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Drodzy Nauczyciele

Przewodniki z serii Olek i Ada umozliwiaja prace w grupach 5-latkéw, 6-latkéw i grupach taczonych
5-i6-latkdw. Zastosowalismy w nich szereg rozwigzarn majacych na celu podniesienie komfortu Paristwa
pracy.

Na poczatku kazdego z przewodnikéw zamiescilismy ogdlny rozkfad materiatu bedacy takze swo-
istego rodzaju spisem tresci. W kazdym ze scenariuszy dnia znajdziecie Pafistwo zaréwno propozycje
zapiséw w dzienniku, jak i punkty z obszaréw podstawy programowej — tym samym w jednym miejscu
zgromadzilismy dla Panstwa informacje potrzebne przy uzupetnianiu dziennika zaje¢. Pomoce dydak-
tyczne niezbedne do realizacji poszczegdlnych zabaw oznaczylismy wyrazistym kolorem czcionki. To
cenne rozwigzanie zwtaszcza dla tych z Panstwa, ktérzy beda korzystac z wybranych zabaw i aktywnosci
proponowanych w scenariuszach. Aby utatwi¢ prace w grupach taczonych 5- i 6-latkéw, wprowadzili-
Smy system tabel oznaczonych kolorystycznie. W kolumnach oznaczonych pomarariczowym paskiem
zawarlismy tresci dla 5-latkéw, a w kolumnach oznaczonych niebieskim paskiem zawarlismy tresci dla
6-latkow. Zajecia sg opisane w taki sposoéb, aby mogli parnistwo réwnoczesnie pracowac z 5- i 6-latkami na
odpowiednim do ich rozwoju poziomie. Na szczegdlng uwage zastuguja, zastosowane w przewodniku
metodycznym, ikony, ktére utatwia Parstwu odnalezienie interesujacych Parnstwa tresci.

Konstruujac poszczegdlne scenariusze zaje¢, Autorki zadbaty o wspieranie catosciowego rozwoju
dziecka bedacego gtéwnym celem wychowania przedszkolnego. Dzielg sie one z Paristwem wiedzg zdo-
byta w czasie swojej wieloletniej pracy z dzie¢mi.

Wychodzac naprzeciw zatozeniom podstawy programowej i najnowszym badaniom, opisalismy
w przewodnikach cztery projekty edukacyjne (projekt nr 1 — w cz. 2 przewodnika, projekt nr 2 i projekt
nr 3 — w cz. 3 przewodnika, projekt nr 4 — w cz. 5 przewodnika). Jako ze cze$¢ z Paristwa nie pracowata
dotychczas metoda projektéw w opisach, poprowadzimy Panstwa ,za reke”. Pokazemy jak pracowac ta
metoda i jakie s3 jej zatozenia. Zachecamy do zapoznania sie na wstepie z artykutem dr Barbary Bilewicz-
-Kuznii (s. 6), w ktérym opisuje ona metode projektéw w kontekscie edukacji przedszkolnej.

Oddajac Panstwu niniejsza publikacje, wyrazamy wielka nadzieje, ze spetni swoje zadanie — pomoze
uczynic zajecia z dzie¢mi wspanialg przygoda i zrealizowac zatozenia podstawy programowej.

Zesp6t autorski i redakcyjny



Metoda projektow w przedszkolu

Pobyt dziecka w przedszkolu ma by¢ czasem przygody poznawczej, eksplorowania $wiata i badania jego
fenomenow, stawiania pytan o sprawy interesujace i szukania na nie odpowiedzi. Wartos¢ takiej edukacji
ptynie z najnowszych doniesiert badawczych, wskazuja na to takze aktualne dokumenty wyznaczajace
prace przedszkola. Nowa podstawa programowa wychowania przedszkolnego (Rozporzadzenie z dnia
14 lutego 2017 r.) wyraznie ktadzie nacisk na wspieranie catosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to
ma umozliwi¢ dziecku gromadzenie doswiadczen pozwalajacych na odkrywanie wtasnych mozliwosci,
dziatanie i odkrywanie sensu tego dziatania. W zwigzku z takimi priorytetami i potrzebami zmieniaja sie
style myslenia i metody dydaktyczne pracy przedszkola. Odchodzenie od metod tradycyjnych, ktérym
towarzysza: transmisja wiedzy, pokaz i instrukcja, na rzecz metod aktywnych, w ktérych nauczyciel bar-
dziej organizuje proces gromadzenia nowych doswiadczen i badania, niz przekazuje wiedze, okazuje sie
znacznie bardziej korzystne rozwojowo dla dzieci. Metody aktywne, takie jak metoda projektow, zaczy-
naja by¢ w przedszkolu gtéwna metoda pracy.

Czym jest metoda projektow?

Metoda projektéw nalezy do grupy metod aktywizujacych o charakterze holistycznym, o szerokim spek-
trum oddziatywania, czyli wspierajacych dziecko catosciowo, we wszystkich sferach. To metoda zwigzana
z dziataniem i aktywnym uczestnictwem w niej wszystkich zaangazowanych na kazdym etapie realizacji.
Sam projekt z definicji jest pogtebionym badaniem, w ktérym grupa ludzi analizuje problem i wielo-
stronnie go bada, by potem zaprezentowac innym swojg wiedze, swoje umiejetnosci. Metoda wywodzi
sie z praktyki rozwigzywania probleméw w szkotach zawodowych. Jej gtéwnym popularyzatorem w USA
byt John Dewey. Jako rozwigzanie metodyczne byta znana i praktykowana w Polsce juz po Il wojnie $wia-
towej. Wspétczesnie publikuja na jej temat: Agnieszka Mikina, Bogustawa Gotebniak, Krystyna Chatas,
Teresa Parczewska i Barbara Bilewicz-Kuznia, Matgorzata Milczewska. Jako model pracy, ktéry na state
przyjat sie w rzeczywistosci przedszkolnej, jest realizowany we Wtoszech, w miasteczku i rejonie Reggio
Emilia. Przedszkola w regionie, jak i samo Centrum Reggio Children (www.reggiochildren.it/centro-inter-
nazionale-loris-malaguzzi), stanowig od lat dla catego $wiata wzor praktycznej realizacji metody projek-
toéw i zwigzanego z tym podejscia pedagogicznego.

Filozofia edukacyjna metody

Metoda projektéw nie jest jedynie metoda. Poza charakterystycznymi dla niej etapami praktycznymi za-
wiera szereg praw, ktore okreslaja jej fenomen. To przede wszystkim podejscie, nastawienie nauczyciela
do wiasnej pracy, do dzieci oraz do zasobéw osobistych i materialnych przestrzeni, w ktérej sa dzieci.
Przygladajac sie roli nauczyciela, nalezy podkresli¢, ze jest on przede wszystkim organizatorem. Wspot-
aranzuje warunki do gromadzenia przez dzieci doswiadczen i budowania wiedzy — nie tylko fizycznej,
ale i spotecznej. Dorosty wie, ze przedszkole, sala i inne przestrzenie sg zrodtem nowych doswiadczen
i uczenia sie, dlatego dba o wiasciwg ich organizacje. Wie, ze im bogatsze i bardziej przemyslane oto-
czenie, tym lepiej dla rozwoju dziecka. W metodzie projektow przestrzen jest bowiem trzecim nauczy-
cielem. Stad w sali przedszkolnej powinno by¢ duzo (ale nie za duzo) stymulujacych, bogatych kacikéw
zainteresowan z materiatami do eksploracji poznawczych, spotecznych i twérczych. Srodowisko to ma
by¢ eksploracyjnie zachecajace do dziatan i badan. Nowe osrodki (kaciki), materiaty, okazy do badania
gromadzi i tworzy sie wspdlnie. Ich wspdttwoércami sg dorosli, nauczyciel, rodzice, dziadkowie, pracowni-
cy przedszkola, dorosli spoteczno-kulturowego otoczenia przedszkola i wreszcie, a moze przede wszyst-
kim, dzieci.

Pracujacy metoda projektow kieruja sie zasada, ze etap przedszkolny to etap budowania wiedzy indywi-
dualnej, okres gromadzenia doswiadczen. Dziecko moze w tym okresie jeszcze btadzi¢, tylko obserwo-
wac — jeszcze nie dziata¢, zastanawiac sie, nie umiec¢ pytac i od razu odpowiadac¢ na pytania. Nie od razu
jest tez badaczem, eksploratorem, moze by¢ poczatkowo tylko obserwatorem. Dorosty z taka wiedza
i empatyczng percepcja jest cierpliwy; wie, ze edukacja to proces, nie cel. Organizuje proces uczenia sie;
wie, Ze dzieci uczg sie same, nie ze sg nauczane. Nie stawia zatem celéw operacyjnych do pojedynczych
zajec projektowych czy jednostkowej aktywnosci; wie, ze procesy gromadzenia do$wiadczer wymagaja
czasu. Projekt tez wymaga czasu. Trwa zazwyczaj co najmniej tydzien, a najlepiej od 2 do 3 tygodni. Na
kazdy etapie cechujg nauczyciela duzy szacunek i duze zaufanie do mozliwosci dziecka, postawa stucha-
jaca, rozumiejaca, empatyczna, ale i inspirujgca. Taki dorosty wie, Zze nie on jest gtéwnym zrédtem wiedzy.
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Bardzo szanuje wiedze osobista dziecka i wie, ze wieksza wartos¢, niz przekaz wiedzy, ma wspdlne, ze-
spotowe rozwigzywanie probleméw i badanie zjawisk oraz poszukiwanie odpowiedzi poprzez sieganie
do réznych zrédet wiedzy, np. wiedzy eksperta. Wie tez, Zze nie mniej wazne jest umozliwienie dzieciom
dzielenia sie zdobyta wiedza.

Metodyczne procedury metody projektow

Praca metoda projektéw obejmuje 3 etapy. Zastanawiajac sie, nad jakim projektem bedziemy pracowag,
mozna siegna¢ do tresci wybranego programu wychowania przedszkolnego, wybra¢ zagadnienie ogol-
ne, wieloaspektowe i np. zrealizowac projekty: strazak, lekarz, las itp., lub wybra¢ waskie, sensu stricte ba-
dawcze obiekty/tematy (np. chleb, dynia, gleba, mineraty itp.). Dobrze jest takze podazac za zaintereso-
waniami dzieci, obserwowac je i stuchac, co je interesuje, jakie tematy, problemy, zagadnienia chciatyby
bardziej zgtebic. Takimi dos¢ uniwersalnymi dzieciecymi tematami sa np. psy, koty, dinozaury, kosmos.
Mozna tez skupic sie na jakim$ waznym lokalnie czy kulturowo problemie, zagadnieniu zdrowotnym
czy zwigzanym z przyroda. Mozna takze zapytac dzieci, o czym by chciaty sie czego$ wiecej dowiedzie,
czego nauczyq, co je interesuje.

Etap 1. dotyczy zatem wyboru tematu, rozeznania sie w tym, jaka dzieci majg o nim wiedze, oraz czego
nowego chciatyby sie dowiedzie¢. Mamy zatem trzy niezbedne elementy etapu 1. Wybér tematu, ktory
musi by¢ wazny z punktu widzenia zainteresowan dzieci, wagi problemu lub tresci programowych. Po
drugie: nalezy przekonac sie, co dzieci juz wiedza na ten temat. Jest to bardzo wazny element pracy
i wiasciwie punkt wyjscia do dalszych dziatan. Brak takiego rozeznania powoduje, ze z géry zaktadamy,
Ze dzieci posiadaja okreslone zasoby wiedzy, ktérych tak naprawde nie znamy. Wyzwala to u nauczyciela
strategie raczej kierownicza niz konstruktywistyczna. A w zatozeniu tej ostatniej dziecko ma budowac
wiedze na tych podstawach, ktére juz ma, aby tworzy¢ nowe jej struktury. W praktyce nauczyciel zapyta
dzieci, np. przy projekcie lekarz: Co wiecie na temat pracy lekarza? Kto to jest lekarz? Czym sie zajmuje?;
a przy projekcie chleb: Co wiecie na temat chleba? Co to jest chleb? Jak wyglgda chleb? Jakie sq chleby? Warto
jest te dziecieca wiedze przedstawi¢ graficznie. W tym celu mozna przygotowac duzy arkusz papieru
i w formie mapy mysli zanotowac odpowiedzi dzieci. Powstaje wtedy tzw. siatka wstepna/siatka wiedzy.
Tworzac taka siatke, nauczyciel moze réwniez na niej notowa¢, kto powiedziat dang rzecz, Np. Lekarz
leczy ludzi (Krzys). Innym sposobem jest nagrywanie wypowiedzi dzieci na dyktafon i péZniej prezento-
wanie ich. Uczy to lepszego precyzowania wtasnych mysli i zaspokaja potrzebe uznania. Dodatkowo, jest
punktem wyjscia do kolejnych dziatan. Po stworzeniu siatki wiedzy nauczyciel moze zacheci¢ dzieci, by
w domu sprobowaty sie jeszcze czegos wiecej dowiedzie¢ na dany temat. Gdy dzieci zgtosza posiadanie
nowej wiedzy, nauczyciel doda nowe informacje do opracowanej siatki wiedzy. Tu wazne jest tez poin-
formowanie rodzicéw, nad jakim tematem obecnie grupa pracuje, i zachecenie ich do zaangazowania
sie w rézny sposéb, np. przyniesienie materiatéw edukacyjnych na dany temat, zaproszenie do bycia
ekspertem itp.

Na pierwszym etapie projektu istotne jest takze stworzenie siatki pytan, ktére moga by¢ zapisane lub
nagrane. Dorosty pyta zatem: Co chciatybyscie o tym wiedzie¢ wiecej? O co chciatybyscie zapytac? Co was
interesuje w zwigzku z tym tematem? Na tym etapie mozna tez postawic i zapisac¢ hipotezy dzieci, wyni-
kajace z analizy kilku ich pytan. Np. Jesli dzieci (tez dzieki sugestii dorostego) chciatyby sie dowiedzie¢,
jak sie robi chleb, mozna je zapyta¢: A jak myslicie? Czego potrzebujemy do upieczenia chleba? (Zapisujemy
odpowiedzi dzieci). Kto mégtby nam o tym powiedziec, pokazac to? Gdzie mozemy pdjs¢, kogo zaprosic?
W dalszej kolejnosci nauczyciel planuje, jaka aktywnos¢ zaproponuje dzieciom, by pozwolita dowiedziec¢
sie wiecej o badanym obiekcie, zjawisku, fenomenie.

Etap 2. powinien zawiera¢ wiec dziatania badawcze (o réznych charakterze, czasem typowe badanie
fizyczne, a czasem badanie zjawiska bardziej od strony spotecznej), wizyte eksperta i/lub wyprawe
terenowa. Jedli temat jest bardziej spoteczny, problemy i pytania sa rozwigzywane czesto podczas wy-
prawy terenowej i/lub wizyty eksperta. Jesli problem jest badawczy, np. dzieci chca sie dowiedzie¢, jaki
jest chleb i co w nim jest (moga badac jego fizyczne wiasciwosci), analizuja, badaja i rozpatrujg temat
pod katem postawionych sobie pytan, z wykorzystaniem narzedzi badawczych i pomiarowych. W tym
celu warto zatozy¢ w sali kacik badawczy, w ktérym zgromadzone beda narzedzia i srodki do badan, np.:
lupy, dyktafon, podktadki do notowania, narzedzia miernicze itp. Poza dziataniami w placéwce wazne sg
wyjscia w teren i wycieczki. Jesli nie ma takiej mozliwosci, warto$ciowym doswiadczeniem jest spotka-
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nie z ekspertem, ktéry wyjasni dzieciom interesujace je kwestie lub przygotuje dla nich pokaz. Podczas
takich wyjs¢ lub spotkan poszczegdlne dzieci otrzymuja zadania. Moze to by¢ np. przywitanie eksperta,
zadawanie ekspertowi pytan, robienie zdje¢, nagrywanie rozmowy na dyktafon, naszkicowanie czegos,
odnalezienie informacji na dany temat, zanotowanie jakiej$ informacji, przyjrzenie sie czemus i zdanie
z tego reladji itp. Elementy te wykorzystujg warto$¢ uczenia sie spotecznego (od innych ludzi), wiec
nauczyciel nie jest jedynym Zrédtem wiedzy; sa nim tez eksperci. Moga by¢ nimi rodzice, dziadkowe
i pracownicy przedszkola — wszyscy, ktérzy moga sie podzieli¢ swoja osobista lub profesjonalng wiedza.
Tego rodzaju sytuacje powoduja nie tylko budowanie bliskosci poznawczej, intelektualnej, ale zaciesnia-
ja wiezi spoteczne.

W etapie 3. istotna role odgrywa rozmowa podsumowujaca oraz przygotowanie wydarzenia kulmi-
nacyjnego, by umozliwi¢ dzieciom dzielenie sie z innymi swojg wiedza. Formami autoprezentacji moga
by¢: przedstawienia, spotkania tematyczne z rodzicami, wystawa prac, gietda przedmiotéw, zabawa te-
matyczna, pokaz dla innych grup itp. W toku pracy metoda projektéw nauczyciel dokonuje obserwacji
rozwoju dziecka, sporzadza notatki, gromadzi wytwory jego aktywnosci (prace plastyczne, zdjecia, ksia-
zeczki, gazetki itp.), a dzieci moga stworzy¢ pamiatkowa kronike projektu.

Dlaczego warto realizowac projekty w przedszkolu?

e Praca metoda projektéw badawczych realizuje w praktyce holistyczng koncepcje edukacji.

e Biorac udziat w projekcie, dziecko uczy sie rzeczywistego rozwigzywania problemdw i zrozumienia
zjawisk, samodzielnego ich zgtebiania.

e Metodyka projektu rozbudza i realizuje dzieciece potrzeby poznawcze (pytania, eksplorowania, eks-
ponowania), wspiera eksploracje $wiata i jego zjawisk, buduje struktury wiedzy, wspomaga indywi-
dualny rozwéj kazdego jej uczestnika.

e Udziat w projekcie jest uczeniem sie w dziataniu; nadaje procesowi edukacji przedszkolnej emocjo-
nalny, wazny sens.

e Wykonywanie projektu integruje osoby, grupy i srodowiska.

e Praca metoda projektéw jest zgodna z wytycznymi nowej podstawy programowej.

Barbara Bilewicz-Kuznia
Zaktad Pedagogiki Przedszkolnej
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie



Styczen, tydzien 1 Mijaja dni, miesiace, lata...
Dzien 1 Mija czas

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Przegladanie albumoéw rodzinnych. Ksztattowanie umiejetnosci wnikliwej obserwacji (poréwnywa-
nie wygladu). Dostrzeganie uptywu czasu (lat) na podstawie zmieniajacego si¢ wygladu. Stuchanie
piosenki Czasolot. Cwiczenia poranne — zestaw nr 17.

.Witamy w Nowym Roku — rozmowa potaczona z zabawami stownikowymi. Cele: poznawanie trady-

¢ji zwiazanych z nastaniem Nowego Roku, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na podany
temat.

. Noworoczne fajerwerki — zajecia plastyczne — 2. Odkrywanie litery s: matej, wielkiej, drukowa-
rozdmuchiwanie tuszu. Cele: wzbogacenie do- nej, pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
Swiadczen estetycznych, poznawanie nowej stow smok, Sam. Cele: rozwijanie umiejetnosci
techniki plastyczne;j. dokonywania analizy i syntezy stéw o prostej

budowie fonetycznej, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.

Zabawy na Swiezym powietrzu: spacer w okolice przedszkola. Obserwowanie zmian zachodzacych
w przyrodzie. Wypowiadanie sie na temat swoich spostrzezen. Zabawa biezna Biegnij jak najszyb-
ciej. Rozmowa na temat czasu wolnego. Zabawy swobodne.

Zabawa hamujaco-pobudzajaca Konfetti. Cwiczenia manualne Serpentyny. Rozwijanie precyzji ru-
chéw oraz wyobrazni.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1515 1012, 114,15,1V2IV4IV5IV7IV8IV16

Cele ogdlne

poznawanie wybranych tradycji zwigzanych z nastaniem Nowego Roku,
odkrywanie litery s: matej, wielkiej, drukowanej, pisanej,

rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,

wzbogacanie doswiadczen estetycznych, poznawanie nowej techniki plastycznej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wymienia tradycje zwigzane z Nowym Rokiem, np.: sktadanie zyczeh noworocznych, urzadzanie ba-
6w karnawatowych,

wymienia gtoski w stowach smok, Sam; uktada schematy i modele stéw smok, Sam; okresla miejsca
samogtoski s w stowach o prostej budowie fonetycznej; opisuje wyglad liter s, S oraz odtwarza ich
ksztatty,

rozpoznaje i nazywa poznane litery,

wykonuje prace plastyczna technika rozdmuchiwania tuszu.

Przebieg dnia

|
Przegladanie albumoéw rodzinnych. Ksztalttowanie umiejetnosci wnikliwej obserwacji (poréwnywa-
nie wygladu). Dostrzeganie uptywu czasu (lat) na podstawie zmieniajagcego sie wygladu.
Albumy ze zdjeciami rodzinnymi, przyniesione przez dzieci i przez N.
N. oglada z dzie¢mi przyniesione przez nie (i ewentualnie przez siebie) albumy ze zdjeciami rodzin-
nymi. Zacheca do przyjrzenia sie zdjeciom jednej osoby (np. swoim, mamy lub N.) wykonanym w réz-
nym czasie. Dzieci poréwnujg wyglad osoby przedstawionej na kilku zdjeciach. N. pyta: Dlaczego
wyglqd os6b sie zmienia? Czym to jest spowodowane? Wyjasnia znaczenie stow zegar biologiczny. Na
koniec N. prosi dzieci o odgadniecie, o jakiej porze dnia i roku zostato wykonano dane zdjecie. Dzieci
dziela sie spostrzezeniami.



Karta pracy, cz. 3, nr 3 Karta pracy, cz. 3, nr 3
Dzieci:
— ogladaja obrazki przedstawiajace, jak zmieniaja sie ludzie, zwierzeta i rosliny,
— numeruja je i opowiadaja o tym,
— rysuja szlaczki po $ladach. — rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

e Zapoznanie z melodig i tekstem piosenki Czasolot (st. i muz. K.Gowik).

Gdy przy- szli§- my do przed-szko - la, to byt wrze - sien. To byt

cza - 50 - lo - tem! Cza - s0- cza - s0- cza - S0 - lot to po -jazd, co nie wi-dac go.

Kie-dy wsia-dasz, wrze-sien jest je-sie-nistart i la- ta stop! Po -tem paz-dzier-ni-ka bieg
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i bieglis-to- pa - da. Gru-dzien, sty-czen nio - s3 $nieg, zi-ma baj-ki ga - da.
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N N
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Wio-sng ma-rzec, kwie-cien, maj i pra-wie ko-niec lo - tu. Czer-wiec nie-sie la - ta czar —wy -
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b~ K T —K—K  — W | S —— ]
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L4 |
sia-dka zcza-so-lo - tu! Li-piec —hop! Sier-pien — prask! 1 znéw ma - my wrze-$nia czas!
Es d G c F7 B
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Li - piec — hop! Sier - pien — prask! I znéw ma-my wrze - $nia czas!
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1. Gdy przyszlismy do przedszkola, to byt wrzesien.
To byt wrzesien, a z nim jesien tak ztota jak storice.
Gdy wakacje sie zblizajq, to jest czerwiec.

To jest czerwiec, a z nim lato gorqgce, pachnqce.
A co potem, co bedzie potem?
Polecimy sprawdzic to czasolotem!

Ref.. Czaso- czaso- czasolot to pojazd, co nie wida¢ go.

Kiedy wsiadasz, wrzesien jest, jesieni start i lata stop!
Potem paZdziernika bieg i bieg listopada.

Grudzien, styczen niosq Snieg, zima bajki gada.
Wiosng marzec, kwiecieri, maj i prawie koniec lotu.
Czerwiec niesie lata czar — wysiadka z czasolotu!
Lipiec — hop! Sierpien — prask!

| znédw mamy wrzesnia czas!

2. Kiedy przysztam do przedszkola, bytam mata.
Taka mata, ze pod stotem miescitam sie cata.
Gdy przyszedtem do przedszkola, bytem maty.
Taki maty, ze pod krzestem miescitem sie caty.
A co potem, co bedzie potem?

Polecimy sprawdzic to czasolotem!

Ref.. Czaso- czaso- czasolot...

3. Awogrodzie przy przedszkolu rosty réze.
Byty mate, malusierikie, a teraz sq duze.
A to drzewko, ktére miato mate listki,
tak urosto, ze w dzieri skwarny cieni rzuca dla wszystkich.
A co potem? Co bedzie potem?
Polecimy sprawdzi¢ to czasolotem!

Ref.: Czaso- czaso- czasolot...

N. zadaje dzieciom pytania zwigzane z tekstem piosenki. Kieruje wypowiedziami dzieci w taki spo-
s6b, zeby przyblizy¢ im pojecie uptywajacego czasu, przemijania.

O jakim czasolocie jest mowa w naszej piosence?

Jakie pory roku nastaja kolejno w miare uptywu czasu?

Kiedy na $wiecie pojawia sie maty cztowiek, a czas ciggle ptynie, to co sie z nim dzieje wraz z uptywem
czasu?

Do czego stuzg ludziom zegary?

Co zmienito sie od dnia, w ktérym pierwszy raz przyszliscie do przedszkola? Byliscie wtedy maluchami.

Okreslenie budowy, metrum, charakteru melodii piosenki.
Nauka refrenu piosenki poprzez rytmiczne powtarzanie tekstu fragmentami (z cata grupa, indywi-
dualnie).
Zaznaczanie klasnieciem pierwszej miary taktu.
Nauka taktowania.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 17.
Bebenek.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Budzik cyka.
Dzieci stojg w kole. N. miarowo uderza w bebenek. Dzieci poruszaja sie w prawa strone — zgodnie
z ruchem wskazéwek zegara, stawiajac réwno drobne kroki i wypowiadajac po cichu: cyk, cyk, cyk.
Gdy N. odliczy do 12, przestaje gra¢ i kuca wraz z dzie¢mi. Zabawe powtarzamy kilka razy.
Cwiczenie duzych grup miesniowych - Baloniki na wietrze.
Dzieci stoja w rozsypce. N. zamienia je w baloniki. Dzieci wykonuja sktony i krazenia tutowia w réz-
nych kierunkach — wiatr bawi sie balonikami.
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Cwiczenie z elementem skoku i podskoku - Sztuczne ognie.
Dzieci poruszaja sie w réznych kierunkach, w rytmie wystukiwanym przez N. na bebenku. Na przerwe
w grze kucaja, a nastepnie podskakuja w gére. Nasladuja odgtosy sztucznych ogni.
Zabawa biezna Zabawy balonikéw.
N. ponownie zamienia dzieci w baloniki, ktére przy dzwiekach bebenka poruszaja sie w rézne strony.
Na przerwe w muzyce tworza z matych balonikéw duze balony — dzieci podaja sobie rece, tworzac
kofa, np. sktadajace sie z trzech 0séb, z czterech itp. Liczbe podaje N. Na ponowny dZzwiek bebenka
wiatr rozpedza potqczone balony i znowu kazdy z nich jest osobno. Zabawe powtarzamy trzy razy.
Cwiczenie uspokajajace.
N. uderza miarowo w bebenek. Dzieci maszeruja po obwodzie kota i licza do czterech.

]
Zajecia 1. Witamy w Nowym Roku - rozmowa potaczona z zabawami stownikowymi.

Powitanie rymowanka K. Wilk Mija czas.
N. wita dzieci nastepujacymi stowami:

Mija czas, mija czas, starego roku mingt juz czas. Zycze wam zdrowia i radosci,
Mija czas, mija czas, nowy rok juz wita nas. by usmiech zawsze u was goscit.

Zapoznanie z tarcza zegarowa. Rozmowa na temat zakonczenia starego roku i rozpoczecia nowego
roku.
Papierowa tarcza zegarowa z wyprawki, karta B, kalendarze - na miniony rok i na obecny rok.
N. pokazuje dzieciom papierowg tarcze zegarowa. Pyta: Co trzymam w rece? Do czego stuzy zegar? Wy-
jasnia, ze gdy dtuzsza wskazéwka zegara jest na 12, czyli dwunastej, to wtedy mamy petna godzine.
Ktéra to godzina, méwi nam mata wskazéwka. N. ustawia dwie wskazéwki na zegarze w jednej linii,
na godzinie 12.00. Pyta dzieci: Jakg godzine wskazuje zegar? lle uderzeri zegara oznacza pétnoc? Co to
znaczy pétnoc? Omawia wieloznaczno$¢ stowa pétnoc (pétnoc jako kierunek swiata; pétnoc jako go-
dzina witania Nowego Roku). Nastepnie N. pyta dzieci, czy wiedzg, jakie $wieto niedawno obchodzi-
lismy. Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Pokazuje kalendarze — na miniony rok i na obecny rok. Wskazuje
daty - 31 grudnia i 1 stycznia. Informuje, ze z 31 grudnia na 1 stycznia wraz z godzing 24.00 koriczy
sie stary rok i zaczyna nowy.
N. pyta dzieci: Co znaczq okreslenia: stary, nowy?
Zabawa integracyjna Zyczenia noworoczne.
Bebenek, kartka noworoczna z zyczeniami.
N. informuje dzieci o tradycji sktadania sobie zyczen noworocznych. Pyta: Czego ludzie mogq sobie
zyczy¢ w Nowym Roku? Dzieci zastanawiajg sie i podaja propozycje. N. pokazuje kartke noworoczna,
odczytuje zyczenia. Nastepnie zaprasza dzieci do sktadania sobie nawzajem zyczen noworocznych.
Dzieci maszerujg w réznych kierunkach przy dzwiekach bebenka. Na przerwe w grze podaja sobie pra-
we dtonie i sktadajg sobie wzajemnie noworoczne zyczenia, méwiac, np.: Szczesliwego Nowego Roku.
Kazde dziecko stara sie podczas pauzy podac reke i ztozy¢ zyczenia jak najwiekszej liczbie dzieci.
N. pyta dzieci, co robity w pierwszym dniu nowego roku. Zaprasza dzieci do obejrzenia, co robili Ada
i Olek.

Karta pracy, cz. 3, nr4 Karta pracy, cz.3,nr4
Dzieci:

— mdwig, co dzieje sie na obrazku,

— dzielg rytmicznie nazwy: smoki, maskotki, — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,

biurko, misie, lampka,

— odczytujg z N. wyraz data,
— czytaja tekst wyrazowo-obrazkowy,

rysuja szlaczek po sladach. — odczytuja zdania.

Zabawy stownikowe i ortofoniczne.



Zabawa Moja ulubiona maskotka. Tworzenie zdrobnien i zgrubien.

N. pyta, czy dzieci tez, tak jak Ada i Olek, maja swoje ulubione zabawki. Czy te zabawki maja juz dtugo,
czy moze dostaty je niedawno (czy zabawki sg stare, czy nowe). Dzieci swobodnie wypowiadajg sie
na temat swoich zabawek. Nastepnie N. proponuje zabawe. Dzieci wymieniaja nazwy swoich zaba-
wek. Nastepnie, zpomoca N., tworza najpierw zdrobnienia, a nastepnie zgrubienia od tych nazw, np.
smok: smoczek, smoczus - smoczysko,

mis: misio, misiaczek — misiek,

pies: piesek, pieseczek — psisko,

kot: kotek, koteczek — kocur.

Omawianie przystéw zwigzanych z Nowym Rokiem.

N. wypowiada popularne przystowia zwigzane z Nowym Rokiem. Dzieci prébuja wyjasni¢ ich znacze-
nie. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przyktady:

Z Nowym Rokiem raznym krokiem.

Jaki Nowy Rok, taki caty rok.

Nowy Rok nastaje, kazdemu ochoty dodaje.

Poznanie tradycji noworocznej zwigzanej z urzagdzaniem baléw karnawatowych.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki w umiarkowanym tempie, pudetko, rézne przedmioty,
w tym: stréj na bal, konfetti, serpentyna, kotylion, maska karnawatowa.

Dzieci siedzg w kole. N. pokazuje pudetko, w ktérym sg ukryte rézne przedmioty. Wtgcza nagranie
dowolnej muzyki w umiarkowanym tempie. Dzieci podaja sobie pudetko z rak do rak. Kiedy muzy-
ka cichnie, dziecko, ktére trzyma pudetko, wyjmuje z niego jeden przedmiot i wyjasnia, czy jest on
przydatny podczas balu. Uzasadnia swoje zdanie. Jesli przedmiot pasuje, uktada go posrodku kota.
Zabawa trwa do chwili wyjecia z pudetka wszystkich przedmiotéw.

Po zakonczeniu zabawy N. pyta dzieci, z jaka tradycja s zwigzane zgromadzone na $rodku przed-
mioty. Informuje o tradycji urzadzania, z nastaniem Nowego Roku, baléw karnawatowych. Wyjasnia
pojecie karnawat.

Zabawa ortofoniczna Zegary wybijajq pétnoc.

Obrazki przedstawiajace: budzik, zegarek na reke, stoper, zegar z kukutka, zegar z wahadtem, zegar
bez wahadta, zegarek kieszonkowy, zegar na wiezy.

Dzieci miarowo i rytmicznie nasladuja dZzwieki wydawane przez rézne rodzaje zegaréw. N. ustala
z dzie¢mi, o jakie zegary i o jakie dzwieki chodzi. Podnosi obrazek i prezentuje dany odgtos. Dzieci
powtarzajg odgtos kilka razy.

budzik - tak, tak, tak zegar z wahadtem - tiku-tak, tiku-tak, tiku-tak

zegarek na reke — cyk, cyk, cyk zegar bez wahadta - tyk, tyk, tyk

stoper - tik, tik zegarek kieszonkowy - tiku, tiku, tiku,

zegar z kukutka - kuku, kuku, kuku, zegar na wiezy (np. uruchamiajacy dzwon) - bim-
-bam-bom.

Jesli dzieci wykazuja zainteresowanie, N. proponuje dalszg zabawe i jej warianty: dzieci odgadujg na-
zwe zegara po odgtosie, jaki wydaje wskazane dziecko. Podczas nasladowania odgtosu dzieci moga
wykonywac dodatkowo miarowe ruchy reka, noga, gtows itp.

Zabawa w formie opowiesci ruchowej, z zakresu kinezjologii edukacyjnej W karnawale.

Chusta szyfonowa dla kazdego dziecka, nagranie walczyka pozyskane przez N.

N. zaprasza dzieci na bal. Rozdaje kolorowe chusty. Dzieci ogladaja je, dotykaja ich, opisujg stowami
ich kolor, ksztatt, miekkos¢, fakture. Nastepnie przy dZzwiekach muzyki taricza walczyka, poruszajac
w rytm chustami. Podczas przerwy w nagraniu muzyki wykonuja polecenia:

tancza i kreslg chustami w powietrzu rézne ksztatty,

podrzucaja chusty oburacz i chwytaja je z okrzykiem,

unosza chusty wysoko nad gtowami,

ktada chusty na dtoni wyprostowanej reki,

umieszczajg chusty na gtowie,

upuszczaja chusty na podtoge i je podnosza,

tancza w parach (chtopiec z dziewczynka),

wachluja sie chustami tak, aby partner poczut ruch powietrza,

13



14

podrzucaja swoje chusty do partnera: raz prawa, raz lewa reka i tapig chuste partnera oburacz,

otrzepuja chustami kurz z partnera.

Zajecia 2. Noworoczne fajerwer-
ki - zajecia plastyczne - roz-
dmuchiwanie tuszu.

Obrazek przedstawiajacy fajer-
werki na niebie, odtwarzacz CD,
nagranie wystrzatow fajerwerkow,
dla kazdego dziecka: czarna kart-
ka z bloku technicznego, formatu
A4, pedzel, pojemniki, tusz o ja-
snych kolorach, plastikowa rurka
do napojow.

Ogladanie obrazka.

N. pokazuje dzieciom obrazek
przedstawiajacy fajerwerki na
niebie. Dzieci wypowiadajg sie na
temat obrazka. N. pyta, czy ktéres
z dzieci widziato fajerwerki w noc
sylwestrowa. Prosi o podzielenie
sie spostrzezeniami. Nastepnie N.
prosi dzieci o zamkniecie oczu.
Wiacza nagranie wystrzatéw fa-
jerwerkéw. Prosi dzieci o wypo-
wiedzi na temat swoich wyobra-
zen, np. koloréw i ksztattéw, jakie
moga przybierac fajerwerki.
Wyjasnienie sposobu wykonania
pracy.

N. informuje, ze na stofach sa
przygotowane czarne kartki z blo-
ku technicznego oraz przybory
plastyczne: pedzle, pojemniki
z tuszem, plastikowe rurki do na-
pojow.

Wykonanie pracy.

Dzieci pedzelkiem upuszczajg
krople tuszu na karton. Dmuchaja
dos¢ silnie przez rurke na plame
tuszu i rozdmuchuja ja w réznych
kierunkach. Tworza noworoczne
fajerwerki.

Zajecia 2. Odkrywanie litery s: malej, wielkiej, drukowa-
nej, pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - smok.

N. pyta: Czym bawita sie Ada? Jak miaty na imie smoki Ady?
Jakie imie nosit najstarszy smok Ady? Nastepnie dzieci okre-
$laja pierwszg gtoske w stowie smok. Méwig, z ilu gtosek
sktada sie to stowo. Wymieniajg inne stowa, w ktérych gto-
ske s stychac¢ na poczatku, na koncu i w srodku.

Budowanie schematu stowa smok.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. prosi dzieci, aby ponownie podzielity stowo smok na syla-
by, uktadajac biate kartoniki. Dzieci uktadaja kartoniki, wy-
klaskuja sylaby i jednoczesnie je wymawiaja. N. prosi, aby
gtosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie dzieci uktada-
ja tyle kartonikoéw, ile gtosek stysza w stowie smok; wyma-
wiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartonikow.
Budowanie schematu stowa Sam.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. pyta: Jak miat na imie najstarszy smok Ady? Dzieci dzie-
la stowo Sam na sylaby oraz na gtoski. Nastepnie ukfadaja
z biatych kartonikéw schemat stowa, dziela je na sylaby, do-
konuja syntezy (jak wyzej).

Okreslenie rodzaju gtoski s.

N. prosi dzieci o wybrzmiewanie gtoski s krétko: s, s, s...,
a potem dtugo. Przypomina, ze gtoski s nie mozemy wypo-
wiada¢ dtugo, bo wtedy zmienia brzmienie. To spétgtoska.
Oznaczamy ja na niebiesko.

Budowanie modeli stéw smok, Sam.

Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.

Dzieci gto$no wymieniajg kolejne gtoski w stowach smok,
Sam. Pod schematami stéw smok, Sam zaznaczajg miejsca
gtoski s niebieskimi kartonikami. Nastepnie wskazuja sa-
mogtoski w stowach smok, Sam i zaznaczajg je czerwonymi
kartonikami. Kolejno je wybrzmiewaja.

Odkrywanie liter s, S.

Dla kazdego dziecka: litery s, S: mata i wielka, czerwone kar-
toniki i niebieskie kartoniki.

N. umieszcza na tablicy modele stéw smok, Sam.

Informuje dzieci, ze pod niebieskimi kartonikami ukryta sie
pewna litera. Pyta, czy domyslaja sie, o jaka litere chodzi.
Odkrywa niebieskie kartoniki i pokazuje litery s, S: mata
i wielka. Dzieci okreslaja ich wyglad. Nastepnie umieszczaja
kartoniki z ta literg we whasciwych miejscach pod swoimi
modelami stéw smok, Sam. N. wyjasnia, dlaczego w jednym
miejscu nalezato umiesci¢ mata litere s, a w drugim — wiel-
ka litere. N. przypomina, ze imiona rozpoczynaja sie wielka
litera.



e Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wczedniej literami

we wiasciwych miejscach.

Dla kazdego dziecka: kartoniki z literami o, a, m, k.

Dzieci ukfadaja kartoniki z poznanymi juz wczesniej literami
pod modelami stéw smok, Sam. Poréwnuja liczbe samogto-
sek i spétgtosek w stowach.

e Zabawa ruchowa Litery, do mnie!

Janczary, kartoniki z poznanymi literami dla kazdego dziecka.
Dzieci losuja kartoniki z literami i biegaja z nimi po sali. Gdy
ustysza dzwieki janczaréw, zatrzymuja sie i stuchaja, jaka
litere zawota do siebie N. Dzieci, ktére maja te litere, gro-
madzg sie przy N., podchodzac w odpowiedni sposdb, np.:
stopa za stopg, podskokami, na czworakach, tanczac itd.
Gdy dzieci podejda do N., pokazujg mu litery i zabawa roz-
poczyna sie od nowa.

e Karta pracy, cz. 3, nr5.

Dzieci:

— dziela nazwy zdjec¢ na gtoski,

— rysuja pod zdjeciami odpowiednia liczbe okienek,

— odczytuja sylaby i wyrazy,

— rozwiazuja rebusy,

— zaznaczaja na niebiesko litery s, S w podanych wyrazach.

e Karta pracy, cz. 3, nr 6.

Dzieci:

— rozwiazujg krzyzéwke,

— odszukuja wéréd naklejek litery tworzace nazwy odpowied-
nich obrazkéw; naklejaja je w odpowiednich miejscach, od-
czytuja hasto,

— tacza luki w wyrazach z odpowiednimi literami; odczytuja
wyrazy,

— kredla ksztatty liter pisanych s, S w powietrzu, na podtodze,
na plecach kolegéw/kolezanek,

— pisza litery s, S po sladach, a potem - samodzielnie.

e Zorganizowanie wystawy prac wykonanych przez dzieci.
Obrazki wykonane przez dzieci, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej muzyki.
Dzieci ze swoimi obrazkami siadajg w kole. Nastepnie ktada swoje prace na podtodze, wstajg i przy
dzwiekach spokojnej muzyki spaceruja po okregu dookota, ogladajac wszystkie prace. Ponownie
siadaja przy swoich pracach i wypowiadajg sie swobodnie na temat swoich spostrzezen.

e Wywieszenie prac.
Napis Noworoczne fajerwerki, kolorowe prostokaty i figury wyciete przez dzieci.
N. umieszcza prace na gérnej czesci tablicy. Na dole tablicy przyczepia wyciete przez dzieci koloro-
we prostokaty i trojkaty, tworzac miasteczko. Obok przyczepia kartonik z tytutem pracy.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Spacer w okolice przedszkola. Obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

N. zaprasza dzieci na spacer. Podczas spaceru pyta dzieci, czy w nowym roku zauwazyty w przyrodzie
jakies zmiany. Dzieci swobodnie wypowiadajg sie na temat swoich spostrzezen.

Zabawa biezna Biegnij jak najszybciej.

Dzieci stojg w dwoch rzedach. Na sygnat N. pierwsze dziecko z kazdego rzedu biegnie do wskaza-
nego drzewa (lub innego przedmiotu), dotyka go i wraca jak najszybciej na koniec swojego rzedu.
Wygrywa rzad, w ktérym dzieci najszybciej pokonaja wyznaczona trase.

Rozmowa na temat czasu wolnego. Zabawy swobodne.
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N. pyta dzieci: Co to jest czas wolny? Jak spedzacie czas wolny? Dzieci kolejno opowiadaja o spedzaniu
przez nie wolnego czasu, a nastepnie bawig sie swobodnie na wyznaczonym terenie.

m
Zabawa hamujaco-pobudzajgca Konfetti.
Bebenek, kéteczka wyciete z kolorowego papieru (dla kazdego dziecka).
N. rozdaje dzieciom mate kéteczka wyciete z kolorowego papieru. Akompaniuje na bebenku, zache-
cajac dzieci do biegania, podskakiwania i marszu. Dzieci poruszaja sie odpowiednio po catej sali. Na
przerwe w grze wykonuja przysiad, a potem wyskok w gére z uniesionymi rekami. W tym samym
czasie rozrzucajg trzymane w dtoniach konfetti. Nastepnie zbierajg kéteczka i zabawa sie powtarza.

Karta pracy, cz. 3, nr5 Karta pracy, cz.3,nr7
Dzieci: Dzieci:
stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — odczytujg wyrazy; méwia, czym sie réznia,
koloruja rysunek smoka, — odszukuja w kazdym wyrazie wyraz ser, ota-
Czajg go petla,
stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — odczytujg wypowiedzenia,

odpowiadaja na pytanie: Czy to jest dobry — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,
smok?

odczytujg z N. wyraz smok, — wykonuja ilustracje do wczes$niejszych wypo-

odszukuja wsréd naklejek litery tworzace wy- wiedzen,

raz smok i naklejajg je obok napisu. — pisza litery s, S po $ladach, a potem — samo-
dzielnie.

Cwiczenia manualne Serpentyny. Rozwijanie precyzji ruchéw oraz wyobrazni.

Koszyk, wstazki w réznych kolorach o szerokosci okoto 5 cm (dla kazdego dziecka).

Dzieci wybieraja z koszyka po jednej wstazce. Siadaja na dywanie i palcami obu rak zwijaja wstazki
w ruloniki. Nastepnie wstajg i puszczajg ruloniki, trzymajac korice wstazek. Obserwuja, jak wstazki sie
rozwijaja. Dzieci powtarzaja ¢wiczenie kilkakrotnie. Na koniec zabawy uktadaja ze swoich wstazek
wymyslone ksztatty. Pozostate dzieci prébuja odgadnaé, co przedstawiajg te ksztatty.

Styczen, tydzien 1 Mijaja dni, miesiace, lata...
Dzien 2 Urodzinowe muffinki

Przyktadowy zapis w dzienniku

1.1

Ogladanie réznego rodzaju kalendarzy i zegaréw. Zwrécenie uwagi na state nastepstwo dni tygo-
dnia, miesiecy i lat. Poznawanie sposob6éw odmierzania czasu stosowanych dawniej i obecnie. Po-
znawanie daty oraz nazwy dnia tygodnia swoich urodzin. Projektowanie swojej urodzinowej kartki

z kalendarza i jej ozdabianie. Cwiczenia poranne - zestaw nr 17.

.Urodzinowe muffinki - zabawy badawcze potaczone z zajeciem gospodarczym. Cele: wzbogacanie
wiedzy na temat kalendarza i jego znaczenia; poznawanie wtasciwosci fizycznych niektoérych sub-
stancji; pobudzanie zmystéw; powodowanie zmian nieodwracalnych; rozumienie sensu informacji
podanych w formie uproszczonych rysunkéw (przepis na ciasto); przestrzeganie higieny i bezpie-
czenstwa w czasie pracy.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 9. Cel: rozwijanie ogéInej sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa tropiaca Idz po sladach. Zabawy ze stoperem. Mierzenie
czasu wykonywania wybranych czynnosci.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Niesiemy prezenty i sktadamy zyczenia. Zabawa Przyje-
cie u lalek. Dekorowanie kacika lalek. Przygotowania miejsca do zorganizowania urodzin. Zabawa
Sprzqtamy po przyjeciu. Porzadkowanie kacika lalek z wykorzystaniem klepsydry minutowej. Stu-
chanie piosenki Czasolot. Tworzenie akompaniamentu do refrenu piosenki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112,113, 1114,IV2,IV5IV7,IV8IVYIV16
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Cele ogdlne

« wzbogacanie wiedzy na temat kalendarza i jego znaczenia,

« poznawanie wiasciwosci fizycznych niektérych substancji, pobudzanie zmystow,

« rozumienie sensu informacji podanych w formie uproszczonych rysunkéw (przepis na ciasto),
« rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:

« oglada rézne kalendarze, zwraca uwage na state nastepstwo dni tygodnia, miesiecy i lat,

«  wymienia wiasciwosci fizyczne niektérych substancji,

« odczytuje obrazkowy przepis kucharski — rozréznia i wymienia sktadniki, z ktérych zostanie wyko-
nane ciasto,

«  sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

|

e Ogladanie réznego rodzaju kalendarzy i zegaréw. Zwrécenie uwagi na state nastepstwo dni tygo-
dnia, miesiecy i lat. Poznawanie sposobéw odmierzania czasu stosowanych dawniej i obecnie.
Kalendarze: scienne, biurowe, kieszonkowe — roczne, miesieczne oraz tygodniowe, tegoroczne i ka-
lendarze sprzed 5, 6 lat, zdjecia przedstawiajace rézne zegary, np.: zegar stoneczny, klepsydre, zegar
z kurantem, zegar z kukutka, zegar scienny, budzik (lub eksponaty niektérych z nich).
Dzieci przegladaja zgromadzone kalendarze. N. pyta dzieci: Co mozna znalez¢ w kalendarzu? Do cze-
go stuzq kalendarze? Dzieci odpowiadaja na pytania. Méwia, co zawiera kalendarz (zdjecia, napisy
i liczby). Poréwnuja kalendarze ze soba. N. informuje dzieci, ze kalendarze zawierajg cykliczne okresy
zwigzane najczesciej z cyklami przyrody. Wskazujac jednoczesnie to, o czym moéwi, zwraca uwage
dzieci na state nastepstwo dni tygodnia, miesiecy i lat. Méwi, ze kalendarz mamy na jeden rok. Kazdy
rok ma swoj numer. Rok skfada sie z miesiecy. Kazdy miesigc ma swoja nazwe. Kazdy miesiagc sktada
sie z kilku tygodni. Kazdy tydzien sktada sie z 7 dni. Kazdy dzierh ma swoja nazwe.
Nastepnie N. pokazuje dzieciom zdjecia réznych zegaréw (lub eksponaty niektérych z nich). Przeka-
zuje ciekawostki.

@: Czas to zjawisko, ktére ludzie starali sie zmierzy¢ od najdawniejszych czaséw. Do rejestrowania upty-
wajacego czasu stuzg zegary, ale takze kalendarze. Dawniej czas mierzono za pomocg wody, piasku,
a nawet stonca. Zegar stoneczny to urzadzenie wskazujace czas za pomoca cienia rzucanego przez
wskazéwke. Jest to najstarszy zegar, znany juz w starozytnosci. Klepsydra — zegar wodny, w pézniej-
szych czasach takze piaskowy, sktada sie zdwdch szklanych baniek znajdujacych sie dokfadnie jedna
nad druga, potaczonych rurkg przepuszczajaca okreslong ilos¢ wody (albo piasku) w okreslonym cza-
sie. Potem wymyslono zegary mechaniczne. Obecnie najdokfadniejszym urzadzeniem do odmierza-
nia czasu jest zegar atomowy.

N. kontynuuje rozmowe. Pokazuje dzieciom kalendarz na obecny rok. Informuje dzieci, ze w kalenda-
rzu niedziele i $wieta zaznaczone s3 na czerwono, a pozostate dni — na czarno. Jednym ze zwyklych
dni jest dzisiejszy dzien. Odszukuje te date i jg odczytuje. N. méwi, ze w zyciu kazdego cztowieka jest
szczego6lny dzien, ktéry — mimo ze w kalendarzu moze by¢ zaznaczony na czarno - dla tej osoby jest
dniem wyjatkowym, swietem. Pyta dzieci, czy domyslaja sie, o jaki dzierr chodzi. N. pokazuje dzie-
ciom kalendarze sprzed 5i 6 lat.
E Karta pracy, cz. 3, nr6 Karta pracy, cz.3,nr8 E

Dzieci:

— dowiaduja sig, jaka jest data ich urodzin oraz jaki to byt dzier tygodnia,

— projektuja swojg urodzinowg kartke z kalendarza i jg ozdabiaja (date wpisuje N.),

— rysuja szlaczek po sladzie. — pisza po $ladach liter; wpisuja liczbe swoich lat.

U 2
X e (Cwiczenia poranne - zestaw nr 17 (przewodnik, cz. 3, s. 11).
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I
Zajecia 1. Urodzinowe muffinki - zabawy badawcze potaczone z zajeciem gospodarczym.
Powitanie zabawa z balonikiem.
Balonik, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.
Dzieci siedza w kole. N. trzyma w rece balonik. Wiacza muzyke i przekazuje balonik dziecku siedza-
cemu po prawej stronie. Balonik kragzy po kole. Gdy muzyka milknie, dziecko, ktére trzyma balonik,
wstaje, prostuje kolejno palce jednej dioni i podaje liczbe swoich lat.
Rozmowa na temat urodzin i organizowania przyjecia urodzinowego.
Kalendarz na obecny rok, dwa misie.
N. pokazuje dzieciom kalendarz na obecny rok. Odszukuje i wskazuje dzisiejszy dzien. Méwi: Dwa
misie z przedszkolnego kqcika obchodzq dzisiaj urodziny. Misie chcq zaprosic przyjaciét z kqcika lalek na
przyjecie urodzinowe. Planujq upiec pyszne babeczki — muffinki. Majq przepis na ich wykonanie, ale nie
wiedzgq, jak go odczytac. N. pyta, czy dzieci pomoga misiom wykonac te babeczki, a potem zorgani-
zowac przyjecie.
Cze$¢ badawcza.
Wprowadzenie.
Plansza z obrazkami (w kolumnie) przedstawiajgcymi: 5 bananéw, 2 szklanki maki, 1 szklanke cukru,
1 tyzeczke sody oczyszczonej, 2 jajka, 1/4 tyzeczki soli, pét kostki masta.
Dzieci ogladaja obrazkowy przepis umieszczony na duzej planszy. Dowiaduja sie, z jakich sktadnikéw
ma by¢ przygotowane ciasto.
Przygotowanie stanowiska.
Cerata, 6 banandw, 3 szklanki maki, 2 szklanki cukru, torebka sody, 2 jajka, miseczka z solg, 1 kostka
masta.
Dzieci siadajg w kole. N. rozktada na srodku cerate i ustawia na niej produkty i miseczki z wybranymi
produktami (nie podaje ich nazw). Informuje, Ze za chwile dzieci beda badac za pomoca swoich zmy-
stow wiasciwosci produktéw potrzebnych do upieczenia muffinek. Musza jednak wybra¢ odpowied-
nig ilos¢ sktadnikow (sktadnikéw na ceracie powinno by¢ wiecej niz sugeruje to przepis).
Odczytanie obrazkowego przepisu na ciasto. Wybranie odpowiedniej ilosci sktadnikéw zgodnie
z obrazkowym przepisem.
Obrazki przedstawiajace: 5 banandw, 2 szklanki maki, 1 szklanke cukru, 1tyzeczke sody oczyszczonej,
2 jajka, 1/4 tyzeczki soli, p6t kostki masta.
Wybrane dzieci losujg obrazki przedstawiajace sktadniki na ciasto i je nazywaja. Wychodza na srodek,
odszukuja skfadnik i ustalaja, jak duzo go potrzebuja. (N. zwraca uwage na sél i sode, ktére wygladaja
bardzo podobnie). Ktada obrazek obok odmierzonego produktu. Kolejne dzieci losuja pozostate kar-
teczki z obrazkami sktadnikéw i wybieraja odpowiednig ilo$¢ produktéw. Nastepnie dzieci oddzielajg
potrzebne produkty (z obrazkami) od pozostatych. Poréwnuja ich liczbe, uzywajac stéw: tyle samo,
mniej, wiecej. Produkty niepotrzebne odstawiaja na bok.
Badanie wiasciwosci sktadnikéw na ciasto.
Cerata, miseczki z r6znymi produktami, w tym miseczki ze sktadnikami na ciasto: bananami, maka,
cukrem, sodg oczyszczong, jajkami, solg, mastem, tyzeczka dla kazdego dziecka.
N. prosi dzieci o uwazne zbadanie wybranych produktéw. Dzieci ogladaja produkty, dotykaja tyzecz-
ka, sprawdzajac ich konsystencje. Nastepnie dzielg sie wrazeniami: opisuja wyglad i stan skupienia
poszczegdlnych produktéw.
Ustalanie kolejnosci wykonywanych czynnosci.
N. pyta dzieci, czy wiedzg, jakie czynnosci nalezy wykonac przed przystapieniem do wykonania cia-
sta. Wspdlnie z dzie¢mi ustala te czynnosci: zatozenie fartuszkéw, podciagniecie rekawéw, mycie rak,
dodawanie poszczegdlnych sktadnikéw, mieszanie. Zwraca dzieciom uwage na zachowanie zasad
bezpieczenstwa (nie wolno dotykac oczu rekami i prébowac surowego ciasta).
Przygotowanie ciasta.
Stoliki, sktadniki na ciasto, miska, mikser, papierowe foremki, tace, fartuszek i drewniana tyzka dla
kazdego dziecka.
Dzieci w misce rozgniataja tyzkami masto i taczg je z cukrem. Mieszaja sktadniki, a nastepnie dodaja
rozbite przez N. jajka. Ponownie mieszaja. Stopniowo dodajg make, a nastepnie pokrojone w plastry
banany. Sél i sode N. odmierza samodzielnie. Wyjasnia, dlaczego tych skfadnikdéw nalezy uzywac
ostroznie.



Dzieci mieszaja wszystkie sktadniki drewnianymi tyzkami az do uzyskania jednolitej masy (w razie
potrzeby N. wykorzystuje mikser). Obserwuja caly czas, jak zachowuja sie poszczegélne skfadniki po
zmieszaniu. Po uzyskaniu jednolitej konsystencji naktadaja ciasto tyzeczkami do papierowych fore-
mek ustawionych na tacach. Porzadkuja miejsce pracy.
Zabawa taneczna Kotyliony.
Réznego rodzaju kotyliony, odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki.
N. pokazuje dzieciom réznego rodzaju kotyliony. Pokrétce zapoznaje dzieci z tradycjg wykonywania
kotylionéw. Wyjasnia, do czego sg one wykorzystywane podczas karnawatowych baléw, a takze ta-
kich uroczystosci, jak np. urodziny. Proponuje dzieciom zabawe. Wybiera sposréd kotylionéw jeden
rodzaj, reszte odktada na bok. Dzieci kolejno losujg kotylion dla siebie. N. pomaga umiesci¢ go na
ubraniu (kazdy kotylion ma swojg pare). N. wiacza nagranie dowolnej muzyki. Dzieci tar\cza w dowol-
ny sposob. Na przerwe w nagraniu muzyki kazde z nich odszukuje swoja pare, czyli drugie dziecko
z takim samym kotylionem.

Karta pracy, cz.3,nr 7 Karta pracy, cz. 3, nr9
Dzieci:
omawiaja etapy powstawania tortu,
projektuja swéj wiasny tort,

rysuja szlaczek po sladzie. — piszg po $ladach liter, koncza pisa¢ wypowie-
dzenie samodzielnie lub z pomoca N.

Upieczenie muffinek.

Tace z przygotowanymi muffinkami.

Dzieci zanoszg tace z przygotowanymi muffinkami do przedszkolnej kuchni. Panie kucharki pieka
babeczki w $rednio nagrzanym piekarniku przez okoto 20 minut. Po upieczeniu muffinek dzieci
moga je ozdobic lukrem.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 9.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Sniezynki.

Tamburyn, odtwarzacz CD, nagranie znanej dzieciom piosenki o zimie, faweczka gimnastyczna, wo-
reczek dla kazdego dziecka, szarfy — po jednej na pare.

Dzieci sa $niezynkami. Wiruja po sali. N. w tym czasie gra na tamburynie. Gdy muzyka cichnie, snie-
zynki spadaja na ziemie - dzieci wykonuja przysiad podparty.

Cwiczenia réwnowagi i skoku.

Dzieci ustawiaja sie w pozycji stojacej, formuja rzad - jedno za drugim przechodzg po taweczce noga
za noga. Wracajac, przeskakuja obundz przez roztozong szarfe i ustawiaja sie na koricu szeregu. Cwi-
czenie powtarzamy dwa razy.

Cwiczenia mieéni grzbietu — Odpoczynek.

Dzieci ktada sie przodem na podtodze - odpoczywaja, opierajg gtowy na przedramionach. Co pe-
wien czas unoszg gtowy do géry, tworza nad oczami daszek z wiasnych dtoni i patrza w niebo. Cwi-
czenie powtarzamy kilka razy.

Cwiczenie z elementem czworakowania — Myszki, do dziury!

Potowa dzieci tworzy koto, trzymajac rece wzniesione tak, aby mozna byto swobodnie przebiega¢ na
czworakach. Pozostate dzieci s3 myszkami (wbiegaja do $rodka kota i wybiegaja z niego). Na sygnat:
klasniecie, koto sie zamyka — tworzace je dzieci przysiadaja, a ztapane myszki powiekszaja koto. Cwi-
czenie powtarzamy kilka razy.

Cwiczenia mieéni stop.

Siad prosty, nogi wyciaggniete przed siebie w rozkroku - dzieci ktadg na podtodze woreczek, na sy-
gnat N. podnosza go do géry palcami stép. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

Cwiczenia sitowe — mocowanie Ko silniejszy?

Dzieci siedzg w parach, przodem do siebie, w siadzie rozkrocznym, stopy maja zwarte ze stopami
wspotéwiczacego, szarfy trzymaja wspdlnie za korice oburacz. Jedno dziecko z pary obniza plecy do
lezenia tytem, przeciagajac wspoétéwiczacego do sktonu w przéd, po czym nastepuje zmiana rél. Na
hasto: Kto silniejszy?, dzieci wspdlnie sie przeciggaja.
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Zabawa uspokajajaca.
Dzieci maszeruja po obwodzie kota. Spiewajg znang piosenke o zimie.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa tropigca IdZ po sladach.
Dzieci ustawiaja sie w rzedzie. N. idzie pierwszy, robigc slady na $niegu. Dzieci podazaja za N. po jego
sladach.
Zabawy ze stoperem. Mierzenie czasu wykonywania wybranych czynnosci.
Stoper, kartka, mazak.
Dzieci wykonuja rézne czynnosci, np.: biegna, podskakuja, chodza po wyznaczonej trasie lub na-
petniaja wiaderka sniegiem, wykorzystujac topatki. N. mierzy czas wykonywania tych czynnosci za
pomoca stopera. Zapisuje wyniki uzyskane przez poszczegdlne dzieci. Na koniec zabawy ogfasza
zwyciezce w kazdej konkurencji.

1]
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Niesiemy prezenty i sktadamy zyczenia.
Dwa krzesetka, dwa misie, dwie tace, pojemnik, klocki.
N. ustawia dwa krzesetka. Na krzesetkach sadza misie, ktére dzisiaj obchodza swoje urodziny.
Dzieci stajg w dwoch rzedach przed krzesetkami. Pierwsza osoba w kazdym rzedzie trzyma tace. Wy-
biera z pojemnika jeden klocek (prezent) i stawia go na tacy. Dzieci ostroznie niosa tace, uwazajac,
aby klocki nie spadty. Podchodzac do krzesetek, kfaniaja sie misiom, sktadajg im urodzinowe zyczenia
i méwia, np.: Zycze ci duzo zdrowia i wielu prezentéw. Nastepnie zostawiaja klocki przy krzesetkach,
okrazaja misie i wracaja. Przekazuja tace kolejnemu dziecku i zabawa toczy sie dalej. Na koniec dzieci
licza klocki i méwig, ile prezentéw dostat kazdy jubilat (N. wczesniej wyjasnia to pojecie).
Zabawa Przyjecie u lalek. Dekorowanie kacika lalek. Przygotowania miejsca, w ktérym beda zorgani-
zowane urodziny.
Balony, flamastry, serpentyny, upieczone muffinki.
N. ustala z dzie¢mi, jak przyozdobic kacik lalek na urodzinowe przyjecie dla misiéw. Rozdaje dzieciom
balony i serpentyny. Za pomoca flamastréw dzieci rysuja na balonach dowolne wzory. Ozdabiajg
balonamiiserpentynamikacik lalek. Nastepnie ustawiaja stoliki w jeden dtugi stéti go nakrywaja. Sa-
dzaja misie na honorowych miejscach. Biorg do rak zabawki z kacika lalek i, trzymajac je w dtoniach,
Spiewajg misiom piosenke Sto lat! Wreczaja niespodzianke — upieczone wczesniej muffinki. Rozdzie-
lajg ciasteczka: po jednym dla kazdej osoby. Degustuja je. Na koniec bawig sie swobodnie balonami.
Zabawa Sprzqtamy po przyjeciu. Porzadkowanie kacika lalek z wykorzystaniem klepsydry minutowej.
Klepsydra minutowa, mazak, kartka.
N. prezentuje dzieciom klepsydre minutowa. Nastepnie wybiera dziecko, ktérego zadaniem bedzie
obserwowanie przesypujacego sie piasku i nastawianie klepsydry ponownie. Przy kazdym nastawie-
niu klepsydry dziecko stawia na kartce jedna kreske. Dzieci rozpoczynaja prace porzadkowe. W chwili
zakonczenia porzadkéw wybrane dziecko przelicza kreski i odpowiada na pytanie: lle minut potrzeba
byto dzieciom na posprzqtanie kqcika lalek?
Stuchanie piosenki Czasolot w wykonaniu N. (przewodnik, cz. 3, s. 10).
Czasolot - tworzenie akompaniamentu do refrenu piosenki na instrumentach perkusyjnych.
Instrumenty perkusyjne: klawesy, marakasy, tréjkaty, bebenki, tamburyny, talerze.
Czaso- czaso- czasolot to pojazd, co nie widac go. (klawesy)
Kiedy siadasz, wrzesien jest, jesien start i lato stop!

Potem paZdziernika bieg i bieg listopada. (marakasy)
Grudzien, styczen niosq snieg, zima bajki gada. .. (trojkaty)
Wiosng marzec, kwiecieri,, maj i prawie koniec lotu. (bebenki)
Czerwiec niesie lata czar — wysiadka z czasolotu! (tamuryny)
Lipiec — hop! Sierpieni — prask! (talerze)

| znéw mamy wrzesnia czas! (klawesy)



Styczen, tydzien 1 Mijaja dni, miesiace, lata...
Dzien 3 Dwunastu braci

Przykltadowy zapis w dzienniku

I. Zabawa z elementem ¢wiczen ortofonicznych — Co mi méwi zegar? Cwiczenie wyrazistego méwie-
nia, uwaznego stuchania i wykonywania polecen. Cwiczenie pamieci. Zabawa rytmiczna w kole -
Zegar wybija godziny. Rozwijanie koncentracji, umiejetnosci liczenia oraz odtwarzania ustyszanego
rytmu. Cwiczenia poranne — zestaw nr 17.

I.1.Dwunastu braci - zabawy dydaktyczne inspirowane opowiadaniem M. Strekowskiej-Zaremby Rze-
ka czasu. Cele: nabywanie umiejetnosci skupiania uwagi na przekazie literackim; poszerzanie wia-
domosci dotyczacych miesiecy i por roku; przyporzadkowanie miesiecy do poszczegélnych pér
roku.

2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Czasolot. Cel: umuzykalnianie dzieci.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa orientacyjno-porzadkowa Zbiérka! Obserwowanie pfat-
kow sniegu przez szkta powiekszajace.

lll. Zabawa muzyczno-ruchowa Ktdra godzina? Uktadanie puzzli przedstawiajacych zabawy na sniegu.
Rozwijanie spostrzegawczosci oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej. Wprowadzenie gry karcianej
Piotrus. Utrwalanie nazw miesiecy oraz charakterystycznych symboli nalezacych do poszczegél-
nych miesiecy.

Punkty z obszaréw podstawy programowej

14,15 101,102,102, 13,114,115,IV2,IV5IV7IVS8IV16

Cele ogdlne
nabywanie umiejetnosci skupiania uwagi na przekazie literackim,
poszerzenie wiadomosci dotyczacych miesiecy i pér roku,
przyporzadkowanie miesiecy do poszczegdlnych pér roku,
wyrabianie zdolnosci twoérczych dzieci,
reagowanie na ustalone sygnaty.

Cele operacyjne
Dziecko:
w skupieniu stucha bajki przez dtuzszy czas,
podaje charakterystyczne cechy poszczegdlnych miesiecy i pér roku,
wymienia nazwy miesiecy nalezacych do danej pory roku,
$piewa dany tekst na wiasng melodig,
reaguje odpowiednim ruchem na ustalone sygnaty.

Przebieg dnia

|

e Zabawa z elementem ¢wiczen ortofonicznych — Co mi moéwi zegar? Rozwijanie umiejetnosci wyrazi-
stego méwienia, uwaznego stuchania i wykonywania polecen. Cwiczenie pamieci.
Duzy zegarek, maty budzik.
Dzieci siedza w kole. Przekazuja sobie kolejno w prawg strone duzy zegarek i wypowiadajg tekst
rymowanki K. Wilk: Bim-bam, bim-bam duzy zegar gada. Bim-bam, bim-bam. O czym opowiada? Gdy
skoncza recytacje, dziecko, ktére akurat trzyma zegarek, przyktada go do ucha i nastuchuje. Nastep-
nie wypowiada gto$no zadanie dla wybranego dziecka, np. Zegarek mi méwi, zeby Janek podskoczyt
3 razy. Wskazane dziecko wstaje i wykonuje polecenie. Druga rundka w kole odbywa sie z matym
budzikiem. Dzieci zmieniaja kierunek — przekazuja sobie zegarek w lewa strone i wypowiadajg tekst
drugiej rymowanki. Tik-tak, tik-tak maty budzik tyka. Tik-tak, tik-tak. Ciebie o cos pyta? Dziecko, ktére
trzyma zegarek w momencie zakonczenia recytacji, zastanawia sie, kogo i o co zapyta, i wskazuje te
osobe, np. Zegarek pyta o to, co wczoraj jedliSmy na obiad. Wskazane dziecko odpowiada.
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Zabawa rytmiczna w kole — Zegar wybija godziny. Rozwijanie koncentracji, liczenia oraz odtwarzania
ustyszanego rytmu.

Po dwa klocki dla kazdego dziecka, papierowa strzatka.

Dzieci siedzg w kole. Dyzurny daje kazdemu dziecku dwa klocki. Dzieci ktada klocki przed soba na
podtodze. N. uktada na srodku duzg wskazéwke (strzatke) wykonana z papieru i nakierowuje ja na
wybrane dziecko. Informuje w ten sposéb, kto za pomoca klockéw odtworzy wystukany przez niego
rytm i powie, ktérg godzine wybit zegar. N. klaszcze miarowo 3 razy. Dziecko w tym samym rytmie
uderza 3 razy klockiem o klocek i méwi: Godzina trzecia. N. kontynuuje zabawe.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 17 (przewodnik, cz. 3,s. 11).

]
Zajecia 1. Dwunastu braci - zabawy dydaktyczne inspirowane opowiadaniem M. Strekowskiej-
-Zaremby Rzeka czasu.
Powitanie zabawa rytmiczna Tik-tak, mija czas.
Dzieci wykonuja mate kroki i wypowiadaja rymowanke: Tik-tak, tik-tak, mija czas. Zatrzymuja sie
i przybieraja dowolng poze - zastygaja w bezruchu. Nastepnie wznawiaja marsz i koricza rymowan-
ke. Tik-tak, tik-tak, witam was. Zatrzymuja sie, odwracaja sie w kierunku dowolnego dziecka i wyko-
nuja ukton. N. moze kontynuowac zabawe, proszac dzieci, aby méwity rymowanke: szybciej, wolniej,
z réznym natezeniem lub z ré6zng wysokoscia gtosu. Moze ustali¢ takze inny sposéb poruszania sie.
Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Rzeka czasu.
Ksigzka (s. 34-35) dla kazdego dziecka.
Dzieci siedza w kole. Otwieraja ksiazki i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

Na skraju lasu, w matej chatce, mieszkata babunia z wnuczkq Amelkq. Zyto im sie biednie, ale spokoj-
nie. Razu pewnego babcia zachorowata. Nie pomogty ziétka z lesnych kwiatdw ani midd od niedzwiedzi.
W sqsiedztwie, na szczycie wiezy tak wysokiej, ze siegata az do chmur, mieszkat Staruszek Czas. Amel-
ka zdecydowata sie poprosi¢ go o pomoc. Na wieze prowadzity schody o niezliczonych stopniach. Gdy
dziewczynka pokonata ostatni stopien, ledwie trzymata sie na nogach.

— Poméz babuni, prosze — wyszeptata resztkq sit.

Siwy Starzec Czas odwrdcit stroskanq twarz od okna.

- Pomoge ci, jesli ty mi pomozesz. Tam, w dole — wskazat za okno — ptynq dwie rzeki czasu. To niedo-
brze, ze sq az dwie. Czas moze ptynqc tylko jednym korytem. Trzeba potqczyc rzeki w jednq. Tylko Styczen
umiatby tego dokonac. Ale droga do niego trudna. Jestem za stary na takq wedréwke.

Amelka nie bata sie trudéw. Ucatowata babunie, owineta sie starq chustq i poszta.

— Wez mnie ze sobq. — Na ramieniu dziewczynki usiadta wrona Lukrecja, wierna przyjaciétka. Dziewczyn-
ka pogtaskata jq po febku i przyspieszyta kroku.

Styczenri mieszkat w mroznej krainie u styku dwdch pasm gérskich. Nie byto go w domu, kiedy zziebnieta
Amelka i zmrozona jak sopel lodu wrona dotarty na miejsce. Dziewczynka nie czekata bezczynnie. Rozpa-
lita w piecu, ugotowata wode i zaparzyta imbryk herbaty malinowej dla Stycznia.

- Jaka smaczna! - zmarzniety miesiqc byt bardzo wdzieczny za takq niespodzianke. Zgodzit sie potqczy¢
rzeki czasu. — Musisz jednak miec na to zgode braci miesiecy, Amelko. Zacznij od wizyty u Lutego. Ostrze-
gam, to surowy, mrozny miesiqc — popatrzyt na dziewczynke ze wspdtczuciem.

Amelka usmiechneta sie z wdziecznosciq i poszta dalej.

W domu Lutego byto zimno i nieprzyjemnie. Gospodarz groZnie spojrzat na nedznie ubranq Amelke i na
jej nastroszonq wrone. — Nie boisz sie mnie? — nie mégt uwierzy¢, ze wqtta dziewczynka patrzy mu w oczy
bez leku. Nagrodzit jej odwage, zgadzajqc sie na potqczenie rzek czasu. - IdZ teraz do brata Marca. Ale
uwazaj na niego. Imie odziedziczyt po bogu wojny, Marsie — ostrzegt jq przy pozegnaniu.

Amelia dtugo szukata wojowniczego Marsa. Kiedy w koricu go odnalazta, nie chciat jej wystuchac. Cier-
piat z powodu licznych ran odniesionych w walce z wrogimi rycerzami. Dziewczynka opatrzyta go, a gdy
poczut sie lepiej, przedstawita mu swojq prosbe.

- Dobrze! - powiedziat krétko. | wskazat jej droge do brata Kwietnia.

Dom Kwietnia tongt w kwiatach.

- Jak tu pieknie! - Amelka tak szczerze zachwycita sie ukwieconym domem Kwietnia, Ze ujeta jego serce.
- Zgadzam sie na potqczenie rzek — powiedziat z usmiechem. | doradzit: - Méj mtodszy brat nazywa sie
Maij. Jesli pomozesz mu umaic ptoty i kapliczki, bedzie ci przychylny. To sympatyczny miesigc. Odziedzi-
czytimie po rzymskiej bogini Mai.



Rzeczywiscie, Maj okazat sie wyjgtkowo mity. W podziekowaniu za pomoc w ozdabianiu pfotéw i kapli-
czek dat Amelce wiele cennych rad.

- Idz do Czerwca. Bedzie niewyspany, bo w czerwcu legnq sie larwy pszczét — czerwce. Wyrecz go w noc-
nym czuwaniu. Do brata Lipca poprowadzi cie kwitngca lipowa aleja. Pochwal jej piekno, a zjednasz go
sobie. Sierpieri mieszka posréd pdl dojrzatego zboza. Kosi je srebrnym sierpem. Musisz mie¢ wiele sit, aby
go wyreczyc. Do Wrzesnia prowadzi droga przez wrzosowe pola. Ugotuj mu zupe grzybowg, jego ulubio-
nqg. Bedzie ci wdzieczny. Wokdt domu Pazdziernika lezq suche todygi Inu — paZdzierze. Uszyj mu Iniany
ptaszcz, aion cisie odwdzieczy. Droge do Listopada wyscietajq kolorowe liscie. Trafisz. Pomdéz mu je zgra-
bi¢, bo sobie nie radzi. Na koniec idz do Grudnia... jesli zdotasz.

Amelka z wiernq Lukrecjq podziekowata pieknie i poszta. Moczyt jq deszcz, straszyty burze z piorunami,
palito storice, ale sie nie poddata. Pie¢ kolejnych miesiecy dato jej swojq zgode. Zostata jej najtrudniejsza
droga, do Grudhnia.

— Nietatwo tam dojs¢. Wokoto wszystko zamarzto. Na drodze gruda przy grudzie — ostrzegt dziewczyn-
ke Listopad. Jednak nic nie mogto zatrzymac Amelki: ani przeszywajqcy mréz, ani zawieja. Dotarta i do
Grudhnia.

- Nogi schodzitam, buciki zdartam, tylko twojej zgody mi brak, zeby uratowac babunie - powiedziata
resztkq sit.

Grudziert miat chyba grude ziemi zamiast serca. — Nie tak szybko! Zagrasz ze mnq w szachy. Jezeli wy-
grasz, dostaniesz zgode — powiedziat chtodno.

Amelka umiata gotowac, sprzqtac, nawet orac ziemie, ale grac¢ w szachy nie potrafita.

—Znam sie na tym. Ogram go — zakrakata wierna Lukrecja.

Kto nauczyt wrone grac¢ w szachy, tego nie wyjawita, jednak nie zawiodta Amelki. Przegrany Grudzien
spochmurniat, ale wyrazit zgode na potqczenie rzek czasu.

Uszczesliwiona dziewczynka pospieszyta w droge powrotng.

Styczeni dotrzymat stowa i zetkngt dwie rzeki czasu. Wzburzone wody poptynety zgodnie jednym kory-
tem. |, jak sie domyslacie, wszystko skoriczyto sie szczesliwie, bo kazda bajka powinna mie¢ szczesliwe
zakoriczenie.

Rozmowa na temat opowiadania.
Ksigzka (s. 34-35) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce. Opowiadaja, co robita Amelka, zeby poméc babci. Od-
powiadaja na pytanie: Kogo poznata Amelka? N. pyta takze: Skqd wziety sie nazwy poszczegdinych mie-
siecy?
Karty pracy, cz. 3, nr 8-9 Karty pracy, cz. 3, nr 10-11
Dzieci:
stuchaja nazw miesiecy,
ogladaja zdjecia; méwig, z czym jeszcze kojarza im sie poszczegdlne miesiace.

Loteryjka obrazkowa Kalendarz przyrody. Uporzadkowanie wiadomosci na temat miesiecy.

12 kartek formatu A4 (po 3 kartki w kolorach: zielonym, zéttym, pomaranczowym i biatym), karto-
niki (po 3 w kolorach: zielonym, zéttym, pomaranczowym i biatym) z zapisanymi po drugiej stronie
nazwami miesiecy, rézne obrazki, w tym obrazki przedstawiajace: wrzosy w koszu, grzyby, liscie, Mi-
kotaja, sanki, ciepte buty, bociany, wianki z kwiatow, stowiki, czeresnie, storice, zniwa, kredki, klej.

N. prosi dzieci o dobranie sie w dwuosobowe zespoty (lub 3-osobowe, w zaleznosci od liczby dzieci).
Kazdy zespot wybiera po jednej kolorowej kartce. N. prosi zespoty majace kartki w tym samym kolo-
rze o zajecie miejsca blisko siebie. Nastepnie prosi do siebie po jednym dziecku z kazdego zespotu.
Dzieci losuja kartoniki pasujace kolorem do ich kartek, z zapisanymi po drugiej stronie nazwami mie-
siecy. N. pomaga dzieciom odczytac¢ napisy. Méwi, ze odtad kazdy zespot reprezentuje dany mie-
sigc. Zespoty naklejajg napisy na swoich kartkach. Nastepnie N. rozktada na podtodze rézne obrazki,
w tym obrazek charakterystyczny dla danego miesigca. Wypowiada zdania umiarkowanym gtosem.
(Uwaga: N. moze wypowiadac zdania niekoniecznie w kolejnosci wystepowania miesiecy w roku).
Dzieci sposréd obrazkow wybierajg tylko ten, ktérego nazwe N. wypowie nieco gtosniej. Przyklejaja
go na swojej kartce. Przyktady zdan:
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W styczniowe poranki biegniemy na sanki.
Radzi luty: zatéz ciepte buty!

W marcu powiadajq, ze bociany wracajq.
Kwiecien z kwiatéw wianki plecie.

W maju stowiki pieknie Spiewajq.

Czerwiec obwiescit, ze na drzewach moc czeresni.
W lipcu na plazy storice mocno prazy.

W sierpniu tak to zwykle bywa, Ze czas na zniwa.
Wrzesieri wrzosy w koszu niesie.

W paZdzierniku grzybéw bez liku.

W listopadzie nie ma juz lisci w sadzie.

Grudzieri zawotat, ze jedzie juz Mikotaj.

Zabawa dydaktyczna W poszukiwaniu dodatkowych obrazkéw.

12 kopert (po 3 koperty oznaczone kolorami: zielonym, z6ttym, pomaraficzowym i biatym), rézne
obrazki, w tym przedstawiajace: jabtka, grzyby, kolorowe liscie, kasztany, batwanka, pfatki sniegu,
karmnik z gilem, kwiaty (tulipany, zonkile), skowronka, gatazke drzewa owocowego, dojrzate ktosy
zb6z, poziomki, dziecko w kole (do ptywania), klej, mazak.

Dzieci, podzielone na zespoty jak wyzej, szukajg schowanych w sali kopert oznaczonych nazwami ich
miesiecy. Po ich odnalezieniu zespoty zajmuja miejsca przy swoich kartkach, wyjmuja znajdujace sie
w kopercie obrazki. Zastanawiaja sig, jakie jeszcze obrazki pasuja do miesigca, ktéry reprezentuja, i je
przyklejaja. N. prosi, aby najpierw podszedt do niego przedstawiciel zespotu reprezentujacego obec-
nie trwajacy miesiagc. Dzieci z zespotu stycznia pokazuja wszystkim swoja kartke, podajg nazwe swo-
jego miesiaca, a nastepnie wymieniaja jego symbol oraz nazwy wybranych dodatkowo obrazkéw.
Uzasadniajg, dlaczego te wiasnie obrazki wybraty. Jesli obrazek nie pasuje, N. skresla go mazakiem.
Kartke zawiesza na tablicy. Zabawa toczy sie dalej tak, aby kazdy zesp6t zaprezentowat swoja prace.
Przyporzadkowanie miesiecy do poszczegdlnych por roku.

4 arkusze papieru w kolorach: zielonym, z6ttym, pomaraficzowym i biatym, napisy: jesien, zima,
wiosna, lato.

N. wskazuje kolorowe kartki zawieszone na tablicy. Pyta dzieci, czy zauwazyty co$ ciekawego. W ra-
zie trudnosci N. pokazuje reka 3 obrazki tego samego koloru. Zwraca dzieciom uwage, ze kolory
odzwierciedlaja poszczegdlne pory roku. N. pyta, czy dzieci wiedzg, jakie mamy pory roku i jaki ko-
lor kartek symbolizuje kazda z nich. N. pyta dzieci, czy wiedza, dlaczego w niektérych miesigcach
dodatkowo naklejone obrazki sie powtarzaja. Wyjasnia tego przyczyne. Na koniec N. prosi dzieci
o wymienienie koloréw kartek zawieszonych na tablicy, policzenie kartek kazdego koloru, a nastep-
nie — wszystkich kartek. Dzieci ustalaja, ze sa 4 pory roku, kazda pora roku skfada sie z 3 miesiecy.
Wszystkich miesiecy jest 12. N. informuje dzieci, ze 12 miesiecy tworzy jeden rok.

N. prosi dzieci, aby jeszcze raz wymienity w kolejnosci nazwy poszczegdlnych pér roku oraz nazwy
wszystkich miesiecy w roku.

Rozpoznawanie prawdy i fatszu.

Wyprawka, wypychanka, mina wesota i smutna dla kazdego dziecka (wykorzystywane juz w listopa-
dzie).

N. rozdaje dzieciom obrazki przedstawiajace miny smutne (oznaczajace zdania nieprawdziwe) i miny
wesote (zdania prawdziwe). Po przeczytaniu przez N. zdan dzieci podnosza do goéry obrazki odpo-
wiednich min. Przyktadowe zdania:

Do zimy nalezq: czerwiec, lipiec i sierpien.

Grudzien, styczen i luty to miesigce bardzo ciepfe.

Do wiosny nalezq: wrzesieni, paZdziernik i listopad.

Marzec, kwiecieri i maj to miesiqgce nalezqgce do wiosny.

Jesienig kwitng krokusy.

W zimie pada kolorowy $nieg.

Wiosngq bociany odlatujq do cieptych krajow.

Latem wiewidrka zbiera orzechy.



Zabawa ruchowa Miesigce, na miejsca!
Tamburyn.
Dzieci siedza w kole. Kolejno wstajg i przypominaja, jaki miesigc reprezentowaly we wczesniejszej
zabawie. Nastepnie N. informuje dzieci, ze miesigce wystepuja po sobie zawsze w tej samej kolejno-
$ci. Prosi dzieci, aby ustawity sie w rzedzie, w odpowiedniej kolejnosci, i aby zapamietaty, obok kogo
stoja. Zaprasza do zabawy. N. gra na tamburynie. Dzieci biegaja. Na pauze w grze N. méwi: Miesiqgce,
na miejsca! Dzieci zajmuja wczes$niej ustalone miejsca i, poczawszy od stycznia, wymieniajg swoje
nazwy. N. powtarza zabawe. Moze ustali¢ inne miejsce zbiorki.

Karty pracy, cz. 3, nr 8-9 Karty pracy, cz. 3, nr 10-11
Dzieci:
rysuja po $ladach rysunkéw, méwia z jakimi porami roku kojarza im sie rysunki,

rysuja po sladach rysunkéw, méwig z jakimi — zaznaczajg na niebiesko litery s w podanych
porami roku kojarza im sie rysunki, wyrazach.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Czasolot.

Préby wspdlnego $piewu refrenu piosenki Czasolot. Utrwalanie tekstu na zasadzie echa muzycznego.
Spiew, zbiorowy i indywidualny, refrenu piosenki (przewodnik, cz. 3, s. 10).

Zabawa wyrabiajaca umiejetnos¢ swobodnego $piewania wiasnych melodii do podanego tekstu —
Zegar.

Wyprawka, karta B, odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Czasolot.

Dzieci zajmujg miejsca na okregu. Maszeruja w rytm nagrania muzyki. W srodku stoi dziecko, kto-
re jest zegarem. Trzyma przed sobg wykonany wczesniej zegar ze wskazéwkami, przemieszcza sie
w przeciwng strone niz dzieci w kole. Na przerwe w nagraniu muzyki dzieci odwracaja sie przodem
do srodka kota. Zegar staje przed osoba wybrang z kota i recytuje lub $piewa (na wymyslonej przez
siebie melodii) tekst B. Formy:

Stary zegar opowiada:

- Tak, tak, taka to zabawa.
Czas, czas ciqgle ptynie.

Ja wskazuje wam godzine.

Ustawia wskazéwki na dowolnej petnej godzinie. Wybrane dziecko odczytuje godzine. Zegar zwraca
sie do dzieci:

Teraz... jest godzina.
Dalej ptynq¢ czas zaczyna.

Wybrane dziecko zostaje zegarem. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Pory roku — reagowanie na ustalone sygnaty, rozwijanie umiejetnosci ptynnego poruszania sie
w przestrzeni.

Instrumenty perkusyjne, szablony drzew w réznych porach roku, odtwarzacz CD, nagrania muzyki —
o pogodnym charakterze i o zmiennym charakterze.

| grupa — wiosna — kastaniety, szablony do powieszenia na szyi, przedstawiajace kwitnace drzewo.

Il grupa - lato — klawesy, szablony do powieszenia na szyi, przedstawiajace drzewo pokryte zielonymi
lis¢mi.

Il grupa - jesiert — tamburyn, szablony do powieszenia na szyi, przedstawiajace drzewo pokryte ko-
lorowymi lis¢mi.

IV grupa - zima - tréjkat, szablony do powieszenia na szyi, przedstawiajace drzewo bez lisci.
Wybrana przez N. muzyka o zmiennym charakterze (odpowiednia dla kolejnych p6r roku).

Dzieci z odpowiadajagcymi porom roku emblematami na szyjach sg podzielone na cztery grupy. Kaz-
da grupa zajmuje wyznaczone miejsce.

Wszystkie dzieci poruszaja sie swobodnie po sali w dowolnych kierunkach przy muzyce. Na przerwe
w nagraniu muzyki kazda grupa zajmuje wyznaczone miejsce.
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N. gra na kastanietach i rownoczes$nie recytuje tekst B. Formy:

Wiosna (lato, jesieni, zima) do zabawy
wtasnie wota nas.

Patrzcie, jak sie wszystko zmienia,
kiedy ptynie czas.

Dzieci z grupy wiosna wychodzg na $rodek sali. N. wykorzystuje nagranie muzyki o pogodnym cha-
rakterze, rbwnoczesnie snujac wymyslong przez siebie opowies¢. Wykonuje improwizacje ruchowe
odpowiednie do tekstu. Dzieci w swobodny sposdb staraja sie go nasladowac.

Zabawe powtarzamy dla kolejnych pér roku, wykorzystujgc inne instrumenty, zamieniamy stowo
wiosna na nazwe odpowiedniej pory roku.

Utrwalanie zabawy Czasolot - tworzenie akompaniamentu do refrenu piosenki (przewodnik, cz. 3,
s. 10).

Uptywajqcy czas - reagowanie na ustalony sygnat, utrwalanie melodii piosenki i tekstu refrenu.
Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Czasolot, dla kazdego dziecka: szablony
postaci: matego dziecka, starszego dziecka, mtodzierca, osoby dorostej, osoby starszej, koperta, no-
zyczki, kredki.

Dzieci wycinaja szablony przygotowane wczesniej przez N. Kolorujg szablony. Kazde dziecko umiesz-
cza swoj szablon w kopercie. Szablony mozna wykorzysta¢ podczas innych zajec. Koperty sa roztozo-
ne na dywanie. W rytmie nagrania muzyki dzieci maszerujg miedzy kopertami. Kiedy ustysza melo-
die refrenu piosenki, zatrzymuja sie i Spiewaja, rownoczesnie rytmicznie klaszczac. Podczas przerwy
w nagraniu muzyki N. recytuje tekst. Dzieci zajmujg miejsca przed lezaca najblizej koperta.

Plynie, ptynie czas

dla kazdego z nas.

Wszyscy o tym dobrze wiemy,
nic zrobi¢ nie mozemy.

Wyciagaja szablony i uktadaja je kolejno, zgodnie z wiekiem przedstawionych na nich oséb. N. spraw-
dza poprawnos¢ wykonania zadania. Po wykonaniu zadania dzieci wspélnie recytuja tekst prezento-
wany przez N. Wktadaja szablony do kopert. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Zbidrka!

Stoper.

N. wyznacza miejsce zbiérki. Umawia sie z dzie¢mi, ze na hasto: Zbidrka! jak najszybciej zgromadza
sie w ustalonym miejscu i ustawia sie wedtug wydanego polecenia: w rzedzie, w szeregu, w parach,
w tréjkach. N. odmierza czas zebrania sie dzieci na miejscu zbiorki stoperem. Za kazdym razem od-
czytuje wynik ze stopera. Zacheca dzieci do jak najszybszego wykonywania polecen.
Obserwowanie ptatkéw $niegu przez szkta powiekszajace.

Szkto powiekszajace dla kazdego dziecka.

1]
Zabawa muzyczno-ruchowa Ktdra godzina?
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej melodii do tanca.
Dzieci dobieraja sie w pary: chiopiec z dziewczynka. Taricza w parach. Podczas pauzy w nagraniu
N. uderza w tréjkat. Dzieci licza dzwieki i podaja, ktéra godzine wybit zegar. Gdy N. uderzy w trojkat
7 razy, dziewczynki zostawiajg swoich partneréw i biegng na wyznaczone miejsce. Zabawe powta-
rzamy. Za kazdym razem dziewczynki szukaja innego partnera do tanca.
Uktadanie puzzli przedstawiajacych zabawy na $niegu. Rozwijanie spostrzegawczosci oraz koordy-
nacji wzrokowo-ruchowej.
Pociety na czesci obrazek przedstawiajacy zabawy zimowe dla kazdego dziecka.
N. utrwala z dzie¢mi nazwy miesiecy nalezacych do zimy. Pyta dzieci, w jakie zabawy lubia bawic sie
w zimie. Nastepnie proponuje uktadanie puzzli przedstawiajacych zabawy na $niegu.



Wprowadzenie gry karcianej Piotrus. Utrwalanie nazw miesiecy oraz charakterystycznych symboli
nalezacych do poszczegdlnych miesiecy.

25 prostokatnych tekturek o wymiarach karty do gry, napisy z nazwami miesiecy, obrazki przedsta-
wiajace symbole charakterystyczne dla poszczegdélnych miesiecy (jak w zabawie z czesci Il dnia) - po
2 sztuki.

N. pokazuje dzieciom kalendarz, na ktérym jedna kartka to jeden miesigc. Przektada kolejne kartki,
dzieci wymieniaja kolejno nazwy miesiecy, poczawszy od wiosny. Nastepnie N. ukfada przed dzie¢mi
napisy z nazwami miesiecy oraz obrazki przedstawiajace symbole charakterystyczne dla kazdego
miesigca. Dzieci, z pomoca N., przyporzadkowujg symbole do miesiecy. Nastepnie samodzielnie wy-
konuja karty do gry: przyklejaja napisy i symbole na tekturkach. Jedna karta to Piotrus. N. zapoznaje
dzieci z zasadami gry. Po rozegraniu gry dzieci moga ustawia¢ domki z kart.

Styczen, tydzien 1 Mijaja dni, miesiace, lata...
Dzien &4 Co robia zima dni tygodnia

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Zabawa w skojarzenia - Z jakq porq roku kojarzy sie wam...? Rozwijanie spostrzegawczosci oraz
logicznego myslenia. Cwiczenia graficzne Sniegowe gwiazdki. Rozwijanie umiejetnosci rachunko-
wych. Cwiczenia poranne - zestaw nr 17.

.Co robiq zimq dni tygodnia - zajecia matematyczne. Cel: utrwalanie nazw dni tygodnia;

nazywanie i rozréznianie wybranych koloréw wprowadzenie znaku matematycznego +;

oraz ksztattéw figur geometrycznych; utrwalanie znaku =; stosowanie znakéw + i =
w sytuacjach zadaniowych; rozwijanie umie-
jetnosci dodawania w zakresie 7.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 9. Cel: rozwijanie ogdInej sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa Lepienie snieznych kul. Otrzepywanie ubran i butéw ze $nie-
gu przed powrotem do przedszkola.

Zabawa ruchowa z popularng piosenka Laurencja. Utrwalanie nazw dni tygodnia. Cwiczenia gra-
fomotoryczne Kreskujemy na czas. Wypetnianie konturéw figur. Rozwijanie koordynacji wzroko-
wo-ruchowej. Wykonanie osobistego tygodniowego kalendarza zabaw. Rozwijanie umiejetnosci
planowania. Zabawa z piosenkg Czasolot.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112,113,114,115,IV2,IV5,IV71V8IV15 IV 16

Cele ogodlne

utrwalanie nazw dni tygodnia,

wprowadzanie znaku matematycznego +; utrwalanie znaku =; stosowanie znakéw + i = w sytuacjach
zadaniowych,

rozwijanie umiejetnosci dodawania w zakresie 7,

rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne
Dziecko:

wymienia nazwy dni tygodnia,

rozpoznaje znak matematyczny +; poprawnie stosuje znaki + i = w sytuacjach zadaniowych,
dodaje elementy w zakresie 7,

wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji podanej przez N.
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Przebieg dnia

|
Zabawa w skojarzenia — Z jakg porq roku kojarzy sie wam...? Rozwijanie spostrzegawczosci oraz lo-
gicznego myslenia.
Albumy przyrodnicze.
N. wspdlnie z dzie¢mi oglada albumy przyrodnicze. Zwraca uwage dzieci na zdjecia przedstawiajace
rézne zwierzeta i rosliny. Dzieci swobodnie wypowiadajg sie na ich temat. Nastepnie N. proponuje
zabawe. Pyta dzieci o to, co widziaty, np.: Z jakg porq roku kojarzy sie wam stowik? Dzieci wypowiadaja
nazwe pory roku, ktéra kojarzy im sie ze stowikiem, i uzasadniaja, dlaczego wybraty wiasnie te pore
roku.
Cwiczenia graficzne Sniegowe gwiazdki. Rozwijanie umiejetnosci rachunkowych.
Spinacze do bielizny, sznurek, dla kazdego dziecka: obrazek gwiazdki sniegowej, biata kalka, niebie-
ski flamaster, nozyczki.
Dzieci kalkuja niebieskim flamastrem na biatej kalce ksztatty gwiazdek sniegowych. Nastepnie wy-
cinaja gwiazdki (kota z gwiazdkami). Za pomoca spinaczy do bielizny zawieszaja gotowe prace na
rozciggnietych w sali sznurkach. Wskazuja palcem kazda gwiazdke i wypowiadaja nazwy liczebnikéw
gtéwnych, ustalaja liczbe gwiazdek zawieszonych na kazdym sznurku.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 17 (przewodnik, cz. 3,s5. 11).

]
Zajecia 1. Co robiq zimq dni tygodnia - zajecia matematyczne.

Powitanie rymowanka.

Dzieci stojg w kole. N. proponuje im utozenie rymowanki na powitanie. Chetne dziecko wypowia-
da stowa rymowanki i faczy je z wymyslonym przez siebie ruchem, np.: dwa klasniecia, podskok,
dwa tupniecia, przysiad. Pozostate dzieci wraz z N. powtarzajg stowa i nasladuja pokazywane ruchy.
N. kontynuuje zabawe. Zacheca inne dzieci do wymyslania nowych ruchéw do tej samej rymowanki.
Wystuchanie wiersza T. Fiutowskiej Co robiq zimq dni tygodnia.

Gdy tylko stonko na niebie ISni, ciggniety przez dwa latawce.
bawiq sie zimq tygodnia dni. Sobota rzuca Sniezkami
Poniedziatek - zjezdza na sankach. i wofta niedziele:

Wtorek — lepi batwanka. ,Hej, baw sie znami!”

Sroda narty przypina. A niedziela, cho¢ zdrowa,
Czwartek kije jej trzyma. pod pierzyne sie chowa.

Pigtek jedzie na slizgawce,

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: Podczas jakiej pory roku bawiq sie dni tygodnia? Co zimq robi poniedziatek... wtorek,
Sroda... itd. N. wyjasnia znaczenie stowa pierzyna.

Zabawa Kalendarz dni tygodnia. Wymienianie nazw dni tygodnia w odpowiedniej kolejnosci.

Arkusz papieru podzielony na 7 kolumn, figury: tréjkat, koto, kwadrat, prostokat, w kolorach: zéttym
i czerwonym, z naklejonymi pod spodem obrazkami przedstawiajgcymi: zjezdzanie na sankach, le-
pienie batwana, narty, kije do nart, jazde na slizgawce, rzucanie sniezkami, pierzyne.

Dzieci siedzg w kole. N. uktada na srodku arkusz papieru podzielony na 7 kolumn, oznaczonych krop-
kami (5-latki) lub liczbami (6-latki), oraz figury geometryczne z naklejonymi pod spodem obrazkami.
Prosi dzieci o opisanie figur - podanie ich nazw i koloréw. Dzieci wybierajg dowolng figure, patrza
na umieszczony na niej obrazek, a potem, zgodnie z trescig wiersza, przyporzadkowujg zabawe do
odpowiedniego dnia (odpowiedniej kolumny). Gdy wszystkie kolumny s3 juz wypetnione, N. zadaje
pytania, np.:

- Jak nazywat sie pierwszy dzieri tygodnia?

- Ktéry dzieri tygodnia bawit sie w lepienie batwanka?

- W jakg zabawe bawita sie sroda?

Na koniec N., wskazujac poszczegdlne kolumny, prosi dzieci o wymienienie w kolejnosci nazw
wszystkich dni tygodnia. Pyta, ile dni ma tydzien. Dzieci licza na palcach i podaja liczbe.



Rozmowa na temat: Co robiq dzieci w niedziele?

N. mowi, ze jest ciekawy, czy dzieci dobrze zapamietaty, co robity poszczegdlne dni tygodnia. Recy-
tuje wiersz jeszcze raz. Zawiesza gtos po wypowiedzeniu nazw dni tygodnia tak, aby dzieci dopowie-
dziaty brakujace stowa. W razie potrzeby unosi odpowiedni obrazek.

Nastepnie N. pyta, czy to, co robita niedziela, mozna nazwa¢ zabawa. Zwraca dzieciom uwage, ze
niedziela w kalendarzu zawsze jest oznaczana na czerwono. Prosi dzieci o przypomnienie, co to zna-
czy. Uzupetnia wypowiedzi dzieci, méwiac, ze niedziela jest dniem przeznaczonym na odpoczynek.
W ten dzien wiekszo$¢ ludzi nie pracuje. N. pyta dzieci, co one robig w niedziele, w co sie bawia.
Chetne dzieci wypowiadaja sie. N. moéwi, ze cho¢ w wierszu niedziela lubi leze¢ w t6zku pod pierzyna,
to — gdy wstanie - lubi bawic¢ sie w domu. N. méwi dzieciom, ze niedziela poprosita go, aby nauczyt
dzieci zabawy w ukfadanie figur.

Zabawa Mozaiki geometryczne.

Pojemnik, dla kazdego dziecka: koperta wraz z zestawem figur (w jednym zestawie po 4 figury: tréj-
katy, kota, kwadraty i prostokaty — kazda figura w kolorach czerwonym i z6ttym), biate kartki formatu
A3.

Dzieci ustawiaja sie w rzedzie. Nastepnie, przechodzac obok N., kazde z nich pobiera z pojemnika ko-
perte i biata kartke formatu A3. Dzieci ustawiaja sie w szachownice naprzeciwko N. i zajmuja miejsca,
zachowujac miedzy sobg dos¢ duze odstepy. Uktadaja kartki i figury obok siebie. N. moéwi:

Utdzcie 2 czerwone kofta i 3 Zétte kwadraty.

Dzieci wybieraja odpowiednie figury i uktadaja je na kartce w jednym rzedzie. N. méwi: Dwa i trzy to
jest piec.

N. kontynuuje zabawe. Wydaje nowe polecenia, np.

Utdzcie 4 zétte prostokqty i 3 czerwone kwadraty.

Utdzcie 1 czerwone kofo i 4 czerwone prostokqty.

Za kazdym razem dzieci uktadaja figury w rzedach, jeden pod drugim. Liczg, ile maja razem figur.

Po serii ¢wiczen N. prosi dzieci, aby z figur utozyty na kartce dowolng kompozycje. Po skoriczonej
pracy przechodzi wraz z dzie¢mi miedzy kartkami i podziwia poszczegdlne mozaiki. Dzieci wktadaja
figury z powrotem do kopert. Koperty i kartki sktadajg we wskazanym miejscu.

Zabawa ruchowa Dni tygodhnia.

Dzieci stajag w kole. Kolejno wymieniajg nazwy dni tygodnia. Zapamietuja wypowiedziang nazwe
dnia. N. nawigzuje do wystuchanego wczes$niej wiersza. Zaprasza do zabawy. Wymienia nazwe dnia
tygodnia. Dzieci oznaczone tym dniem poruszaja sie, nasladujac zabawe, w ktérg bawit sie dany
dzien. Pozostate dzieci w tym czasie siedzg w siadzie skrzyznym. N. moze wymieni¢ kilka nazw dni
tygodnia naraz. Gdy N. wymieni niedziele — wszystkie dzieci ktada sie na podtodze i odpoczywaja.

Karty pracy, cz. 3, nr 10-11 Karty pracy, cz. 3, nr 12-13
Dzieci: e Przyporzadkowanie odpowiednich liczb do figur.
licza figury w jednej petli, a potem Dla kazdego dziecka: koperta zawierajaca figury geome-
w drugiej petli, tryczne, kartki formatu A3, kartoniki z liczbami od 1 do 7.
zaznaczajg ich liczbe kropkami Dzieci kontynuuja zabawe z figurami. N. ponownie rozdaje
pod petlami; liczg, ile figur jest ra- im koperty, w ktérych znajduja sie wyciete z kolorowego
zem, kartonu figury geometryczne, a takze kartki formatu A3
rysuja w prostokacie odpowiednia oraz kartoniki z liczbami od 1 do 7. Dzieci uktadajg przed
liczbe kropek, soba kartki i wyjmuja zawartos¢ kopert. N. opowiada: Pozo-
wewnatrz duzych figur rysuja fi- stafe dni tygodnia, podobnie jak dzieci, takze chciaty nauczy¢
gury takiego samego ksztattu, ale sie zabawy w uktadanie figur. Bawity sie tak:
mniejsze. Poniedziatek utozyt 3 czerwone kota i 4 zétte kwadraty. N. sta-

wia akcent w zdaniu na i. Dzieci uktadaja figury na kartce,
podobnie jak poprzednio, w jednym rzedzie, zachowujac
niewielki odstep miedzy poszczegélnymi rodzajami figur.
N. pyta: lle figur utozyt poniedziatek? Dzieci licza figury i po-
dajg ich liczbe. Ukfadajg pod nimi kartoniki z odpowiednimi
liczbami (3, 4).
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e Zapoznanie ze znakiem +.
Kartonik ze znakiem + dla kazdego dziecka, kartoniki z licz-
bami 3i4.
N. pokazuje dzieciom znak +. Wyjasnia, ze takim znakiem
mozna zastapic stowo i. Znak ten odczytuje sie jako dodac.
Pyta, co dzieciom przypomina ten znak. Dzieci rysujg znak
+ palcem w powietrzu i na dywanie.

e Przedstawienie tego, co utozyly dzieci, za pomoca liczb
i znakow.
Zestaw: kartoniki ze znakami + i = oraz kartoniki z liczbami
od 1 do 7 (dla kazdego dziecka oraz dla N.).
Nastepnie dzieci uktadajg pomiedzy liczbami 3 i 4 znak +
i wspdlnie z N. czytaja: Trzy dodac cztery (3 + 4).
N. moéwi: Policzmy, ile wszystkich figur utozytyscie.
N. przypina na tablicy swoje kartoniki z liczbami i znakami,
ilustrujac zapis: 3 +4 =7 i odczytuje: Trzy dodac cztery réwna
sie siedem. Nastepnie dzieci uktadaja taki sam zapis ze swo-
ich liczb i znakéw i gto$no odczytuja z N.

e Utrwalanie poznanych znakéw i cyfr.
2 czerwone prostokaty i 5 zottych kot, kartoniki z liczbami
od 1 do 7 oraz znakami + i = (dla N. i dla kazdego dziec-
ka), koperta zawierajaca figury geometryczne (dla kazdego
dziecka).
N. méwi, jakie figury utozyt wtorek: Wtorek po lewej stronie
utozyt 2 czerwone prostokqty, a po prawej stronie 5 z6ttych két.
Ile utozyt figur? Utézcie odpowiedni zapis i go przeczytajcie:
2+5=7.
Nastepnie N. ukfada zapisy o kolejnych dniach tygodnia, np.
6 + 1 = ... Zadaniem dzieci jest zilustrowanie ich najpierw
za pomocy figur, a nastepnie utozenie zapiséw ze swoich
liczb i znakéw oraz obliczenie, ile to jest razem, a nastepnie
odczytanie ich.

e Karta pracy, cz.3,nr 12.
Dzieci:

— odczytujg zapisy: 6 +1=7,5+2=7,4+3=7,

licza kota; odczytuja dziatania; naklejaja brakujace dziatania.

Karta pracy, cz. 3, nr 13.

Dzieci:

licza figury, odszukujg wéréd naklejek odpowiednie liczby,

naklejaja je we wiasciwych miejscach; odczytujg kolejne

zapisy,

— koloruja kota zgodnie z podanymi dziataniami.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 3, s. 19).
Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa Lepienie snieznych kul.

Stoper.

N. organizuje zawody. Méwi: Kto ulepi wiecej sniezek w wyznaczonym czasie? Po odmierzeniu czasu
stoperem dzieci przeliczaja kule, ustalaja, kto zwyciezyt. Na koniec dzieci obrzucajg sie sniezkami.
Otrzepywanie ubran i butéw ze $niegu przed powrotem do przedszkola.
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Zabawa ruchowa z popularng piosenkg Laurencja. Utrwalanie nazw dni tygodnia.
Dzieci trzymaja sie za rece, Spiewaja i rytmicznie poruszaja sie, idac po kole. N. podaje nazwe dnia
tygodnia, a dzieci powtarzajg ja, zatrzymujac sie i przykucajac. Po kazdym od$piewaniu piosenki
N. wypowiada nazwy dni tygodnia wymienione wcze$nie i dodaje do nich nastepna. Dzieci wyliczaja
je kolejno, za kazdym razem kucajac na nazwe dnia tygodnia.

Laurencjo moja, Laurencjo ma, Laurencjo moja, Laurencjo ma,

ach, kiedyz znowu spotkamy sie? ach, kiedyz znowu spotkamy sie?

W poniedziatek! We wtorek!

Ach, zeby to juz poniedziatek byt Ach, zeby to juz poniedziatek, wtorek byt
ija przy swojej Laurencji zyt, ija przy swojej Laurencji zyt,

Laurencjo ma! Laurencjo ma!

Cwiczenia grafomotoryczne Kreskujemy na czas. Wypetnianie konturéw figur. Rozwijanie koordynacji
wzrokowo-ruchowe;j.

Dla kazdego dziecka: ptytka z mozaiki geometrycznej, flamastry, kartki.

Dzieci wybierajg ptytke z mozaiki geometrycznej oraz flamaster w dowolnym kolorze. Odrysowuja
ptytke na kartce, zakreskowuja kontur figury poprzez narysowanie tylko 7 kresek (najpierw piono-
wych, potem poziomych, a nastepnie ukosnych). N. przypomina, w jaki sposéb rysuje sie kreski: pio-
nowe, poziome i uko$ne.

Wykonanie osobistego tygodniowego kalendarza zabaw. Rozwijanie umiejetnosci planowania.
Kartki podzielone na 7 kolumn, ponumerowanych kropkami lub liczbami, mazaki.

N. rozdaje dzieciom kartki podzielone na 7 kolumn - dni tygodnia. Przypomina dzieciom wiersz
T. Fiutowskiej Co robiq zimq dni tygodnia. N. zacheca dzieci, aby zaplanowaty na kazdy dzien tygodnia
zabawe, w ktdrg chciatyby sie pobawic. Dzieci wykonuja swoj kalendarz zabaw. Po skoriczonej pracy
dzieci biorg wypetnione kartki do domu (po tygodniu przynosza swoj kalendarz. N. pyta, czy udato
im sie pobawic¢ w dana zabawe w wyznaczonym dniu tygodnia).

Sniegowa gwiazdka — utrwalanie melodii i tekstu piosenki Czasolot podczas zabawy (przewodnik, cz.
3,s.10).

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalno-wokalnej i instrumentalnej piosenki Czasolot, papie-
rowe gwiazdki dla kazdego dziecka.

Stuchajac wersji instrumentalno-wokalnej piosenki Czasolot, dzieci maszeruja po sali w dowolnych
kierunkach, trzymajac w dtoniach swoje gwiazdki. Umieszczaja je w wybranych przez siebie widocz-
nych miejscach w sali. Nastepnie siadajg w kregu. Kiedy ustyszg ponownie melodie piosenki (wersja
instrumentalna), wstaja i maszeruja w dowolnych kierunkach sali. Podczas przerwy kazde dziecko
zajmuje miejsce obok najblizej lezacej gwiazdki. Kiedy zostanie wskazane przez N., okresla catym
zdaniem jej potozenie (gwiazdka lezy na stoliku, gwiazdka lezy na péfce...).
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Styczen, tydzien 1 Mijaja dni, miesiace, lata...
Dzien 5 Co robimy w dzien, a co robimy w nocy

Przykladowy zapis w dzienniku

I.  Zabawa Ktéra pora roku sig koriczy, a ktéra zaczyna? Utrwalanie kolejnosci wystepowania poszcze-
g6lnych pér roku. Zabawa muzyczno-ruchowa Taniec pér roku. Cwiczenia poranne — zestaw nr 17.

11.1.Co robimy w dzieri, a co robimy w nocy - zabawy dydaktyczne. Cele: rozumienie pojecia czasu po-
przez dostrzeganie statego nastepstwa dnii nocy oraz pdr roku; przekazywanie informacji w formie
uproszczonych rysunkéw; dostrzeganie znaczenia pracy wykonywanej w nocy.

2. Drzewo w czterech porach roku - zajecia plastyczne. Cel: utrwalanie wiadomosci na temat charakte-
rystycznych cech poszczegdlnych pér roku, rozwijanie sprawnosci manualnej.

Zabawy na swiezym powietrzu: wykonanie prostego zegara stonecznego. Zabawa biezna Biegnij
i wré¢ na swoje miejsce.
lll. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pory roku. Uktadanie puzzli przedstawiajacych zimowy obrazek.

Rozwijanie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Zabawa badawcza Zapachy pdr
roku. Zabawy z piosenka Czasolot.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,IV2,IV5IV7,IV8IV12IV151V16,IV 18,1V 20

Cele ogdlne

« rozumienie pojecia czasu poprzez dostrzeganie statego nastepstwa dnii nocy oraz pér roku,
« dostrzeganie znaczenia pracy wykonywanej w nocy,

+ utrwalanie wiadomosci na temat charakterystycznych cech poszczegélnych pér roku,

« rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne

Dziecko:

+  wymienia w kolejnosci wystepowania nazwy por dnia i nazwe noc, a takze nazwy por roku,
+  wypowiada sie na temat znaczenia pracy wykonywanej noca,

«  wymienia charakterystyczne cechy poszczegdlnych pér roku,

+ nakleja elementy w odpowiednich miejscach na sylwecie drzewa.

Przebieg dnia

|

e Zabawa Ktdra pora roku sie koriczy, a ktéra zaczyna? Utrwalanie kolejnosci wystepowania poszczegol-
nych poér roku.
Obrazki przedstawiajace symbole nalezgce do kazdejz pér roku.
Dzieci dobieraja sie w pary. Jedno z nich losuje obrazek z rozsypanki obrazkowej. Méwi rymowanke:
Wiosna, lato, jesien, zima. Ktéra pora roku sie koriczy, a ktéra zaczyna? i pokazuje obrazek. Zadaniem
dziecka z pary jest odgadniecie, do jakiej pory roku nalezy przedstawiony na obrazku symbol, a na-
stepnie wymienienie nazwy pory roku, ktéra po niej nastapi. Dzieci losujg obrazki na zmiane, zadajac
sobie obrazkowe zagadki.

e Zabawa muzyczno-ruchowa Taniec pdr roku.
Tamburyn, szyfonowe chustki w kolorach: z6ttym, niebieskim, zielonym i czerwonym (dla kazdego
dziecka).
N. rozdaje dzieciom szyfonowe chustki w czterech kolorach. Dzieci okreslaja, z jakimi porami roku ko-
jarza sie im kolory chustek. Dzieci poruszajg sie dowolnie po sali przy dzwiekach tamburynu. Podczas
przerwy w grze ustawiajg sie w czteroosobowych kotach - kazde dziecko w kole ma chustke w innym
kolorze (wiosna, lato, jesien, zima).

e Cwiczenia poranne — zestaw nr 17 (przewodnik, cz. 3, s. 11).
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Zajecia 1. Co robimy w dzien, a co robimy w nocy - zabawy dydaktyczne.

Powitanie zabawga Witam tych, ktérzy...
Dzieci siedzg w kole. N. wita dzieci stowami: Witam tych, ktérzy: w nocy spali, dzisiaj rano zjedli $nia-
danie, ktérym w nocy cos sie $nito... itd. Dzieci, ktére czuja sie powitane, zmieniaja miejsca siedzenia.
N. proponuje dzieciom, aby sprawdzity, co Olek robit w dzien, a co — w nocy.
Karta pracy, cz.3,nr 12 Karta pracy, cz. 3, nr 14
Dzieci:
czytaja z N. nazwy pér dnia i wyraz noc,
opowiadajg, jak Olek spedzit dzien.

Zabawa Méj plan dnia i nocy.
Dla kazdego dziecka: arkusz papieru podzielony na 5 kolumn, koperta z napisami: rano, potudnie,
popotudnie, wieczér, noc, kredki.
Dzieci biorg z ustalonego miejsca po jednej kartce podzielonej na 5 kolumn oraz koperte z napisa-
mi oznaczajacymi poszczegolne pory dnia i wyraz noc. Siadaja przed N. w ukfadzie w szachownice
i ktadg kartki przed soba. N. prosi dzieci o odczytanie napiséw, a nastepnie przyklejenie ich w ko-
lejnosci od gory (w kazdej kolumnie jeden napis). Nastepnie N. prosi dzieci o zastanowienie sie, co
robig w dzien, a co w nocy. Dzieci za pomoca schematycznych rysunkéw rysuja w poszczegdlnych
kolumnach to, co najczesciej robig w poszczegdlnych porach dnia i w nocy. Nastepnie kolejno wstaja
i wymieniajg w kolejnosci nazwy pér dnia i nazwe noc - prezentuja pozostatym swoj plan.
Zabawa Dzieri i noc — w formie opowiesci ruchowej.
N. z dzie¢mi siedzi w kole. Wszyscy odliczaja kolejno do dwéch: jeden, dwa, jeden, dwa... itd. N. moéwi,
ze jedynki beda dniami, a dwdjki — nocami. Nastepnie N. opowiada o nastepstwie dni i nocy.
Storice wstato, rozpoczyna sie dzien. Storice wedruje po niebie i chyli sie ku zachodowi. Dzier sie koriczy.
Ciemnieje, rozpoczyna sie noc. Ksiezyc wedruje po niebie, Swiecq gwiazdy. Noc przemija, bo idzie dzien,
iwschodzi storice... itd.
N. powtarza opowies¢. W trakcie opowiesci poleca dzieciom, aby kolejno inscenizowaty jej tres¢. Gdy
méwi o dniu, dzieci bedace dniami wstajg. Gdy N. zacznie méwicé o nocy, jedynki siadaja, a wstaja
dzieci bedace nocj itd. Po skonczonej opowiesci, dla utrwalenia i podkreslenia rytmicznosci wyste-
powania dni i nocy, N. (noc) ktadzie dtor na ramieniu siedzagcego obok niego dziecka (dnia) i moéwi:
Jestem dzien. Po mnie jest noc. Dziecko nasladuje ruch. N. méwi do osoby siedzacej obok niego:
Jestem noc. Po mnie jest dzieri. Zabawa trwa dotad, az wszystkie dzieci sie wypowiedza.

Karta pracy, cz. 3, nr 13 Karta pracy, cz. 3, nr 15
Dzieci:
odpowiadaja na pytanie: Czy wszyscy ludzie Spig w nocy?,
ogladaja zdjecia; méwig, kto pracuje w nocy i dlaczego to robi.

Zabawa obrazkami - Co to za zawdd?

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej szybkiej muzyki, obrazki przedstawiajace osoby wykonujace réz-
ne zawody (na obrazkach wyraznie wida¢, czy jest to dzien, czy noc).

Dzieci stojg w kole. W rytm nagrania muzyki przekazuja sobie obrazek z zachowaniem zasady: wzig¢
lewa reka, a podac prawa. Na pauze w nagraniu muzyki dziecko, ktére trzyma akurat obrazek, nazy-
wa przedstawiony na nim zawdéd. Uwaznie oglada obrazek i méwi, o ktérej porze dnia jest wykony-
wany. N. kontynuuje zabawe. Dzieci moga przekazywac sobie obrazek pod kolanem, nad gtowsa itp.
Burza mézgoéw Co by byto, gdyby...?

Pitka.

Dzieci siedzg w kole. N. toczy pitke do poszczegdlnych dzieci i zadaje pytania, np.: Co by byto, gdyby...
piekarz nie pracowat w nocy, wszyscy ludzie spali w dzien, policjant nie pilnowat w nocy porzqdku? Dzieci
odpowiadaja na pytania. Po kilku pytaniach zadanych przez N. pytania formutuja dzieci.

Zabawa ruchowa Dzien, noc.

Bebenek.

N. prosi dzieci o przypomnienie, kto we wczedniejszej zabawie byt dniem, a kto odgrywat role nocy.
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Zaprasza dzieci do zabawy. Dzieci swobodnie maszeruja w rytm bebenka. Inscenizuja state nastep-
stwo dni i nocy; na przerwe w grze ustawiaja sie jak najszybciej w jednym rzedzie, zgodnie z zasada
nastepstwa nocy i dni. Za kazdym razem gto$no wymieniaja swoje nazwy. Zabawe powtarzamy kilka
razy.

Karta pracy, cz. 3, nr 12 Karta pracy, cz. 3, nr 14
Dzieci: Dzieci:
koloruja rysunki. — koncza rysowac i kolorowa¢ wedtug podanego

wzoru (rytmu).

Karta pracy, cz. 3,nr 13 Karta pracy, cz. 3, nr 15
Dzieci:
koloruja ramke kazdego zdjecia innym kolorem,

koncza rysowac stonca i ksiezyce wedtug wzo-  — rysujg szlaczki po $ladach, a potem - samo-
ru (rytmu) z poprzedniej karty. dzielnie.

Zajecia 2. Drzewo w czterech porach roku - zajecia plastyczne.

Wprowadzenie do tematu. Rozmowa na temat charakterystycznych cech poszczegolnych pér roku
na podstawie reprodukcji obrazéw.

Wyprawka, reprodukcje obrazéw przedstawiajacych pory roku.

N. eksponuje reprodukcje obrazéw przedstawiajace krajobraz: jesienny, zimowy, wiosenny i letni.
Dzieci analizujg je, wymieniaja elementy przedstawione na obrazach oraz nazwy koloréw uzytych
do ich wykonania. N. zwraca uwage na technike wykonania obrazéw, opisuje ich nastrdj. Prosi dzieci
o nadanie tytutéw poszczegélnym obrazom. Dzieci poréwnuja wtasne pomysty z tytutem nadanym
przez autora. Nastepnie dzieci, odwotujac sie do swojej wiedzy, wypowiadajg sie na temat charakte-
rystycznych cech danej pory roku.

Rozwigzywanie zagadek Co wiemy o wiosnie, lecie, jesieni i zimie? Porzadkowanie informacji o porach
roku.

Dla kazdego zespotu: cztery obrecze w kolorach: zielonym, zéttym, pomararnczowym i biatym, ko-
szyk, napisy: wiosna, lato, jesien, zima, koperty, obrazki charakterystyczne dla poszczegdlnych pér
roku, przedmioty lub zabawki charakterystyczne dla zabaw w danej porze roku, np.: koto do pty-
wania, plastikowe jabtuszko do zjezdzania po $niegu, kalosze, latawiec, parasol, wiaderko, topatka,
konewka, czesci garderoby, takie jak: czapka, szalik, kostium kapielowy, kalosze, ptaszcz przeciw-
deszczowy, sweter, cienka kurtka.

N. proponuje dzieciom sprawdzenie ich wiadomosci na temat charakterystycznych cech poszcze-
golnych por roku. Dzieli dzieci na zespoty. Przed kazdym zespotem uktada cztery obrecze w kolorach
por roku. Liderzy zespotéw wybierajg z koszyka odpowiednie napisy (nazwy pér roku) i wktadaja
po jednym do kazdej obreczy. N. kolejno prezentuje zadania do wykonania (kazdy zespét wykonuje
zadania samodzielnie).

Dzieci wktadajg do odpowiedniej obreczy:

obrazki charakterystyczne dla poszczegdlnych pér roku (kazdy zespét otrzymuje obrazki w koper-
tach);

przedmioty lub zabawki charakterystyczne dla zabaw w danej porze roku, np.: koto do ptywania, pla-
stikowe jabtuszko do zjezdzania po $niegu, kalosze, latawiec, parasol, wiaderko, fopatka, konewka;
elementy garderoby, takie jak: czapka, szalik, kostium kapielowy, kalosze, ptaszcz przeciwdeszczowy,
sweter, cienka kurtka.

Nastepnie dzieci zadaja i odgaduja zagadki ruchowe - wybrane dziecko z zespotu pokazuje ruchem
czynnos¢ charakterystyczng dla danej pory roku (np. ptywanie), a dzieci zinnych zespotéw odgaduja,
0 jaka czynnosc¢ chodzi i jakiej pory roku ona dotyczy.

Zabawa ruchowa Tak, nie. Rozpoznawanie prawdy i fatszu.

N. wypowiada zdania. Jesli zdanie jest prawdziwe, dzieci podskakujg w miejscu i gtosno odliczaja do
7. Jesli zdanie jest fatszywe, dzieci siadajg na dywanie i uderzaja stopami o podtoge. Przyktadowe
zdania:



Latem lepimy batwana. Wiosng kwitng kwiaty.
Zimq kqpiemy sie w morzu. Teraz jest zima.
Jesienigq liscie spadajq z drzew. Zimq jezdzimy na sankach.

Praca plastyczna Drzewo w czterech porach roku.

Odtwarzacz CD, nagranie fragmentéw muzyki klasycznej, dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 4,
nozyczki, klej, naklejki.

N. zaprasza dzieci do stolikéw. Omawia sposdb wykonania pracy. Wiacza nagranie muzyki. Nastepnie
dzieci:

wypychaja kazda z czterech czesci drzewa przedstawionych na karcie,

odszukuja naklejki z kwiatami, jesiennymi li$¢mi, Sniegowymi gwiazdkami, owocami,

na kazdej czesci drzewa naklejajg wtasciwe naklejki,

kazda z czesci skladajg na pot, sklejajg ze sobg poszczegdlne czesci, kierujac sie instrukcja fotograficzna.
Prezentowanie prac. Zorganizowanie wystawy.

Napis Cztery pory roku.

Dzieci ogladaja prace. Ustalaja, czy wszystkie elementy zostaty prawidtowo naklejone. Nastepnie N.
z pomocy dzieci organizuje wystawe. Dzieci ustawiajg swoje drzewa w ustalonym miejscu. Obok N.
umieszcza napis — informacje na temat wykonanej pracy.

Zabawy na Swiezym powietrzu
Wykonanie prostego zegara stonecznego.
N. zwraca dzieciom uwage na potozenie storica o tej porze roku. Zacheca dzieci do zaobserwowania,
czy na niebie widoczny jest takze ksiezyc. Nastepnie proponuje wykonanie prostego zegara stonecz-
nego. Umieszcza w ziemi patyk i rysuje okrag. Zaznacza miejsce padania cienia. N. przestrzega dzieci
przed spogladaniem prosto w stonce.
Zabawa biezna Biegnij i wré¢ na swoje migjsce.
Szarfy w kolorach: zielonym, czerwonym i zottym.
Dzieci stoja w kole. Odliczajg do trzech. N. wrecza dzieciom szarfy: jedynkom - zielone, dwdjkom
- czerwone, tréjkom - z6tte. Dzieci zakfadaja szarfy na siebie. Nastepnie N. wywotuje kolor, np. Czer-
wony! Dzieci z szarfami w czerwonym kolorze obiegajg stojace w kole dzieci w prawo, do momentu,
az wrdcg na swoje miejsca. N. wywotuje kolory do biegu na zmiane, zmienia takze kierunek biegu.
Chwali dzieci, ktére jako pierwsze wrécity na swoje miejsca.

1]
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pory roku.
Szarfy w kolorach: zielonym, zéttym, czerwonym, niebieskim (dla kazdego dziecka z zespotu jeden
kolor szarf), cztery obrecze w takich samych kolorach jak szarfy, tamburyn.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty odpowiadajace porom roku i wrecza im szarfy: zielone — wiosna,
z6tte - lato, czerwone - jesien, niebieskie — zima. N. uktada cztery obrecze w takich samych kolorach
jak szarfy. Dzieci zajmujg w nich miejsca, kierujac sie kolorem szarfy. N. gra na tamburynie. Wymienia
kolejno nazwy pdr roku, zaczynajac od wiosny. Dzieci, ktére majg szarfy odpowiadajace wymienionej
porze roku, wybiegaja z nich i poruszaja sie w rézne strony. W czasie przerwy w muzyce wracajg na
swoje miejsca. N. powtarza zabawe trzy razy, aby dzieci zapamietaty kolejnos¢ por roku, nastepnie
zmienia jej przebieg. Zbiera obrecze. Teraz na przerwe w muzyce dzieci maja ustawic sie jak najszyb-
ciej w jednym rzedzie, zgodnie z zasadg nastepstwa por roku, czyli wiosna, lato, jesieri, zima, wiosna,
lato itd. N. przypomina, ze jako pierwsze ustawia sie dziecko z szarfag w kolorze zielonym - wiosna.
Zabawe powtarzamy 3 razy.
Ukfadanie puzzli przedstawiajacych zimowy obrazek. Rozwijanie spostrzegawczosci i koordynacji
wzrokowo-ruchowe;j.
Dla kazdego dziecka: wyprawka, puzzle Zima.
Dzieci delikatnie oddzielaja elementy puzzli. Mieszaja je, po czym uktadaja zimowy obrazek. Po uto-
zeniu wktadajg puzzle do kopert i odktadaja w ustalone miejsce do wielokrotnego korzystania.
Zabawa badawcza Zapachy pér roku.
Talerzyki, potéwki owocow: pomaranczy, biatych grejpfrutéw, limonek i cytryn, gozdziki.
Dzieci podchodzg do czterech stolikéw, na ktérych na talerzykach lezg potéwki owocéw: poma-
ranczy, biatych grejpfrutéw, limonek i cytryn. Nabijaja gesto potéwki owocow gozdzikami, tworzac
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fantazyjne wzory. Po skoriczonej pracy podziwiaja efekty, wachaja zapachy, opisujg swoje wrazenia,
odpowiadaja na pytanie: Z jakq porq roku, z czym kojarzy mi sie ten zapach?

Utrwalanie zabaw z catego tygodnia, opartych na melodii i tekscie piosenki Czasolot (przewodnik,
cz.3,s.10).

Spiew - zbiorowy i indywidualny - poznanych dotychczas piosenek (a cappella, razem z N., wersje
instrumentalne piosenek).

Odtwarzacz CD, wybrane wersje instrumentalne poznanych piosenek.

Styczen, tydzien 2 Zima i zwierzeta
Dzien 1 Uroki zimy

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Ogladanie reprodukcji malarskich przedstawiajacych przyrode w zimowej szacie. Opisywanie cech
zimowego krajobrazu. Zabawa rozwijajgca spostrzegawczos¢ wzrokowa — Czy sie zgadza? Wymy-
$lanie nowych stéw. Wzbogacanie stownictwa. Stuchanie piosenki Poméz ptakom. Cwiczenia po-
ranne — zestaw nr 18.

.Co robimy zimq? — rozmowa inspirowana obrazkiem. Cele: opisywanie cech zimowego krajobrazu;

utrwalanie zasad bezpieczenstwa obowiazujacych podczas zabaw zimowych; rozwijanie stuchu
fonematycznego.

. Wszedzie biato - zajecia plastyczne. Cel: zdo- 2. Odkrywanie litery n: matej, wielkiej, drukowa-

bywanie doswiadczen plastycznych poprzez nej, pisanej; rozpoznawanie i nazywanie po-
zastosowanie techniki malowania pastg do ze- znanych liter.
bow.

Zabawy na Swiezym powietrzu: sprawdzanie pogody za oknem. Odczytywanie temperatury na
termometrze zaokiennym. Ubieranie sie stosownie do pogody. Spacer. Wypowiadanie sie na temat
zaobserwowanych zjawisk przyrodniczych. Obserwowanie zachowania ptakéw w ich naturalnym
srodowisku. Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Kto ulepi najwiekszq kule?

Zabawa ruchowa Pada sniezek.

Odczytywanie z pomocg N. wyrazéw sanki Rozwigzywanie krzyzéwki. Odszukiwanie liter

i narty. Uktadanie wyrazu z liter wedtug wzoru. i sylab tworzacych nazwy obrazkéw i nakleja-
nie ich w odpowiednich miejscach. Odczyty-
wanie hasta. Pisanie liter n, N.

Zabawa tworcza Biaty obrazek. Rozwijanie drobnych miesni dtoni.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 102,113, 14,115,IV2IV4IV5IV6,IV7IV8

Cele ogdlne

utrwalanie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych podczas zabaw zimowych,

rozwijanie stuchu fonematycznego,

odkrywanie litery n: matej, wielkiej, drukowanej, pisanej,

rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,

zdobywanie doswiadczen plastycznych poprzez zastosowanie techniki malowania pasta do zebdéw.

Cele operacyjne
Dziecko:
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wymienia zasady bezpieczenstwa obowigzujace podczas zabaw zimowych,

dokonuje analizy i syntezy sylabowej stéw,

wymienia gtoski w stowach narty, Nela; uktada schematy i modele stéw narty, Nela; okresla miejsca
samogtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej,



opisuje wyglad liter n, N oraz odtwarza ich ksztatty,
wykonuje prace z wykorzystaniem poznanej techniki — maluje pastg do zebow.

Przebieg dnia

|

Ogladanie reprodukcji malarskich przedstawiajacych przyrode w zimowej szacie. Opisywanie cech
zimowego krajobrazu.
Wyprawka, reprodukcje obrazéw: Pietera Bruegela The elder winter land space with shatters a bird,
Jana Stanistawskiego Zakopane w zimie dla kazdego dziecka.
Dzieci swobodnie wypowiadaja sie na temat reprodukcji obrazéw przedstawiajacych zimowa scene-
rie. Wskazuja, wymieniane przez N., elementy zimowego krajobrazu. N. zwraca uwage na technike
wykonania oraz kolorystyke obrazéw. Dzieci opisuja nastréj dziet, nadaja im tytuty. Poréwnuja z ty-
tutami nadanymi przez malarzy.
Zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ wzrokowg — Czy sie zgadza? Wymyslanie nowych stéw. Wzbo-
gacanie sfownictwa o nazwy zwierzat oraz sprzetéw wykorzystywanych podczas zabaw zimowych.
Sylwety wybranych zwierzat, np. ptakéw, oraz sylwety sprzetéw do zabaw zimowych (podzielone na
dwie czesci).
N. rozktada przed dzie¢mi sylwety zwierzat przeciete na dwie czesdci. Dobiera dwa elementy, taczac
je nieprawidtowo, np. potowa zwierzecia przedstawia wrébla, a druga potowa - sroke. Pyta dzieci:
Czy wszystko sie zgadza? Jak mozna by nazwac powstate zwierze? Dzieci wymyslaja nazwe, np. wro-
blosroka, a nastepnie uktadaja sylwety tak, aby byto poprawnie. N. kontynuuje zabawe. Zestawia ze
soba elementy nalezace do dwdch réznych sprzetéw wykorzystywanych podczas zabaw zimowych.
Ponownie pyta: Czy wszystko sie zgadza? Jak mozna by nazwa¢ obrazek? Dzieci tworza nowa nazwe,
a nastepnie ukfadaja obrazek tak, aby byto poprawnie.
Stuchanie piosenki Pomdz ptakom (st. i muz. J. Kucharczyk) w wykonaniu N. lub jej nagrania z ptyty
CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Poméz ptakom.

A B F B

o 1D x I 7 I | I N 1 I ]

N N
A B
l--‘_/-_.'. .'_-_-____"__
NIV . E— 2] 2] V- | g o 1T e ]

Za - stu - ka -ty pta - szki wo - kno: ,Hej- ze, hej - ze, dzie - ci!

F B
0| . . .
g D I f I I I f I 1 | f 1 I ]
y a8 bl I | ‘ I | I I | : I | 1 | | f 1 | - |
hd &
Zi - ma mro - zem po - stra - szy - fa,  $nie -zek znie - ba le - ci!
Es B F B
H 1. A . .
g D | | | T I N | f I I ]
g | 1 P - 1 | | | T | - |
| 1 )
| | g ﬁ:ﬂil
Daj - cie pta - szkom zia - rnek i o - kru - szkéw chle - ba!
F B F B
H | I I
g D f I I I | | I Il |
T | T | i |
[ [ [ [
Gdy na dwo - rze zi - ma, pta - kom po - méc trze - ba!”
1. Zastukaty ptaszki w okno: 2. Tata zbija z desek karmnik,
,Hejze, hejze, dzieci! chleb szykuje mama,
Zima mrozem postraszyta, stonecznika ziarnka dzieci
Sniezek z nieba leci! wsypiq tutaj zaraz.
Ref.: Dajcie ptaszkom ziarnek Ref.: Dajcie ptaszkom...
i okruszkéw chleba!
Gdy na dworze zima,

ptakom pomoc trzeba!”
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3. lle ptakéw jest w karmniku,
jak bardzo sie cieszqg!
Za jedzenie Swiergotaniem
podziekujq dzieciom!

Ref.: Dajcie ptaszkom...

N. zadaje dzieciom pytania:
Ile zwrotek ma piosenka? Czy ma refren? Czy piosenka jest smutna, czy wesota?
N. rozmawia z dzie¢mi na temat tekstu piosenki.
W jaki sposéb pomagamy ptakom w czasie zimy? Czym karmimy ptaki w czasie zimy?
Jakie ptaki pozostajq w naszym kraju, kiedy nastaje zima?
Zabawa rytmiczna Ptaszki zimq.
Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Poméz ptakom, bebenek.
Dzieci maszeruja po okregu w rytmie nagrania zwrotki piosenki. Na przerwe w nagraniu muzyki
N. uderza w bebenek, recytujac refren zgodnie z jego rytmem (najpierw fragmentami, nastepnie
w catosci). Dzieci powtarzaja go — zbiorowo i indywidualnie.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 18.
Tamburyn, tréjkat, bebenek.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dokarmiamy ptaki.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty: dziewczynkom przydziela role dzieci, chtopcy to ptaki. Dziewczynki
i chtopcy stajg na dwdch przeciwlegtych krancach sali. Na dzwiek tamburynu dziewczynki wychodza
na srodek sali i nasladuja sypanie ziarna dla ptakow. Na dzwiek tréjkata na srodek sali wybiegajg chtop-
cy — ptaki. Przykucaja i pukaja palcem o podtoge - nasladuja jedzace ptaki. Nastepuje zmiana rél.
Cwiczenie duzych grup miesniowych - Odgarniamy snieg.
Dzieci nasladuja odgarnianie $niegu. Biorq do rgk szufle (pochylaja sie do przodu), nabieraja $nieg
i odrzucajg go zamaszystym ruchem w prawa lub w lewa strone.
Cwiczenie z elementem réwnowagi — Taniec na fyzwach.
Dzieci nasladuja jazde na tyzwach. Poruszaja sie w rézne strony. Kiedy ustyszg uderzenie w bebenek,
przybieraja dowolng pozycje, stojac na jednej nodze.
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Gfodne zajqce.
Dzieci (zajace) skacza po sali w réznych kierunkach. Szukajg pozywienia. Czasami zatrzymuja sie,
odgarniaja tapkami $nieg. Zagladaja, czy nie ma pod nim czegos do jedzenia.
Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci maszeruja po obwodzie kota z tupnieciem na cztery.
I

Zajecia 1. Co robimy zimq? - rozmowa inspirowana obrazkiem.
Zabawa na powitanie.
N. wita dzieci, méwigc: Witam tych, ktérzy lubiq zime (lubiq zjezdzac¢ na sankach, lepic¢ batwana, jezdzi¢
na fyzwach). Dzieci, ktére czujg sie powitane, klaszczg w dtonie.
Wprowadzenie do tematu.
N. wspdlnie z dzie¢mi $piewa piosenke o zimie. Nastepnie pyta dzieci, za co lubig zime, co lubia robic
zima. Dzieci wypowiadaja sie swobodnie na zadawane przez N. pytania. N. zaprasza dzieci do obej-
rzenia, co zima robig Olek i Ada.

Karta pracy, cz. 3, nr 14 Karta pracy, cz. 3, nr 16
Dzieci:
mowig, co dzieje sie na obrazku,

dziela rytmicznie nazwy: karmnik, sroka, san- — stuchaja wypowiedzi 5-latkow.
ki, narty,
odczytuja z N. tekst wyrazowo-obrazkowy. — odczytuja tekst.



Zabawa Prawda - fatsz.

N. wypowiada zdania. Jesli zdanie jest prawdziwe, dzieci wstaja, jesli nie — siedza. Przyktady zdan:
Zimq trzeba ubierac sie ciepfo.

Zimq pada z nieba kolorowy snieg.

Zimq zwierzeta budzq sie ze snu.

Nastepnie przyktady zdan podaja chetne dzieci. N. zwraca uwage, aby dzieci wypowiadaty petne,
poprawnie skonstruowane zdania.

Rytmiczne wyklaskiwanie przystéow o zimie.

N. podaje przystowia o zimie (ewentualnie pyta, czy dzieci znaja jakies inne przystowia). Wspdlnie
z dzie¢mi omawia ich znaczenie. Nastepnie prosi o wyodrebnienie stéw w zdaniach poprzez wysu-
wanie kolejno palcéw.

Zima bez $niegu - lato bez chleba. (6 palcow)

Pézna zima dfugo trzyma. (4 palce)

Styczeri mrozi, lipiec skwarem grozi. (5 palcéw)

Odgadywanie, co przedstawiaja obrazki. Dzielenie ich nazw na sylaby.

Koperta, obrazki przedstawiajace: zime, snieg, batwana, wrébla, gawrona, gila, sikore, sopel, gwiazde.
N. wyjmuje z koperty kilka obrazkéw i rozktada je obrazkiem do dotu. Wybrane dzieci losujg po ob-
razku, zgaduja, co przedstawia obrazek, i wyklaskujg jego nazwe z podziatem na sylaby, np.: zi-ma,
Snieg, bat-wan, wré-bel, ga-wron, gil, si-ko-ra, so-pel, gwiaz-da. Pozostate dzieci tacza sylaby i wypo-
wiadajg cate stowa.

Rozwigzywanie zagadek obrazkowych Zimowe zabawy, potaczone z zabawami ruchowymi.

Worek, obrazki przedstawiajace: narty, tyzwy, sanki, batwanka i sniegowe kule, tamburyn.

N. pokazuje dzieciom worek, do ktérego chowa pie¢ obrazkéw. Dzieci nie wiedzg, co jest na nich
przedstawione. N. gra na tamburynie. Dzieci biegaja w réznych kierunkach. Na przerwe w muzyce
wybrane dziecko podchodzi, wyjmuje z worka jeden obrazek i wypowiada nazwe przedstawionego
na nim przedmiotu z podziatem na sylaby. Pozostate dzieci podajg catg nazwe, a nastepnie nasladuja
ruchem zabawe zimowa, z ktéra jest zwigzany przedstawiony przedmiot. Zabawa trwa do chwili, az
z worka zostang wyjete wszystkie obrazki.

Zabawa Bezpieczne czy niebezpieczne?

Duzy karton podzielony na cztery czesci, obrazki przedstawiajace: dzieci jezdzace na nartach, dzieci
jezdzace na tyzwach, dzieci zjezdzajace na sankach i dzieci bawiace sie $niezkami.

N. przypina do tablicy duzy karton podzielony na cztery czesci. Kolejno pokazuje obrazki i pyta dzie-
ci, wskazujac na obrazek: Jaka zabawa zimowa jest tu przedstawiona? Jakich zasad bezpieczeristwa
nalezy przestrzegac podczas takiej zabawy? Czego nie wolno robic podczas takich zabaw? Po uzyskaniu
odpowiedzi chetne dziecko przypina obrazek w jednym z czterech miejsc na kartonie.

Na koniec N. pyta: Czy uprawianie sportéw zimq sprzyja zdrowiu? O czym nalezy pamietac, uprawiajqc
sporty zimowe?

Zabawa ruchowa Rozgrzewamy sie na mrozie.

Dzieci pokazuja ruchem, w jaki sposéb mozna rozgrzac sie na mrozie: pocierajg o siebie dtonie, pod-
skakuja, tupia, chuchaja na dfonie itp.

Zajecia 2. Wszedzie biato - zajecia Zajecia 2. Odkrywanie litery n: matej, wielkiej, druko-
plastyczne. Malowanie pasta do wanej, pisanej.

zebow. ¢ Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - narty.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki Karta pracy, cz. 3, nr 16 (dla kazdego dziecka).

powaznej, arkusz niebieskiego bry- N. pyta: Jaki sprzet miata dziewczynka na obrazku?

stolu formatu A3, pedzel dla kazde- Analiza i synteza stuchowa stowa narty.

go dziecka, pojemniki, biata pasta Dzieci dzielg stowo narty na sylaby oraz na gtoski. Licza, ile
do zebdw. jest w stowie narty sylab, a ile gtosek. Wyrdzniaja pierwsza
Stuchanie muzyki powaznej, dzielenie gtoske. Nastepnie wymieniaja inne stowa, w ktérych gto-
sie wrazeniami po jej wystuchaniu. ske n stychaé na poczatku, na koricu oraz w srodku stowa.
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Dzieci w potkolu lezg na dywanie
z zamknietymi oczami. N. wiacza
nagranie utworu. Nastepnie zadaje
pytania, np.: Z czym kojarzy sie wam
ta muzyka? Co czujecie, stuchajqc tej
muzyki? Czy sq to uczucia przyjemne,
czy nieprzyjemne? Co mozna sobie
wyobraza¢ podczas stuchania tego
utworu?

Zaproponowanie namalowania ob-
razu.

N. pyta, czy dzieci wiedza, jak nazy-
wa sie osoba malujgca obrazy i gdzie
eksponuje sie obrazy. Méwi, ze zaraz
takze dzieci stang sie malarzami i za-
wiesza swoje obrazy w galerii. Wyja-
$nia, na czym bedzie polegata praca.
Zapoznanie ze sposobem wykona-
nia pracy.

N. proponuje wykonanie pracy na
temat Wszedzie biato. Zacheca dzieci
do wykorzystania catej powierzchni
kartki i rozplanowania wybranych
przez siebie elementéw krajobrazu.
Dzieci wykonuja prace - wyrazaja
w niej wlasne wyobrazenia zwiaza-
ne z zima. Podczas pracy N. rozma-
wia z dzie¢mi na temat tego, co wia-
$nie maluja.

e Budowanie schematu stowa narty.
Biate kartoniki dla kazdego dziecka.
N. prosi, aby dzieci ponownie podzielity stowo narty na
sylaby, ukfadajac i rozsuwajac w odpowiedni sposéb bia-
te kartoniki. Dzieci uktadajg kartoniki, wyklaskuja sylaby
i jednoczesnie je wymawiaja. N. prosi, aby zsunety karto-
niki i gtlosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie dzieci
ukfadaja tyle kartonikoéw, ile gtosek stysza w stowie narty,
wymawiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartonikéw.

e Budowanie schematu stowa Nela.
Biate kartoniki dla kazdego dziecka.
N. wymawia, gtoskujac, imie dziewczynki: N-e-I-a. Dzieci
dokonuja syntezy i wymawiaja stowo gtosno. Nastepnie
samodzielnie dzielg stowo Nela na sylaby oraz na gtoski.
Uktadaja z kartonikow schemat imienia.

e Budowanie modeli stéw narty, Nela.
Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego dziecka.
Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w stowach narty,
Nela. Okreslaja, czy gtoska n jest spotgtoska, czy samo-
gtoska (wymawiaja ja dtugo i krétko). Pod schematami
stéw zaznaczaja miejsca gtoski n niebieskimi kartonikami.
Wskazujg pozostate spotgtoski. Gtoski ktdre zostaty, ozna-
czajg czerwonymi kartonikami — to samogtoski. Kolejno
je wybrzmiewaja. Poréwnuja liczbe samogtosek i spétgto-
sek w stowach.

e Odkrywanie liter n, N.
Czerwone i niebieskie kartoniki, litery n, N: mata i wielka
dla kazdego dziecka
N. umieszcza na tablicy modele stéw narty, Nela. Pokazu-
je litery n, N: malg i wielka. Dzieci okreslaja ich wyglad.
Nastepnie umieszczaja kartoniki z literami n, N we wtasci-
wych miejscach pod swoimi modelami stéw narty, Nela.
N. przypomina, ze imiona rozpoczynaja sie wielka litera.

e Umieszczenie kartonikdéw z poznanymi wczesdniej literami
we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z literami a, y, e, t, r, | dla kazdego dziecka.
Dzieci uktadaja kartoniki z poznanymi juz wczesniej lite-
ramia,y, et r | pod modelami stéw narty, Nela.

e Karta pracy, cz.3,nr 17.
Dzieci:

— dziela nazwy zdjec¢ na gtoski,

— f3cza zdjecia z odpowiednimi liczbami,

— odczytuja sylaby i wyrazy,

— modwia, czym réznia sie wyrazy,

— zaznaczaja na niebiesko litery n, N w wyrazach.

e Karta pracy, cz. 3, nr 18.
Dzieci:

— mowig, co dzieje sie na obrazku,
— odczytuja tekst wyrazowo-obrazkowy,
— kresla ksztatty liter pisanych n, N w powietrzu, na dywa-

nie, na plecach kolegéw/kolezanek,

— pisza litery n, N po $ladach, a potem — samodzielnie.



Omowienie prac — W galerii.

Prace wykonane przez dzieci, sznurek, spinacze do bielizny.

N. przy pomocy dyzurnych organizuje wystawe. Przypina prace na sznurku spinaczami do bielizny.
Wszyscy podziwiaja obrazy. N. zwraca szczegdlng uwage na te prace, ktérych autorzy uwzglednili
najwiekszg liczbe szczegoétéw. Dzieci dokonujg oceny pracy — swojej i kolegéw.

Zabawy na Swiezym powietrzu
Ubieranie sie stosownie do pogody.
Termometr zaokienny.
Przed wyjsciem na Swieze powietrze N. zapoznaje dzieci z prognoza pogody. Dzieci sprawdzaja po-
gode za oknem i odczytujg temperature na termometrze zaokiennym. W szatni ubierajg sie stosow-
nie do pogody.
Spacer. Obserwowanie zimowego krajobrazu.
Dzieci spacerujg w poblizu przedszkola. Ogladaja zimowy krajobraz. Przygladaja sie zachowaniu pta-
kéw w ich naturalnym srodowisku. Wypowiadaja sie na temat charakterystycznych o tej porze roku
zjawisk przyrodniczych, np. opadéw sniegu.
Zabawa ruchowa z elementem toczenia - Kto ulepi najwiekszq kule?
Na hasto: Start, dzieci zaczynajg toczy¢ kule ze $niegu. Wygrywa to dziecko, ktérego kula jest naj-
wieksza.

1]
Zabawa ruchowa Pada $niezek.
Janczary, kawatki biatej krepiny, pojemnik.
Przy dzwiekach janczaréw dzieci chodza po sali i nasladujg padajacy $nieg (rozrywajg na kawatki
biata krepine i rzucajg na podtoge). Na pauze przykucaja i zbierajg jak najwiecej kawatkéw. Nastep-
nie, na umdwiony sygnat, z przysiadu wykonuja wyskok i podrzucaja papierki w gore. N. powtarza
zabawe kilkakrotnie. Na koniec dzieci umieszczaja papierki w pojemniku.

Karta pracy, cz. 3, nr 15 Karta pracy, cz. 3,nr 19
Dzieci: Dzieci:
czytaja z N. wyraz sanki, — rozwiazujg krzyzéwke,
tacza obrazki Olka i Ady, nasladujacych zabawy = — odszukujg wsréd naklejek litery tworzace na-
na $niegu, z odpowiednimi obrazkami, zwy obrazkéw,
odczytuja z N. wyraz narty, uktadajag obok taki — naklejaja je w odpowiednich miejscach i od-
sam wyraz z liter odszukanych wsréd naklejek. czytuja hasto,

— odszukuja wséréd naklejek sylaby tworzace na-
zwy obrazkéw; naklejaja je w odpowiednich
miejscach,

— piszg litery n, N po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

Zabawa twdrcza Biaty obrazek. Rozwijanie drobnych miesni dtoni.

Pojemnik z kawatkami bibuty porwanej na czesci.

Dzieci ukfadaja na dywanie z kawatkéw biatej bibuty obrazek przedstawiajacy np. zabawe zimowa.
Po zakoriczeniu pracy N. wraz z dzie¢mi odgaduje, co przedstawia obrazek.
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Styczen, tydzien 2 Zima i zwierzeta
Dzien 2 Sptoszony gil

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Ogladanie albuméw przyrodniczych z ptakami. Rozpoznawanie i nazywanie ptakéw, ktére mozna
spotkac w Polsce zima. Cwiczenie grafomotoryczne Ptaki zimgq. Kalkowanie obrazkéw ptakéw przez
granatowg kalke. Cwiczenia poranne - zestaw nr 18.

.Sptoszony gil - historyjka obrazkowa. Cele: wzbogacenie wiadomosci na temat wybranych gatunkéw
ptakéw; poznawanie koloru upierzenia ptakéw oraz znaczenia piér w ich zyciu; rozwijanie myslenia
przyczynowo-skutkowego; stwarzanie sytuacji edukacyjnych wymagajacych wypowiadania sie.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 9. Cele: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: obserwowanie zachowania ptakéw. Rozmowy na temat potrze-
by dokarmiania ptakéw w trudnym dla nich okresie. Zabawa biezna Zimowy berek. Wykonywanie
czynnosci porzadkowych — odsniezanie $ciezek, usypywanie gérek ze $niegu.

Zabawa ruchowa z rymowanka — Zimaii gil.

Cwiczenie techniczne Drzewko z ptakami. Mo- Odszukiwanie naklejek z obrazkami ptakéw
cowanie sylwet ptakéw na nitce i umieszcza- i karmnika, naklejanie ich w odpowiednich
nie ich na gatazce drzewa w kaciku przyrody. miejscach. Koczenie rysunku karmnika.

Zabawa rozwijajgca spostrzegawczos¢ — Zgadnij, co sie zmienifo. Eksponowanie obrazkéw ptakéw
w uktadzie szeregowym. Odgadywanie wprowadzonych zmian. Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢
swobodnego poruszania sie w przestrzeni — Dzieci tariczq.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 111,114,112, 113,1114,115,IV2,IV4,IV5IV7,IV8IV18

Cele ogodlne

wzbogacenie wiadomosci na temat wybranych gatunkéw ptakéw,
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego,

stwarzanie sytuacji edukacyjnych wymagajacych wypowiadania sie,
rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne
Dziecko:

L2

podaje informacje na temat wybranych ptakéw; wymienia charakterystyczne cechy budowy ptaka;
wyjasnia znaczenie pidr w zyciu ptaka,

wypowiada sie na temat zwigzkéw przyczynowo-skutkowych w historyjce, uktada obrazki historyjki
zgodnie z kolejnoscia wydarzen,

wypowiada sie podczas rozméw w zespole,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

|
Ogladanie albuméw przyrodniczych z ptakami. Rozpoznawanie i nazywanie ptakéw, ktére mozna
spotkac w Polsce zima.
Albumy przyrodnicze z ptakami.
Dzieci w matych grupach ogladaja zgromadzone albumy przyrodnicze. Rozmawiaja ze soba na te-
mat ptakéw, ktére mozna spotkac w Polsce zima. Dzielg nazwy ptakéw na sylaby i podaja liczbe sylab
w kazdej nazwie.
Cwiczenie grafomotoryczne Ptaki zimq. Kalkowanie obrazkéw ptakéw przez granatowa kalke.
Obrazki przedstawiajace rézne ptaki, w tym te spotykane w Polsce zima, np.: gila, sikore, jemiotuszke,
wrdébla, séjke, wrone, pojemnik, dla kazdego dziecka: otéwek, granatowa kartka, kartka z bloku tech-
nicznego, kredki, czarny mazak, nozyczki.



Dzieci wybieraja sposrod réznych obrazkéw ptakéw te, ktére spotykajg zima. Uktadajag na kartce gra-
natowa kalke, a na niej obrazek wybranego ptaka. N. spina kartki w kilku miejscach spinaczami biu-
rowymi. Dzieci za pomocg otéwka kopiuja kontur ptaka. Nastepnie koloruja kontury zgodnie z ob-
razkiem. Wycinaja sylwety. Na koniec obrysowuja kontury czarnym mazakiem. Umieszczaja gotowe
sylwety ptakéw w pojemniku.

Do zajec i zabaw bedzie potrzebnych po kilka takich samych sylwet.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 18 (przewodnik, cz. 3, s. 38).

I
Zajecia 1. Sptoszony gil - historyjka obrazkowa.
Zabawa na powitanie Czerwone pidrko.
Czerwone sztuczne pidrko.
Dzieci siedzg w kole. N. opowiada dzieciom, ze podczas zimowego spaceru po parku znalazt na
$niegu pewna rzecz. Przyniost ja dzisiaj, aby pokaza¢ dzieciom. Dzieci zamykaja oczy. N. przechodzi
wokét nich, dotyka piérkiem policzkéw dzieci. Dzieci odgaduja, o jaki przedmiot chodzi. Nastepnie
dzieci kolejno przekazuja sobie piérko i je ogladaja. Wypowiadaja sie na temat pidrka i swoich wra-
zen dotykowych.
Wprowadzenie do tematu.
N. pyta dzieci, czy wiedza, ktéry ptak mégt zgubic takie czerwone piérko. Méwi zagadke K. Wilk.

To czerwone piérko
spadto na podwdrko.
Nie mineta chwila,
zobaczytam... (gila)

N. zaprasza dzieci do poznania przygody, jaka przezyt pewnego dnia Olek. Gtéwnym bohaterem tej
przygody jest gil.
Karta pracy, cz. 3, nr 16 Karta pracy, cz. 3, nr 20
Dzieci:
ogladaja obrazki,
opowiadajg historyjke,
wymieniaja nazwy ptakéw, ktére zimuja w Polsce.

Wypowiadanie sie na temat cech ptasich na przyktadzie gila.

Zdjecie przedstawiajace gila, kartonik z tropami, jakie pozostawia ptak.

N. pyta, czy dzieci przezyly podobna przygode z gilem lub innym ptakiem. Dzieci swobodnie wypo-
wiadajg sie na temat swoich doswiadczen. Nastepnie N. pyta dzieci: Jakie zwierzeta nazywamy ptaka-
mi? Jakie slady na $niegu pozostawiajq ptaki? Po co ptakom sq potrzebne pidra? Dzieci prébuja znalez¢
odpowiedzi na podane przez N. pytania. Nastepnie N. przypina na tablicy zdjecie przedstawiajace
gila. Omawia budowe ptaka na przyktadzie gila. Wskazuje na jego koriczyny i pokazuje kartonik z tro-
pami, jakie pozostawia na sniegu ptak. Przekazuje inne ciekawostki na temat ptakow.

Ptaki to zwierzeta, ktére w wiekszosci fruwaja. Majg pidra, skrzydta, dzioby oraz szpony przy korczy-
nach. Wykluwaja sie z jajek. Pidra stuzg ptakom np. do lotu, zabezpieczajg przed zimnem, pomagaja
utrzymac sie na wodzie, zabezpieczajg przed drapieznikami, utrzymuja statg temperature ciata.

Praca w zespotach. Ukfadanie puzzli z ptakami.

Szedc kopert z pocietymi na elementy sylwetami ptakéw wykonanymi w | czesci dnia, przedstawia-
jacymi: gila, sikore, jemiotuszke, wrébla, séjke, wrone, szes¢ kartek, klej, duzy karton podzielony na
dwie kolumny.

N. dzieli dzieci na sze$¢ zespotdw. Liderzy z kazdego zespotu losuja po jednej kopercie z elementami
obrazka do utozenia. Po utozeniu puzzli dzieci ustalaja, jak nazywa sie ich ptak i co mogtyby cieka-
wego o nim powiedzie¢. Przyklejaja elementy na kartce. Nastepnie zespoty kolejno wypowiadaja sie
na temat swoich ptakéw. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Podaje ciekawostki na temat wybranych
ptakow.
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Gil przylatuje do nas z Pétnocy. W Polsce jest objety $cista ochrong gatunkowa. Woli Zerowac na drze-
wach i krzewach, ale takze mozna go spotkac¢ na ziemi i w karmnikach. Zima chetnie zjada owoce
i nasiona drzew i krzewéw. Szczegdlnie lubi owoce dzikiej rozy i jarzebiny. Wsréd sikor spotkamy
w zimie sikory bogatki, sikory modre i sikory szarytki. Latem sikory zjadaja dziennie tyle larw i owa-
dow, ile same waza. Zima ich przysmakiem jest zawieszana przez ludzi stonina. Jemiotuszka chetnie
odwiedza drzewa z rosnaca na nich jemiota. Lubi zjada¢ owoce jemioty, a takze gtogu i kaliny.

N. pyta dzieci, ktére z utozonych przez nie ptakéw pozostaja w Polsce na zime, a ktére przylatuja
do Polski. Zawiesza na tablicy karton podzielony na dwie kolumny. Dzieci segreguja ptaki na dwie
grupy i zawieszajg obrazki w osobnych kolumnach. N. prosi dzieci o poréwnanie wygladu wszystkich
ptakéw. Dzieci wyrdzniajg cechy wspdlne ptakdw, wskazuja réznice.

Ukfadanie obrazkéw historyjki z kart pracy zgodnie z kolejnoscig wydarzen.

Powiekszone obrazki historyjki, karty pracy cz. 3 nr 16 (5-latki), nr 20 (6-latki).

N. rozktada na dywanie, obrazkiem do dotu, powiekszone obrazki historyjki. Prosi dzieci, aby uwaznie
obejrzaty obrazki i zastanowity sie, ktéry obrazek ich zdaniem powinien by¢ pierwszy, ktéry drugi...,
a ktory - ostatni. Dzieci uzasadniaja swoje zdanie. Nastepnie N. pyta, czy wszystkie dzieci zgadzajg sie
z takim utozeniem obrazkéw, czy mozna zamieni¢ np. obrazek trzeci z obrazkiem szdstym. Dzieci uza-
sadniaja swoje odpowiedzi. Przyczepiaja na tablicy obrazki historyjki zgodnie z kolejnoscig zdarzen.
Nadanie tytutu historyjce.

Powiekszone obrazki historyjki.

Dzieci wypowiadajg sie na temat sytuacji przedstawionych na poszczegélnych obrazkach. N. zwraca
uwage na poprawne budowanie zdan. N. zacheca dzieci do nadawania tytutu kazdemu obrazkowi,
a nastepnie catej przygodzie. Dzieci podaja swoje propozycje. N. wybiera jeden z zaproponowanych
przez dzieci tytutéw, np. Sptoszony gil. Dzieci przeliczajg stowa oraz liczbe sylab w catym wypowie-
dzeniu. Na koniec N. pyta: Czy sytuacja przedstawiona w historyjce byta smutna, czy wesota? Jak mogta-
by skoriczyc sie historyjka, gdyby gil nie odleciat? Dzieci podajg pomysty na inne zakoriczenie historyjki.
Opowiadanie historyjki wtasnymi stowami.

Powiekszone obrazki historyjki.

N. prosi chetne dziecko, aby rozpoczeto opowiadanie. W razie potrzeby wskazuje kolejno poszczegdl-
ne obrazki. W pewnym momencie przerywa opowies¢ i do jej kontynuowania wybiera inne dziecko.
Zabawa ruchowa Przyleciaty ptaszki, z wykorzystaniem rymowanki K. Sasiadka Ptaszki.

Dzieci biegaja po sali, nasladujac lot ptakéw. Obserwujg N. Gdy N. uniesie obie rece w gére i utworzy
nad soba z dtoni daszek, dzieci zatrzymuja sie i recytujg za N. pierwsza zwrotke rymowanki. Wznawia-
ja bieg. Podczas kolejnej pauzy powtarzaja za N. druga czes¢ rymowanki.

Przyleciaty ptaszki, Przyleciaty ptaszki,
ptaszki przyleciaty, ptaszki przyleciaty,
wesofto spiewaty: ziarno wydziobaty,
cwir, Cwir, Ewir. cwir, Ewir, Ewir.

Karta pracy, cz. 3, nr 16 Karta pracy, cz. 3, nr 20
Dzieci: Dzieci:
koncza rysowa¢ karmniki wedtug podanego — rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
wzoru. dzielnie.

Karta pracy, cz. 3, nr 17 Karta pracy, cz. 3, nr 21
Dzieci: Dzieci:
koloruja pola zgodnie z kolorem kropek, — koloruja pola wedtug kodu,

ucza sie rymowanki z N.; mdwia ja z réznymi emocjami.

Zajecia 2. Zajecia gimnastyczne - zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 3, s. 19).

Zabawy na swiezym powietrzu
Obserwowanie zachowania ptakéw. Rozmowy na temat potrzeby dokarmiania ptakéw w trudnym
dla nich okresie.



Zabawa biezna Zimowy berek.
Biata wstazka, gwizdek.
N. wyznacza teren do zabawy. Dzieci, samodzielnie, poprzez dowolna wyliczanke, wybieraja sposrod
siebie berka. N. wrecza berkowi biata wstazke. Na sygnat N., np. dmuchniecie w gwizdek, dzieci roz-
biegaja sie w réznych kierunkach. Berek stara sie dotkna¢ wstazka jak najwieksza liczbe dzieci. Do-
tkniete dziecko zostaje zaczarowane. Staje nieruchomo z rekami wyciaggnietymi w bok. Odczarowac
moze je inne dziecko, ktére podbiegnie i go dotknie. Odczarowane dziecko bierze udziat w dalszej
czesci zabawy. Po wyznaczonym czasie berek wybiera swojego nastepce, przekazuje wstazke i zaba-
wa trwa dalej.
Wykonywanie czynnosci porzadkowych.
Mate topatki i miotetki.
Dzieci od$niezaja $ciezki, usypuja gorki ze $niegu.

m
Zabawa ruchowa z rymowanka — Zima i gil.
Sylweta gila.
Dzieci podaja sobie rece, tworzac koto. Do srodka wchodzi jedno dziecko i biega na palcach, potrza-
sajac sylwetg gila. Pozostate dzieci chodza dookota i méwia rymowanke W. Zaby-Zabinskiej.

Nie bdj sie, ptaszku czerwony,
krzywdy ci nie zrobimy.
Mamy ziarno, okruchy

i ciebie nakarmimy.

Po zakoniczeniu rymowanki wszyscy sie zatrzymuja. Dzieci stojgce w kole kucaja i stukajg palcami
o podtoge. Dziecko stojace w srodku przekazuje sylwete koledze lub kolezance i zabawa sie powta-
rza. Dzieci kraza w przeciwnga strone.

Cwiczenie techniczne Drzewko z ptakami Karta pracy, cz. 3, nr 22
Gatazka drzewa, sylwety ptakow, igfa, nitka. Dzieci:
Dzieci z pomoca N. przewlekaja nitke przez — odszukuja wsréd naklejek i naklejaja obrazki
sylwety ptakéw (wykonane w | czesdci dnia). odpowiednich ptakéw we witasciwych polach,
Zawieszaja sylwety ptakéw na gatazce drzewa — naklejaja w dowolnym polu obrazek karmnika;
w kaciku przyrody. okreslaja, w ktérym polu jest karmnik,

— koncza rysowac karmniki wedtug wzoru.

Zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ — Zgadnij, co sie zmienito. Eksponowanie obrazkéw ptakéow
w uktadzie szeregowym. Odgadywanie wprowadzonych zmian.

Obrazki z wybranymi ptakami.

N. ukfada w rzedzie kilka obrazkéw wybranych ptakéw (dobiera liczbe obrazkéw do mozliwosci dzie-
ci). Prosi dzieci o nazwanie ptakéw i uwazne przyjrzenie sie kolejnosci ich utozenia. Nastepnie dzieci
sie odwracaja. N. w tym czasie zmienia utozenie obrazkéw. Wybrane dzieci odpowiadaja, ktére ptaki
zmienity swoje miejsce, i uktadaja obrazki tak, jak byty utozone na poczatku.

Zabawa rozwijajgca umiejetnos¢ swobodnego poruszania sie w przestrzeni — Dzieci tariczq.
Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Poméz ptakom.

Przy nagraniu wersji instrumentalnej piosenki dzieci sg ustawione na okregu. Wybrane dziecko stoi
w $rodku kota i wykonuje wymyslony przez siebie ruch. N. wskazuje kolejne dzieci, ktére wchodza
do kota i proponuja swoje ruchy. Kazde dziecko w kole przez caty czas wykonuje swoj ruch. Dzieci
stojace na okregu wykonuja ruchy dziecka, ktére weszto do srodka kota jako ostatnie.
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Styczen, tydzien 2 Zima i zwierzeta
Dzien 3 Dokarmiamy ptaki

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Cwiczenia stownikowe Ptaki. Utrwalanie nazw ptakow spedzajacych zime w Polsce, rozwijanie stu-
chu fonematycznego. Cwiczenia oddechowe Ptaki zimq. Cwiczenia poranne — zestaw nr 18.

.Co jedzq ptaki? - zabawy badawcze inspirowane opowiadaniem S. Karaszewskiego Dokarmianie
ptakéw. Cele: wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu literackiego; rozumienie koniecznosci do-
karmiania ptakéw zima; organizowanie warunkéw do doswiadczen i zabaw badawczych; pozna-
wanie ulubionych pokarmoéw wybranych ptakéw.

Okreslenie, gdzie sg ptaki, ile ich jest wewnatrz Ptaszek - rysowanie w plastelinie. Wzmacnia-
karmnika, a ile na zewnatrz karmnika? nie drobnych migsni dtoni, rozwijanie koordy-
nacji wzrokowo-ruchowe;j.

. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Pomdz ptakom. Cel: rozwijanie umiejetnosci wokalnych.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zatozenie ptasiej stotéwki: umocowanie karmnika, wysypanie zia-
ren i nasion, zawieszenie sznurkéw z kawatkami stoniny i suszonymi owocami. Obserwowanie i na-
zywanie gromadzacych sie ptakéw. Zabawa ruchowa Zaprzegi, do mety. Poznawanie sposobdw na
rozgrzanie sie w czasie chtodu.

Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Podqzaj po sladach ptakow. Rozwijanie zmystu rowno-
wagi. Cwiczenia gramatyczne - O jakim ptaku mdéwie? Wspdlne degustowanie herbatki. Poznawa-
nie wtasciwosci zdrowotnych dzikiej rézy, jej waloréw smakowych.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15, 1110, 112, 1113,114,IV2,IV5IV7,1V8IV18

Cele ogdlne

rozwijanie mowy,

rozumienie koniecznosci dokarmiania ptakéw zima,
organizowanie warunkéw do doswiadczen i zabaw badawczych,
reagowanie ruchem na dzwieki réznej dtugosci i wysokosci,
rozwijanie umiejetnosci wokalnych,

Cele operacyjne
Dziecko:

ke

stosuje w wypowiedzi wyrazenia przyimkowe,
wymienia sposoby pomagania ptakom w czasie zimy,
aktywnie uczestniczy w doswiadczeniach i zabawach badawczych,
reaguje odpowiednim ruchem na dzwieki: wysokie, niskie, dtugie, krétkie,
Spiewa piosenke.

Przebieg dnia

I
Cwiczenia stownikowe Ptaki. Utrwalanie nazw ptakéw spedzajacych zime w Polsce, rozwijanie stu-
chu fonematycznego.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke kolejno do wszystkich dzieci, proszac o wypowiadanie nazw pta-
kéw rozpoczynajacych sie podanga przez niego gtoska, np.: g - gil, s — sroka, w — wrébel, b - bocian,
itd. W kolejnej rundzie N. podaje nazwe zwierzecia - stowo o prostej budowie fonetycznej, a dzieci
wyodrebniaja pierwsza sylabe, np.: sowa — so, wrona — wro, wilga - wil, gawron — ga. Na koniec kazdej
rundy N. pyta, ktére z wymienionych ptakéw spedzaja zime w Polsce.



Cwiczenia oddechowe Ptaki zimq.

Sylwety ptakéw (z biatej bibuty).

Dzieci stajg przy krawedzi stotu. N. rozktada sylwety ptakdéw wyciete z biatej bibuty. Dzieci kolejno
dmuchnieciami przesuwaja sylwety za druga krawedz stotu. Przeliczaj, ile sylwet ptakéw sfruneto
na podtoge.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 18 (przewodnik, cz. 3, s. 38).

I
Zajecia 1. Co jedzq ptaki? - zabawy badawcze inspirowane opowiadaniem S. Karaszewskiego
Dokarmianie ptakow.
Powitanie piosenka o zimie.
Biate przescieradto, karton z namalowanym drzewem i stojacym obok drzewa karmnikiem.
Dzieci chodza w kole wigzanym i wspdlnie $piewaja piosenke Poméz ptakom (przewodnik, cz. 3,
s.xx). Nastepnie N. rozktada na podtodze przy tablicy biate przescieradto. Cze$¢ przesécieradta docze-
pia do tablicy. Przyczepia na tablicy karton z namalowanym drzewem i stojacym obok karmnikiem.
Dzieci siadaja na przescieradle przed tablica.
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Dokarmianie ptakdw.
Ksigzka (s. 36-37) dla kazdego dziecka.
Dzieci otwieraja ksigzki. Stuchaja opowiadania czytanego przez N.

- To co, Olku, powiesimy jedzenie dla sikorek? — spytat dziadek.

- Jasne! Mama kupita w sklepie takie ttuste kule z ziarenkami w srodku!

Kule zawiesili na drzewie , sikorowym’; gdzie przylatywaty zaprzyjaznione sikory: czubatki, bogatki, mo-
dre i sosnéwki. Wczepiaty sie pazurkami w kulke jedzenia, wydziobywaty ttuszcz i ziarenka, a po kilku
dniach zostawiaty tylko pustq, ottuszczonq siateczke. Drzewo rosto na wprost okna salonu i w réznych
porach dnia mozna byto obserwowac zerujqce ptaki.

- Jak skoriczq sie kule, mozemy powiesic stoninke! - powiedziat dziadek.

- A boczek wedzony?

- Zadnej wedzonkil Za duzo soli i konserwantéw, mogtyby sie pochorowac!

- Ojej, dziadku, a gdy przylecq séjki, to wyjedzq karme dla sikorek!

- A niech to! Trzeba przewiesic kule tak, by séjki nie miaty gdzie siadac!

Dziadek ustawit drabinke pod drzewem ,sikorowym’, Olek zas wspigt sie na niq i przewiesit jedzenie dla
sikorek tak, aby sojki nie mogty sie do niego dobrac.

- A teraz sprawdZmy karmniki — powiedziat dziadek.

Karmniki byty tak umieszczone na drzewach, aby nie mogty sie do nich dosta¢ kot, fasica, kuna, tchdrzo-
fretka. Zerujqce ptaki moglyby pas¢ ofiarq tych zwinnych zwierzqtek. Dziadek oczyscit karmniki z resztek
jedzenia, $niegu, lodu i brudu. Nasypat Swiezej karmy — mieszanki ziaren, nasion i ttuczonych orzechdéw.
- Dlaczego nie sypiemy okruchdw chleba? - spytat Olek. — W miescie sqsiedzi wysypujq pokrojony w kost-
ke czerstwy chleb pod Smietnikiem. Czasami rzucajq cate bochenki chleba, ciasto i resztki obiadowe.

- Bardzo niedobrze — powiedziat dziadek. — Chleb rzucony pod smietnik jest brudny, zanieczyszczony,
czesto splesniaty. Ptaki po takim jedzeniu chorujq. Pieczywo, nawet czyste, nie jest zdrowe dla ptakéw.

- A co jest zdrowe?

- To, co naturalne. Ziarna zbéz, nasiona stonecznika, dyni, konopi, ttuczone orzechy. Najprosciej kupic¢
w sklepie gotowq mieszanke ziaren i nasion. Mozna powiesic specjalny karmnik — zamkniety pojemnik,
z ktérego ziarenka wysypujq sie stopniowo. Najwazniejsze, by takq sypkq karme ochronic przed deszczem
i $niegiem. Zeby nie mokta i nie zamarzata w zimie.

- A jaki karmnik jest najlepszy?

— Taki, ktéry pozwala sie najes¢ ptakom, a zarazem nie naraza ich na niebezpieczeristwo. Dobrze umiesz-
czony, dostepny dla jednych gatunkdw ptakow, a niedostepny dla innych. Dla sikor najlepsze sq wiszqce
kule, w ktdre ptaki sie wczepiajq i w takiej pozydji jedzq. Dobra jest surowa stonina zawieszona na drze-
wie. Tak, by nie mogty jej zjes¢ psy ani koty.

- A te mate domki na drzewach?

- Sq dobre dla matych ptakéw, bo duze, krukowate, tam nie wejdq. Daszki i Sciany tych karmnikéw chro-
nig ptaki przed niebezpieczeristwem, a karme — przed zamoczeniem.
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Ogréd i dom dziadka zawsze byty miejscem przyjaznym dla ptakdw. Sikory, rudziki i kopciuszki uwity kilka
gniazd pod dachem domu. Na sosnach zatozyty gniazda gofebie grzywacze. W ciepte dni koncertowaty
kosy, drozdy spiewaki i stowiki. Dziecioty wykuwaty dziuple w sosnach. Szpaki chowaty sie po krzakach.
Pod wieczdr krqzyty jaskotki, chwytajqc w locie komary i muszki. Czasami zaglqdaty sroki, dudki, kawki,
wrony, gawrony i kruki.

- Dziadku, powiesimy na drzewach budki legowe?

- Oczywiscie, Olku. Mam przygotowanych kilka budek. Réznej wielkosci, dla réznych ptakéw. Jak tylko sie
ociepli, umocujemy je na drzewach. Zeby ptaki czuly sie u nas jak u siebie w domu.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 36-37) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce; méwig, jak Olek z dziadkiem dbali o ptaki. N. pyta takze:
Jakie ptaki wida¢ na obrazku? Jaki karmnik, wedtug dziadka Olka, jest najlepszy? N. wyjasnia znaczenie
stowa zerowac. Nastepnie wprowadza do czytania catosciowego wyrazy: karmnik, sroka, sikora.
Dzieci dziela stowa na sylaby.

Rozpoznawanie ptakdw gromadzacych sie przy karmniku. Stosowanie w wypowiedzi wyrazen przy-
imkowych.

Sylwety przedstawiajgce ptaki: sikory (czubatke, bogatke, modrg i sosnéwke), jemiotuszke, gila, s6j-
ke, wrone, sroke, wrébla, gotebia, gawrona, kawke. karton z namalowanym drzewem i karmnikiem.
N. kolejno przyczepia obrazki ptakéw w dowolnym miejscu na umocowanym na tablicy kartonie. Pyta
dzieci, jak nazywa sie dany ptak. (Jesli jest mozliwo$¢, wiacza dodatkowo nagrania z odgtosami wyda-
wanymi przez te ptaki). Szczegdlng uwage zwraca na gatunki sikor. Méwi, ze wsrdd sikor spotykamy
sikory: czubatki, bogatki, modre i sosnéwki. Dzieci opisuja wyglad kazdego ptaka, a nastepnie okreslaja
jego potozenie wzgledem drzewa lub karmnika, stosujac przyimki: na, pod, obok, za, nad, w, miedzy.
Méwia np.: Sikora modra usiadtfa na drzewie. Sroka stoi pod drzewem. Wrébel siedzi w karmniku. itd.

N. przewiesza sylwety ptakéw i pyta: Ktdre ptaki sq umieszczone wysoko, a ktdre nisko? Dzieci przeli-
czajq poszczegdlne ptaki, a nastepnie ustalaja liczbe wszystkich ptakéw.

Cze$¢ badawcza — poznanie i przygotowanie przysmakéw dla ptakow.

Cztery stoliki, tace, ptaty stoniny, mieszanka ziaren, nasion, w tym orzechy wtoskie (bez tupin), gatazki
jemioty z jagodami, owoce dzikiej rézy, suszona jarzebina i suszone plastry jabtka, szkta powieksza-
jace.

N. pyta dzieci, jakie s ich ulubione potrawy. Dzieci podajg przyktady. Pyta dalej, czy wiedza, czym
zywig sie ptaki. Wyjasnia, ze ptaki — podobnie jak ludzie — takze majg swoje ulubione pozywienie.
Proponuje dzieciom poznanie przysmakéw wybranych ptakow.

Zorganizowanie stanowisk.

N. ustawia cztery stoliki, na ktérych umieszcza tace z produktami:

1. stolik — ptaty stoninki,

2. stolik - mieszanka ziaren, nasion, w tym orzechy wioskie (bez tupin),

3. stolik — gafazki jemioty z jagodami,

4. stolik — owoce dzikiej rozy, suszona jarzebina i suszone plastry jabtka.

N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdy zespdt wybiera stanowisko. Przy stolikach dzieci ogladaja
produkty za pomocg szkiet powiekszajacych, dotykaja ich i wachaja. Nastepnie N. staje z dzie¢mi
przy poszczegoélnych stolikach i prosi zespoty o zaprezentowanie wynikéw swoich badan.
Przygotowanie przysmakéw do ptasiej stotéwki.

Produkty na stolikach - jak wyzej, Iniany sznurek, pojemnik, spinacze biurowe, gruba igta, obrazek
przedstawiajacy $nieguliczke.

N. pyta dzieci, czy wiedzg, jakiego ptaka pozywieniem mogtyby by¢ poszczegélne produkty. Dzieci
podaja propozycje. Nastepnie N. proponuje przygotowanie przysmakéw do ptasiej stotéwki.

Przy poszczegélnych stolikach dzieci z pomoca N. przygotowuja przysmaki dla wybranych ptakow:
przysmak dla sikor - dzieci uktadaja plastry stoniny jeden na drugim, z pomoca N. dzieci obwiazuja
ptaty Inianym sznurkiem, mocuja na koncu petelke,

przysmak dla wrébli — dzieci rozdrabniajg palcami orzechy wtoskie, wsypuja palcami ziarenka do
przygotowanego pojemnika, w przygotowane wczeséniej dziurki w boku pojemnika wkfadaja spina-
cze biurowe (N. rozgina spinacze tak, aby mozna byto je zamocowa¢ na pojemniku),



przysmak dla jemiotuszek — dzieci zwigzujg sznurkiem gatazki jemioty, na korcu sznurka tworza pe-
telke,

przysmak dla gili — dzieci nawlekaja na sznurek, na przemian: zasuszone owoce dzikiej rozy, jarzebiny
i ususzone plastry jabtka; na koncu sznurka mocujg petelke.

Podsumowanie.

N. prosi dzieci o przypomnienie, czego nie powinnismy wktada¢ ptakom do karmnika, jakie pozywie-
nie jest dla ptakéw najlepsze. Przekazuje ciekawostki na temat pozywienia ptakéw zima.

Zima ptaki szukaja dla siebie pozywienia na drzewach i krzewach. Chetnie zjadaja pozostajace na ga-
tazkach owoce, np. jarzebine czy $nieguliczke (pokazuje obrazek). Jednak gdy zima trwa dtugo i jest
bardzo mrozna, cztowiek pomaga ptakom w przetrwaniu trudnego dla nich okresu. Wyktada, np. do
karmnika, dodatkowe pozywienie. Pokazuje przygotowane przez dzieci przysmaki.

Na koniec N. przestrzega dzieci przed zrywaniem owocow pozostajgcych na krzewach. Zacheca dzie-
ci do systematycznego dokarmiania ptakéw.

Zabawa ruchowa Jedz to, co lubisz.
Kota wyciete z papieru samoprzylepnego w kolorach: zéttym, czerwonym, szarym, jasnobragzowym
(po jednym dla kazdego dziecka), obrazki przedstawiajace wybrany pokarm dla ptakéw: stonine,
ziarno, jemiote z owocami, owoce dzikiej r6zy, tamburyn, cztery obrecze.
N. ustala z dzie¢mi, jakie kolory najbardziej pasujag do: sikory (z6tty), wrébla (szary), gila (czerwony),
jemiotuszki (jasnobrazowy). Dzieli dzieci na cztery zespoty. Dzieci losujg kolorowe kota z papieru sa-
moprzylepnego i przyklejaja sobie w widocznym miejscu na ubraniach. N. przypomina dzieciom,
jakimi sg zwierzetami. Rozktada na podtodze cztery obrecze. Do kazdej wkfada obrazek przedstawia-
jaca wybrany pokarm: stoning, ziarno, jemiote z owocami, owoce dzikiej rézy. N. gra na tamburynie.
Dzieci poruszaja sie po catej sali w sposéb charakterystyczny dla ptakéw. Na przerwe w grze dzieci
skupiaja sie wokot obreczy z odpowiednim dla nich pokarmem i nasladuja jedzenie — pukaja palcami
w podtoge.

Karta pracy, cz. 3,nr 18 Karta pracy, cz. 3, nr 23
Dzieci:
rysuja wybrane drogi ptakéw do karmnika,

rysuja po $ladzie miedzy sladami ptaka. — piszg po sladach poznanych liter.

Karta pracy, cz. 3, nr 19
Dzieci: — stuchaja rozmowy N. z 5-latkami,
moéwia, gdzie sg ptaki; odpowiadaja na pyta-
nia: lle ptakow jest wewnqtrz karmnika? lle pta-
kdéw jest na zewnqtrz karmnika?

— nazywaja ptaki,

rysuja po $ladzie miedzy sladami ptaka. Ptaszek - rysowanie w plastelinie. Wzmac-
nianie drobnych miesni dloni, rozwijanie
koordynacji wzrokowo-ruchowej.
Plastelina, wieczko pudetka po margarynie do
smarowania pieczywa lub serku, wykataczka
dla kazdego dziecka.
Dzieci rozgniataja plasteline palcami tak, aby
zrobita sie miekka. Nastepnie rozcierajg pla-
steline palcem na wieczku. Wykataczka rysuja
kontur ptaka - zaznaczaja charakterystyczne
cechy jego ciata: gtowe, dziéb, brzuch, ogon,
dwie nogi z 3 pazurkami. Na koniec rysuja pié-
ra i kreski na piérach.
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Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Poméz ptakom.

Zabawa utrwalajaca pojecia dfugo, krétko — Ptaki frung, ptaki skaczq.

Instrumenty perkusyjne.

N. przypomina dzieciom, jakie dzwieki nazywamy dtugimi, a jakie — krétkimi. Demonstruje je za
pomoca gtosu, instrumentéw perkusyjnych. Nastepnie prezentuje dzieciom melodie o charakterze
skocznym lub spiewnym. Dzieci zajmuja dowolne miejsca w sali. Kiedy stysza $piewnag melodie o dtu-
gich dzwiekach, wyciagaja rece na boki i powoli nasladuja lot ortéw i jastrzebi. Kiedy melodia staje
sie skoczna, lekka, z wystepujacymi w niej krotkimi dZzwiekami, ptaki skacza — dzieci opuszczaja rece
i rytmicznie wykonujg podskoki z nogi na noge.

Nauka piosenki Pomdz ptakom na zasadzie echa muzycznego (przewodnik, cz. 3, s. 37).
Wykonywanie kolejnych fragmentéw piosenki prezentowanych przez N.: gtosno, cicho, coraz gto-
$niej, coraz ciszej.

Zabawa wyrabiajaca reakcje na wysokie dzwieki i niskie dzwieki — Ptaki i dziki.

Odtwarzacz CD, nagranie melodii w niskim i wysokim rejestrze.

Dzieci przechodza do siadu skrzyznego w dowolnych miejscach na srodku sali. Kiedy stysza melodie
grang w wysokim rejestrze, zamieniajg sie w ptaki. Nasladujac rekami ruchy skrzydet, przemieszczaja
sie po sali w okreslonym kierunku. Kiedy ustysza melodie grana w niskim rejestrze, nasladuja dziki —
poruszaja sie na czworakach za N.

Zabawa pobudzajgco-hamujgca Wesofe ptaszki.

Diuga skakanka, gumki frotki (dla kazdej grupy w innym kolorze), zdjecia (obrazki) ptakéw: sikory,
gila, dzieciota, wrébla, bebenek.

Na srodku sali N. robi z dtugiej skakanki koto — karmnik. Zabawe poprzedza rozmowa, podczas kté-
rej N. utrwala informacje na temat ptakdw pozostajacych w naszym kraju na zime. Prezentuje dzie-
ciom odpowiednie zdjecia (obrazki). N. dzieli dzieci na grupy: wrdble, sikory, gile, dziecioty. Dzieci pta-
ki biegaja swobodnie w dowolnych kierunkach, w rytmie akompaniamentu granego na bebenku.
Na mocne uderzenie ptaki rozpoczynajq uczte w karmniku — dzieci zajmujg miejsca w $rodku kota ze
skakanki, przechodzac do przysiadu. N. prezentuje wybrang zagadke. Po odgadnieciu wstaje grupa
dzieci (ptaki, o ktérych byta mowa w zagadce). N. jeszcze raz prezentuje zagadke — tym razem na do-
wolnie wymyslonej przez siebie melodii. Najpierw powtarza ja wybrana grupa, nastepnie — wszystkie
dzieci. Zabawe powtarzamy, prezentujac kolejne zagadki B. Formy:

Chociaz caty szary,

wszyscy go lubimy.

Wesoto nam ¢wierka

nawet w czasie zimy. (wrébel)

Kiedy do karmnika
zimq przylatuje,
chetnie sie stoninkq
wtedy czestuje. (sikora)

Ziarenek i stoninki

w karmniku szukajq.

Czesto im ludzie

zimq pomagajq. (wszystkie ptaki)

Lubi jarzebine,

jest pieknie upstrzony,
pod szyjg ma krawat
mocno czerwony. (gil)

Swoim mocnym dziobem

leczy chore drzewa.

O kim mowa? - chyba

ttumaczy¢ nie trzeba. (dzieciof)



Zabawy na Swiezym powietrzu
Zatozenie ptasiej stotdwki.
Karmnik, mieszanka ziaren i nasion, sznurki z kawatkami stoniny i suszonymi owocami.
Dzieci z pomoca N. wybierajg miejsce na karmnik i go mocuja. W karmniku przymocowuja pojemnik
z mieszanka ziaren i nasion. Z pomoca N. mocuja na gateziach drzew sznurki z kawatkami stoniny
i suszonymi owocami. Nastepnie odchodza na bok. Obserwuja gromadzace sie przy karmniku ptaki.
Nazywaja je.
Zabawa ruchowa Zaprzegi, do mety.
N. wyznacza linie - startu i mety. Dzieci dobieraja sie parami — tworza zaprzegi. Ustawiaja sie na
linii startu. Na sygnat N., np. klasniecie, zaprzegi ruszaja i w mozliwie najszybszym tempie docieraja
do mety. Wygrywa zaprzeg, ktéry najszybciej przekroczy linie mety. Nastepnie dzieci zamieniaja sie
w parach i powtarzaja zabawe.
Poznawanie sposobdw na rozgrzanie sie w czasie chfodu.
Dzieci stojg z N. w kole. Chetne dziecko wchodzi do kota i pokazuje rézne ¢wiczenia. Dzieci nasladuja
jego ruchy.

n
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Podqgzaj po sladach ptakéw. Rozwijanie zmystu réwno-
wagi.
Kartki w ksztatcie figur geometrycznych, na niektdérych sg widoczne $lady pozostawione przez ptaki.
Wybrane przez N. dzieci ukfadaja wzdtuz sali, w jednej linii, kartki w ksztatcie figur geometrycznych.
Ustawiaja sie jedno za drugim. Kolejno pokonuja wyznaczona trase, stawiajac stopy tylko na figurach
z narysowanymi $ladami ptaka.
Cwiczenia gramatyczne O jakim ptaku méwie?
Sylwety wybranych ptakéw zimujacych w Polsce.
N. uktada przed dzie¢mi sylwety wybranych ptakéw zimujacych w Polsce. Opowiada o jednym z nich.
Dzieci wskazujg obrazek przedstawiajacy ptaka, o ktérym mowi N.
Wspdlne degustowanie herbatki ziotowej. Poznawanie wtasciwosci zdrowotnych dzikiej rézy, jej wa-
loréw smakowych.
Dzbanek z herbatka z dzikiej rézy, plastikowe kubeczki.
N. prosi dzieci o przypomnienie, co byto ulubionym przysmakiem gila. Informuje dzieci, ze ludzie
takze powinni spozywac dzika réze, gdyz zawiera bardzo duzo witaminy C. Dzieki tej witaminie lu-
dzie sg bardziej odporni na przeziebienia. Proponuje dzieciom sprébowanie takiej herbatki. Dzieci
degustuja w plastikowych kubeczkach herbatke z dzikiej r6zy. Omawiaja jej walory smakowe.
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Styczen, tydzien 2 Zima i zwierzeta
Dzien 4 Kto dba o zwierzela lesne

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Przegladanie alboumoéw o przyrodzie Polski. Poznawanie zimowych ciekawostek z zycia zwierzat
lesnych, ze szczegélnym zwréceniem uwagi na sposéb przetrwania przez nie zimy. Wzbogacanie
stownictwa. Rozsypanka obrazkowa Zwierzeta. Cwiczenia klasyfikacyjne. Cwiczenia poranne - ze-
staw nr 18.

II.1.Kto dba o zwierzeta lesne - rozmowa inspirowana wierszem I. R. Salach Kto pamieta. Cele: rozpozna-
wanie zwierzat charakterystycznych dla danego srodowiska; rozumienie koniecznosci dokarmiania
zwierzat leSnych zima; zapoznanie z praca lesnika.

2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 9. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa tropiaca — 5lac{y na sniegu. Poszukiwanie i rozpoznawanie
tropow na $niegu. Zabawa ruchowa Zwierzeta w lesie. Cwiczenia tworcze Zgadnij, co narysowatem.
Wykonywanie zagadek rysunkowych patykiem na $niegu.

lll. Zabawa ruchowa Domy z lokatorami. Poréwnywanie liczby zwierzat w karmnikach i w pasnikach.
Kreslenie odpowiednich liczb i znakéw. Rozgrywanie w matym zespole gry planszowej Ktdre zwie-
rze do karmnika, ktére zwierze do pasnika? Zabawy konstrukcyjne — budowanie domkoéw dla figurek
zwierzat z réznego rodzaju klockdw. Opowies¢ ruchowa przy muzyce — Ptaki w karmniku.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,1112,113,114,1115,1V2,IV5IV8IV15IV18

Cele ogdlne

« rozpoznawanie zwierzat charakterystycznych dla danego srodowiska,
« rozumienie koniecznosci dokarmiania zwierzat lesnych zima,

+ zapoznanie z praca lesnika,

« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne
Dziecko:
« rozpoznaje i nazywa zwierzeta charakterystyczne dla srodowiska lesnego,
+ wyjasnia, dlaczego zimg nalezy pomagac zwierzetom lesnym,
+ wyjasnia, na czym polega praca lesnika,
+ sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.
Przebieg dnia

|

e Przegladanie albuméw o przyrodzie Polski. Poznawanie zimowych ciekawostek z zycia zwierzat lesnych,
ze szczegblnym zwréceniem uwagi na sposéb przetrwania przez nie zimy. Wzbogacanie stownictwa.
Albumy przyrodnicze.
Dzieci wraz z N. przegladaja albumy przyrodnicze. Przygladajg sie zdjeciom przedstawiajagcym las
zima. Rozpoznaja i nazywaja wystepujace na zdjeciach zwierzeta, np.: sarne, dzika i lisy.
Nastepnie N. pyta dzieci, o jakich innych zwierzetach lesnych chciatyby sie jeszcze dowiedzie¢. Dzieci
podaja propozycje. N. wyszukuje potrzebne informacje na interesujace dzieci tematy.

e Rozsypanka obrazkowa Zwierzeta. Cwiczenia klasyfikacyjne.
Obrazki réznych zwierzat, np.: sarny, dzika, zajaca, psa, krowy, konia, sikory, wrébla, gila, stonia, Iwa,
zyrafy.
N. uktada przed dzie¢mi obrazki przedstawiajace rézne zwierzeta. Dzieci nazywajg zwierzeta i po-
rzadkuja je wedtug samodzielnie ustalonego kryterium, np. zwierzeta lesne, zwierzeta domowe, pta-
ki, zwierzeta egzotyczne. Dzieci uktadaja obrazki w kolumny, licza zwierzeta w kazdej kolumnie. Na
koniec N. prosi dzieci o wyodrebnienie tylko tych zwierzat, ktére zyja w Polsce.

e Cwiczenia poranne - zestaw nr 18 (przewodnik, cz. 3, 5. 38).
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Zajecia 1. Kto dba o zwierzeta lesne - rozmowa inspirowana wierszem l. R. Salach Kto pamieta.
Zabawa na powitanie.
Dzieci stojg w kole. Kolejno kazde dziecko wstaje i wita sie z wszystkimi za pomoca dowolnie wybra-
nego gestu — bez stéw. Pozostate dzieci odpowiadaja tym samym powitaniem.
Wprowadzenie - Tropy na sniegu.
Dwie dtugie biate wstazki, kartki z narysowanymi tropami: sarny, dzika, lisa, zajaca, wiewiodrki oraz
ptaka, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.
N. zaprasza dzieci na wycieczke do lasu. Uktada z dwéch dtugich biatych wstazek, przez cata dtugosc
sali, az do tablicy, waska drézke. Raz po jednej, raz po drugiej stronie drézki rozktada biate kartki,
na ktérych s narysowane tropy zwierzat lesnych. N. staje z dzie¢mi na poczatku $ciezki. Wtacza na-
granie. ldac z dzie¢mi po Sciezce, snuje opowiesc. Méwi, ze las jest domem wielu zwierzat. Pyta, jak
nalezy zachowywac sie, bedac w czyims domu, w lesie. Zwraca miedzy innymi uwage na pozosta-
wione na $niegu tropy zwierzat. Zastanawia sie, ktére zwierzeta mogty je pozostawic. Podchodzi do
poszczegdlnych kartek, podnosi je, pokazujac trop, i akcentuje nazwe odpowiedniego zwierzecia.
Dzieci idg za N. wzdtuz wstazki (po $niegu) i kolejno odkrywaja kartki. Zastanawiaja sie, jakie zwie-
rzeta mogty zostawic¢ kolejne $lady. Dochodza do tablicy i siadaja przed nia. N. zawiesza na tablicy
zebrane kartki z tropami zwierzat.

Karty pracy, cz. 3, nr 20-21 Karta pracy, cz. 3, nr 24-25
Dzieci:
mowig, co to za miejsce przedstawione na obrazku, kto dba o pasnik, co znajduje sie w pasniku,
nazywaja zwierzeta, ktdre sg przy pasniku.

Wystuchanie wiersza I. R. Salach Kto pamieta.

Lesnik sarnom wynidst siano Cisza w lesie coraz gtebsza,

i sl do solniczki, pochowaly sie zwierzeta.

a wiewidrka chowa w dziupli Co tez zimq bedq jadty?
swoje smakoftyczki. Czy tez o nich ktos pamieta?
Lis futerko kupit nowe, Pan lesniczy dba o sarny
wroble zas zmienity pidrka. w swej lesnej zagrodzie.

W sen zapadly jeze, zaby, My o ptaki dbac bedziemy,
$pi juz nawet mata pszczétka. lecz w naszym ogrodzie.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: O kim byt wiersz? Kim jest lesnik? Co zrobit lesnik? Jak wiewidrka przygotowata sie do
zimy? Jak lis przygotowat sie do zimy? Co to znaczy, ze wrdble zmienity piérka? Co robiq zimgq jeze, zaby
i pszczétka? O czym musimy pamietac zimq? Dlaczego?

N. informuje dzieci, ze w lesie mozna spotkac takze inne zwierzeta. Zaprasza dzieci do ich poznania.
Rozmowa na temat pracy lesnika.

Obrazek lesnika, ktéry wyktada do pasnika pozywienie dla zwierzat.

N. pokazuje dzieciom obrazek lesnika, ktéry wykfada do pasnika pozywienie dla zwierzat. Wyjasnia
znaczenie stowa pasnik. Informuje, ze le$niczy umieszcza w pasniku takze sol do lizania. Pyta, czy
ktores z dzieci wie, dlaczego to robi, oraz na czym polega praca lesnika.

Sél jest potrzebna zwierzetom, gdyz zawiera niezbedne do przetrwania zimy mineraty, czyli sktadniki
pozywienia. Lesnicy rozpoznaja zwierzeta po sladach. Dzieki nim wiedzg, jakie zwierzeta zamieszku-
jaich las orazile jest poszczegdlnych gatunkéw zwierzat. Trudno im policzy¢ wilki, gdyz zwierzeta te
podazaja przez las tropami swoich poprzednikow.

Prezentowanie wiadomosci na temat zwierzat.

Pie¢ obreczy hula-hoop, pie¢ kartek formatu A3, obrazki przedstawiajace: wiewiorke, lisa, wrébla,
sarne, dzika, po pie¢ kopert w kolorach czarnym i czerwonym, obrazki przedstawiajgce rézne tropy,
w tym tropy pozostawiane przez wiewiorke, lisa, wrébla, sarne i dzika, obrazki przedstawiajace mar-
chew, buraki, ziemniaki, szyszki, zotedzie, kapuste, jarzebine, ktosy z ziarnem, kawatki stoniny, caty
stonecznik, kleje.
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N. dzieli dzieci na pie¢ zespotéw. Rozktada na dywanie pie¢ obreczy. Dzieci z kazdego zespotu zaj-
mujg miejsca wokdt wybranej obreczy. Liderzy z kazdego zespotu pobierajg od N. po jednej kartce
formatu A3, a nastepnie losujg z pojemnika obrazek zwierzatka, ktére beda od tej chwili reprezento-
wac: wiewiorki, lisa, wrébla, sarny lub dzika. Inny reprezentant zespotu wybiera dwie koperty: jedna
czarna — z tropami zwierzat, druga czerwong - z obrazkami przedstawiajacymi produkty spozywane
przez zwierzeta. Dzieci w zespotach kfada kartki w obreczach, otwieraja najpierw czarng koperte,
a nastepnie czerwonga koperte. Zastanawiaja sie, ktéry trop pasuje do wylosowanego przez nie zwie-
rzatka oraz co lubi ono jes$¢. Z pomoca N. ustalaja, czy wybrane obrazki pasuja do ich zwierzatka.
W razie potrzeby zmieniajg obrazki. Pasujace obrazki przyklejaja na kartce, a niepotrzebne chowaja
z powrotem do kopert. Zastanawiaja sie miedzy sobg, co wiedzg jeszcze na temat swojego zwie-
rzatka. Nastepnie N. prosi poszczegélne zespoty o zaprezentowanie wiadomosci na temat swoich
zwierzatek. Uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Zabawa biezna Lesnik karmi zwierzeta.
Stoper, kartka, mazak.
N. wybiera lesnika za pomoca dowolnej wyliczanki. Pozostate dzieci zamienia w zwierzeta. Dzieci
biegaja po wyznaczonym terenie. Na hasto: Lesnik! — zwierzeta zatrzymuja sie i kucaja. Lesnik w jak
najszybszym czasie przebiega od dziecka do dziecka, rozdajac jedzenie (dotyka kazdego dziecka
w ramie). N. odmierza czas stoperem. Zapisuje wynik. Nastepnie lesnik wybiera na swoje miejsce
nastepce i zabawa sie powtarza. Na koniec N. ustala, ktory lesnik najszybciej nakarmit wszystkie zwie-
rzeta.

Karty pracy, cz. 3, nr 20-21 Karty pracy, cz. 3, nr 24-25
Dzieci:
koncza kolorowac obrazek,

rysuja po $ladzie, miedzy zielonymi punktami. =~ — rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

rysuja po sladzie, a potem samodzielnie mie-

dzy zielonymi punktami.

Karta pracy, cz. 3, nr 22 Karta pracy, cz. 3, nr 26
Dzieci:
dopasowuja do zwierzat ich slady,
dzielg nazwy zwierzat na sylaby,

rysuja ptaki po $ladach. — pisza po sladach poznanych liter; czytajg z N.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 3, s. 19).

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa tropiaca Slady na sniegu. Poszukiwanie i rozpoznawanie tropéw na $niegu.

N. z dzie¢mi poszukuje tropédw na $niegu. Dzieci prébuja rozpoznawac, do kogo naleza poszczegélne
slady.

Zabawa ruchowa Zwierzeta w lesie.

N. informuje dzieci, ze zwierzeta lesne sg bardzo ptochliwe. Wyjasnia to pojecie. Nastepnie propo-
nuje zabawe. Dzieli dzieci na dwie grupy: drzewa i zwierzeta. Drzewa ustawiajg sie na wyznaczonym
terenie. Zwierzeta biegaja miedzy drzewami. Na odgtos klasniecia kazde zwierze chowa sie za jednym
drzewem.

Cwiczenia twércze Zgadnij, co narysowatem.

Dzieci wykonuja dla kolegéw i kolezanek zagadki rysunkowe patykiem na sniegu.
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Zabawa ruchowa Domy z lokatorami.
Bebenek.
Dzieci spaceruja swobodnie po sali w rytmie wygrywanym przez N. na bebenku. Na sygnat dobieraja
sie po czworo: troje dzieci tworzy koto (dom), a jedno dziecko zajmuje miejsce w srodku tego kota —
jest zwierzatkiem. Zabawe powtarzamy przynajmniej 3 razy - tak, aby kazde dziecko mogto odegrac
role zwierzatka.

Karta pracy, cz. 3, nr 23 Karta pracy, cz. 3, nr 27
Dzieci:
poréwnuja liczbe zwierzat w karmnikach i przy pasnikach,

koloruja na czerwono kwadrat pod obrazkiem — pisza odpowiednie liczby i znaki,
tego karmnika i tego pasnika, przy ktérym jest
wiecej zwierzat,

rysuja ptaki po sladach.

Rozgrywanie w matym zespole gry planszowej Ktdre zwierze do karmnika, ktére zwierze do pasnika?
Biaty karton z naklejonymi i narysowanymi elementami, kostka do gry, pionki.

N. rozktada biaty karton z gra planszowg (na srodku kartonu sg narysowane sciezki — tropy réznych
zwierzat; z jednej strony jest zaznaczone pole startowe, z drugiej sg przyklejone obrazki przedstawia-
jace pasnikikarmnik oraz zwierzeta). N. proponuje dzieciom sprawdzenie, ktére zwierzeta korzystaja
z pasnika, a ktére — z karmnika. Dzieci ustawiaja swoje pionki na linii startu i wybierajg dowolny slad.
Rzucaja (na zmiane) kostka, odliczajg wskazane oczka i przesuwajg pionki — idg po pozostawionych
sladach. Po dojsciu do konca rozpoznaja, tropem jakiego zwierzecia podazaty i w ktérym miejscu
szuka ono pozywienia.

Zabawy konstrukcyjne.

Klocki.

Dzieci budujg domki dla figurek zwierzat z réznego rodzaju klockéw.

Opowies¢ ruchowa przy muzyce - Ptaki w karmniku.

Tamburyn.

N. zwraca sie do dzieci, ktére prébujg zobrazowac jego stowa do odpowiednio dobranego akompa-
niamentu na tamburynie.

Dzieci:
Ptaki przyfrunety do ogrodu. nasladuja ruchy i gtosy ptakow,
W ogrodzie stoi karmnik. nasladuja sypanie ziaren,

Dzieci sypiq do niego ziarno.

Ptaki sie cieszq, bo nie bedq gtodne. przechodza do siadu klecznego, pochylaja sie do przodu,
nasladujac zbieranie ziaren - stukaja palcem w podtoge,

Nagle pojawit sie kot. Ptaki uciekajq. machaja rekami i drobnymi krokami biegna w wyznaczone
miejsce.

Powtarzajac zabawe, dzieci wykonuja kolejne ruchy, kierujac sie jedynie dzwiekami instrumentu.
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Styczen, tydzien 2 Zima i zwierzeta
Dzien 5 Wyprawa na biegun pétnocny

Przykladowy zapis w dzienniku

. Zabawa badawcza Lodowe kafelki. Przygotowanie pomocy do zaje¢. Zabawa Dopasuj cienie — ¢wi-
czenie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Utrwalanie wiadomosci na temat wy-
gladu i sposobu przygotowania sie wybranych zwierzat do zimy. Cwiczenia poranne - zestaw nr 18.

I.1.Wyprawa na biegun pétnocny - zajecia matematyczne. Cele: wzbogacanie wiadomosci na temat
Arktyki; rozwijanie umiejetnosci rachunkowych.

2. Utrwalanie znajomosci figur geometrycznych; Cel: rozwijanie sprawnosci manualnej.

Tworzenie zbioréw na podstawie podanych Wyodrebnianie czesci wspolnej zbiorow.
cech.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa ruchowa Ptaki fruwajq. Zabawa ze Spiewem Pingwin. Roz-
wijanie umiejetnosci wykonywania rzutéw $niezkami do dowolnie wybranego celu.

lll. Zabawa ruchowa z liczeniem - Rodziny zwierzqt. Memory ze zwierzetami. Odszukiwanie dwoch ta-
kich samych obrazkéw. Rozwijanie spostrzegawczosci, koncentracji uwagi i pamieci. Pomdz pta-
kom —instrumentacja piosenki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,IV2,IV5IV7,IV8IV12IV14,1V151V18

Cele ogdlne

+ wzbogacanie wiadomosci na temat Arktyki,

+ rozwijanie umiejetnosci rachunkowych, utrwalanie znajomosci figur geometrycznych,
+ tworzenie zbioréw na podstawie podanych cech,

+  wyodrebnianie czesci wspdlnej zbioréw,

« rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne

Dziecko:

« rozpoznaje i nazywa zwierzeta charakterystyczne dla Arktyki, opisuje sposob zycia mieszkancéw
kotfa podbiegunowego,

+  przelicza i opisuje figury geometryczne,

+ tworzy zbiory na podstawie podanych cech,

+ wyjasnia, dlaczego dane elementy naleza do jednego i do drugiego zbioru,

+  tworzy obrazek z elementéw, maluje farba plakatowa.

Przebieg dnia

I

e Zabawa badawcza Lodowe kafelki. Przygotowanie pomocy do zajec.
Tace, a na nich wieczka od pudetek po margarynie do smarowania lub serkach, tyzeczki, pipetki,
woda w pojemniku, kolorowy tusz.
N. ukfada na stotach tace, a na nich wieczka od pudetek po margarynie do smarowania lub serkach.
Dzieci, np. za pomoca tyzeczek, nalewajg do wieczek wode. Licza, iloma tyzeczkami wody zdotaja
napetni¢ wieczko. Nastepnie za pomoca pipetki barwig wode kilkoma kroplami tuszu. Obserwuja
mieszanine. Komunikuja o zaobserwowanym zjawisku (tusz zabarwia wode). N. wynosi tace z wiecz-
kami za okno (lub wktada do lodéwki) do zamrozenia.
Jedli pogoda nie jest mroZna, pomoce do zaje¢ nalezy wykonac dzien wczesdniej.

e Zabawa Dopasuj cienie - ¢wiczenie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Utrwalanie
wiadomosci na temat wygladu i sposobu przygotowania sie wybranych zwierzat do zimy.
Kolorowe sylwety wybranych zwierzat oraz ich cienie.
N. rozktada przed dzie¢mi kolejno, w jednej kolumnie, kolorowe sylwety zwierzat, a w drugiej — cienie
tych zwierzat. Dzieci nazywaja zwierzeta, wypowiadaja sie na temat ich wygladu i sposobu zycia.
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Nastepnie N. proponuje zabawe. Miesza obrazki. Dzieci wybieraja dowolna kolorowa sylwete zwie-
rzecia i dobieraja do niej cien.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 18 (przewodnik, cz. 3, s. 38).
]
Zajecia 1. Wyprawa na biegun pétnocny - zajecia matematyczne.

Wstep. Zapoznanie z globusem i z celem wyprawy.

Globus.

N. zaprasza dzieci na wyprawe do miejsca, w ktérym dla mieszkajacych tam ludzi i zwierzat zima nie
jest wcale taka straszna. Pyta dzieci, czy domyslaja sie, o jakie miejsce chodzi. Informuje, ze miejsce,
do ktérego sie wybiorg, jest jednym z najzimniejszych miejsc na kuli ziemskiej. Nastepnie N. stawia
przed dzie¢mi globus. Pyta dzieci, czy wiedzg, co to jest i co przedstawia. Wyjasnia dzieciom, ze glo-
bus to pomniejszony model kuli ziemskiej. Zwraca uwage na bieguny. Pokazuje dzieciom bieguny
- poétnocny i potudniowy.

Nastepnie wybrane dziecko kreci globusem. N. zatrzymuje globus palcem, wskazujac biegun pét-
nocny. Proponuje dzieciom udziat w wyprawie na biegun pétnocny.

Zapoznanie z kompasem.

Kompas, pojemnik z kolorowym lodowym kafelkiem wykonanym w | czesci dnia, torba termiczna.
N. pokazuje dzieciom kompas. Pyta, czy wiedzg, co to jest; jaka role petni kompas podczas wyprawy.
Krotko omawia sposéb jego dziatania oraz znaczenie dla orientowania sie w terenie i wyznaczania
trasy. Dzieci przekazuja sobie kompas i uwaznie mu sie przygladaja.

Przygotowanie do wyprawy.

N. informuje dzieci, ze jednym z koniecznych dziatan przed wybraniem sie na wyprawe jest ustalenie
liczby jej uczestnikéw. N. sprawdza liste. Wyczytuje imiona i nazwiska dzieci. Dzieci wstajg i wymie-
niaja kolejno nazwy liczebnikéw gtéwnych: jeden, dwa, trzy... itd. (w razie potrzeby N. pomaga). Na
koniec chetne dziecko ustala liczbe wszystkich dzieci — podaje nazwe ostatniego wymienionego
liczebnika. N. méwi, ze podczas wyprawy na biegun péthocny spotkaja ludzi zamieszkujacych koto
podbiegunowe. Proponuje zabra¢ ze sobg jaki$ prezent dla nich. Pyta dzieci, czy maja jakie$ propo-
zycje. Proponuje zabranie kolorowych lodowych kafelkow, ktore wykonaty w | czesci dnia. Pojemnik
z kafelkami wkfada do torby termiczne;j.

Zabawa w formie opowiesci ruchowej — Wyprawa polarna na biegun pétnocny. Poszerzenie wiado-
mosci na temat Arktyki.

Szeroka biata wstazka, kompas, choragiewka z flaga Polski, torba termiczna z pojemnikiem zawiera-
jacym lodowe kafelki.

N. rozwija szeroka biata wstazke i uktada z niej na podtodze droge do bieguna (do tablicy). Snuje
opowie$¢. Zamienia dzieci w polarnikédw. Wyjasnia to pojecie. Polarnicy przygotowuja ekwipunek na
wyprawe, ciepto sie ubieraja. N. wymienia, co nalezy zabra¢, np.: ling, narty, a nastepnie, co nalezy
zatozy¢, np.: ciepta kurtke z kapturem, szalik, czapke, grube spodnie i rekawice. Dzieci nasladuja ubie-
ranie sie. Nastepnie N. wyznacza dzieci, ktére beda trzymaty kompas, biato-czerwonga choragiewke
oraz torbe termiczna z pojemnikiem z kolorowymi lodowymi kafelkami. Dzieci ustawiaja sie jedno za
drugim i idg za N. po wstazce stopa za stopa. Nasladuja jego ruchy. N. odwraca sie raz w prawg, raz
w lewa strone, wskazuje co$ gestem, pokazuje zdziwiona mine. Uzywa pojec¢ dotyczacych orientacji
w przestrzeni. Méwi np.: Po prawej stronie widzimy morsa. Z lewej strony mija nas np. niedzwiedz po-
larny. Za nim idzie lis polarny. Podczas przerw w marszu przekazuje ciekawostki na temat fauny i flory
kota podbiegunowego. Za kazdym razem poprzedza dalszy marsz sprawdzeniem kompasu i ustale-
niem, czy uczestnicy wyprawy ida w dobrym kierunku. Pod koniec N. opowiada o napotkanych trud-
nosciach. Wyraza niepewnos¢, czy uda im sie dotrze¢ do bieguna. Informuje o napotkanych dwéch
Inuitach, ktérzy pomagajg im dojs¢ do bieguna.

Inuici to rdzenny lud zamieszkujacy obszary arktyczne i subarktyczne.

Zdobycie bieguna.

Duze biate przescieradto, biato-czerwona choragiewka, plastikowa butelka, obrazki przedstawiajace,
np. morsa, niedzwiedzia polarnego, igloo, Inuite, foke, gére lodowa.

Dzieci docieraja z N. przed tablice tematyczna. N. rozklada duze biate przescieradto, na srodku usta-
wia pusta plastikowa butelke. Dzieci siadaja w kole. Wybrane dziecko, na znak zdobycia bieguna,
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umieszcza biato-czerwong choragiewke w butelce. Nastepnie N. rozktada na srodku rézne obrazki.
Dzieci wybieraja tylko te, ktére sg charakterystyczne dla Arktyki. Nazywaja te obrazki, dzielg ich na-
zwy na sylaby. Dzieci zawieszajg obrazki na tablicy.

N. méwi, ze napotkani Inuici zaprosili ich do swojej wioski. Wskazuje obrazek przedstawiajacy igloo
i inuickie dzieci. Prosi o opisanie ich wygladu. Przybliza dzieciom sposéb zycia mieszkaricow kota
podbiegunowego, w tym technike budowania domu z blokéw $niegu (igloo). Poszerza wiedze dzieci
na temat przystosowania mieszkaricow Dalekiej Pétnocy do trudnych warunkéw klimatycznych (np.
bardzo niska temperatura, silny mrozny wiatr).

Zabawy figurami geometrycznymi.

2 szarfy w kolorach zéttym i niebieskim, 2 koperty, 2 zestawy figur geometrycznych (jeden zestaw
zawiera mate kota i duze kota, kwadraty, prostokaty i trojkaty w kolorach: zéttym, czerwonym i nie-
bieskim — w sumie 24 figury).

N. mowi, ze inuickie dzieci bardzo chciatyby zobaczy¢ jedna z ulubionych zabaw dzieci polskich.
N. proponuje uktadanki z figur geometrycznych.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Lider kazdego zespotu otrzymuje szarfe i koperte z figurami. Dzieci
w zespotach siadaja naprzeciwko siebie. Wyjmuja figury z koperty i uktadaja je w szarfie. Nazywaja fi-
gury, przeliczaja je i méwia, ile maja wszystkich figur. Okreslaja ich ksztatt, kolor i wielko$¢. Nastepnie
uktadaja dowolny wzér z dostepnych figur.

N. méwi: Jednemu z Inuitéw podobajq sie mate kota. Prosi kazdy zespét o wytozenie na Srodek dywanu
wszystkich figur, ktére spetniaja to kryterium. N. prosi dzieci o podanie liczby i koloréw wytozonych
kot. Nastepnie dzieci podaja liczbe figur, ktére pozostaty w szarfie. Méwig, ile figur miaty w szarfie na
poczatku, a ile im pozostato; okreslaja, o ile mniej figur maja obecnie.

N. kontynuuje. Méwi, ze drugiemu Inuicie spodobaty sie czerwone figury. Podobnie jak wyzej, dzieci
wyktadajg wszystkie czerwone figury i je przeliczaja. Podaja liczbe figur, ktére pozostaty w szarfie.
Méwig, o ile wiecej figur miaty na poczatku niz teraz.

N. pyta dzieci, jaki kolor dominuje w Arktyce. Méwi dzieciom, ze dowiedziat sie, iz Inuitom bardzo
spodobata sie zabawa w uktadanie kolorowych figur. Wyjmuje z pudetka zamrozony lodowy kafelek
i proponuje dzieciom ofiarowanie go Inuitom. Zastanawia sie z dzie¢mi, do czego mogliby oni go
wykorzysta¢ (np. do dekoracji igloo).

Na koniec N. opowiada o pozegnaniu Inuitéw i powrocie do domu.

Zabawa ruchowa Podréz samolotem.

Dzieci wyobrazajg sobie, ze udaja sie w droge powrotna do domu, do Polski. Wsiadaja do samolotu
i nasladuja lot samolotem. Wracaja do swojej miejscowosci.

Karty pracy, cz. 3, nr 24-25
Karta pracy, cz. 3, nr 24
Dzieci:
modwia, czym roéznig sie figury; otaczaja
jedna petla zielone figury, a druga — po-
maranczowe figury,
poréwnuja liczbe figur w petlach, odpo-
wiadajag na pytanie: Ktdrych figur jest wie-
cej? O ile wiecej? Ktérych figur jest mniej?
Oile mniej?
rysuja figury: prostokat, koto, kwadrat,
trojkat.
Karta pracy, cz. 3, nr 25
Dzieci:
koloruja tyle figur i na taki kolor, jaki poka-
zuja kostki,
obrysowuja kazda figure wedtug wzoru.

Figury geometryczne

e Wyodrebnianie czesci wspdlnej zbioréw.

Dla kazdego dziecka: 2 zwigzane sznurki, koperta,
figury geometryczne.

N. kontynuuje zabawe z figurami. Opowiada, ze do-
stat list od Inuitéw. Dowiedziat sig, ze troje inuickich
dzieci miato problem z podzieleniem sie figurami.
Jednemu podobaty sie czerwone figury, drugiemu
kwadraty, a trzeciemu - tylko czerwone kwadraty.
Prosi dzieci o pomoc w pogodzeniu dzieci i rozdzie-
leniu figur. Wrecza kazdemu dziecku dwa zwigzane
sznurki oraz koperte z dodatkowymi figurami. Prosi
dzieci o utozenie ze sznurkéw dwéch petli, a w nich
figur wedtug polecenia:

Utézcie w jednej petli czerwone figury, w drugiej —
kwadraty. Czy wiecie, jak wybrac figury dla trzeciego
inuickiego dziecka?



Po wykonaniu kart pracy dzieci przeglada- N. naktada petle tak, zeby czerwone figury znalazty

ja w ciszy albumy ze zdjeciami przedsta- sie w obu zbiorach.

wiajacymi Arktyke i Antarktyde. N. opowiada dalej o kolejnej tréjce inuickich dzieci,

ktére miaty problem.
Dzieci w jednej petli ktada duze figury, a w drugiej -
tréjkaty. Wyodrebniaja duze trojkaty.
e Omowienie na tablicy poszczegdlnych przypad-
kow.

Karton, mazak.

N. rysuje dwie zachodzace na siebie petle i objasnia

graficznie kazdy przypadek, np.:

Czerwony kwadrat nalezy do jednej i do drugiej pe-

tli:do jednej, bo jest czerwony, a do drugiej — bo jest

kwadratem.

Duzy tréjkat nalezy do jednej i do drugiej petli: do

jednej, bo jest tréjkatem, a do drugiej - bo jest duzy.

Karta pracy, cz. 3, nr 28

Dzieci:

— mowia, jakie figury sa w niebieskiej petli, a jakie
w pomaranczowej; odpowiadajg na pytanie: Gdzie
znajdujq sie zielone kota?

— mowia, jakie figury sg w brazowej petli, a jakie -
w zielonej; odpowiadaja na pytanie: Gdzie znajdujq
sie duze prostokqty?

— rysuja w kazdej kolejnej petli o jedno koto mniej niz

w poprzedniej.

Karta pracy, cz. 3, nr 29

Dzieci:

— otaczajg pomaranczowa petla wszystkie trojkaty,
a zielong petla — czerwone figury; odpowiadaja na
pytanie: Gdzie znajdujq sie czerwone tréjkqty?

— otaczajg niebieska petla wszystkie figury, ktére
maja cztery boki, a nastepnie otaczaja czerwong
petla wszystkie zétte figury; odpowiadaja na pyta-
nie: Gdzie znajdujq sie z6tty kwadrat i Z6tty prostokqt?

— rysuja w kazdej kolejnej petli o jeden tréjkat wiecej
niz w poprzedniej.

Zajecia 2. Ptaki i karmnik - zajecia plastyczne.
Wprowadzenie do tematu. Stuchanie wiersza . R. Salach Ptaki zimq.

Zawitata mroZna zima, Wysypiemy ziarno wréblom,
idq dtugie szare dni. a sikorkom skwarki,

Ciezko bedzie znowu ptakom, by na wiosne zaspiewaty,
wiec pomagac trzeba im. jak im dzieci pomagaty.

Rozmowa na temat wiersza. Przypomnienie nazw ptakoéw, ktére mozna spotkac przy karmniku.
Sylweta karmnika, obrazki przedstawiajace sikore, gila, jemiotuszke, wrébla.

Dzieci zbierajg sie przed tablica, na ktdrej sg przypiete sylweta karmnika oraz obrazki ptakéw. N. pyta:
Jak nazywaijgq sie ptaki, ktére przyleciaty do karmnika? Co wsypuje sie ptakom do karmnika?

N. pyta takze: Jakie inne ptaki spotykamy przy karmniku? Dzieci wymieniaja nazwy ptakéw wymienio-
nych w wierszu. Wskazuja na tablicy obrazki ptakéw, o ktérych méwia.
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Zabawa ruchowa Kolory ptakéw.

Dzieci siedzg w pétkolu. N. wypowiada nazwy koloréw. Dzieci, ktére maja na sobie co$ zéttego jak
sikory; czerwonego jak gile; szarego jak wrébelek; brazowego jak jemiotuszka, biegng na palcach
dookota siedzacych dzieci, machajgc dtorimi.

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

Dla kazdego dziecka: kartka z bloku technicznego, formatu A4, elementy do wykonania karmnika
(6 paskéw z czarnego kartonu), obrazki konturowe ptakéw: sikory, gila, jemiotuszki, wrébla, farby
plakatowe, pedzel, klej, kolorowe pidrka.

Dzieci:

siadaja do stolikdw, na ktérych wezesniej dyzurni roztozyli potrzebne pomoce,

z elementéw ukfadaja sylwete karmnika i przyklejaja ja na kartkach,

w dowolnym miejscu karmnika (np. w karmniku, nad nim, obok, pod) przyklejaja obrazki konturowe
wybranych przez siebie ptakéw,

maluja farbami plakatowymi ptaki, zachowujac kolory ich pidr (w razie potrzeby podchodza do ta-
blicy i sprawdzaja na obrazkach),

uzupetniaja prace, malujac biata farba $nieg,

na koniec przyklejaja na dole kartki kolorowe pidrka.

Porzadkowanie miejsc pracy.

Dzieci porzadkuja miejsca pracy.

Ogladanie i omawianie wykonanych prac. Zorganizowanie wystawy.

Praca wykonana przez dzieci.

N. uktada prace na stoliku. Dzieci stojg wokot stolika i podziwiaja prace. Opowiadaja o swojej pracy,
o tym, co dzieje sie przy karmniku. N. pyta wybrane dzieci: Ile ptakéw odwiedzito twdj karmnik? lle ich
byto? Ktdry ptak przyleciat pierwszy, ktory drugi...? Gdzie znajdujq sie ptaki wzgledem karmnika? itd.

Na koniec dzieci przypominaja, dlaczego zima nalezy dokarmiac ptaki.

Z wykonanych przez dzieci prac N. organizuje w szatni wystawe dla rodzicow.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa Ptaki fruwajq.

Dzieci nasladuja lot ptakéw. Na odgtos klasniecia dobierajg sie wedtug instrukgji N., np.: parami, troj-
kami, czwérkami itd.

Zabawa ze $piewem Pingwin (autor nieznany).

N. informuje dzieci, ze na drugim biegunie - potudniowym - gtéwnymi mieszkaricami sa pingwiny.
N. chce pokazac¢ dzieciom zabawe, w ktdra lubig bawic sie pingwiny.

Dzieci dzielg sie na czteroosobowe grupy. Kazda grupa tworzy koto. Dzieci maszerujg w kole jedno za
drugim z rekami utozonymi na ramionach osoby idacej przed nimi. Spiewaja piosenke:

O, jak przyjemnie i jak wesoto
w pingwina bawic sie, sie, sie.
Raz nézka prawa, raz nézka lewa,
do przodu, do tytu i raz, dwa, trzy.

Przy stowach: sig, sie, sie, wykonujg obunéz trzy skoki w przéd.
Przy stowach: Raz nézka prawa, raz nézka lewa, wysuwaja w bok nogi: najpierw lewa, potem — prawa.
Przy stowach: Do przodu, do tytu i raz, dwa, trzy, wykonuja obunéz skok w przéd, skok w tyt oraz trzy
podskoki.
Rozwijanie umiejetnosci wykonywania rzutéw.
Dzieci rzucajg swobodnie $niezkami do dowolnie wybranego celu.

1l
Zabawa ruchowa z liczeniem - Rodziny zwierzqt.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do marszu, obrazki z r6zng liczba gwiazdek $niegowych
(od 1do7).
Dzieci sa zwierzetami. Maszerujg w rézne strony, w rytm nagrania dowolnej muzyki. Na przerwe
w nagraniu muzyki zatrzymuja sie. N. podnosi kartonik z narysowana odpowiednia liczbg gwiazdek
sniegowych. Dzieci tworza rodziny — kota sktadajace sie z tylu cztonkéw rodziny, ile gwiazdek $nie-
gowych jest na kartoniku.



Memory ze zwierzetami. Odszukiwanie dwdch takich samych obrazkéw. Rozwijanie spostrzegawczo-
$ci, koncentracji uwagi i pamieci.
Obrazki przedstawiajace rézne zwierzeta - po dwa takie same.
N. rozktada jeden zestaw obrazkéw — rysunkami do géry. Drugi miesza i rozdaje po réwno miedzy
uczestnikow zabawy. Zadanie polega na odnalezieniu i dobraniu dwdéch takich samych obrazkéw.

Dzieci:

Karta pracy, cz. 3, nr 26

— czytaja z N. nazwy ptakow,
— stuchaja wypowiedzi 6-latkéw,

— tacza nazwy ptakéw z odpowiednimi zdjeciami.

— nazywaja kolory plam.

Dzieci:

Karta pracy, cz. 3, nr 27

Karta pracy, cz. 3, nr 30

Dzieci:

— stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,

— czytaja wyrazy; odszukuja je w tabeli; otaczaja

kazdy wyraz petla,

Karta pracy, cz. 3, nr 31

— rysujg w kazdej petli figury spetniajace podane warunki.

— koncza rysowac plamy wedtug podanego rytmu (wzoru) z poprzedniej karty.

Przypomnienie budowy i brzmienia instrumentéw perkusyjnych.
Instrumenty perkusyjne.

Poméz ptakom — instrumentacja piosenki.
Instrumenty muzyczne: klawesy, tamburyny, tréjkaty, marakasy, kastaniety.

1.

Ref.:

Ref.:

Ref.:

Zastukaty ptaszki w okno:
Hejze, hejze, dzieci!
Zima mrozem postraszyta,
Sniezek z nieba leci.

Dajcie ptaszkom ziarenek
i okruszkéw chleba!

Gdy na dworze zima
ptakom pomdc trzeba.

. Tata zbija z desek karmnik,

chleb szykuje mama,
stonecznika ziarnka dzieci
wsypiq tutaj zaraz.

Dajcie ptaszkom...

. lle ptakéw jest w karmniku,

jak bardzo sie cieszgq.
Za jedzenie Swiergotaniem
podziekujq dzieciom.

Dajcie ptaszkom...

Dzieci:

graja na klawesach w rytmie ¢wierénut,

potrzasaja tamburynem,

graja na klawesach w rytmie ¢wiec¢nut,
graja na trojkatach w rytmie ésemek,

wykonuja tremolo na marakasach,

wykonuja tremolo na kastanietach,

tak samo jak podczas pierwszej zwrotki,

tak samo jak po pierwszej zwrotce,

graja na wszystkich instrumenty w rytmie ¢wierénut,

graja na trojkatach w rytmie ésemek,

tak samo jak po pierwszej zwrotce.
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Styczen, tydzien 3 Babcia i dziadek
Dzien 1 Bal w przedszkolu

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Przedszkolny bal - ¢wiczenie pamieci i spostrzegawczosci wzrokowej. Zapoznanie z tradycja przy-
pinania kotyliondw. Zabawa taneczna Znajdz swojq pare. Zapoznanie z melodig i tekstem piosenki
Kraina babci i dziadka. Cwiczenia poranne — zestaw nr 19.

.Zabawy z balonami, inspirowane wierszem Doroty Gellner Sen o balu. Cele: utrwalanie wiadomosci
na temat tradycji zwigzanych z karnawatem, rozwijanie kompetencji spotecznych - zachecanie do
poznawania innych i opowiadania o sobie na forum grupy.

. Bal balonéw - zajecia plastyczne. 2. Odkrywanie litery b: matej, wielkiej, drukowa-
Cele: rozwijanie wyobrazni tworczej, rozwija- nej, pisanej. Ukfadanie schematéw i modeli
nie sprawnosci manualnej, rozwijanie pomy- stéw balony, Bolek. Cele: rozwijanie umiejetno-
stowosci i inwencji tworczej. $ci dokonywania analizy i syntezy stéw o pro-

stej budowie fonetycznej, rozpoznawanie i na-
zywanie matych liter i wielkich liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna Ekspresowa zamiana miejscami. Lepienie ze $niegu
dowolnych budowli. Zwrécenie uwagi na whasciwosci sniegu, zmieniajace sie zaleznie od pogody.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Herbatka dla dziadka.

Poréwnywanie liczby balonéw. Rysowanie taczenie obrazkéw z podpisami. Utrwalanie
szlaczka po $ladach. liter b, B.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 002,103,104, 15,116,1V21V4IV5IV7IV8IV18

Cele ogdlne

utrwalanie wiadomosci na temat tradycji zwigzanych z karnawatem,

rozwijanie kompetencji spotecznych - zachecanie do poznawania innych i opowiadania o sobie na
forum grupy,

rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter,

rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:
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wymienia tradycje zwigzane z karnawatem,

wypowiada sie na forum grupy — opisuje swdj wymarzony stréj karnawatowy, uzasadnia wybor,
wymienia gtoski w stowach balony, Bolek; uktada schematy i modele stéw balony, Bolek; okresla miej-
sca samogtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter b, B oraz odtwarza ich ksztatty,

ozdabia balon wedtug wtasnego pomystu.

Przebieg dnia

|
Przedszkolny bal - ¢wiczenie pamieci i spostrzegawczosci wzrokowe;j.
Obrazki przedstawiajace przedszkolny bal, dla kazdego dziecka: biata kartka, kredki.
N. kolejno uktada na stole obrazki przedstawiajace przedszkolny bal. Wybiera jeden z nich. Dzieci przy-
gladaja sie obrazkowi, starajac sie zapamietac jak najwiecej szczegotéw. N. odwraca obrazek tak, aby nie
byto wida¢, co sie na nim znajduje. Dzieci na kartkach rysujg zapamietane elementy. Nastepnie N. po-
nownie odwraca obrazek. Dzieci sprawdzaja, czy dobrze wykonaty zadanie. Za kazdy dobrze zapamie-
tany szczegoét przyznaja sobie punkt — na dole kartki rysuja odpowiednia liczbe kresek (lub pisza liczbe).
Poréwnuja miedzy sobga liczbe punktéw i wytaniajg zwyciezce. Nastepnie dzieci dobieraja sie w pary.
Jedno dziecko wskazuje narysowany przez siebie na kartce szczegét, a drugie odnajduje go na obrazku.



Dzieci moga bawic sie rowniez w odgadywanie na obrazku przedmiotéw zaczynajacych sie lub kon-
czacych sie dana gtoska, przy czym gtoske podaje dziecko.

Zapoznanie z tradycja przypinania kotylionéw. Zabawa taneczna Znajdz swojq pare.

Pary kotylionéw réznego rodzaju, odtwarzacz CD, dowolne nagranie muzyki taneczne;j.

N. pokazuje dzieciom réznego rodzaju kotyliony. Wyjasnia, do czego byly i s one wykorzystywane.
Wybiera sposréd kotylionéw jeden rodzaj (np. kolorowe wstazeczki), reszte odktada na bok. Dzieci
kolejno losuja kotylion dla siebie. N. pomaga umiesci¢ go na ubraniu (kazdy kotylion ma swojg pare).
Nastepnie wigcza nagranie muzyki. Dzieci taricza w dowolny sposéb. Na przerwe w nagraniu muzyki
kazde z nich odszukuje swoja pare, czyli drugie dziecko z takim samym kotylionem.

Zapoznanie z melodig i tekstem piosenki Kraina babci i dziadka (st. i muz. K. Gowik).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kraina babci i dziadka.
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1. Mama w pracy, tata w pracy, mato widzq nas.
Ale za to babcia z dziadkiem zawsze majq czas.
Mama w biegu, tata w biegu, Spieszq sie co dnia.
Ale za to babcia z dziadkiem majq niezly plan!
Drzwi krainy czarodziejskiej otwierajq nam!

Ref.: Atam lody kolorowe i zabawki odlotowe,
karuzela i spacer z psem,
wszystko wyczarowat dziadek z babcig, ja to wiem!
A tam kotki jak ktebuszki, a tam bitwa na poduszki.
Potem pizza, a moze dzem?
Wszystko wyczarowat dziadek z babcig, ja to wiem!

2. Mama stara sie jak moze, by by¢ blizej nas,
ale ciggle goni, goni jq ten wstretny czas!
Tata stara sie jak moze, aby z nami byc¢,
ale trudno jest na co dzien tak spokojnie zy¢.
Babcia z dziadkiem zapraszajq, by sie u nich skry¢!

Ref.: Atamlody...

Omowienie tekstu piosenki. Okreslenie jej budowy, charakteru melodii, metrum.

Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego.

Zabawa poprzedzajgca wprowadzenie uktadu ruchowego, umozliwiajagca poznanie i utrwalanie
figur tanecznych - Taneczne figury.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Opis uktadu ruchowego do wersji instrumentalnej piosenki.

Ustawienie: dzieci podzielone na dwie grupy: chtopcy, dziewczynki.

Chtopcy zajmuja miejsca z lewej strony sceny, dziewczynki - z prawe;j.

Takty 1.-4. - w rytmie muzyki wejscie dziewczynek na srodek sceny. Marsz po okregu (koto we-
wnetrzne).

Takty 5.-8. — w rytmie muzyki wejscie chtopcédw na srodek sceny. Marsz po okregu (koto zewnetrzne)
w strone przeciwna niz koto wewnetrzne.

Takty 9.-10. - zatrzymanie, zwrot do $rodka kota, miarowe klaskanie.

Refren:

Takty 11.-14. — utworzenie par: chtopiec z dziewczynka. Podanie rak, podskoki w matych kéteczkach
w lewa strone.

Takty 15.-18. — zwrot do publicznosci, miarowe kotysanie rekami uniesionymi nad gtowami.

Takty 19.-24. — utworzenie par: chtopiec z dziewczynka. Podanie rak, podskoki w matych kéteczkach
W prawa strone.

Takty 25.-27. - zwrot do publicznosci, miarowe kotysanie rekami uniesionymi nad gtowami.
Zwrotka Il

Takty 1.-4. - dziewczynki przechodza na lewa strone, tworzac koto, chtopcy na prawa strone, tworzac
koto. Maszeruja jedno za drugim.

Takty 5.-8. — zmiana kierunku marszu.

Takty 9.-10. - zatrzymanie, zwrot do $rodka kota, miarowe klaskanie.

Refren:

Takty 11.-14. - zwrot w kierunku publicznos$ci, marsz do przodu.

Takty 15.-18. — miarowe kotysanie rekami uniesionymi nad gtowe.

Takty 19.-24. — marsz w tyl, rece opuszczone.

Takty 25.-27. — miarowe kotysanie rekami uniesionymi nad gtowe.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 19.
Tréjkat, tamburyn, odtwarzacz CD, nagranie piosenki o tematyce zimowe;j.



Zabawa orientacyjno-porzadkowa Sniezynki.
Dzieci stojg w rozsypce. N. czarodziejska r6zdzka zamienia je w pfatki sniegu. Kiedy N. gra na tréjka-
cie, pfatki Sniegu unoszg sie w powietrzu, poruszane przez wiatr — dzieci biegaja. Na przerwe w nagra-
niu muzyki wiatr cichnie, a ptatki Sniegu spadaja na ziemie - dzieci ktada sie na podtodze, na plecach.
Cwiczenie duzych grup miesniowych - Zamiatamy $nieg.
Dzieci maszerujg w réznych kierunkach sali, nasladujac zamiatanie $niegu — wykonuja szerokie ruchy
ramion z jednoczesnym skretem tutowia: raz w jedna, raz w druga strone.
Cwiczenie z elementem skoku i podskoku - Sniegowa zaspa.
Dzieci poruszajg sie w réznych kierunkach sali przy dZzwiekach tamburynu. Na mocne uderzenie w in-
strument przeskakuja przez zaspy, ktére pojawity sie na ich drodze.
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Na slizgawce.
Dzieci poruszajg sie po catej sali przy dzwiekach muzyki o zimowej tematyce , nasladujac ruch slizga-
nia sie na tyzwach. Na przerwe w muzyce przygotowujq sie do robienia piruetu — staja na jednej nodze
w baletowej pozie.
Cwiczenie uspokajajace.
Maszeruja po obwodzie kota, $piewajac piosenke o tematyce zimowej.

I
Zajecia 1. Zabawy z balonami, inspirowane wierszem Doroty Gellner Sen o balu.
Zabawa na powitanie.
Nadmuchany balonik, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej muzyki.
Powitanie. Dzieci siedzg w kole. N. trzyma w rece balonik. Wtacza nagranie spokojnej muzyki i przeka-
zuje balonik dziecku siedzagcemu po jego prawej stronie. Balonik krazy po kole. Gdy muzyka milknie,
dziecko, ktoére trzyma balonik w rekach, wstaje i wypowiada swoje imig, dzielac je na sylaby.
Stuchanie wiersza Doroty Gellner Sen o balu.

Ach, ten bal! Ach, ten bal! peretki, pierscionki,
Popatrz, ile tariczy par! kokardy jak réze,
Jedwabne poriczoszki, w kokardach biedronki.
paseczki i groszki, We wtosach dziewczynki
przy kazdej sukience motyle jak spinki,
wrobelki jak broszki. aoczy ksiezniczki
Kucyki, warkocze — jak czarne guziczki.

tu rude, tam zfote, Lecz juz konczy sie bal
a ptaszczyk krélewny i rozptywa sie sen —
szumiqcy i Spiewny! juz na zwodzony most
Srebrzyste koronki, karetq wjezdza dzien.

Rozmowa na temat wiersza.

Napis karnawat.

N. pyta: O czym byt ten wiersz? Jak byty ubrane dzieci? Gdzie odbywat sie bal opisany w wierszu? Jak
nazywa sie taki okres w roku, w czasie ktérego odbywa sie duzo baléw? N. wprowadza do czytania cato-
Sciowego wyraz karnawat. Dzieci dziela wyraz na sylaby, licza sylaby, odszukuja poznane litery (6-lat-
ki). Jak nazywamy inaczej bal, w czasie ktérego wszyscy sq przebraniw rézne stroje? (Bal przebieraricéw,
bal kostiumowy). Po co przebieramy sie na bal? Jak kiedys ludzie ubierali sie na bal? Jak ozdabiamy sale
balowq? (W serpentyny, balony).

Odnajdywanie réznic i podobienstw pomiedzy sposobem przebierania sie dzieci na bal dawniej
i obecnie oraz sposobem przystrojenia sali.

Obrazki przedstawiajace bal karnawatowy dawniej (np. z czaséw PRL) i obecnie.

N. umieszcza na tablicy obrazki przedstawiajace bal karnawatowy dawniej (np. z czaséw PRL) i obec-
nie. Prosi dzieci o odnalezienie réznic i podobienstw w wygladzie dzieci i wystroju sali.

Kiedys telewizja nie byta tak rozpowszechniona jak dzisiaj, wiec dzieci nie znaty tak wielu bajek i po-
staci, ktére graty w nich gtéwne role. W zwigzku z tym na balu nie mozna byto dostrzec tak wielu baj-
kowych bohateréw jak dzisiaj. Dzieci przebieraty sie gtéwnie za rézne zwierzeta i za przedstawicieli
znanych i cieszacych sie uznaniem zawodéw. Nie byto tez sklepdw ze strojami karnawatowymi i wy-
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pozyczalni strojéw, a jesli gdzies sie one pojawiaty, to byto ich bardzo mato. Stroje szyty (na specjalne
zamowienie) krawcowe, ale najczesciej rodzice z dzie¢mi samodzielnie przygotowywali je w domach
z dostepnych materiatéw.
Zabawa z balonami.
Balon na sznurku dla kazdego dziecka, sylwety balonéw wyciete z papieru kolorowego, kartka z na-
rysowanymi na niej sylwetami balonéw, bebenek, odtwarzacz CD, nagranie muzyki tanecznej, krazki
w kolorach balonéw.
N. proponuje dzieciom zabawe z balonami, wedtug nastepujgcego scenariusza:
Wiacza ptyte z nagraniem muzyki tanecznej. Dzieci tariczg, trzymajac w rekach balony na sznurku.
N. uktada w wybranym miejscu sali krazki w kolorach zgodnych z kolorami balonéw. Na przerwe
w nagraniu muzyki dzieci ustawiajga sie w rzedzie przed krazkiem w kolorze zgodnym z kolorem ich
balonu. Przeliczaja, ile dzieci ma balon w takim samym kolorze, podaja ich liczbe; okreslaja, ktérych
jest mniej, ktoérych wiecej, a ktérych tyle samo.
N. ponownie wiacza nagranie muzyki. Na przerwe w muzyce dzieci ukfadaja balony wedtug pole-
cenia N.: z prawej strony, z lewej strony, miedzy nogami, przed sobg, za soba, obok siebie, wysoko,
nisko, blisko, daleko. Nastepnie idg z balonami do tytu, do przodu, w lewg strone, w prawa strone.
N. przypina do tablicy ciagg balonéw wycietych z kolorowego papieru, tworzacych pewien rytm.
Dzieci ustawiajg sie ze swoimi balonami tak, aby kontynuowac utozony przez N. rytm.
N. ponownie wiacza nagranie muzyki. Na przerwe w nagraniu muzyki dzieci tworza kota zgodnie
z liczba na kartce pokazana przez N. Kolor balonéw nie ma znaczenia. N., podnosi do géry kartke
z liczba kiedy cichnie muzyka.
Dzieci siedzg na dywanie. Balony trzymaja miedzy nogami. N. wystukuje rytm na bebenku. Dzieci
wystukuja na balonach ten sam rytm.
Przedszkolny bal — wypowiadanie sie na temat obrazka.

Karta pracy, cz. 3, nr 28 Karta pracy, cz. 3, nr 32
Dzieci:
omawiaja obrazek,
nazywaja postacie, za jakie przebrali sie Olek i Ada oraz inne dzieci na obrazku; wymieniaja charak-
terystyczne elementy strojow,
opisuja wyglad sali balowej,

dziela rytmicznie stowa: bal, kot, smok, bie- — wwymawianych rytmicznie przez 5-latki stowach
dronka, balony, serpentyny, wskazujg pierwszg gtoske i ostatnig gtoske,
czytaja wrazz N. tekst, uzupetniaja go nazwami  — stuchaja tekstu czytanego przez 5-latki.
obrazkéw.

stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki. — czytaja samodzielnie tekst.

Cwiczenia stownikowe: dobieranie okreslers przymiotnikowych opisujacych bal, np. wesoty, radosny,
ciekawy, gtosny. (Kazde dziecko podaje wiasne propozycje).

Rozmowa na temat: Kim chciatbym by¢ na balu?

N. pyta dzieci, w jakim kostiumie chciatyby wystapi¢ podczas balu karnawatowego i dlaczego wybra-
ty wiasnie ten kostium. Zacheca do udziatu w organizowanym na terenie przedszkola balu przebie-
rancow i przygotowania w domu odpowiedniego stroju.

Zajecia 2. Bal balonow - zajecia pla- Zajecia 2. Odkrywanie litery b: malej, wielkiej,

styczne. drukowanej, pisanej.

Dla kazdego dziecka: nadmuchany balo- e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - balony.
nik, flamastry, markery, serpentyny. N. pyta: Czym najczesciej sq udekorowane sale na
Stuchanie rymowanki. bal?

N. trzyma w rece nadmuchany czerwony e Analiza i synteza stuchowa stowa balony.

balonik i méwi dzieciom rymowanke . Fa- Dzieci dzielg stowo balony na sylaby oraz na gto-
biszewskiej: ski. Licza, ile jest w stowie balony sylab, a ile gtosek.
Pewien balonik czerwony Wyrédzniaja pierwsza gtoske. Nastepnie wymieniajg
bardzo byt zasmucony. inne stowa, w ktérych gtoske b stychac na poczatku

Chciat mie¢ kropeczki i tatki, oraz w $rodku stowa.



a byt niestety gtadki.

Szukat balonik pomocy.

Wirowat z wiatrem w nocy.

Dzis do przedszkola przyleci.

Moze pomogqg mu dzieci?

Rozmowa na temat rymowanki.

N. pyta: O czym marzyt balonik? Jak moze-
my pomdc balonikowi?

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.
N. wrecza kazdemu dziecku nadmucha-
ny balon. Dzieci ozdabiaja go kolorowymi
markerami lub flamastrami wedtug wia-
snych pomystéw. Przywiazuja do korica
balon serpentyny. Po zakonczeniu pracy
ukfadaja balony w wyznaczonym przez N.
miejscu.

Budowanie schematu stowa balony.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. prosi dzieci, aby ponownie podzielity stowo balo-
ny na sylaby, uktadajac i rozsuwajac w odpowiedni
sposob biate kartoniki. Dzieci uktadajg kartoniki,
wyklaskuja sylaby i jednocze$nie je wymawiaja.

N. prosi, aby zsunety kartoniki i glosno wypowiedzia-
ty cate stowo. Nastepnie dzieci uktadaja tyle karto-
nikéw, ile gtosek stysza w stowie balony, wymawiaja
gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartonikéw.
Budowanie schematu stowa Bolek.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. wymawia, gtoskujac, imie chiopca: B-o-I-e-k.
Dzieci dokonuja syntezy i wymawiaja stowo gtosno.
Nastepnie samodzielnie dzielg stowo Bolek na syla-
by oraz na gtoski. Uktadaja z kartonikdw schemat
imienia.

Budowanie modeli stéw: balony, Bolek.

Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego dziecka.
Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w stowach
balony, Bolek. Okreslaja, czy gtoska b jest spétgto-
ska, czy samogtoska (wymawiajg gtoske b dtugo,
a potem krétko). Pod schematami stéw zaznaczajg
miejsca gtoski b niebieskimi kartonikami. Wskazu-
ja pozostate spétgtoski. Pozostate gtoski oznaczaja
czerwonymi kartonikami — to samogtoski. Kolejno
je wybrzmiewaja. Poréwnuja liczbe samogtosek
i spotgtosek w stowach.

Odkrywanie liter b, B.

Czerwone i niebieskie kartoniki, litery b, B: mata
i wielka dla kazdego dziecka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw balony, Bolek.
Pokazuje litery b, B — mala i wielka. Dzieci okreslaja
ich wyglad. Nastepnie umieszczaja kartoniki z lite-
rami b, B we wtasciwych miejscach pod swoimi mo-
delami stéw balony, Bolek. N. przypomina, ze imiona
rozpoczynaja sie wielka litera.

Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wczesniej
literami we wiasciwych miejscach.

Kartoniki z literami: k, K, a, A,i,I,1,L,n,N,0,0,v,Y,
e, E dla kazdego dziecka.

Dzieci ukfadaja kartoniki z poznanymi juz wczesniej
literami pod modelami stéw balony, Bolek. Czytaja
wyrazy.

Karta pracy, cz. 3, nr 32 (kontynuacja).

Dzieci:

zZwracaja uwage na podziat stowa balony na sylaby,
gtoski oraz na samogtoski i spotgtoski.

Karta pracy, cz. 3, nr 33.

Dzieci:

— otaczajg petla zdjecia, ktére majg w swoich na-

zwach gtoske b,
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— tacza obrazki tak, aby ostatnia gtoska nazwy jed-
nego obrazka byla pierwsza gtoska nastepnego
obrazka,

— czytaja sylaby i wyrazy,

— zaznaczaja na niebiesko litery b, B w wyrazach.

e Dekorowanie sali balonami.

Balony ozdobione przez dzieci, sznurek.

Dzieci siedzg w kole. Kolejno wychodza na $rodek i prezentuja swoje balony. N. proponuje dzie-
ciom udekorowanie sali balonami. Rozwiesza w sali kolorowe sznurki, na ktérych z pomoca dzieci
umieszcza balony.

Bal balonéw - ¢wiczenia oddechowe.

Dzieci stojg pod zawieszonymi na sznurkach balonami. Wybieraja balon, ktéry najbardziej im sie
podoba. Uzasadniaja swéj wybor. Nastepnie, na hasto N. wiatr, dzieci dmuchajg na balony, ktére
tancza na wietrze.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa biezna Ekspresowa zamiana miejscami.

N. prosi, aby dziewczynki stanety po jednej stronie, chtopcy po drugiej stronie wyznaczonego terenu.
Na hasto Biegnij, dzieci zamieniaja sie miejscami. Wygrywa ten zespot, w ktérym wszyscy zawodnicy
pierwsi dotrg na wyznaczone miejsce.

Lepienie ze $niegu dowolnych budowli. Zwrdécenie uwagi na wtasciwosci $niegu, zmieniajace sie za-
leznie od pogody (tatwiejsze i trudniejsze formowanie kul i innych budowli).

Dzieci lepig ze $niegu dowolne budowle. Zwracaja uwage na zmieniajace sie, w zaleznosci od pogo-
dy, wtasciwosci $niegu. Dostrzegaja, ze kiedy na dworze jest cieplej, Snieg lepi sie lepiej niz wtedy,
gdy jest duzy mréz. N. wyjasnia dzieciom zjawisko.

Kiedy na dworze jest duzy mréz, snieg zamienia sie w krysztatki lodu. Dlatego nie mozna z nich nicze-
go ulepic. Kiedy jest cieplej, $nieg zaczyna zamienia¢ sie w wode. Wilgotny $nieg lepi sie dobrze, tak
jak mokry piasek. Z suchego piasku tez nie mozna niczego ulepic.

1]
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Herbatka dla dziadka.
Kolorowe krazki (do utozenia slalomu i jeden krazek do przenoszenia kubka), plastikowy kubek.
N. uktada na podtodze slalom z krazkédw. Wyznacza linie - startu i mety. Dziecko trzyma plastikowy
kubek postawiony na krazku, pokonuje slalomem wyznaczong trase. Nastepnie przekazuje kubek
kolejnemu dziecku.

Karta pracy, cz. 3, nr 28 Karta pracy, cz. 3, nr 34
Dzieci: Dzieci:
rysuja szlaczek po sladach. — czytaja pary wyrazéw, wymieniajg réznice mie-
dzy nimi,

— taczg liniami obrazki z wkasciwymi podpisami,

— kresla ksztatty liter b, B pisanych w powietrzu,
na podtodze, na plecach, kolegéw/kolezanek,

— pisza litery b, B po s$ladach, a nastepnie samo-

dzielnie.
Karta pracy, cz. 3, nr 29 Ozdabianie balonéw
Dzieci: Dla kazdego dziecka: napompowany balon,
licza balony Ady i Olka; moéwia, kto ma ich wie- flamastry, markery, serpentyny.
cejioile wiecej, Dzieci:

koloruja balony tak, aby kazdy z nich bytinny, = — ozdabiajg balony, a nastepnie przy pomocy
czytaja z N. wyraz balony, uktadajg obok taki N. i mtodszych dzieci dekorujg nimi sale.
sam wyraz z liter odszukanych wsréd naklejek.



Styczen, tydzien 3 Babcia i dziadek
Dzien 2 Moi dziadkowie

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Zorganizowanie w sali kacika pamiatek rodzinnych. Zwrdcenie uwagi na historyczne i emocjonalne
znaczenie pamigtek oraz na ostrozny sposéb obchodzenia sie z nimi.

Wykonywanie kwiatow z bibuty. Utrwalanie poznanych liter - czytanie tekstu.
Spiewanie wskazanego zdania na wymyslona
przez siebie melodie.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 19.

.Niespodzianka dla dziadkéw — wprowadzenie wiersza B. Formy Kocham babcie i dziadka do nauki na
pamiec. Cele: ksztattowanie uczucia przywiazania i szacunku do starszych, zachecanie do sprawia-
nia niespodzianek bliskim osobom, poznawanie przyblizonych dat $wiat rodzinnych, rozwijanie
pamieci i uwagi.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 10. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu - Latajqgce talerze. Obserwo-
wanie $niegu w stoncu.

Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Toczymy pitki. Robimy bukieciki — utrwalanie umiejetno-
$ci rachunkowych. Opowiadanie basni Czerwony Kapturek. Uktadanie obrazkéw wedtug kolejnosci
zdarzen. Nauka pierwszej zwrotki piosenki Kraina babci i dziadka.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18,112,119, 1112, 13,1114, 1N 5,116,1V2,IV4,IV5IV6,IV7,IV8EIV15

Cele ogdlne

ksztattowanie uczucia przywiazania i szacunku do starszych,
poznawanie przyblizonych dat Swiat rodzinnych,

rozwijanie pamieci i uwagi,

rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia, dlaczego dziadkowie sg znaczacymi osobami w rodzinie i dlaczego nalezy ich szanowac,
wymienia nazwy znanych miesiecy,
zapamietuje i recytuje wiersz,
aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.
Przebieg dnia

|
Zorganizowanie w sali kacika pamigtek rodzinnych. Zwrécenie uwagi na historyczne i emocjonalne
znaczenie pamigtek oraz na ostrozny sposéb obchodzenia sie z nimi.
Przyniesione przez dzieci zdomu rodzinne pamiatki, zeszyt Wymyslanki-nazywanki.
Dzieci wspolnie z N. organizuja w sali kacik pamiatek rodzinnych zwigzanych z dziadkami. Wyjasniaja
pojecie pamiqtka. Poszukuja innych nazw dla tego okreslenia. (N. zapisuje je w zeszycie Wymyslan-
ki-nazywanki). Nastepnie opowiadaja historie pamigtek, ktére przyniosty do przedszkola. Poszuku-
ja odpowiedzi na pytania: Jakie znaczenie majq pamiqtki dla ludzi? Dlaczego gromadzimy pamigqtki?
N. zwraca uwage na ostrozny sposéb obchodzenia sie z pamigtkami. Wyjasnia, ze czesto odtworze-
nie pamiagtek moze by¢ niemozliwe.

69



Bukiet z kwiatéw

Plastikowy pojemnik, dla kazdego dziecka:
bibuta lub krepina, kolorowe sznurki, wstg-
zeczki, druciki, nozyczki.
Dzieci:

— wykonuja mate kwiaty z bibuty lub z krepiny
wedtug wiasnych pomystow,

— umieszczaja wykonane kwiaty w plastikowym
pojemniku.
Kwiaty zostana wykorzystane do dziatart mate-

Karta pracy, cz. 3, nr 35

Dzieci:

— czytaja tekst, wstawiajgc w odpowiednich
miejscach nazwy obrazkéw,

— $piewaja zdania na wymyslone przez siebie
melodie,

— pisza litery b, B po sladach, a nastepnie samo-
dzielnie.
Po zakonczeniu zadania pomagaja mtodszym
dzieciom w wykonywaniu kwiatéw.
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matycznych po potudniu.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 19 (przewodnik, cz. 3, s. 64).

]
Zajecia 1. Niespodzianka dla dziadkéw - wprowadzenie wiersza B. Formy Kocham babcie
i dziadka do nauki na pamiec¢.
Wprowadzenie.
N. zacheca do rozwigzania zagadki, ktéra pomoze dzieciom odgadna¢, o jakich swietach bedg dzisiaj
rozmawia¢ na zajeciach. Méwi zagadke:

Sq w styczniu takie Swieta,

o ktoérych kazdy wnuk pamieta.

| chociaz zima dookota,

wnuk z prezentami dotrze¢ zdota. (Dzien Babci i Dzien Dziadka)

Odnalezienie Dnia Babci i Dnia Dziadka w kalendarzu. Planowanie niespodzianki dla dziadkéw.
Kalendarz scienny.

N. umieszcza na tablicy kalendarz scienny. Pyta dzieci, co to jest. Dzieci 6-letnie wymieniajg znane im
miesigce, a N. pokazuje w kalendarzu odpowiednie miejsca. Nastepnie odczytuje nazwe miesigca —
styczen. Pyta dzieci, czy znajg doktadne daty Dnia Babci i Dnia Dziadka. Pokazuje w kalendarzu dni
21 stycznia i 22 stycznia. Wyjasnia, w jaki sposéb te dni sg w nim oznaczone. Pyta: Dlaczego dziadko-
wie majq swoje swieta? Co to znaczy miec swieto? Dlaczego dziadkowie sq dla nas wazni? Co to znaczy
szanowac starszych? Pyta dzieci, jakie niespodzianki chciatyby przygotowac¢ dla dziadkéw z okazji ich
Swiat. Dzieci podaja propozycje.

Wprowadzenie wiersza do nauki na pamiec.

N. proponuje dzieciom nauke wiersza na pamie¢, jako niespodzianke dla dziadkéw z okazji ich $wiat.
Recytuje dzieciom wiersz B. Formy Kocham babcie i dziadka.

Kocham mocno babcie, dziadka -
to nie zarty, moi mili,

dzisiajim Zyczenia sktadam,

by sto latek jeszcze zyli.

Kiedy smutek mnie ogarnia

i wszystkiego mam juz dosyc¢,
dziadek mocno mnie przytuli,

o to go nie trzeba prosic.

Gdy pomysle o takociach,

babcia zaraz cos upiecze.

Musze przyznac, te wypieki
najwspanialsze sq na Swiecie.

Babcia z dziadkiem w wolnych chwilach
przekazujq wciqz wytrwale

swym kochanym wnukom, wnuczkom
rad zyciowych catq game.

Analiza wiersza, powtorzenie tekstu.

Pluszowa zabawka dla kazdego dziecka.

N. pyta: Dlaczego wnuczek/wnuczka sktadat/sktadata dziadkom zyczenia? Czego zyczyt/zyczyta dziad-
kom? N. prosi, aby kazde dziecko wybrato sobie jedng pluszowg zabawke i usiadto z nig w kole. Méwi:
Posadzmy maskotke przed sobq i powiedzmy ten fragment wiersza, w ktérym jest mowa o tym, jak wnu-
czek/wnuczka sktada dziadkom zyczenia. Nastepnie pyta: Jak dziadek pomdgt wnukowi/wnuczce, kiedy
ten/ta byt/byta smutny/smutna? Po uzyskaniu odpowiedzi na pytanie moéwi: Przytulmy pluszowq za-
bawke tak, jak dziadek przytulit wnuczka/wnuczke. Powiedzmy ten fragment wiersza jeszcze raz, po
cichu, pluszowej zabawce na prawe ucho.



Dalsza analiza wiersza, powtoérzenie.
Pluszowa zabawka dla kazdego dziecka.
N. pyta: Jakie niespodzianki przygotowywata dla wnukdéw babcia? Powtdrzmy ten fragment wiersza
jeszcze raz, po cichu, pluszowej zabawce na lewe ucho.
Dalsza analiza wiersza, powtoérzenie.
Pluszowa zabawka dla kazdego dziecka.
N. pyta: Co babcia i dziadek starajq sie przekaza¢ wnukom? Powtérzmy ten fragment wiersza, trzyma-
jac pluszowa zabawke na kolanach.
Zabawa ruchowa Idziemy z zyczeniami.
Tamburyn.
Dzieci odktadaja pluszowe zabawki w wyznaczone przez N. miejsce.
N. gra na tamburynie. Dzieci maszerujg — idag do domu dziadkéw. Na przerwe w muzyce ktaniaja sie.
Dzwiek tamburynu zacheca do dalszego marszu.
Utrwalanie wiersza.
Pluszowa zabawka dla kazdego dziecka.
Dzieci biorg ponownie pluszowe zabawki i siadajg w kole. N. méwi: Teraz sprébujemy powiedzie¢ na-
szemu pluszowemu przyjacielowi caty wiersz. Posadzmy go przed sobq, zeby dobrze styszat. Dzieci re-
cytuja wiersz B. Formy Kocham babcie i dziadka. N. pyta, czy kto$ chciatby sam powiedzie¢ wiersz.
Chetne dzieci recytuja wiersz indywidualnie.
Karta pracy, cz. 3, nr 30 Karta pracy, cz. 3, nr 36
Dzieci:
czytaja nazwy 0séb, rysuja ich portrety, koricza ozdabiac ramki portretéw,

rysuja serca po $ladach. — pisza po sladach poznanych liter.

Omowienie charakterystycznych cech wygladu babci i dziadka.

Karta pracy, cz. 3, nr 30 (5-latki), karta pracy, cz. 3, nr 36 (6-latki) dla kazdego dziecka.

Dzieci siedza w potkolu. Kolejno wychodza na srodek. Pokazuja narysowane w kartach pracy portre-
ty swoich dziadkéw. Omawiaja charakterystyczne cechy ich wygladu.

Odnajdywanie stow przeciwstawnych.

N. nawigzuje do okreélen uzytych podczas opisywania postaci babci i dziadka. Proponuje odnajdy-
wanie stéw przeciwstawnych do tych, ktére wymieni, np. wysoki — niski, chudy — gruby, wtosy ciemne
- wiosy jasne, oczy duze - oczy mate, usmiechniety — smutny.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 10.

Tréjkat, pojemnik na laski, laska gimnastyczna w dowolnym kolorze dla kazdego dziecka.
Przygotowanie.

Dzieci maszeruja jedno za drugim po obwodzie kota. Kolejno biorg z pudetka jedng laske w dowol-
nym kolorze.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Zaprzegi.

Dzieci stajg w parach jedno za drugim, trzymajac laski w jednej rece. (Jesli pierwsze dziecko z pary
trzyma laske w prawej rece, to drugie dziecko trzyma laske w lewej rece). Chwytaja korice swoich
lasek, tworzac w ten sposéb zaprzegi. Kiedy ustysza dzwiek trdjkata, zaprzegiruszaja i jada w réznych
kierunkach. Na przerwe w muzyce ustawiaja sie jeden zaprzeg za drugim.

Cwiczenie tutowia.

Dzieci stoja w lekkim rozkroku. N. liczy do szesciu. Na raz — dzieci trzymaja laski poziomo oburacz,
pochylaja sie w przéd - starajg sie dotkna¢ laska do podtogi (ramiona i kolana sg proste). Na dwa -
prostuja sie i unoszg laski oburacz nad gtowe (ramiona wyprostowane). Na trzy — ponownie pochyla-
ja sie w przdd i staraja sie dotkna¢ laskami palcow prawej nogi. Na cztery — prostuja sie i unosza laski
oburacz nad gtowe (ramiona wyprostowane). Na pie¢ — pochylaja sie w przdd i starajg sie dotknac
laskami palcow lewej nogi. Na szes¢ unoszg laski nad gtowe. Cwiczenie powtarzamy 6 razy. Po kaz-
dej szesciopunktowej sekwencji dzieci odpoczywaja, wykonujac gtebokie oddechy (wdech nosem,
wydech ustami)
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Cwiczenie miesni grzbietu.

Dzieci lezg na brzuchu. Laski trzymaja poziomo oburacz, ramiona sa proste, oparte o podtoge. Na
dzwiek tréjkata dzieci jednoczesnie unosza do géry klatke piersiowa i wyprostowane ramiona, w kto-
rych trzymaja za konice laske. N. liczy do trzech - dzieci utrzymuja pozycje. Na cztery ponownie ktada
sie na podtodze i odpoczywaja. Cwiczenie powtarzamy 3 razy.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Przejdz przez tunel.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty: dziewczynki i chtopcéw. Dziewczynki dobieraja sie w pary i siadaja
naprzeciwko siebie w odlegtosci np. jednego kroku. Chwytajg swoje laski za korice i podnoszg je na
wysokos¢ barkéw. Tworzg w ten sposéb tunel. Chtopcy ustawiajg sie przed tunelem. Kolejno prze-
chodza przez niego na czworakach. Nastepuje zmiana rol.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Przeszkoda.

Dzieci stoja w parach. Jedno dziecko z pary wykonuje siad kleczny. Trzyma przed sobg obydwie laski
na niewielkiej wysokosci od podtogi. Drugie dziecko staje przed laskami. Przektada kolejno przez
laski jedna noge i druga noge - pokonuje przeszkody. Po kilkakrotnym powtérzeniu ¢wiczenia na-
stepuje zmiana rol.

Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Krec sie koto, krec.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty: dziewczynki i chtopcoéw. Kazdy zespdt tworzy swoje koto — dzieci
trzymaja w jednej rece swojg laske, a w drugiej rece laske dziecka stojagcego obok. Na sygnat N. kota
zaczynaja sie kreci¢ — dzieci poruszaja sie krokiem dostawnym we wskazang przez N. strone, np.
w prawo. N. decyduje o zmianie kierunku ruchu.

Zabawa zrecznosciowa Klasnij i ztap.

Dzieci stoja w rozsypce. Trzymajg dtorimi laski postawione pionowo i oparte jednym koricem o pod-
toge. Na sygnat N. dziecko puszcza laske, klaszcze jeden raz w dtonie i stara sie chwycic laske. Nastep-
nie dzieci prébuja klasna¢ np. 2 razy i chwycic laske zanim upadnie na podtoge.

Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Przeskakiwanka.

Dzieci stojg na obwodzie kota. Odwracaja sie w prawo i ukfadaja przed soba laski. Nastepnie, na sy-
gnat N., skaczg obundz przez lezace laski. Poruszaja sie po obwodzie kota w prawa strone. Na kolejny
sygnat N. zmieniaja kierunek ruchu - skacza w druga strone.

Cwiczenie stép - Przetocz laske.

Dzieci wykonuja siad skulny podparty. Laski uktadaja na podtodze przed stopami. Na sygnat N. prze-
taczaja laski w przéd i w tyt.

Cwiczenie uspokajajace.

Dzieci maszeruja po obwodzie kota w rytmie 4/4. Laski trzymaja w prawej rece. Na raz stukaja laskami
o podtoge. Odkfadaja laski do pojemnika.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rzutu - Latajqce talerze.

Papierowy talerzyk dla kazdego dziecka.

N. wrecza kazdemu dziecku jeden jednorazowy papierowy talerz. Dzieci staja po czworo na wyzna-
czonej przez N. linii. Na hasto Start, rzucaja talerze jak najdalej. Obserwuja sposéb lotu talerza, ktéry
zalezy od trzymania, sity rzutu i sity wiatru. Dzieci mierzg krokami najdtuzszy rzut.

Jesli na dworze lezy $nieg, talerze stopniowo nasigkajg woda. Dzieci obserwuja, ktéry talerz lepiej
unosi sie na wietrze: mokry czy suchy. Starajg sie znalez¢ uzasadnienie.

Obserwowanie $niegu w storicu. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego snieg swieci w storicu?
Lupy, szkfa powiekszajace dla kazdego dziecka.

Dzieci ogladajag snieg, wykorzystujac lupy i szkla powiekszajagce. Obserwuja, jak $nieg skrzy sie
w storicu. Poszukuja odpowiedzi na pytanie, dlaczego tak sie dzieje. Poréwnuja odbicie $wiatta od
$niegu tam, gdzie jest cien, i tam, gdzie padaja na niego promienie stoneczne.

Snieg tworza $niezynki. To krysztatki lodu, ktére tworzg sie w chmurze. Gdy sa juz duze, zaczynaja
opadac. Najczesciej maja ksztatt szescioramiennych gwiazdek. Opadajac na ziemie, $niezynki tacza
sie ze soby, sklejaja, upadaja jedna na druga. Gdy patrzymy na $nieg, wydaje sie nam, ze tworzy on
ptaska powierzchnie, ale tak nie jest. Sniezynki uktadaja sie bowiem w bardzo rézny sposéb. Tworza



wiec powierzchnie chropowata, od ktérej swiatto odbija sie w réznych kierunkach. Nam wydaje sie
wtedy, ze $nieg $wieci. A tak naprawde to tylko promienie stoneczne odbite od nieréwnej powierzch-
ni trafiajg do naszych oczu.

n

Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Toczymy pitki.
Pitki (jedna pitka na pare), kolorowy sznurek.
Dzieci siedza naprzeciwko siebie wzdtuz sali. N. rozcigga przez $rodek sali, na niewielkiej wysokosci
od podtogi, kolorowy sznurek. Dzieci w parach tocza do siebie pitke. Staraja sie, aby za kazdym razem
pitka przetoczyta sie pod sznurkiem.
Robimy bukieciki — utrwalanie umiejetnosci rachunkowych.
Plastikowy pojemnik, dla kazdego dziecka: biata kartka, kredki, kwiaty z bibuty wykonane w czesci |
dnia.
Dzieci rysuja na biatych kartkach duze wazony i zielone todygi (bez kwiatéw). N. ustawia na stole
plastikowy pojemnik, w ktérym znajduja sie wykonane przez dzieci rano kwiaty z bibuty. Pokazuje
danga liczbe. Dzieci biorg z koszyczka i umieszczaja na todygach tyle samo kwiatéw - robig bukiety
dla babci i dziadka. Nastepnie kolejno licza je i sprawdzaja sobie wzajemnie poprawnos¢ wykonania
zadania.

Karta pracy, cz. 3, nr 31 Karta pracy, cz. 3, nr 37
Dzieci:
ogladaja obrazki basni, odszukuja liczby (6-latki) liczby kropek (5-latki) wéréd naklejek, umieszczaja
je w odpowiednich miejscach,
opowiadaja basn,
rysuja po $ladach koszykéw; sprawdzaja, czy w kazdym kolejnym koszyku jest to samo co w pierw-
szym.

Nauka pierwszej zwrotki piosenki Kraina babci i dziadka (przewodnik, cz. 3, s. 63).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kraina babci i dziadka.

Zabawa rozwijajgca $wiadomos¢ whasnego ciata — Czarodziejski pierscien.

Bebenek, mate obrecze dla kazdego dziecka.

Dzieci zajmuja miejsca w szeregu na $rodku sali, przodem do N. Zachowuja miedzy soba odlegtosci
pozwalajace na swobodne wykonywanie ruchéw. Kazde dziecko ma przed soba matg plastikowa
obrecz - czarodziejski pierscien. N. wykonuje akompaniament na bebenku, wypowiadajac rézne ha-
sta. (Unosimy pierscien, ktéry nagle staje sie bardzo gorgcy. Unosimy pierscien, ktdry jest bardzo ciezki.
Nasz pierscieni jest bardzo lekki. Zamienia sie w balonik w ksztatcie pierscienia). Dzieci reagujg na nie
odpowiednim ruchem.
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Styczen, tydzien 3 Babcia i dziadek
Dzien 3 Swieto dziadkow

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Przygotowanie zaproszen na uroczystos$¢ z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka. Co robie z dziadkami?
- odgadywanie zagadek przedstawianych za pomoca pantomimy. Uktadanie i nagrywanie zyczen
dla dziadkéw.

Wspdlne czytanie z N. imion dziadkéw. Odszu- Rozwijanie stuchu fonematycznego - taczenie
kiwanie wtasciwych imion i kolorowanie karto- poszczegdlnych gtosek w jedno stowo. Odga-
nikéw z odpowiednimi literami. dywanie imion dziadkéw Olka i Ady.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 19.
Il

—_

.Nasi dziadkowie majq swieto — stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Psotny prezent.
Cele: rozwijanie umiejetnosci budowania poprawnych wypowiedzi na okreslony temat, rozwijanie
umiejetnosci uwaznego stuchania tekstow literackich, orientowanie sig, jakie istnieje pokrewien-
stwo w rodzinie.

2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Kraina babci i dziadka. Cel: umuzykalnianie dzieci.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Rzut sniezkq.
Zabawa ruchowa - Wydeptujemy sciezke.

lll. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dyscyplina. Stuchanie wiersza M. Terlikowskiej Nasza babcia.
Wypowiadanie sie na temat utworu. Zabawa taneczna Serduszka dla dziadkdw.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,112,119, 112,113,114, 15,16,IV2,IV5IV7IV8

Cele ogdlne

+ rozwijanie umiejetnosci budowania poprawnych wypowiedzi na okreslony temat,
- orientowanie sie, jakie istnieje pokrewienstwo w rodzinie,

- utrwalanie nowej piosenki,

+ utrwalanie uktadu ruchowego do wersji instrumentalnej piosenki.

Cele operacyjne

Dziecko:

« odpowiada na pytania zwigzane z tekstem utworu,

« ukfada drzewo genealogiczne rodziny Olka i Ady,

«  $piewa piosenke,

+  plynnie i starannie wykonuje ruchy uktadu ruchowego do melodii piosenki.
Przebieg dnia

|

e Przygotowanie zaproszen na uroczysto$¢ z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka.
Dla kazdego dziecka: biata kartka zgieta na pét — formatu zaproszen, wykonane poprzedniego dnia
kwiaty z bibuty, brokat w kleju, kredki, klej.
N. przygotowuje na stolikach: biate kartki zgiete na pét — formatu zaproszen, wykonane przez dzieci
poprzedniego dnia kwiaty, brokat w kleju, kredki, klej. Dzieci ozdabiaja pierwsza strone zaproszenia
wedtug wiasnych pomystéw.

e Corobie z dziadkami? - odgadywanie zagadek przedstawianych za pomocg pantomimy.
Dzieci siedza w kole. Chetne dziecko wchodzi do srodka kota i przedstawia za pomoca pantomimy
czynnos¢, ktdéra najbardziej lubi wykonywa¢ z babcia lub z dziadkiem. Pozostate dzieci odgaduja,
o jaka czynnos¢ chodzi.
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Karta pracy, cz. 3, nr 32
Dyktafon.
Dzieci:
czytaja z N. imiona dziadkéw, umieszczone
w ramkach pod obrazkiem,
odszukuja imiona w tabeli i kolorujg kartoniki
z odpowiednimi imionami,
wypowiadaja zyczenia, jakie Olek i Ada
sktadaja swoim dziadkom w dniu ich $wiat
(N. nagrywa zyczenia na dyktafon, po zajeciach
przepisuje je na kartke, a dzieci wklejaja tekst
do wykonanych rano zaproszen),

Karta pracy, cz. 3, nr 38

Dyktafon.
Dzieci:

— mowia jak maja na imie babcie i dziadkowie

Ady i Olka,

— nazywaja zdjecia, faczg wskazane liczbami gtoski

zich nazw - odgaduja imiona dziadkéw Olka i Ady,

— odszukuja wsrod naklejek odpowiednie wy-

razy — imiona babci i dziadka, i naklejajg obok
odpowiednich oséb,

— stuchaja wypowiadanych przez 5-latki zy-

czen dla dziadkéw, uktadaja wtasne zyczenia

(N. nagrywa zyczenia na dyktafon, po zajeciach
przepisuje je na kartke, a dzieci wklejaja tekst
do wykonanych rano zaproszen),

— rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

rysuja serca po sladach, wewnatrz duzych serc
rysuja mate serca wedtug wzoru.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 19 (przewodnik, cz. 3, s. 64).

Il
Zajecia 1. Nasi dziadkowie majq swieto - stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby
Psotny prezent.
Wprowadzenie.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki przygotowanej przez dzieci na uroczystos¢ z okazji Dnia Babci
i Dnia Dziadka.
Dzieci $piewaja piosenke. N. zacheca do wystuchania opowiadania o niespodziance, jaka Olek i Ada
przygotowali dla swoich dziadkéw.
Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Psotny prezent.
Ksigzka (s. 38-39) dla kazdego dziecka.
Dzieci siedza w kole. Otwieraja ksiazki i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

Z tym prezentem na Dzieri Babci byto mndstwo zamieszania. Mama spytata: — Jestes pewien, synku, ze
babcia marzy o takim podarunku?

- Na sto procent — zapewnit Olek.

- Ada, pamietaj, ze to ma by¢ niespodzianka dla babci. Nie zdradz, co jest w srodku — poprosit siostre.
Ada zastonita usta dfoniq na znak, Ze nie pisnie nawet stowa, ale ledwie weszta do domu dziadkéw, nie
wytrzymata. - Babciu, mamy dla ciebie prezenty! Cieszysz sie? Zrobitam ci korale z plasteliny. Olek nicze-
go nie zrobit, bo on ma...

- Niespodzianke — w pore przerwat jej Olek.

Ostroznie postawit pudetko na stole w salonie. — Zgaduj, babciu, co jest w srodku — usmiechnqt sie tajemniczo.
Babcia przyjrzata sie pudetku z kazdej strony i zdziwita sie na widok kilku matych dziurek. - Hm... Co tam
moze byc? Ciepte kapcie na zime? Wetniany szalik? tyzwy? — zgadywata, zgadywata, ale nie zgadta. —
Zdradz tajemnice, Olku, bo nie wytrzymam z ciekawosci — poprosita.

- To twoja nowa przyjaciétka! - powiedziat zdumgq Olek i rozwiqzat czerwonqg wstqzke. Pudetko drgneto
jak zywe. Dziadek, ktdry siedziat przy stole i pit kawe, az sie zakrztusit.

- Spakowates paniq Krysie do pudta? Niemozliwe! - wykrzykngt.

Olek przewrdcit oczami. Pani Krystyna byta najnowszq przyjaciétkg babci, lecz nawet Ada nie uwierzyta-
by, ze dorostq kobiete mozna zmiescic¢ w nieduzym pudetku.

- Otwieram - uprzedzita babcia.
Jednym ruchem rozpakowata prezent i klasnetfa z radosci. Niestety, nie zdqzyta przywita¢ sie z tajem-
niczq przyjaciétkg, bo ta wyskoczyta z pudetka, odbita sie od poétmiska, przewrdcita cukiernice i uciekta
do kuchni. Chwile péZniej dobiegt stamtqd straszny hatas. Pac! Pac! Cos spadto na podfoge i toczyto sie
w rézne strony. Olek pierwszy wybiegt z salonu i pierwszy przewrdcit sie na rozsypanych orzechach i kasz-
tanach. Az jekngt, gdy uderzyt pupq o podtoge. Za nim biegt dziadek, tez nadepngt na toczqce sie orzechy
i kasztany i, fik. Po chwili takze Ada lezata obok nich. Tymczasem z kuchni wybiegta malerika, ruda ko-
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teczka. Hop, odbita sie od brzucha Olka, przeskoczyta nad gtowq dziadka i juz byta z powrotem w salonie.
Mama i babcia wybuchnety smiechem.

- Szybka jest — sapngt Olek.

- Az za szybka. To na pewno nie jest pani Krysia — stwierdzit dziadek.

- Ada, nie zblizaj sie do kotka, pamietaj, ze masz alergie - powiedziata mama.

Kocim psotom nie byto korica. Nowa przyjaciétka babci obgryzta jeszcze liscie z kwiatka i wysypata ziemie
zdoniczki. Dopiero gdy sciqggneta na siebie serwete z komody, ucichfa.

Po pysznej kolacji dzieci chciaty sie pozegnac z koteczkgq, ale gdzie ona jest?

Nie wiadomo.

Wszyscy wigczyli sie do poszukiwan. W koricu Olek znalazt jg w salonie na komodzie. Zwinieta w ktebu-
szek, spata w ulubionej czapce dziadka, pomrukujqc rozkosznie.

- Ada, prositam cie, abys trzymata sie od kotka z daleka — powiedziata mama.

— A niech to z takq przyjaciétkq! - westchngt dziadek. — Wole juz paniq Krysie. Nie skacze mi nad gtowq
i nie sypia w mojej czapce, gdy przychodzi do nas w odwiedziny.

— Ale nie umie tak mrucze<, dziadku — zapewnit go Olek, ukradkiem rozcierajqc obolatq pupe.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 38-39) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce. Opowiadaja, jak Olek i Ada obchodzili Dzien Babci
i Dzien Dziadka.

Zabawa ruchowa Odwiedziny.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do marszu.

Dzieci maszerujg w rytm nagrania muzyki — idg w odwiedziny do domu dziadkéw. Na przerwe w mu-
zyce nasladuja ruchem czynnosci, w jakich moga poméc babci i dziadkowi, np. $cieraja kurze, podle-
waja kwiaty, odkurzaja, zmywaja talerze.

Budowanie drzewa genealogicznego rodziny Olka i Ady.

Obrazek przedstawiajacy drzewo genealogiczne; obrazki, na ktérych znajduja sie cztonkowie rodziny
Olka i Ady (dziadkowie, rodzice, dzieci).

N. ukfada na dywanie obrazek przedstawiajacy drzewo genealogiczne oraz obrazki, na ktérych znaj-
duja sie cztonkowie rodziny Olka i Ady (dziadkowie, rodzice, dzieci). Pyta dzieci, co to jest. Przypo-
mina im, ze drzewo genealogiczne przedstawia strukture rodziny, czyli cztonkéw rodziny od naj-
starszego do najmtodszego. Pyta: Jak mieli na imie babcia i dziadek Olka i Ady? W ktérym miejscu na
sylwecie drzewa umiescimy obrazki, na ktérych sie oni znajdujg? W ten sam sposéb dzieci umieszczaja
na sylwecie drzewa obrazki rodzicéw Olka i Ady oraz obrazki Olka i Ady. N. pyta: Kim jest dla mamy
Olka i Ady babcia Ania? Kim jest dla taty Olka i Ady dziadek Roman? N. moze zada¢ jeszcze inne pytania
zwigzane z pokrewienstwem poszczegdlnych cztonkéw rodziny.

Planowanie uroczystosci z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka.

Duzy arkusz papieru, flamaster.

N. nawiazuje do zblizajacego sie Dnia Babci i Dnia Dziadka i uroczystosci organizowanej z tej okazji
w przedszkolu. Proponuje dzieciom jej szczegétowe zaplanowanie. Przypomina, ze dzieci przygoto-
waly juz zaproszenia dla dziadkéw i nauczyty sie wiersza i piosenki na pamie¢. Zacheca do uwzgled-
nienia tego w przebiegu spotkania. Zapisuje propozycje dzieci na duzym arkuszu papieru. Wséréd
wszystkich pomystéw (po przedyskutowaniu) podkresla te, ktére zostaty zaakceptowane przez wiek-
szos¢ dzieci. Odczytuje kolejne punkty programu. Zacheca do ich realizacji i odpowiedniego przygo-
towania sali na przyjecie gosci.

Karta pracy, cz. 3, nr 33
Dzieci:
— dziela rytmicznie nazwy prezentéw dla babci
i dziadka Olka i Ady,
—rysuja, co chciatyby da¢ swoim babciom
i dziadkom,

— rysujg odwrocone serca po $ladach, rysuja we-
wnatrz duzych serc mate serca wedtug wzoru..
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Karta pracy, cz. 3, nr 39
Dzieci:

— odpowiadaja na pytanie: Co dostali dziadko-
wie Olka i Ady z okazji swoich Swiqt?; odszukuja
wsrod naklejek litery i naklejajg je nad odpo-
wiednimi symbolami; odczytuja otrzymane
wyrazy i je ilustrujg,

— rysujg szlaczki po $ladach, a nastepnie - samo-
dzielnie.



Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Kraina babci i dziadka.

Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Kraina babci i dziadka na zasadzie echa muzycznego
(zbiorowo i indywidualnie). Nauka drugiej zwrotki (przewodnik, cz. 3, s. 63).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kraina babci i dziadka.

Cwiczenia emisyjne na sylabach ba, da, ma, ta.

Zaznaczanie pierwszej miary taktu klasnieciem.

Utrwalanie rytmu piosenki poprzez klaskanie.

Zabawa wyrabiajaca wrazliwo$¢ na dzwieki zagrane w réznych rejestrach — Wysoko — nisko. (Zabawe
przeprowadza N. posiadajacy umiejetnos¢ gry na instrumencie).

Podczas akompaniamentu wykonywanego w $rednim rejestrze dzieci maszeruja w rozsypce, w kie-
runku okreslonym przez osobe prowadzaca. Kiedy nastapi przeniesienie melodii do wysokiego re-
jestru, dzieci zatrzymujg sie i zaczynaja miarowo klaskac. Przeniesienie melodii do rejestru niskiego
oznacza zatrzymanie i miarowe tupanie.

Cwiczenie rozwijajace umiejetno$¢ operowania gtosem - Cicho - gfosno.

N. $piewa gtosem o réznym natezeniu dowolne krotkie fragmenty piosenki. Dzieci powtarzaja je
zbiorowo i indywidualnie (gtosno, cicho, coraz gtosniej, coraz ciszej, raz gtosno, raz cicho).
Utrwalanie ukfadu ruchowego do wersji instrumentalnej piosenki.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Rzut sniezkq.

Obrecz.

N. umieszcza obrecz na niewielkiej wysokosci nad ziemia. Dzieci lepiag $niezne kule. Ustawiaja sie
w rzedzie przed obrecza, na wyznaczonej przez N. linii. Rzucaja $niezkami do obreczy.

Zabawa ruchowa - Wydeptujemy sciezke.

N. proponuje wydeptanie na $niegu sciezki, ktéra bedzie prowadzita od jednej, wybranej przez dzie-
ci, zabawki do drugiej. Dzieci ustawiaja sie jedno za drugim. Idac, mocno przyciskajg stopy do po-
wierzchni $niegu. Sprawdzajg, czy $nieg skrzypi. Zastanawiajg sie nad tym, dlaczego tak sie dzieje.

Snieg skrzypi tylko w czasie mrozu. Nastepuje wtedy ftamanie i rozdrabnianie drobnych kawatkéw
lodu, czyli $niezynek, pod naciskiem naszych stép. Dzwieki wydawane przez skrzypiacy snieg moga
réznic sie od siebie i przybierac raz nizsze, a raz wyzsze tony. Jesli temperatura nie jest bardzo niska,
np. nie przekracza -6° Celsjusza, przewazaja tony nizsze, ale gdy bedzie zimniej, w skrzypieniu po-
jawia sie tony wyzsze. Mozna wiec powiedzie¢, ze $nieg $piewa. Ludzie, ktérzy majg bardzo dobry
stuch, potrafig okresli¢, stuchajac skrzypienia sniegu, jak silny mroz jest na dworze.

]|
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dyscyplina.
Woreczek dla kazdego dziecka, bebenek, trojkat.
Dzieci swobodnie maszerujg po sali, podrzucajac i tapigc woreczki. Na sygnat N. - uderzenie w bebe-
nek — natychmiast zatrzymuja sie w miejscu i stoja nieruchomo do czasu, az N. zagra na tréjkacie. Jesli
w chwili, gdy ustyszaty uderzenie bebenka, nie miaty w rekach woreczkéw, bo upadty na podtoge, nie
podnosza ich. Mogg to zrobi¢ dopiero wéwczas, gdy ustysza dzwiek tréjkata.

Karta pracy, cz. 3, nr 34 Karta pracy, cz. 3, nr 40

Dzieci:
stuchaja wiersza M. Terlikowskiej Nasza babcia,
mowig jaka jest babcia z wiersza,
opowiadaja o swojej babci,
rysuja kwiaty dla babci po $ladach, koloruja je.

Zabawa taneczna Serduszka dla dziadkéw.

Kolorowe paski krepiny dla kazdego dziecka, odtwarzacz CD, nagranie muzyki tanecznej.

N. rozdaje dzieciom kolorowe paski krepiny. Wigcza nagranie muzyki tanecznej. Dzieci wykonuja
wiasne improwizacje taneczne. Na przerwe w muzyce uktadajg z paskéw krepiny serduszka.
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Styczen, tydzien 3 Babcia i dziadek
Dzien 4 Moj dzien z dziadkami

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Nagrywanie wypowiedzi dzieci na temat dziadkéw. Przygotowania do uroczystosci. Wykonanie
stodkiej niespodzianki dla dziadka. Stuchanie wiersza J. Koczanowskiej Dziadek. Wypowiadanie sig
na temat ulubionych czynnosci wykonywanych z dziadkiem. Cwiczenia poranne - zestaw nr 19.

.Poznajemy dziadkéw Olka i Ady - rozwigzywanie zagadek. Cele: wzbudzanie zainteresowania

cztonkami najblizszej rodziny, rozwijanie logicznego myslenia, ¢wiczenie orientacji na kartce pa-
pieru.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 10. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa biezna Berek czarodziej. Szukanie sladéw pozostawionych
przez ptaki na $niegu.

Zabawa ruchowa, ksztatcgca obustronng koordynacje wzrokowo-ruchowa — Akrobata. Utrwalanie
wiersza B. Formy Kocham babcie i dziadka. Wykorzystanie kukietek. Kolorowanie bukietu dla babci
wedtug tekstu rymowanki. Instrumentacja piosenki Kraina babci i dziadka.

Punkty z obszarow podstawy programowej
14,1518, 112,119, 112,113, 1114,115,116,IV2,IV5IV7IV8

Cele ogdlne

wzbudzanie zainteresowania cztonkami najblizszej rodziny,
rozwijanie logicznego myslenia,

¢wiczenie orientacji na kartce papieru,

rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:
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wyraza zainteresowanie dziadkami, odpowiada na pytania zwigzane z ich zyciem,
rozwigzuje zagadki,

rysuje kwiatki i serduszka dla babci, a dla dziadka domek, rybke i korone wedtug wzoru,
aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych.

Przebieg dnia

|
Nagrywanie wypowiedzi dzieci na temat dziadkéw. Przygotowania do uroczystosci.
Dyktafon.
N. proponuje dzieciom przygotowanie niespodzianki dla dziadkéw — zorganizowanie konkursu Kto
to mowi? Dzieci wypowiadajg sie na tematy: Jak wyglqda moja babcia? Jak wyglgda méj dziadek? Za
co kocham babcie i dziadka? N. nagrywa wypowiedzi dzieci. Podczas uroczystosci dziadkowie beda
odgadywac, kiedy méwi ich wnuk lub wnuczka. Jesli w przedszkolu nie ma sprzetu umozliwiajacego
nagranie wypowiedzi dzieci, N. zapisuje informacje na kartce, a podczas uroczystosci je czyta.
Wykonanie stodkiej niespodzianki dla dziadka.
Dla kazdego dziecka: zielona krepina, nozyczki, patyczek do szasztykéw, kartki z kolorowego bloku
technicznego, szablon w ksztatcie kota, dtugie cukierki, klej.
Dzieci odcinaja z zielonej krepiny waski pasek. Wycinaja kilka listkéw. Owijaja patyczek do szasztyka
zielonym paskiem krepiny, umieszczajac pod nim koncowki listkdw. Nastepnie na kartkach z kolo-
rowego bloku technicznego odrysowujg z szablonu kota. Wycinaja je. Na jednym z két uktadajg do-
okota dtugie cukierki w taki sposob, aby koncéwki papierkéw lezaty na obrzezach kota. Przyklejaja
papierki cukierkéow do kota. Doklejaja drugie koto, wktadajac wczesniej miedzy nie posmarowany
klejem patyczek do szaszlyka (fodyga stodkiej niespodzianki). N. przyciska prace czyms ciezkim, zeby
klej dobrze wysecht.



g Karta pracy, cz. 3, nr 35 Karta pracy, cz. 3, nr 41
Dzieci:
— stuchaja wiersza J. Koczanowskiej Dziadek,
— médwia co Olek lubi robi¢ z dziadkiem,
— wypowiadajg sie na temat swoich ulubionych zabaw z dziadkiem,
— rysuja kwiaty po sladach, koloruja je.

ﬁ o Cwiczenia poranne — zestaw nr 19 (przewodnik, cz. 3, s. 64).

]

Zajecia 1. Poznajemy dziadkéw Olka i Ady - rozwigzywanie zagadek.

e Zabawa na powitanie — Krgzgcy usmiech.
Dzieci siedza w kole. N. méwi: Przesytam usmiech dziecku, ktére siedzi po mojej prawej stronie. Dotyka
ramienia tego dziecka i sie usmiecha. Dzieci kolejno przekazuja sobie w ten sposéb usmiech bez
stow.

e Rozwiazywanie zagadek zwigzanych z babcig i dziadkiem Olka i Ady.
Tamburyn.
N. nawiazuje do jutrzejszej uroczystosci z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka. Chwali dzieci za dobrg
znajomos¢ whasnych dziadkéw i ciekawe wypowiedzi na ich temat. Informuje, ze przyjaciele z ksiazki:
Olek i Ada, chcieliby, aby dzieci dowiedziaty sie wiecej ciekawych rzeczy o ich dziadkach. Przygoto-
wali w tym celu rézne pytania i zagadki. Informacje o dziadkach sg ukryte w rozwigzaniach zagadek
|. Fabiszewskiej.
N. pyta: Gdzie mieszkajq babcia i dziadek Olka i Ady? Méwi zagadke:

Zwierzqt domowych spotkasz tam bez liku.
Znajdziesz tam réwniez Swieze jajka w kurniku.
Zobaczysz domy, pastwiska i tqki,

aw ogrodach przy domu

zielonego groszku strgki. (wies)

N. wybiera jedno dziecko, ktére stoi z boku i obserwuje pozostate dzieci. Dzieci poruszajg sie w spo-
séb charakterystyczny dla wybranego przez siebie zwierzecia domowego. Wydaja odpowiednie
dzwieki. Na sygnat N. — uderzenie w tamburyn — zwierzeta nieruchomieja, a dziecko, ktére stato
z boku, rozpoznaje, jakie zwierzeta nasladowaty wybrane dzieci. Podaje nazwy zwierzat.
Po zakonczeniu zabawy dzieci siadaja w kole. N. pyta: Gdzie mieszkajq wasi dziadkowie?

« N.zadaje kolejne pytanie: Jakie zwierze lubi najbardziej babcia Olka i Ady? Méwi zagadke.

Ma cztery tapy i ostre pazury.

Moze byc czarny, rudy lub bury.

Uwielbia wspinac sie po pfotku.

Biegnie, gdy widzi mleko na spodku. (kot)

Dzieci nasladujg miauczenie i poruszania sie kota.
Po zakoriczeniu zabawy dzieci siadaja w kole. N. pyta: Jakie zwierze najbardziej lubi twoja babcia?
« N.zadaje kolejne pytanie: Jakie zwierzeta hoduje dziadek Olka i Ady? Méwi zagadke.

W ulu mieszkajq,
smaczny miodek wytwarzajq. (pszczoty)

Dzieci nasladuja lot pszczét, wybrzmiewaja dzwiek: b. b
Po zakonczeniu zabawy dzieci siadajg w kole. N. pyta: Czy wasi dziadkowie hodujq jakies zwierzeta? Jakie?
« N.zadaje kolejne pytanie: Co lubi jes¢ babcia Olka i Ady? Méwi zagadke.

Podtuzne biate ziarna,

rosnqg gtéwnie w Chinach.

Babcia w wodzie je gotuje,

dzieciom najlepiej z jabtkiem smakuje. (ryz)
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Dzieci turlaja sie na plecach: raz w jedng, raz w druga strone — ryz obraca sie w gotujqcej wodzie.
Po zakonczeniu zabawy dzieci siadaja w kole. N. pyta: Co najbardziej lubiq jes¢ wasze babcie?
N. zadaje kolejne pytanie: Co lubi jes¢ dziadek Olka i Ady? Méwi zagadke.

Mogq by¢ pszenne, razowe, maslane,

okrqgte, podtuzne, w warkoczyk zaplatane.

Piekarz je piecze, a mama w sklepie kupuje,

potem tym, czym chcemy, po wierzchu smaruje. (butki)

Dzieci uktadajg sie na dywanie, tworzac ksztatt rogala.
Po zakonczeniu zabawy dzieci siadaja w kole. N. pyta: Co lubiq jes¢ wasi dziadkowie?
N. zadaje pytanie: Kim chciat zostac dziadek Olka i Ady, kiedy byt dzieckiem? Méwi zagadke.

Lekarz to nie byle jaki.

Leczy krowy, konie, ptaki...

Rece petne ma roboty,

kiedy zwierze ma ktopoty. (weterynarz)

Dzieci w kole odwracaja sie tylem do siebie i nasladuja badanie stuchawka lekarska przez lekarza -
dotykaja palcami plecéw dziecka siedzacego przed soba. N. pyta: Kim chcieli zostac¢ wasi dziadkowie,
kiedy byli dzie¢mi?

N. pyta: Kim chciata zostac¢ babcia Olka i Ady, kiedy byta dzieckiem? Méwi zagadke.

W swoim salonie klientéw przyjmuje.
Wrhosy strzyze, farbuje, a takze modeluje. (fryzjer)

Dzieci siedza w kole, nasladuja palcami ruch ciecia nozycami. N. pyta: Kim chciaty zosta¢ wasze babcie,
kiedy byty dzie¢mi?
N. pyta: Jakq pore roku najbardziej lubi babcia Olka i Ady? Méwi zagadke.

Bociany z podrézy wracajq,

wokot kwiaty rozkwitajq.

Motyle pojawily sie na tqce,

ale dni nie sq jeszcze gorqce. (wiosna)

Dzieci poruszajg sie po sali, nasladujac chéd bociana - podczas powolnego marszu podnosza wy-
soko kolana. Po zakonczeniu zabawy dzieci siadaja w kole. N. pyta: Jakg pore roku najbardziej lubiq
wasze babcie?

N. pyta: Jakg pore roku najbardziej lubi dziadek Olka i Ady? Méwi zagadke.

Jest gorqco, storice Swieci.
Na wakacje jadq dzieci.

W wodzie bedq sie pluskaty
ina plazy w pitke graty. (lato)

Dzieci staja w parach naprzeciwko siebie. Nasladujg odbijanie pitki. Po zakonczeniu zabawy siadaja
w kole.
N. pyta: Jakq pore roku najbardziej lubiq wasi dziadkowie?
Podsumowanie wiadomosci o dziadkach Olka i Ady.
N. chwali umiejetnosci dzieci w zakresie rozwigzywania zagadek. Pyta: Czego dowiedzielismy sie
o dziadkach Olka i Ady? Dzieci podsumowuja uzyskane informacje. N. zacheca do wykonania niespo-
dzianki dla wtasnych dziadkéw.
Karta pracy, cz. 3, nr 36 Karta pracy, cz. 3, nr 42
Dzieci:
rysuja kwiatki dla babci wedtug wzoréw,
koncza rysowac szlaczek utozony z serduszek.
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Karta pracy, cz. 3, nr 37 Karta pracy, cz. 3, nr43
Dzieci:

— rysujg domek, rybke i korone dla dziadka wedtug wzoréw,
— koncza rysowac szlaczek utozony z serduszek, koloruja serduszka.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 10 (przewodnik, cz. 3, s. 71).

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna Berek czarodziej.

Gwizdek.

N. wyznacza teren do zabawy. Dzieci ustawiajg sie w kole, licza do trzech. Na trzy N. pokazuje dzie-
ciom dowolna liczbe palcéw (u obu rak). Dzieci odliczaja do tej liczby, a N. wskazuje na kolejne dzieci,
zaczynajac od tego dziecka, ktére stoi po jego prawej stronie. Dziecko, na ktére wypadta dana liczba,
zostaje berkiem. Na sygnat N. (np. dmuchnigcie w gwizdek) dzieci rozbiegaja sie w réznych kierun-
kach. Berek stara sie dotkna¢ jak najwiekszej liczby dzieci. Dotkniete dziecko zostaje zaczarowane.
Staje nieruchomo z rekami wyciggnietymi w bok. Odczarowac moze je inne dziecko, ktére podbie-
gnie i dotknie dfoni zaczarowanego dziecka. Odczarowane dziecko bierze udziat w dalszej czesci za-
bawy.

Szukanie sladéw pozostawionych przez ptaki na $niegu.

Dzieci szukajg na $niegu w ogrodzie sladéw, jakie pozostawity ptaki. Staraja sie dostrzec réznice.
Rozpoznajg, ktére slady nalezg do matych ptakéw, a ktére do duzych ptakéw. Rysujag na $niegu takie
same $lady.

1]

Zabawa ruchowa ksztatcaca obustronng koordynacje wzrokowo-ruchowg - Akrobata.
Lina.
N. uktada w sali dtugg line. Zamienia dzieci w akrobatéw, ktérzy pokazuja swoje sztuczki. Dzieci idg
wzdtuz liny tak zwanym krzyzykiem - stawiajg nogi naprzemiennie: raz prawg noge z lewej strony
liny, raz lewa noge z prawej strony liny. Za kazde udane przejscie dziecko otrzymuje od pozostatych
brawa.
Utrwalanie wiersza B. Formy Kocham babcie i dziadka (przewodnik, cz. 3, s. 70). Wykorzystanie kukietek.
Pacynki lub kukietki.
N. inicjuje zabawy w kaciku teatralnym z wykorzystaniem pacynek lub kukietek. Dzieci organizuja
sobie miniprzedstawienia. Wybieraja jedna z pacynek lub kukietek i recytujg wiersz B. Formy Kocham
babcie i dziadka.

Karta pracy, cz. 3, nr 38 Karta pracy, cz. 3, nr 44
Dzieci:

— koloruja bukiet dla babci wedtug tekstu rymowanki.

Instrumentacja piosenki Kraina babci i dziadka (przewodnik, cz. 3, s. 63).

Sredniej wielkosci butelki po wodzie mineralnej, jednorazowe talerzyki z przymocowang szpatutka,
szare koperty $redniej wielkosci wypetnione grochem.

Dzieci zostaja podzielone na cztery grupy: butelki, bebenki (talerzyki), grzechotki (koperty), grupa
dzieci klaszczacych.

Dzieci:
1. Mama w pracy, tata w pracy, mato widzq nas, uderzaja butelka o butelke w rytmie

¢wierénut,

ale za to babcia dziadkiem zawsze majq czas. potrzasaja grzechotkami w rytmie pétnut,

Mama w biegu, tata w biegu, $pieszq sie co dnia, graja na bebenkach w rytmie ¢wierénut,

ale za to babcia z dziadkiem majq niezty plan! wykonuja tremolo na grzechotkach,

Drzwi krainy czarodziejskiej otwierajq nam! uderzaja butelka o butelke w rytmie
¢wierénut,

Ref.. Atam lody kolorowe klaszcza w rytmie ¢wier¢nut,
i zabawki odlotowe, wykonuja tremolo na grzechotkach,
karuzela i spacer z psem. uderzajg butelkami w rytmie ¢wier¢nut,
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Wszystko wyczarowat dziadek z babciq, butelki, grzechotki, klaskanie — razem

ja to wiem! w rytmie poéinut,

Atam kotki jak ktebuszki, klaszcza w rytmie ¢wierénut,

a tam bitwa na poduszki. wykonuja tremolo na grzechotkach,

Potem pizza, a moze dzem? uderzaja butelka o butelke w rytmie
¢wiercnut,

Wszystko wyczarowat dziadek babcig,

ja to wiem! butelki, grzechotki, klaskanie — razem
w rytmie poénut.

Druga zwrotka i refren jak poprzednio.

Styczen, tydzien 3 Babcia i dziadek
Dzien 5 Wizyta dziadkow

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

2

Dekorowanie sali na uroczysto$¢ z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka. Przygotowania do uroczystosci.
Wypowiadanie si¢ na temat obrazka. Rysowanie obrazkéw przedstawiajacych sytuacje, w ktorych
dzieci pomagaja swoim dziadkom. Cwiczenia poranne — zestaw nr 19.

.Geometryczne niespodzianki dla dziadkéw - zajecia matematyczne. Cele: utrwalanie ksztattéw

i nazw figur geometrycznych; postugiwanie sie w celowo stworzonych sytuacjach liczebnikami
w aspektach kardynalnym i porzagdkowym;

kolorowanie ukfadanki z figur. odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 8.

. Serduszko z wtdczki - zajecia plastyczne. Cele: aktywne uczestniczenie w organizowaniu $wiat ro-

dzinnych na terenie przedszkola, rozwijanie sprawnosci manualnej.
Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem skoku — Skoki na sniegu. Rysowanie
na sniegu.

Zabawa ruchowa z elementem petzania — Tunel z krzesetek. Cwiczenie usprawniajace koordynacje
i sprawnos¢ ruchowa obu rak — Muzyczne znaki. Spotkanie z babciami i dziadkami w przedszkolu.
Uroczystos¢ z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 02,119,012, 113,14,15,116,IV2,IV5IV7IV8IV12 V15 IV 18

Cele ogolne:

utrwalenie ksztattow i nazw figur geometrycznych,

postugiwanie sie w celowo stworzonych sytuacjach liczebnikami w aspekcie kardynalnym,
odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 8,

rozwijanie sprawnosci manualne;j.

Cele operacyjne
Dziecko:
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rozpoznaje i nazywa figury geometryczne,
poprawnie liczy figury geometryczne,
rozpoznaje i nazywa cyfre 8,
przygotowuje niespodzianke dla babci.



Przebieg dnia

|

Dekorowanie sali na uroczystos¢ z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka. Przygotowania do uroczystosci.
Serpentyny, wstazeczki.
Dzieci dekoruja sale (w sali znajduja sie zawieszone na sznurkach balony, ktére dzieci ozdabiaty w po-
niedziatek). Zawieszaja na sznurkach serpentyny i kolorowe wstazeczki. Utrwalajg teksty wiersza
i piosenki, ktére przygotowaty na uroczystos¢. N. przypomina ustalony wczesniej przebieg dzisiejszej
uroczystosci. Dzieci zastanawiaja sie, czy wprowadzi¢ do niego modyfikacje. Dyskutuja i podejmuja
ostateczng decyzje.

Karta pracy, cz. 3, nr 39 Karta pracy, cz. 3, nr 45
Dzieci:
opowiadaja, jak Ada i Olek pomagaja babci i dziadkowi,
rysuja po lewej stronie karty obrazki przedstawiajace, jak pomagaja swojej babci, a po prawej stro-
nie, jak pomagaja swojemu dziadkowi,
rysuja szlaczek utozony z serduszek.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 19 (przewodnik, cz. 3, s. 64).

]
Zajecia 1. Geometryczne niespodzianki dla dziadkow - zajecia matematyczne.
Zabawa na powitanie.
N. wita dzieci, ktdre lubig z babciq, np. chodzi¢ do kina, piec ciasto, czytac ksiqzki, gra¢ w rézne gry,
bawic sie. Dzieci, ktére czujq sie powitane, klaszcza w rece.
Ukfadanie obrazka z figur geometrycznych wedtug wzoru.
Obrazek, na ktérym znajduje sie szalik wykonany z figur geometrycznych, dla kazdego dziecka: kart-
ka, kredki.
N. przypina do tablicy obrazek, na ktérym znajduje sie szalik wykonany z figur geometrycznych. In-
formuje dzieci, ze zrobit go jako niespodzianke dla swoich dziadkéw. Prosi, aby dzieci policzyty, ile
figur geometrycznych i jakiego koloru byto mu potrzebnych do wykonania szalika. Rozdaje dzieciom
kartki i kredki. Dzieci na kartkach rysuja np. czerwony trdjkat, obok umieszczaja odpowiednig licz-
be kresek. W ten sam sposéb oznaczajg pozostate figury. Nastepnie kolejno podajg swoje wyniki.
N. sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania przez wszystkie dzieci.
Odszukiwanie w sali wybranych figur geometrycznych.
Pudetko, kartoniki na ktérym jest narysowana figura geometryczna dla kazdego dziecka.
Dzieci siedzg w kole. Wybrane przez N. dziecko losuje z pudetka jeden kartonik, na ktérym jest na-
rysowana figura geometryczna. Pokazuje figure pozostatym dzieciom. Dzieci wstaja i szukaja w sali
przedmiotu, ktéry ma taki sam ksztatt. Staja przy nim i czekaja, az N. sprawdzi poprawnos¢ wykona-
nia zadania. Nazywaja figure.
Rozpoznawanie imion na kopertach.
Koperty z zapisanymi na nich imionami dzieci.
N. ukfada na dywanie koperty z zapisanymi na nich imionami dzieci. Dzieci rozpoznajg swoje imiona,
biorg odpowiednie koperty i siadaja na dywanie.
Geometryczne niespodzianki dla babci i dziadka
Dla kazdego dziecka: koperta z réznokolorowymi figurami geometrycznymi wycietymi z papieru ko-
lorowego.
Dzieci wyjmuja z kopert réznokolorowe figury geometryczne. Uktadaja z nich niespodzianke dla
babci i dziadka wedtug wiasnych pomystéw, np. kolorowy koc. Licza figury tak jak w poprzednim
¢wiczeniu. Poréwnujg miedzy sobg liczbe wykorzystanych figur. Okreslaja, ktérych figur jest wiecej,
ktorych mniej, a ktérych tyle samo. Nastepnie wstaja, wymieniajg sie karteczkami z notatkami oraz
miejscami. Sprawdzajg sobie wzajemnie poprawnos¢ wykonania zadania.
Zabawa ruchowa Moja babcia.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie w rytm muzyki wygrywanej przez N. na tamburynie. Na przerwe w muzyce staja
nieruchomo w takiej pozycji, w jakiej najczesciej widza babcie. N. nasladuje, ze robi dzieciom zdjecia.
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Karta pracy, cz. 3, nr 40-41
Dzieci:
koloruja odpowiednio uktadanke z figur,
koloruja fragmenty figur po prawej stro-
nie tak, aby wygladaty jak figury po lewej
stronie,
rysuja szlaczek po $ladzie, a potem - sa-
modzielnie.
Po wykonaniu kart pracy, jesli dzieci 6-let-
nie jeszcze pracuja, 5-latki zajmuja sie ci-
cha zabawa w kacikach zainteresowan.

Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 8
Utrwalenie cyfry 7.
Zétte trojkaty wyciete z kartonu, jednakowej wiel-
kosci (po 7 dla kazdego dziecka), koperty, kartonik
zcyfra 7.
Dzieci siedzg w poétkolu. N. uktada przed nimi ko-
perty. W srodku znajduja sie wyciete z zéttego pa-
pieru tréjkaty jednakowej wielkosci.
N. moéwi dzieciom krétka rymowanke I. Fabiszewskiej:

Nadchodzi Dzieri Babci i Dzieri Dziadka.
Zrobitam wiec zéttego kwiatka.

Jeszcze dziadkom catusa dam.
Wspaniaty prezent. Méwie wam!

Ukfada na tablicy sylwete kwiatka z 7 zéttych tréjka-
tow (ptatkéw). Dzieci uktadajag na dywanie taki sam
kwiatek. Licza, ile ma pfatkéw. Umieszczajg pod
kwiatkiem kartonik z liczba 7.

Zamiana kartonika z liczba 7 na kartonik z o§mioma
kropkami.

Czerwone trojkaty wyciete z kartonu (tej samej wiel-
kosci co zétte trojkaty) — po jednym dla kazdego
dzieckaijeden dla N., kartoniki zosmioma kropkami.
N. méwi: Nagle ciemno sie zrobito. (Dzieci zamykaja
oczy, a N. doktada do kwiatka jeden czerwony pta-
tek w ksztatcie tréjkata) i méwi rymowanke I. Fabi-
szewskiej.

Nie wiem wcale, co to byfo.
Zahuczato, zadudnito. ..
i cos w kwiatku mi zmienito.

Dzieci otwieraja oczy. N. pyta: Co zmienito sie w kwiat-
ku? Po uzyskaniu odpowiedzi zamienia kartonik
z liczbg 7 na kartonik z osSmioma kropkami. Moéwi:
Kwiatek ma 8 ptatkéw. Na kartoniku jest 8 kropek. Pro-
si, aby dzieci réwniez dofozyly do swoich kwiatkow
jeden czerwony tréjkat i kartoniki z oSmioma krop-
kami. Nastepnie dzieci wykonuja 8 przysiadow, 8
razy klaszczg, 8 razy pukajg palcem w podtoge.
Pokaz cyfry 8.

Dla kazdego dziecka: kartonik z cyfra 8, kartonik
z o$mioma kropkami.

N. zapoznaje dzieci z wyglagdem cyfry 8 — pokazuje
kartonik z cyfrg oraz prawidtowy sposéb jej kresle-
nia. Dzieci rysujg cyfre 8 palcem prawej reki na dy-
wanie, palcem lewej reki w powietrzu, prawg noga
na dywanie, lewa nogg na dywanie. N. pyta: Jak wy-
glqda cyfra 8? Co przypomina wam cyfra 8? Zamienia
kartonik z kropkami na kartonik z cyfra 8. Te sama
czynnos¢ wykonuja dzieci.

Karta pracy, cz. 3, nr 46.

Dzieci:

— uzupeiniajg tabele tak, aby wszedzie byto 8 figur,
— kolorujg figury,



— odgaduja, jakie liczby powinny sie znalez¢ na ko-
ralikach, odszukuja je wéréd naklejek i naklejaja na
nich odpowiednie liczby; pisza cyfry 8 po $ladach,
a nastepnie — samodzielnie.

e Karta pracy, cz. 3, nr 47.

Dzieci:

— koloruja 6smy z kolei kwadrat, liczac od lewej strony,

— kolorujg 6smy z kolei trojkat, liczac od prawej strony,

— licza figury, naklejaja odpowiednie liczby i znaki od-
szukane wsrdd naklejek, odczytuja zapisy,

— pisza cyfre 8 po $ladach, a nastepnie samodzielnie.

Zajecia 2. Serduszko z wiéczki - zajecia plastyczne.

Przygotowywanie prezentéw dla dziadka.

Pociety na prostokaty celofan, kolorowe wstazeczki, zszywacz, wykonane przez dzieci stodkie nie-
spodzianki dla dziadka.

N. przygotowuje na stole pociety na prostokaty celofan, kolorowe wstazeczki i zszywacz. Dzieci wyj-
muja ze swoich poétek przygotowane poprzedniego dnia stodkie niespodzianki dla dziadka. Zawijaja
je w celofan. Na dole zawigzujg kolorowa wstazeczke, a na gérze taczg celofan za pomoca zszywacza.
Odktadaja niespodzianki we wspdlnie ustalone z N. miejsce.

Stworzenie sytuacji problemowej.

N. moéwi: Dzisiaj po potudniu przyjdq do nas goscie. Dziadkowi podarujemy stodkq niespodzianke. A co
podarujemy babci? Po wystuchaniu propozycji dzieci podaje wtasng — wykonanie serduszka z kolo-
rowej wtoczki.

Praca plastyczna Serduszko z wtéczki.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 5, nozyczki, klej, kolorowa wtdczka.

N. przygotowuje na stotach pomoce plastyczne. Prosi, aby dzieci przygotowaty karte pracy z serduszkiem.
Samodzielne wykonanie prac przez dzieci.

Dzieci sktadajg karte pracy na potowe wzdtuz linii tak, aby kolor zielony byt na wierzchu. Usuwaja
naciete serduszko. Na zaznaczonym na szarym polu kwadracie przyklejajg kolorowa widczke. Kieruja
sie instrukcja fotograficzna. Kiedy wykleja wtdczka cate pole, smaruja klejem zaznaczone na szaro
miejsca i sklejajg dwie czesci kartki ze soba.

Odtozenie prac do wyschniecia.

Po zakoriczeniu prac dzieci odktadajg je na bok do wyschniecia. Sprzataja swoje miejsce pracy.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Skoki na sniegu.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Dzieci ustawiajg sie w rzedach jedno za drugim na wyznaczonej przez
N. linii. Kolejno wykonujg jeden skok. Miejsce skoku zaznaczajg liniag na $niegu. Nastepne dziecko
wykonuje skok z linii, ktéra narysowat jego poprzednik. Ostatnie dziecko z kazdego rzedu rysuje
gruba linie koncowag w miejscu, gdzie zakonczyto swéj skok. Dzieci poréwnuija, ktéry zespot pokonat
dtuzszg trase. Podczas wykonywania skokéw przez uczestnikédw obu zespotéw dzieci pilnujg rzetel-
nego oznaczania linii skokéw.

Rysowanie na $niegu.

Dzieci rysujg na $niegu rézne wzory. Nastepnie stopa za stopg idg po narysowanych sladach. Tworza
duze rysunki.

m
Zabawa ruchowa z elementem petzania - Tunel z krzesetek.
Krzesetka.
N. wspdlnie z dzie¢mi ustawia okoto dziesieciu krzesetek jedno za drugim. Krzesetka tworza tunel,
ktory dzieci pokonuja kolejno, czotgajac sie.
Cwiczenie usprawniajace koordynacje i sprawnos¢ ruchowa obu rak - Muzyczne znaki.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu muzyki klasycznej (spokojnego), dla kazdego dziecka:
biata kartka papieru, kredki.
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Dzieci siedzg przy stotach. Przed kazdym dzieckiem leza biata kartka papieru i dwie kredki. N. wigcza
nagranie spokojnej muzyki. Dzieci obiema rekami jednoczesnie rysuja na kartce wzory. Sugeruja sie
muzyka.

Spotkanie z babciami i dziadkami w przedszkolu.

Powitanie gosci.

Oprowadzanie dziadkéw po sali.

Zaprezentowanie portretéw babci i dziadka wykonanych w kartach pracy.

Spiewanie piosenki dla babci i dziadka (przewodnik, cz. 3, s. 63) i recytowanie wiersza B. Formy Ko-
cham babcie i dziadka (przewodnik, cz. 3, s. 70).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kraina babci i dziadka.

Taniec do wersji instrumentalnej piosenki.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Spiewanie piosenki Sto lat dla babci i dla dziadka.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Wspdlny taniec wnuka z babcia i dziadkiem, kierowany przez N. - z wykorzystaniem wersji instru-
mentalnej piosenki.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Instrumentacja piosenki z wykorzystaniem instrumentéw.

Wykorzystanie wersji instrumentalnej podczas zabaw.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Wreczenie prezentéw wykonanych przez dzieci.

Konkursy dla babci i dziadka.

Rozpoznawanie nagranych lub odczytywanych wypowiedzi wnukéw na tematy: Jak wyglqgda moja
babcia? Jak wyglgda méj dziadek? Za co kocham babcie i dziadka?

Rozpoznawanie nagranych gtoséw wnukéw wypowiadajacych zyczenia dla babci i dziadka.
Konkursy dla dzieci.

Dziadkowie przygotowuja pytania dla swoich wnukéw, np.: Jakg zabawkq bawita sie najczesciej bab-
cia w dziecinistwie? Jakq bajke dziadek lubit najbardziej? Czy babcia nosita warkocze? Kim chciat zosta¢
dziadek, kiedy byt dzieckiem? Nalezy dotozy¢ staran, aby kazde dziecko miato mozliwos¢ udzielenia
odpowiedzi na pytanie dziadkéw.

Zabawa rozwijajaca poczucie rytmu, przetamujaca bariere niesmiatosci — Dyskoteka dla babci i dziadka.
Odtwarzacz CD, nagranie melodii tanecznej.

N. wybiera dziecko, ktére poprowadzi wspdlny taniec z dziadkami. Podczas trwania muzyki o dysko-
tekowym charakterze dziecko pokazuje rézne figury, a goscie je nasladuja.

Kolorowe baloniki — zachecanie do tanca z rekwizytem.

Kolorowe baloniki, odtwarzacz CD, nagranie melodii taneczne;j.

Dziadkowie otrzymuja baloniki, ktére musza nadmuchac. Nastepnie z wnuczka lub wnukiem wyko-
nuja taniec w rytmie muzyki. Podczas tarica balon nie moze upas¢ na podtoge. Mozna go podtrzy-
mac réznymi czesciami ciata oprécz rak.

Pozegnanie. Podziekowanie dziadkom za przybycie.

Projekt Zabawki

Cele ogolne projektu:
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wzbudzanie ciekawosci oraz aktywnosci poznawczej dziecka,

budowanie wiedzy na temat rozwoju techniki i jej wptywu na zycie cztowieka,

rozwijanie zainteresowan technicznych,

stawianie i rozwigzywanie problemow, dostrzeganie zwigzkéw miedzy przyczyna a skutkiem,
poznawanie prostych zjawisk przyrodniczo-fizycznych w toku przeprowadzania doswiadczen,
wzbogacenie stownictwa,

inicjowanie samodzielnych dziatar dzieci w naturalnym srodowisku.



Czas realizacji: tydzien

Ponizsze scenariusze zawieraja ciekawe propozycje aktywnosci i elementy strukturalne projektu (siatka
wiedzy, pytania, badanie, podsumowanie). Pozwalajg zagospodarowa¢ pie¢ dni zaje¢ w przedszkolu,
wykorzystujac elementy metody projektéw.

Styczen, tydzien &
Dzien 1

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Ogladanie zabawek przyniesionych przez dzieci z domu. Segregowanie zabawek wedtug réznych
kryteriow, np.: miejsca, w ktdrych mozemy sie nimi bawi¢, materiaty, z jakiego zostaty zrobione.
Wywiad na temat zabawek. Cwiczenia poranne - zestaw nr 20.

.Budowanie siatki pytan. Cele: okreslenie, co interesuje dzieci i czego chcialyby dowiedzie¢ sie o za-
bawkach; wdrazanie do dbania o porzadek wsrdéd swoich zabawek.

. Zabawy badawcze Poznajemy zabawki. Cele: zachecanie do samodzielnego dziatania, badania rze-

czywistosci, wnioskowania.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Pochdd pajacéw.
Zwracanie uwagi na wyglad zabawek w ogrodzie przedszkolnym. Wykonanie zdje¢ poszczegélnym
zabawkom. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie - Jakie zabawki dawniej znajdowaty sie w ogro-
dach przedszkolnych? Zabawa z pitkg — Halo, hali, dom sie pali.

Zabawa Zgadhnij, jaka to zabawka. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Poczestunek dla mi-
sia. Przygotowanie sktadnikéw potrzebnych do wykonania masy papierowej. Darcie gazet na mate
kawatki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,16,17, 112,113, 1114,115,1V2,IV5,IV8IV15

Cele ogdlne

okreslanie, co interesuje dzieci i czego chciatyby sie dowiedzie¢ o zabawkach,
wdrazanie do dbania o porzadek wsréd swoich zabawek,
zachecanie do samodzielnego dziatania, badania rzeczywistosci, wnioskowania.

Cele operacyjne
Dziecko:

samodzielnie formutuje pytania dotyczace wiadomosci, ktére chciatoby pozyskac,

porzadkuje zabawki, odktada je na wyznaczone miejsca,

aktywnie uczestniczy w zabawach badawczych.

W pierwszym dniu projektu odbywajg sie zajecia wprowadzajace w tematyke projektu. Dzieci dysku-
tuja, stawiajag problemy do rozwigzania, wspodlnie planuja rézne przedsiewziecia. N. tworzy wstepna
siatke wiedzy oraz buduje siatke pytan. W szatni przygotowuje tablice projektu. Informuje srodo-
wisko rodzinne o rozpoczeciu projektu i zacheca do wspdtpracy. Okresla obszary, w ktérych mile
widziane bedzie wsparcie, np. wizyta dziadkéw lub pradziadkéw w przedszkolu i rozmowa z dzie¢mi
na temat zabawek z dzieciecych lat oraz dostarczanie do przedszkola réznych przedmiotéw, z kté-
rych mozna zrobi¢ zabawki, np. réznej wielkosci pudetek kartonowych, tasiemek, sznurkéw, wetny,
materiatéw, wstazek, skarpetek i rekawiczek, ktérych dzieci juz nie uzywaja, guzikdw. Zostang one
umieszczone w przedszkolnej fabryce zabawek.
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Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci

Ogladanie zabawek przyniesionych przez dzieci z domu. Segrego-
wanie zabawek wedtug réznych kryteriéw, np.: miejsca, w ktérym
mozemy sie nimi bawi¢, materiatu, z jakiego zostaty zrobione.
Réznego rodzaju zabawki przyniesione przez dzieci.

Dzieci uktadaja przed soba przyniesione z domu zabawki. Uzasad-
niaja, dlaczego wiasnie te zabawke wybraty jako swoja ulubiona.
N. wymawia pierwsza gtoske nazwy jednej z zabawek, a dziecko,
ktore jest jej wiascicielem, podnosi ja do géry. Nastepnie dzieci se-
greguja zabawki wedtug wybranego kryterium, np.: wedtug miej-
sca, w ktérym moga sie nimi bawi¢, materiatéw, z ktérych zostaty
zrobione. Poszukuja odpowiedzi na pytania: Co wspdlnego majq
ze sobq wszystkie zgromadzone przedmioty? Z czym sie kojarzq? Jak
mozna je wykorzystac¢ podczas zabawy? N. pozwala dzieciom na
swobodne rozmowy i dzielenie sie przezyciami. Nastepnie dzieci
bawig sie zabawkami wedtug wtasnych pomystow.

Wywiad na temat zabawek.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Taniec pajacykéw, dyktafon,
duzy biaty karton, zielony flamaster.

Dzieci stuchaja piosenki Taniec pajacykéw (przewodnik, cz. 3,
s. 101). Wymieniajg nazwy zabawek, o ktérych jest mowa w pio-
sence. Wcielaja sie w role ekspertéw do spraw zabawek. Opowia-
daja o tym, co wiedza o zabawkach. Jesli dzieci nie wypowiadaja
sie spontanicznie, N. pomaga im, zadajac dodatkowe pytania, np.:
Komu sq potrzebne zabawki? W jaki sposob powstajq zabawki? Skqd
mamy zabawki? Z czego sq zrobione zabawki? Czym rézniq sie dzisiej-
sze zabawki od zabawek wykonywanych dawniej? Co w zabawkach
jest wazne? Jakie zabawki chcielibyscie mie¢? Jak je mozna zrobi¢? N.
zapisuje wypowiedzi dzieci na duzym arkuszu papieru zielonym
flamastrem. Nagrywa na dyktafon wypowiedzi dzieci.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 20.

Wskazowki dla nauczyciela

Zgromadzenie w jednym
miejscu wielu zabawek, szcze-
golnie tych lubianych przez
dzieci, zainspiruje je do spon-
tanicznych wypowiedzi i dzie-
lenia sie swoimi przezyciami.
Zacheci do poszukiwania od-
powiedzi na zadane pytania.
Jesli  przyniesione  przez
dzieci zabawki nie beda roz-
norodne, N. doktada inne
zabawki z przedszkolnej sali.
Warto, aby byty one wykona-
ne z réznych materiatéw.
Jedli podczas rozméw pojawig
sie pytania, N. zapisuje je, a po-
tem umieszcza na siatce pytan.

Wywiad pozwoli N. dokona¢
diagnozy posiadanej przez
dzieci wiedzy na temat za-
bawek. Wzbudzi réwniez re-
fleksje nad tym, czy zabawki
zawsze musimy kupowac
w sklepie. Podczas realizacji
projektu dzieci wzbogaca
wiedze na temat zabawek.
Przeprowadzony na koniec
projektu wywiad, zawieraja-
cy takie same pytania jak na
poczatku, pozwoli okresli¢
przyrost wiedzy dzieci. Warto
wiec zapisywac na kartonie
jednym kolorem (np. zielo-
nym) wyjsciowa wiedze dzie-
ci, adrugim te, ktérg uzyskaty
podczas realizacji projektu.

Szarfy i krazki w czterech kolorach dla kazdego dziecka, odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki,

kartoniki z kropkami (od 1 do 8) lub kartoniki z liczbami (od 1 do 8).

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Samochody w garazach.

N. ukfada na podtodze szarfy w czterech kolorach, formujac z nich kétka. To garaze dla samochodéw.
Liczba garazy jest mniejsza od liczby dzieci. N. wrecza dzieciom krazki w czterech kolorach - kierow-
nice. Przy nagraniu dowolnej muzyki samochody jezdza po ulicach. Uwazajg, aby nie zderzy¢ sie
zinnym samochodem. Na przerwe w nagraniu muzyki N. podnosi do géry kartonik zdowolng liczba
kropek, np. 3, lub kartonik z liczba 3. Kierowcy parkujg swoje samochody w garazach, ktérych kolor
jest zgodny z kolorem ich kierownic. W jednym garazu moze zaparkowac nie wiecej samochodow,

niz wskazuje liczba kropek na podniesionym przez N. kartoniku.



Cwiczenie uruchamiajace duze grupy miesniowe — Wysoki jak zyrafa, niski jak zajqczek.
Dzieci stojg w rozsypce. Na hasto: Zyrafa - wspinaja sie na palce i podnosza do géry jedna reke. Sta-
raja sie dosiegnac jak najwyzej. Na hasto: Zajgczek — przykucaja i uktadaja dtonie z jednej i z drugiej

strony gtowy, tworzac z nich uszy (machaja nimi).
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Misie.

Dzieci sa misiami. Poruszajg sie na czworakach w réznych kierunkach. Na hasto: Smakofyk, misie sia-
daja skrzyznie z wyprostowanymi plecami i machajg rekami — prosza tapka o jedzenie.

Cwiczenia tutowia - Oglgdamy wystawe.

Dzieci dobieraja sie parami. Podaja sobie rece, podnosza je w gore, tworzac z nich okienko. Kolejno
wykonuja skret w strone podniesionych ragk — zagladaja w okienko. Nastepnie obracaja sie w tyti po-
daja sobie rece. Wykonuja skret w druga strone. Nie odrywaja nég od podtogi.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Konik na biegunach.

Dzieci siedza skrzyznie na podtodze. Chwytaja dtorimi za stopy od zewnetrznej strony. Unosza je lek-
ko i przechylaja sie delikatnie w tyt, a nastepnie wracaja do pozycji wyjsciowej — bujaja sie jak konik

na biegunach. Staraja sie nie straci¢ rownowagi.
Zabawa ruchowa z elementem skoku — Nakrecone pajacyki.

Dzieci stoja w rozsypce. N. wykonuje przed soba dtonig mate obroty — nakreca pajacyki. Nakrecone
pajacyki skacza - na raz dzieci wykonuja podskokiem rozkrok, ramiona unosza w goére, a dtonie facza
nad gtowa. Na dwa wykonuja zeskok, a ramiona opuszczajg wzdtuz ciafa.

Cwiczenie uspokajajace Marsz w kole.

Dzieci maszerujg po obwodzie kota. Wykonuja cztery kroki we wspieciu, cztery kroki idg na pietach

- naprzemiennie.

I
Zajecia 1. Budowanie siatki pytan.

Propozycja aktywnosci

Tworzenie siatki pytan.

Aparat fotograficzny z funkcja nagrywania, arkusz formatu A1,
czerwony flamaster, 4 koperty, 4 zestawy puzzli przedstawiajacych
rézne zabawki, np.: lalke, misia, samochdd, pajacyka, figury geo-
metryczne wyciete z papieru samoprzylepnego.

N. dzieli dzieci na cztery zespoty, oznaczajac je figurami geome-
trycznymi wycietymi z kolorowego papieru samoprzylepnego.
Kazdy zespdt otrzymuje koperte, a w niej puzzle przedstawiajace
rézne zabawki, np.: lalke, misia, samochdd, pajacyka. Po utozeniu
puzzli dzieci podaja nazwy zabawek. Nastepnie poszukuja jedne-
go stowa, ktérym mozna nazwac te obrazki (zabawki).

Na duzym arkuszu papieru N. zapisuje wyraz Zabawki. Nastepnie
pokazuje arkusz, na ktérym rano zapisat poczatkowa wiedze dzie-
ci. Méwi: Tutaj zapisaliSmy wszystko to, co juz wiecie o zabawkach.
Pomysicie, czego jeszcze chciatybyscie sie o nich dowiedziec. Wy-
powiadane pytania zapisuje dookota wyrazu Zabawki, tworzac
z dzie¢mi wstepna siatke pytan (stowa, zdania + symbole).

Stuchanie wiersza P. Beresewicza Nasza Julka.
Dzieci siedza w kole. Stuchaja wiersza czytanego przez N.

Naszej Julki zreczne palce
wyskubaty wtosy lalce,

ale moze sek w tym caty,
Ze sie wiosy Zle trzymaty.
Naszej Julki ostre zqbki
poszarpaty pieska z gqbki,

Wskazowki dla nauczyciela

Tworzenie siatki pytan jest
bardzo waznym etapem
projektu. Decyduje o jego
dalszym przebiegu. Pozwala
okresli¢, czego dzieci chcia-
tyby sie dowiedzie¢ o zabaw-
kach. Umozliwia sformuto-
wanie celéw operacyjnych
i zaplanowanie dalszych dzia-
fan.

N. zwraca uwage na to, aby
karton, na ktérym sa zapisa-
ne pytania, byt zawieszony na
wysokosci wzroku dzieci.

Tematyka wiersza ma za za-
danie wzbudzi¢ w dzieciach
refleksje na temat konieczno-
$ci dbania o zabawki.

89



90

ale moze winne psisko,

bo podeszto ciut za blisko.
Naszej Julki zwinne stépki
zgniotty globus na skorupki,
ale moze gapa mata

nabroita, cho¢ nie chciata.
Naszej Julki umyst mtody

kazat ksigzce wpasc do wodly,
ale... Chociaz, méwiqc szczerze,
w Zadne ,ale” juz nie wierze.

CC-BY-3.0 https://www.epodreczniki.pl/reader/c/236925/v/2/t/
student-canon/m/KL1_ORE_V9_JESIEN_1_1_4_21_p2

N. rozmawia z dzie¢mi na temat wiersza. Pyta:

Kto byt gtdwnym bohaterem tego wiersza? O jakich zabawkach byta
mowa w wierszu? Jak Julka bawita sie zabawkami? Jak oceniacie za-
chowanie Julki? W jaki sposéb dbacie o zabawki w sali przedszkolnej?
W jaki sposdb dbacie o zabawki w domu?

Porzadkowanie zabawek na pétkach i w kacikach zainteresowan.
Dzieci pracuja w tych samych zespotach co poprzednio. N. prosi
je, aby przyjrzaty sie, czy wéréd umieszczonych na poétkach zaba-
wek panuje porzadek. Kazdemu z zespotéw wyznacza inng czesc
sali. Dzieci porzadkujg zabawki. N. zacheca cztonkéw wszystkich
zespotéw do systematycznego czuwania nad tym, aby wszystkie
zabawki wracaty zawsze na swoje miejsce.

Cwiczenia gramatyczne - uktadanie zdan zawierajacych stowo za-
bawki.

Dowolne klocki.

Dzieci uktadaja zdania ze stowem zabawki. Licza stowa w zdaniach wy-
branych przez N. Uktadaja tyle klockéw, ile jest stéw w danym zdaniu.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Komu i do czego sq potrzebne
zabawki?

Dzieci poszukuja odpowiedzi na pytania: Komu sq potrzebne za-
bawki? Do czego sq potrzebne zabawki? Co by byto, gdyby w sklepach
nie sprzedawano zabawek? Dochodzg do wniosku, ze zabawkami
bawia sie nie tylko dzieci, ale takze zwierzeta, a nawet dorosli.
Wskazuja role zabawek w zyciu ludzi i zwierzat. Podaja wtasne po-
mysty na organizacje czasu wolnego w sytuacji, gdyby w sklepach
nie byto zabawek.

Zabawa ruchowa Roboty.

Odtwarzacz CD, nagranie mechanicznej muzyki.

N. zamienia dzieci w roboty. Wigcza nagranie mechanicznej muzy-
ki. Dzieci nasladuja ruchy robotéw, poruszajac sie w réznych kie-
runkach. Na przerwe w nagraniu muzyki — brak zasilania (pradu)
- roboty nieruchomieja.

Powierzenie dzieciom odpo-
wiedzialnosci za utrzymanie
w sali porzadku najczesciej
skutkuje tym, ze pilnuja one
siebie nawzajem. Systema-
tycznie trzeba jednak o tym
przypominac.

Uktadanie zdan ze wska-
zanym stowem jest bardzo
dobrym ¢wiczeniem przygo-
towujacym dzieci do nauki
czytania.

N. stara sie tak kierowa¢ roz-
mowg z dzie¢mi, aby doszty
one do wniosku, ze zabawka-
mi bawia sie nie tylko dzieci.
Jesli podczas rozmowy po-
jawia sie pytania, N. zapisu-
je je na siatce pytan. Dzieci
zastanawiajg sie, kto moégtby
im pomdéc we wzbogaceniu
wiedzy o zabawkach i gdzie
mogtyby sie wybrac.

N. powinien zadawac pyta-
nia otwarte, ktére zachecaja
dzieci do logicznego mysle-
nia i samodzielnego wyciaga-
nia wnioskéw.

Podczas zabawy N. moze
zaproponowac dzieciom jej
uatrakcyjnienie i samodziel-
ne wymyslanie przez nie za-
dan dla robota.



Po zbudowaniu siatki pytan rozpoczyna sie faza badawcza projektu. Dzieci podejmuja réznorodne
dziatania, skierowane na poznanie interesujgcych je zagadnien. Wykorzystujg rozmaite materiaty
Zrédtowe, aby znalez¢ odpowiedz na zadane pytania. Gromadzg dane, prowadza badania, ekspe-
rymentuja, wykorzystujac lupy, szkta powiekszajace, mikroskop. Dzielg sie swoimi przezyciami lub

doswiadczeniami. Rejestruja to, czego sie dowiedza.

Zajecia 2. Zabawy badawcze Poznajemy zabawki.

Wprowadzenie do zajeé. Podziat na zespoty.

Dzieci pracuja w tych samych zespotach co na poprzednich zaje-
ciach. N. zacheca wszystkich do zgodnego wspétdziatania i wza-
jemnego pomagania sobie.

Samodzielne doswiadczenia z zabawkami. Poznawanie wtasciwo-
$ci wybranych zabawek.

Réznego rodzaju zabawki, np.: lalka (drewniana, plastikowa, sto-
miana, gumowa), mi$ (pluszowy, gumowy, wetniany, wykonany
z materiatu), samochdéd (plastikowy, metalowy, drewniany, wyko-
nany z materiatu), pitka (z gabki, ze styropianu, gumowa, ze skéry),
lupy, szkta powiekszajace, lalka, mis, samochdd wydajacy dzwieki,
pitka zmytka.

Na kazdym stoliku N. przygotowuje zabawki tego samego rodzaju,
np.: lalki, misie, samochody, pitki, ale wykonane z r6znych materia-
téw. Dzieci, korzystajac z lup lub szkiet powiekszajacych, doktadnie
przygladaja sie zabawkom. N. obserwuje dziatania dzieci, ktére
eksperymentuja, podejmuja nastepujace dziatania:

ogladaja zabawki, poréwnuja je miedzy soba, podaja charaktery-
styczne cechy poszczegdlnych zabawek;

dotykaja zabawek; opisujg materiat, z jakiego zostaty zrobione;
okreslaja, co czujg, kiedy ich dotykaja; wybieraja te zabawke, ktéra
jestich zdaniem najmilsza w dotyku.

N. doktada do kazdego rodzaju zabawek taka, ktéra wydaje dzwiek,
lub taka, ktéra porusza sie inaczej niz pozostate, np. pitke zmytke.
Dzieci opisuja wrazenia, jakie wywotuja w nich te dzwigki. Nasla-
duja dZzwieki wydawane przez zabawki lub ich ruchy. Zastanawiaja
sig, jak to jest mozliwe, ze zabawka wydaje dzwiek. Poszukujg zré-
dta dzwieku. Staraja sie odpowiedzie¢ na pytanie: Dlaczego pitka
zmytka porusza sie inaczej niz inne pitki?

Poszukiwanie najodpowiedniejszej zabawki.

Dzieci siedzg w kole. Dzielg sie z cztonkami innych zespotéw wra-
zeniami z przeprowadzonych doswiadczen i obserwacji. Odpowia-
daja na pytanie: Ktéra ze zgromadzonych na dywanie zabawek jest
wedtug ciebie najlepsza? Uzasadniajg swoje zdanie. Odpowiadaja
na pytanie: Dlaczego wybieramy rézne zabawki?

Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa z elementem skoku i podskoku — Pochéd pajacéw.

Praca w zespole ma bardzo
duze znaczenie podczas reali-
zacji projektu. Dzieci nie tylko
nabywaja wiele umiejetno-
$ci spotecznych, ale réwniez
uczg sie wzajemnie od siebie.

Podczas realizacji tego etapu
projektu bardzo wazne jest
wierne zapisywanie podawa-
nych przez dzieci r6znego ro-
dzaju okresdlen, np. dotycza-
cych wtasciwosci wybranych
zabawek, oraz zanotowanie
formutowanych przez nie
wnioskéw i ewentualnych
pytan. Fragmenty zaje¢ warto
réwniez nagra¢, aby w przy-
sztosci pokazac film eksper-
towi, rodzicom lub mtodszym
dzieciom.

Poszczegdlne zespoty zamie-
niaja sie miedzy soba zabaw-
kami tak, aby kazdy zespot
miat  mozliwos¢ zbadania
cech kazdej zabawki.

Dzielenie sie wrazeniami z in-
nymi dzie¢mi nie tylko rozwi-
ja dziecieca mowe, ale poka-
zuje takze, ze kazdy z nas ma
prawo do odmiennych po-
gladéw i kazdemu z nas moze
podobac sie cos innego.

N. wyznacza linie: startu i mety. Dzieci ustawiaja sie na linii startu. Na sygnat N. pokonuja wyznaczong
trase, poruszajac sie jak pajacyki (skacza do przodu, wykonujac rozkrok i unoszac rece w bok na wy-
sokos¢ barkéw, nastepnie wykonujg zeskok i opuszczaja rece wzdtuz ciata). Wygrywa dziecko, ktére
pierwsze pokona wyznaczong trase. Zostaje nagrodzone brawami.
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Zwracanie uwagi na wyglad zabawek w ogrodzie przedszkolnym. Wykonanie zdje¢ poszczegdlnym
zabawkom. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, jakie zabawki znajdowaty sie dawniej w ogrodzie
przedszkolnym.

Aparat fotograficzny.

N. prosi, aby dzieci przyjrzaly sie zabawkom w ogrodzie i opisaty ich wyglad. Z cata grupa podchodzi
do kolejnych zabawek i stucha wypowiedzi dzieci. Wspdlnie z dzie¢mi wykonuje zdjecia poszczegdl-
nym zabawkom ogrodowym. Zacheca do wypowiadania sie na temat tego, czy kiedys dzieci miaty
takie zabawki do dyspozycji. Proponuje udziat w zabawie z dawnych lat.

Zabawa z pitka Halo, hali, dom sie pali.

Pitka.

N. za pomocga wyliczanki wybiera jedno dziecko, ktéremu wrecza pitke. Prosi, aby rozejrzato sie po
ogrodzie, wybrato sobie cos, co sie w nim znajduje, nie méwiac pozostatym o tym, co to jest. Pozosta-
te dzieci ustawiaja sie w rzedzie. Dziecko, ktére trzyma pitke, wymawia gtosno rymowanke: Halo, hali,
dom sie pali, a w tym domu pali sie cos na... i wypowiada pierwsza gtoske wybranego przedmiotu,
wybranej rosliny itp. Rzuca pitke do rak pierwszego dziecka, ktérego zadaniem jest dokorczy¢ zdanie
i wypowiedzie¢ stowo zaczynajace sie na wymieniong gtoske. Ma na to wyznaczony czas. Pozostate
dzieci odliczaja do pieciu. Jesli dziecko zna stowo, méwi je gtosno i odrzuca pitke z powrotem do rak
dziecka prowadzacego zabawe. Jesli udato mu sie odgadna¢ prawidtowo, dziecko, ktére prowadzito
dotad zabawe, ponownie wymawia rymowanke: Halo, hali, dom sie pali, a w tym domu pali sie... wy-
mienia wtasciwe stowo, rzuca pitke w gore i biegnie przed siebie. Zadaniem drugiego dziecka jest
ztapac pitke i zawotac stop. Wtedy dziecko, ktére biegto, zatrzymuje sie, odwraca w strone dziecka
trzymajacego pitke i robi z rgk koszyczek na wysokosci bioder. Do tego koszyczka dziecko prébuje
wrzucic pitke. Jesli mu sie to uda, zostaje prowadzacym zabawe. Jesli natomiast pierwszemu dziecku
nie udato sie odgadna¢ stowa, prowadzacy rzuca pitke do kolejnego dziecka. Jesli zadnemu dziecku
nie udato sie odgadna¢ stowa, prowadzacy podaje druga gtoske (potem trzecig itd.) i zabawa toczy
sie dalej, do momentu, az kto$ zgadnie stowo.

Warto podczas zabawy podzieli¢ dzieci na mniejsze zespoty i w kazdym z nich wyznaczy¢ dziecko

prowadzace zabawe. Skrdci to czas stania w bezruchu i oczekiwania na pitke.

Zabawa Zgadhnij, jaka to zabawka.

Dowolne zabawki z przedszkolnej sali.

N. ustawia na stole cztery zabawki - jedna obok drugiej. Dzieci
przygladaja sie zabawkom i podaja ich nazwy. Nastepnie jedno
dziecko, nie informujac innych, o ktérej zabawce méwi, opisuje jej
charakterystyczne cechy. Potem wybiera inne dziecko, ktére wska-
zuje odpowiednig zabawke. Nastepuje zmiana rol.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Poczestunek dla misia.
Pluszowy mis, duzy biaty karton w ksztatcie kwadratu, podzielony
na 25 matych kwadratéw (5 x 5), dla kazdego dziecka: krazek, kolo-
rowe, plastikowe kubeczki jednorazowe w 5 kolorach (czerwonym,
niebieskim, z6ttym, zielonym, rézowym) - jeden dla dziecka.

N. umieszcza maskotke misia z jednej strony sali, na podtodze.
Obok rozktada stét przykryty obrusem, czyli uktada na podtodze
duzy karton w ksztatcie kwadratu, podzielony na 25 matych kwa-
dratéw (5 x 5). Rozdaje dzieciom krazki oraz kolorowe plastikowe
kubki w 5 kolorach - jeden dla kazdego dziecka. Dzieci ustawia-
ja sie w rzedzie naprzeciwko misia. Umieszczajg kubek na krazku
i kierujg sie kolejno w strone misia. Kiedy znajda sie juz obok mi-
sia, ustawiaja kubek na kartonie, na jednym z matych kwadratéw
- przygotowuja poczestunek dla misia. Przestrzegaja zasady, ze
w jednym rzedzie nie moga powtarzac sie kolory kubkow.

Pierwsza zabawke moze opi-
sywa¢ N., aby dzieci dobrze
zrozumiaty sens zabawy.

Jedli wykonanie zadania oka-
ze sie zbyt tatwe, N. doktada
inne zabawki lub tak je do-
biera, aby tylko nieznacznie
réznity sie miedzy soba.

N. na poczatku zabawy wyja-
$nia dzieciom obowiazujace
zasady. Pokazuje, w jaki sposéb
nalezy umieszczac na kartonie
kubki. Przypomina, ze niosac
poczestunek dla misia, nalezy
iS¢ ostroznie i stara¢ sie, aby
kubek nie spadt z krazka. Jesli
tak sie stanie, dziecko podnosi
kubek, ponownie umieszcza
go na krazku i idzie dalej.

Jesli bedzie problem ze zdo-
byciem kubkéw w 5 kolorach,
dzieci moga w czesci | dnia
okrecic kreping lub bibutg
biate kubeczki jednorazowe.



Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Jakimi zabawkami bawity sie
dawniej dzieci? Utrwalenie historii lalki. Samodzielne wykonanie
grzechotki.

Obrazki przedstawiajace lalki z r6znych epok, obrazki przedstawia-
jace dawne zabawki.

N. uktada na stole obrazki przedstawiajace lalki z ré6znych epok.
Prosi dzieci o przypomnienie historii lalki. Pyta: Jakimi zabawka-
mi waszym zdaniem bawity sie dawniej dzieci? Dlaczego te zabawki
wyglqdaty inaczej? Opowiada dzieciom krétka historie pierwszych
zabawek. Dzieci ogladajg obrazki przedstawiajace dawne zabaw-
ki. Zastanawiajg sie, jakimi zabawkami bawili sie ich dziadkowie
lub pradziadkowie. Postanawiaja zaprosi¢ ich do przedszkola, aby
o tym opowiedzieli.

Do tej pory nie wiadomo, kto wymyslit pierwsza zabawke. Wiado-
mo jednak, ze zabawki towarzysza dzieciom od bardzo dawna.
Najczesciej odkrywanymi w wykopaliskach przez archeologéw
zabawkami sg grzechotki i lalki. Grzechotki poczatkowo wykony-
wane byty z gliny i miaty okragty lub owalny ksztatt. Potem zaczety
przebiera¢ ksztatty réznych zwierzat. Do $rodka grzechotek wkta-
dano gliniane kulki, nasiona, réznego rodzaju ziarna. Grzechotki,
podobnie jak dzisiaj, nie stuzyty tylko matym dzieciom. Byty wyko-
rzystywane takze jako instrumenty, nie tylko do grania, ale réwniez
do odstraszania ztych duchéw.

Przygotowanie sktadnikéw potrzebnych do wykonania masy pa-
pierowej. Darcie gazet na mate kawafki.

Czarno-biate gazety, garnek.

N. proponuje dzieciom samodzielne wykonanie grzechotek.
Pierwszym etapem pracy bedzie przygotowanie skfadnikéw nie-
zbednych do wykonania masy papierowej. Dzieci dra czarno-biate
gazety na mate kawatki i wktadajg je do garnka. Nastepnie wlewaja
tyle wody, aby przykryta ona wszystkie kawatki gazet. Odstawiaja
na noc do namoczenia.

N. inspiruje dzieci do tego,
aby dostrzegty réznice po-
miedzy dawnymi i teraz-
niejszymi zabawkami, spo-
wodowane m.in. rozwojem
techniki.

Zaproszenie do przedszkola
dziadkéw lub pradziadkow
pomoze zrozumie¢ dzieciom,
ze technika bardzo rozwineta
sie na przestrzeni ostatnich
lat, a w czasach dziecinstwa
ich przodkéw zabawki wygla-
daty zupetnie inaczej.

N. ustala z rodzicami, ktérzy
dziadkowie lub pradziadko-
wie moga odwiedzi¢ przed-
szkole, i zaprasza ich w imie-
niu dzieci na czwartek. Warto,
aby dzieci wczesniej przygo-
towaty samodzielnie zapro-
szenia.

Odpowiedzi dzieci na po-
szczeg6lne pytania N. zapisu-
je na siatce wiedzy. Jesli poja-
wig sie pytania, N. dopisuje je
do siatki pytan.

Masa papierowa jest bardzo
dobrym materiatem do wy-
konywania réznego rodzaju
prac plastycznych. Udziat
dzieci w jej przygotowywa-
niu, poprzez m.in. darcie
papieru, rozwija sprawnosc
manualna.
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Styczen, tydzien &
Dzien 2

Przyktadowy zapis w dzienniku

I.1.

Zorganizowanie przedszkolnej fabryki zabawek. Fruczka - samodzielne wykonanie zabawki rozwi-
jajacej zdolnosci manualne. Przygotowanie pytar do sprzedawcy pracujacego w sklepie z zabaw-
kami. Cwiczenia poranne - zestaw nr 20.

W sklepie z zabawkami — wycieczka. Cele: wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa pod-
czas poruszania sie po drogach oraz zasad kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych;
wzbogacanie wiedzy na temat zabawek, sposobu ich kupowania i wytwarzania.

.Dom i jego wyposazenie — zajecia techniczne. Cele: zachecanie do samodzielnego planowania zaba-

wy oraz wytwarzania potrzebnych do niej elementéw, rozwijanie sprawnosci manualnej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Sniezkq do pudet-
ka. Wykonanie igloo ze $niegu i z kartonu.

Zabawa ruchowa z elementem petzania — Tunel z kartonu. Ogladanie réznych zabawek ludowych
oraz obrazkow przedstawiajacych ludzi, ktdrzy je wytwarzaja. Planowanie formy wzbogacenia wie-
dzy na temat zabawek i podzielenia sie swoimi do$wiadczeniami i wytworami w tym zakresie. Wy-
konanie zaproszenia. Samodzielne wykonanie grzechotki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1517, 012,113, 114,115,116,IV2,IV51V6,IV8

Cele ogdlne:

wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenistwa podczas poruszania sie po drogach oraz zasad
kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych,

wzbogacanie wiedzy na temat zabawek, sposobu ich kupowania i wytwarzania,

zachecanie do samodzielnego planowania zabawy oraz wytwarzania potrzebnych do niej elemen-
tow,

rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:
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przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych,
wymienia nazwy zabawek, ktére mozna kupi¢ w sklepie, oraz wymienia osoby, ktére je najczesciej
kupuija,

tworzy stownik obrazkowo-wyrazowy,

faczy karton klejem lub tasma samoprzylepna, wykonuje z réznych dostepnych materiatéw sprzet
gospodarstwa domowego, dokleja elementy dekoracyjne.

Na Il etapie projektu — w fazie badawczej - dzieci zgtebiaja swoja wiedze, uczestniczac np. w wyciecz-
kach. Wspélnie z N. przygotowuja sale do podejmowania réznych form aktywnosci. Organizujg np.
przedszkolna fabryke zabawek, w ktérej gromadza materiaty przydatne do wykonania zabawek. To
dobry moment na wtaczenie rodzicéw do wspodtpracy.

Mimo ze N. planuje pewne aktywnosci, musi by¢ gotowy na modyfikacje. Nie wiadomo bowiem, co
i na jak dtugo zainteresuje dzieci, jaka aktywnos¢ wybiora.



Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci

e Zorganizowanie przedszkolnej fabryki zabawek.

Rézne materiaty, z ktérych mozna samodzielnie wykona¢ zabaw-
ki, np.: plastikowe kubeczki, butelki po jogurtach lub kefirach,
skrawki materiatéw, skarpetki i rekawiczki (zdekompletowane, juz
nieuzyteczne), tasiemki, wstazki, guziki réznej wielkosci, pudetka
kartonowe réznych rozmiaréw, réznego rodzaju papiery, nozyczki,
klej, spinacze, zszywacz, sznurki - kolorowe i zwykte, tasmy klejace,
guziki itp.

Dzieci wybieraja wspdlnie z N. miejsce w sali, w ktérym beda gro-
madzi¢ rézne materiaty do samodzielnego wykonania zabawek.
N. zacheca dzieci do samodzielnego konstruowania zabawek ze
zgromadzonych materiatéw. Przypomina o zasadach bezpiecz-
nego postugiwania sie nozyczkami oraz o przestrzeganiu zasady
nieniszczenia cudzej wtasnosci i pytania sie o zgode na zabawe za-
bawkami zrobionymi przez inne dzieci.

Fruczka - samodzielne wykonanie zabawki rozwijajacej zdolnosci
manualne.

Dla kazdego dziecka: gruba ni¢, duzy guzik z dwiema dziurkami
(ok. 3 cm srednicy).

N. zacheca dzieci do samodzielnego wykonania zabawki, ktérg ba-
wily sie dawniej dzieci. Ustawia na stole pudetko z guzikami (kaz-
dy guzik ma dwie dziurki). Wrecza kazdemu dziecku kawatek nici,
np. o dtugosci 40-50 cm. Dzieci przewlekaja nitke przez obydwie
dziurki, zwigzuja nitke na supetek. Nastepnie chwytaja nitke pal-
cami i rozprostowuja. Przesuwajg guzik na srodek nitki. Trzymajac
nitke z obu stron, wykonuja szybkie obroty dtorimi. Wprowadzaja
guzik w ruch. Zblizaja dtonie do siebie i oddalaja od siebie. Guzik
i nitka poruszaja sie, wydajac dzwiek. Dzieci okreslaja, co im przy-
pomina ten dzwiek. Staraja sie go nasladowac. Po zakonczeniu za-
bawy umieszczaja fruczke w przedszkolnej fabryce zabawek.

Przygotowanie pytan do sprzedawcy pracujacego w sklepie z za-
bawkami.

Dzieci wraz z N. przygotowuja liste pytarh do sprzedawcy, ktéry
pracuje w sklepie z zabawkami. N. zapisuje pytania na kartce.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 20 (przewodnik, cz. 3, s. 88).

]
Zajecia 1. W sklepie zzabawkami - wycieczka.

Propozycja aktywnosci

Przygotowanie do wycieczki.

Kamizelki odblaskowe dla kazdego dziecka.

N. prosi, aby dzieci okreslity cel dzisiejszej wycieczki. Nastepnie
przypomina zasady zachowania obowiagzujace w czasie wycieczki
(chodzenie w parach, nieoddalanie sie od grupy, uwazne stuchanie
polecen N., kulturalne zachowanie sie w sklepie, zadawanie pytan
i zabieranie gtosu w kolejnosci). Dzieci zaktadaja kamizelki odbla-
skowe.

Wskazowki dla nauczyciela

Przez caty czas trwania
projektu dzieci majg nie-
ograniczony  dostep  do
zgromadzonych w  kaciku
pomocy plastycznych. Wy-
konuja samodzielnie i w do-
wolnym czasie rézne zabaw-
ki. Wszystkie umieszczaja
w przedszkolnej fabryce za-
bawek.

Dobrym pomystem jest sys-
tematyczne zawieszanie
w szatni informacji na temat
etapow realizacji projektu.
Prezentowanie zdjec to takze
dobra okazja do zapoznania
rodzicéw z tym, co dzieje sie
w przedszkolu.

Wszystkie pytania N. dopisuje
na siatce pytan.

Wskazéwki dla nauczyciela

Dzieci musza znac i rozumie¢
cel wycieczki. Beda wtedy
uwazniej obserwowaty oto-
czenie i skoncentrujg sie na
istotnych elementach.
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Wizyta w sklepie z zabawkami.

Zabawki, dla kazdego dziecka: sztywna podkfadka, otéwek.

Dzieci ogladajg zabawki zgromadzone na poétkach sklepowych.
Szkicuja otdéwkiem najciekawsza wedtug nich zabawke, ktéra
chciatyby dosta¢ np. w prezencie na swoje urodziny.

Zadaja sprzedawcy wczesniej ustalone pytania, np.

Kto najczesciej robi zakupy w tym sklepie?

Jakie zabawki cieszq sie najwiekszqg popularnosciq wsrdd klientéw?
Jak zachowujgq sie dzieci, kiedy rodzice nie kupujq im wymarzonej za-
bawki?

Ktdre zabawki sq najdrozsze? Dlaczego?

Ktore zabawki sq nowosciq?

Jakie zabawki sprzedawano dawniej w takim sklepie?

N. wykonuje zdjecia dzieciom i zabawkom.

Po powrocie do przedszkola.

Dzieci wypowiadajg sie na temat swoich spostrzezen. Podaja na-
zwy zabawek, ktére zauwazyly w sklepie. Wymieniaja nazwe tej
zabawki, ktéra im sie najbardziej podobata. Uzasadniajg swoje
zdanie.

Stworzenie stownika obrazkowo-wyrazowego. Wycinanie obraz-
kéw przedstawiajgcych zabawki z gazetek reklamowych, folderow,
katalogéw. Wzbogacenie stownictwa dzieci.

Dla kazdego dziecka: gazetki reklamowe, foldery, katalogi przed-
stawiajace rozne zabawki, biata kartka, klej, nozyczki.

N. ukfada na stotach gazetki reklamowe, foldery, katalogi. Dzieci
wycinaja z nich obrazki przedstawiajgce zabawki. Rozpoznaja te,
ktore widziaty na potkach w sklepie. Poréwnuija je ze szkicami wy-
konanymi samodzielnie podczas wycieczki. Podaja nazwy zaba-
wek przedstawionych na obrazkach, wymieniaja pierwsze gtoski.
Nastepnie przyklejajg obrazki na kartkach, umieszczajac jeden ob-
razek pod drugim. Obok obrazka N. zapisuje jego nazwe.

Zajecia 2. Dom i jego wyposazenie - zajecia techniczne.

Wprowadzenie.

Pudta kartonowe réznej wielkosci.

N. uktada na dywanie pudta kartonowe réznej wielkosci. Pyta dzie-
ci, do czego mozna je wykorzystac. Jesli dzieci nie bedg wiedziaty,
N. proponuje budowe domu, wyposazenie go w niezbedny sprzet
oraz dekoracje wnetrz.

Projektowanie domu.

Dzieci wypowiadaja sie na temat kolejnych etapéw budowy domu.
Wymieniajg czynnosci, ktére wykonuja ludzie reprezentujacy za-
wody: architekta, murarza, tynkarza, dekoratora wnetrz. N. wspol-
nie z dzie¢mi zastanawia sieg, jak ma wygladac¢ dom, ktéry zbudu-
ja, i co powinno sie w nim znalez¢. Nastepnie dzieli dzieci na trzy
zespoly: murarze, tynkarze, dekoratorzy wnetrz. N. petni funkcje
kierownika budowy. Pilnuje, aby budowa przebiegata sprawnie
i bezpiecznie. W razie potrzeby pomaga poszczegélnym zespotom.

Dobrym sposobem wykony-
wania rysunkéw na wyciecz-
ce jest zaopatrzenie dzieci
w sztywne podktadki z klip-
sem.

N. uzupetnia siatke wiedzy,
przy aktywnym udziale dzie-
ci.

N. proponuje dzieciom stwo-
rzenie fabryki stéw, w ktorej
beda umieszczane nieznane
dzieciom stowa zwigzane z te-
matem Zabawki. N. zapisuje
je np. na kolorowych kartoni-
kach w ksztatcie zabawek.

Widzac kartonowe pudta,
dzieci najczesciej proponuja
budowe domu. Gdyby jednak
tak sie nie stato i dzieci wy-
biorg co$ innego, N. przystaje
na propozycje dzieci, a dom
i jego wyposazenie wykonuje
z dzie¢mi w innym czasie.

N. stara sie inicjowa¢ pomy-
sty dzieci. Nie daje gotowych
rozwigzan. Zacheca doich sa-
modzielnego poszukiwania.



Budowanie, wyposazanie i dekorowanie domu.

Pudta kartonowe réznej wielkosci, tasma samoprzylepna (bardzo
dobrze, gdy jest obustronnie samoprzylepna), kartony, klej, kartki,
kredki, taSma przezroczysta, flamastry, tkaniny réznego rodzaju.
Dzieci wykonuja prace w zespotach.

Murarze — wykonuja bryte domu (sklejajg boki kartonu tasma sa-
moprzylepna, wycinaja otwory na okna i drzwi).

Tynkarze — przy stolikach wykonuja elewacje domu (gdy konstruk-
cja domu bedzie zakonczona, przyklejaja na zewnetrznych $cia-
nach swoje rysunki i kolorujg puste miejsca na kartonie).
Dekoratorzy wnetrz — wykonujg potrzebne, uzgodnione wczesniej,
sprzety.

Po wykonaniu bryty domu murarze pomagaja innym dzieciom np.
w ozdabianiu $cian domu i tworzeniu sprzetéw.

Wspdlne zabawy w domku wykonanym przez dzieci.

Zabawy na Swiezym powietrzu

N. zacheca dzieci do udziela-
nia sobie wzajemnej pomo-
cy kolezenskiej. Nie udziela
dzieciom pomocy bez wyraz-
nego sygnatu z ich strony.
Przypomina o przestrzeganiu
zasad bezpiecznego postugi-
wania sie nozyczkami.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Sniezkq do pudetka.

Dzieci stoja w kole. N. rysuje w srodku kota, na $niegu, drugie koto. Na sygnat N. dzieci rozbiegaja sie,
lepig $niezke i wracaja na swoje miejsce w kole. Wypowiadaja rymowanke: Sniezke juz mamy, do kota jq
wrzucamy. Raz, dwa, trzy, rzucam ja, rzucasz ty — po czym wrzucaja $niezki do kota. N. sprawdza, komu

udato sie wykonac zadanie poprawnie. Zwyciezcy otrzymuja brawa. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Wykonanie igloo ze $niegu i kartonu.
Pudetko tekturowe.

N. wysypuje z pudetka $niezki, ktére dzieci do niego wrzucity. Ustawia pudetko otworem w kierunku
dzieci. Dzieci oblepiaja pudetko $niegiem - buduja igloo. Wykorzystuja $niezki ulepione w poprzed-
niej zabawie. Organizuja sobie zabawy w $nieznym domku lub obok niego.

Zabawa ruchowa z elementem petzania, w zespotach — Tunel z kar-
tonu.

Kartonowe pudta takich samych lub bardzo zblizonych rozmiaréw.
Dzieci wykonuja tunel z kartonowych pudetek. Podejmujg naste-
pujace dziatania: rozktadajg dno pudetka, a nastepnie zsuwaja
pudetka tak, aby sie dotykaty i aby mozna byto przez nie przejsc.
Nastepnie siadajg w rzedzie przed utworzonym tunelem. Przecho-
dza przez niego jedno za drugim, przestrzegajac zasady, ze kolejne
dziecko moze wejs¢ do tunelu dopiero wtedy, gdy poprzednie juz
z niego wyszto.

Ogladanie réznych zabawek ludowych oraz obrazkéw przedsta-
wiajacych ludzi, ktérzy je wytwarzaja.

Zabawki ludowe, np.: drewniany kogucik z gwizdkiem, drewniane
puzzle z towickim motywem, drewniana fujarka, zeszyt Wymy-
Slanki-nazywanki, obrazki przedstawiajgce ludzi wytwarzajacych
zabawki ludowe.

N. ustawia na stole rézne zabawki ludowe. Dzieci wypowiadaja sie
na temat poszczegélnych zabawek. Nadajg im swoje nazwy, ktore
N. zapisuje w zeszycie Wymyslanki-nazywanki. Zastanawiaja sie, kto
wykonat te zabawki. Ogladaja obrazki przedstawiajace ludzi wytwa-
rzajacych zabawki ludowe. Ukfadaja zdania na temat obrazka.

Podczas tego ¢wiczenia nale-
zy zapytac dzieci, czy akcep-
tuja wejscie do tunelu. Moze
sie bowiem zdarzy¢, ze dziec-
ko czuje lek w zamknietych
przestrzeniach. N. musi wiec
podczas tego ¢wiczenia byc
szczegdlnie czujny.

Gtéwnym motywem tych
dziatan jest pokazanie dzie-
ciom, ze =zabawki nawet
w dzisiejszych czasach nie sg
produkowane jedynie w fa-
brykach. Poza tym ludzie wy-
twarzajacy takie zabawki mo-
gliby wiele o nich dzieciom
opowiedzie¢. Jest to wiec dla
dzieci wskazowka, jakiego
eksperta mozna zaprosi¢ do
przedszkola.
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e Planowanie formy wzbogacenia wiedzy na temat zabawek
i podzielenia sie swoimi doswiadczeniami i materiatami/pracami
w tym zakresie. Wykonanie zaproszenia.

Dla kazdego dziecka: kolorowa kartka, nozyczki, elementy dekora-
cyjne, klej, mazak.

Dzieci zastanawiajg sie, kto moze im pomoc wzbogaci¢ wiedze na
temat zabawek, z kim moga sie podzieli¢ swoimi doswiadczeniami
i kto chciatby zobaczy¢ materiaty/prace zgromadzone w czasie pro-
jektu. Ustalaja, jak zorganizowac spotkanie z ekspertem i co na nie
przygotowac. Wykonuja zaproszenie wedtug wtasnego pomystu.
Na koniec wspolnie redaguja tekst zaproszenia. N. wpisuje tekst do
jednego zaproszenia, ktére zostato przez dzieci wybrane sposrod
wszystkich zaproszen jako najwiasciwsze do wreczenia eksperto-
wi. Pozostate zaproszenia dzieci uktadajg w fabryce zabawek.

Samodzielne wykonanie grzechotki.

Plastikowe pojemniki, kasza, ryz, groch, fasola, dla kazdego dziec-
ka: mafa butelka z nakretka, np. po jogurcie lub po kefirze, masa
papierowa, farby plakatowe, przezroczysta folia spozywcza.

N. ustawia na stole pojemniki wypetnione kasza, ryzem, grochem,
fasola. Dzieci wypetniaja mata butelke, np. po jogurcie lub po ke-
firze, wybranym materiatem. Zakrecaja butelke. Nastepnie oklejaja
ja dookota masa papierowa. Po wyschnieciu masy maluja butel-
ke farbami plakatowymi. Kiedy grzechotka jest gotowa, owijaja ja
przezroczysta folig spozywcza.

N. tak kieruje rozmowa, aby
zwroci¢ uwage dzieci na lu-
dzi wykonujacych zabawki
ludowe. Niewatpliwie do-
starcza oni dzieciom wiedzy
niedostepnej  codziennym
obserwacjom i zacheca do
samodzielnego  tworzenia
zabawek. Jesli nie ma w oko-
licy rzemieslnikéw wytwa-
rzajacych zabawki z drewna,
mozna zaprosi¢ np. mame
wykonujaca samodzielnie bi-
zuterie albo tate lub dziadka,
ktorzy lubig majsterkowac.

Przed zajeciami N., np. przy
pomocy pan z kuchni, przy-
gotowuje mase papierowa.
Namoczone poprzedniego
dnia kawatki gazet miksu-
je z woda. Odsacza na sicie
i wktada do miski. Przygoto-
wuje sktadniki: 1000 ml od-
syczonej masy papierowej,
2 tyzki soli, 2 tyzki maki ziem-
niaczanej, 2 szklanki wody.
Wszystkie sktadniki doktad-
nie miesza.

Styczen, tydzien &
Dzien 3

Przyktadowy zapis w dzienniku

I.  Zabawa Szukamy zabawek. Wykonanie pitki z papieru i folii. Przygotowanie pytan i podzigkowan
dla dziadkéw i pradziadkéw. Cwiczenia poranne - zestaw nr 20.

II.1.Zabawki dawniej i dzis — ogladanie filmu edukacyjnego. Cele: wzbogacanie wiedzy na temat zaba-
wek — dawnych i wspoétczesnych, poréwnywanie zabawek z przesztosci z ich wspétczesnymi odpo-
wiednikami, uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych.

2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Taniec pajacykdw.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem skoku - Przeskocz zaspe. Utrwalanie
gry Halo, hali, dom sie pali. Budowanie matych domkoéw ze $niegu.

ll. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem chusty animacyjnej — Skaczqce pitki. Rozwijanie umiejetnosci
wspotdziatania w zespole. Samodzielne wykonanie i sktadanie puzzli. Samodzielne wykonanie pa-
cynek do teatrzyku paluszkowego.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,16,17, 1012, 1113,114,115,116,IV2,IV5IV7IV8
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Cele ogdlne

wzbogacenie wiedzy na temat zabawek — dawnych i wspétczesnych,
poréwnywanie zabawek z przesztosci z ich wspdtczesnymi odpowiednikami,
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych.

umuzykalnianie dzieci.

Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat zabawek — dawnych i wspétczesnych,
podaje réznice pomiedzy zabawkami z przesztosci a obecnymi,
aktywnie uczestniczy w zabawach konstrukcyjno-technicznych.
Spiewa piosenke.

W trzecim dniu projektu nadal trwa faza badawcza. Dzieci poszerzaja swoja wiedze — eksperymen-
tujg z réznymi materiatami, wykonuja zabawki, dowiaduja sie o zabawkach z dawnych lat. W miare
wzbogacania wiedzy dzieci powstaje coraz wiecej wytwordw. Przedszkolna fabryka zabawek sie za-

petnia.
Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci

Zabawa Szukamy zabawek.

Pie¢ zabawek z przedszkolnej sali.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Dzieci z pierwszego zespotu wy-
bieraja z sali 5 zabawek, ktérymi najbardziej lubig sie bawic. Dzieci
uktadaja zabawki na srodku sali, przeliczajg je, a nastepnie siadaja
z boku sali, odwracaja sie tytem do pozostatych i zamykajg oczy.
Dzieci z drugiego zespotu chowajg te zabawki. Dzieci z pierwszego
zespotu odszukuja je i ponownie ustawiajg na srodku sali. Wspol-
nie z drugim zespotem przeliczajg zabawki i ustalaja, czy zadnej
z nich nie zabrakto. Jesli tak stanie sie, dzieci zamieniaja sie rolami.

Wykonanie pitki z papieru i folii.

Dla kazdego dziecka: biato-czarne gazety, folia aluminiowa, prze-
zroczysta folia spozywcza.

Dzieci z czarno-biatych gazet wykonuja papierowa kule, ktérg za-
wijaja w folie aluminiowa, a nastepnie w folie spozywcza. Proponu-
ja rézne zabawy z wykorzystaniem wykonanych przez siebie pitek.
Po zakonczeniu zabaw umieszczajg pitki w przedszkolnej fabryce
zabawek.

Przygotowanie pytan do dziadkéw i pradziadkéw oraz podzieko-
wan za poswiecony czas.

Dla kazdego dziecka: biata kartka, flamastry, kredki, dtugopisy
w zelu, stempelki, tusz, rézne elementy dekoracyjne, klej, papier
kolorowy, nozyczki.

Dzieci przygotowuja pytania, jakie chciatyby zada¢ dziadkom.
N. zapisuje je na kartce. Dzieci wykonuja samodzielnie i wedtug
wiasnych pomystéw podziekowanie dla dziadkéw lub pradziad-
kow, ktorzy w czwartek po potudniu maja odwiedzi¢ przedszkole.
N. pisze na podziekowaniu tekst, ktory dyktuja mu dzieci.

2 e Cwiczenia poranne — zestaw nr 20 (przewodhnik, cz. 3, s. 88).

Wskazowki dla nauczyciela

Znajac poziom swojej grupy,
N. dostosowuje liczbe zaba-
wek, ktére sg chowane, do
umiejetnosci dzieci. Moze ja
zwigkszy¢ lub zmniejszyc.

Warto, aby dzieci byly au-
torami  wspolnych  zabaw.
Wptynie to nie tylko na roz-
woj ich wyobrazni tworczej,
ale przyblizy im sposéb for-
mutowania krétkich polecen
i instrukcji.

Oproécz podziekowania dzieci
moga przygotowac réwniez
inne niespodzianki dla gosci,
np. drobny upominek w po-
staci samodzielnie wykona-
nych korali.

N. zapisuje pytania dzieci na
siatce pytan.
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Zajecia 1. Zabawki dawniej i dzis$ - ogladanie filmu edukacyjnego.

Propozycja aktywnosci

Przygotowanie do projekgji filmu.

Dla kazdego dziecka: kartoniki w owalnym ksztatcie, przypomi-
najace pitki, z narysowanymi na nich ré6znokolorowymi kropkami
(w réznej liczbie).

N. zaprasza dzieci na projekcje filmu. Rozdaje bilety, czyli kartoniki
w owalnym ksztatcie, przypominajace pitki, na ktérych znajduje sie
rézna liczba kolorowych kropek lub napisana liczba. Dzieci odszu-
kuja na oparciach krzesetek wtasciwe miejsca i je zajmuja. N. przy-
pomina o zasadach obowiazujacych podczas projekcji filmu.
Ogladanie filmu edukacyjnego W muzeum zabawek (film pochodzi
z e-podrecznika http://www.epodreczniki.pl/reader/c/237696/v/3
/t/student-canon/m/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_22_115_p4).
Odtwarzacz DVD, film W muzeum zabawek.

Dzieci wspdlnie z N. ogladaja film W muzeum zabawek, z ktérego
dowiaduja sie:

o zabawkach z ré6znych epok,

o pokazie marzann zorganizowanym przez muzeum zabawek
i zabaw.

Rozmowa na temat filmu.

N. zadaje dzieciom pytania dotyczace filmu, np.:

Co to jest muzeum? Dlaczego powstajqg muzea? Jak wyglgdaty za-
bawki, ktérymi dzieci bawity sie dawniej? Czym rézniq sie zabawki
wykonane dawniej od zabawek, ktére sq produkowane obecnie?
Czym spowodowane sq te roznice? Co to jest marzanna? Ktdra z zaba-
wek pokazanych w filmie podobata sie wam najbardziej? Dlaczego?

Zabawa ruchowa Okazy muzealne.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki taneczne;j.

N. wigcza nagranie dowolnej muzyki tanecznej. Dzieci wykonuja
improwizacje taneczne wedtug wiasnych pomystéw. Na przerwe
W muzyce zamieniajg sie w okazy muzealne - stojg nieruchomo,
przyjmujac dowolna poze.

Samodzielne wykonanie samochodu.

Pudetka kartonowe roznej wielkosci: mate, Srednie i duze, obraz-
ki przedstawiajace samochody, ktérymi dzieci bawity sie dawniej,
tasma samoprzylepna, biaty gruby karton, nozyczki, papier kolo-
rowy, szablony do odrysowania kot (réznej wielkosci), flamastry,
kredki, farby, rolki po papierze toaletowym.

N. przygotowuje na stotach pomoce plastyczne. Uktada na dywa-
nie kartonowe pudetka: mate, srednie i duze. Proponuje dzieciom
samodzielne wykonanie samochodéw. Nawiazuje do samocho-
dow, ktorymi dzieci bawity sie dawniej. Pokazuje dzieciom obrazki.
Nastepnie wskazuje rézne mozliwosci wykonania samochodéw,
np. ustawia na wiekszym pudetku mniejsze pudetko i mocuje je za
pomoca tasmy samoprzylepnej. Na dwdéch przeciwlegtych bokach
pudetka przykleja wyciete ze sztywnego kartonu kotfa (po dwa po
obu stronach). Wycina z papieru kolorowego $wiatta i umieszcza je
z przodu i z tylu pojazdu. Ozdabia karton.

Inna propozycja:

N. ustawia duzy karton na dywanie (tak, aby dziecko mogto w nim
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Wskazoéwki dla nauczyciela

Przed projekcja filmu N. z po-
moca dzieci ustawia w pot-
kolu krzesetka, na ktérych sa
naklejone kartoniki w owal-
nym ksztatcie, czyli pitki, na
ktérych znajduje sie rézna
liczba kolorowych kropek lub
napisana liczba.

W trakcie rozmowy N. zapi-
suje na siatce wiedzy wiado-
mosci zdobyte przez dzieci
w trakcie zajecia.

Znajac  mozliwosci twdrcze
dzieci, N. sam podejmuje de-
cyzje, czy nalezy podac dzie-
ciom przyktadowe instrukcje.
Najlepiej bowiem bytoby,
aby dzieci wykonaty samo-
chody wedtug wiasnych po-
mystéw, bez udziatu N. Jego
zadaniem jest tylko niesienie
pomocy dzieciom, kiedy tego
potrzebuja, i czuwanie nad
bezpieczenstwem. Podanie
instrukcji moze spowodowac,
Ze dzieci beda sie nia sugero-
waty i wszystkie powstajace
samochody beda podobne.
N. nagrywa czynnosci wyko-
nywane przez dzieci.



usigs¢). Usuwa trzy odstajace skrzydta kartonu, ktére stuza do jego
zamkniecia.

Jedno skrzydto, ktére pozostato, wykorzystuje do zrobienia kokpi-
tu — miejsca, na ktérym w samochodzie jest umieszczona kierow-
nica, sa liczniki i inne wskazniki. Wysuwa skrzydto nieco do przodu
i mocuje za pomoca tasmy, aby sie nie zsuneto. Wycina w kokpicie
dziurke i wsuwa w nig (na wylot) rolke po papierze toaletowym.
Do jej gornej czesci przykleja wycieta z papieru kierownice. Od ze-
wnetrznej strony pudetka, po obu jego stronach, przykleja wyciete
z papieru kofa, a z przodu i z tytu kartonu - $wiatfa. Ozdabia samo-
chéd wedtug wtasnego pomystu.

N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdy zesp6t wykonuje inny sa-
mochéd lub inne samochody.

Wykonanie z tekturowych pudetek garazu dla samochodéw.

Dla kazdego dziecka: pudetko kartonowe (réznej wielkosci), rolki
po papierze toaletowym, wykonane przez dzieci samochody, klej,
tektura, kredki, flamastry.

N. zacheca dzieci do wykonania garazu dla samochodéw i wspdl-
nych zabaw nimi. Dzieci zestawiaja lub odwracaja pudetka tak, aby
mogty wstawi¢ do nich samochody. Moga ewentualnie podzieli¢
pudetko kartonowa $cianka na pét. W jednej czesci uktadaja, jed-
na na drugiej, rolki po papierze toaletowym (wypetnienie catej
przestrzeni rolkami zapobiegnie ich przesuwaniu sie). Sa to miej-
sca parkingowe dla matych samochodéw, np. tych wykonanych
z pudetek po zapatkach. W drugiej czesci garazu ustawiajg wieksze
samochody. Moga réwniez przyklei¢ do kartonowej $cianki garazu
kolejny kawatek tektury (pod katem) i zrobi¢ w ten sposéb wjazd
i zjazd dla samochodéw. Ozdabiajg garaz.

Wyobraznia twoércza dzieci
najlepiej rozwija sie w twor-
czym, nieograniczonym in-
strukcjami $rodowisku. Cza-
sem jednak dzieci nie wiedza,
jak cos zrobi¢. Wskazéwki N.
staja sie wtedy niezbedne.

N. nagrywa czynnosci wyko-
nywane przez dzieci.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Taniec pajacykow.

Ostuchanie z piosenkg Taniec pajacykéw (st. i muz. K. Gowik).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Taniec pajacykéw.

A7 D G D
A

Tan-cza pa-ja - cy - ki, hip, hop ho - pla, hop,

G D A7 D
fH = , A A I\ A \
g # [

tu-pig im bu - ci - ki,

0 | 1

=

hip, hop, ho - pla, hop. O - bra-ca- ja si¢ wko - fe- czko, hip, hop,
D A7 D A D
H# \ )\ [ \ | |
P pa— ! T 1 A — - . K 1 I T |

I N T 1 N | |\ [
I T I I‘ [
D) -

ho - pla, hop, na $nia-da - nie pi - ja mlecz-ko, hip, hop, ho - pla, hop.
1. Tanczq pajacyki, 2. Bawiq sie misiami,

hip, hop, hopla, hop, hip, hop, hopla, hop,

tupiq im buciki, tariczq z laleczkami,

hip, hop, hopla, hop. hip, hop, hopla, hop.

Obracajq sie w koteczko, A wieczorem zasypiajq,

hip, hop, hopla, hop, cii, cii, cicho, cii,

na sniadanie pijq mleczko, i wesote rano wstajq,

hip, hop, hopla, hop. hip, hop, hopla, hop.
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Nauka pierwszej zwrotki piosenki. Stuchanie drugiej zwrotki piosenki $piewanej przez N.

Powtarzanie za N. wybranych fragmentéw piosenki.
llustrowanie ruchem tekstu piosenki.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem skoku — Przeskocz zaspe.

Dzieci budujg w wyznaczonym przez N. miejscu zaspy ze sniegu. Nastepnie ustawiaja sie przed nimi
w rzedzie. Biegnac, pokonuja znajdujace sie na ich drodze przeszkody.
Utrwalanie gry Halo, hali, dom sie pali (patrz dzien pierwszy projektu).

Budowanie matych domkéw ze $niegu.

Dzieci buduja ze $niegu mate domki, w ktérych moze sie schroni¢ kazdy, kto sie w nich zmiesci.

Zabawa ruchowa z wykorzystaniem chusty animacyjnej — Skaczg-
ce pitki. Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w zespole.

Chusta animacyjna, wykonane przez dzieci pitki, zegar z budzikiem.
N. przy pomocy dzieci rozktada w sali chuste animacyjna. Dzieci
ukfadaja na niej pitki wykonane w czesci | dnia. Stojac na obwodzie
kota, podnosza do gory chuste razem z lezacymi na niej pitkami.
Poruszajac chustg, podrzucaja pitki jak najwyzej, ale tak, aby nie
spadty one z chusty. Na zabawe majg dwie minuty. N. nastawia ze-
gar. Dzwiek dzwonka jest sygnatem korca zabawy. Dzieci uktadaja
wtedy chuste na podtodze i siadajg skrzyznie. Wspdlnie z N. liczg,
ile pitek lezy na podtodze. Powtarzajg zabawe. Staraja sie, aby ko-
lejnym razem mniej pitek spadto z chusty.

Samodzielne wykonanie i sktadanie puzzli.

Dla kazdego dziecka: rysunki do kolorowania przedstawiajace réz-
ne zabawki, linijka, otéwek, nozyczki, koperty.

N. ukfada na stole rysunki do kolorowania przedstawiajace rézne
zabawki. Dzieci wybieraja sobie rysunek i go koloruja. Nastepnie za
pomoca linijki rysuja na jego tylnej stronie 4 linie lub 5 linii. Prze-
cinaja wzdtuz nich obrazek. Poszczegdlne czesci obrazka wktadaja
do kopert. Wymieniaja sie z innymi dzie¢mi kopertami. Uktadaja
puzzle. Podajg nazwe zabawki, ktéra powstanie po ich ztozeniu.

Samodzielne wykonanie pacynek do teatrzyku paluszkowego.

Dla kazdego dziecka: rekawiczka (zdekompletowana, ktéra dzieci
przyniosty zdomu), flamaster do tkanin, cekiny, wetna, pomponiki,
sztuczne oczy, filc, klej, kolorowy sznurek, papier kolorowy, kawatki
tkanin réznego rodzaju.

N. przygotowuje na stotach potrzebne materiaty. Zacheca dzieci
do wykonania pacynek z rekawiczek do teatrzyku paluszkowego.
Dzieci dodaja do gérnych czesci rekawiczki rézne szczegoéty, np.:
oczy, uszy, usta, nos, korone, warkoczyki, ogon. Moga np. rysowac
flamastrem do tkanin, naklejac cekiny, wetne, pomponiki, sztuczne
oczy, filc lub inne materiaty. Organizuja sobie przy stolikach mini-
przedstawienia teatralne z wykorzystaniem wykonanych pacynek.
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Wykorzystanie w zabawie
wykonanych przez dzieci pi-
tek zwieksza jej atrakcyjnosc.
Nalezy zwréci¢ uwage na to,
czy nie ma pitek pod chustg
animacyjna. Dobrym rozwia-
zaniem jest wyznaczenie tej
roli konkretnemu dziecku.

Warto, aby przy jednym stole
nie siedziaty dzieci, ktére wy-
konuja puzzle z tego samego
rysunku.

Liczba narysowanych linii
zalezy od posiadanych przez
dzieci umiejetnosci w zakre-
sie uktadania puzzli. Dobrze
wiec zasugerowac dzieciom,
na ile czesci maja podzieli¢
obrazek.

N. nagrywa wykonywane
przez dzieci miniprzedsta-
wienia, ktére odbywajg sie
zwykorzystaniem zrobionych
przez nie samodzielnie pacy-
nek.



Styczen, tydzien &
Dzien &4

Przyktadowy zapis w dzienniku

Samodzielne konstruowanie gry planszowej Przygody Czerwonego Kapturka. Wykonanie kregli

z butelek. Cwiczenia poranne - zestaw nr 20.

IL.1.Inwentaryzacja samodzielnie wykonanych zabawek. Cele: rozwijanie umiejetnosci rachunkowych,

wyodrebnianie czesci (podzbioru) z okreslonej catosci (zbioru).

2. Poznajemy dawne zabawy - ogladanie filmu edukacyjnego. Cele: wzbogacanie wiedzy na temat

dawnych zabaw, inspirowanie dzieci do poszukiwania nowych form zabawy.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa Ggski, ggski, do domu. Zabawa ruchowa Raz, dwa, trzy, Ba-

ba-Jaga patrzy.

lll. Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Podaj pitke. Wizyta dziadkéw lub pradziadkéw
w przedszkolu. Stuchanie ich wspomnien zwigzanych z zabawkami i zabawami z okresu dziecin-
stwa. Liczenie i poréwnywanie zbioréw zabawek. Rozwigzywanie zagadek.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1517, 012,103, 1114,115,1116,IV2,IV51V8,IV12IV15

Cele ogolne:

rozwijanie umiejetnosci rachunkowych,

wyodrebnianie czesci (podzbioru) z okreslonej catosci (zbioru),
wzbogacenie wiedzy na temat dawnych zabaw,

inspirowanie dzieci do poszukiwania nowych form zabawy.

Cele operacyjne
Dziecko:

liczy zabawki, poréwnuje liczebnos¢ zbiordw,

wyodrebnia podzbiory ze zbioru zabawek, np. ze zbioru samochodéw wyodrebnia mate samochody

i duze samochody,
aktywnie uczestniczy w zabawach proponowanych przez N.,
wprowadza do zabawy wtasne modyfikacje.

Przebieg dnia
1

Propozycja aktywnosci

Samodzielne skonstruowanie gry planszowej Przygody Czerwone-
go Kapturka.

Duzy arkusz biatego sztywnego papieru, otéwki, flamastry, kredki,
pionki, kostka do gry.

N. ukfada przed dzie¢mi duzy arkusz biatego papieru (najlepiej
brystol). Dzieci rysuja trase gry — najpierw otéwkiem, potem flama-
strem. Dzielg trase na pola (mate prostokaty lub kwadraty). Wspél-
nie ustalaja, gdzie bedzie start (oznaczenie np. Czerwony Kapturek
z koszykiem — chetne dziecko rysuje postac), a gdzie meta (ozna-
czenie np. domek babci - chetne dziecko rysuje domek). Wybrane
pola oznaczaja czerwonym kolorem. Rysujg obok nich przeszkody.
Kto stanie na tym polu, traci kolejke. Przeszkoda pierwsza, np.: Czer-
wony Kapturek zbiera kwiaty, przeszkoda druga: Czerwony Kapturek
spotyka wilka. Jesli dzieci chca, przeszkdd moze by¢ wiecej. Mozna
takze oznaczy¢ wybrane pola kolorem zielonym. Kto stanie na tym
polu, otrzymuje premie, np. dodatkowy rzut kostkq.

Wskazowki dla nauczyciela

Dzieci moga tworzy¢ gry
planszowe do dowolnych
utworéw literackich lub fil-
moéw. Moga tez samodzielnie
wymysli¢ dowolna fabute, na
podstawie ktérej opracuja
plansze.

Dobrym pomystem jest réw-
niez praca w zespotach, przy
czym kazdy zespét tworzy
swoja gre. Dzieci moga sie
potem wymienia¢ planszami.
Pionki mozna zastapi¢ np. gu-
zikami, a kostke do gry dzieci
moga samodzielnie wykonac
z kartonu.
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Po wykonaniu planszy, ktérej wyglad zalezy od inwencji dzieci,
N. uktada przed dziec¢mi pionkii kostke do gry. Rozpoczyna sie zabawa.

Wykonanie kregli z butelek.

Dla kazdego dziecka: plastikowa butelka z zakretka, np. po wodzie
mineralnej, lejek, piasek, klej, pitka.

N. ustawia na stofach plastikowe butelki z zakretkami, np. po wo-
dzie mineralnej. Obok, w duzym pojemniku, przygotowuje piasek.
Dzieci wsypuja piasek do butelek, wykorzystujac lejek, i szczelnie
je zamykaja - tworza w ten sposéb kregle. Podejmuja wspdlne za-
bawy. Ustawiaja kregle np. w czterech rzedach: w pierwszym - je-
den kregiel, w drugim — dwa kregle, w trzecim — trzy, a w czwartym
- cztery kregle. Nastepnie kolejno toczg pitke w kierunku kregli
z wyznaczonego przez N. miejsca. Licza, ile kregli sie przewrdcito.
N. zapisuje wyniki poszczegdlnych dzieci. Na koricu zabawy ogta-
sza zwyciezcow.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 20 (przewodnik, cz. 3, s. 88).
I

Zajecia 1. Inwentaryzacja samodzielnie wykonanych zabawek.

Propozycja aktywnosci

Zapoznanie z celem inwentaryzacji.

N. omawia cel zaje¢: dzieci przeprowadza inwentaryzacje (N. wyja-
$nia znaczenie tego stowa), beda liczy¢ poszczegdlne zabawki, kto-
re udato im sie wykona¢ podczas tego tygodnia. Liczbe poszcze-
g6lnych zabawek podadza jutro ekspertowi. Pochwala sie efektami
projektu.

Przygotowanie do inwentaryzacji.

Kartka podzielona na kolumny, z nazwami zabawek, np.: pitki, samo-
chody, grzechotki, fruczki, kukietki, kregle, gry planszowe, puzzle.

N. prosi o podanie nazw zabawek, ktére dzieci wykonaty w tym ty-
godniu. Nastepnie wspdlnie z dzie¢mi ustala w sali miejsca, gdzie
dzieci za chwile beda je gromadzi¢ (kazdy rodzaj zabawek w innym
miejscu sali).

Przygotowuje kartke, ktéra jest podzielona na kolumny, z nazwa-
mi zabawek wykonanych podczas projektu, np.: pitki, samochody,
grzechotki, fruczki, kukietki, kregle, gry planszowe, puzzle. Na kartce
N. bedzie zapisywat podang przez dzieci liczbe zabawek. Pokazuje
kartke dzieciom i wyjasnia przebieg poszczegodlnych etapdw inwen-
taryzacji.

Przeprowadzenie inwentaryzacji. Praca w zespofach.

Dla kazdego zespotu: zabawki wykonane podczas projektu, biate
kartki, kredki.

N. dzieli dzieci na trzy zespoty. Wyznacza kazdemu zespotowi zabaw-
ki, ktérych inwentaryzacje ma przeprowadzi¢, np. pierwszy zespét
liczy pitki, pacynki do zabaw paluszkowych i gry planszowe; drugi
zespét liczy samochody, kregle, puzzle; trzeci zespét liczy grzechotki
i fruczki. Kazdy zespot otrzymuje biate kartki i kredki. Na kartce dzie-
ci rysujg obrazek zabawki, a obok, po przeliczeniu wszystkich zaba-
wek tej samej kategorii, stawiaja tyle kropek lub pisza liczbe (jezeli
znaja), ile naliczyty zabawek danej kategorii. Przestrzegaja zasady,
ze jedna kropka odpowiada jednej zabawce. Dla utatwienia liczenia
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Warto posmarowac korek od
butelki od $rodka mocnym
klejem i dopiero wtedy za-
kreci¢ butelke. Zapobiegnie
to ewentualnemu wysypaniu
sie piasku.

Ustawienie kregli moze by¢
rézne. Wszystko zalezy od in-
wencji dzieci.

Wskazéwki dla nauczyciela

Jesli dzieci wykonaty wiecej
zabawek niz jest w tabeli,
N. dokfada je do inwentary-
zacji. W celu utatwienia licze-
nia moze réwniez podzieli¢
dzieci na zespoty i wyznaczy¢
zabawki do inwentaryzacji,
a na zakonczenie zajecia zli-
czy¢ je wszystkie razem przy
wspétudziale dzieci.

Dzielagc dzieci na zespoty,
N. kieruje sie ich umiegjet-
nosciami. Wazne jest, aby
w kazdym zespole znalazto sie
dziecko o wiekszych zdolno-
$ciach rachunkowych. Bedac
liderem grupy, pomoze ono
innym dzieciom, ktére nie li-
Cz3 jeszcze az tak dobrze.
Dzieci moga dokonac¢ po-
dziatu zabawek na rézne
podkategorie. N. nie wskazu-
je dzieciom kryterium.

N. zacheca dzieci do spraw-
dzania jego obliczeh. Na
koncu inwentaryzacji podaje
dzieciom liczbe poszczegél-
nych zabawek.



dzielg wieksze grupy zabawek na mniejsze, np. po 6, i rysuja kropki
lub pisza liczbe albo wyodrebniajg mniejsze grupy z wiekszej grupy
przedmiotéw (np. wéréd zgromadzonych pacynek do zabaw palusz-
kowych liczag osobno rekawiczki w kolorach: biatym, czarnym, zielo-
nym, wsréd samochodéw licza duze samochody i mate samochody).
Moga tez ustawiac przedmioty w szeregi, liczy¢ na palcach lub zgro-
madzi¢ np. wszystkie pitki po swojej prawej stronie, brac je pojedyn-
czo do reki, rysowac kropke i odktadac po swojej lewej stronie.
Zgtoszenie wyniku inwentaryzacji do N.

Kartki podzielone na kolumny, z nazwami zabawek, np.: pitki, sa-
mochody, grzechotki, fruczki, kukietki, kregle, gry planszowe, puz-
zle, kartki z obliczeniami dzieci.

Po zakonczeniu inwentaryzacji liderzy zespotéw przynosza kartki
do N. Podaja liczbe poszczegdlnych zabawek. N. wspdlnie z dzie¢-
mi sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania. Nastepnie dokonuje
podsumowania i wyjasnia, ile zabawek w poszczegdlnych katego-
riach udato sie dzieciom wykona¢, np.: Podczas tego tygodnia zrobi-
liscie 5 duzych samochoddw i 8 matych samochodéw. Udato sie wyko-
nac 5 gier planszowych. Jest ich o 3 wiecej niz matych samochoddw.
(Dzieci sprawdzajg, czy N. sie nie pomylit). Najwiecej jest... Najmniej
jest... Wszystkich zabawek jest... Chwali umiejetnosci dzieci.
Sprawdzenie jakosci wykonanych zabawek.

Zabawki wykonane przez dzieci podczas projektu.

N. proponuje dzieciom ponowne obejrzenie zabawek w tych sa-
mych zespotach i sprawdzenie, czy nie sa one zniszczone, czy nie
potrzebuja napraw. Jutro zabawki zostana pokazane ekspertowi,
muszg wiec by¢ w bardzo dobrym stanie.

Dzieci sprawdzajg jakos$¢ zabawek i przystepuja do ewentualnych
napraw.

Zakonczenie inwentaryzacji. Podjecie decyzji o formie jutrzejszej
prezentacji przed ekspertem.

Aparat fotograficzny.

Dzieci wspdlnie z N. obmyslaja sposéb jutrzejszej prezentacji zaba-
wek przed ekspertem. Ustaja odpowiednie miejsce w sali i ustawia-
ja tam zabawki.

N. wykonuje zabawkom zdjecia, a po ich wywofaniu wspdlnie
z dzie¢mi umieszcza je na tablicy dla rodzicow.

Warto wzbudzi¢ w dzieciach
troske o wiasciwe przygoto-
wanie zabawek do prezenta-
qji.

Zajecia 2. Poznajemy dawne zabawy - ogladanie filmu edukacyjnego.

Propozycja aktywnosci

Przygotowanie do projekgji filmu.

Kartoniki z obrazkami przedstawiajacymi zabawki, pudetko tek-
turowe.

N. zaprasza dzieci na projekcje filmu. Dzieci losujg z pudetka ob-
razki przedstawiajace zabawki. Odszukuja takie same obrazki na
oparciach krzesetek i zajmujg wtasciwe miejsca. N. przypomina
o zasadach obowiagzujacych podczas projekgji filmu.

Ogladanie filmu edukacyjnego Zabawy dawniej
i dzis (ilm pochodzi z e-podrecznika http://www.epodreczni-
ki.pl/reader/c/238451/v/4/t/student-canon/m/KL2_ORE_V7_
ZIMA_2_2_20_090_p2).

Odtwarzacz DVD, film Zabawy dawniej i dzis.

Wskazéwki dla nauczyciela

Przed projekcja filmu N. z po-
moca dzieci ustawia w pot-
kolu krzesetka, na ktérych sa
naklejone obrazki przedsta-
wiajace zabawki.

W trakcie rozmowy N. zapi-
suje na siatce wiedzy wiado-
mosci pozyskane przez dzieci
w trakcie zajec.
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Dzieci wspodlnie z nauczycielem ogladaja film Zabawy dawniej
i dzis, z ktérego dowiaduja sie:

jak bawity sie dzieci dawniej,

jak dzieci tworzyty zabawki,

jakie byty dawniej popularne zabawy.

Rozmowa na temat filmu.

N. zadaje dzieciom pytania dotyczace filmu, np.:

W jaki sposdb bawity sie dzieci dawniej? Jak dzieci wykonywaty swoje
zabawki? Jakie byly popularne zabawy? Czym réznity sie dawniejsze
zabawy dzieci od dzisiejszych zabaw? Ktére z zabaw pokazanych
w filmie sq wam znane? Ktéra z zabaw pokazanych w filmie najbar-
dziej sie wam spodobata? Dlaczego?

Zabawa ruchowa Komérki do wynajecia.

Szarfy (jedna mniej niz liczba dzieci).

N. proponuje dzieciom udziat w popularnej dawniej zabawie. Dzie-
ci uktadajg z szarf na podtodze kotka — komorki. Komorek jest o jed-
na mniej niz dzieci. Dziecko, ktére nie ma swojej komorki (N. moze
wybra¢ je za pomoca wyliczanki), spaceruje pomiedzy komérkami,
pytajac ich mieszkancéw: Czy sq komérki do wynajecia? W czasie
kiedy zapytane dziecko odpowiada: Tu nie ma, ale tam sq, pozo-
state dzieci szybko zamieniajg sie miejscami. Zadaniem osoby bez
komorki jest zaja¢ komorke, ktdra jest wolna. Jedli jej sie to uda,
nastepuje zmiana rél. W srodku staje dziecko, ktére teraz nie ma
swojej komorki.

Gra w kapsle.

Kapsel dla kazdego dziecka, atlas z flagami panstw, skakanki, otow-
ki, kredki, nozyczki, plastelina, plastikowy pojemnik.

N. proponuje dzieciom udziat w kolejnej, popularnej dawniej zaba-
wie. Dzieci uktadajg na podtodze ze skakanek tor wyscigowy. Za-
znaczajg na nim w dowolny sposoéb start i mete. Nastepnie kazde
dziecko bierze z pojemnika jeden kapsel. Wybiera panstwo, ktére-
go reprezentantem bedzie w wyscigu. W atlasie odnajduje (przy
pomocy N.) flage tego panstwa. Odrysowuje otéwkiem ksztatt kap-
sla na kartonie. Na wycietym kole rysuje wybrang flage i jg koloru-
je.Wktada jg do srodka kapsla i mocuje za pomoca plasteliny. Usta-
wia kapsel (samochdd) na linii startu wraz z innymi zawodnikami.
Kolejno przesuwa kapsel do przodu po torze, pstrykajac w niego
palcem wskazujacym, ktéry odbija sie od kciuka. Jesli kapsel wy-
padnie poza linig toru, wraca na start i zaczyna wyscig od poczatku.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa Ggski, ggski, do domu (zabawa popularna).

Do zabawy warto wprowa-
dzi¢ popularng dawniej wy-
liczanke, np. Entliczek, pen-
tliczek, czerwony stoliczek, na
kogo wypadnie, na tego - bec!
Wybér jednego dziecka spo-
$réd innych przewaznie bu-
dzi emocje.

N. nie pomaga dzieciom
w wykonywaniu zadan. Ob-
serwuje i stuzy pomoca tylko
na wyrazng prosbe dziecka.
Dzieci moga wprowadzac
wiasne modyfikacje do prze-
biegu zabawy.

Zabawa bedzie przebiega-
ta sprawniej pod wzgledem
organizacyjnym, jesli dzieci
zrobig np. trzy tory i beda
sie bawity w mniejszych niz
wczesdniej zespotach.

N. wybiera za pomoca wyliczanki (np. tej samej co w poprzedniej zabawie) dwoje dzieci. Jedno dziec-
ko petni role wilka, a drugie - role mamy gasek. Pozostate dzieci sg gaskami. Mama gaska staje w od-
legtosci kilku metréw od swoich dzieci — gasek. Wilk staje w potowie odlegtosci pomiedzy mama
gaska a gaskami. Mama gaska prowadzi dialog ze swoim dzie¢mi (przy pomocy N.).

Mama gaska: Ggski, ggski, do domu.
Gaski: Boimy sie.

Mama gaska: Czego?

Gaski: Wilka ztego.

Mama gaska: A gdzie on jest?

Gaski: Za gérami, za lasami.
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Mama gaska: Co robi?
Gaski: Ostrzy zeby z pazurami.
Mama gaska: Ggski, ggski, do domu.
Styszac wotanie mamy, gaski biegna w jej kierunku. Wilk stara sie ztapac¢ jak najwieksza liczbe gasek.
Ztapane gaski stajg z boku i obserwujg dalszy przebieg zabawy. Zabawa koriczy sie w chwili, gdy
wszystkie gaski zostana ztapane.
Zabawa ruchowa Raz, dwa, trzy, Baba-Jaga patrzy (autor nieznany).
N. za pomoca dawnej wyliczanki: Ene due rike fake, torba borba sme smake. Eus deus kosmateus i mo-
rele baks, wybiera jedno dziecko, ktére bedzie petnito role Baby-Jagi. Pozostate dzieci ustawiaja sie
w szeregu na wyznaczonej przez N. linii. Baba-Jaga staje w odlegtosci kilku metréw, naprzeciwko
dzieci. Odwraca sie do nich tytem, wypowiada stowa: Raz, dwa, trzy, Baba-Jaga patrzy! i odwraca sie
przodem do dzieci. W tym czasie, kiedy Baba-Jaga jest odwrécona tytem, dzieci biegna w jej kierun-
ku. Jak tylko skonczy wypowiada¢ swoje stowa, musza stangé nieruchomo. Baba-Jaga uwaznie ob-
serwuje stojgce dzieci i wskazuje te, ktore sie poruszaja. Muszg one wrocic¢ na linie startu. Pozostate
dzieci ciaggle stoja w bezruchu, az do momentu, kiedy Baba-Jaga znéw odwrdci sie tytem i wypowie
swoja formutke. Zabawa konczy sie w momencie, gdy ktos dobiegnie do Baba-Jagi i dotknie jej reka.
Pierwsza osoba, ktéra to zrobi, zostaje Babg-Jaggq.
Dzieci bardzo cieszg sie z efektéw projektu i chca sie nimi podzieli¢ nie tylko z najblizszymi, ktérzy
wspierali je przez caty czas jego realizacji, ale takze z osobami z zewnatrz. Zapraszaja wiec rodzicow,
dziadkéw, ekspertéow do przedszkola. Podejmujg dziatania przygotowawcze do przyjecia gosci. Pla-
nuja przebieg wizyty. Przygotowuja do pokazania efekty swojej pracy.

]|

Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania - Podaj pitke.

Pitki wykonane przez dzieci w czasie trwania projektu.

Dzieci siedza w kole. W prawej rece trzymaja pitki wykonane przez
siebie na zajeciach. N. podaje hasto: W prawo. Dzieci, zgodnie z po-
danym kierunkiem, podaja swoje pitki dziecku siedzacemu po pra-
wej stronie. Jednoczes$nie z lewej strony otrzymuja pitke od kolegi.
W dtoniach dzieci powinna byc¢ tylko jedna pitka. Na hasto: Stop,
dzieci wyciggaja przed siebie rece. N. sprawdza, kto ma w dtoniach
wiecej niz jedng pitke. W nastepnej kolejce dziecko stara sie nie po-
petni¢ tego samego btedu.

Wizyta dziadkéw lub pradziadkéw w przedszkolu. Stuchanie wspo-
mnien zwigzanych z zabawkami i zabawami z okresu dziecinstwa.
Wykonane przez dzieci podziekowania i upominki dla dziadkoéw.
Przed przyjsciem gosci dzieci sprzataja sale i przygotowujg miejsce
dla gosci. Witaja zaproszonych gosci piosenka, ktérej ucza sie w tym
tygodniu. Prosza o podzielenie sie z nimi wspomnieniami z okresu ich
dziecinstwa, dotyczacymi zabawek i wspolnych zabaw z réwiesnika-
mi. Nastepnie zadajg gosciom wczesdniej ustalone pytania. Po zakon-
czeniu rozmowy wreczajg podziekowania i wykonane upominki.

Karta pracy, cz. 3, nr 79 (5-latki), nr 95 (6-latki).

Dzieci:

rozwiazuja zagadki, rysujg w pustych polach ich rozwigzania,
odgaduja, ktérg zabawka bawi sie kazde z dzieci; rysuja po liniach
od obrazka dziecka do odpowiedniej zabawki (kazda linie rysuja
kredka w innym kolorze),

patrza na budowle z klockéw po lewej stronie, kolorujg wedtug
wzoru budowle z klockéw po prawej stronie.

Podczas zabawy wykorzystu-
jemy pitki samodzielnie wy-
konane przez dzieci. Zabawa
jest bardzo dobrym ¢wicze-
niem na koncentracje uwagi.

N. zapisuje na siatce wie-
dzy wiadomosci pozyskane
przez dzieci. Bardzo dobrym
pomystem jest wspdlna za-
bawa z dziadkami w jedna
z zabaw, w ktdra bawili sie oni
w okresie dziecinstwa. Niekto-
re z tych zabaw s3 znane dzie-
ciom z filmu.

Nauka drugiej zwrotki piosenki Taniec pajacykéw (przewodnik, cz. 3,s. 101).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Taniec pajacykéw.
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Styczen, tydzien &
Dzien 5

Przyktadowy zapis w dzienniku

1.1

Wywiad Czego dowiedzielismy sie o zabawkach? Przygotowanie nowej, aktualnej siatki wiedzy. Pla-
nowanie spotkania z ekspertem. Przygotowanie prezentacji. Zorganizowanie wystawy. Nauka na
pamie¢ rymowanki z dawnych lat. Wskazywanie zabawek, ktérych nazwy zaczynaja sie na dana
gtoske. Cwiczenia poranne - zestaw nr 20.

.Wywiad i wspdlne zabawy z ekspertem. Wykonanie zabawki. Cele: prezentowanie zdobytych pod-

czas realizacji projektu wiadomosci, umiejetnosci oraz wtasnych wytworéw; nabywanie odwagi
w prezentowaniu swoich osiggnie¢ przed innymi; rozwijanie umiejetnosci budowania wielozda-
niowych wypowiedzi; rozwijanie sprawnosci manualnej.

Zabawy na swiezym powietrzu: wspdlne zabawy z mtodszymi przedszkolakami. Utrwalanie pozna-
nych zabaw. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Jakg zabawke mozemy sami wykona¢ do ogrodu
przedszkolnego?

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Lalki i pajacyki. Wprawki dramowe O czym rozmawiajq nocq za-
bawkiz naszej sali. Dzielenie sie efektami projektu z dzie¢mi z mtodszych grup. Zabawa przy piosen-
ce Taniec pajacykow.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1517, 03,017,112, 113,114, 105,116,IV2,IV5IV7,IV8

Cele ogdlne:

prezentowanie zdobytych podczas realizacji projektu wiadomosci, umiejetnosci oraz wtasnych wy-
twordw,

nabywanie odwagi w prezentowaniu swoich osiagnie¢ przed innymi,

rozwijanie umiejetnosci budowania wielozdaniowych wypowiedzi,

rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:

prezentuje nabyte wiadomosci i umiejetnosci, przedstawia samodzielnie wykonane prace,
kontroluje swoje zachowanie, odwaznie prezentuje swoje osiggniecia przed gosciem,
buduje wielozdaniowe wypowiedzi na temat zrealizowanego projektu,

wykonuje wspdlnie z ekspertem zabawke.

Piaty dzien to ostatni dzier projektu. W tym dniu nastepuje jego podsumowanie i zakornczenie. Pra-
ca dzieci zmierza do przygotowania wydarzenia kulminacyjnego. Dzieci wczesniej decyduja, kogo
zaprosi¢, komu przedstawi¢ swéj projekt — rodzicom, a moze takze dzieciom z mfodszej grupy, eks-
pertowi. Podczas kulminacji sa prezentowane prace dzieci z catego projektu. Dzieci dziela sie swoimi
spostrzezeniami oraz wiedza zdobyta podczas realizacji projektu.

Przebieg dnia
I

Propozycja aktywnosci Wskazéwki dla nauczyciela
Wywiad Czego dowiedzieliSmy sie o zabawkach? Przygotowanie no- = Podczas realizacji projektu
wej, aktualnej siatki wiedzy. dzieci wzbogacaty wiedze na
Wstepna siatka wiedzy dzieci z pierwszego dnia projektu, flama- temat zabawek wytwarza-
ster, dyktafon. nych dawniej i produkowa-

Dzieci opowiadaja o tym, co wiedza o zabawkach. Jesli dziecibeda nych obecnie.

miaty problem ze spontanicznym wypowiadaniem sie, N. im po- Przeprowadzony na tym eta-
maga, zadajac takie same pytania jak w pierwszym dniu projektu, pie projektu wywiad, zawie-
np.: Komu sq potrzebne zabawki? W jaki sposob powstajq zabawki?  rajacy takie same pytania jak
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Skqd mamy zabawki? Z czego sq zrobione zabawki? Czym rézniq sie
wspdfczesne zabawki od zabawek wykonywanych dawniej? Jakie za-
bawki chcielibyscie mie¢? Jak mozna je zrobi¢? Dopisuje flamastrem
w innym kolorze propozycje dzieci na arkuszu papieru wykorzysta-
nym w pierwszym dniu.

Planowanie spotkania z ekspertem. Przygotowanie prezentacji.
Zorganizowanie wystawy.

Siatka wiedzy i siatka pytan, ekran, rzutnik, kartka z pytaniami, kto-
re dzieci chca zadac ekspertowi.

N. pyta dzieci: W jaki sposéb zaprezentujemy zaproszonemu go-
Sciowi to, czego nauczyliSmy sie w tym tygodniu? Dzieci decyduja,
o czym chciatyby opowiedzie¢ zaproszonemu gosciowi i ktoére
filmy z ich udziatem chciatyby pokaza¢. Dokonuja przegladu sa-
modzielnie wykonanych zabawek, ktére chcg pokazac¢ ekspertowi.
Organizuja wystawe. Na scianach zawieszaja uzupetniong siatke
wiedzy oraz siatke pytan. Ustawiaja krzesetko dla goscia. N. przy-
gotowuje ekran i rzutnik. Odczytuje z kartki pytania, jakie dzieci
zaplanowaty zadac ekspertowi.

Nauka na pamie¢ dawnej rymowanki (autor nieznany). Wskazywa-
nie zabawek zaczynajacych sie na dana gtoske.

N. méwi rymowanke: Trumf, trumf, Misia, Bela. Misia, Kasia, Kqface-
la. Misia a, Misia be, Misia, Kasia, Kqface, wskazujac rytmicznie na
kolejne dzieci siedzace w kole. Wybiera jedno dziecko i wymienia
dowolnga gtoske. Dziecko wymawia gtosno nazwe zabawki, w kto-
rej na poczatku stycha¢ wymieniong przez N. gtoske. Nastepnie
dzieci z pomoca N. méwia tekst rymowanki i zabawa toczy sie od
poczatku.

‘3 o Cwiczenia poranne - zestaw nr 20 (przewodnik, cz. 3, s. 88).

na poczatku, pozwoli okresli¢
przyrost wiedzy dzieci.

Dzieci sprawdzaja, czy uzy-
skaty odpowiedzi na wszyst-
kie pytania.

Na tym etapie dzieci planuja,
w jaki sposoéb zaprezentuja
swojg wiedze i pochwala sie
wiasnorecznie wykonanymi
zabawkami. To doskonata
okazja uczenia sie kultury
prowadzenia dyskusji, uza-
sadniania swojego zdania,
koniecznosci  uzgodnienia
wspdélnego stanowiska.

Nauka rymowanek i stosowa-
nie ich podczas wybierania
dzieci do réznego rodzaju
aktywnosci jest jedna z naj-
sprawiedliwszych form do-
konywania wyboru przez N.
Budzi najmniej negatywnych
emocji i oswaja z sytuacja
przegranej.

Zajecia 1. Wywiad i wspdlne zabawy z ekspertem. Wykonanie zabawki.

Propozycja aktywnosci

e Powitanie goscia. Zapoznanie z projektem. Ogladanie wystawy
dzieciecych prac.

Zabawki, zdjecia, filmy wykonane w trakcie trwania projektu, rzut-
nik, projektor, zeszyt Wymyslanki-nazywanki.

Dzieci witaja goscia. Opowiadajg o realizowanym projekcie. Po-
kazuja zawieszong na $cianach siatke wiedzy, siatke pytan, ilu-
strowany katalog zabawek, nowe pojecia oraz zdjecia i filmy
wykonane w trakcie trwania poszczegélnych etapéw projektu.
Zapraszaja do obejrzenia kolekcji projektu, czyli samodzielnie wy-
konanych zabawek, w tym m.in.: pitek, grzechotek, domu i jego
wyposazenia wykonanego z tekturowych pudetek, samochodéw,
garazy, gier, kregli, fruczek; zapoznaja z zeszytem Wymyslanki-na-
zywanki. N. odczytuje jego fragmenty. Ekspert chwali prace i po-
mystowos¢ dzieci.

Wskazoéwki dla nauczyciela

Przebieg spotkania z eksper-
tem moze wygladac zupetnie
inaczej. Nie wiadomo bo-
wiem, jakie plany co do prze-
biegu wizyty ma sam ekspert.
Zmiany moga réwniez by¢
spowodowane np. ciekawo-
Scig dzieci i innym przebie-
giem rozmowy.

Wazne jest jednak, aby dzieci
nie tylko pozyskaty od eksper-
ta cenne informacje na temat
zabawek, ale takze miaty moz-
liwos¢ pokazania wiasnych
wytwordw i pochwalenia sie
zdobyta wiedza.
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Stuchanie opowiesci eksperta o jego pracy i zainteresowaniach.
Wytwory pracy eksperta oraz materiaty potrzebne do wykonania
zabawki zaproponowanej przez eksperta.

Ekspert opowiada dzieciom o swojej pracy lub swoich zaintere-
sowaniach. Pokazuje wykonane przez siebie wytwory. Opowiada
o tym, jak je wykonat. Dzieci zadaja pytania ekspertowi. Wykonuja
wspodlnie z nim dowolng zabawke (propozycja wychodzi od eks-
perta).

Wspolne zabawy z ekspertem.

Dzieci zapraszaja eksperta do wspdlnych zabaw z dawnych lat. Pro-
ponuja jedna zabawe lub dwie zabawy, ktéra/ktére poznaty w trak-
cie projektu i w ktére sie bawity. Zwracaja sie do eksperta z prosba,
aby zapoznat je ze swoja ulubiona zabawa z okresu dziecinstwa.

Podziekowanie za wizyte w przedszkolu.
Dzieci wreczajg ekspertowi podziekowanie za poswiecony czas,
przekazang wiedze i wspdlng zabawe.

Zabawy na swiezym powietrzu

Warto  ustali¢  wczesdniej
z ekspertem, jaka zabawke
zamierza z dzie¢mi wykonac.
Mozna wtedy przygotowac
potrzebne materialy i odpo-
wiednio zorganizowac sale.

Przed spotkaniem dobrze
jest powiedzie¢ eksperto-
wi o tym, Zze dzieci planuja
wspodlng z nim zabawe. Be-
dzie miat on wtedy czas na
przygotowanie wspdlnej,
atrakcyjnej propozycji.

Wspdlne zabawy z mtodszymi przedszkolakami. Utrwalanie poznanych zabaw.

Dzieci zapraszajg do wspdlnych zabaw dzieci z mtodszych grup przedszkolnych. Zapoznajg je z zasa-
dami zabaw: Ggski, ggski, do domu oraz Raz, dwa, trzy, Baba-Jaga patrzy.

e Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Jakq zabawke mozemy sami wykonac do ogrodu przedszkolnego?
Dzieci zastanawiajg sie, jaka zabawke do zabaw w ogrodzie mogtyby wykonac. Dzielg sie swoimi
pomystami z innymi dzie¢mi. Wybieraja jeden pomyst, ktéry ich zdaniem jest najlepszy. Po powrocie

do przedszkola tworza projekt i wykonuja zabawke.
m

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Lalki i pajacyki.

Tamburyn.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty: dziewczynki - lalki, chtopcy - pa-
jacyki. Dzieci poruszaja sie po sali zgodnie z rytmem wygrywa-
nym przez N. na tamburynie. Na przerwe w muzyce ustawiajg sie
w okreslony przez N. sposéb (np.: w rzedzie, w szeregu, w dwusze-
regu, w kole). Wygrywa zespdt, ktdrego wszyscy uczestnicy wyko-
najg zadanie jako pierwsi.

Wprawki dramowe - O czym rozmawiajq nocq zabawki z naszej sali.
N. proponuje dzieciom odgrywanie zabawek z sali przedszkolnej
i wyobrazanie sobie, o czym zabawki rozmawiajg ze sobg noca,
kiedy dzieci nie ma juz w przedszkolu. Dzieci przyjmuja wybrane
role, dobieraja sie w pary lub w wieksze zespoty i odgrywaja scenki
dramowe wedtug wiasnych pomystow.
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Zabawy dramowe pozwalaja
dzieciom na osobiste przezy-
cie danej sytuacji. Wyzwalaja
emocje i pozwalajg je przezyc
w bardzo indywidualny spo-
so6b. N. ma wtedy mozliwos¢
lepszego poznania dziecka,
a szczegdlnie jego reakgji
w réznych sytuacjach.



o Dzielenie sie efektami projektu z dzie¢mi z mtodszych grup.

Zabawki, filmy i zdjecia wykonane podczas realizacji projektu, pro-
jektor, rzutnik.
Dzieci zapraszaja do swojej sali przedszkolaki z mtodszych grup.
Pokazuja im zabawki, ktére wykonaty podczas realizacji projektu.
Wyjasniaja, jak mozna je zrobi¢ — pokazujg filmy i zdjecia z realizacji
projektu. Zachecaja do podejmowania podobnych dziatann. Odgry-
waja scenki z wykorzystaniem pacynek do teatru paluszkowego.
Zapraszaja mtodszych kolegéw do udziatu w przedstawieniu. Wre-
czajg im w prezencie jedng z zabawek (wczes$niej ustalaja, ktdra to
bedzie zabawka).

Karta pracy, cz. 3, nr 80 (5-latki), nr 96 (6-latki)

Dzieci:

— podaje nazwy zabawek przedstawionych na zdjeciach, podaja sto-
wa, ktére sie z nimi rymuja,

— projektuja wtasna zabawke, starajac sie, aby byta ona inna od zaba-
wek, ktére moga kupi¢ w sklepie,

— koncza rysowac misie wedtug wzoru, koloruja rysunki

Zabawa przy piosence Taniec pajacykéw (przewodnik, cz. 3,s. 101).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Taniec pajacykow.
Dzieci:
1. Tanczq pajacyki,
hip, hop, hopla, hop,

tupiq im buciki, stukaja pietami o podtoge,
hip, hop, hopla, hop. jw.
Obracajq sie w koteczko,

hip, hop, hopla, hop,
na sniadanie pijg mleczko,
hip, hop, hopla, hop. jw.

jw.

2. Bawigq sie misiami, nasladuja przytulanie misia,

hip, hop, hopla, hop, jw.
tariczq z laleczkami, tancza w parach,
hip, hop, hopla, hop. jw.

A wieczorem zasypiajq,
cii, cii, cicho, cii,

i wesote rano wstajq,
hip, hop, hopla, hop.

podnosza sie usmiechniete,
jw.

Ogladanie obrazka pajacyka. Omdéwienie jego budowy.

Obrazek pajacyka.

Okreslanie koloréw poszczegdlnych czesci pajacyka.
Wskazywanie rak, nég, gtowy.

nasladuja picie mleka z kubka,

Warto wczesniej z dzie¢mi za-
planowac¢ wizyte mtodszych
przedszkolakéw i przemysleg,
ktéra zabawka sprawitaby
im najwiekszg rados¢. Dzieci
moga réwniez zapropono-
wac mtodszym kolegom po-
moc przy budowaniu domu
z kartonowych pudet w ich
sali.

trzymaja rece na biodrach i wykonuja pétobroty — raz w jedna,
raz w druga strone, skacza jak pajace,

obracaja sie w miejscu z rekami opartymi na biodrach
- w prawa lub w lewa strone,

wykonuja przysiad i przyktadaja ztaczone dtonie do policzka,
ktada palec wskazujacy na ustach,
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Luty, tydzien 1 Basnie, bajki, bajeczki
Dzien 1 W zaczarowanej krainie

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Wyszukiwanie ksigzek z basniami w kaciku ksigzki. Rozpoznawanie tytutéw basni po obrazkach.
Zachecenie do przynoszenia do przedszkola swoich ulubionych ksigzek. Zabawa tematyczna Na
krélewskim dworze. Rozmowa na temat réznych rodzajéw ksiazek oraz ich znaczenia w zyciu czto-
wieka. Stuchanie piosenki Basniowe postacie. Cwiczenia poranne — zestaw nr 21.

.O tym, jak dobro zto zwycieza - stuchanie basni S. Karaszewskiego Ztoty strumien, z elementami za-
baw dramowych. Cele: dokonywanie oceny postepowania bohateréw literackich, aktywizowanie
umystu i emocji dzieci w toku odgrywania scenek dramowych.

. Scena z mojej bajki — zajecia plastyczne. Cele: 2. Odkrywanie litery g: matej, wielkiej, drukowa-

rozwijanie sprawnosci manualnej, rozwijanie nej, pisanej. Uktadanie schematéw i modeli

pomystowosci i inwencji tworczej. stow gra, Gala. Cele: rozwijanie umiejetnosci
dokonywania analizy i syntezy stéw o prostej
budowie fonetycznej, rozpoznawanie i nazy-
wanie matych liter i wielkich liter.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa biezna Czarownica na miotle. Rysowanie na $niegu klucza
do krainy basni.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Czarodziejskie pudetko. Kalkowanie i kolorowa-
nie postaci bohateréw pochodzacych z réznych basni.

Cwiczenia rozwijajace stuch fonematyczny. Utrwalanie liter g, G.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 114,116,112, 113,1114,1115,IV2,IV4IV5IV7IV8

Cele ogdlne

dokonywanie oceny postepowania bohateréw literackich,

aktywizowanie umystu i emocji dzieci w toku odgrywania scenek dramowych,
zapoznanie z literami g, G: matg i wielka, drukowana i pisana,

rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:
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dokonuje oceny postepowania gtéwnego bohatera, uzasadnia swoje zdanie,
odgrywa wybrane scenki dramowe, wykorzystujac wszystkie dostepne srodki wyrazu: mimike, gest,
modulacje gtosu,
opisuje wyglad liter g, G oraz odtwarza ich ksztatty,
maluje scene z wymyslonej przez siebie bajki.
Przebieg dnia

1
Wyszukiwanie ksigzek z basniami w kaciku ksigzki. Rozpoznawanie tytutéw basni po obrazkach. Za-
checenie do przynoszenia do przedszkola swoich ulubionych ksigzek.
Ksiazki z basniami.
Dzieci wyszukuja ksiazki z basniami w kaciku ksigzki. Patrza na oktadke i rozpoznaja tytut basni. Wy-
mieniajg gtéwnych bohateréw. Opisuja swoja ulubiong scene. N. zacheca do przynoszenia do przed-
szkola ksigzek z ulubionymi basniami dzieci.
Zabawa tematyczna Na krélewskim dworze.
N. wspdlnie z dzie¢mi przygotowuje w sali tron. Za pomoca wyliczanki: Hokus-pokus, samograjki.
To poczqtek naszej bajki. Najpierw kréla wybieramy, potem dary mu sktadamy, wybiera dziecko, ktére
bedzie krélem. Pozostate dzieci kolejno podchodza do kréla i wreczajg mu wymyslony przez siebie
podarunek. Opisuja go. Kiedy wszystkie dzieci ztozg dary, krél méwi, ktéry prezent sprawit mu naj-
wieksza rados¢. Dziekuje wszystkim, ktérzy do niego przybyli. Nastepuje zmiana rél.



Rozmowa na temat réznych rodzajéw ksiazek oraz ich znaczenia w zyciu cztowieka, o ksigzkach dla
dzieci i wystepujacych w nich bohaterach.

Wyjasnienie pojec: legenda, basn, bajka.

Stuchanie piosenki Basniowe postacie (st.i muz. J. Kucharczyk) w wykonaniu N. lub z jej nagrania ptyty
CD.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Basniowe postacie.

Znamle-gen-dy o po-wsta- niu Kra - ko-wa i sto-1i -cy

C G C d G
H ) A N | I I
P — " - I KT T - I  —— ]
I | 1
o ® * o o = -
ren - ce i War -sie i Sa- wie. Ksig - zki nie - zwy - kie,

ksig-zki cie - ka - we, ty -sig-ce  le-gend, ba-$ni 1  ba-jek. Hi - sto - rii

ty - le, ze tru - dno zli - czyé, chegpo-zna¢  wszy-stkie, wigc bg -d¢ je czy -tal.
1. Znam legendy o powstaniu Krakowa 2. Zksigzek znam tez krasnoludki, krélewny
i stolicy Polski, Warszawie: i Kopciuszka, wrézki i Sniezke,
o szewczyku, o smoku i Wisle, Czerwonego Kapturka, klamczuche,
o Syrence, i Warsie i Sawie. Kota w butach i Pieknq i Bestie.
Ref.: Ksigzki niezwykte, ksiqzki ciekawe, Ref.. Ksigzki...

tysigce legend, basni i bajek.
Historii tyle, Ze trudno zliczy¢,
chce pozna¢ wszystkie, wiec bede je czytac.

3. Lubie czytac ksiqzkiz mamgq i z tatq,
piekne wiersze, opowiadania,
z nich sie ucze, historie poznaje,
wiec zachecam was tez do czytania.

Ref.: Ksigzki...

Analiza tekstu piosenki. Okreslanie jej nastroju, tempa, metrum, liczby zwrotek.

Nauka refrenu piosenki na zasadzie echa muzycznego.

Przypomnienie informacji na temat taca o nazwie walc.

Zabawa utrwalajaca pojecia: przygrywka, zwrotka, refren.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Basniowe postacie.

Podczas przygrywki dzieci kotyszg sie, przenoszac ciezar ciata z lewej nogi na prawa, rece maja unie-
sione nad gtowami, kotysza nimi w rytm muzyki. Kiedy ustysza zwrotke piosenki, klaszcza na pierw-
sza miare taktu. W trakcie trwania refrenu dobieraja sie w pary i obracaja w matych kéteczkach.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 21.

Kolorowe emblematy czarodziejskich rézdzek (kazda rézdzka musi mie¢ swoja pare), odtwarzacz CD,
dowolne nagranie muzyki tanecznej, nagranie dowolnej muzyki przypominajacej dzwiek pozytywki,
czarna peleryna (np. wykonana z krepiny), rbwnowaznia.

113



Zabawa orientacyjno-porzadkowa Czarodziejskie rézdzki.

N. oznacza dzieci kolorowymi emblematami czarodziejskich rézdzek (kazda rézdzka musi mie¢ swoja
pare). Przy dzwiekach muzyki rézdzki wykonujag swoj magiczny taniec — czaruja. Na przerwe w muzy-
ce kazda rézdzka szuka swojej pary.

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Ukfony dla kréla.

Dzieci stoja w rozsypce z wyprostowanymi plecami i rekami opuszczonymi luzno wzdtuz tutowia. Na
hasto: Idzie krél, ktaniaja sie, siegajac rekami w dot, do samej podtogi.

Zabawa biezna Uciekaj! Czarownica.

N. wybiera jedno dziecko, ktére bedzie czarownica. Zaktada na plecy dziecka czarng peleryne (moz-
na ja wykonac z krepiny). Czarownica staje z boku, mniej wiecej w potowie sali. Pozostate dzieci zaj-
mujg miejsce na koncu sali. Na sygnat N. musza przebiec na jej poczatek. Tam znajduje sie dom.
Przejscia pilnuje zta czarownica. Kogo dotknie, ten zostaje ztapany. Czarownica zamyka go w swoim
domu. Zabawa trwa do czasu, az czarownica ztapie wiekszo$¢ dzieci. W czasie zabawy mozna doko-
nac zmiany czarownicy.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Po zwodzonym moscie.

N. ustawia na srodku sali rownowaznie. To most zwodzony. Dzieci przechodzg po nim do zaczarowa-
nego zamku.

Cwiczenie uspokajajace Pozytywka.

Dzieci ktada sie na dywanie w sali tronowej. N. wigcza nagranie melodii z pozytywki, ktdra krol otrzy-
mat od swoich poddanych. Dzieci z zamknietymi oczami stuchaja melodii.

]
Zajecia 1. O tym, jak dobro zto zwycieza - stuchanie basni S. Karaszewskiego Zloty strumien,
z elementami zabaw dramowych.
Zabawa na powitanie.
Czarodziejska rézdzka wykonana z dowolnych materiatéw plastycznych.
N. wita dzieci, ktére: lubiq bajki (i basnie), stuchajq wieczorem bajek (basni) czytanych przez rodzicéw,
oglqdajq bajki w telewizji, chodzq do kina, nie lubig bajek. Dzieci, ktére czuja sie powitane, klaszczg
w rece. N. za pomoca czarodziejskiej r6zdzki przenosi dzieci do krainy basni.
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Zfoty strumien.
Ksigzka (s. 40-41) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

Bdbr z niepokojem spoglqdat na znajdujqce sie w podtodze wyjscie z gniazda.

- Co sie dzieje, poziom wody sie obniza!

- R6b cos! Jesli woda catkiem opadnie, odstoni wejscie do domku! A wtedy drapieznik wedrze sie do Srod-
ka, zagrozi nam i naszym boberkom! - wotata bobrzyca.

- Musze sprawdzi¢ co sie dzieje! - bobr wslizngt sie w otwor z uciekajgcq wodq. Korytarzem przeptynqt
do strumienia. Z przerazeniem spostrzegt, Ze poziom wody w strumieniu obniza sie, odstaniajqc wejscie
do gniazda. Spojrzat na tame - ziata w niej wielka dziura. Nie wahajqc sie ani chwili, podptynqt do tamy.
Zaczqgt zatykac otwdr wszystkim, co miat pod rekq: gateziami, kamieniami, btotem, lisémi. Musiat jak naj-
szybciej powstrzymac uptyw wody. Zeby woda ponownie zalata wejicie do gniazda.

- Co sie stafo, bobrze? Spytat w bobrzym jezyku chfopiec.

— Straszne nieszczescie, tama przerwana - odpowiedziat bébr, nie przerywajqc pracy.

Chtopiec podat wiqzke gatezi. Bobr wepchnqt gatezie w wyrwe, dorzucit mutu, kamieni i przyklepat moc-
nym, ptaskim ogonem.

- Biegnij do gniazda, pomdz mojej zonie i dzieciom! Ja dam sobie rade!

Chtopiec pobiegt do zeremia. Ujrzat ogon jakiegos zwierzecia w wejsciu do gniazda. Zwierze cate tkwito
w korytarzu. Ogon, ktdry wystawat, z catq pewnosciq nie byt ogonem bobra. Nie byt miesisty, ptaski i po-
kryty tuskami, tylko dtugi i cienki. Chfopiec chwycit ogon i wyciggnqt z korytarza trzepoczqce sie zwierze,
cafe ubtocone. Byta to wydra, najgorszy wrdg bobréw.

- A tu cie mam! Krzyknqt chtopiec do wydry. Zachciato ci sie bobrzego sadta? Przyznaj sie, to ty rozwalitas
tame?

- Tak, ja! - przyznata sie wydra. - Pus¢ mnie!

— Nie prébuj wiecej swoich numerdw, bo bedziesz miata ze mnq do czynienia!
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Wydra umkneta w ggszcz.

Chtopiec miat na imie Alan, mieszkat w drewnianym domu z cedrowych bali. Jego ojciec pracowat jako
straznik lesny. Mama zajmowata sie domem i wychowywata malutkq siostrzyczke Alana. Dom Alana stat
na skraju kanadyjskiej puszczy, gdzie rosty cedry, sosny, swierki, modrzewie, jodty, deby czerwone i wiele
innych drzew. A puszcza byta domem wielu tysiecy zwierzqt: niedzwiedzi brqzowych i czarnych, tosi, je-
leni, liséw, wilkéw, saren, zajecy no i bobréw oczywiscie. Mama Alana byta Indiankg. To po niej chfopiec
odziedziczyt czarne oczy i ciemne wtosy. Odziedziczyt tez cos, co utracili ludzie o biafej skérze: czut sie
w lesie jak u siebie w domu i rozumiat mowe zwierzqt.

- Zwierzeta nie ktamig! - méwit Alan. - Zwierzeta nie oszukujq, nie ukrywajq swoich uczué. Nie sq fatszywe.
Nie plotq trzy po trzy, nie gadajq bzdur. Rozmawiajq ze sobq gestami, ruchami ciata, mimikq. Jak w taricu
iw pantomimie. Porozumiewayjq sie bez stow i przekazujq sobie mysli na odlegtosc. Bez telefondw.
Chtopiec chetnie przebywat z bobrami. Dla niego, tak jak dla kanadyjskich Indian, bobry to byli mali lesni
bracia.

W srodku puszczy byta polana, a na polanie stata malutka chatka. Sklecona z bali ledwie co ociosanych,
ze szparami na szerokos¢ dfoni. Nie miata okien, tylko jeden wgski otwdr na drzwi, zaparty grubym pniem.
Dom nie miat pieca ani kominka, na srodku klepiska zastepujqcego podtoge ptoneto ognisko obtozone
kamieniami. Na kamieniach stat zelazny kociotek, a w kociotku bulgotato cos, co nie wyglgdato zbyt ape-
tycznie. Buchajqca para i kteby dymu uchodzity przez otwdr w dachu, bo chata nie miata komina. Przy
palenisku na kawatku pnia siedziat cztowiek z dtugq brodq i dtugimi potarganymi wtosami. Cztowiek ten
mieszkat samotnie, nie spotykat sie z ludZmi. Nie lubit zwierzqt. Nie lubit nikogo i niczego, a siebie chyba
nie lubit najbardziej. Obok chaty cztowiek ten wybudowat brzydkq szope. Trzymat w niej rzeczy, ktore
mogtyby przerazi¢ najodwazniejszych.

— Ratunku, ratunku, pomocy! - krzyczat zajqc, ktérego noga utkwita w putapce. Byta to petla z cienkiego
drutu. Zaciskata sie tym mocniej, im bardziej zajqc sie szarpat, usitujqc sie wyzwolic¢. Krzyk zajqca ustyszat
Alan. Przedart sie przez zarosla, uspokoit zajgca i jednym ruchem uwolnit go.

— Co za okrutnik zastawia putapki! - zakrzyknqt.

- Och, jestem wolny, wolny! - skakat z radosci zajqc. - Dziekuje ci chtopcze! Musze ci sie odwdzieczy¢! Jak
bedziesz w potrzebie, zawotaj, a ja ci pomoge!

Innego dnia Alan ustyszat ryk jelenia. Byt to gtos peten trwogi, rozpaczliwe wotanie o pomoc.

- Ratunku, ratunku! - wotat jelen. - uwolnijcie mnie!

Alan pobiegt w kierunku, skqd dochodzi gtos. Ujrzat jelenia spetanego sieciq. Im bardziej jeleri szarpat sie
w sieci, tym bardziej sie¢ oplqtywata sie wokdt niego.

— Nie ruszaj sie. - zawotat Alan i uwolnit jelenia.

— W lesie grasuje ktusownik! - krzykngt Alan.

- Dziekuje ci, chtopcze! - powiedziat jeleri.- Musze ci sie odwdzieczyc. Jak bedziesz potrzebowat pomocy,
zawotaj mnie!

- Nie trzeba, jeleniu! - powiedziat Alan. - zawsze daje sobie rade!

Kilka dni pézniej Alan ustyszat rozpaczliwy ryk fosia.

- Ratunku, pomocy, uwolnijcie mnie!

Alan pobiegt ile sit w nogach. W gestwinie szamotat sie fos. Na jego nodze zatrzasnefa sie straszliwa pu-
tapka.

- Spokojnie, tosiu. Juz ci pomagam! - uspokajat rogacza Alan. - Sprébuje otworzyc szczeki debowym ki-
jem!

Putapka otworzyta sie na tyle, Ze fos zdotat wyciggnqc z niej zraniong noge.

— Musze ci opatrzyc rane — powiedziat Alan. Oddart z koszuli pas materiatu. Obwiqgzat jak bandazem noge
fosia. - Bez wqtpienia, w puszczy grasuje ktusownik!

- Dziekuje ci, chfopcze! - jak bedziesz czegos potrzebowat, koniecznie mnie zawotaj! Musze ci sie odwdzie-
czyc! - ifos pokustykat do lasu, tam, gdzie byty bagna.

Ktusownik okropnie sie ztoscit, znajdujqc porwane sieci i puste putapki.

- Znajde tego szkodnika, ktéry wchodzi mi w droge i uwalnia zwierzeta! - ztosliwie chichotat. Postanowit
obserwowac miejsca, gdzie zastawia putapki. Byt pewien, Ze ten ktos, kto trzy razy popsut jego sidta, be-
dzie to robit czesciej. | nie mylit sie.

Wysledzit sprawce swoich upokorzen. Ale nie wiedziat, ze i on jest sledzony.
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- O, zaraz upoluje ptaszka! Warkngt ktusownik. Chfopiec znalazt wtasnie sidto i chciat je zniszczy¢. Wtem
jakas szara kula podcieta nogi ktusownika.

Chtopiec ostrzezony przez zajqca zaczqt uciekac. Ktusownik ledwo zdqzyt podnies¢ sie z ziemi, a cos ostre-
go ze straszliwg sitq uderzyto go w plecy i powalito na ziemie.

— A Zeby cie! - wrzasngt ktusownik masujqc obolate plecy. W tym czasie jelen, ktory go wzigt na rogi, skryt
sie w gqszczu.

Nagle przed nim pojawit sie tos. Ktusownik byt chudy, a fos wazyt z dziesiec razy tyle co on.

- Oj, porobito sie! - westchngt ktusownik i zaczgt sie cofac.

Nagle poczut straszliwy bél, ostre zeby przeciety nogawke spodni i zatrzasnety na jego nodze. Ktusownik
szarpnqt sie — zadzwonit taricuch. | nagle zrozumiat — ztapat sie we wtasne sidta.

Kanadyjska Krélewska Policia Konna przybyta najszybciej, jak sie dato. Rqcze rumaki wyciqgaly szyje
przeskakujgc wykroty i powalone pnie drzew. Podzwaniaty ostrogi i klamry policyjnych paséw. Kapelusze
z szerokim rondem odleciatyby gdyby nie trzymaty ich paski pod brodq. Az dotarli na miejsce. Ktusownik
na dtugie lata zamieszkat w wieziennej celi, nie wiekszej od jego chatki.

— Uratowaliscie mu zycie — powiedziat bobr, gdy spotkat zajqca, jelenia i tosia. - On uratowat Zycie moje,
mojej zony i dwojga dzieci! Jeszcze mu sie nie odwdzieczytem, ale sie odwdziecze!

— Co chcesz zrobic? - spytaty zwierzeta.

— Daleko, daleko stqd — zagait bobr — w miejscu prawie niedostepnym, ptynie ztoty strumien. To znaczy
woda jest zwyczajna, ale piasek jest ze ztota. Jesli mi pomozecie, moglibysmy naszego dobroczyrice za-
prowadzi¢ do ztotego strumienia. Chce, zeby ztoty piasek byt jego, na pewno z tego bogactwa zrobi dobry
uzytek!

Bobr opowiedziat Alanowi o ztotym strumieniu.

- Tylko razem, pomagajqc sobie nawzajem, mozemy dotrze¢ na miejsce. Uczynimy cie bogatym.

— Czemu nie? - zastanawiat sie Alan. - Bogactwo dobrze wykorzystane moze przynies¢ korzys¢ wielu
istnieniom!

I wyruszyli w droge. Najpierw chtopca prowadzit zajqc, zajeczymi sciezkami przez gestwine. Alan musiat
sie schylac, a czasami czotgac po ziemi, aby przedrzec sie przez gqszcz. Potem chtopca prowad:zit jelen,
torujqgc mu droge rogami. Tam, gdzie rosty geste krzewy i zarosla.

- A teraz wsiadaj na méj grzbiet i mocno trzymaj sie rogéw — powiedziat fos. - popedzimy przez bagna,
moczary, grzezawiska, bez mojej pomocy utongtbys!

Chtopiec z tosiem pokonali bagna i dotarli do strumienia.

— Teraz ja cie poprowadze! Wiostuj za mnq! - powiedziat bobr.

Bobr ptyngt pierwszy, chtopiec wiostowat za nim, az doptyneli do miejsca, gdzie strumieri mienit sie zto-
tem.

— Bierz ztota ile chcesz, Alanie. | zawsze czyn dobro.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 40-41) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce, opowiadaja basn o Alanie. Oceniaja zachowanie Alana
wzgledem zwierzat. Uzasadniajg swoje zdanie.

Zabawa ruchowa Czworonozni bohaterowie basni.

N. za pomoca zaklecia: Czary-mary, due, pas, w np. zajqca, jelenia, zranionego tosia, bobra (do wyboru)
zamieniam was, zamienia dzieci w kolejne zwierzeta. Dzieci poruszaja sie po sali w charakterystyczny
dla tych zwierzat sposob.

Odgrywanie scenek dramowych na podstawie basni.

N. zacheca dzieci do odgrywania scenek dramowych przedstawiajacych wybrane sytuacje z basni.
Dzieci wybieraja role i odgrywaja scenki. Przyktadowe sytuacje do odgrywania:

bobrzyca boi sie o swoje dzieci,

Alan ratuje boberki przed wydra,

zajac wpadt w putapke,

Alan ratuje jelenia,

fos ratuje Alana,

zwierzeta planujg odwdzieczy¢ sie Alanowi za dobro¢ i pomoc.
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Olek na scenie — wypowiadanie sie na temat obrazka.
N. chwali umiejetnosci dzieci. Méwi, ze to, co przed chwila robity, mozna nazwa¢ miniprzedstawie-
niami. Role mozna odgrywac takze w inny sposéb. Zacheca do obejrzenia obrazka w kartach pracy.

Karta pracy, cz. 3, nr 42
Dzieci:
omawiajg obrazek,

dzielg rytmicznie (na sylaby) stowa - nazwy
obrazkow: kot, lalka, misie, noc, krzesetka,
plansza, pionki; wyklaskuja sylaby,

czytaja wraz z N. tekst, uzupetniajac go nazwa-
mi obrazkow,

stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki.

Zajecia 2. Scena z mojej bajki - zajecia pla-
styczne.

Pasta do zebdéw zabarwiona na rézne kolory
poprzez dodanie do niej barwnikéw spozyw-
czych, dla kazdego dziecka: sztywna kartka,
najlepiej w ciemnym kolorze, pedzel.
Stuchanie wiersza |. Fabiszewskiej Gra wy-
obrazni.

Gdy zamkne oczy,

moge Swiat zaczarowac.
Moge w swoich marzeniach
po Swiecie wedrowac.
Gdy zamkne oczy,

moge mocq tajemnq
sprawic, by to, co lubie,
zawsze byto ze mngq.

Gra wyobrazni -

czary, magia i cuda.
Wymyslic tadnq bajke
kazdemu sie uda.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta: O czym byt ten wiersz? Co to jest wy-
obraznia? Do czego moze nam sie przydac wy-
obraznia?

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

N. proponuje wymyslenie i zilustrowanie jed-
nej sceny do wymyslonej przez dzieci bajki.
Zacheca do wykorzystania wtasnej wyobrazni.
Samodzielne wykonanie prac przez dzieci.

N. rozdaje dzieciom sztywne kartki (najlepiej
kartki z bloku technicznego). Dzieci malujg na
nich pasta do zebéw wymyslone przez siebie
sceny z bajek.

Karta pracy, cz. 3, nr 48

w wymawianych rytmicznie przez 5-latki sto-
wach wskazuja pierwszg gtoske i ostatnia gto-
ske,

stuchaja tekstu czytanego przez 5-latki,

czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem.

Zajecia 2. Odkrywanie litery g: matej, wiel-
kiej, drukowanej, pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - gra,
Gala.

N. pyta: Co Olek, Ada i ich rodzice bedq robili po
zakoriczeniu przedstawienia? Co lezy na stole?
Analiza i synteza stuchowa stowa gra.

Dzieci dziela stowo gra na gtoski. Liczg, ile jest
w stowie gra sylab, a ile gtosek. Wyrdzniaja
pierwsza gtoske. Nastepnie wymieniaja inne
stowa, w ktérych gtoske g stychaé na poczatku,
na koncu oraz w Srodku stowa.

Budowanie schematu stowa gra.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci uktadaja tyle kartonikéw, ile gtosek sty-
szg w stowie gra; wymawiajg gtoski gtosno, do-
tykajac kolejno kartonikdéw.

Budowanie schematu stowa Gala.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. wymawia, gtoskujac, imie dziewczynki G-a-
-l-a. Dzieci dokonuja syntezy i wymawiaja
stowo gtosno. Nastepnie samodzielnie dzielg
stowo Gala na sylaby oraz na gtoski. Uktadaja
z kartonikéw schemat imienia.

Budowanie modeli stéw gra, Gala.

Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach gra, Gala. Okreslaja, czy gtoska g jest spot-
gtoska, czy samogtoska. Pod schematami stow
zaznaczajg miejsca gtoski g niebieskimi kartoni-
kami. Wskazujg pozostate spotgtoski. Ostatnig
gtoske - samogtoske - oznaczajg czerwonym
kartonikiem. Poréwnuja liczbe samogtosek
i spotgtosek w stowach.

Odkrywanie liter g, G.

Dla kazdego dziecka: czerwone i niebieskie
kartoniki, litery: g, G: mata i wielka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw gra, Gala.
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1

Pokazuje litery g, G: mata i wielka. Dzieci okre-
$laja ich wyglad. Nastepnie umieszczaja kartoni-
ki z literami g, G we wiasciwych miejscach pod
swoimi modelami stéw gra, Gala. N. przypomi-
na, ze imiona rozpoczynaja sie wielka litera.

e Umieszczenie kartonikdéw z poznanymi wcze-
$niej literami we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z poznanymi literami dla kazdego
dziecka.

Dzieci umieszczaja pod modelami stéw gra, Gala
kartoniki z odpowiednimi literami, ktére juz
wczedniej poznaty. Czytajg wyrazy gra, Gala.

e Karta pracy, cz. 3, nr 48 (kontynuacja).

Dzieci:

zwracaja uwage na podziat stowa gra na sylaby,

na gtoski oraz samogtoski i spétgtoski.

Karta pracy, cz. 3, nr 49.

Dzieci:

dziela nazwy rysunkéw na gtoski; koloruja ry-

sunki, ktére w swoich nazwach maja gtoske g,

czytaja sylaby i wyrazy,

rozwiazuja rebusy,

— zaznaczaja na niebiesko litery g, G w wyrazach.

Prezentowanie i omawianie wykonanych prac.

Dzieci siedza w potkolu. Kolejno wychodza na srodek i prezentuja swoje prace. Wypowiadajg sie
na temat przedstawionej sceny. Nadajg tytut swojej pracy. Pozostate dzieci moga zadawac pytania
na temat pracy.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa biezna Czarownice na miottach.

N. wyznacza teren do zabawy. Dzieci - czarownice lub czarodzieje — biegajg w réznych kierunkach.
Czasami zatrzymuja sie, zagladaja pod zabawki, za drzewa lub inne rosliny - szukaja ukrytych dzieci.
Na sygnat N., np. dzwiek gwizdka, zatrzymuja sie w pdtprzysiadzie, tak jakby czarownica leciata na
miotle. Dwa dzwieki gwizdka sa sygnatem do ponownego biegu.

Rysowanie na $niegu klucza do krainy basni.

Dzieci rysujg stopami na $niegu klucz do krainy basni wedtug zaproponowanego przez N. wzoru.
Nastepnie wskakujg obundéz do dziurki od klucza — wchodza do krainy basni.

]
Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Czarodziejskie pudetko.
Kartonowe pudetko wytozone dowolng tkaning lub kreping, piteczki.
N. ustawia przed dzie¢mi kartonowe pudetko wytozone dowolng tkaning lub krepina. Dzieci usta-
wiajg sie jedno za drugim w rzedzie. Kolejno wrzucaja do czarodziejskiego pudetka magiczna kule
(piteczke). Kto trafi do celu, tego marzenia sie spetnia.

Karta pracy, cz. 3, nr 42 Karta pracy, cz. 3, nr 50

Dzieci:

— rysuja szlaczek po $ladzie.
Kalkowanie i kolorowanie obrazkéw.
Dla kazdego dziecka: kalka techniczna, obrazki
przedstawiajace postacie bohateréw z réznych
basni.
Dzieci:

— kalkujg i kolorujg postacie bohateréw pocho-
dzacych z ré6znych basni.

18

Dzieci:
— kolorujg tym samym kolorem pary sylab two-
rzacych dany wyraz,
— tacza luki w wyrazach z odpowiednimi literami,
— czytaja imiona ukryte w plataninkach,
— kresla ksztatty liter g, G pisanych w powietrzu,
na podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek;
— pisza je po $ladach a nastepnie — samodzielnie.



g Karta pracy, cz. 3, nr43 Kalkowanie i kolorowanie obrazkéw

Dzieci: Dla kazdego dziecka: kalka techniczna, obrazki
— dziela rytmicznie (na sylaby) nazwy rysunkéw, przedstawiajace postacie bohateréw z r6znych
— rysuja pod kazdym rysunkiem tyle kresek, z ilu basni.

czesci sktada sie jego nazwa, Dzieci:
— koloruja wybrany rysunek. — kalkuja i koloruja postacie bohateréw pocho-

— czytaja z N. wyraz gra, ukfadaja taki sam wyraz dzacych z r6znych basni.
z liter odszukanych wsréd naklejek.

Luty, tydzien 1 Basnie, bajki, bajeczki
Dzien 2 Z wizyla w teatrze

Przyktadowy zapis w dzienniku

I.  Zabawy ze ztotq rybkq - rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Stuchanie basni Krélewna
Sniezka. Przygotowanie sylwet do teatru cieni.

Organizowanie miniprzedstawien z wykorzy- Czytanie tekstu. Utrwalanie liter g, G.
staniem kukietek paluszkowych.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 21.

—_

.Na scenie teatru - stuchanie opowiadania A. Onichimowskiej Teatrzyk, z elementami zabaw teatral-
nych (samodzielne zorganizowanie teatrzyku cieni). Cele: wzbogacanie wiedzy na temat teatru;
utrwalanie zasad zachowania obowigzujacych podczas wizyty w teatrze i ogladania przedstawie-
nia teatralnego; odgrywanie scenek sytuacyjnych w teatrze cieni wedtug ustalonego scenariusza.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu — Zawody na sniegu. Obserwo-
wanie ptakéw w ogrodzie. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dzieciom gatunkéw.

lll. Zabawa ruchowa z elementem wspétdziatania — Wyscig pitek. Gromadzenie w kaciku ksigzki ulubio-
nych basni i bajek dzieci. Wypowiadanie sie na temat bajek. Odgadywanie tytutu basni, kolorowanie
obrazkow.

Opowiadanie basni ilustrujacej obrazek. Utrwalanie umiejetnosci odczytywania pet-
nych godzin na zegarach.

Nauka krokéw walczyka z wykorzystaniem nagrania piosenki Basniowe postacie.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,114,116,112,113,114,115,1V1,IV2IV5IV7IV8

Cele ogdlne

« wzbogacenie wiedzy na temat teatru,

« utrwalanie zasad zachowania obowigzujacych podczas wizyty w teatrze i ogladania przedstawienia
teatralnego,

« odgrywanie scenek sytuacyjnych w teatrze cieni wedtug ustalonego scenariusza,

« rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne

Dziecko:

« wyjasnia znaczenie stéw: scenografia, kurtyna, aktor, widownia, scenariusz,

«  wymienia zasady obowiazujace w teatrze,

« odgrywa swoja role, przestrzegajac ustalonego scenariusza przedstawienia,
« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.
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Przebieg dnia

I
Zabawy ze ztotq rybkq - rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.
Obrecz, dla kazdego dziecka: szablony sylwet rybek, biate kartki, otéwek, nozyczki, patyczki, sznurek,
dwustronna tasma samoprzylepna.
Dzieci odrysowuja na kartonie sylwety rybek, a potem je wycinaja. Ktada na dywanie obrecz. Do
srodka obreczy wkfadaja sylwety rybek. Do patyczka przywiazuja sznurek. Na jego koricu umieszcza-
ja dwustronna tasme samoprzylepna. Rozpoczynajg potéw. Wygrywa to dziecko, do ktérego tasmy
przyklei sie najwiecej rybek.
Stuchanie basni Krélewna Sniezka. Przygotowanie sylwet do teatru cieni.
Basn Krélewna Sniezka, dla kazdego dziecka: sztywne biata kartka, nozyczki, otéwek, plastelina.
N. czyta dzieciom basn Krélewna Sniezka. Nastepnie proponuje przygotowanie sylwet réznych po-
staci wystepujacych w basni oraz sylwet przedmiotéw z basni. Informuje, ze wykorzystaja je do za-
baw w teatr. Dzieci rysuja otéwkiem na sztywnych kartkach kontury (nie kolorujg) wybranych boha-
teréw z basni, np.: Sniezki, krasnoludkéw, macochy, krélewicza, oraz kontury réznych przedmiotéw
wystepujacych w basni, np. sylwete domu, jabtka, tézka itp. Wycinaja rysunki. Z plasteliny wykonuja
podstawki i umieszczaja w nich sylwety. Odktadaja prace we wskazane przez N. miejsce.
Organizowanie miniprzedstawien z wykorzystaniem kukietek paluszkowych. Utrwalenie liter g, G.

Zabawa w teatr Karta pracy, cz. 3, nr 51
Kukietki na paluszki. Dzieci:
Dzieci: — czytaja tekst, uzupetniaja go nazwami obraz-
bawia sie na dywanie, wykorzystujac kukietki kow,
paluszkowe; odgrywaja scenki wedtug wia- — piszg litery g, G po $ladach, a nastepnie samo-
snych pomystéw. dzielnie.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 21 (przewodnik, cz. 3, s. 113).

I
Zajecia 1. Na scenie teatru - stuchanie opowiadania A. Onichimowskiej Teatrzyk, z elementami
zabaw teatralnych (samodzielne zorganizowanie teatrzyku cieni).
Powitanie.
Odtwarzacz CD, nagranie spokojnej muzyki.
N. wigcza nagranie spokojnej muzyki. Dzieci siedza w kole. Wybrana przez N. osoba wstaje i doty-
ka delikatnie gtowy drugiej osoby, ktéra réwniez wstaje. Drugie dziecko dotyka trzeciego, trzecie
- czwartego itd. Dzieci podaja sobie rece, wspdlnie tworza waz, ktdry krazy wokdt dzieci siedzacych
w kole. Zabawa konczy sie, kiedy wszystkie dzieci utworza waz i nikt nie siedzi w kole. N. zaprasza
dzieci do wystuchania opowiadania.
Stuchanie opowiadania A. Onichimowskiej Teatrzyk.

Lenka i Tomek idg na przedstawienie. Kazdy zna bajke o Jasiu i Matgosi, ale teraz majq zobaczy¢ jq w te-
atrze. Kukietkowym.

Lenka zatozyta swojq najtadniejszq sukienke — czerwong, z biatym kotnierzykiem. W jasne wtoski ma
wpietq zapinke biedronke. Tomek nie moze sie na niq napatrzyc!

Tomek i Lenka byli juz kiedys w teatrzyku kukietkowym, ale Ola i Ala jeszcze nigdy.

- Kupicie nam chipsy? - pyta Ola.

— Po spektaklu — ucina mama. - W trakcie przedstawienia niegrzecznie jest szelesci¢ papierkami ani chrupac.
- Ani mlaskac - dopowiada Tomek.

— Ani kruszyc¢! — wtrqca Lenka.

— Nie udato nam sie kupic wszystkich biletéw obok siebie — méwi tata Lenki. — Bedziemy siedzieli w dwdch
rzedach. Pamietajcie, dzieciaki, aby nie gadac, kiedy uniesie sie kurtyna.

-l wytqczyc¢ telefony komérkowe — dopowiada mama. — Najlepiej w ogdle zostawic je w domu. Nie bedq
wam potrzebne.

Wyjezdzajq wczesniej, Zeby sie nie spdznic. Nie wypada wchodzi¢ na widownie, kiedy przedstawienie juz
trwa.

— Przeszkadza sie widzom i aktorom, a poza tym wcale nie jest fatwo po ciemku znalez¢ swoje miejsce —
ttumaczy tata Tomka.
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— Tam nie bedzie aktoréw, tylko lalki! - méwi Ola.
— Ktos tymi lalkami rusza - smieje sie Tomek. Ach te jego siostry! Czy on rok temu tez tak mato wiedziat?
- Myslicie, ze one sq zywe?
Lenka mysli zaraz o swojej lalce Zosi. Wie, ze Zosia ma w srodku szmatki, ale wyobraza sobie, ze Zosia zyje.
W teatrze jest pewnie podobnie, przebiega jej przez gtowe, ale nie ma czasu porozmawiac o tym z Tom-
kiem, bo juz sq w srodku. Rozbierajq sie w szatni. Ojej, ile dzieci! Lenka rozglqda sie ciekawie.
Tata rozdaje im bilety — kazdemu po jednym. Jest na nich napisane, w ktérym rzedzie i na ktérym miejscu
kto siedzi.
Tomek ma miejsce obok Lenki z jednej strony i mamy z drugiej. Widownia sie zapetnia, jest straszny gwar.
Nagle rozlega sie gong. Jeden, a potem drugi i trzeci.
- To znaczy, Ze przedstawienie zaraz sie zacznie. Cicho, dziewczynki... — ucisza mama blizniaczki.
Prébujg sobie przypomniec bajke o Jasiu i Matgosi. Jak to sie stato, ze dzieci przechytrzyty ztq czarownice.
Gasnie swiatto. Jakies dziecko zaczeto ptakac. ,Pewnie boi sie ciemnosci” — mysli Tomek. On sam kiedys
wolat spac przy zapalonej lampce. Ale to byto dawno temu.
Rozlega sie muzyka, a zaraz potem kurtyna idzie w gére.
Domek na scenie wyglgda jak z piernika, az Tomkowi naptywa slinka do buzi. Pewnie nie jemu jednemu,
bo z tytu ktos szelesci papierkami od cukierkdw.
Mama odwraca sie znaczqco i szelest ucicha. Na scenie pojawia sie kukietka wiedzmy. Dzieci piszczq ze
strachu. Lenka fapie Tomka za reke. Ona tez sie przestraszyta. A z przyjacielem za reke zawsze i wszedzie
razniej!
Rozmowa na temat opowiadania.
N. pyta: Na jakie przedstawienie wybraty sie dzieci do teatru? Jak ubrata sie Lenka? Czego nie mozna ro-
bi¢ podczas oglgdania przedstawienia teatralnego? Skqd wiadomo, na ktérych miejsca w teatrze nalezy
usiqs¢? Jak nazywa sie miejsce, w ktérym w teatrze siedzq ludzie? Jak nazywa sie miejsce, gdzie grajq
aktorzy? Jak nazywa sie materiat, ktdry oddziela scene od widowni?
Zabawa ruchowa Basniowe zdjecia.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki taneczne;j.
Dzieci wyobrazaja sobie, ze znajdujg sie na scenie. Tafcza przy nagraniu muzyki. Na przerwe w na-
graniu muzyki N. opisuje jednym zdaniem dowolng sytuacje z basni Czerwony Kapturek, np. Czerwo-
ny Kapturek spotyka wilka. Wilk rozmawia z babciq. Dzieci dobieraja sie parami i przybierajg odpo-
wiednie pozycje. N. nasladuje robienie zdje¢ lub robi dzieciom prawdziwe zdjecia.

Karta pracy, cz. 3, nr 44 Karta pracy, cz. 3, nr 52
Dzieci:
odgaduja tytut basni, ktéra przedstawiajg dzieci,
odgaduja, jaka role gra Olek,
nazywaja miejsce, w ktérym graja dzieci,

— wyjasniaja, co to jest scenografia,

koncza rysowac¢ korony dla kréla wedtug wzoru, koloruja je.

Karta pracy, cz. 3, nr 45 Karta pracy, cz. 3, nr 53
Dzieci:
odgaduja, jaka role w przedstawieniu gra Ada,
opisuja charakterystyczne cechy stroju krasnoludkéw,
licza krasnoludki,
koncza rysowac korony dla krélewny wedtug wzoru, koloruja je.

Poznawanie réznego rodzaju przedstawien teatralnych.

Zdjecia, a jesli to mozliwe — krétkie fragmenty nagran z ré6znego rodzaju przedstawien teatralnych
(np. teatr lalkowy, teatr aktorski, pantomima, teatr cieni).

N. pokazuje dzieciom zdjecia, a jesli to mozliwe - krotkie fragmenty nagran z ré6znego rodzaju przed-
stawien teatralnych (np. teatr lalkowy, teatr aktorski, pantomima, teatr cieni). Pyta: Jakie przedstawie-
nia lubicie najbardziej? Prosi o uzasadnienie swojego zdania.

Samodzielne odgrywanie przedstawien teatralnych.
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Przescieradto, stolik, dwie lampki elektryczne.

N. zaprasza dzieci do zabawy w teatr cieni. Wyjasnia dzieciom, na czym polega ta zabawa. Pokazuje
przygotowane wczedniej, rozwieszone w poprzek sali, przescieradto, stolik odwrécony blatem w stro-
ne siedzacych dzieci (ma za zadanie ukry¢ przed nimi postacie animatoréw) oraz lampki umieszczo-
ne za stotem, po dwéch jego stronach. Kiedy dziecko stanie pomiedzy lampka a przescieradtem, na
przescieradle pokaze sie cien. N. proponuje dzieciom wykonanie préby. Za pomocg wtasnych rak
maja uzyskac efekt cienia. Dzieci kolejno wykonuja prébe.

Przygotowanie do przedstawienia.

Sylwety wykonane przez dzieci w czesci | dnia, przescieradto, stolik, dwie lampki elektryczne.

N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdy zespét otrzymuje przygotowane w czesci | dnia sylwety po-
staci z ba$ni Krélewna Sniezka oraz sylwety, np.: owocéw, koszyka, domu, drzewa, kwiatéw. Zadaniem
dzieci w poszczegodlnych zespotach jest wymyslenie krotkiej scenki i jej przedstawienie w teatrzyku
cieni. Dzieci rozdzielaja role miedzy siebie, umawiaja sie, kto kim jest, co robi, jakim gtosem mowi.
N. przypomina dzieciom, ze nie wolno méwic jednoczesnie i nalezy przestrzegac ustalonego wcze-
Sniej scenariusza.

Przygotowanie scenariusza przedstawienia.

Dzieci w zespofach ustalaja scenariusz przedstawienia.

Prezentowanie przedstawien.

Kazdy zespot kolejno prezentuje dzieciom swoje przedstawienie. Dzieci nagradzaja aktoréw brawami.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11.

Tamburyn, pitka dla kazdej pary dzieci.

Dzieci dobieraja sie w pary i razem maszeruja przy dzwiekach tamburynu. N. rozdaje pitki.

Toczenie pitki do partnera.

Jedno dziecko z pary lezy na brzuchu, trzymajac pitke w dtoniach przed soba. Partner siedzi na pie-
tach okoto 2 metréw przed kolega, przodem do niego. Pierwsze dziecko podnosi tokcie nad podtoge
i odepchnieciem toczy pitke do kolegi.

Rzut pitki do partnera.

Jedno dziecko lezy na brzuchu, trzymajac pitke w ditoniach przed soba. Partner siedzi w od—legtosci
okoto 2 metréw przed kolega, przodem do niego. Dziecko trzyma pitke, przenosi jg nad kark, unoszac
tokcie nad podtoge, a nastepnie rzuca pitke do partnera. Potem zamieniaja sie rolami.

Podanie pitki bokiem.

Dzieci siedza z nogami wyprostowanymi, w rozkroku, tytem do siebie, w odlegtosci okoto 0,5 metra.
Jedno dziecko trzyma pitke w dtoniach. W parach wykonuja skret tutowia (jedno dziecko w prawo,
drugie w lewo) z przekazaniem pitki partnerowi. Nastepnie wykonuja skret tutowia w przeciwna stro-
ne z ponownym przekazaniem pitki.

Podskoki z pitka trzymana miedzy kolanami.

Dzieci stoja z pitka miedzy kolanami. Utrzymujac pitke miedzy kolanami, podskokami prze—suwaja
sie po sali.

Marsz parami po kole. Oddanie pitek.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rzutu — Zawody na sniegu.

Obrecz.

N. umieszcza obrecz w wybranym miejscu w ogrodzie przedszkolnym. Dzieci ustawiaja sie w rzedzie.
Kolejno lepig $niezki i starajg sie rzuci¢ nimi tak, aby trafi¢ do obreczy. Nastepnie odciskajg na $niegu
slady obreczy, wykonujac z nich slalom. Kolejno starajg sie jak najszybciej przebiec slalomem wyzna-
czong trase.

Obserwowanie ptakéw w ogrodzie. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dzieciom gatunkéw.
Dzieci spaceruja po ogrodzie przedszkolnym i obserwuja siedzace i fruwajgce ptaki. Rozpoznaja i na-
zywaja znane gatunki. Okreslaja, ktérych jest najwiecej i jakiego rodzaju pozywienie jest dla nich
najlepszym przysmakiem.
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Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Wyscig pitek.
Dwie pifki.
Dzieci dobierajg sie parami. Stajg obok siebie w dwdch rzedach. Pierwsze dziecko z kazdego rzedu
trzyma pitke. Zadanie polega na jak najszybszym podawaniu pitki w rzedach z rak do rak nad gtowa,
uwazajac, aby nie spadta na podtoge. Wygrywa ten rzad, w ktédrym ostatnie dziecko jako pierwsze
otrzymato pitke i podniosto ja do géry.
Gromadzenie w kaciku ksigzki ulubionych ksigzek dzieci, przynoszonych z domu. Wypowiadanie sie
na temat bajek.
Ksigzki z bajkami, przyniesione przez dzieci zdomu.
Dzieci, przy pomocy N., organizuja w kaciku ksigzki wystawe ksiazek z bajkami, ktére przyniosty
zdomu. Wypowiadaja sie na ich temat. Uzasadniaja, dlaczego wtasnie te ksiazke przyniosty do przed-
szkola. N. zwraca uwage na konieczno$¢ szanowania ksigzek.

Karta pracy, cz. 3, nr 46 Karta pracy, cz. 3, nr 54
Dzieci:
odgaduja tytut basni, ktérej dotyczy obrazek,
konczg kolorowac obrazek,

koncza rysowac zegary wedtug wzoru, a po- — rysuja szlaczki po $ladach, a nastepnie samo-
tem je koloruja. dzielnie.

Karta pracy, cz. 3, nr 47 Karta pracy, cz. 3, nr 55
Dzieci: Dzieci:
stuchajg godzin odczytywanych przez 6-latki; ob-  — odczytuja godziny na zegarach, wskazuja je na
serwujg, jak starsze dzieci ustawiaja godziny na zegarze umieszczonym w sali,

zegarach, ktére zrobity na zajeciach w styczniu,
odszukuja na duzym obrazku przedmioty — dorysowuja na zegarach wskazéwki godzino-
i zwierzeta, ktdrych obrazki sg umieszczone na we tak, aby wskazywaty godziny: 2.00, 4.00,

dole karty. 8.00,
opowiadajg basn, ktdrg ilustruje ten obrazek. — rysujg szlaczki po sladach, a nastepnie samo-
dzielnie.

Nauka krokéw walczyka z wykorzystaniem nagrania piosenki Basniowe postacie (przewodnik, cz. 3,
s. 113).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Basniowe postacie.

Zabawa rozwijajaca zdolnos¢ improwizacji muzycznych - Basniowe zagadki.

Obrazki z basniowymi postaciami.

Kazde dziecko wybiera dowolny obrazek z basniowa postacia. Dzieci zajmujg miejsca na dywanie
przed N., ktéry zadaje pytania zwigzane z postaciami ($Spiewajac na dowolnie wybranej melodii).
Dziecko, ktére ma odpowiedni do zadanego pytania obrazek, unosi go w gére i nastepnie $piewaja-
co odpowiada.

Przyktadowe pytania:

Kto ma czerwone buty i dtugie wgsy? (Kot w butach)

Jak ma na imie krélewna, ktéra zjadta zatrute jabtko? (Sniezka)

Jak méwiono na dziewczynke, ktéra zgubita na balu pantofelek? (Kopciuszek)

Kto spat na ziarnku grochu? (Ksiezniczka)
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Luty, tydzien 1 Basnie, bajki, bajeczki
Dzien 3 Rycerze i ksigzniczki

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Wymyslanie zakoniczenia historyjki obrazkowej i jej opowiadanie. Rysowanie drogi rycerza do zam-
ku. Cwiczenia poranne - zestaw nr 21.

II.1.Przygody w krainie tajemnic — zajecia matematyczne. Cele: rozszerzenie zakresu liczenia, wyko-
rzystywanie ¢wiczenia orientacji przestrzennej w grach i zabawach ruchowych; postugiwanie sie
umownymi znakami — przygotowanie do programowania.

Odszukiwanie r6znic miedzy obrazkami. Utrwalanie dodawania i odejmowania w zakre-
sie 8.

2. Zajecia umuzykalniajace. Stuchanie piosenki Basniowe postacie.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Przeskocz fose.
Przeciwdziatanie marznieciu. Cwiczenia wedtug pomystéw N. i dzieci.

lll. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Pokonujemy przeszkody. Zabawa Na ratunek ksiez-
niczce - rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej i orientacji przestrzennej, usprawnianie miesni
drobnych dtoni. Droga do zamku — mierzenie odlegtosci za pomoca patyczka.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112,113, 114,115,1V2,IV51IV7IV8IV13,IV14, V15

Cele ogdlne

- utrwalanie dodawania i odejmowania w zakresie 8,

«  wykorzystywanie ¢wiczenia orientacji przestrzennej w grach i zabawach ruchowych,
+  postugiwanie sie umownymi znakami — przygotowanie do programowania,

+ rozwijanie umiejetnosci swobodnego poruszania sie na ustalone sygnaty,

+ utrwalanie umiejetnosci poruszania sie w metrum tréjdzielnym.

Cele operacyjne
Dziecko:
« dodaje i odejmuje w zakresie 8,
« wykorzystuje w grach i zabawach ruchowych znajomos¢ kierunkéw i okreslen dotyczacych potoze-
nia przedmiotéw w przestrzeni,
« odszukuje ukryte pudetko, kierujac sie znakami na mapie,
+ reaguje odpowiednim ruchem na podane sygnaty,
«  porusza sie odpowiednio w metrum tréjdzielnym.
Przebieg dnia
|
E Karta pracy, cz. 3, nr48 Karta pracy, cz. 3, nr 56
Dzieci:
— koloruja rysunek,
— zastanawiajg sig, jak mogta sie skonczy¢ ta historia,
— rysuja jej zakonczenie,
— opowiadaja cata historie,
— koncza rysowac wieze wedtug wzoru, a potem je koloruja.
E Karta pracy, cz. 3, nr49 Karta pracy, cz. 3, nr 57
Dzieci:
— rysuja drogi rycerzy do zamku,
— rysujg miecze rycerskie po sladach.

ﬁ e Cwiczenia poranne — zestaw nr 21 (przewodnik, cz. 3, 5. 113).
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Zajecia 1. Przygody w krainie tajemnic - zajecia matematyczne.
Zaproszenie do krainy tajemnic.
Kukietka lub pacynka - ksiezniczka Klara.
N. przedstawia ksiezniczke Klare, ktéra zaprasza dzieci do krainy usmiechu, czyli miejsca, w ktérym
mieszka. Tutaj wszyscy sprawiaja sobie mite niespodzianki. Nikt sie nie nudzi. Ludzie sg dla siebie mili
i czesto sie usmiechaja. Ksiezniczka zaprasza do wspdlnej zabawy.
Podréz do krainy usmiechu.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu muzyki klasyczne;j.
Dzieci stojg w rozsypce. N. wigcza dowolne nagranie utworu muzyki klasycznej. Przy dzwiekach mu-
zyki dzieci odbywajg podréz do krainy usmiechu (w zaleznosci od inwencji N. biegna, przedzieraja sie
przez krzewy, idg po wysokiej trawie, skradaja sie itp.).
Rozpoznawanie znakéw na mapie. Poruszanie sie zgodnie z instrukcja.
Mapa ze znakami, ktére doprowadza dziecko do ukrytego pudetka (np. strzatka prosto, obok strzatki
pie¢ czerwonych kropek (5-latki) lub liczba 5 (6-latki); strzatka w prawo, a obok trzy czerwone kropki
(5-latki) lub liczba 3 (6-latki) itd.), pudetko, karteczka z zapisanym na niej tekstem zadania.
Ksiezniczka Klara (N.) wita w krainie usmiechu. Wybiera za pomoca wyliczanki dziecko, ktéremu wre-
cza mape. Informuje, Zze na mapie jest przedstawiona instrukgcja, jak znalez¢ pudetko, w ktérym znaj-
duja sie dalsze wskazdwki. Dziecko, kierujagc sie znakami na mapie (np.: strzatka prosto, obok strzatki
pie¢ czerwonych kropek lub liczba 5 (6-latki); strzatka w prawo, a obok trzy czerwone kropki lub licz-
ba 3 (6-latki) itd.), odnajduje pudetko i wyjmuje z niego karteczke. Ksiezniczka Klara czyta zapisany
na niej tekst: Wszystkie zamki w moim kraju sq wyjqtkowe. Jesli chcesz sie dowiedziec, jak wyglgda ten,
w ktérym mieszkam, wykonaj zadanie w kartach pracy. Poznasz wtedy nie tylko méj dom, ale dowiesz
sie réwniez, jakq drogq przybywajq rycerze do zamku lub jaki wzér na sukni lubie najbardziej (5-latki).

Karta pracy, cz. 3, nr 50 Karta pracy, cz. 3, nr 58
Dzieci: Dzieci:
koloruja pole zgodnie z kolorem kropek, — obliczaja wyniki dziatan,
— koloruja zamek wedtug wzoru,
rysuja po $ladzie drogi rycerza do zamku. — rysuja szlaczki po sladach (wzér na sukni ksiez-

niczki), a potem - samodzielnie.

Ukfadanie z plastikowych kubeczkéw drogi do zamku. Przygotowanie do programowania.

Duzy karton, np. A2, ktéry (za pomoca ciemnego flamastra) jest podzielony na 49 takich samych ma-
tych kwadratéw (kwadraty o wymiarach np. 7 cm x 7 cm, umozliwiajacych ustawienie w srodku pla-
stikowych kubeczkédw - 7 rzedédw w poziomie i 7 kolumn w pionie), 49 kubeczkéw plastikowych dla
kazdego zespotu, w tym po 7 w kolorach, np.: czerwonym, niebieskim, zéttym, zielonym, rézowym,
fioletowym, pomaraniczowym (jedli kubeczki sa niedostepne, mozna zamienic¢ je na kwadraty lub
prostokaty wyciete z kolorowego papieru), duza kostka do gry, mapa ze znakami, ktére doprowadza
dziecko do ukrytego pudetka, pudetko, karteczka z zapisanym na niej tekstem zadania.

Ksiezniczka Klara (N.) dzieli dzieci na dwa zespoty: dziewczynki — ksiezniczki, chtopcy — rycerze. Z kaz-
dego zespotu wybiera po jednym dziecku i wrecza kazdemu z nich kolejna mape. Dzieci kieruja sie
znakami na mapie i odnajduja kolejne pudetko. Podaja wyjeta z niego karteczke ksiezniczce Klarze,
ktéra czyta zapisany na niej tekst: To jest czes¢ ziem mojego kraju — uktada na dywanie duzy karton, na
ktérym w 7 kolumnach (kazda kolumna jest podzielona na 7 takich samych kwadratéw) i 7 rzedach
(kazdy rzad jest podzielony na 7 takich samych kwadratéw) znajduje sie 49 matych kwadratéw (kwa-
draty sa narysowane ciemnym flamastrem, aby byty dobrze widoczne). Po jednej stronie kartonu
siadajg dziewczynki, a po drugiej — chfopcy. Klara czyta dalej zapisany na karteczce tekst: W krainie
usmiechu mieszka wiele ksiezniczek. Prawie kazda z nich ma swojego rycerza. Tylko jedna wciqz na niego
czeka. Pomdzcie rycerzowi odnalez¢ droge do ksiezniczki. Zobaczymy, ktéry zespdt zrobi to szybciej. Obok
kazdego zespotu N. umieszcza 49 plastikowych kubeczkéw. Dzieci rzucajg kostka (naprzemiennie:
raz dzieci z jednego zespotu, raz dzieci z drugiego zespotu). Ustawiaja na kartonie tyle plastikowych
kubeczkéw, ile oczek wskazata kostka. Staraja sie zrobic to w taki sposéb, aby w jednym z rzedéw lub
w jednej z kolumn znalazty sie kubeczki tylko jednego koloru. Drugi zespét stara sie im w tym prze-
szkodzi¢, to znaczy ustawia swoje kubeczki tak, aby nie pozwoli¢ na ustawienie kubeczkéw w tym
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jednym kolorze w linii prostej. Zabawa trwa dotad, az zadanie zostanie wykonane pomyslnie lub - ze
wzgledu na ustawienie kubeczkédw na kartonie — jego wykonanie bedzie niemozliwe.

e Planowanie drogi do zamku - ¢wiczenia orientacji przestrzenne;j.
Mapa ze znakami, ktére doprowadza dziecko do ukrytego pudetka, pudetko, 2 karteczki z zapisa-
nymi na nich zadaniami do wykonania, karton podzielony na 49 matych kwadratéw (ten sam co
w poprzednim ¢wiczeniu), sylwety: czarownicy, wilka, obrazek przedstawiajacy spadajace kamienie,
po jednym kubeczku w dowolnym kolorze dla kazdego zespotu, mapa ze wskazéwkami umozliwia-
jacymi odnalezienie pudetka, 2 karteczki z zapisanymi na nich zadaniami, napisy: Start, Meta, biate
kartki (jedna na pare) do rysowania map, kredki.
Dzieci pracuja w tych samych zespotach co poprzednio. Siedza po dwdch stronach kartonu, na srod-
ku ktérego w jednym z kwadratéw N. uktada sylwete czarownicy, w innym, np. z prawej strony kar-
tonu, sylwete wilka, a z lewej strony kartonu, np. rysunek kamieni. Kazdy zespét otrzymuje jeden ku-
beczek. Przedstawiciele zespotéw, wykorzystujac mape, odnajduja kolejne pudetko z 2 karteczkami.
Jedno zadanie jest dla rycerzy, a drugie dla ksiezniczek. Ksiezniczka Klara kolejno czyta zapisany na
karteczkach tekst: Do krainy usmiechu przybyta zta czarownica. Towarzyszy jej wilk. Ksiezniczka stara sie
dotrzec do swojego zamku tak, aby ich nie spotkac. Musi omingc réwniez ten teren, na ktérym ze skat spa-
dajq duze kamienie. Zamek znajduje sie tutaj. N. uktada w jednym z kwadratéw napis Meta. Prosi dzieci
6-letnie o jego przeczytanie. Ksiezniczka jest teraz tutaj — pokazuje miejsce na kartonie (najlepiej, aby
byta ona naprzeciwko napisu Meta) i kladzie tam napis Start. Pomozcie ksiezniczce. Chtopcy dobieraja
sie w pary. Rysuja na kartkach mapki podobne do tych, ktére wykorzystuja do odszukiwania pude-
tek ukrytych w sali. Kierunek oznaczaja strzatkami, a pola — kropkami umieszczonymi obok strzatek.
Nastepnie przekazujg mapy dziewczynkom, ktére sprawdzaja, czy dzieki wskazéwkom przekazanym
przez rycerzy ksiezniczka moze bezpiecznie dotrze¢ do zamku. Kiedy chtopcy zaczna rysowaé mapy,
ksiezniczka Klara czyta zadanie dla drugiego zespotu: Do krainy usmiechu przybyta zta czarownica. To-
warzyszy jej wilk. Rycerz stara sie dotrze¢ do swojej ksiezniczki, aby obronic jq przed niebezpieczeristwem.
Musiomingc teren, na ktérym spadajq ze skat duze kamienie. Rycerz znajduje sie tutaj— N. pokazuje kwa-
drat, w ktérym znajduje sie napis Start, a zamek ksiezniczki tutaj — pokazuje kwadrat z napisem Meta.
Dziewczynki dobierajg sie w pary i — podobnie jak chtopcy - przystepuja do wykonywania map. Na-
stepnie przekazuja je chtopcom, ktérzy sprawdzaja poprawnos¢ umieszczonych na nich wskazéwek.
Sprawdzenie poprawnosci wykonania map polega na tym, ze dziecko wybrane z zespotu kolejno
rozpoznaje umieszczone na nich znaki, gtosno je odczytuje, a drugie dziecko z tego samego zespotu
bierze do reki plastikowy kubeczek, ustawia go na polu Start, a nastepnie porusza sie wedtug wska-
zowek. Pozostate dzieci siedzg wokot kartonu i sprawdzaja poprawno$é wykonywania zadania.

e Budowanie zamku wedtug kodu.
Mapa ze wskazéwkami, jak odnalez¢ ukryte pudetko, pudetko, karteczka, na ktérej jest zapisane za-
danie do wykonania, instrukcje — 2 kartki z narysowanymi figurami geometrycznymi i umieszczony-
mi obok nich kropkami w réznej liczbie (np. czerwone tréjkaty — obok 4 czarne kropki, zétte kwadra-
ty — obok 8 czarnych kropek, zielone prostokaty — obok 7 czarnych kropek, niebieskie kota — obok
6 czarnych kropek), wyciete z kolorowego papieru figury geometryczne (zgodnie z umieszczonymi
na kartce instrukcjami — dobrze jednak, aby liczba wycietych figur byta wieksza niz w instrukgji).
Dzieci pracuja w tych samych zespotach. Wedtug tego samego schematu dziatar poszukuja kolejne-
go pudetka. Ksiezniczka czyta zapisane na kartce zadanie: Zbuduj zamek dla ksiezniczki wedtug zapi-
sanych na kartce instrukcji. Wrecza kazdemu zespotowi kartke z instrukcja, ile figur geometrycznych,
w jakim ksztatcie i w jakim kolorze nalezy uzy¢ do utozenia zamku. Dzieci wybieraja odpowiednie
figury geometryczne i uktadajag z nich zamek wedtug wiasnych pomystéw. Nastepnie cztonkowie
jednego zespotu sprawdzajg poprawnos¢ wykonania zadania przez drugi zespét, wymieniajac sie
miejscami i karteczkami.

e Ukfadanie wzoréw na kartonie.
Mapa ze wskazéwkami, jak odnalez¢ ukryte pudetko, pudetko, karteczka, na ktérej jest zapisane za-
danie do wykonania, instrukcje — karteczki z oznaczong kropkami (lub liczba) i kolorem liczba ku-
beczkéw, ktére nalezy wykorzystac, np. 5 zielonych kropek (lub liczba 5) oznacza, ze nalezy wzigc
5 plastikowych kubeczkoéw, plastikowe kubeczki (np. o 3 wiecej niz w zapisanej instrukgji).
Dzieci pracujg nadal w tych samych zespotach. Odnajduja pudetko z karteczka. Ksiezniczka Klara
czyta zadanie: Ksiezniczki bardzo lubiq wchodzi¢ na wieze. Spoglqdajq w dal i marzq. Czekajq na swoich
krélewiczow. Zbuduj wieze dla ksiezniczki. Kieruj sie instrukcjami.
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Ksiezniczka wrecza kazdemu zespotowi karteczki. Dzieci buduja wieze wedtug wiasnych pomystéw.
Nastepnie zespoty wymieniaja sie karteczkami. Sprawdzajg poprawnos¢ wykonania zadania.
Utrwalanie znakéw matematycznych i liczenia w zakresie 8 (6-latki).

Mapa ze wskazéwkami, jak odnalez¢ ukryte pudetko, pudetko, karteczka, na ktérej jest zapisane za-
danie do wykonania.

Dzieci siedzg na dywanie (nie pracuja juz w zespotach). Wybrane dziecko odszukuje ostatnie pudetko
z karteczka. Ksiezniczka (N.) czyta zapisany na niej tekst: A teraz dowiesz sie jak podrézujq krélowie i kto
mieszka w zamku.

Karta pracy, cz. 3, nr 51 Karta pracy, cz. 3, nr 59

Dzieci: Dzieci:

stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki, — czytaja tekst, uzupetniajg go nazwami obraz-
kow,

odszukuja szes¢ réznic miedzy obrazkami, za- — rozwiazuja proste zadania tekstowe; wpisuja

znaczaja je na gérnym obrazku, liczby, znaki,

— rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-

dzielnie.

Pozegnanie ksiezniczki. Podziekowanie za wspdlng zabawe.

Koto wyciete z zéttego papieru, z narysowanym na nim usmiechem.

Ksiezniczka Klara zegna sie z dzie¢mi. Bardzo dziekuje za wspdlng zabawe. Wrecza kazdemu dziecku
usmiech na szczescie. Zacheca do czestszych wizyt w krainie usmiechu.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Stuchanie piosenki Basniowe postacie.

Stuchanie piosenki Basniowe postacie w wykonaniu N. (przewodnik, cz. 3, s. 113).

Utrwalanie refrenu piosenki. Spiew - zbiorowy i indywidualny.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Basniowe postacie.

Zabawa rozwijajaca szybka reakcje na ustalone sygnaty — W krainie basni.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Basniowe postacie.

Zabawe poprzedza rozmowa na temat znanych dzieciom basni, bajek i wystepujacych w nich boha-
teréw.

Swobodne improwizacje ruchowe w rytmie nagrania piosenki Basniowe postacie.

Na przerwe w muzyce i hasto:

kot w butach - dzieci w rytmie bebenka maszeruja w dowolnych kierunkach,

wilk — skradaja sie w rytmie dzwiekéw kastanietéw,

wrézka - styszac dzwieki trojkata, dzieci poruszajg sie ptynnie i wykonuja drobnymi krokami obroty:
raz w lewa, raz w prawa strone.

Ukfad ruchowy do piosenki Basniowe postacie.

Kolorowa szyfonowa chustka (na srodku chustki znajduje sie gumka frotka, ktérg dziecko zaktada na
palec srodkowy) dla kazdego dziecka.

Dzieci s podzielone na dwie grupy: grupa dzieci $piewajacych piosenke oraz grupa dzieci wykonu-
jacych ukfad ruchowy do piosenki.

Dzieci:
1. Znam legendy o powstaniu Krakowa unosza rece w gére, poruszajg nimi (rece do
siebie, od siebie) w rytmie muzyki,
i stolicy Polski, Warszawie: przenosza rece przed siebie, w dalszym ciggu

poruszaja nimi (rece do siebie, od siebie)
w rytmie muzyki,

o szewczyku, o smoku i Wisle, drobnymi krokami przemieszczaja sie w przdd,
o syrence i Warsie i Sawie. powracaja do pozycji wyjsciowej,
Ref.: Ksiqzki niezwykte, ksiqzki ciekawe, wykonujg mtynek przed soba, prowadza rece
z dotu do gory,
tysigce legend, basni i bajek. wykonujg mtynek przed soba z géry do dotu,
Historii tyle, Ze trudno zliczy¢, podaja rece w parach, wykonuja obroty

w lewa strone,
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chce poznac wszystkie, wiec bede je czytac. zmieniaja kierunek, w dalszym ciggu
wykonuja obroty w matych kotach.
Dzieci tworzg czteroosobowe koétka.

2. Zksiqzek znam tez krasnoludki, krélewny wykonuja krok w przéd, krok w tyt,
i Kopciuszka, wrézki i Sniezke,
Czerwonego Kapturka, ktamczuche, podaja rece, maszeruja po kole, unosza
Kota w butach i Pieknq i Bestie. rece miarowo w gore i ptynnie je opuszczaja,
Ref.:Ksigzki... zwrécone sg twarzami do N., wykonuja takie
same ruchy jak podczas refrenu po pierwszej
zwrotce,
3. Lubie czytac ksiqzkiz mamgq i z tatq, wyciggaja rece przed siebie, rozwieraja dtonie
piekne wiersze, opowiadania, (ksigzki),
Zz nich sie ucze, historie poznaje, zataczajg duze kofa przed sobg,

wiec zachecam was tez do czytania.

Ref.:Ksigzki... wykonujg takie same ruchy jak podczas refrenu
po pierwszej zwrotce.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Przeskocz fose.
Dzieci wydeptuja stopami na $niegu szeroka sciezke - fose. Okala ona zamek. Dzieci staja w szeregu
po jednej stronie fosy. Kolejno pokonuja ja, przeskakujac obunéz. Mogg wymysli¢ réwniez inny spo-
s6b pokonania przeszkody.
Przeciwdziatanie marznieciu. Cwiczenia wedtug pomystéw N. i dzieci.
N. proponuje zabawe, ktéra ma za zadanie przeciwdziata¢ marznieciu. Dzieci wykonujg zamaszyste
ruchy rekami, rozcieraja dtonie i cate ciato, tupia, biegajag w miejscu. Nastepnie same wymyslaja ¢wi-
czenia, ktére pozwolg im rozgrzac sie na mrozie.

]
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Pokonujemy przeszkody.
Bebenek.
Dzieci dobieraja sie w pary. Przy dzwiekach bebenka maszerujg po obwodzie kota. W czasie przerwy
w muzyce jedno dziecko staje w rozkroku, a drugie przechodzi miedzy jego nogami na czworakach.
Nastepnie dziecko wstaje i maszeruja razem dalej przy dzwiekach bebenka, trzymajac sie za rece.
W czasie kolejnej przerwy w muzyce nastepuje zmiana rol.
Zabawa Na ratunek ksiezniczce - rozwijanie spostrzegawczos$ci wzrokowej i orientacji przestrzennej,
usprawnianie miesni drobnych dtoni.
Kukietka lub pacynka przedstawiajaca ksiezniczke, groch, pudetko z matym otworem w wieczku.
N. ukrywa w wybranym przez siebie miejscu kukietke lub pacynke ksiezniczki. Za pomoca ziaren
grochu oznacza droge od krzesetka, na ktérym siedzi dziecko, do miejsca kryjéwki. Dziecko, trzyma-
jac w rece pudetko z matym otworem w wieczku, podaza wyznaczong droga. Zbiera ziarna grochu,
wktada je do pudetka i odnajduje ukryta ksiezniczke. Przelicza, ile ziaren grochu byto potrzebne do
wyznaczenia trasy.
Droga do zamku — mierzenie odlegtosci za pomoca patyczka.
Obrazki formatu A3, przedstawiajace: na gorze, posrodku strony, zamek; na dole, w réznych miej-
scach, postac ksiezniczki, ksiecia, czarownicy, od kazdej postaci jest poprowadzona droga do zamku
(zaznaczona liniami prostymi).
N. uktada obrazki przedstawiajace zamek oraz postacie ksiezniczki, ksiecia, czarownicy. Od kazdej
postaci jest poprowadzona droga do zamku (zaznaczona liniami prostymi). Dzieci mierza za pomoca
patyczka, czyja droga jest najkrotsza.

128



Luty, tydzien 1 Basnie, bajki, bajeczki
Dzien &4 Dobre smoki i zte smoki

Przyktadowy zapis w dzienniku

I. Cowiemy o smokach? - ogladanie obrazkéw w ksigzkach i innych publikacjach. Stuchanie ciekawo-
stek o smokach. Smocza przesytka - zabawy z pitka, z elementem ¢wiczen ortofonicznych. Cwicze-
nia poranne — zestaw nr 21.

Il.1.Przygoda ze smokiem — historyjka obrazkowa. Cele: rozwijanie zainteresowania literatura dziecieca,
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, nabywanie odwagi w wypowiadaniu sie na forum
grupy.

2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 11. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania - Przedszkolne zoo.
Zabawa biezna Gor swojq pare.

lll. Zabawa ruchowa z pitkg - gra Kucanki. Cwiczenia stownikowe - tworzenie zdrobniers od stowa
smok. Smocze rytmy — wygrywanie na bebenku rytmu utozonego z sylwet smokéw. Jaka to bajka? -
zagadki ruchowe.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 1112,1113,1114,1115,1V2,IV5,1V8

Cele ogdlne

« rozwijanie zainteresowania literaturg dziecieca,

« rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego,

« nabywanie odwagi w wypowiadaniu sie na forum grupy,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne

Dziecko:

«  wypowiada sie na temat smokoéw, ktére sa bohaterami w literaturze dzieciecej,
« uktada historyjke obrazkowa zgodnie z kolejnoscia wydarzen,

« opowiada historyjke obrazkowa,

« sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

|
e Co wiemy o smokach? - ogladanie obrazkéw w ksigzkach i innych publikacjach. Stuchanie ciekawo-
stek o smokach.
Ksigzki i inne publikacje, w ktérych znajduja sie obrazki przedstawiajace smoki.
Dzieci ogladajg obrazki smokéw w ksigzkach i w innych publikacjach. Wypowiadaja sie na ich temat.
N. opowiada dzieciom ciekawostki na temat smokdw.

Smok w basniach i legendach byt najczesciej przedstawiany jako duzy latajacy gad. Miat jedng gtowe
lub kilka gtéw i czesto ziat ogniem. Mieszkat w pieczarach lub w ciemnych jaskiniach. Symbolizowat
zto. Najbardziej znanymi polskimi smokami byty Bazyliszek, ktéry zabijat wzrokiem, i smok wawelski,
ktory mieszkat w Smoczej Jamie w Krakowie nad Wista. Nie wszystkie smoki byty jednak zte. Najbar-
dziej znane dobre smoki pochodza z Chin. Maja ciato weza, pysk wielbtada, tuski karpia, fapy tygrysa
i szpony orta. W pysku trzymaja perte, ktéra symbolizuje doskonatosc¢. Sprzyjaja ludziom i przynosza
im szczescie. Na powitanie Nowego Roku Chinczycy przebierajg sie w papierowe stroje smokdw.
Maszeruja w nich po ulicach w wielobarwnych pochodach.

Smoka mozna réwniez zobaczy¢ na niebie. To gwiazdozbidr, ktéry jest widoczny przez caty rok.
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Smocza przesytka — zabawy z pitka, z elementem ¢wiczen ortofonicznych.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke do wybranego dziecka, wypowiadajac gtoske sssss. Poczatek wy-
mawiania gtoski s nastepuje w chwili wprawienia pitki w ruch, koniec w momencie, gdy pitka dotrze
do adresata. N. zwraca uwage na poprawne wymawianie gtoski s — pokazuje dzieciom, jak nalezy
prawidtowo utozyc jezyk.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 21 (przewodnik, cz. 3, s. 113).
|

Zajecia 1. Przygoda ze smokiem - historyjka obrazkowa.
Wprowadzenie. Rozwigzywanie krzyzéwki.
Narysowana na duzym kartonie krzyzéwka (puste pola z oznaczonym na kolorowo pionowym miej-
scem na hasto), kolorowe kartki oznaczone liczbami od 1 do 4, z zapisanymi zagadkami, grubo pi-
szacy flamaster.
Dzieci siedza w pétkolu. Na tablicy jest przypiety schemat krzyzéwki. N. wyjasnia dzieciom sposéb
rozwigzania krzyzéwki. Za pomoca wyliczanki: Plam, plam, plam, to jest tam. Raz, dwa, trzy, idz tam ty,
wybiera dzieci, ktére — kierowane stowami: ciepfo, cieplej, gorgco lub zimno, zimniej, mréz — odnajduja
kolejno ukryte w sali kolorowe kartki oznaczone kropkami lub liczbami od 1 do 4, z zapisanymi za-
gadkami. Okreslaja miejsca, w ktérych je znalazty. N. odczytuje gtosno zagadki. Dzieci rozwigzuja je,
a N. wpisuje poziomo do diagramu krzyzéwki wyrazy — rozwigzania zagadek. Po wpisaniu wszystkich
odpowiedzi w oznaczonym polu pionowym powstaje hasto gtéwne: smok.
Przyktadowe zagadki do wykorzystania:
Malinowy, niést go w koszyku Czerwony Kapturek. (sok) s
Tam Kopciuszek pojechat na bal. (zamek) m
Owoc, ktéry podata Sniezce zta macocha. (jabtko) o
W bajce miat czerwone buty i duzy kapelusz. (kot) k

Karta pracy, cz. 3, nr 52 Karta pracy, cz. 3, nr 60
Dzieci:
opisuja wyglad smokow,
zastanawiajg sie, jak odr6zni¢ dobrego smoka od ztego smoka; podaja nazwy smokoéw, z ktérymi
spotkaty sie w basniach lub w legendach,
wybieraja smoka, ktéry im sie najbardziej podoba; uzasadniajg swoj wybér,
wymyslaja nazwy dla dobrych smokéw,
koncza kolorowac obrazki,

rysuja po $ladzie, nie odrywajac kredki od kartki. =~ — rysujg szlaczki po $ladach, a nastepnie — samo-
dzielnie.

Zabawa ruchowa Dobre smoki i zte smoki.

Bebenek.

Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie wygrywanym przez N. na bebenku. Na przerwe w muzyce za-
trzymujg sie i przybierajg rézne pozy wedtug polecenia N., np. wesoty smok, smutny smok, zty smok,
straszny smok.

Wycinanie obrazkéw historyjki obrazkowej i uktadanie ich we wtasciwej kolejnosci.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta K, nozyczki.

Dzieci wyjmuja z wyprawki karte przedstawiajaca historyjke obrazkowa o smoku. Wycinajg poszcze-
golne obrazki i uktadaja je we wiasciwej kolejnosci.

Opowiadanie historyjki obrazkowej.

Obrazki historyjki obrazkowej.

Chetne dziecko opowiada historyjke wiasnymi stowami. Dzieci $ledzg wzrokiem obrazki podczas
opowiadania kolegi. Na znak N. dziecko przerywa opowiadanie, a kontynuuje je inne dziecko.
Nadawanie tytutéw poszczegdlnym obrazkom.

Obrazki historyjki obrazkowej.

Dzieci nadajg tytuty poszczegdlnym obrazkom historyjki. Rozmawiajg i wybieraja z wszystkich pro-
pozycji te, ktéra cieszy sie najwiekszym poparciem. Licza, z ilu stéw skfada sie tytut. Wskazujg, ktory
tytut jest najdtuzszy.
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Al A

Uzasadnianie, dlaczego obrazki historyjki nie moga zmieni¢ swojej kolejnosci.

Obrazki historyjki obrazkowej.

N. prosi, aby dzieci zamienity np. drugi obrazek historyjki z czwartym. Pyta, czy beda one wtedy uto-
zone prawidtowo. Prosi o uzasadnienie swojego zdania.

Nadawanie tytutu catej historyjce.

Obrazki historyjki obrazkowej, kartki, klej.

Dzieci nadaja historyjce tytut. Wybieraja z wszystkich propozycji najwiasciwsza. N. zapisuje tytut hi-
storyjki na kartkach, ktére potem rozdaje dzieciom. Dzieci naklejaja obrazki na kartce we wihasciwej
kolejnosci. N. sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania przez wszystkie dzieci.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11 (przewodhnik, cz. 3, s. 122).

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Przedszkolne zoo.

Dzieci ustawiaja sie w dwoch rzedach. Odliczaja do trzech. N. zamienia dzieci w zwierzeta: pierwsze
dziecko w kazdym rzedzie bedzie zajgcem, drugie — ortem, trzecie — kaczka. Ustala z dzie¢mi sposéb
poruszania sie zwierzat. Wyznacza miejsca startu i mety. Wygrywa ten rzad, ktérego cztonkowie jako
pierwsi pokonajg wyznaczona trase.

Zabawa biezna Gon swojq pare.

N. prosi dzieci o ustawienie sie w parach. Na sygnat N. jedno z dzieci ucieka, drugie je goni. Potem
nastepuje zmiana rol.

]
Zabawa ruchowa z pitka — gra Kucanki.
Pitka.
Dzieci ustawiaja sie w kole. N. rzuca pitke do wybranego dziecka. Jesli dziecko nie ztapie pitki, musi
kucna¢. Moze wstac dopiero wtedy, gdy ztapie pitke.
Cwiczenia stownikowe - tworzenie zdrobnier od stowa smok.
Sylweta smoka wycieta z papieru.
Dzieci siedzg w kole. N. podaje sylwete smoka dziecku siedzacemu po jego prawej stronie, jedno-
czesnie wymawiajac stowo smok i dodajac do niego zdrobnienie, np. smoczek. Nastepnie dziecko
podaje sylwete smoka dalej i postepuje wedtug tych samych regut. Zdrobnienia moga sie powtarzac.
Zabawa konczy sie, kiedy sylweta smoka dotrze do rak N.
Smocze rytmy — wygrywanie na bebenku rytmu utozonego z sylwet smokdw.
Wyciete z papieru sylwety smokéw, bebenek.
Dzieci siedza przy stole. N. umieszcza na tacy wyciete sylwety smokéw. Uktada z nich dowolny rytm,
np.: sylweta smoka/przerwa/sylweta smoka, sylweta smoka/przerwa/sylweta smoka. Dzieci wygry-
waja taki sam rytm na bebenku. Nastepnie dzieci samodzielnie uktadaja i wygrywaja rytmy (jedno
dziecko ukfada rytm, a drugie go wygrywa).
Jaka to bajka? - zagadki ruchowe.
Odtwarzacz CD, nagranie wybranych fragmentéw muzyki klasyczne;j.
Podczas zabawy N. wykorzystuje wybrane przez siebie fragmenty muzyki klasycznej. Na zasadzie
pantomimy demonstruje dzieciom ruchy znanych bohateréw basniowych z uzyciem charaktery-
stycznych rekwizytow.
Sindbad - dywanik i turban wykonany samodzielnie z kawatka materiatu lub bibuty karbowane;j.
Czarownica z bajki Krélewna Sniezka — miotta, szablon przedstawiajacy domek na kurzej nézce, jabtko.
Czerwony Kapturek — czerwone nakrycie gtowy, koszyczek.
Po rozpoznaniu basni dzieci nasladuja ruchy N. llos¢ propozycji prezentowanych dzieciom zalezy od
inwencji twoérczej osoby N.
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Luty, tydzien 1 Basnie, bajki, bajeczki
Dzien 5 W krainie basni

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Co tu nie pasuje? — ¢wiczenie spostrzegawczosci oraz rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania. Po-
magam Kopciuszkowi — usprawnienie miesni drobnych dtoni i chwytu pesetkowego. Rysowanie po
sladach masek. Rozpoznawanie, kogo one przedstawiaja.

Ukfadanie wyrazu maski wedtug wzoru, z od- Czytanie tekstu opisujagcego maski. Rysowanie
szukanych wsréd liter. szlaczkow.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 21.

.Z jakiej to jest basni? — rozwigzywanie zagadek. Cele: budzenie zainteresowania literatura dla dzieci,

rozwijanie logicznego myslenia, rozwijanie wyobrazni i spostrzegawczosci.

. Zajecia plastyczne - wykonanie witasnej ksigzki i zaprojektowanie oktadki. Cele: wzbogacanie wie-

dzy na temat budowy ksiazki, rozwijanie sprawnosci manualne;j.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna Lis i zajqce. Lepienie kul ze $niegu. Ustawianie z nich
wiezy.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Krasnoludki i wielkoludy. Bajkowe buty — rozwijanie sprawnosci
manualnej. Poréwnywanie liczby obrazkéw. Rysowanie po sladach i kolorowanie kotéw.

Kolorowanie kwadratu, na ktérym jest wiecej Whpisywanie do okienek liczb i znakéw.
obrazkéw.

Zabawa rozwijajgca umiejetnos$¢ poruszania sie réznymi krokami w rytmie muzyki — Rézne kroki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 002,103, 1014,115,IV2,1IV4,IV5,IV8IV12IV15

Cele ogdlne

budzenie zainteresowania literatura dla dzieci,
rozwijanie logicznego myslenia,

wzbogacenie wiedzy na temat budowy ksiazki,
rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:

rozpoznaje obrazki i rekwizyty pochodzace z poszczegdlnych basni, podaje ich tytuty, dostrzega nie-
prawdziwe fakty w tresci utworu,
rozwigzuje zagadki — podaje prawidtowe odpowiedzi,
wskazuje w ksigzce oktadke, strone tytutowa i numery stron,
wykonuje wiasna ksigzeczke.
Przebieg dnia

1
Co tu nie pasuje? — ¢wiczenie spostrzegawczosci oraz rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania.
Obrazki przedstawiajace rézne elementy z basni, np.: ksiezniczke, krasnoludki, jabtko, smoka, koszyk,
wilka, babcie, zamek, rybke, gospodarza, fabedzie.
N. rozkfada obrazki przedstawiajace, np.: ksiezniczke, krasnoludki, jabtko, smoka, koszyk, wilka, bab-
cie, zamek. Dzieci odszukuja obrazek, ktéry nie pasuje do pozostatych, i uzasadniajg swoje zdanie.
Pomagam Kopciuszkowi — usprawnienie miesni drobnych dtoni i chwytu pesetkowego.
Plastikowy pojemnik, ryz, fasola (mate nasiona), pudetko z matym otworem w wieczku, umozliwiaja-
cym wiozenie do niego nasion fasoli.
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N. ustawia na stole pojemnik, w ktérym znajduja sie pomieszane mate ziarna fasoli i ryzu. Nawiazuje
do basni Kopciuszek. Proponuje dzieciom pomoc Kopciuszkowi w wykonaniu zadania. Dzieci oddzie-
lajg nasiona fasoli od ziaren ryzu i wkfadaja je przez maty otwoér w wieczku do innego pudetka.

Karta pracy, cz. 3, nr 53 Karta pracy, cz. 3, nr 61
Dzieci: Dzieci:
stuchaja czytanego przez 6-latki tekstu i opi- — czytajg tekst, opisuja wyglad poszczegélnych
séw poszczegdlnych masek, masek,

rysuja maski po $ladach, koloruja je,
odgaduja, jakie zwierzeta one przedstawiaja,

czytaja z N. wyraz maski, — rysujg szlaczki po $ladach, a potem - samo-
uktadaja obok taki sam wyraz z liter odszuka- dzielnie.
nych wsréd naklejek.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 21 (przewodnik, cz. 3,s5. 113).

]
Zajecia 1. Z jakiej to jest basni? - rozwigzywanie zagadek.
Powitanie.
N. wita dzieci, ktére lubig basnie, stuchajq wieczorem basni czytanych przez rodzicéw, oglgdajq basnie
w telewizji, chodzq do kina, nie lubiq basni. Dzieci, ktére czuja sie powitane, machaja reka do nauczy-
ciela.
Stuchanie fragmentdéw basni. Rozpoznawanie nieprawdziwych tresci.
N. chwali umiejetnosci dzieci w zakresie znajomosci basni. Informuje, ze dzisiaj chciatby jeszcze prze-
konac sie, czy dobrze zapamietaty ich tres¢. Opowiada fragmenty basni. Zmienia w nich fakty i bo-
hateréw. Dzieci odgadujg, co nie pasuje. Podnoszg do gory reke, kiedy ustysza fatszywe informacje.
Przyktad: Kot w butach szedt przez gesty las, az dotart do polany, na ktdérej znajdowat sie maleriki domek.
Miat malerikie drzwi, malerikie okna i maleriki kominek. ,Ciekawe, do kogo nalezy ten dom” — pomyslat
kot w butach. Rozejrzat sie dookota i zobaczyt na stole piec talerzykdw, piec tyzeczek i piec¢ kubeczkéw. Na
gorze, w sypialni, stato pie¢ ogromnych tézek. Tu na pewno mieszkajq wielkoludy. Przestraszyt sie i po-
szedt dalej. Zobaczyt na polanie kuropatwy. Ztapat je i zaniést do kréla na zamek. Krél bardzo sie zdener-
wowat i zamkngt kota w lochu.
Ukfadanie basniowych puzzli.
Cztery koperty, puzzle przedstawiajace sceny z réznych basni, np.: Czerwony Kapturek, Krélowa Snie-
gu, Krélewna Sniezka, Kot w butach.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdemu zespotowi wrecza koperte, w ktérej znajduja sie puzzle.
Przedstawiaja one rézne sceny z basni. Dzieci uktadaja puzzle i podaja tytut basni, z jakiej pochodzi
przedstawiona scena. Wyjasniaja, po czym poznaty, ze to jest wtasnie ta basn.
Czarodziejskie pudetko — rozpoznawanie basni po rekwizytach.
Pudetko z kartonu, z przykryciem i wycieta w wieczku dziurg, rekwizyty z basni lub obrazki (np.: ryb-
ka, jabtko, pantofelek, lusterko, pudetko po zapatkach, tupinka orzecha, piernik), nagranie spokojnej
muzyki, odtwarzacz CD.
Dzieci siedzg w kole. N. pokazuje pudetko, w ktérym sg ukryte rézne rekwizyty z basni. Prosi dzieci,
aby pomogty odgadnag, z jakiej basni one pochodza. N. wtgcza nagranie muzyki. Pudetko krazy po
obwodzie kota, przekazywane przez dzieci z rak do rak. Na przerwe w muzyce dziecko, ktére trzyma
pudetko w rekach, wyjmuje z niego dowolny rekwizyt. Podaje tytut basni, z ktdrg jest zwigzany. Uza-
sadnia swoje zdanie.
Rozwigzywanie zagadek.
N. méwi dzieciom zagadki I. Fabiszewskiej. Dzieci odgaduja tytuty basni.

W tej basni brat i siostrzyczka Malutka dziewczynka

zjedli z dachu chatki stodkiego pierniczka. cal wysokosci miata.

Baba-Jaga ich ztapata, Aniza Zzabe, ani za kreta

chtopca w piecu upiec chciata. (Jas i Matgosia) za mqz wyjs¢ nie chciata. (Calineczka)
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Co to za piekna dziewczyna, Prosby matki i ojca

ktérej bucik z n6zki spadt? postuchac nie chciata.

Matka chrzestna jej pomogta. Uktuta sie wrzecionem

Czy juz moze ktos z was zgadt? (Kopciuszek) i cafe sto lat spata. ($piaca krolewna)
Zta macocha z zamku Miat czarny kapelusz

wygnac jq kazata. i buty czerwone.

Potem zatrutym jabtkiem Zawsze mowit swemu panu,
poczestowac jq chciata. (krélewna Sniezka) w ktérq ma is¢ strone. (kot w butach)

Zabawa ruchowa Dzieri krasnoludka.
Tamburyn.
Przy dZzwiekach tamburynu dzieci nasladuja krasnoludki (chodza z rekami uniesionymi nad gtowa,
imitujgcymi czapeczki). Na przerwe w muzyce krasnoludki wykonuja okreslong czynnos¢, np.: wstaja
z t6zka, myja sie, czesza, jedzg, ida do pracy w lesie, rabig drewno, wracaja do domu, pods$piewujac
znana piosenke.
Uktadanie zdan ze stowem bajka.
Dzieci uktadajg zdania ze stowem bajka. N. wybiera niektére z nich do analizy. Dzieci wyklaskujg po-
szczegolne stowa. Liczg, ile jest stéw w zdaniu.
Poprawianie btednie podanych tytutéw basni.
Dzieci siedza w kole. N. celowo podaje btedne niektére tytuty basni, np.: Krélewna Sniezka i pieciu kra-
snoludkéw, Smieszna krélewna, Kot w sandatach, Krélowa Sniegu, Jas i Marysia, Kapciuszek, Celineczka,
Czerwony Kapturek, Piekna i krokodyl. Jesli dzieci zauwazyly, ze tytut nie jest poprawny, wstaja. Ten,
kto wstat pierwszy, podaje prawidtowy tytut.

Karta pracy, cz. 3, nr 54 Karta pracy, cz. 3, nr 62
Dzieci:
odgaduja, z jakich basni pochodza postacie,
rysuja czapki krasnoludkéw po $ladach koloruja je.

Zajecia 2. Zajecia plastyczne - wykonanie wlasnej ksiazki i zaprojektowanie oktadki.
Ogladanie ksigzek.

Ksigzka z basniami dla kazdego dziecka.

N. przygotowuje na stoliku ksiazki z basniami. Prosi dzieci, aby kazde z nich wzieto sobie jedna ksigz-
ke i usiadto przy stole. Dzieci ogladaja ksigzki. Rozpoznajg i podaja gtosno ich tytuty. Ogladajg oktad-
ki. Wypowiadaja sie na ich temat.

Poznanie numeracji stron.

Ksigzka z basniami dla kazdego dziecka.

N. prosi, aby dzieci przy stolikach poréwnaty, czy ksigzki maja jednakowg grubos¢. Wyjasnia, ze rozni-
ca w grubosci ksigzek wynika z liczby kartek. Kazda ksiazka oprocz strony tytutowej (pokazuje, ktéra
to jest) ma numerowane strony (pokazuje dwie strony jednej kartki oraz miejsce, w ktérym znajduje
sie numeracja stron). Po kolei przektada kartki, pokazuje je i moéwi: Pierwsza strona, druga strona...
Prosi, aby dzieci rowniez ogladaty strony i sprawdzaty, czy zadnej nie brakuje. Zaczynaja od pierwszej
i licza po kolei, np. do ésme;j.

Odnajdywanie konkretnej strony.

Ksigzka z basniami dla kazdego dziecka.

N. prosi, aby dzieci odnalazty w swoich ksigzkach np. strone czwarta i zobaczyly, co sie na niej znaj-
duje. Nastepnie wskazane dziecko opisuje, co widzi na tej stronie.

Zabawa ruchowa Strona do strony.

Tamburyn.

Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie wygrywanym przez N. na tamburynie. Na przerwe w muzyce
dobieraja sie w pary i ustawiajg sie plecami bardzo blisko siebie - tak jak strony w ksigzce.
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Wykonanie ksigzeczki z bohaterami ulubionych bajek i basni wedtug instrukcji rysunkowe;j.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 17, nozyczki, klej.

N. proponuje dzieciom wykonanie wtasnej ksigzeczki. Prosi o przygotowanie karty z wyprawki z bo-
haterami basni i bajek. Dzieci sktadaja ksigzeczke, kierujac sie instrukcja rysunkowa.

Nazywanie bohateréw basni. Kolorowanie rysunkéw i wymyslanie réznych motywoéw.

Dla kazdego dziecka: ksigzeczka wykonana w poprzednim ¢wiczeniu, kredki, flamastry.

Dzieci nazywaja bohateréw przedstawionych na poszczegélnych stronach ksigzeczki. Koloruja te
strony i dorysowujg w pustych miejscach wymyslone motywy.

Projektowanie oktadki swojej ksigzeczki.

Dla kazdego dziecka: ksigzeczki z poprzedniego ¢wiczenia, kredki, flamastry.

Dzieci samodzielnie wymyslaja i rysuja oktadki swoich ksigzeczek. Jesli potrafig, podpisuja je swoim
imieniem.

Prezentowanie ksigzeczek.

Ksigzeczki wykonane przez dzieci.

Dzieci siedza w pétkolu. Kolejno wychodza na srodek i prezentujg swoje ksigzeczki. Nadajg im tytuty.
Opowiadaja tresc.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna Lis i zajqce.

Dzieci stoja po jednej stronie wyznaczonego terenu. N. wybiera jedno dziecko, ktére bedzie lisem.
Dzieci sg zajagcami. Prébuja przedostac sie na druga strone tak, aby lis ich nie ztapat. Dziecko, ktére
zostato dotkniete, staje sie kolejnym lisem. Lisy razem tapiq zajqce.

Lepienie kul ze $niegu. Ustawianie z nich wiezy.

Dzieci lepia ze $niegu kule. Nastepnie ustawiaja je jedna na drugiej. N. wspdlnie z dzie¢mi sprawdza,
komu udato sie zbudowac¢ najwyzsza wieze. Zwyciezca zostaje nagrodzony — staje w pierwszej parze
podczas powrotu z ogrodu.

]

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Krasnoludki i wielkoludy.
Tamburyn.
N. wystukuje gtosno na tamburynie dowolny rytm. Dzieci sa wielkoludami poruszaja sie po catej sali
w wysokim wspieciu na palcach i z rekami uniesionymi w gore. Kiedy N. gra cicho szybki rytm, dzieci
sg krasnoludkami - ktada rece na kolanach, przykucaja i w takiej pozycji poruszaja sie po sali.
Bajkowe buty - rozwijanie sprawnosci manualnej. Ozdabianie plasteling butéw krasnoludka.
Dla kazdego dziecka: plastelina, biata kartka, szablony butéw krasnala, otéwek.
N. uktada przed dzie¢mi biate kartki oraz szablony butéw krasnoludka. Dzieci rozpoznaja, ktéry but
jest prawy, a ktéry lewy. Odrysowujg buty na biatej kartce. Nastepnie za pomoca plasteliny je ozda-
biaja.

Karta pracy, cz. 3, nr 55 Karta pracy, cz. 3, nr 63
Dzieci:
poréwnuja liczbe obrazkdw,
koloruja na czerwono kwadrat, na ktérym jest — wpisujg odpowiednie liczby i znaki,
wiecej obrazkow,
rysuja kotki po $ladach, koloruja je na czarno.
Zabawa rozwijajgca umiejetnos¢ poruszania sie réznymi krokami w rytmie muzyki — Rézne kroki.
Bebenek.
N. gra na bebenku. Akompaniament zacheca dzieci do réznego sposobu poruszania sie zgodnie

z jego rytmem: marsz, duze kroki, drobne kroczki, mate kroki, kroki nasladujace skradanie sie, bieg
na palcach, chéd na pietach.
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Luty, tydzien 2 Muzyka wokot nas
Dzien 1 Przedszkolna orkiestra

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Wspdlne ogladanie albumoéw tematycznych. Wzbogacanie wiadomosci na temat instrumentéw
muzycznych i muzykéw. Zorganizowanie kacika muzycznego. Uktadanie puzzli. Poznawanie nazw
instrumentow. Rozwijanie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Stuchanie pierw-
szej zwrotki i refrenu piosenki Maty muzyczny swiat. Cwiczenia poranne — zestaw nr 22.

—_

.Co to jest muzyka? — rozmowa inspirowana wierszem A. Fraczek Przedszkolna orkiestra, potagczona
z zabawami rytmicznymi. Cele: poznawanie znaczenia nowych stow: dzwiek, muzyka, orkiestra, dy-
rygent, batuta; poznawanie dawnych i nowoczesnych urzadzen stuzacych do rejestrowania i od-
twarzania muzyki; muzykowanie na wybranych instrumentach perkusyjnych; rozwijanie poczucia
rytmu i inwencji tworczej.

2. Kij deszczowy - zajecia techniczne. Cele: roz- 2. Odkrywanie litery w: matej, wielkiej, drukowa-

wijanie sprawnosci manualnej, ksztattowanie nej, pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
poczucia sprawstwa (potrafie to zrobi¢) i od- stow worek, Waldek. Cele: rozwijanie umie-
czuwania radosci z wykonanej pracy. jetnosdci dokonywania analizy i syntezy stéw

o prostej budowie fonetycznej, rozpoznawa-
nie i nazywanie poznanych liter.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer w okolice przedszkola. Nastuchiwanie dobiegajacych od-
gtoséw. Rozpoznawanie zrédta ich pochodzenia i wypowiadanie sie na ten temat. Rozréznianie od-
gtoséw przyrody i odgtoséw wynikajacych z dziatalnosci cztowieka. Opisywanie swoich spostrze-
zen. Zabawa ruchowa z elementem chwytu — Podaj pitke. Rozwijanie szybkosci i zrecznosci ruchow.
Zabawy ze $niegiem. Lepienie babek. Rozwijanie motoryki matej.

lll. Zabawa ze $piewem Muzykanci konszabelanci. Cwiczenia graficzne. Zabawa rytmiczna Zimowa or-
kiestra. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej oraz percepcji stuchowe;j.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,1115,1IV2,IV4IV5IV7,IV8

Cele ogdlne

+ poznawanie znaczenia nowych stow: dZwiek, muzyka, orkiestra, dyrygent, batuta,

« poznawanie dawnych i nowoczesnych urzadzen stuzacych do rejestrowania i odtwarzania muzyki,

« muzykowanie na wybranych instrumentach perkusyjnych, rozwijanie poczucia rytmu i inwencji
tworczej,

- odkrywanie litery w: matej, wielkiej, drukowanej, pisanej; rozpoznawanie i nazywanie poznanych
liter,

+ rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztattowanie poczucia sprawstwa (potrafie to zrobi¢) i odczuwa-
nia radosci z wykonanej pracy.

Cele operacyjne

Dziecko:

« wyjasnia znaczenie stow: dZwiek, muzyka, orkiestra, dyrygent, batuta,

+ poznaje dawne i nowoczesne urzadzenia stuzace do rejestrowania i odtwarzania muzyki,

+ samodzielnie tworzy muzyke, gra akompaniament na instrumentach perkusyjnych,

«  wymienia gtoski w stowach worek, Waldek; uktada schematy i modele stéw worek, Waldek; okresla
miejsce samogtoski w w stowach o prostej budowie fonetycznej; opisuje wyglad liter w, W oraz od-
twarza ich ksztatty; rozpoznaje i nazywa poznane litery,

« wykonuje kij deszczowy.

Przebieg dnia

|
e Wspdlne ogladanie albumoéw tematycznych. Wzbogacanie wiadomosci na temat instrumentéw mu-
zycznych i muzykdéw. Zorganizowanie kacika muzycznego.
Albumy tematyczne, instrumenty z sali.
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Dzieci wraz z N. ogladaja album przedstawiajacy zdjecia réznych instrumentéw i muzykéw grajacych
na tych instrumentach. N. czyta opisy pod zdjeciami, podaje ciekawostki na temat wybranych instru-
mentéw. Nastepnie zacheca dzieci do swobodnego przegladania innych albumoéw. Dzieci w parach
prowadzg swobodne rozmowy na temat instrumentéw przedstawionych na zdjeciach. Na koniec
N. wraz z dzie¢mi ustala miejsce na zorganizowanie kacika muzycznego. Informuje dzieci, ze w tym
miejscu beda przechowywac wszystkie instrumenty: te gotowe i te wykonane samodzielnie. Dzieci
gromadza instrumenty z sali. N. proponuje zabawy swobodne w kaciku muzycznym. Zwraca uwage na
poprawne postugiwanie sie poszczegdlnymi instrumentami i odktadanie ich na wyznaczone miejsce.
Ukfadanie puzzli. Poznawanie nazw instrumentéw. Rozwijanie spostrzegawczosci i koordynacji
wzrokowo-ruchowe;j.

Dla kazdego dziecka: koperta, z elementami obrazka przedstawiajgcego wybrany instrument muzyczny.
Dzieci wyjmuja z kopert elementy puzzli. Sktadajg je w catos¢. Nazywaja przedstawione instrumenty.
Opisuja ich wyglad. Zastanawiaja sie, czy czegos instrumentom nie brakuje, np. smyczka do skrzy-
piec, pateczki do tréjkata. Po utozeniu wktadaja puzzle do kopert i odktadajg w ustalone miejsce do
wielokrotnego korzystania.

Stuchanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Maty muzyczny swiat (st. i muz. K. Gowik).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Maty muzyczny swiat.
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1. Niech nikt uszu nie zatyka, nie zatyka,
bo to moja jest muzyka, jest muzyka.
To muzyka z serca grana, taka pieknie rozesmiana!

Ref.: Juz bebenek gra: daba dam, dam, dam.
Marakasy robiq mity szum, szum, szum.
Tréjkqt dzyn, dzyn, dzyn, nutki dzwoni mi,
a talerze brzeczq bardzo gtosno: bum, bum, bum.
Mamo, tato, oto dla was jest muzyka.
To muzyka moich matych szesciu lat.
Chociaz gtosna, niech nikt uszu nie zatyka,
bo gram o najlepszych chwilach, ktdre tworzq mdj maty swiat.

2. Niech nikt oczu nie zamyka, nie zamyka,
bo to moja jest muzyka, jest muzyka.
Raz wesofa, raz smutnawa,
raz skaczqca, a raz zawa.

Ref.. Mamo, tato...

Rozmowa na temat tekstu piosenki.

Instrumenty perkusyjne.

N. zadaje dzieciom pytania dotyczace tekstu piosenki.

O czym jest ta piosenka?

O jakich instrumentach jest mowa w refrenie piosenki?

Nastepnie prezentuje dzieciom instrumenty perkusyjne. Dzieci utrwalaja wiadomosci na temat ich
budowy, brzmienia, sposobu wydobywania z nich dzwiekéw. N. zwraca uwage na koniecznos¢ ich
poszanowania, przypomina o zasadach, jakie obowiazujg podczas wspdélnego muzykowania. Na za-
konczenie dzieci wykonuja proste instrumentacje do poznanych wczesniej piosenek.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 22.

Woreczek gimnastyczny w jednym z czterech koloréw (czerwonym, zielonym, niebieskim, zéttym)
dla kazdego dziecka, janczary, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej muzyki.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa o charakterze ozywiajacym — Kolorowe woreczki.

N. rozdaje dzieciom woreczki w czterech kolorach. Dzieci swobodnie poruszaja sie przy dzwiekach
janczaréw, podrzucajg i fapig swoje woreczki. Na przerwe w grze kazde dziecko szuka pary — innego
dziecka, ktére ma woreczek w tym samym kolorze co ono.

Cwiczenia uruchamiajace duze grupy mieéniowe — Rzu¢ - ztap.

Dzieci maszeruja, podrzucajg i tapig woreczki. Na sygnat N. odliczajg jeszcze szes¢ krokdw, rzucaja
woreczki, ale juz ich nie chwytaja. Woreczki spadaja. Dzieci, bez uginania n6g w kolanach, schylaja
sie po nie. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Cwiczenia z elementem réwnowagi — Drabinka.

Dzieci dzielg sie na dwie grupy: zielono-zoéttych - z woreczkami w kolorach zielonym i zéttym, oraz
czerwono-niebieskich — z woreczkami w kolorach czerwonym i niebieskim. Pierwsza grupa dzieci
siada w rzedzie, w siadzie prostym rozkrocznym. Dzieci z drugiej grupy ustawiaja sie jedno za dru-
gim, umieszczaja woreczki na gtowach i, stawiajac ostroznie kroki, przechodza miedzy nogami dzieci
z pierwszej grupy. Po zakonczeniu przejscia nastepuje zmiana rol.

Zabawa ruchowa z elementem podskoku — Z kamienia na kamien.

Dzieci dziela sie na cztery zespoty wedtug koloréw woreczkéw. Ustawiajg sie w czterech rzedach.
Uktadaja woreczki na podtodze, zachowujac miedzy nimi odstepy. Nastepnie staja przed rzedem
utozonym z woreczkéw, jedno za drugim, i po kolei przeskakuja miedzy woreczkami. Gdy wszystkie
dzieci przeskocza, ponownie ustawiaja sie jedno za drugim i powtarzajg zabawe.

Cwiczenie uspokajajace - relaks przy muzyce.

Dzieci podnosza swoje woreczki i stajg w luznej gromadce. Nastepnie ktadga sie na podtodze na ple-
cach. Umieszczajg woreczki na brzuchu. Zamykaja oczy. N. wigcza nagranie spokojnej muzyki. Dzieci
wykonuja gteboki wdech nosem, aby woreczek uniost sie jak najwyzej, i powolny wydech ustami,
aby woreczek opadt. Wyczuwaja poruszajaca sie w gore i w doét przepone.
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I
Zajecia 1. Co to jest muzyka? - rozmowa inspirowana wierszem A. Fraczek Przedszkolna orkie-
stra, polaczona z zabawami rytmicznymi.
Powitanie ¢wiczeniem stuchowym Co stychac?
Dzieci siedza na dywanie. N. pyta dzieci, jak rozumieja stowa: nadstawiac ucha. Nastepnie proponuje
¢wiczenie. Dzieci przykfadaja najpierw prawa reke do prawego ucha, a nastepnie lewa reke do lewe-
go ucha. Wstuchuja sie w dzwieki dobiegajace z kazdej strony. Nastepnie wypowiadajg sie na temat
tego, jakie dzwieki ustyszaty, z ktérego kierunku do nich dobiegaty.
Szukanie odpowiedzi na pytanie Co to jest dzwiek?
Odtwarzacz CD, mp3, mp4, telefon komérkowy, ptyta CD, adapter, ptyta winylowa.
N. pyta dzieci: Co to jest dZzwiek? Co wytwarza dZwieki? Co ludziom pozwala ustysze¢ dZzwieki? Co to jest
muzyka? N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.

Muzyka to sztuka faczenia dzwiekéw. Istnieje wiele rodzajéw muzyki, np.: muzyka powazna, rozryw-
kowa, rockowa.

Nastepnie N. pyta dzieci, czy znajg urzadzenia stuzgce do rejestrowania i odtwarzania muzyki (dzwie-
kow). Pokazuje odtwarzacz CD, mp3, mp4, telefon komorkowy i ptyte CD, a takze, jesli jest mozliwos¢,
adapter i ptyte winylowa. Pyta dzieci, czy wiedza, jak nazywaja sie te urzadzenia. Wyjasnia, do czego
stuza. Zwraca uwage na postep technologiczny, dzieki ktéremu ludzie moga rejestrowac i odtwa-
rza¢ muzyke o kazdej porze na coraz mniejszych urzadzeniach (jesli jest mozliwos¢, to N. odtwarza
dzieciom muzyke na kazdym urzadzeniu). N. informuje dzieci, ze cztowiek takze moze wytwarzac
wiele réznych dzwiekdw. Prosi dzieci o podanie przyktadéw. Dzieci nazywaja i wskazuja czesci ciata,
dzieki ktérym cztowiek wytwarza dzwieki, a nastepnie klaszczg, tupia, mrucza, mowia i Spiewaja na
dowolnym fragmencie melodycznym. N. informuje dzieci, ze cztowiek wymyslit rézne instrumenty,
ktore wytwarzajg ciekawe dzwieki. Prosi dzieci o podanie przyktadéw. Nastepnie N. pyta, jak jednym
stowem mozna nazwac wielu ludzi, ktdrzy graja na réznych instrumentach; czy dzieci takze mogtyby
stworzy¢ orkiestre. Zaprasza dzieci do wystuchania wiersza.

Stuchanie wiersza A. Fraczek Przedszkolna orkiestra.

By zagrac z prawdziwg orkiestrq,
nie trzeba by¢ zadnym maestro,
wystarczy fantazji ¢wier¢ deka.
Stuchacze juz biegnq z daleka.
Bo Antek w parapet uderza

i rocka grac¢ na nim zamierza,
Jas stuka zawziecie w Zeberka,
az grzejnik wywija oberka.

Stas biurko przerobit na beben

i bebni wen, nucqc kolede,

a Krzysiek na nerwach gra tryle.

Przedszkolna orkiestra.
I tyle.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: Jakq orkiestre stworzyty dzieci? Dlaczego do stworzenia orkiestry wystarczy miedzy inny-
mi fantazja? Dzieki czemu dzieci tworzyty muzyke? N. wyjasnia dzieciom znaczenie stbw maestro, rock,
oberek. N. pyta dzieci, jak rozumieja sformutowanie grac na nerwach. Uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Zapoznanie z nowymi stowami.

Zdjecia/obrazki przedstawiajace orkiestre i dyrygenta, napisy: orkiestra, partytura.

N. umieszcza na tablicy zdjecie (obrazek) przedstawiajace (przedstawiajacy) orkiestre i dyrygenta.
Wyjasnia znaczenie stéw dyrygent, batuta. Wprowadza do czytania catos$ciowego wyraz orkiestra.
Dzieci rozpoznaja i nazywaja przedstawione instrumenty. N. pokazuje pieciolinie i zapis nut, czyli
partyture. Wyjasnia, ze kazdy muzyk ma taki zapis przed soba, kiedy gra w orkiestrze.

N. proponuje dzieciom, aby zobaczyty, jak Olek w swojej grupie bawi sie w orkiestre.
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1

Karta pracy, cz. 3, nr 56
Dzieci:
— stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,

Dzieci:
— mdwig, co dzieje sie na obrazku,

— dziela rytmicznie (na sylaby) nazwy: worek, organki, sala, instrumenty,
— odczytuja z N. tekst wyrazowo-obrazkowy,

Karta pracy, cz. 3, nr 57 Karta pracy, cz. 3, nr 64
Dzieci:

— stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,

Dzieci:
— odczytuja z N. wyraz orkiestra,
— odpowiadaja na pytanie: Na czym grajq dzieci?
— nazywajg instrumenty, ktére sa na dole karty;
odszukuja je wérdd grajacych dzieci,

— stuchaja wypowiedzi 6-latkdw. — odczytuja tekst wyrazowo-obrazkowy.

Przedszkolna orkiestra.

Pojemnik, instrumenty perkusyjne (po kilka sztuk tych samych), np.: kotatki, bebenki, tréjkaty, tam-
buryny, tarki itd. (dla kazdego dziecka jeden instrument), chusta animacyjna, dowolne nagranie
w wykonaniu orkiestry pozyskane przez N.

N. pyta dzieci, czy i one takze chciatyby stworzy¢ orkiestre. Proponuje zabawe w przedszkolna orkie-
stre. Prosi, aby kazde dziecko wybrato z pojemnika jeden instrument, na ktérym chciatoby zagrac.
Nastepnie N. rozktada na srodku sali chuste animacyjna. Staje na $rodku chusty. Na koricu kazdego
koloru na chuscie wyznacza miejsce dla poszczegdlnych grup instrumentéw. Dzieci z instrumentami
siadaja na obrzezach chusty przy wyznaczonym kolorze. N. jest dyrygentem. Witacza nagranie, a na-
stepnie chodzi po chuscie. Gdy stanie na danym kolorze - rytm wygrywaja dzieci przyporzadkowane
do tego koloru. N. przechodzi po chuscie z koloru na kolor tak, aby wszystkie grupy instrumentéw
zagraty. Nastepnie N. stawia swoje nogi na dwdch kolorach. Wéwczas dwie grupy instrumentéw gra-
ja jednoczesnie. N. stara sig, aby tempo jego krokéw byto zréznicowane.

N. moze dobra¢ sobie pomocnika, ktéry stawatby na innych kolorach chusty niz N., aby jednoczesnie
graty 3 lub 4 grupy instrumentéw.

Zabawa ruchowa Rozpoznaj dzwieki.

Trojkat, bebenek, tamburyn.

N. pokazuje dzieciom trzy instrumenty: tréjkat, bebenek, tamburyn. Wyjasnia, ze kiedy ustysza
dzwiek tréjkata, maja biegac cicho na palcach, dzwiek bebenka - i$¢ na czworakach, dzwiek tambu-
rynu — podskakiwac.

Zajecia 2. Kij deszczowy - zajecia techniczne.
Dla kazdego dziecka: rolka po papierowym
reczniku, dwa krazki tekturowe, pojemniki,

Zajecia 2. Odkrywanie litery w: malej, wielkiej,
drukowanej, pisanej.
¢ Wyodrebnienie wyrazu podstawowego — worek.

réznego typu nasiona, spinacze i inne drobne
elementy, taSma samoprzylepna.

o Wyjasnienie sposobu wykonania pracy.
N. informuje, ze na stofach s przygotowane
rolki po recznikach papierowych, pojemniki
z nasionami, spinaczami i innymi drobnymi
elementami, krazki tekturowe oraz przezroczy-
sta tasma klejaca.

o Wykonanie kija deszczowego.
Dzieci zaklejaja krazkiem jeden otwér rolki.
Nastepnie wsypuja do rolki rézne ziarna i inne
elementy i zaklejajg drugi otwdr. Na koniec
oklejaja rolke tasma samoprzylepna.

L0

Karta pracy, cz. 3, nr 67.

N. odnosi sie do karty pracy nr 67 i pyta dzieci:
Z czego Olek wyjqgt organki, ktére dostat od dziad-
ka? Nastepnie dzieci okreslajag pierwsza gtoske
w stowie worek. Méwig, z ilu gtosek sktada sie to
stowo. Wymieniaja inne stowa, w ktérych gto-
ske w stychac na poczatku i w srodku.
Budowanie schematu stowa worek.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. prosi dzieci, aby ponownie podzielity stowo
worek na sylaby, uktadajac dwa biate kartoni-
ki. Dzieci uktadaja kartoniki, wyklaskujg syla-
by i jednoczesnie je wymawiaja. N. prosi, aby
gtosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie
dzieci ukfadaja tyle kartonikoéw, ile gtosek sty-



sza w stowie worek, wymawiaja gtoski gtosno,
dotykajac kolejno kartonikow.

Budowanie schematu stowa Waldek.

Dla kazdego dziecka: karta pracy, cz. 3, nr 67,
biate kartoniki.

N. odnosi sie do karty pracy nr 67 i pyta dzieci,
jak miat na imie chtopiec grajacy na bebenku.
Dzieci dzielg stowo Waldek na sylaby oraz na
gtoski. Nastepnie uktadaja z biatych kartonikéw
schemat stowa, dzielg je na sylaby, dokonuja
syntezy (jak wyzej).

Okreslenie rodzaju gtoski w.

N. prosi dzieci o wybrzmiewanie gtoski w krot-
ko: w, w, w... dtugo: wwyyyy... Przypomina, ze
gtoski w nie mozemy wypowiada¢ dtugo, bo
wtedy zmienia brzmienie. To spétgtoska. Ozna-
czamy ja na niebiesko.

Budowanie modeli stéw worek, Waldek.
Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski
w stowach worek, Waldek. Pod schematami
stow worek, Waldek zaznaczaja miejsca gtoski
w niebieskimi kartonikami. Nastepnie wska-
zujg samogtoski w stowach worek, Waldek i za-
znaczaja je czerwonymi kartonikami. Kolejno je
wybrzmiewaja.

Odkrywanie liter w, W.

Czerwone i niebieskie kartoniki, litery: w, W:
mata i wielka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw worek,
Waldek.

Informuje dzieci, ze pod niebieskimi kartonika-
mi ukryta sie pewna litera. Pyta, czy domysla-
ja sie, o jaka litere chodzi. Odkrywa niebieskie
kartoniki i pokazuje litery w, W: mata i wielka.
Dzieci okreslajg ich wyglad. Nastepnie umiesz-
czaja kartoniki z tymi literami we wiasciwych
miejscach pod swoimi modelami stéw worek,
Waldek. N. wyjasnia, dlaczego w jednym miej-
scu nalezato umiesci¢ mata litere w, a w drugim
—wielka litere. N. przypomina, ze imiona rozpo-
czynaja sie wielka litera.

Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wcze-
sniej literami we whasciwych miejscach.
Kartoniki z poznanymi wczesniej literami dla
kazdego dziecka.

Dzieci ukfadajg kartoniki z poznanymi juz
wczesniej literami pod modelami stéw worek,
Waldek. Poréwnuja liczbe samogtosek i spot-
gtosek w stowach.
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e Zabawa ruchowa Worek z grzechotkq.
Worek, grzechotka.
N. wyjmuje z worka grzechotke i wygrywa na
niej rytm. Dzieci poruszaja sie zgodnie z wy-
grywanym rytmem. Dla urozmaicenia zabawy
rytm proponuja chetne dzieci.

e Karta pracy, cz. 3, nr 65.

Dzieci:

— dzielg nazwy zdje¢ na gtoski i je przeliczaja,

— wpisujg do kwadratéw pod zdjeciami odpo-
wiednie liczby,

— odczytuja sylaby i wyrazy,

— rozwiazuja rebusy,

— zaznaczajg na niebiesko litery w, W w wyra-
zach.

e Karta pracy, cz. 3, nr 66.

Dzieci:

— koloruja litery tworzace nazwy obrazkéw,

— rozwiazuja krzyzéwke,

— odszukuja wsréd naklejek litery tworzace na-
zwy kolejnych obrazkéw i naklejaja je w odpo-
wiednich miejscach; odczytuja hasto,

— kresla ksztatty liter w, W pisanych: w powietrzu,
na podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek,

— pisza litery w, W po sladach, a potem - samo-
dzielnie.

e Zorganizowanie wystawy prac wykonanych przez dzieci.
Wykonane kije deszczowe, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.
Dzieci ze swoimi instrumentami siadajg w kole. Nastepnie ktadg swoje prace na podtodze. N. od-
twarza nagranie spokojnej melodii. Dzieci podnosza wykonane instrumenty i delikatnie przechylaja
ich konce raz w gore, raz w dét. Nastuchuja dZzwiekéw dobiegajacych z wnetrza rurki. Ponownie
ktada swoje instrumenty przed soba na dywanie i wypowiadaja sie swobodnie na temat swoich
spostrzezen.

Zabawy na swiezym powietrzu
Spacer w okolice przedszkola.

Dzieci nastuchujg dobiegajacych odgtoséw. Rozpoznaja je i wypowiadaja sie na temat zrédta ich po-
chodzenia. Rozrézniajg odgtosy przyrody, np.: szum wiatru, krakanie wron, oraz odgtosy wytwarzane
przez cztowieka, np.: warkot samochodu, dzwonek tramwaju, odgtos lecacego odrzutowca. Opisuja

swoje spostrzezenia.
Zabawa ruchowa z elementem chwytu — Podaj pitke. Rozwijanie szybkosci i zrecznosci ruchow.
Pitki.

N. dzieli dzieci na kilka zespotéw. Cztonkowie kazdego zespotu tworza koto. Dzieci podaja do siebie
pitke w ustalony sposdb, np.: dotem, gorg, wykonujac jedno okrazenie lub dwa okrazenia. Wygrywa

zespot, ktéremu uda sie wykona¢ zadanie najszybciej.
Zabawy $niegiem. Lepienie babek. Rozwijanie motoryki matej.
Ltopatki, wiaderka, foremki.

Dzieci napetniajg wiaderka i foremki $niegiem. Stawiajg babki. Przeliczaja, kto ustawit najwiecej babek.

Zabawa ze $piewem Muzykanci konszabelanci (rymowanka z ksigzki W co sie bawic z dzie¢mi? Wydaw-

nictwo Harmonia, M. Bogdanowicz).

Dzieci, podzielone na dwie grupy — muzykantéw i konszabelantéw, prowadza dialog miedzy soba.
Muzykanci wymieniajg nazwe instrumentu, np.: skrzypce, flet, trabka, i wykonuja ruchy nasladujace

gre na tym instrumencie, wydajac jednoczesnie odpowiednie odgtosy.
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Jestem muzykantem konszabelantem. A na czym? Na pianinie.

My muzykanci konszabelanci. A pianino ino, ino, a pianino ino, ino,
Ja umiem gra¢. My umiemy grac. apianino ino, ino, a pianino bec!
Karta pracy, cz. 3, nr 56 Karta pracy, cz. 3, nr 67
Dzieci: Dzieci:
rysuja szlaczek po sladzie. — tacza liniami wyrazy, ktére sie rymuja.
stuchaja wypowiedzi 6-latkow. — odczytuje tekst wyrazowo-obrazkowy.
Karta pracy, cz. 3, nr 57 Karta pracy, cz. 3, nr 67
Dzieci: Dzieci:
czytaja z nauczycielem wyraz worek, — pisza litery w, W po $ladach, a potem - samo-
ukfadaja obok wyrazu taki sam wyraz z liter od- dzielnie.

szukanych wsréd naklejek.

Zabawa rytmiczna Zimowa orkiestra. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej oraz percepcji stu-
chowej.

Koszyk, obrazki przedstawiajgce: narty, sanki, tyzwy, batwanka; kotatka, grzechotka, bebenek, tréjkat,
kartka z narysowanym wzorem rytmu.

N. stawia przed dzie¢mi koszyk z umieszczonymi w nim obrazkami przedstawiajacymi: narty, sanki,
tyzwy i batwanka. Kazde dziecko wybiera jeden obrazek. N. informuje, ze beda bawi¢ sie w orkiestre.
Rozdaje dzieciom instrumenty: kofatke (dla dziecka, ktére wybrato narty), grzechotke (dla dziecka,
ktére wybrato sanki), bebenek (dla dziecka, ktére wybrato tyzwy), tréjkat (dla dziecka, ktére wybrato
batwanka). Pokazuje kartke z narysowanym wzorem rytmu. Wyjasnia, ze kazdemu znakowi na kartce
(sanki, narty, tyzwy, batwanek) odpowiada jeden dzwiek danego instrumentu. Podczas wykonywa-
nia utworu N. wskazuje na kartce poszczegdlne znaki. Dzwiek wydaja te instrumenty, ktérym jest
przyporzadkowany dany znak.

Luty, tydzien 2 Muzyka wokot nas
Dzien 2 W filharmonii

Przyktadowy zapis w dzienniku

I.1.

Wzbogacanie kacika muzycznego o samodzielnie wykonane instrumenty muzyczne. Muzykowa-
nie na wykonanych instrumentach. Poréwnywanie dzwiekéw wydawanych przez poszczegdlne
instrumenty. Rozwigzywanie zagadek muzycznych — przeliczanie dzwiekéw. Loteryjka obrazkowa.
Nazywanie instrumentéw przedstawionych na zdjeciach. Tworzenie nazw muzykéw grajacych na
okreslonych instrumentach (przez analogie). Cwiczenia poranne - zestaw nr 22.

W filharmonii - rozmowa na podstawie obrazka, potgczona z wystuchaniem walca. Cele: zdobywanie
wiadomosci na temat filharmonii, poznawanie wtasciwego sposobu zachowania sie na koncercie.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11. Cel: rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;j.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — IdZ po sciezce i klaszcz.
Zabawy dowolne na zabawkach ogrodowych, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Zabawa ruchowa z elementem skoku - Katuze, z wykorzystaniem kija deszczowego. Zabawa Gdzie
mieszkajq dZwieki? Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej. Czytanie z N. nazw instrumentéw; po-
kazywanie, jak sie na nich gra.

Kolorowanie rysunkéw instrumentéw. Odczytywanie nazw instrumentéw.

Granie na domowych instrumentach. Zabawa pobudzajaco-hamujaca Jaka moze by¢ muzyka?
Zabawa pobudzajaco-hamujgca — Jaka moze by¢ muzyka?

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112, 113,1014,115,1V2,IV4IV5IV7IVS8IV15
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Cele ogdlne

zdobywanie wiadomosci na temat filharmonii,
poznawanie wiasciwego sposobu zachowania sie na koncercie,
rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia znaczenia nowych stéw: filharmonia, sala koncertowa, kurtyna, widownia,
wymienia zasady zachowania obowigzujgce podczas stuchania koncertu,
sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

|
Wzbogacanie kacika muzycznego o samodzielnie wykonane instrumenty muzyczne: grajace grze-
bienie, grzechotki i trabki. Muzykowanie na wykonanych instrumentach. Poréwnywanie dzwiekéw
wydawanych przez poszczegélne instrumenty. Rozwigzywanie zagadek muzycznych - przeliczanie
dzwiekow.
Mate grzebienie, kartki, plastikowe butelki réznej wielkosci, ryz, kasza, piasek, mate kamyki, fasola,
groch, klej, kartki z brystolu (formatu B5), kredki, tasma samoprzylepna, nozyczki.
N. dzieli dzieci na trzy zespoty. Pierwszy zesp6t wykonuje grajace grzebienie - dzieci naktadaja kartke
na kazdy grzebien. N. zwraca dzieciom uwage, ze grajace grzebienie stuza tylko do wytwarzania mu-
zyki (nie do czesania). Za kazdym razem dzieci powinny przygotowa¢ nowa kartke do gry.
Dzieci z drugiego zespotu wykonuja grzechotki — wsypujg do plastikowych butelek dowolne ziarna
i kamyki. Przed zakreceniem butelek N. smaruje nakretki od wewnatrz klejem. Dzieci ozdabiajg bu-
telki kreping lub bibuta, mocujac elementy za pomoca tasmy klejacej.
Trzeci zespot wykonuje trabki — dzieci ozdabiajg kartki formatu B5 kredkami, a nastepnie zwijaja je
w rulon. Sklejaja rulon kawatkiem tasmy samoprzylepnej.
N. prosi dzieci o zademonstrowanie dziatania wykonanych instrumentéw. Dzieci z pierwszego ze-
spotu przyktadajg usta do kartek na grzebieniach i dmuchaja, nucac przy tym wybrana melodie.
Dzieci z drugiego zespotu potrzasaja grzechotkami. Dzieci z trzeciego zespotu trabia przez trabki.
Dzieci poréwnuja dzwieki wydawane przez poszczegdlne instrumenty. Na koniec dobierajg sie para-
mi. Grajac na instrumentach, zadaja sobie wzajemnie zagadki dzwiekowe. Odpowiadajg na pytanie:
Ile dZzwiekéw zagratem/zagratam?
Loteryjka obrazkowa. Nazywanie instrumentéw przedstawionych na zdjeciach. Tworzenie nazw mu-
zykow grajacych na okreslonych instrumentach (przez analogie).
Obrazki przedstawiajace rézne instrumenty, np.: gitare, flet, fortepian itd.
Dzieci losuja z koszyka obrazki. Ogladaja je, a nastepnie podaja nazwy instrumentéw i nazwy muzy-
kéw grajacych na danych instrumentach, np.
gitara - gitarzysta,
flet - flecista,
fortepian - pianista.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 22 (przewodnik, cz. 3, s. 138).

1]
Zajecia 1. W filharmonii - rozmowa na podstawie zdjecia, potaczona z wystuchaniem nagrania
walca.
Powitanie zabawq Kto zaspiewat?
Dzieci siedzg w kole. N. wyznacza dziecko, ktére siada w $rodku, pochyla gtowe i zakrywa oczy
dtornmi. Nastepnie N. wskazuje dzieci, ktére kolejno wys$piewuja imie dziecka siedzacego w srodku.
N. pyta dziecko siedzace w srodku: Kto zaspiewat? Jesli dziecko siedzace odgadnie, zamienia si¢ miej-
scem z dzieckiem, ktére zaspiewato. Jedli nie, ponownie stucha i odgaduje.
N. informuje dzieci, ze byt w pewnym miejscu, w ktérym widziat wielu muzykdéw grajacych jednocze-
$nie. Pyta dzieci, czy wiedzg, o jakie miejsce chodzi. Nastepnie N. zaprasza dzieci przed tablice, przy
ktorej lezg karty pracy.
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Karta pracy, cz. 3, nr 58 Karta pracy, cz. 3, nr 68
Dzieci:

— ogladaja przedstawione zdjecie,
— nazywajg instrumenty i muzykéw, ktérzy na nich graja,

— stuchaja wypowiedzi 6-latkow. — odczytuja z N. zdania.

Zabawa dydaktyczna Zajmujemy miejsca w filharmonii.
N. pyta dzieci, czy byty w filharmonii. Dzieci dziela sie swoimi doswiadczeniami. N. uzupetnia wypo-
wiedzi dzieci.

Filharmonia to miejsce, w ktérym mozna stucha¢ koncertéw muzyki powaznej (i rozrywkowej) w wy-
konaniu orkiestry. W filharmonii znajduje sie ogromna sala koncertowa ze sceng oraz widownia z rze-
dami i miejscami do siedzenia dla stuchaczy.

Zorganizowanie sceny i widowni.

Zdjecie przedstawiajace orkiestre na scenie, nagranie walca pozskane przez N., krzesta, kartki z nary-
sowanymi kreskami i kropkami, kartoniki z cyframi, napis kasa, dzwonek.

N. zawiesza na tablicy zdjecie przedstawiajace orkiestre. Dzieci pod kierunkiem N. ustawiaja krzesta
przed tablica, formujac 4 rzedy (5 rzedéw) po 5 lub 6 krzeset w kazdym rzedzie. N. oznacza krzesta
kartkami, na ktérych sa narysowane kreski i kropki lub liczby (kreska oznacza rzad, liczba kropek
oznacza miejsce).

Zorganizowanie kasy biletowej.

N. informuje dzieci, ze aby wejs¢ na koncert, nalezy najpierw kupi¢ bilet. Wyznacza miejsce na kase
i umieszcza w nim napis kasa. Wybiera kasjera. Dzieci ustawiaja sie w kolejce i kupujg bilet. N. poma-
ga dzieciom odczytac zapisane na bilecie miejsce, np. 2 kreski i 3 kropki oznaczaja drugi rzad, trzecie
miejsce (analogicznie liczby 2 i 3).

Poznawanie zasad zachowania obowigzujacych podczas uczestniczenia w koncercie. Poszerzenie
informacji na temat filharmonii.

N. pyta dzieci, czy wiedza, jak nalezy sie zachowywac¢ w filharmonii podczas koncertu. Zadaje inne
pytania, np.: Jak powinnismy by¢ ubrani? Co robi sie na koniec koncertu? Kiedy mozna opusci¢ widownie?
N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Informuje, ze na koncert nie mozna sie spdznic, a jesli juz sie spdzni-
my, nalezy poczeka¢ do przerwy i dopiero wtedy wejs¢ na widownie. Przed rozpoczeciem koncertu
nalezy pamietac o wytaczeniu telefonu komérkowego. W czasie koncertu nie mozna rozmawiac, jes¢
ani szeledci¢ papierkami, bo to przeszkadza muzykom i stuchaczom. Nie wolno wychodzi¢ z widowni
w trakcie koncertu. Wychodzi sie dopiero wtedy, gdy muzycy opuszcza scene. Nie mozna sie przepy-
cha¢ podczas wychodzenia. W czasie koncertu moze by¢ 1 przerwa lub 2 przerwy, ktére sygnalizuja
dzwonki — gongi.

N. zwraca uwage, ze zajmujac miejsce na widowni, przechodzi sie przodem do siedzacych juz oséb.
N. zaprasza dzieci do zajecia miejsc na widowni. Wybiera dwoje dzieci do roli bileteréw, ktérzy spraw-
dzaja bilety dawane im przez dzieci. W razie potrzeby bileterzy pomagaja odnalez¢ wtasciwe miejsce.
N. wiacza pierwszy gong (dzwoni dzwonkiem), a nastepnie drugi gong, przygasza $wiatfa. Kieruje
Swiatto lampki na tablice, na ktdrej jest przyczepione zdjecie orkiestry. Prosi o cisze i wtacza nagranie
walca.

Stuchanie nagrania walca.

Nagranie walca.

Rozmowa w kregu — Gdy stuchatem muzyki, to... Rozwijanie umiejetnosci budowania dtuzszych wy-
powiedzi ustnych.

Po zakonczeniu utworu N. zacheca dzieci do bicia braw. Wtgcza swiatta. Dzieci spokojnie opuszczaja
swoj rzad i zajmuja miejsce z boku sali. Kolejno wypowiadaja sie na temat swoich wrazen i wyobra-
zen. Koncza zdanie: Gdy stuchatem muzyki, to...

Zabawa rytmiczna Cicho - gfosno.

Instrument perkusyjny dla kazdego dziecka.

Kazde dziecko wybiera sobie jeden instrument. N. petni role dyrygenta. Kiedy zbliza do siebie swoje
dtonie, wszystkie instrumenty grajq cicho, kiedy za$ rozsuwa je szeroko, wszystkie instrumenty grajq
gfosno. Po kilkakrotnym powtdrzeniu role dyrygenta moze przeja¢ chetne dziecko.
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Karta pracy, cz. 3, nr 58
Dzieci: Dzieci:
rysuja szlaczek po sladzie. — wyklaskujg podany rytm.

Karta pracy, cz. 3, nr 68

Karta pracy, cz. 3, nr 59 Karta pracy, cz. 3, nr 69
Dzieci:

ogladaja obrazki,

moéwig, co sie na nich dzieje, — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,

rysuja w kwadracie przy kazdym obrazku tyle — zapisuja zmieniajaca sie liczbe muzykéw za po-
kropek, ilu muzykéw jest na obrazku, moca dziatan,

rysuja szlaczek po sladzie. — rysuja po $ladach.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11 (przewodnik, cz. 3, s. 122).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - IdZ po Sciezce i klaszcz.
Dzieci ustawiaja sie w rzedzie. N. rysuje patykiem na sniegu waska Sciezke. Dzieci podazaja za N. po
Sciezce i wyklaskuja rytm, ktéry podaje N.
Zabawy dowolne na zabawkach ogrodowych, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
]

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Kafuze, z wykorzystaniem kija deszczowego.
Mate obrecze, kij deszczowy.
N. rozktada w sali mate obrecze. Dzieci spacerujg miedzy obreczami lub podskakuja. Na dzwiek wy-
dawany przez kij deszczowy kucaja i chronig sie przed deszczem/$niegiem pod parasolem - wyko-
nuja daszek z rgk nad gtowa.
Zabawa Gdzie mieszkajq dzwieki? Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowe;j.
tyzka, szklane naczynie, bebenek, dzwonki, pojemnik z fasola.
N. przedstawia swojg kompozycje muzyczna: uderza tyzka w stét, o szklane naczynie, w bebenek,
w dzwonki, potrzasa zamknietym pojemnikiem z fasola. Dzieci odwracaja sie. N. gra wybrany dzwiek.
Zadaniem dzieci jest odgadniecie, co to za dzwiek.

Karta pracy, cz. 3, nr 60 Karta pracy, cz. 3, nr 70
Dzieci:
czytaja z N. nazwy instrumentéw; pokazuja, jak sie na nich gra,

koloruja rysunki instrumentéw, nazywaja je, — odczytujg nazwy instrumentoéw,
grajg na domowych instrumentach.

Zabawa pobudzajgco-hamujgca Jaka moze by¢ muzyka?

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki obrazujacej rézne nastroje, rézne instrumenty muzyczne.

Zabawe poprzedza stuchanie wybranych przez N. fragmentéw utworéw muzycznych obrazujacych
rézne nastroje. Jezeli N. potrafi grac¢ na instrumencie, wykonuje je sam.

Dzieci okreslaja charakter muzyki, stosujac okreslenia: wesofa, smutna, grozna, spokojna, szybka, wol-
na, zachecajqca do tarica, marszu, biegu, podskokdw, odpoczynku.

Przebieg zabawy

Dzieci swobodnie maszeruja w rytmie kastanietow, w okreslonym kierunku. Kiedy ustysza fragment
utworu wybranego przez N., wykonuja ruchy odpowiednie do charakteru melodii.

Zabawe powtarzamy kilka razy, starajac sie, zeby charakter prezentowanych melodii byt zawsze inny.
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Luty, tydzien 2 Muzyka wokot nas
Dzien 3 Muzyka Fryderyka Chopina

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Loteryjka obrazkowa Wylosuj instrument i... Rozwijanie analizy i syntezy stuchowej. Zabawa lle sty-
szysz dZzwigkéw? Odtwarzanie liczby styszanych dZzwigkéw za pomoca uktadania takiej samej liczby
klockéw. Cwiczenia poranne - zestaw nr 22.

.Mali kompozytorzy — zabawy inspirowane muzyka Fryderyka Chopina. Cele: wzbogacanie wiado-

mosci na temat wielkiego polskiego kompozytora Fryderyka Chopina; rozwijanie umiejetnosci
uwaznego stuchania utworu muzycznego; wyrazanie przezy¢ w aktywnosci plastycznej i ruchowe;j.

. Zajecia umuzykalniajace. Instrumentacja piosenki Maty muzyczny swiat.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer. Przestrzeganie zasad bezpiecznego poruszania sie po
chodniku. Poszukiwanie ciekawych dZzwiekéw. Zabawa ruchowa IdZ w kierunku, z ktérego dochodzi
dzwiek.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Bebenek, kotatka, tamburyn! Cwiczenia klasyfikacyjne Instrumen-
ty perkusyjne i inne. Poznawanie réznic miedzy poszczegélnymi typami instrumentéw. Rozwijanie
spostrzegawczosci wzrokowej. Nauka i spiewanie rymowanki na wymyslona przez siebie melodie.
Wyspiewywanie sylab w réznych czestotliwosciach (wysokosciach). Wyklaskiwanie rytmu.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15114,116,112,113,114,115,IV2,IV5IV7,IV8IV15

Cele ogdlne

wzbogacanie wiadomosci na temat wielkiego polskiego kompozytora - Fryderyka Chopina,
wyrazanie przezy¢ w aktywnosci plastycznej i ruchowej,

rozwijanie umiejetnosci grania na instrumentach perkusyjnych w przedszkolnej orkiestrze,
reagowanie na zmiany metrum.

Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat Fryderyka Chopina, wyjasnia znaczenia stowa kompozytor,

wykonuje ilustracje do wystuchanego fragmentu utworu muzyki powaznej, porusza sie zgodnie
z charakterem muzyki,

gra na poznanych instrumentach perkusyjnych,

porusza sie odpowiednio do gry, w okreslonym metrum.

Przebieg dnia

|
Loteryjka obrazkowa Wylosuj instrument i... Rozwijanie analizy i syntezy stuchowe;j.
Koperta, obrazki przedstawiajace rézne instrumenty, np.: grzechotke, fortepian, bebenek, tréjkat,
kotatke, tamburyn, gitare, skrzypce.
Dzieci siedza w kole. N. pokazuje im koperte zawierajacg obrazki przedstawiajgce rézne instrumenty.
Dzieci, po kolei, losuja po jednym obrazku. Zastanawiajg sie, jaki instrument jest przedstawiony na
obrazku i z ilu sylab skfada sie jego nazwa. Nastepnie uktadaja obrazki przed soba. N. wskazuje do-
wolne dziecko, ktére wykonuje jedno z jego polecen.
Podaj nazwe swojego instrumentu.
Klasnij tyle razy, z ilu sylab sktada sie nazwa tego instrumentu.
Podskocz, gdy ustyszysz gtoske, na ktérq zaczyna sie nazwa twojego instrumentu.
Wstari z miejsca, gdy ustyszysz tyle klasniec, z ilu sylab sktada sie nazwa twojego instrumentu.
Zabawa lle styszysz dZzwiekéw? Odtwarzanie liczby styszanych dZzwiekéw za pomoca uktadania takiej
samej liczby klockow.
Pudetko z klockami, tréjkat z pateczka.
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N. stawia przed dzie¢mi pudetko z klockami. Prosi o skoncentrowanie sie. Gra na tréjkacie kilka
dzwiekéw (najpierw do pieciu, potem wiecej). Dzieci uktadaja przed soba tyle klockéw, ile ustysza
dzwiekéw. N. sprawdza wykonanie zadania i wybiera chetne dziecko do zagrania na tréjkacie.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 22 (przewodnik, cz. 3, s. 138).

]
Zajecia 1. Mali kompozytorzy - zabawy inspirowane muzyka Fryderyka Chopina.
Powitanie zabawa rytmiczna Grzechotka na powitanie.
Grzechotka.
Dzieci stoja w kole. W rytmie wygrywanym na grzechotce wykonuja mate kroki do srodka i wypowia-
daja rymowanke: Grzechotkq, grzechotkq witam was. Zatrzymuja sie i zastygaja w bezruchu. Nastep-
nie wycofuja sie i koricza rymowanke, méwiac: Na naszq zabawe juz nadszedt czas. Zatrzymuja sie,
odwracaja w kierunku dowolnego dziecka i wykonuja ukton. N. moze kontynuowac zabawe, proszac
dzieci, aby méwity rymowanke szybciej, wolniej, z réznym natezeniem lub r6zng wysokoscia gtosu.
Moze ustali¢ takze inny sposéb poruszania sie.
Wystuchanie wiersza I. R. Salach Chopin.

Niedaleko Warszawy —
miasteczko.

To miasteczko lezy —

nad rzeczkq.

A rzeczka to mata -

Utrata.

Kiedys Frycek figle tu ptatat.

Tak jak wy byt chtopcem matym.
Tak jak wy uwielbiat zabawy.
Czesto nad rzeczkq siedziat

i myslami daleko wybiegat.
Stuchat wiatru i Spiewu fal,
tapat nutki ptyngce w dal.
tapat nutki i sktadat w mazurki,
polonezy, nokturny, oberki.

Z nutek koncerty uktadat,
preludia, etiudy z nich sktadat.

Jego muzyka do dzisiaj spiewa,
wstuchaj sie w szum drzewa.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: Gdzie mieszkat Fryderyk Chopin? Jak nazywano Fryderyka Chopina w dzieciristwie? Nad
jakq rzekq lezy miasteczko, w ktérym zyt Fryderyk Chopin? Co robit Fryderyk Chopin, gdy byt maty? Jakie
utwory tworzyt?

Rozmowa na temat zycia i twérczosci Fryderyka Chopina.

N. pyta dzieci, co jeszcze wiedza na temat Fryderyka Chopina. Chetne dzieci sie wypowiadaja.
N. przekazuje informacje z zycia Fryderyka Chopina.

Fryderyk Chopin byt wielkim polskim kompozytorem i pianista. Urodzit sie ponad 200 lat temu w Ze-
lazowej Woli. Zmart we Francji, w Paryzu. Byt muzycznym geniuszem. Juz w wieku 7 lat napisat swoj
pierwszy utwor i zaczat koncertowa¢ w domach bogatych ludzi. Czesto koncertowat, uczyt gry na
pianinie i pisat nowe utwory. W jego utworach pojawiaja sie elementy muzyki ludowej. Gdy miat
20 lat, wyjechat do Francji. Do Polski juz nie powrdcit. Obecnie w Zelazowej Woli miesci sie Muzeum
Fryderyka Chopina. Latem, dzieki zainstalowanym w ogrodzie gtosnikom, mozna stucha¢ utworéw
Fryderyka Chopina.

N. informuje dzieci, ze muzyke, ktéra komponowat Chopin, zaliczamy do kategorii muzyki powazne;j.
Zaprasza dzieci do wystuchania jednego z utworéw Fryderyka Chopina.
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Wystuchanie nagrania utworu Fryderyka Chopina Preludium A-dur, op. 28 nr 7.
Zdjecia przedstawiajace portret Fryderyka Chopina, dworek w Zelazowej Woli oraz pomnik F. Chopi-
na w tazienkach Krélewskich w Warszawie, nagranie utworu Fryderyka Chopina Preludium A-dur, op.
28 nr 7 pozyskane przez N.
N. prosi dzieci o przyniesienie krzesetek i ustawienie ich w 3 lub w 4 rzedach (w zaleznosci od liczby
dzieci rzedéw moze by¢ wiecej lub mniej). Dzieci siadajag na krzesetkach naprzeciwko tablicy z za-
wieszonymi zdjeciami przedstawiajacymi portret Fryderyka Chopina, dworek w Zelazowej Woli oraz
pomnik Chopina w tazienkach Krélewskich w Warszawie. N. wiacza nagranie.
Wypowiedzi dzieci na temat wystuchanego utworu.
Po wystuchaniu utworu dzieci swobodnie wypowiadajg sie na temat swoich wyobrazen. N. pyta
dzieci: Na jakim instrumencie byta wykonywana muzyka? Jak nazywa sie osoba grajqca na fortepianie?
O czym moze opowiadac ten utwdr? Co czuliscie, stuchajqc tego utworu? Czy byt on wesoty, czy smutny?
Jakich barw uzylibyscie, chcqc przedstawic jego nastréj? N. wyjasnia znaczenie stowa preludium.
Przedstawienie utworu w formie plastyczne;j.

Karta pracy, cz. 3, nr 61 Karta pracy, cz. 3, nr 71
Dzieci:
wykonujg ilustracje do wystuchanego fragmentu utworu muzyki powaznej.

Ruchowe przedstawienie utworu.

Dla kazdego dziecka: dwa patyczki z doczepionymi do nich dtugimi kolorowymi wstazkami, nagranie
utworu Fryderyka Chopina Preludium A-dur, op. 28 nr 7 pozyskane przez N.

N. wrecza dzieciom po dwa patyczki z doczepionymi do nich dtugimi kolorowymi wstazkami. Od-
twarza nagranie. Dzieci swobodnie poruszajg sie w sposdb, jaki podpowiada im muzyka, wprawiajac
wstazki w ruch.

Zabawa Bawimy sie w kompozytoréw.

N. pyta dzieci, kto to jest kompozytor. Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przekazuje ciekawostki.

Kompozytor to osoba, ktéra komponuje muzyke, tworzy utwory muzyczne.

N. zaprasza do zabawy w kompozytoréw.
Karta pracy, cz. 3, nr 61 Karta pracy, cz. 3, nr 71
Dzieci:
wystukuja rytm na wybranym instrumencie,
powtarzaja za N. zdanie: Na instrumentach gram: ram-tam-tam!

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Instrumentacja piosenki Maly muzyczny swiat.

Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Maty muzyczny swiat. Nauka drugiej zwrotki (prze-
wodnik, cz. 3, s. 137).

Powtarzanie za N. wybranych fragmentéw piosenki.

Muzykanci - rozwijanie aparatu mowy.

Zdjecia instrumentéw: trojkata, bebenka, talerza.

Kazdemu instrumentowi odpowiada inna sylaba:

tréjkat — dzyn,

bebenek - szur,

talerze - bum.

N. $piewa piosenke. Podczas refrenu unosi dowolne zdjecie. Dzieci wykonujg melodie refrenu na
sylabie odpowiadajacej instrumentowi przedstawionemu na zdjeciu.

Wesota zabawa - reagowanie na zmiany metrum.

Bebenek, trojkat, klawesy, zdjecia instrumentéw: tréjkata, bebenka, klaweséw, odtwarzacz CD, na-
granie dowolnej melodii.

Czesc|

N. wybiera troje dzieci. Kazde z nich bedzie grato na innym instrumencie, w odmiennym rytmie.
Bebenek - rytm ¢wierénutowy w metrum czterodzielnym.

Tréjkat — rytm éwier¢nutowy w metrum tréjdzielnym.

Klawesy - rytm ¢wierénutowy w metrum dwudzielnym.
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N. demonstruje rytmy. Dzieci powtarzaja je zbiorowo oraz indywidualnie.

Czescll

Dzieci przemieszczaja sie w dowolnych kierunkach sali w rytmie nagrania dowolnej melodii. Podczas
przerwy w nagraniu muzyki N. unosi zdjecie przedstawiajace bebenek. Dziecko, ktére trzyma bebe-
nek, rozpoczyna gre w metrum czterodzielnym. Dzieci tworza czteroosobowe kota, maszeruja po
ich okregach, klaszczac na raz. Kiedy N. uniesie zdjecie przedstawiajace trojkat, dziecko trzymajace
tréjkat zaczyna na nim gra¢ w metrum tréjdzielnym. Dzieci tworza kota trzyosobowe i poruszajag
sie w nich, tupigc na raz. Uniesione przez N. zdjecie przedstawiajace klawesy to sygnat dla dziecka
trzymajacego ten instrument. Dzieci tworza pary, maszerujg w miejscu, klaszczac na raz w metrum
dwudzielnym.

Maty muzyczny swiat — instrumentacja piosenki.

Bebenki, tréjkaty, kastaniety, marakasy, grzechotki, klawesy.

Zwrotka | Instrumenty:

Niech nikt uszu nie zatyka, nie zatyka,
bo to moja jest muzyka, jest muzyka.

To muzyka z serca grana, taka pieknie rozesmiana.

Ref.:

Juz bebenek gra: daba dam, dam, dam,
marakasy robiq mity szum, szum, szum,
tréjkqt dzyn, dzyn, dzyn, nutki dzwoni mi,

a talerze brzeczq bardzo gtosno: bum, bum, bum.

Mamo, tato, oto dla was jest muzyka.
To muzyka moich matych szesciu lat.
Chociaz gtosna, niech nikt uszu nie zatyka,

bebenek - rytm ¢wierénut,
na raz - tréjkat,
kastaniety — rytm ¢wier¢nut,

bebenek - rytm melodii piosenki,
marakasy - rytm melodii piosenki,
tréjkat — rytm melodii piosenki,
uderzenie na ostatnia sylabe,
grzechotka - tremolo,

kastaniety — w rytmie ¢wiercnut,
klawesy — w rytmie ¢wier¢nut.

bo gram o najlepszych chwilach,
ktére tworzg méj maty Swiat.

Zwrotka ll
tak samo jak podczas pierwszej

Gtosno - cicho — reagowanie ruchem na zmiany dynamiki.

Tamburyn.

N. gra na tamburynie, dzieci rysuja przed sobga dfonia:

cicho — mate kofa,

srednio gtosno - srednie kofa,

gtosno - duze kota.

Cwiczenie uspokajajace.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki relaksacyjne;j.

Dzieci zajmuja dowolne miejsca na dywanie. Stuchaja wybranego przez N. nagrania muzyki o cha-
rakterze relaksacyjnym.

Zabawy na swiezym powietrzu

Spacer. Przestrzeganie zasad bezpiecznego poruszania sie po chodniku. Poszukiwanie ciekawych
dzwiekow.

Przed wyjsciem N. utrwala z dzie¢mi zasady poruszania sie po chodniku. Dzieci zatrzymuja sie co
kilka metréw. Nastuchuja odgtoséw. Opukuja pnie drzew na réznej wysokosci. Wstuchuja sie w do-
cierajace odgtosy. Wypowiadajg sie na temat swoich spostrzezen.

Zabawa ruchowa IdZ w kierunku, z ktérego dochodzi dZwiek.

Trojkat z pateczka.

Dzieci, za pomoca popularnej wyliczanki, wybieraja sposréd siebie ciuciubabke oraz dziecko grajace
na tréjkacie. N. opaska zastania ciuciubabce oczy i obraca jg delikatnie wokét wiasnej osi. Wybra-
ne dziecko gra na tréjkacie. Ciuciubabka podaza za dzwiekiem i stara sie odnalez¢ Zrédta dzwieku.
N. czuwa przy ciuciubabce, by w razie potrzeby uchroni¢ ja przed przeszkoda.
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Zabawa orientacyjno-porzadkowa Bebenek, kotatka, tamburyn!
Bebenek, kotatka, tamburyn, stoper.
N. wyznacza miejsce zbiorki. Umawia sie z dzie¢mi, ze gdy ustysza uderzanie w bebenek, jak najszyb-
ciej zgromadza sie w ustalonym miejscu i ustawig sie w rzedzie. Gdy ustysza dzwieki kotatki, ustawia
sie w szeregu, a gdy ustysza tamburyn, ustawia sie w parach. N. odmierza stoperem czas zebrania
sie dzieci na miejscu zbidrki. Za kazdym razem odczytuje wynik ze stopera. Zacheca dzieci do jak
najszybszego wykonywania polecen.
Cwiczenia klasyfikacyjne Instrumenty perkusyjne i inne. Poznawanie ciekawostek na temat instrumen-
tow perkusyjnych. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowe;j.
Pojemnik, dzwonki, flet, trojkat, tarka, grzechotka.
N. przynosi pojemnik z instrumentami. Dzieci kolejno wyjmuja po jednym instrumencie. Nazywaja
instrumenty i prébujg zademonstrowac sposéb gry na nich. Po wytozeniu wszystkich instrumentow
N. pyta dzieci: Jak mozemy podzieli¢ te instrumenty? Dzieci grupujg instrumenty wedtug obranego
przez siebie kryterium. Nastepnie N. prosi dzieci o podzielenie instrumentéw na te, na ktérych moz-
na zagra¢ melodie (dzwonki, flet), oraz na te, na ktérych mozna zagrac tylko rytm (trdjkat, tarka, grze-
chotka). Dzieci przeliczaja, ile jest instrumentéw w kazdej grupie. Ustalaja, ktérych instrumentéw jest
wiecej, ktorych mnieji o ile wiecej (mniej). N. przekazuje ciekawostki na temat tych instrumentéw.

Karta pracy, cz. 3, nr 61 Karta pracy, cz. 3, nr 71
Dzieci:
rysuja po $ladach instrumentéw perkusyjnych, graja na wybranym instrumencie.

Karta pracy, cz. 3, nr 62 Karta pracy, cz. 3, nr 72
Dzieci: Dzieci:

— stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — czytaja z N. nazwy grup instrumentéw,

— odszukuja wéréd naklejek zdjecia przedstawicieli instrumentéw strunowych oraz instrumentéow
perkusyjnych i naklejaja je w odpowiednich miejscach w tabeli; podajg nazwy instrumentow,
— rysujg grzechotki po sladach, a potem je ozdabiaja.

Karta pracy, cz. 3, nr 63 Karta pracy, cz. 3, nr 73
Dzieci:
— uczg sie rymowanki z pomoca N.,
— $piewajg rymowanke na wymyslong przez siebie melodie,
— $piewaja na sylabie la dzwieki: niskie, srednie i wysokie; koloruja kwiaty,
— wyklaskujg podany rytm.
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Luty, tydzien 2 Muzyka wokot nas
Dzien 4 Hejnat z wiezy mariackiej

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Skonstruowanie i rozegranie gry planszowej Orkiestra. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-rucho-
wej, ksztattowanie odpornosci emocjonalnej. Zabawa Muzyczne rozmowy. Rozwijanie analizy i syn-
tezy sylabowej. Cwiczenia poranne - zestaw nr 22.

Il.1. Hejnat z wiezy mariackiej — zajecia matematyczne inspirowane opowiadaniem S. Karaszewskiego Kra-
kowskie historie. Cele: zapoznanie z podziatem instrumentéw; nazywanie i rozréznianie wybranych
instrumentow muzycznych; utrwalanie nazw liczebnikéw gtdwnych i liczebnikéw porzadkowych.

Wyklaskuja, wytupuja podane rytmy. Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 9.
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11. Cel: rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;.

Zabawy na swiezym powietrzu - DZwieki w naszym ogrodzie. Rozwijanie wrazliwosci stuchowej.
Wstuchiwanie sie w samodzielnie wytwarzane dzwieki. Zabawa ruchowa z elementem rzutu. For-
mowanie kul ze $niegu i celowanie nimi: raz prawa, raz lewa reka, w wyznaczony cel. Przeliczanie
liczby trafien. Ustalanie, kto trafit najwieksza liczbe razy.

lll. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Stuchamy hejnatu i podajemy godzine. Zabawa rytmiczna Tupnij
i klasnij! Rozwijanie koncentracji uwagi. Cwiczenia rachunkowe — uzupetnianie tabeli ustalong licz-
ba naklejek. Rézne dzwieki - rozwijanie percepcji stuchowej.

Punkty z obszaréw podstawy programowej

14,15,18, 114,116,112, 113,1114,115,IV2,IV5IV7IV8 V15

Cele ogdlne

« zapoznanie z podziatem instrumentéw, nazywanie i rozréznianie wybranych instrumentéw muzycz-
nych,

« utrwalanie nazw liczebnikéw gtéwnych i liczebnikéw porzadkowych w danym zakresie,

- odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 9,

« rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;.

Cele operacyjne
Dziecko:
« rozpoznaje i nazywa wybrane instrumenty muzyczne, dokonuje ich podziatu na instrumenty perku-
syjne, dete i strunowe,
+  wymienia nazwy liczebnikéw gtéwnych i liczebnikéw porzadkowych w danym zakresie,
+ rozpoznaje i nazywa cyfre 9,
« wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji podanej przez N.
Przebieg dnia

I

e Skonstruowanie i rozegranie gry planszowej Orkiestra. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
ksztattowanie odpornosci emocjonalne;j.
Karton formatu A3, obrazki przedstawiajace poznane instrumenty, pionki i kostka do gry.
Dzieci konstruuja plansze do gry. Na duzym kartonie przyklejaja w jednej kretej linii obrazki pozna-
nych dotad instrumentéw. Oznaczaja start i mete. Rzucaja kostka. Przesuwaja pionek po obrazkach
instrumentow o tyle pdl, ile oczek wypadto na kostce. Gdy stang pionkiem na obrazku danego instru-
mentu, nasladuja sposéb gry na nim i wypowiadaja ciekawostki na jego temat.

e Zabawa Muzyczne rozmowy. Rozwijanie analizy i syntezy sylabowe;j.
N. wypowiada sylabami pytania dotyczace instrumentéw i muzykéw. Zadaniem dzieci jest odpowie-
dzie¢ na te pytania, takze dzielac stowa na sylaby.
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Przyktadowe pytania:
Kto gra na beb-nie?
Czy fil-har-mo-nia to in-stru-ment?
Jak na-zy-wa sie kie-row-nik or-kies-try?
Cwiczenia poranne — zestaw nr 22 (przewodnik, cz. 3, s. 138).
I
Zajecia 1. Hejnat z wiezy mariackiej - zajecia matematyczne inspirowane opowiadaniem
S. Karaszewskiego Krakowskie historie.
Wprowadzenie do tematu zajec. Rozwigzanie zagadki stuchowej Co tak pieknie gra?
Odtwarzacz CD, nagranie hejnatu z wiezy mariackiej.
N. zapowiada przeczytanie dzieciom opowiadania. Najpierw jednak chce przedstawi¢ im dzwiek in-
strumentu, o ktérym bedzie m.in. mowa w opowiadaniu. Odtwarza nagranie hejnatu. Prosi dzieci
o podanie nazwy instrumentu na ktérym jest grana melodia.
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Krakowskie historie.
Ksigzka (s. 42-43) dla kazdego dziecka.
Dzieci siedza w kole. Otwieraja ksiazki i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

- Ciocia Monika dzwonita z Krakowa! Zaprasza nas na chrzciny Wojtusia! — powiedziata mama, odkta-
dajqc stuchawke telefonu. Wojtus urodzit sie kilka miesiecy wczesniej, ale ciocia postanowita poczekac do
wiosny, aby przyjq¢ gosci w ogrédku. Domek byt maty, ogréd przy domu bardzo duzy, tonqcy w zieleni.
W ogrodzie kwitty bzy.

- Prosi nas o pomoc w przygotowaniach do chrzcin. MoZzemy przyjechac kilka dni wczesniej, przy okazji
zwiedzi¢ Krakow!

- Nigdy jeszcze nie bytem w Krakowie! - powiedziat Olek, ktdry chodzit do przedszkola, miat 6 lat i wie-
dziat, ze Krakéw to dawna stolica Polski.

- Jest tam Zamek Krélewski na Wawelu, zbudowany za czaséw kréla Zygmunta Starego, w stylu wtoskim,
bo tego Zyczyta sobie jego zona, krélowa Bona, ktéra byta Wtoszkq! | kazata sadzi¢ w ogrédku wtoszczy-
zne! - powiedziata mama.

- W Krakowie mieszkat pan Twardowski, czarnoksieznik! Pan Twardowski na kogucie, w jednym kapciu,
w drugim bucie! Podpisat cyrograf, obiecat diabtu dusze, a gdy diabet sie zjawit i go porwat, to uciekt na
ksiezyc! - opowiadata dalej mama.

—Ismok wawelski w Smoczej Jamie pod zamkiem mieszkat i zjadat ludzi, ale szewczyk Skuba podtozyt mu
owce wypchang siarkg! Smok zjadt przynete i zaczeto go pali¢! | wypit mndstwo wody z Wisty, i pekt! | krél
Krak mieszkat w Krakowie i miat cérke Wande!

Do Krakowa pojechali pociggiem pendolino, ktdry pedzit bezszelestnie przez Polske z ogromngq szybko-
sScig. Podziwiali wiosenne krajobrazy, kwitnqgce sady, zielone tgki i pola. | nagle skoriczyta sie podréz — do-
jechali do Krakowa.

Nastepnego dnia zwiedzali Wawel, podziwiali wawelskie gtowy, arrasy, klejnoty koronacyjne. Olka szcze-
golnie zainteresowata zbrojownia — hetmy, zbroje rycerskie, miecze, lance. Ada podziwiata arrasy, piekne
wnetrza i meble. Ze wzgdrza zamkowego poszli na spacer na krakowskq staréwke. Po drodze oglgdali
stare kamienice, Rynek, Sukiennice. A potem weszli do kosciota Mariackiego, gdzie zobaczyli wspaniaty
oftarz wyrzezbiony w lipowym drewnie przez mistrza Wita Stwosza.

Wtem rozlegt sie gtos trqbki.

- Co to? Kto to gra? — spytat Olek.

- To hejnat z wiezy mariackiej. Hejnat zawsze grajq w radiu w samo potudnie!

Przystaneli, aby wystucha¢ grania trqbki az do ostatniego dZwieku.

- Dlaczego strazak zagrat hejnat cztery razy i za kazdym razem urwat na koricu?

- O, to sie wigze z pewngq historiq... pewngq legendq... — opowiadat tata. - Dawno, dawno temu na Krakéw
napadli Tatarzy. Mieli skosne oczy, spiczaste czapki i jezdzili na matych konikach! To byto w trzynastym
wieku, w czasach sredniowiecza! Przybyli z dalekiej Azji, z mongolskich stepéw. Walczyli zaciekle, czasami
lepiej od polskich rycerzy. Doskonale strzelali z tuku i byli bardzo okrutni. tupili, palili miasta i wsie, nie
oszczedzali nikogo, nawet kobiet i dzieci. Gdy zblizali sie do Krakowa, z wiezy kosciota zobaczyt ich straz-
nik miejski. Obserwowat on okolice, ostrzegajqc przed pozarami i nadciggajqcym wrogiem. Zatrgbit na
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alarm i wtedy strzata tatarska przebita mu szyje. Hejnatu nie skoriczyt, zgingt, ale ocalit Krakéw. Straznicy
zamkneli bramy miejskie, rycerze staneli na murach Krakowa i odparli atak Tataréw. Na pamiqtke tego
wydarzenia strazak gra hejnat mariacki na cztery strony swiata, za kazdym razem urywajqc koniec.

Olek z Adq i rodzicami wyszli z kosciota Mariackiego i znaleZli sie na Rynku.

- O, Tatar, Tatar! - zawotat Olek.

Po Rynku paradowat przedziwny orszak: pierwszy jechat na koniu, a wtasciwie biegt cudak w szpiczastej
tatarskiej czapce i bufiastych spodniach. Tariczyt i wymachiwat butawq. Na biodrach nidst sztucznego
konia. Za Tatarem podqzata kapela, a za kapelg barwny orszak przebieraricéw.

— To lajkonik! - zawotata mama.

— Dzis pierwszy czwartek po Bozym Ciele — powiedziat tata. — Zawsze w tym dniu po Krakowie harcuje
lajkonik!

— A skqd on sie wzigt? - spytat Olek.

- To na pamiqtke innego tatarskiego najazdu. Takiego, gdzie Tataréw pokonali krakowscy flisacy. A po
zwyciestwie przebrali sie w tatarskie stroje i paradowali po Krakowie.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 42-43) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce. Opowiadajg, z czego stynie Krakdéw, z jakim wydarze-
niem jest zwigzany hejnat z wiezy mariackiej, a z jakim postac lajkonika.

N. zadaje dzieciom dodatkowe pytania: Co wedtug was znaczy stowo hejnat? Na jakim instrumencie jest
wygrywany hejnat w Krakowie? Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przekazuje ciekawostki na ten temat.

Hejnat to melodia, ktéra rozbrzmiewa z wiezy kosciota Mariackiego w Krakowie. Wygrywany jest
o kazdej petnej godzinie, czterokrotnie, w rézne strony swiata. Dawniej grany byt tylko w potudnie.

Zabawa obrazkami - Trgbka i instrumenty dete blaszane.

Obrazki przedstawiajace flet, obdj, klarnet, fagot, saksofon, trabke, rog (waltornie), puzon, tube, or-
gany, akordeon, harmonijke ustna.

N. rozkfada przed dzie¢mi obrazki réznych instrumentéw. Dzieci wybierajg obrazek przedstawiajacy
trabke, podaja jego nazwe, prezentujg sposéb gry na tym instrumencie. N. pyta dzieci, co wiedza na
temat tragbki. Uzupetnia wypowiedzi. Przekazuje ciekawostki na temat trabki i kategorii instrumen-
tow, z ktérej pochodzi. Pokazuje obrazki odpowiednich instrumentow.

Trabka nalezy do rodziny instrumentéw detych blaszanych. Instrument dety to taki, w ktérym zré-
dtem dzwieku jest drgajace wewnatrz instrumentu powietrze. Barwa dzwieku w takim instrumencie
zalezy m.in. od materiatu, z jakiego jest on wykonany. Dzwigki tworzy sie np. przez dmuchanie w in-
strument i jednoczesne zamykanie i otwieranie otworéw umieszczonych na instrumencie. Do rodzi-
ny trabki (instrumentéw detych blaszanych) zalicza sie takze rég (waltornie), puzon i tube. Wéréd
instrumentow detych sg jeszcze instrumenty dete drewniane, np.: flet, obdj, klarnet, fagot, saksofon,
oraz instrumenty dete klawiszowe - takie jak: organy, akordeon i harmonijka ustna.

Zabawa rachunkowa Muzyczna gra.

Koszyk, obrazki przedstawiajace wybrane instrumenty: kotatke, grzechotke, tamburyn, gitare, harfe,
pianino, trabke, akordeon, dwa pudetka, kartoniki z kropkami od 1 do 6 (dla 5-latkéw), kartoniki
z liczbami od 1 do 8 (dla 6-latkéw).

Dzieci siedzg w kole. N. stawia na srodku kota koszyk i dwa pudetka. Dzieci kolejno wstaja i wybie-
rajg z koszyka po jednym obrazku przedstawiajgcym instrument perkusyjny. Z pudetka wybieraja
kartonik: 5-latki losuja kartoniki z kropkami, a 6-latki — kartoniki z liczbami. Nastepnie dzieci kolejno,
patrzac na kartonik oraz na obrazek, nazywajg wylosowany instrument, recytuja rymowanke, np.:
Kotatke mam i na niej gram: ram, tam, tam (dziecko wylosowato kartonik z 3 kropkami), i wykonuja
odpowiednig liczbe klasniec.

Pozostate dzieci wystuchuja liczby klasnie¢ i powtarzaja rytm za kolega lub kolezanka.

Zabawa toczy sie dalej. Dzieci méwia, np. Grzechotke mam i na niej gram — ram, tam, ram, tam.
Zabawa trwa dotad, az wszystkie dzieci sie wypowiedza.

Zabawa klasyfikacyjna Rodziny instrumentéw. Rozrdznianie instrumentéw: perkusyjnych, detych
i strunowych.
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Arkusz papieru podzielony na 3 kolumny, koperta, obrazki przedstawiajace gitare, skrzypce, wiolon-
czele, flet, trabke, kotatke, grzechotke, tamburyn.

Dzieci siadaja przed tablica. N. przyczepia na tablicy arkusz papieru podzielony na trzy kolumny.
N. oznacza odpowiednio kolumny. Wybrane dzieci losuja z kopert obrazki instrumentéw. Kolejno
podchodza do tablicy i decyduja, w ktérej kategorii powinien sie znalez¢ wylosowany przez nie in-
strument. W razie potrzeby N. podpowiada, opisujac sposob, w jaki uzyskuje sie dzwiek na tym in-
strumencie.

strunowe perkusyjne dete

gitara, skrzypce, wiolonczela kotatka, grzechotka, tamburyn flet, trabka

Gdy wszystkie obrazki sg juz sklasyfikowane, N. zadaje pytania, np:

- Jakie instrumenty zaliczamy do instrumentdéw strunowych?

- Jakg nazwe nosi pierwszy instrument w kategorii instrumentow perkusyjnych?
—Jakim i ktérym instrumentem z kolei jest wiolonczela?

— lle instrumentdw jest w kategorii instrumentdéw detych?

— W ktérej kategorii jest tyle samo instrumentdw, a w ktdrej — najmniej?

Zabawa ruchowa Muzycy dajq koncert.

Koszyk, obrazki réznych instrumentéw, tamburyn.

N. wybiera pomocnika. Dziecko trzyma koszyk z obrazkami przedstawiajgcymi rézne instrumenty.

Podchodzi do kazdego dziecka. Dzieci wybieraja po jednym obrazku i odgadujg nazwe wylosowa-

nego instrumentu. N. rozpoczyna zabawe, gra na tamburynie. Dzieci biegaja. Na przerwe w nagraniu

muzyki zatrzymujg sie w ustalonym miejscu z boku sali i stuchajg polecenia. N. wymienia nazwy

instrumentow. Dzieci majgce obrazek z wymienionym instrumentem f3cza sie. Przechodzg przez

srodek sali, nasladujac gre na tym instrumencie. N. powtarza zabawe dotad, az wszystkie dzieci sie

zaprezentuja. Dla urozmaicenia N. moze wypowiedzie¢ dwie lub trzy nazwy instrumentéw naraz.
Karty pracy, cz. 3, nr 64-65 Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 9

Dzieci: N. kontynuuje zajecia przy arkuszu z obrazka-

— naklejaja w petlach obrazki instrumentéw (od-
szukane wsrdd naklejek) tak, aby w kazdej petli
byto ich szes¢,

— wyklaskujg podane rytmy.

Dzieci:

— numeruja zdjecia instrumentéw odpowiednia
liczba kropek,

— nazywajg pierwszy, drugi... szésty instrument,

— koncza cigg nutek wedtug wzoru, naklejaja od-
powiednie obrazki, odszukane wsrod naklejek.

— wytupuja podane rytmy.

mi instrumentéw. Pyta, ile instrumentéw jest
w kazdej kolumnie.

Utrwalanie zapisow cyfrowych liczb od 1 do 8.
Dla kazdego dziecka: kartoniki z liczbami: 1, 2,
3,4,5,6,7,8.

Dzieci licza instrumenty i je numeruja, umiesz-
czajgc pod kazdym instrumentem kartonik
z odpowiednia liczba. N. pyta, jak nazywa sie
pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, piaty, szésty,
siodmy i 6smy instrument.

Zapoznanie z wygladem zapisu cyfrowego licz-
by 9.

Obrazek harmonijki ustnej, kartonik z dziewie-
cioma kropkami, kartonik z liczba 9.

N. pyta dzieci: Co trzeba zrobic, aby instrumen-
téw detych byto tyle samo co instrumentow
perkusyjnych i strunowych? Czy znacie jeszcze
jakis inny instrument dety? Odwraca sie i gra na
organkach. Pyta dzieci, na jakim instrumencie
zagrat. Pokazuje organki (harmonijke ustng)
na obrazku. Prosi dzieci o dotozenie obrazka
do odpowiedniej kolumny. Pyta: lle jest teraz
wszystkich instrumentéw? Pod dziewigtym in-
strumentem dzieci uktadaja kartonik z dziewie-
cioma kropkami.
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Nastepnie N. pokazuje kartonik i méwi: To cyfra
9. Pyta: Jak wyglgda cyfra 9?7 Co wam przypomi-
na ta cyfra? Czy gdzies spotkatyscie sie z tq cyfrq?
Czego w naszej sali mamy dziewie¢? N. zamienia
kartonik z dziewiecioma kropkami na kartonik
zcyfra 9.

e Karta pracy, cz. 3, nr 74.
Dzieci:

— rysuja tyle instrumentdw, ile wskazuje liczba,

— tacza z liczba 9 te petle, w ktdrych jest dziewiec
elementoéw,

— pisza cyfry 9 po sladach, a potem - samodziel-
nie.

e Karta pracy, cz. 3, nr 75.
Dzieci:

— numeruja zdjecia instrumentéw, nazywaja
pierwszy, drugi... dziewiaty instrument,

— licza na palcach, tacza zapisy z odpowiednimi
wynikami,

— pisza cyfry 9 po sladach, a potem - samodziel-
nie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 11 (przewodnik, cz. 3, s. 122).

Zabawy na swiezym powietrzu

Dzwieki w naszym ogrodzie. Rozwijanie wrazliwosci stuchowej.

N. prosi dzieci, aby kazde z nich znalazto dwa przedmioty. Manipulujac przedmiotami, dzieci po-
szukuja dzwiekéw - pocierajg przedmiotami o siebie, stukaja nimi o drzewo, o chodnik, o zabawke
ogrodowg, o parkan. Wstuchuja sie w wytwarzane dzwieki.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu.

Dzieci formuja kule ze $niegu i rzucajg nimi: raz prawa, raz lewa reka, w wyznaczony cel. Licza trafie-
nia. Ustalaja, kto trafit najwiekszg liczbe razy.

]
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Stuchamy hejnatu i podajemy godzine.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej melodii do tanca, papierowa trabka.
Dzieci dobieraja sie w pary: chtopiec z dziewczynka. Taricza w parach przy dzwiekach muzyki. Pod-
czas pauzy wybrane dziecko trabi przez papierowa trabke, nucgc melodie hejnatu. N. prostuje swoje
palce, np. szes¢. Dzieci licza palce i podaja, o ktérej godzinie zostat zagrany hejnat (széstej). Zabawa
sie powtarza. Za kazdym razem N. prostuje inna liczbe palcéw.
Zabawa rytmiczna Tupnij i klasnij! Rozwijanie koncentracji uwagi.
Dzieci stoja w kole. Zabawe rozpoczyna N. Wykonuje tupniecia i klasniecia wedtug wymyslonego ryt-
mu, np. dwa tupniecia (prawa noga, potem lewg noga) i jedno klasniecie. Kolejne dzieci, zaczynajac
od dziecka stojacego po prawej stronie N., powtarzaja ten ukfad. Zabawa trwa dotad, az wszystkie
dzieci w kole wykonaja te ruchy. Zabawa sie powtarza. N. wybiera innego prowadzacego.

Karta pracy, cz. 3, nr 66 Karta pracy, cz. 3, nr 76
Dzieci: Dzieci:
uzupetniaja tabele, naklejajac obrazki odszu- — uzupetniajg tabele, rysujac obrazki tak, aby
kane wsrod naklejek tak, aby w kazdym rzedzie w kazdym rzedzie i w kazdym szeregu byto po
i w kazdym szeregu byto po 6 trabek, 9 trabek,

— odpowiadaja na pytanie: Jak nazywa sie muzyk grajqcy na trqbce?
— grajg na wybranym instrumencie - gto$no i cicho.
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Rézne dZwieki — rozwijanie percepcji stuchowe;j.

Rézne przedmioty wydajace dzwieki instrumentéw perkusyjnych.

N. rozktada przed soba rézne przedmioty wydajace charakterystyczne dzwieki, miedzy nimi znane
dzieciom instrumenty perkusyjne. Dzieci odwracajg sie tytem do N., rozpoznajg prezentowane przez
N. dZzwieki wydawane przez przygotowane przedmioty.

Spiew, zbiorowy i indywidualny, poznanej piosenki Maty muzyczny swiat (przewodnik, cz. 3, s. 137).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Maty muzyczny swiat.

Luty, tydzien 2 Muzyka wokot nas
Dzien 5 Gdzie mieszkaja nuty?

Przykltadowy zapis w dzienniku

Cwiczenia graficzne - rozwigzywanie zagadek Kolorowanie rysunkéw instrumentéw perku-

rysunkowych. syjnych zgodnie z podanymi warunkami.
Zabawa obrazkami i kartonikami — Znamy te
instrumenty. Rozwijanie analizy i syntezy gto-
skowej i sylabowe;j.

Granie na wybranym instrumencie z odpowiednia dynamika, zgodnie z kodem.

Zabawa Prawda - fatsz. Utrwalanie wiadomosci o muzyce. Cwiczenia poranne - zestaw nr 22.

I.1. Gdzie mieszkajq nuty? — zabawy dydaktyczne potaczone z wykonaniem eksperymentu. Cele: zapo-

znanie ze znaczeniem nowych stéw: klucz wiolinowy, nuta, gama, oraz potozeniem nut na piecioli-
nii; odczytywanie informacji przekazanych w formie uproszczonych rysunkéw.

2.Kolorowa gitara - zajecia plastyczne. Cel: poznawanie budowy instrumentéw strunowych szarpa-

nych na przykfadzie gitary oraz sposobu gry na gitarze; rozwijanie sprawnosci manualnej oraz ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowej.

Zabawa ruchowa z elementem wirowania — Bqczki. Cwiczenie graficzne Kolorowe nutki. Rozwijanie
spostrzegawczosci stuchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej. Ogladanie i omawianie obrazkéw.
Rozwijanie analizy gtoskowej i sylabowej. Wykonywanie ¢wiczen graficznych. Zorganizowanie
koncertu piosenki — solowej i chdralnej. Nabywanie odwagi w prezentowaniu sie na forum grupy.
Zwrocenie uwagi na odpowiednie zachowanie publicznosci i wykonawcéw. Utrwalanie instrumen-
tacji piosenki Maty muzyczny swiat.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,115,IV2,IV5,IV7,1V8

Cele ogdlne

zapoznanie ze znaczeniem nowych stéw oraz potozeniem nut na pieciolinii,

odczytywanie informacji przekazanych w formie uproszczonych rysunkéw,

poznawanie budowy instrumentéw strunowych szarpanych na przyktadzie gitary oraz sposobu gry
na gitarze,

rozwijanie sprawnosci manualnej oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia znaczenie stéw: klucz wiolinowy, nuta, gama, oraz nazywa nuty na pieciolinii (gama C-dur),
odczytuje informacje podane w formie uproszczonych rysunkoéw,

wymienia czes¢ sktadowe gitary, bada wtasciwosci strun,

wykonuje papierowa gitare.
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Przebieg dnia
I

E Karta pracy, cz. 3, nr 67 Karta pracy, cz. 3, nr 77

Dzieci: Dzieci:

— rysuja po $ladach; dowiaduja sig, kto na czym  — koloruja dziewiata grzechotke, liczac od lewej
gra, strony,

— koloruja dziewiata grzechotke, liczac od prawej
strony,

— odczytujg i odpowiadajg na pytania kto na

czym gra.

— grajg na wybranym instrumencie - gto$no i cicho.

Zabawa Znamy te instrumenty
Dzieci graja na wybranych instrumentach Zabawa obrazkami i kartonikami — Znamy te

instrumenty. Rozwijanie analizy i syntezy gto-
skowej i sylabowej.
Dla kazdego dziecka: koperta z obrazkiem
przedstawiajgcym wybrany instrument, np.:
kotatke, puzon, flet, klarnet, saksofon, perkusje,
kontrabas, zestaw kartonikéw: biatych, czer-
wonych i niebieskich, kartoniki z poznanymi
literami.
Dzieci:

— wyjmuja zawartos$¢ kopert,

— uktadajg schemat i model nazwy obrazka
przedstawiajgcego wybrany instrument,

— pod modelem uktadaja poznane litery.
Na koniec chowaja obrazek i kartoniki do ko-
perty. Wymieniaja sie kopertami zinnym dziec-
kiem i zabawa toczy sie dalej.

e Zabawa Prawda - fatsz. Utrwalanie wiadomosci o muzyce.
Paski papieru z zapisanymi zdaniami.
N. odczytuje zdania zapisane na paskach papieru. Dzieci oceniaja, czy zdania sa prawdziwe, czy fat-
szywe. Jezeli uznajg, ze zdanie jest prawdziwe, podnosza rece w goére, a jezeli wedtug nich zdanie jest
fatszywe — wypowiadaja gtoske uuuu, stopniowo obnizajac tonacje. Nastepnie podaja prawidtowa
odpowiedz.
Przyktadowe zdania:
Na koncerty chodzimy do kina.
Na skrzypcach gra pianista.
. Trgbka to instrument strunowy.
X e Cwiczenia poranne — zestaw nr 22 (przewodnik, cz. 3, s. 138).

]
Zajecia 1. Gdzie mieszkajq nuty? - zabawy dydaktyczne potaczone z wykonaniem eksperymentu.
e Powitanie mruczanka.
Dzieci w przysiadzie, powoli prostuja sie i nucg mruczanke — od niskich tonéw do wysokich. Gdy
juz wstang, zabawa sie powtarza, z tym ze teraz wykonuja ruchy na odwrét: powoli obnizaja sie do
pozycji wyjsciowej (przysiadu) i nucg mruczanke — od wysokich tonéw do niskich. Siadaja w kole.
e Zabawa dydaktyczna Czarodziejskie pudetko.
Pudetko, klucze: do zamka w drzwiach, slusarski, klucz wiolinowy wyciety z tektury, obrazek przed-
stawiajacy klucz ptakéw.
N. pokazuje dzieciom pudetko, w ktérym znajduja sie rézne klucze. Wybrane dzieci po kolei podcho-
dza, wybieraja jeden klucz, podaja jego nazwe, opisuja jego wyglad i méwia, do czego stuzy. W ra-
zie potrzeby N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Nastepnie dzieci kolejno przekazuja sobie kazdy klucz
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i dokfadnie go ogladaja. Odktadaja klucze na srodek kofa. Na koniec N. pokazuje dzieciom obrazek
przedstawiajacy klucz lecacych ptakéw. Informuje dzieci, ze stowo klucz ma wiele znaczen. Wyjasnia
je dzieciom.

N. prosi dzieci o wybranie klucza, ktérego uzywa sie w muzyce. Informuje dzieci, ze znak ten umiesz-
cza sie na pieciolinii. Klucz wiolinowy okresla potozenie dzwiekéw. N. pyta dzieci, co jeszcze umiesz-
cza sie na pieciolinii. Zaprasza dzieci do wystuchania wiersza.

Stuchanie wiersza I. R. Salach Nutki.

Na pieciolinii siedzq nutki.
Wysunety nézki, pokazaty butki.
A te butki czarne, mate,

do zabawy doskonate.

Skoczyty czarne butki,
uciekty nocq z piosenki nutki.

Do - dobrze taricowato,

re — w stawie rechotato,

mi — gawedzito mito,

fa - fasole i groch sadzito,

sol - malowato parasol,

la - lato pozdrawiato,

si— po wiosku gadato,

do — wszystko doktadnie powtdrzyto
i na pieciolinie wrdcito.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: Co siedziato na pieciolinii? Co pokazaty nutki? Skqd uciekty nutki? Co robita nutka do, co
robita nutka re ...? Gdzie wrdcity nutki?

Zabawy z nutami.

Pojemnik, pie¢ czarnych wstazek tej samej dtugosci i szerokosci, klucz wiolinowy, kartoniki w ksztat-
cie elipsy, oznaczenie metrum - kartonik z zapisem 3.

N. pokazuje dzieciom pojemnik. Dzieci wyciggaja zawartos¢ pojemnika: pie¢ czarnych wstazek tej
samej dtugosci i szerokosci, kartonowy klucz wiolinowy oraz kartoniki w ksztatcie elipsy (nutki). Licza
poszczegdlne elementy i podaja ich liczbe.

Ukfadamy pieciolinie.

N. pyta dzieci, gdzie mieszkaty nutki. Informuje, ze do stworzenia muzyki potrzebna jest pieciolinia,
na ktérej zapisuje sie nuty. Nastepnie przyczepia na tablicy wstazki, jedna pod druga, zostawiajac
miedzy nimi niewielkie odstepy.

Poznanie zapisu nutowego gamy C-dur. Wy$piewywanie dzwiekdw gamy C-dur.

N. wyjasnia dzieciom, ze dzieki nutom muzyk moze skomponowac¢ utwoér i go odtworzy¢. Na po-
czatku zapisu nutowego zapisuje sie klucz wiolinowy. N. umieszcza kartonowy klucz wiolinowy na
poczatku pieciolinii. Za kluczem przyczepia w odpowiednim miejscu kartoniki (nuty), tworzac game
C-dur. Wyspiewuje game, nazywajac dzwieki: do, re, mi, fa, sol, la, si, do. Pokazuje za pomoca rak, jak
wzrastajg (i obnizajg sie) dzwieki.

Nastepnie N. zacheca dzieci do wspdlnego wyspiewania dzwiekdw gamy C-dur. Wskazuje nuty
i Spiewa wraz z dzie¢mi.

Tworzenie zapisu nutowego do fragmentu piosenki Wlazt kotek na ptotek.

N. méwi, ze tworzac muzyke, nalezy oznaczy¢ jej metrum. Umieszcza za kluczem wiolinowym liczby
% oznaczajgce metrum tej piosenki.

Metrum to sposéb zapisu wartosci rytmicznych w obrebie taktu. Liczba dolna oznacza nute, cyfra gor-
na oznacza liczbe jednostek metrycznych. W metrum % w obrebie jednego taktu znajduja sie nuty (np.:
poétnuty, ¢wierénuty, 6semki, szesnastki), ktére w sumie muszg utworzy¢ wartosé 3 ¢wierénut.
Nastepnie N. uktada kartoniki na pieciolinii w taki sposdb, jak leza nuty w zapisie nutowym fragmen-
tu piosenki Wlazt kotek na ptotek, tzn. Wlazt kotek na ptotek i mruga. tadna to piosenka, niedtuga (sol,
mi, mi, fa, re, re, do, mi, sol. Sol, mi, mi, fa, re, re, do, mi, do).
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Spiewanie piosenki Wiazt kotek na ptotek.

N., wskazujac poszczegdlne nutki, Spiewa fragment piosenki Wlazt kotek na ptotek. Nastepnie powta-
rza czynnosci. Dzieci $piewajg wraz z N.

Zagranie melodii Wlazt kotek na ptotek na dzwonkach.

Dzwonki, drewniana pateczka.

N. méwi, ze nutki mieszkaja takze w niektérych instrumentach. Pokazuje dzwonki (potocznie zwane
cymbatkami). Uderza drewniang pateczka w poszczegdlne ptytki dzwonkéw. Wygrywa na dzwon-
kach melodie Wlazt kotek na ptotek.

Jesli N. potrafi, to gra te melodie takze na innych instrumentach (np.: flecie, pianinie).

Cze$¢ badawcza - Szklana muzyka.

Osiem szklanek z zaznaczong markerem linig, dzbanek z woda, metalowe tyzeczki.

N. méwi dzieciom, ze nutki moga mieszkac takze gdzie indziej. Proponuje samodzielne wykonanie
instrumentu, na ktérym dzieci zagraja melodie. Zaprasza dzieci do stolika, na ktérym stoi osiem szkla-
nek z zaznaczong markerem, w odpowiednim miejscu, linig. Wybrane dzieci biorg dzbanek z woda
i nalewaja do poszczegdlnych szklanek taka ilos¢ wody, aby jej poziom siegnat zaznaczonej linii.

llos¢wody 200ml  170ml  140ml = 125ml 95 ml 65 ml 35 ml 5ml
w szklance

Dzieci poréwnujg ilos¢ wody w szklankach. Okreslaja, w ktérej szklance jest najmniej wody, a w ktérej
- najwiecej. Uderzaja o szklanki metalowymi tyzeczkami. Eksperymentuja z dZzwiekami.

Dochodza do wniosku, ze im mniej wody jest w szklance, tym dzwiek jest wyzszy.

Odkodowanie kolorowego zapisu piosenki Wiazt kotek na ptotek. Granie na szklankach wypetnionych
rézng ilosciag wody.

Kétka z papieru samoprzylepnego w kolorach: czerwonym (2), pomaraiiczowym, zéttym, jasnozielo-
nym, ciemnozielonym, niebieskim, rézowym, kartka z zakodowana melodia piosenki, osiem szklanek
z odpowiednig iloscig wody, metalowe tyzeczki.

N. oznacza kazda szklanke kolorowym kétkiem z papieru samoprzylepnego wedtug ponizszego
przyktadu.

llosé 200ml 170 ml 140ml 125 ml 95 ml 65 ml 35ml 5ml
wody
w szklance
nuta do re mi fa sol la si do
kolor czerwo-  poma- z6tty zielony = zielony = niebie- = rézowy @ czerwo-
ny ranczo- jasny ciemny ski ny
wy

Pokazuje dzieciom kartke z zakodowana melodia piosenki Wlazt kotek na ptotek. Pyta dzieci, z ilu nu-
tek sktada sie pierwsza czes$¢ melodii i druga cze$¢ melodii. Dzieci licza kolorowe kota umieszczone
na kartce, po obu stronach. Okreslaja liczbe kot po prawej i po lewej stronie kartki.

Nastepnie dzieci, patrzac na kod, odczytujg kolorowy zapis. Graja samodzielnie melodie, uderzajac
delikatnie w odpowiednie szklanki.

Przy kolejnym powtdrzeniu chetne dzieci moga akompaniowac, wygrywajac rytm na instrumentach
perkusyjnych. Jesli dzieci wykazuja zainteresowanie, moga zagrac na szklankach inne proste melo-
die lub wykona¢ samodzielnie kolorowy zapis i go odtworzyc.

Zabawa ruchowa Ustawiamy sie w game.

Kétka z papieru samoprzylepnego w kolorach: czerwonym (2), pomarariczowym, zéttym, jasnozielo-
nym, ciemnozielonym, niebieskim, rézowym, dzwonki.

Dzieci naklejaja na swoich ubraniach kolorowe kota odpowiadajace dzwiekom gamy C-dur. N. (lub
chetne dziecko) gra na dzwonkach dzwieki gamy C-dur. Dzieci biegaja po sali. Gdy muzyka ucichnie,
dzieci zatrzymuja sie i ustawiajg w rzedach po osmioro - wedtug kolejnych dzwiekéw gamy. N. po-
maga dzieciom w ustawieniu, wy$piewujgc nazwy odpowiednich koloréw.
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Karta pracy, cz. 3, nr 68 Karta pracy, cz. 3, nr 78
Dzieci:
— koloruja nuty wedtug wzoru,

— naklejajg po prawej stronie tyle samo nut, ile — rysuja szlaczki po sladach, a potem - samo-

ich jest po lewej stronie. dzielnie.

Zajecia 2. Kolorowa gitara - zajecia plastyczne.

Jesli jest mozliwos¢, N. przynosi na zajecia prawdziwg gitare (ewentualnie zaprasza rodzica lub inng
osobe, ktéra ma gitare i potrafi na niej grac).

Wprowadzenie do tematu. Wystuchanie koncertu gitarowego.

Nagranie koncertu gitarowego pozyskane przez N.

Dzieci kfada sie na dywanie i zamykaja oczy. N. wigcza nagranie z zarejestrowanym dowolnym kon-
certem gitarowym. Dzieci wstuchujg sie w muzyke. Nastepnie siadajg i podaja nazwe instrumentu,
ktérego koncertu wystuchaty.

Ogladanie obrazkéw Rodzina instrumentéw strunowych.

Obrazki przedstawiajace: skrzypce, altéwke, wiolonczele, kontrabas, gitare, mandoling, harfe, banjo,
fortepian i pianino.

N. uktada przed dzie¢mi obrazki przedstawiajace: skrzypce, altéwke, wiolonczele, kontrabas, gitare,
mandoline, harfe, banjo, fortepian i pianino. Pyta dzieci, czy wiedza, na ktérym obrazku jest przed-
stawiona gitara; czym rézni sie gitara od pozostatych instrumentéw. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Przekazuje ciekawostki na temat gitary oraz innych instrumentéw nalezacych do tej rodziny.

Gitara nalezy do instrumentéw strunowych. Instrumenty strunowe dziela sie na trzy grupy: pierw-
sza — instrumenty strunowe szarpane, wsrod ktérych jest wiasnie gitara (w tym gitary: klasyczna,
elektryczna i basowa), mandolina, harfa i banjo. Druga grupa to instrumenty strunowe smyczkowe,
do ktérych naleza: skrzypce, altéwka, wiolonczela, kontrabas. Trzecia grupa to instrumenty strunowe
mioteczkowe, do ktérych naleza fortepian i pianino.

Zapoznanie z budowa gitary.

Prawdziwa gitara (lub zdjecie gitary).

N. pokazuje dzieciom gitare. Pyta, z czego jest zrobiona gitara i jakie sg jej czesci sktadowe. N. uzu-
petnia wypowiedzi dzieci. Méwi, ze gitara, podobnie jak inne instrumenty strunowe - szarpane
i smyczkowe - sktada sie z gryfu (z kluczami i progami), strun oraz pudta rezonansowego. Prosi dzieci
o policzenie strun na gitarze. Podaje ich nazwy. Pokazuje, jak gra sie na gitarze: wygrywa akordy oraz
wydobywa na strunach poszczegélne dzwieki.

Strojenie gitary — badanie wiasciwosci strun gitarowych.

N. prosi dzieci o uwazne przyjrzenie sie gitarze. Dzieci ogladaja gitare, delikatnie dotykaja strun,
sprawdzajac ich grubos¢, twardos¢ oraz brzmienie. Nastepnie dziela sie swoimi wrazeniami. N. prze-
kreca klucz na gryfie gitary raz w jedng, raz w drugg strone. Wybrane dziecko szarpie w tym samym
momencie za strune. Dzieci dochodza do wniosku, ze im bardziej jest naciggnieta struna, tym wyzszy
dzwiek mozna na niej zagrac.

Nastepnie N. naciska nastrojone struny na progach. Inne chetne dzieci szarpig w tym czasie za struny.
Dzieci dochodzg do wniosku, ze w zaleznosci od tego, w ktérym miejscu na gryfie nacisnie sie strune,
wydobywa sie inny dzwiek. N. naciska trzy struny naraz. Chetne dziecko cata dtonig pociera o wszyst-
kie struny naraz. N. informuje dzieci, ze tak wtasnie brzmi akord.

Akord to wspotbrzmienie przynajmniej trzech dzwiekéw o réznej wysokosci i nazwie.
N. informuje dzieci, ze na gitarze takze mozna zagra¢ melodie.

Zagranie na gitarze melodii Wlazt kotek na pfotek.

N. (zaproszony gos¢) wygrywa na gitarze pojedyncze dzwieki (lub odpowiednie akordy) melodii
Wlazt kotek na ptotek. Dzieci rozpoznaja melodie. Wspdlnie z N. (ktéry gra jednoczesnie na gitarze)
probujg zaspiewac te piosenke.

Zabawa ruchowa Festiwal muzykdw.

Tamburyn.
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N. gra na tamburynie. Dzieci poruszaja sie w réznych kierunkach zgodnie z rytmem wygrywanym na
tamburynie. Na przerwe w grze N. wymienia nazwe muzyka, np.: gitarzysta, flecista, pianista. Dzieci
ruchem nasladuja sposéb gry muzykéw na poszczegélnych instrumentach.

e Praca plastyczna Kolorowa gitara.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 6, wtdczka w kilku kolorach, klej, nozyczki.
N. zaprasza dzieci do stolikdw. Omawia sposéb wykonania pracy.
Dzieci:

— wypychaja z karty gitare tak, aby naciete otworki byty puste,
— przeciagaja wtoczke w réznych kolorach przez otworki i przyklejaja po drugiej stronie, kierujac sie

instrukcja fotograficzna.

e Prezentowanie prac. Zorganizowanie wystawy.

Napis Wystawa, nagranie koncertu gitarowego pozyskane przez N.

Dzieci ogladaja prace. Ustalaja, czy wszystkie gitary zostaty prawidtowo wykonane. Nastepnie N. wia-
cza jeszcze raz nagranie koncertu gitarowego. Dzieci, trzymajac w dioniach wykonane papierowy
gitary, akompaniujq do utworu, nasladujac gre na gitarze.

Nastepnie N., z pomoca dzieci, organizuje wystawe. Dzieci umieszczaja swoje gitary na tablicy. Obok
prac N. umieszcza napisy - informacje na temat wykonanych prac.

Zabawy na swiezym powietrzu
e Zabawa tropigca IdZ po moich sladach.
Dzieci ustawiajg sie w rzedzie. N. idzie pierwszy, wykonujac $lady na sniegu. Dzieci podazajg za N. po
jego sladach.
e Przeciwdziatanie marznieciu.
Dzieci patrza na lidera, nasladuja wykonywane przez niego ruchy: machaja rekami, rozcieraja dtonie,
tupia, podskakuja, biegaja po wyznaczonym terenie.
1l
e Zabawa ruchowa z elementem wirowania — Bqczki.
Baczek (nakrecana wirujaca zabawka).
Dzieci stoja w sali, w luznej gromadce. Obserwujg, jak N. nakreca baczek (wirujaca zabawke). Stawia-
jac mate kroki, obracaja sie powoli dookota wtasnej osi tak dtugo, jak dtugo krazy baczek. Nastepnie
siadajg w dowolny sposéb na podtodze i odpoczywaja.
e Cwiczenie graficzne Kolorowe nutki. Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej oraz koordynacji wzro-
kowo-ruchowej.
Kartki z narysowanymi na catej powierzchni kropkami w 3 lub 4 kolorach (czerwonym, niebieskim
i z6ttym), pateczki do jedzenia ryzu, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.
Dzieci pobieraja od N. kartki z narysowanymi na catej powierzchni kropkami w 3 lub 4 kolorach (czer-
wonym, niebieskim i z6ttym). N. wrecza dzieciom po jednej pateczce do jedzenia ryzu. Wtacza nagra-
nie spokojnej melodii. Dzieci w rytm muzyki dotykaja pateczka kropek, ktérych kolor wypowiada N.,
np. tylko niebieskich, potem, na przemian, niebieskich i czerwonych. Na koniec trzech koloréw, na
zmiane.
Karta pracy, cz. 3, nr 69 Karta pracy, cz. 3, nr 79
Dzieci: Dzieci:
— stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — dzielg nazwy zdje¢ na sylaby, okreslaja pierw-
sze gtoski w nazwach,
— patrza na obrazki i ogladaja, jak Olek nasladuje = — rysuja obok kazdego zdjecia przedmiot (zwierze
gre na réznych instrumentach, lub rosling), ktérego (ktdrej) nazwa rozpoczyna
sie takg sama gtoska jak nazwa tego zdjecia,
— tacza obrazki Olka z odpowiednimi zdjeciami,

— dzielg rytmicznie (na sylaby) nazwy instrumen-  — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,
tow,

— naklejajg po prawej stronie takie same nuty, — rysujag szlaczki po sladach, a potem - samo-
jakie sg po lewej stronie. dzielnie.

162



Zorganizowanie koncertu piosenki: solowej i chéralnej. Nabywanie odwagi w prezentowaniu sie na
forum grupy. Zwrdcenie uwagi na odpowiednie zachowanie publicznosci i wykonawcéw.

N. ogtasza konkurs piosenki: solowej i chéralnej. Zacheca dzieci do zgtoszenia swojego udziatu.
Utrwala z dzie¢mi prawidtowy sposéb zachowania sie jako publicznos¢ i wykonawca. Dzieci zasta-
nawiaja sie, czy zaprezentuja piosenke indywidualnie (solo) czy w zespole, np.: duecie, tercecie lub
kwartecie (N. wyjasnia dzieciom te pojecia). Nastepnie wykonawcy prezentuja swoje umiejetnosci.
Dzieci wytypowane wczesniej na cztonkdw jury oceniaja wystepy, biorac pod uwage brawa otrzyma-
ne od publicznosci. Wytaniaja laureatéw konkursu.

Utrwalanie instrumentacji piosenki Maty muzyczny swiat (przewodnik, cz. 3, s. 137).

Nisko — wysoko — ¢wiczenie stuchu muzycznego.

N. prezentuje fragmenty piosenki Maty muzyczny swiat gtosami: niskim, srednim, wysokim. Dzieci
staraja sie je powtdrzyc.

Luty, tydzien 3 Nie jestesmy sami w kosmosie
Dzien 1 Poznajemy Uktad Stoneczny

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Wzbogacenie kacika ksigzek o literature tematycznga. Rozbudzanie zainteresowan kosmosem. Przy-
gotowanie pomocy do zajec plastycznych: pompowanie balonéw i oklejanie ich papierem. Stucha-
nie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq. Cwiczenia poranne - zestaw nr 23.

.W Uktadzie Stonecznym — rozmowa inspirowana obrazkiem, pofaczona z zabawami badawczymi.

Cele: poznawanie obiektéw i zjawisk wystepujacych w kosmosie, wygladu i nazw planet Ukfadu
Stonecznego.

. Tajemnicze planety — zajecia plastyczne. Cele: 2. Odkrywanie litery p: matej, wielkiej, drukowa-

rozwijanie sprawnosci manualnej oraz koordy- nej, pisanej. Uktadanie schematéw i modeli

nacji wzrokowo-ruchowej. stow planety, Pola. Cele: rozwijanie umiejetno-
$ci dokonywania analizy i syntezy stéw o pro-
stej budowie fonetycznej, rozpoznawanie i na-
zywanie poznanych liter.

Zabawy na Swiezym powietrzu: spacer w okolice przedszkola. Obserwowanie zmian zachodzacych
w przyrodzie zima. Okreslanie pozycji Storca przed zabawg w ogrodzie przedszkolnym i po jej za-
konczeniu. Dowiadywanie sie, czym jest to spowodowane. Zabawa ruchowa z elementem rzutu
i celowania — Czarna dziura.

Zabawa biezna Rakietq przez Uktad Stoneczny. Zabawa stownikowa w kole - Lece na... Co mam ci
przywiez¢? Cwiczenia stuchu fonematycznego. Utrwalanie nazw planet Uktadu Stonecznego. Cwi-
czenia graficzne.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012, 103,14,115,IV2IV4IV5IV7IV8,IV151V18

Cele ogdlne

poznawanie obiektow i zjawisk wystepujacych w kosmosie, wygladu i nazw planet Uktadu Stonecz-
nego,

odkrywanie liter p matej, wielkiej, drukowanej, pisanej; rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,
rozwijanie sprawnosci manualnej oraz koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Cele operacyjne
Dziecko:

poznaje znaczenia nowych poje¢, zna obiekty i zjawiska zwigzane z kosmosem, wymienia nazwy
obiektow (gwiazdy i planet) wchodzacych w sktad Uktadu Stonecznego,
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wymienia gtoski w stowach planety, Pola; uktada schematy i modele stéw planety, Pola; okresla miej-
sce spotgtoski p w stowach o prostej budowie fonetycznej; opisuje wyglad liter p, P oraz odtwarza ich
ksztatty; rozpoznaje i nazywa poznane litery,

wykonuje modele planet.

Przebieg dnia

|
Wzbogacenie kacika ksigzek o literature tematyczna. Rozbudzanie zainteresowan kosmosem.
Albumy i ksigzki o kosmosie.
N. przynosi do kacika ksigzki albumy i ksigzki o kosmosie. Dzieci prowadza swobodne rozmowy na
temat ogladanych zdje¢ N. zwraca szczegdlng uwage na Stonce i planety Uktadu Stonecznego. Za-
checa dzieci do przynoszenia z domu bajek opisujacych np. wyprawy w kosmos.
Przygotowanie pomocy do zaje¢ plastycznych.
Balony, nici, gazeta, sznurek, masa klejowa.
N. razem z dzie¢mi nadmuchuje balony, zwigzuje je i mocuje dtugie nitki. Nastepnie dzieci wyrywaja
z gazety paski papieru, maczaja je w przygotowanej masie klejowej (wykonanej z wody, maki, soli
i kilku kropli oleju) i oklejaja nimi balony. Po oklejeniu N. zawiesza balony na rozwieszonym w sali
sznurku i pozostawia do wyschniecia.
Stuchanie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq (st. i muz. J. Kucharczyk) w wykonaniu N.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcgq.

F C F
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)" A /! 1 | | | T 1 | N NT T ]
@ E Z I ) e | | \ I N - 1 | 7] | | . 'E -
oJ 4 4 ® 1
Znam juz do-brze  kraj nasz, Po - lIske, mia - sta, g6 - ry, mo -rze.
F B C F
fH [ N W \ \
b oo eadt gt 2 = e e e :
s : : - :
o 4 & o LA e &'
By-temta-kze win - nych kra-jach - zwie - dzi-tem E - u - ro - pe. Chce
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o) | | \ [ N N
)" A | | N1 I | I N A\ | AN A | I I N I |\ ]
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kie - dy juz na Zie - mi wszy-stko zwie-dzg, ra - kie-ta w ko-smos po -le -ce.
1. Znam juz dobrze kraj nasz, Polske, 2. Znam tez inne kontynenty:
miasta, gdry, morze. Azje i Afryke,
Bytem takze w innych krajach - a niedtugo takze zwiedze
zwiedzitem Europe. ogromnq Ameryke.
Ref.: Chce poznac caty Swiat: Ref.: Chce poznac caly swiat...

kontynenty, morza, oceany.
A kiedy juz na Ziemi wszystko zwiedze,
rakietq w kosmos polece.

3. Bede ptywat wielkim statkiem,
latat samolotem,
podrézowat autokarem
i jezdzit autostopem.

Ref.: Chce poznac caly swiat...

Rozmowa na temat tekstu piosenki.
Mapa, globus.
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Kogo nazywamy odkrywcq?

Czym mozna podrézowac?

N. zwraca uwage na sposéb formutowania zdan przez dzieci podczas odpowiedzi. Pokazuje dzie-
ciom mape i globus. Wskazuje na nich gory, morza, rzeki. Ttumaczy dzieciom pojecia wystepujace
w piosence: kontynent, ocean, kosmos.

Jaki to pojazd? - ¢wiczenie rozwijajace aparat stuchu.

Odtwarzacz CD, nagranie odgtoséw pojazdéw.

N. prezentuje nagrania odgtoséw pojazdéw. Dzieci staraja sie odgadnag, jakie pojazdy wydaja takie odgtosy.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 23.

Bebenek, woreczek dla kazdego dziecka.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa o charakterze ozywiajacym - Ufoludki lqdujq.

Dzieci spacerujg swobodnie po catej sali w jednym kierunku, w rytmie wygrywanym na bebenku.
Na przerwe w muzyce N. méwi: Ufoludki Igdujq! i pokazuje dwa palce. Dzieci dobieraja sie dwojkami,
zmieniaja kierunek i dalej maszeruja. Podczas kolejnej pauzy dobieraja sie w tréjki, potem w czwérki.
Na koniec N. prosi o utworzenie jednego duzego kota.

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Lot tam i z powrotem.

Dzieci sg ufoludkami. Znajdujg sie w przysiadzie podpartym. Na dzwiek bebenka ufoludki startuja:
powoli wstaja, wykonuja wspiecie na palcach stép i podnosza rece. Na ponowny dzwiek bebenka
laduja — powoli wracaja do pozycji w przysiadzie podpartym. Zabawe powtarza sie trzy razy.
Cwiczenia mie$ni brzucha - Prezenty od ufoludkéw.

Dzieci otrzymuja od N. po jednym woreczku. Siadaja w siadzie prostym i opieraja rece z tytu na pod-
todze. Chwytaja woreczek palcami prawej stopy. Unosza noge z woreczkiem, licza gtosno do szesciu
i opuszczajg woreczek. Zabawa sie powtarza. Dzieci wykonuja ¢wiczenie na przemian: palcami raz
prawej, raz lewej nogi.

Cwiczenie z elementem skoku — Wesofe ufoludki.

Dzieci przeskakuja z nogi na noge rytmicznie, przy dzwiekach bebenka. Na przerwe w muzyce staja
bez ruchu, przybierajg dowolna poze i sie usmiechaja.

Cwiczenie uspokajajace Ufoludki odpoczywaijq.

Dzieci wiruja, spokojnie opadaja i siadaja w siadzie skrzyznym na dywanie. Wykonuja gtebokie wde-
chy nosem (z jednoczesnym podnoszeniem rak) i dtugie wydechy przez usta (z jednoczesnym opusz-
czaniem rak).

I
Zajecia 1. W Uktadzie Stonecznym - rozmowa inspirowana obrazkiem, potaczona z zabawami
badawczymi.
Powitanie zabawa Witaj.
Dzieci siedza w kole. Kolejno, poczawszy od dziecka siedzacego po lewej stronie, N. wspdlnym $pie-
wem na wybrang melodie wita kazde dziecko, $piewajac jego imie. Powitane dziecko wita wszystkich
gestem lub ruchem ciata, np. macha dtonig do wszystkich, wstaje i ktania sie. Na koricu wszystkie
dzieci witajag N. $piewem.
Wprowadzenie zabawg Co wiem o kosmosie?
Storice wyciete z zéttego papieru, z zagietymi promykami.
Dzieci siedzg w kole. Na srodku lezy duze papierowe storice z zagietymi promykami, wyciete z z6t-
tego papieru. Zadaniem kazdego dziecka jest podanie jednej informacji na temat kosmosu i wypro-
stowanie promyka, np.: W kosmosie jest bardzo zimno. W kosmosie istniejq miliardy gwiazd. W razie
potrzeby N. zadaje pytania dzieciom, naprowadza na podanie prawdziwej informacji.
Karta pracy, cz. 3, nr 70 Karta pracy, cz. 3, nr 80

Dzieci:

— médwia, co przedstawia obrazek,

— stuchaja nazw planet Ukfadu Stonecznego, dzielg je rytmicznie (na sylaby),

— stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — odczytuja zapisy.

— odczytuja z N. tekst wyrazowo-obrazkowy. — stuchaja wypowiedzi 5-latkdw.
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Planety Uktadu Stonecznego - ogladanie zdjec.

Zdjecia Stonca i planet wchodzacych w sktad Uktadu Stonecznego.

N. uktada na dywanie zdjecie Storica. Obok, w jednej linii, w odpowiedniej kolejnosci i odlegtosci
ukfada zdjecia planet. Beda to: Merkury, Wenus, Ziemia, Mars, Jowisz, Saturn, Uran, Neptun. Przeka-
zuje w kilku zdaniach podstawowe wiadomosci na temat Storica i planet Uktadu Stonecznego.

Ludzie od wiekéw obserwowali niebo. Chcieli wiedzie¢, co znajduje sie w dalekim kosmosie. Osoby,
ktdre sie tym zajmuja, nazywamy astronomami. Astronomowie odkryli, ze niedaleko planety Zie-
mia sg takze inne planety. Cztery pierwsze planety od Storica to planety skaliste, a cztery dalsze to
gazowe olbrzymy. Wszystkie planety kraza wokét Stoica. Uktad Storica i planet nazwano Uktadem
Stonecznym.

Dzieci rozdzielaja zdjecia na dwie grupy: planety i gwiazde.

Co wiemy o Uktadzie Stonecznym?

Zdjecia Stonca i planet wchodzacych w sktad Uktadu Stonecznego.

N. informuje, ze planety (wsréd nich Ziemia, na ktérej mieszkamy) leza w Uktadzie Stonecznym.
W centrum znajduje sie Storice. Jest ono gwiazda. N. pokazuje zdjecie. Nastepnie prosi wybrane
dzieci o podnoszenie zdjec planet, o ktérych méwi. Przekazuje podstawowe wiadomosci na temat
Stonca i kazdej planety, np.: W centrum Uktadu Stonecznego jest Storice — wskazane dziecko wstaje
i podnosi zdjecie stonca. Pierwsza planeta to Merkury — wybrane dziecko wstaje i podnosi zdjecie.
Merkury jest najmniejszq planetq. Mozna jq dojrze¢ gotym okiem tuz przed wschodem lub tuz przed za-
chodem Storica. Druga planeta to Wenus - kolejne dziecko podnosi zdjecie przedstawiajace te planete
i staje obok pierwszego. Wenus, po Storicu i Ksiezycu, jest trzecim najjasniejszym obiektem obserwowa-
nym z powierzchni Ziemi. Podobnie jak Ksiezyc swieci Swiattem odbitym, czyli Swiattem wytwarzanym
przez inny obiekt.

Na koniec N. prosi o przeliczenie wszystkich planet. Dzieci dostrzegaja i poréwnuja, jak wielkie jest
Storice w stosunku do rozmiaréw planet.

Cze$¢ badawcza - Jaki jest kosmos?

N. proponuje wykonanie kilku eksperymentow, ktére przybliza dzieciom niektdre zjawiska wystepu-
jace w kosmosie i na Ziemi. Przy odpowiednich pytaniach N. pokazuje modele lub zdjecia (ilustracje),
ktdre nastepnie zawiesza na tablicy. N. zadaje pytania, a dzieci prébuja na nie odpowiedzie¢.

Co to jest kosmos?

Zdjecie kosmosu.

N. informuje, ze kosmos to inaczej wszechswiat, ogromna i nieograniczona przestrzen. N. pokazuje
zdjecie kosmosu. Dzieci dzielg stowo kosmos na sylaby.

Jak powstat wszechswiat?

Balon, mazak.

N. opowiada w duzym skrécie o teorii Wielkiego Wybuchu.

Uczeni sadzg, ze na poczatku wszechswiat byt bardzo maty i goracy. Po Wielkim Wybuchu - nagtym
rozszerzeniu sie przestrzeni, powstaly rézne ciata niebieskie — miedzy innymi gwiazdy i planety. Ko-
smos stale sie rozszerza. Wszystko, co jest we wszechswiecie, porusza sie.

N. wyjasnia zjawisko rozszerzania sie wszechswiata: rysuje na balonie blisko siebie kilka kropek. Pom-
puje balon - kropki oddalajg sie od siebie, podobnie jak gwiazdy i planety w kosmosie. N. proponuje
zabawe Wielki wybuch.

Dzieci stojg na srodku sali, bardzo blisko siebie (odczuwaja nawzajem swoje ciepto). Na sygnat
N. rozchodza sie szybkim krokiem we wszystkie strony sali.

Jakiego ksztaftu sq gwiazdy i planety (w tym Ziemia)?

Pitka i inne kuliste przedmioty, np. piteczki: pingpongowa, tenisowa, gumowa, z pianki, ze styropia-
nu, do siatkéwki, mata zelazna kulka, kulki z plasteliny, papierowe kule (z gazety, bibuty, krepiny), kule
z waty, banki mydlane.
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N. przedstawia kulisty przedmiot, np. pitke. Informuje, Ze planety swoim ksztattem przypominaja
kule. Nastepnie prosi dzieci o wyszukanie przedmiotéw w tym samym ksztafcie i przyniesienie ich
na srodek sali. Dzieci przynosza kuliste przedmioty. N. prosi dzieci o utozenie tych przedmiotéw od
najmniejszego do najwiekszego. Na koniec tej zabawy N. puszcza bariki mydlane.

Czy wszystkie planety majq takg samq wage?

Pitka i inne kuliste przedmioty, np. piteczki: pingpongowa, tenisowa, gumowa, z pianki, ze styropia-
nu, do siatkéwki, mata zelazna kulka, kulki z plasteliny, papierowe kule (z gazety, bibuty, krepiny), kule
z waty, bannki mydlane.

N. opowiada, ze w kosmosie jedne planety sa np. mate i bardzo ciezkie, a inne duze i lekkie. Pro-
ponuje zabawe. Dzieci siadajg w kole. Przekazuja sobie po kolei kuliste przedmioty z poprzedniej
zabawy. Ogladaja je, opisujg ich wyglad i budowe, poréwnuija ich ciezar i wielkos¢. N. toczy po kolei
poszczegdlne pitki i kule. Dzieci obserwuja ich ruch. Samodzielnie sprawdzaja, ktéra kulke toczy sie
tatwiej, a ktdra trudniej. Podczas toczenia N. nuci na jednym wydechu przeciggle gtoske: uuuuu. Dzie-
ci nasladujg wypowiadanie gtoski. Gdy kulka sie zatrzyma, dzieci milkna.

Jak poruszajq sie Ziemia i inne planety?

Globus, kuliste przedmioty z poprzedniej zabawy, koszyk.

N. informuje dzieci o obrotowym ruchu Ziemi, kreci globusem. Dzieci po kolei wstaja, obracajg sie
i siadaja. Nastepnie wprawiaja w taki sam ruch wszystkie kuliste przedmioty z poprzedniej zabawy.
Na koniec N. prosi o zebranie kulistych przedmiotéw i umieszczenie ich w koszyku.

Jak wyglqda Uktad Stoneczny?

Zdjecie/obrazek lub plastikowy model Uktadu Stonecznego, opaska z sylweta storica, tasma samo-
przylepna, latarka.

N. demonstruje zdjecie/obrazek lub plastikowy model Uktadu Stonecznego. Zwraca uwage na wiel-
kos¢ planet. Poréwnuje miedzy sobg wielkos¢ planet i Storica. Informuje, Zze planety nie wpadaja na
siebie. N. proponuje zabawe w przestrzenne zilustrowanie dziatania Uktadu Stonecznego. N. wybiera
dziecko i ustawia je w Srodku. Zaktada mu na gtowe opaske z sylweta storica. Nakleja na podtodze
tasma samoprzylepna osiem eliptycznych orbit. Dziecko w $rodku trzyma wiaczong latarke i obraca
sie wokot whasnej osi. Wywotuje po kolei imiona o$miorga dzieci (planet), ktére zajmujg miejsca na
orbitach. Dzieci poruszaja sie tylko po swojej orbicie dookota dziecka, ktére jest Storicem, jednocze-
$nie obracajac sie wokdt whasnej osi (wiruja).

Zajecia 2. Tajemnicze planety - zajecia pla- Zajecia 2. Odkrywanie litery p: malej, wiel-
styczne. kiej, drukowanej, pisanej.
Wprowadzenie. e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - pla-

Globus. nety.

N. utrwala ksztatt planety na przyktadzie Zie- N. pyta: Co krqzy wokét Storica w naszym Ukta-
mi. Stawia przed dzie¢mi globus. Wskazuje dzie Stonecznym? Nastepnie dzieci okreslaja
kolory dominujace na globusie. Dzieci opisuja pierwsza gtoske w stowie planety. Méwig, z ilu
kolorystyke planety Ziemia. gtosek skfada sie to stowo. Wymieniaja inne
Inne planety w Ukfadzie Sfonecznym. stowa, w ktérych gtoske p stycha¢ na poczat-
Zdjecia planet Uktadu Stonecznego. ku i w srodku.

N. zwraca uwage na kolorystyke innych planet e Budowanie schematu stowa planety.
wchodzacych w sktad Ukftadu Stonecznego. Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci wskazuja poszczegdlne planety przed- N. prosi dzieci, aby ponownie podzielity stowo
stawione na pokazywanych przez N. zdjeciach. planety na sylaby, uktadajac trzy biate kartoni-
Utrwalaja ich nazwy, wymieniajac je we witasci- ki. Dzieci ukfadaja kartoniki, wyklaskuja syla-
wej kolejnosci. Zaczynaja od planety potozo- by i jednoczesnie je wymawiaja. N. prosi, aby
nej najblizej Stonca. Nastepnie dzieci opisuja gtosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie
wyglad planet. dzieci ukfadaja tyle kartonikéw, ile gtosek sty-

Cwiczenie relaksacyjne. sza w stowie planety; wymawiaja gtoski gtosno,
Odtwarzacz CD, dowolne nagranie muzyki in- dotykajac kolejno kartonikow.
strumentalne;j.
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N. prosi dzieci, aby potozyly sie wygodnie na
dywanie. Wtacza dzieciom nagranie muzyki
instrumentalnej. Dzieci w wyobrazni odbywajq
lot na nieznang planete. Lqdujq na niej i jq zwie-
dzajq.

Wyjasnienie sposobu wykonania pracy.
Nadmuchany i oklejony papierem balon, klej
(dla kazdego dziecka), kolorowe kulki i paski
z krepiny, kolorowe pioérka, kawatki koloro-
wych tkanin, farby plakatowe, pedzle.

N. informuje dzieci, ze przedstawia wyglad pla-
nety, ktéra sobie wyobrazaty. Wrecza dzieciom
balony (oklejone w | czesci dnia papierem ma-
czanym w masie klejowej) i przydziela je do
czterech stanowisk pracy:

pierwsze stanowisko - klej, kolorowe kulki i pa-
ski krepiny,

drugie stanowisko - klej, kolorowe pidrka,
trzecie stanowisko - klej, kawatki kolorowych
tkanin,

czwarte stanowisko — farby plakatowe, pedzle.
Wykonanie pracy. Ozdabianie planet.
Odtwarzacz CD, dowolne nagranie muzyki in-
strumentalnej.

Dzieci siadajg do stotéw. N. wtacza to samo na-
granie muzyki instrumentalnej co poprzednio.
Dzieci dekorujg balony wedtug witasnych po-
mystow. Jesli chca, przechodzg ze stanowiska
na stanowisko, aby skorzysta¢ z innych zgro-
madzonych materiatéw.
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Budowanie schematu stowa Pola.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. pyta dzieci, jakie znaja imiona rozpoczyna-
jace sie gtoska p. Dzieci podaja przyktady: Piotr,
Pawet, Paulina, Pola. Dzieci dziela stowo Pola na
sylaby oraz na gtoski. Nastepnie ukfadaja z bia-
tych kartonikéw schemat stowa, dzielg je na
sylaby, dokonujg syntezy (jak wyzej).
Okreslenie rodzaju gtoski p.

N. prosi dzieci o wybrzmiewanie gtoski p krot-
ko: p, p, p... Przypomina, ze gtoski p nie mozemy
wypowiadac¢ dtugo, bo wtedy zmienia brzmie-
nie. To spotgtoska. Oznaczamy ja na niebiesko.
Budowanie modeli stéw planety, Pola.
Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach planety, Pola.Pod schematami stéw plane-
ty, Pola zaznaczajg miejsca gtoski p niebieskimi
kartonikami. Nastepnie wskazuja samogtoski
w stowach planety, Pola i zaznaczaja je czerwo-
nymi kartonikami. Kolejno je wybrzmiewaja.
Odkrywanie liter p, P.

Czerwone i niebieskie kartoniki, litery p, P:
mata i wielka, dla kazdego dziecka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw planety,
Pawet.

Informuje dzieci, ze pod niebieskimi kartonika-
mi ukryla sie pewna litera. Pyta, czy domysla-
ja sie, o jaka litere chodzi. Odkrywa niebieskie
kartoniki i pokazuje litery p, P: mata i wielka.
Dzieci okreslajg ich wyglad. Nastepnie umiesz-
czajg kartoniki z literami we wiasciwych miej-
scach pod swoimi modelami stéw planety, Pola.
N. wyjasnia, dlaczego w jednym miejscu nalezato
umiesci¢ matg litere p, a w drugim — wielka litere.
N. przypomina, ze imiona piszemy wielka litera.
Umieszczenie kartonikédw z poznanymi wcze-
$niej literami we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z literami: I, a, n, e, t, y, 0. dla kazdego
dziecka.

Dzieci uktadaja kartoniki z poznanymi wcze-
$niej literami pod modelami stéw planety, Pola.
Poréwnuja liczbe samogtosek i spotgtosek
w stowach.

Zabawa ruchowa Uktad Stoneczny.

Koto wyciete z zéttego kartonu.

N. przypomina dzieciom uktad Storica i planet
w Uktadzie Stonecznym. Nastepnie wybiera
jedno dziecko - Storice, ustawia je na $rod-
ku i nakleja mu na ubraniu zétte koto. Potem
wybiera osmioro dzieci, ktére sa planetami,
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przydziela im nazwy i odpowiednio ustawia je
wzgledem Storica. N. kolejno wymienia nazwy
planet, poczawszy od Merkurego. Dzieci poru-
szajq sie po okregach wokot dziecka stojacego
w $rodku tak, aby sie nie zderzy¢. N. powtarza
zabawe, aby wszystkie dzieci odegraty role pla-
net lub Storica. Przy kolejnych powtdrzeniach
N. poleca wszystkim dzieciom dodatkowo kre-
cenie sie wokét wasnej osi.

e Karta pracy, cz. 3, nr 81.
Dzieci:

— dziela nazwy zdjec¢ na gtoski,

— rysuja pod zdjeciami odpowiednig liczbe okie-
nek,

— odczytuja sylaby i wyrazy,

— rozwiazuja rebusy,

— zaznaczaja na niebiesko litery p, P w wyrazach.

e Zorganizowanie wystawy prac wykonanych przez dzieci.

Sznurek, prace wykonane przez dzieci.

N. zawiesza wykonane prace (planety) na sznurku rozwieszonym pod sufitem. Dzieci spaceruja po
sali i ogladaja wszystkie planety. Nastepnie ktada sie na plecach, na dywanie i podziwiaja swoje
prace, patrzac na nie od spodu. Potem siadaja pod wiszacymi planetami i wypowiadajg sie kolejno
na temat swoich planet.

Zabawy na swiezym powietrzu

Spacer w okolice przedszkola. Obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie zima. Okreslanie
pozycji Storca przed zabawg w ogrodzie przedszkolnym i po jej zakonczeniu. Dowiadywanie sie,
czym to jest spowodowane.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Czarna dziura.

Czarny worek, papierowe kule — po jednej zéttej i szarej dla kazdego dziecka.

Dzieci pobierajg od N. dwie kule: 26ita (gwiazde) i szarg (planete). Ustawiaja sie w rzedzie, jedno za dru-
gim. N. umieszcza przed dzie¢mi czarny worek. Dzieci kolejno wypowiadaja stowa rymowanki K. Wilk
i wrzucajg papierowe kule (planety i gwiazdy) do worka - raz lewg, raz prawa reka.

Jeden, dwa,
do czarnej dziury
planete/gwiazde chowam ja.

Zabawe powtarza sie kilkakrotnie. Za kazdym razem dzieci licza swoje trafienia. Na koniec kazde
dziecko podaje liczbe trafien. N. ogtasza zwyciezce.

1]
Zabawa biezna Rakietq przez Uktad Stoneczny.
Osiem obreczy hula-hoop.
N. wyznacza miejsca startu i miejsca ladowania rakiet (ktadzie w tych miejscach obrecze hula-hoop).
Na podany sygnat rakiety startujq — wykonuja wczes$niej ustalone ruchy w coraz szybszym tempie.
Nastepnie biegaja — podrézujg w kosmosie. Po wykonaniu jednego okrazenia laduja na jednej z pla-
net (N. podaje nazwe) i czekaja na reszte uczestnikéw zabawy. Dzieci opowiadajg o tym, co widziaty
podczas podrézy. Zabawe powtarzamy kilka razy.
Zabawa stownikowa w kole - Lece na... Co mam ci przywiez¢? Cwiczenia stuchu fonematycznego.
Utrwalanie nazw planet Uktadu Stonecznego.
Pitka.
Chetne dziecko siada w srodku kofa, toczy kule (pitke) do wybranej osoby i moéwi: Lece rakietq na...
Marsa. Co mam ci stamtqd przywiez¢? Dziecko wymienia dowolny przedmiot, ktérego nazwa rozpo-
czyna sie na te sama gtoske co nazwa planety, np. Prosze, przywieZ mi materac. Zabawa trwa dalej.
Kolejne dzieci wypowiadajg nazwy innych planet wchodzacych w sktad Uktadu Stonecznego.
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Karta pracy, cz. 3, nr 70 Karta pracy, cz. 3, nr 82
Dzieci: Dzieci:
stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — odczytuja zdania,
— mowig, jak wyglada Mars,
rysuja szlaczek. — koncza rysowac kosmiczne roboty, a potem je
koloruja,

— kresla ksztatty liter p, P pisanych w powietrzu,
na podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek;

— pisza litery p, P po sladach, a potem - samo-
dzielnie.

Luty, tydzien 3 Nie jestesmy sami w kosmosie
Dzien 2 Rakieta po Uktadzie Stonecznym

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Cwiczenia drobnych mieéni dtoni i przedramienia - Galaktyka. Wykonywanie i przyklejanie kulek
z r6znego rodzaju materiatéw. Odczytywanie wyrazéw i podawanie ich znaczenia. Cwiczenia po-
ranne — zestaw nr 23.

.Ada i kosmita - zabawy inspirowane opowiadaniem S. Karaszewskiego Uczulenie. Cele: nabywanie
umiejetnosci skupiania uwagi na przekazie literackim, rozwijanie wyobrazni i inwencji tworczej,
utrwalanie znajomosci kolejnosci wystepowania planet w Ukfadzie Stonecznym.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 12. Cel: rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;j.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Przez mgtawice. Zaba-
wa pobudzajgco-hamujaca Ufoludek patrzy.

Zabawa biezna Statki kosmiczne. Cwiczenia graficzne - rysowanie rakiety wedtug wzoru. Cwicze-
nie techniczne Nasza rakieta. Rozwijanie wyobrazni przestrzennej oraz umiejetnosci wspotpracy
w zespole. Stuchanie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq. Zabawa wyrabiajaca poczucie rytmu
- Wyruszamy w podrozy.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18, 12,1113, 114,115,1V2,IV5IV7,IV8,IV15

Cele ogodlne

nabywanie umiejetnosci skupiania uwagi na przekazie literackim,
rozwijanie wyobrazni i inwencji tworczej,

utrwalanie kolejnosci wystepowania planet w Uktadzie Stonecznym,
rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne
Dziecko:

w skupieniu stucha opowiadania,
nadaje nazwy mieszkaricom réznych planet (przez analogie),
rozpoznaje planety Ukfadu Stonecznego, podaje ich nazwy we wtasciwej kolejnosci wystepowania
od Stonca,
sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

1

Cwiczenia drobnych miesni dtoni i przedramienia - Galaktyka. Wykonywanie i przyklejanie kulek

z réznego rodzaju materiatéw.
Przedmiot w ksztatcie kuli, np. pitka, dla kazdego dziecka: papier, plastelina, wata, karton.

170



N. przypomina dzieciom, ze planety i gwiazdy w kosmosie maja ksztatt kuli. Na przyktadzie pitki po-
kazuje, jak wyglada kula. Nastepnie zaprasza dzieci do stolikéw, na ktérych sg przygotowane réz-
norodne materiaty. Dzieci formuja z nich kulki: zgniataja papier, robig kulki z waty oraz z plasteliny
w 2 lub 3 kolorach. Uktadaja je od najmniejszej do najwiekszej, a nastepnie przeliczaja. Na koniec
przyklejaja kulki na kartonie, tworzac galaktyke.

Karta pracy, cz. 3, nr 71 Karta pracy, cz. 3, nr 83
Dzieci: Dzieci:
odczytuja z N. nazwy przedmiotoéw, — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,
odpowiadajg na pytanie: Do czego stuzq te
przedmioty?
odczytuja z N. wyraz planety,

stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — odczytujg zdanie, wyraz: kosmonauta odczy-
tujgzN.,

uktadaja obok wyrazu taki sam wyraz zliterod- ~ — rysuja w ramkach odpowiednie rysunki,

szukanych wsréd naklejek. — odszukuja wsrdd naklejek sylaby i uktadaja wy-

razy: rakiety, planety,
— pisza litery p, P po $ladach, a potem — samo-
dzielnie.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 23 (przewodnik, cz. 3, s. 165).

Il
Zajecia 1. Ada i kosmita - zabawy inspirowane opowiadaniem S. Karaszewskiego Uczulenie.
Powitanie. Przekazanie sobie iskierki przyjazni.
Dzieci stojg w kole. N. rozpoczyna zabawe. Sciska lekko dfor dziecka stojacego z lewej strony, a ono
przekazuje uscisk dalej. Zabawa konczy sie, gdy uscisk wréci do N.
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Uczulenie.
Ksigzka (s. 44-45) dla kazdego dziecka.
Dzieci siedza w kole. Otwieraja ksiazki i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

—Mamo, dlaczego nie mozemy miec pieska? - spytata Ada.

- Juz ci méwitam, jestes uczulona na siers¢ psa!

- A gdybysmy mieli kotka?

- Kotek tez ma siers¢, na ktdrq jestes uczulona. Niestety, odpadajq wszystkie siersciuchy. Nie mozesz ich
dotykac, gtaskac ani bawic sie z nimi.

— A moze juz nie mam uczulenia?

- Niedawno bytas badana, moja droga, i niestety masz!

Uczulenie to bardzo nieprzyjemna dolegliwosc. Na skorze pojawia sie wysypka, ktéra okropnie swedzi.
Mozna dostac wysokiej gorqczki, a nawet dusznosci i z trudem fapac oddech. Uczulenie pojawia sie na-
gle. Aby ustqpito, trzeba bra¢ specjalne lekarstwa. Niektdrzy sq uczuleni nie wiadomo na co i cierpig, nie
wiedzqc dlaczego.

Zasmucona Ada wrécita do swoich zabawek. Byly tam klocki, gry i tamigtéwki. Byty tez pluszowe pieski,
kotki, tygryski, misie, na ktére Ada nie miata wcale uczulenia.

- Mamo, ale na moje pieski i kotki nie jestem uczulona! A one tez majq siersc!

- Twoje zabawki majq sztuczngq siers¢, ktéra ci nie szkodzi. Prawdziwe, Zywe zwierzeta majq prawdziwg
siers¢, ktéra cie uczula. | nie mozna nic na to poradzic.

Ada byta niepocieszona. Pogtaskata swoje zwierzqtka. Zatozyta obroze na szyje pluszowego pieska, przy-
pieta smycz i prébowata wyprowadzi¢ go na spacer. Niestety, piesek nie chciat przebiera¢ nézkami. Za-
miast is¢ za Adgq, ciqgle sie przewracat.

— Nie chcesz iS¢ na spacer, to nie! Pobawie sie z kotkiem! Wzieta pluszowego kotka na kolana, ale kotek nie
chciat sie do niej tasic. Nie lizat jezyczkiem jej dfoni i zachowywat sie, jakby nie lubit Ady.

— Musze poszukac sobie innego przyjaciela! | Ada zaczeta marzyc.

Wyobrazita sobie odlegtq planete, gdzie nie ma chordéb ani uczulen. Z tej planety w kierunku Ziemi wystar-
towat statek kosmiczny, taki latajqcy talerz. W srodku leciat kosmita zielonego koloru, taki zielony ludzik.
Miat zielone oczy, zielonq buzie i sliczne miekkie zielone futerko. Zielone futerko kosmity nie byto sztucz-
nym pluszem tylko prawdziwym futerkiem, ktdre nie uczulato. Bo na odlegtej planecie nie byto uczulen.
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Latajqcy talerz wylgdowat w pokoju Ady i otworzyt sie jak muszla matza. Zielony ludzik wysiadt z latajg-
cego talerza i zblizyt sie do Ady.

- Jakie szczescie, Ze jestes z planety, gdzie nie ma uczuleri! — zawotata Ada. - Bede mogta bawic sie z tobq
bez obaw, Ze dostane swedzawki! Jak z pluszowym pieskiem!

Kosmita spojrzat na pluszowego pieska i przybrat jego ksztatty. Biegat jak piesek, skakat jak piesek, wyko-
nywat polecenia Ady: ,siad’; ,lez’; ,stuz”. Na komende ,przynies” przynosit piteczki, klocki i inne przedmio-
ty. Dat sie pogtaskac i nawet polizat zielonym jezyczkiem reke Ady.

— A umiesz zmienic sie w kotka? — spytata Ada kosmite. Zielony ludzik zmienit sie w zielonego puszystego
kotka. tasit sie do kolan, wskakiwat na fotel, gonit za piteczkq, tapiqc jq zielonymi pazurkami.

- A teraz bqdZ matpkq! — zawotata Ada. Zielona matpka skakata po meblach, hustata sie na zyrandolu,
robita fikotki i stroita Smieszne miny.

— Hi, hi, hi, ha, ha, ha, nie rozSmieszaj mnie, bo pekne ze Smiechu! - poprosita Ada.

Zielony ludzik przychodzit tylko wtedy, gdy Ada byta sama. Dziewczynka nie méwita nikomu o przyjacielu
z kosmosu. Wiedziata, ze gdyby ludzie dowiedzieli sie o zielonym ludziku, na pewno by go zabrali. A moze
nawet zrobiliby mu krzywde!

Ada codziennie bawita sie z ludzikiem w zielonym futerku. Opowiadata mu o swoich marzeniach i przy-
godach. O mamie, tacie i bracie. O kolezankach i kolegach z przedszkola. Chronita go, ale tez powierzata
mu swoje najskrytsze tajemnice. A zielony ludzik nie méwit nic, tylko wpatrywat sie w Ade duzymi zielo-
nymi oczami.

- Dlaczego nie moge poleciec¢ razem z tobg na twojq planete, zielony ludziku? - spytata Ada.

- Alez mozesz! — odpowiedziat ludzik.

— Ty umiesz mdwic?

- Umiem!

— A kiedy mozemy lecie¢?

- Nawet zaraz!

-1 na twojej planecie nie ma choréb ani uczuleri?

- Nie mal

- No to le¢my! - ucieszyta sie Ada.

— Dobrze! - powiedziat ludzik. — Ale ostrzegam, z mojej planety nie mogtabys wréci¢ z powrotem na Zie-
mie!

- Ajajaj - jekneta Ada. — Nie mogtabym wrdcic¢?

- Nie.

— Nie moge opusci¢ mamy, taty i brata. Nie moge zostawic kolezanek i kolegdw z przedszkola. Bez nich
bytoby mi bardzo smutno. Bardzo bym tesknita za nimi!

— Ale za to bytabys zawsze zdrowa i nie miatabys uczulenia!

- Trudno - powiedziata Ada. — Ale ty mozesz zostac na Ziemi?

- Ja moge zostac na Ziemi — odpowiedziat zielony ludzik.

Od tego czasu Ada czesto rozmawiata ze swoim wymyslonym przyjacielem.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 44-45) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce, opowiadaja, o czym marzyta Ada. Odpowiadaja na py-
tania N.: Dlaczego Ada nie mogta mie¢ zwierzqtka? Czy ufoludek byt prawdziwy? Jak zakoriczyta sie ta
historia? Odczytuja zapis Ada i kosmita. N. zaprasza dzieci do podrézy w celu odwiedzenia planety,
z ktérej pochodzi wymyslony kosmita, ktéry odwiedzit Ade.

Z ufoludkiem na jego planete.

Model rakiety i model samolotu (lub zabawka albo zdjecie rakiety i samolotu), obrazki przedstawia-
jace pilota i astronaute.

N. ustawia na srodku sali model rakiety i model samolotu (albo pokazuje dzieciom tego typu zabawki
lub zdjecia), a takze obrazki przedstawiajace pilota i astronaute. Przekazuje dzieciom w przystepny
sposéb informacje o budowie tych pojazdéw. Opowiada, jak ludzie zdobywali przestrzen kosmiczna.
Dzieci poréwnuja wyglad rakiety i samolotu oraz ubiér pilota i astronauty. Nastepnie ukfadaja obraz-
ki w pary: samolot - pilot, rakieta — astronauta. N. zawiesza obrazki na tablicy.
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Czesc badawcza. Szukanie odpowiedzi na pytanie Jak dziatajq rakiety?

Balon dla kazdego dziecka.

N., poprzez proste doswiadczenie z balonami, demonstruje dzieciom dziatanie rakiety. Pyta dzieci,
czy wiedza, w jaki sposéb unoszg sie te pojazdy, mimo ze s ciezsze od powietrza. Chetne dzieci sie
wypowiadaja. N. rozdaje kazdemu dziecku po jednym balonie i prosi o ich nadmuchanie, puszczenie
w gore (bez zawiazania!) i obserwowanie lotu. N. wyjasnia dzieciom, ze balon wyrzucita gwattownie
do przodu sita wylatujgcego z niego powietrza. Na podobnej zasadzie dziafaja rakiety kosmiczne.
Zabawa ruchowa Rakietq przez galaktyke.

N. wyznacza miejsca: startu i mety — lgdowania. Dzieci sg rakietami. Na podany sygnat dzieci rakiety
startuja — wykonuja wczesniej ustalone ruchy w coraz szybszym tempie. Nastepnie biegajg — podré-
zujg w kosmosie. Po wykonaniu jednego okrazenia lgduja na napotkanej planecie i czekaja na reszte
uczestnikow zabawy. Dzieci nadaja wymyslong nazwe planecie i jej mieszkaricom, np. planeta Toga,
mieszkancy — Toganie. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zabawa relaksacyjna Spotkanie z ufoludkami.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki elektronicznej.

Dzieci ktada sie na dywanie i zamykajg oczy. N. wiacza nagranie muzyki elektronicznej i prosi dzie-
ci o wyobrazanie sobie wygladu ufoludkéw, ktére mogtyby zamieszkiwac planety odwiedzone we
wczesniejszej zabawie. N. rozpoczyna, moéwigc: Widziatem ufoludka, ktéry miat cztery rece, zamiast
ndg miat sprezynki, miat troje oczu i byt caty czerwony itp. Nastepnie chetne dzieci opisuja wyglad wy-
myslonego przez siebie ufoludka.

Loteryjka obrazkowa Ufoludki na innych planetach. Rozwijanie wyobrazni.

Pie¢ kartek formatu A3, w réznych kolorach, obrazki réznych zwierzat, pociete na elementy, klej.

N. prosi dzieci o dobranie sie w piecioosobowe zespoty. Kazdy zespét wybiera po jednej kolorowej
kartce. Nastepnie N. prosi do siebie po jednym dziecku z kazdego zespotu. Dzieci losujg koperty
z zestawem elementdéw. Probuja je dopasowac. kacza, np. gtowe ptaka z czescia ciata kota, ogon
pawia z czescia ciata krowy itd. Nastepnie naklejaja obrazki i opowiadaja o swojej planecie. Nadaja
wymyslone nazwy mieszkajacym tam istotom, np. Ptakokot, Krowopaw itd.

N. zaprasza dzieci w droge powrotng na planete Ziemia. Aby dotrze¢ do Ziemi, musza przeleciec¢
przez Uktad Stoneczny.

Zabawa rytmiczna Podréz po Uktadzie Stonecznym.

Tamburyn.

Dzieci staja z jednej strony sali. N. uderza miarowo w tamburyn (jedno stowo - jedno uderzenie
w tamburyn). Dzieci wykonuja kroki i wypowiadaja rytmicznie stowa rymowanki K. Wilk.

Merkury, Wenus, Ziemia, Mars
to cel najblizszych naszych tras.
Jowisz, Saturn, Uran, Neptun

i podgzamy w takim metrum.

Na koniec wykonuja obrét (o 180 stopni). Zabawa powtarza sie kilka razy. N. zmienia metrum, a dzieci
dostosowuja do niego sposdb poruszania sie.
Karty pracy, cz. 3, nr 72-73 Karty pracy, cz. 3, nr 84-85
Dzieci:
stuchaja nazw planet, nazywaja ich mieszkarcéw.

Zabawa ruchowa Planety, na miejsce! Porzadkowanie planet w kolejnosci wystepowania od Stonca.
Tamburyn.

Dzieci siedzg w kole. Kolejno wstaja i przypominajg nazwy planet, ktére wchodza w skfad Uktadu Sto-
necznego. Nastepnie N. informuje dzieci, ze planety w naszym uktadzie wystepuja po sobie zawsze
w tej samej kolejnosci. Prosi dzieci, aby ustawity sie w rzedach po 8 dzieci i zapamietaty, obok kogo
stoja. Kazdemu dziecku z rzedu N. przydziela nazwe jednej z planet. N. zaprasza do zabawy. Gra na
tamburynie. Dzieci planety biegaja po sali w jednym kierunku. Na pauze w muzyce N. méwi: Planety,
na miejsce! Dzieci ustawiaja sie w rzedach po 8 dzieci. Poczawszy od Merkurego, wymieniaja kolejno
swoja nazwe. N. powtarza zabawe. Moze ustali¢ inne miejsce zbiorki.
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Karta pracy, cz. 3, nr 72-73 Karta pracy, cz. 3, nr 84-85
Dzieci:

— naklejaja brakujace obrazki planet na ich cienie,

— rysuja po $ladzie drogi rakiety lecacej na Zie- — pisza po $ladach poznanych liter.

mie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 12.

Tamburyn, szarfa dla kazdego dziecka.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Gfodne myszki.

Dzieci ukfadaja z szarf na podtodze norki dla myszek, przykucaja w nich. Na hasto: Gfodne myszkil,
opuszczajg swoje norki i spaceruja. Na hasto: Kot idzie!, jak najszybciej wracaja do swoich norek.
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Myszki we mfynie.

Dzieci formuja szarfy w pasek i kladg w jednej linii na podtodze. Poruszaja sie na czworakach wokét
swoich szarf w jedng i w druga strone. W czasie odpoczynku wykonuja siad skrzyzny przed szarfa,
dtonie ktada na kolanach. Zabawe powtarzamy dwa razy.

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Pompujemy detke.

Dzieci w siadzie klecznym, prawa reke opieraja o podtoge, a lewa reka nasladuja ruch wciskania i wy-
ciskania ttoka. Cwiczenie powtarzamy, pamietajac o zmianie rak.

Cwiczenie nég Dotykamy szarfy.

Dzieci ustawiaja sie w rozsypce, w rekach przed sobg trzymaja szarfy. Podnosza, na przemian, raz jed-
na noge, raz druga, prostujac je w kolanach tak, aby dotkna¢ szarfy. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.
Cwiczenie miesni brzucha - Przeciggamy sie.

Dzieci, w siadzie prostym, opierajg swoje stopy o szarfy, drugi koniec szarf trzymaja w dtoniach. Prze-
chodza do lezenia tytem i delikatnie sie przeciggaja. Wracaja do siadu prostego. Cwiczenie powta-
rzamy trzy razy.

Zabawa biezna Batwanek.

Dzieci, przy dZzwiekach tamburynu, biegaja po sali w réznych kierunkach, trzymajac szarfy. Na sygnat
N. dobierajg sie w tréjki i uktadaja z szarf kotka; facza szarfy tak, aby powstat ksztatt batwanka. Na
sygnat tamburynu dzieci dalej biegaja.

Cwiczenie stép.

Dzieci stojg w rozsypce, przed nimi leza szarfy. Uzywajac raz jednej, raz drugiej stopy, staraja sie zto-
zy¢ szarfy tak, aby zajmowalty jak najmniej miejsca.

Zakonczenie ¢wiczen.

Dzieci maszeruja po obwodzie kofa, $piewajac znana wszystkim piosenke o zimie.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Przez mgtawice.
N. prosi dzieci o dobranie sie parami. Jedno dziecko zamyka oczy, a drugie prowadzi je ostroznie,
trzymajac za reke. Nastepuje zmiana rol.
Zabawa pobudzajaco-hamujaca Ufoludek patrzy.
N. omawia zasady zabawy. Prosi dzieci, aby ustawity sie w wyznaczonym miejscu. N. jest ufoludkiem.
Przechodzi na drugi koniec terenu, odwraca sie tytem do dzieci i méwi: Raz, dwa, trzy, ufoludek patrzy!
Dzieci w tym czasie podbiegaja w strone N. Gdy tylko N. skoriczy méwi¢, odwraca sie. Dzieci za-
trzymuja sie, przybieraja dowolne pozy i pokazuja $mieszne miny. Zabawa konczy sig, gdy pierwsze
dziecko dojdzie do N.

]
Zabawa biezna Statki kosmiczne.
Szarfy w czterech kolorach (po jednym kolorze szarf dla kazdego z czterech zespotéw).
N. dzieli dzieci na cztery zespoty i wrecza im szarfy (w jednym kolorze dla kazdego z czterech zespo-
tow). Wyznacza hangary i oznacza kazdy jednym z koloréw szarf. Rozmieszcza w hangarach dzieci
wedtug koloréw szarf. Na sygnat N. dzieci kosmonauci uruchamiajg silniki statkéw: nasladuja ruch
wiaczania i warkot silnika. Potem biegaja po sali z roztozonymi ramionami, omijajac sie w locie. Na
zapowiedz: Lgdujemy! - statki kierujq sie do swoich hangaréw. Wygrywa ta grupa, ktéra najszybciej
ustawi sie w wyznaczonym miejscu.
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Karta pracy, cz. 3, nr 74 Karta pracy, cz. 3, nr 86
Dzieci:
rysuja droge rakiety na Ziemie,
koncza rysowac rakiety wedtug wzoru, a potem je koloruja.

Cwiczenie techniczne Nasza rakieta. Rozwijanie wyobrazni przestrzennej oraz umiejetnosci wspo6t-
pracy w zespole.

Dla kazdego dziecka: rolki po papierze toaletowym, klej, folia aluminiowa, elementy ozdobne.

N. organizuje dzieciom miejsce pracy i udostepnia wszystkie potrzebne materiaty. Zacheca dzieci
do wspdlnego zaplanowania pracy, a nastepnie wykonania rakiety. W razie potrzeby stuzy pomoca.
Dzieci np. przygotowuja z kilkunastu sklejonych ze soba rolek podstawe rakiety. Na podstawie, coraz
wyzej doklejaja kolejne rolki, tworzac piramidke. Na szczycie umieszczajag ostatnia rolke. Ozdabiaja
rakiete folig aluminiowa. Doklejaja elementy.

e Stuchanie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcg (przewodnik, cz. 3, s. 164).
o Nauka refrenu piosenki na zasadzie echa.
o Spiewanie melodii piosenki na sylabach Iu, o, Ia, le.
e Rytmiczne powtarzanie kolejnych werséw zwrotek.
e Zabawa wyrabiajaca poczucie rytmu — Wyruszamy w podroz.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq.
Dzieci biegaja w gromadce, w rytmie nagrania piosenki. Podczas przerwy w nagraniu muzyki N. wy-
powiada tekst B. Formy w ustalonym przez siebie rytmie, z rbwnoczesnym klaskaniem.
W afrykariskiej wiosce Jeslimasz ochote,
mito spedzam czas, sprébuj razem z nami.
do zabawy
dzis zapraszam was. Miasta, miasteczka
zwiedzitem w Europie,
W Azji ryz zjadamy droge przemierzatem,
chetnie pateczkami. lecqc samolotem.
Dzieci powtarzaja tekst: najpierw zbiorowo, nastepnie indywidualnie, i ponownie biegaja po sali.
Luty, tydzien 3 Nie jestesmy sami w kosmosie
Dzien 3 Go$cie z kosmosu

Przykltadowy zapis w dzienniku

1.1

Zorganizowanie kacika matego astronoma. Rozbudzanie zainteresowars kosmosem. Cwiczenie
graficzne Galaktyka spiralna. Rozwijanie sprawnosci manualnej oraz koordynacji wzrokowo-rucho-
wej. Cwiczenia poranne — zestaw nr 23.

.Goscie z kosmosu — zabawy stownikowe potaczone z wykonaniem eksperymentu. Cele: rozwijanie

mowy, poznawanie wiasciwosci fizycznych niektérych substancji, rozwijanie myslenia przyczyno-
wo-skutkowego.

. Zajecia umuzykalniajgce. Nauka piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa tropiaca Slady kosmitéw. Zabawa ruchowa z elementem
rzutu — Ztap pitke.

Zabawa relaksacyjna Z astronautg w stanie niewazkosci. Zabawa Ksiezycowy piasek. Kre$lenie wzo-
row palcem na podktadzie z kaszy - rozwijanie sprawnosci manualnej. Uktadanie pojazdéw ko-
smicznych z klockdéw w ksztatcie figur geometrycznych. Zabawa ruchowa Rakieta ufoludkéw.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112, 113,14,115,IV2IV5IV7IV8IV19
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Cele ogdlne

rozwijanie mowy,

poznawanie wiasciwosci fizycznych niektérych substancji,

rozwijanie rozumowania przyczynowo-skutkowego,

rozpoznawanie poznanych wczesniej piosenek na podstawie prezentowanej przez N. melodii,
wykonywanie ukfadu ruchowego do piosenki.

Cele operacyjne
Dziecko:

uczestniczy w zabawach: gtosowych, stownikowych, gramatycznych i stowno-rytmicznych; formutu-
je dtuzsze, poprawne wypowiedzi,

wymienia wiasciwosci fizyczne sody, octu, oleju, barwnika; miesza sktadniki podczas eksperymentu,
obserwuje proste reakcje chemiczne,

ukfada i opowiada historyjke obrazkowa zgodnie z kolejnoscig wydarzen,

rozpoznaje piosenki po ustyszanej melodii,

wykonuje uktad ruchowy do piosenki.

Przebieg dnia

|
Zorganizowanie kacika matego astronoma. Rozbudzanie zainteresowan kosmosem.
Albumy, atlasy, czasopisma i ksigzki popularnonaukowe z zakresu astronomii, zdjecia satelitarne,
ilustracje i obrazki/zdjecia przedstawiajace planety, gwiazdy, teleskopy, satelity, sondy kosmiczne,
globus, plastikowy model Uktadu Stonecznego, mapa nieba pétnocnego, lornetki, prawdziwa luneta
lub teleskop.
N. wspélnie z dzie¢mi ustala miejsce na zorganizowanie kacika. Gromadzi w nim albumy o kosmosie,
atlasy, czasopisma i ksigzki popularnonaukowe z zakresu astronomii. Umieszcza zdjecia satelitarne,
ilustracje i obrazki réznych obiektéw kosmicznych, takich jak np.: planety, gwiazdy, teleskopy, sateli-
ty, sondy kosmiczne, a takze r6zne eksponaty zwigzane z kosmosem, np.: globus, plastikowy model
Uktadu Stonecznego, mape nieba pétnocnego, lornetki oraz prawdziwg lunete lub teleskop - jesli
jest taka mozliwos¢. Zacheca dzieci do swobodnego korzystania z kacika.
Cwiczenie graficzne Galaktyka spiralna. Rozwijanie sprawnosci manualnej oraz koordynacji wzroko-
wo-ruchowej.
Dla kazdego dziecka: kartka w duza kratke, mazak.
Przed zabawa N. utrwala z dzie¢mi pojecia: géra, dét, w prawo, w lewo. N. wyjasnia, ze dzieci beda
rysowaty labirynt w ksztatcie spirali - rysuje spirale reka w powietrzu. N. zaprasza dzieci do stolikéw,
na ktoérych leza kartki w kratke. Wrecza kazdemu dziecku mazak. Dzieci wedtug instrukgcji N. odszu-
kuja na kartce goére i dét, prawy i lewy brzeg kartki oraz rogi kartki. N. zwraca uwage na kierunek
rysowania i nieodrywanie reki od kartki. Prosi, aby dzieci stuchaty uwaznie i robity dokfadnie to, co
moéwi. Przyktad:
Zacznij od kropki i rysuj w gére jednq kratke, nie odrywaj mazaka, zakre¢ w prawo, rysuj jednq kratke, nie
odrywaj mazaka, rysuj dwie kratki w ddt, potem dwie kratki w lewo, trzy kratki w gére, trzy kratkiw prawo,
cztery kratki w dét itd.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 23 (przewodnik, cz. 3, 5. 165).

|
Zajecia 1. Goscie z kosmosu - zabawy stownikowe potaczone z wykonaniem eksperymentu.
Powitanie zabawa Papierowy talerzyk.
Papierowy talerzyk, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.
Dzieci siedza w kole. N. trzyma w rece papierowy talerzyk. Wigcza nagranie spokojnej muzyki i prze-
kazuje talerzyk dziecku siedzagcemu po prawej stronie. Talerzyk krazy po kole. Gdy muzyka milknie,
dziecko, ktore trzyma talerzyk, moéwi, z czym mu sie kojarzy stowo talerz.
N. naprowadza rozmowe na wyrazenie latajqce talerze. Dzieci prébujg wyjasni¢ jego znaczenie.
N. zaprasza dzieci do wystuchania historii na temat pewnego zdarzenia.
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Karta pracy, cz. 3, nr 75 Karta pracy, cz. 3, nr 87
Dzieci:

— stuchaja zdan czytanych przez N., rysuja po $ladach.

Rozmowa na temat wystuchanych zdan z kart pracy.
N. pyta: Co wydarzyto sie pewnego dnia u babci na podwérku? O jakiej porze wylgdowaty ufoludki?
Co zrobili przybysze? Jak na pokton ufoludkéw zareagowat kogut? Co potem zrobity ufoludki? Czym za-
koriczyta sie wizyta ufoludkéw?
Zabawy z ufoludkami.
Ozdobne pudetko, zapisana kartka.
N. méwi, ze ufoludki, ktore wyladowaty na podworku, sg bardzo przyjazne. Chciaty zaprzyjaznic sie
z kogutem. Skoro kogut nie chciat, chciatyby pobawic¢ sie z dzie¢mi. N. zaprasza dzieci do zabaw
z ufoludkami. Chetne dziecko wyjmuje z kosmicznej skrzyneczki (ozdobnego pudetka) kartke ze spi-
sem zabaw.
Cwiczenia gtosowe Ufoludki méwig.
Dzieci wypowiadaja podane przez N. zdania w rézny sposéb: z dzieleniem stéw na sylaby; w réznym
tempie (wolno, szybko); z réznym natezeniem gtosu (cicho, gto$no); z rézna dynamika (coraz ciszej,
coraz gtosniej).
Przyktad zdania: Latajqcy talerz wylgdowat. Ufoludki witajq koguta. Ufoludki opuscity Ziemie.
Przyktady zdarh moga podawac chetne dzieci.
Cwiczenia stownikowe Dobieranka.
Rézne obrazki, w tym obrazki przedstawiajace np. rakiete, planete, gwiazde.
N. rozktada przed dzie¢mi rézne obrazki, w tym zwigzane z kosmosem. Wypowiada sylabami stowa,
np.: ra-kie-ta, pla-ne-ta, gwiaz-da. Dzieci kolejno wybieraja sposrod réznych obrazkéw tylko te, o ktod-
rych mowa, i uktadajg je w rzedzie. Dokonuja syntezy i wypowiadaja stowa w catosci.
Cwiczenia gramatyczne Wszystko gwiezdne.
Obrazki przedstawiajace np. dom, but.
N. wypowiada stowo gwiezdny i pokazuje wylosowany obrazek. Dzieci nazywaja przedmiot przedsta-
wiony na obrazku i wypowiadaja oba stowa, wykonujac przy tym charakterystyczny gest, ruch, np.:
Gwiezdny dom - tworza z rak daszek nad gtowa.
Gwiezdny but - podnosza noge i kreca stopa, pokazujac swoj but itp.
Cwiczenia tworcze Jak wyglqdajq ufoludki?
Karty pracy, cz. 3, nr 75 (5-latek) i nr 87 (6-latek).
N. wskazuje kontury ufoludkéw na karcie pracy i pyta dzieci: Jak mogty wyglqdac ufoludki, ktére wy-
lgdowaty na podwdrku? Dzieci wyobrazaja sobie ich wyglad, a potem sie wypowiadaja. Nastepnie
N. zaprasza dzieci do zabawy, w kt6rg bardzo lubig bawic sie te ufoludki.
Zabawa stowno-rytmiczna Ufoludki chodzq.
Dzieci staja w kole. N. wypowiada stowa, stawiajac akcent na catym stowie (a nie sylabie). Dzieci po-
wtarzaja stfowa i nasladuja ruchy N.

Dzieci wykonuja:

Ufoludek, prom, 3 kroki do srodka kota,
kurnik, kogut, skfon, 3 kroki do tytu i skton,
talerz, gwiazda, 2 kroki do srodka kota,
ksiezyc, jazda, 2 kroki do tytu,
ufoludek, prom itd. 3 kroki do srodka itd.

N. informuje dzieci, ze ufoludki na swojej planecie lubig bawic sie w zabawe o nazwie Kosmiczne jaja.
Zaprasza dzieci do dalszej zabawy.

Czes¢ badawcza. Wykonanie eksperymentu Kosmiczne jaja.

Wprowadzenie. Przygotowanie stanowiska.

Ozdobne pudetko (kosmiczna skrzyneczka), plansza z obrazkami (w kolumnie) przedstawiajgcymi:
sode oczyszczong, ocet, olej, barwnik spozywczy, dzbanek, pipete; cerata, wysoki szklany dzbanek,
4 szklane miseczki, opakowanie sody, ocet, olej, barwnik spozywczy w ptynie, tyzeczki, pipeta, szklanka.
Dzieci siadajg w kole. N. wyjmuje z kosmicznej skrzyneczki plansze z obrazkami. Dzieci ogladaja ob-
razkowy przepis umieszczony na planszy. Dowiaduja sie, jakich sktadnikéw nalezy uzy¢ do zabawy
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- wykonania eksperymentu. Nastepnie N. rozktada na stole cerate i ustawia na niej dzbanek, miseczki
i rozne substancje: sode, ocet, olej, barwnik spozywczy (nie podaje ich nazw). Informuje, ze za chwile
dzieci beda badac swoimi zmystami wtasciwosci produktéw potrzebnych do zabawy.
« Badanie whasciwosci zgromadzonych sktadnikow.
N. wlewa do szklanych miseczek sode, ocet, olej i barwnik. Ustawia miseczki na stole, na ceracie.
Prosi dzieci o uwazne zbadanie wybranych substancji. Dzieci ogladaja produkty, dotykajac tyzeczka,
sprawdzajg ich konsystencje, wachaja. Probujg odgadnac nazwy tych substancji. Nastepnie dzielg sie
wrazeniami: opisuja wyglad i stan skupienia poszczegdlnych produktéw, okreslaja zapach.
+  Eksperyment.

Wybrane dzieci wlewaja ocet do szklanki, a nastepnie dodaja barwnik. Do dzbanka wsypuja opako-
wanie sody oczyszczonej, a nastepnie, po $ciance dzbanka, ostroznie wlewaja olej. Za pomoca pipety
nabieraja mieszanine octu i barwnika i stopniowo, po kropelce, wkraplaja do dzbanka. Obserwuja,
co sie dzieje. Méwig, co im przypominaja unoszace sie i opadajace krople. Co pewien czas wkrapiaja
nowe krople i obserwuja kolejne reakcje chemiczne (wznoszenie i opadanie kropel).
Whioski: krople kolorowego octu wpuszczone do dzbanka z olejem i soda powoli opadaja na dno.
Osadzaja sie na powierzchni sody. Nastepuje reakcja. Wytwarza sie gaz, ktéry otacza kropelki octu
i unosi je do géry. Na powierzchni gaz sie ulatnia, a krople z powrotem opadaja na dno i reakcja sie
powtarza.

B ¢ Utrwalanie historyjki o ufoludkach.
Obrazki historyjki o ufoludkach z kart pracy, cz. 3, nr 75 (5-latki) i nr 87 (6-latki).
N. zacheca dzieci do przypomnienia historii o wizycie ufoludkéw. Pokazuje dzieciom obrazki histo-
ryjki o ufoludkach z kart pracy. Prosi dzieci o ustalenie, ktéry z obrazkéw bedzie pierwszy, ktéry drugi

. itd. Nastepnie zacheca dzieci do opowiedzenia catej historyjki wtasnymi stowami.

X e Zabawa ruchowa Rakieta ufoludkdw.
N. zaprasza dzieci do pozegnania ufoludkéw. Wyznacza jedno dziecko, ktére kuca na srodku sali
i uderza palcami o podtoge. N. wywotuje kolejno dzieci, ktére dotaczajg do dziecka na srodku. Gdy
wszystkie dzieci juz dotacza, rakieta startuje: N. odlicza od 10 do 0. Dzieci w tym czasie stukaja pal-
cami coraz gtosniej, nastepnie uderzaja dtorimi, na przemian, o swoje kolana, potem na wysokosci
klatki piersiowej wykonuja koliste ruchy. Na koniec méwia: Bzzzz i wykonujg wyskok w gore z okrzy-
kiem: Ahoj!

E Karta pracy, cz. 3, nr 75 Karta pracy, cz. 3, nr 87
Dzieci:

— rysuja rakiety wedtug wzoru z poprzedniej karty, a potem je koloruja.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq.

e Zabawa Spiewajqce zdania.
N. méwi do dzieci:
Za chwile opowiem wam, jakie nowe miejsca moze poznac odkrywca podczas podrézy. Postuchajcie - tu
przekazuje tresci, Spiewajac.
Teraz kazde z was ,zamieni sie w odkrywce”. Zastanowi sie przez chwile i sprébuje samodzielnie zaspie-
wac o tym, gdzie chciatoby pojechac.
Wskazane dziecko odpowiada $piewajaco. Muzyczng odpowiedz powtarza jeszcze raz wspdlnie z N.
Nastepnie powtarza ja cata grupa. Jezeli dzieci chetnie wykonuja zadanie, mozna nagrac je na dyk-
tafon, a nastepnie odstuchac.

e Zabawa z piosenka Kazdy chciatby by¢ odkrywcg (przewodnik, cz. 3, s. 164).
Dzieci stojg w duzym kole.

Dzieci:
1. Znam juz dobrze kraj nasz, Polske, maszerujg po okregu w prawa strone,
miasta, gdry, morze.
Bytem takze w innych krajach, maszerujg po okregu w lewa strone,

zwiedzitem Europe.
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Ref.: Chce poznac caty swiat: wykonuja zwrot przodem do osoby prowadzacej,
rece maja uniesione w gore, kotysza nimi nad gtowa,
kontynenty, morza, oceany.
A kiedy juz na Ziemi wszystko zwiedze, wykonujg cztery podskoki z nogi na noge w przdd,
wykonuja cztery podskoki z nogi na noge w miejscu,
rece maja swobodnie opuszczone,

rakietg w kosmos polece. maszerujg w miejscu z réwnoczesnym klaskaniem,
2. Znam tez inne kontynenty: zwrotka i refren tak samo jak podczas pierwszej zwrotki,
Azje i Afryke,
a niedtugo takze zwiedze
ogromnq Ameryke.

Ref.: Chce poznac...

Ustawienie: dzieci ustawiaja sie w formie szachownicy, przodem do N., w czterech rzedach.

Dzieci:
3. Bede ptywat wielkim statkiem, w pierwszym rzedzie tworzg koto z lewej strony,
rysuja w powietrzu fale,

latat samolotem, w drugim rzedzie tworza koto z prawej strony,
rece wystawiaja na boki (skrzydfa samolotu),

podrézowat autokarem w trzecim rzedzie tworzg koto z lewej strony,
rece nasladuja trzymanie kierownicy,

i jeZdzit autostopem. w czwartym rzedzie tworza koto z prawe;j
strony, rece maja uniesione w gére, kotysza nimi
nad gtowa,

Ref.: Chce poznac... tak samo jak po pierwszej zwrotce.

Zagadki muzyczne.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnych poznanych przez dzieci piosenek.

N. gra fragmenty akompaniamentu piosenek poznanych wczesdniej przez dzieci (lub prezentuje frag-
menty wersji instrumentalnych z ptyty CD). Dzieci starajg sie rozpozna¢, jaka to piosenka. Nastepnie
wspolnie ja $piewaja.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa tropiaca - Slady kosmitéw.

Dzieci odszukuja slady kosmitéw na $niegu. Zastanawiaja sig, jak mégtby wygladac kosmita pozosta-
wiajacy dane slady. Opisuja jego wyglad.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu - Ztap pitke.

Pitka.

Dzieci stoja w kole. Jedno z nich staje w $rodku, rzuca pitke w gére, moéwigc jednoczesnie imie ktd-
regos$ z dzieci. Jesli wymienione dziecko zdazy chwyci¢ spadajaca pitke, to ono wchodzi do srodka
i kontynuuje zabawe. Jedli pitka spadnie, zabawe prowadzi to samo dziecko.

]
Zabawa relaksacyjna Z astronautq w stanie niewazkosci.
Nagranie dowolnej muzyki elektronicznej pozyskane przez N.
Dzieci dobierajg sie w pary. Poruszaja sie swobodnie przy nagraniu muzyki elektronicznej. Powolny-
mi ruchami nasladujg sposéb poruszania sie w przestrzeni kosmicznej, w stanie niewazkosci. N. co
pewien czas wycisza nagranie muzyki, wtedy dzieci powoli ktadg sie na podtodze i odpoczywaja.
Zabawa Ksiezycowy piasek. Kreslenie wzoréw palcem na podktadzie z kaszy. Rozwijanie sprawnosci
manualne;j.
Tacka wypetniona kasza kukurydziang (lub manng) dla kazdego dziecka.
Dzieci siadaja przy stolikach, przy tackach wypetnionych kasza kukurydziana. Wykonuja palcem ru-
chy koliste, spiralne, mate okregi i wieksze okregi, stawiajg krdtsze kreski i dtuzsze kreski, kropki —
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rysuja planety, gwiazdy, oznaczajg tor lotu rakiety. Na koniec tworza rysunek dowolny. N. rozmawia
indywidualnie z dzie¢mi na temat ich rysunkéw, zacheca do swobodnych rozméw i odgadywania, co
narysowat kolega lub narysowata kolezanka.

Uktadanie pojazdéw kosmicznych z klockéw w ksztatcie figur geometrycznych.

Klocki w ksztatcie figur geometrycznych.

Dzieci swobodnie uktadaja z klockéw w ksztatcie figur geometrycznych rakiety, promy, statki ko-
smiczne.

Zabawa ruchowa Rakieta ufoludkéw (przewodnik, cz. 3, s. 178).

Luty, tydzien 3 Nie jestesmy sami w kosmosie
Dzien &4 W obserwatorium astronomicznym

Przykladowy zapis w dzienniku

I.1.

Przygotowanie pomocy - konstruowanie lunet z rolek po recznikach papierowych. Zabawa Ko-
smiczne kalambury. Cwiczenia poranne — zestaw nr 23.

W obserwatorium astronomicznym - stuchanie wiersza I. R. Salach W Toruniu zyt Kopernik..., w po-
wigzaniu z zajeciami matematycznym. Cele: przyblizanie sylwetki wielkiego polskiego astronoma
- Mikotaja Kopernika; poszerzanie wiedzy na temat Stonca i Ksiezyca oraz przyrzadéw stuzacych do
obserwowania kosmosu; formutowanie dtuzszych wypowiedzi, poprawnych pod wzgledem gra-
matycznym; rozwijanie umiejetnosci rachunkowych.

Zabawy w kaciku astronoma. Utrwalanie poznanych znakéw matematycz-
nych: +, =, oraz liczb od 1 do 9; przeliczanie
w zakresie 9.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 12. Cel: rozwijanie ogéInej sprawnosci ruchowej.

Zabawy na swiezym powietrzu: Co widzisz przez lunete? — prowadzenie obserwacji z wykorzysta-
niem wiasnorecznie wykonanej lunetki. Zabawa biezna Kometa.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania - Zbieramy gwiazdki. Zabawa z kartonikami —
Gwiazdy i planety. Rozwijanie spostrzegawczosci i percepcji stuchowej. Zajecia gospodarcze Ksiezy-
cowe ciasteczka. Degustacja rogalikow. Utrwalanie uktadu ruchowego do piosenki Kazdy chciatby
by¢ odkrywcg.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18,1112,1113,1114,1115,IV1,IV2,IV5IV7,IV8 V15

Cele ogdlne

przyblizanie sylwetki wielkiego polskiego astronoma — Mikotaja Kopernika,

rozwijanie mowy,

utrwalanie poznanych znakéw matematycznych: +, =, oraz liczb od 1 do 9; przeliczanie w zakresie 9,
rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wie, co odkryt Mikotaj Kopernik,

formutuje dtuzsze wypowiedzi, poprawne pod wzgledem gramatycznym,

rozwigzuje proste dziatania matematyczne z uzyciem liczb od 1 do 9 oraz znakéw: +, =,
wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukgji podanej przez N.

Przebieg dnia
|

Przygotowanie pomocy. Konstruowanie lunetek z rolek po recznikach papierowych.
Dla kazdego dziecka: rolka po reczniku papierowym, nozyczki, krepina, klej.
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Dzieci wykonuja samodzielnie lunetki. Oklejajg paskami kolorowej krepiny rolki po recznikach papie-
rowych. Wykorzystuja lunetki podczas zabaw swobodnych.

Zabawa Kosmiczne kalambury.

Obrazki przedstawiajace np. rakiete, gwiazde, planete.

Dzieci losuja kartoniki z obrazkami przedstawiajacymi, np. rakiete, gwiazde, planete. Pantomimicz-
nie (za pomoca ruchdw, gestéw i min) przedstawiaja to, co jest na nich umieszczone. Pozostate dzieci
prébuja odgadnad, co przedstawia obrazek, i podac jego wiasciwa nazwe.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 23 (przewodnik, cz. 3, s. xx).

I
Zajecia 1. W obserwatorium astronomicznym - stuchanie wiersza l. R. Salach Kopernik, w powia-
zaniu z zajeciami matematycznymi.
Przed zajeciami N. przygotowuje, najlepiej przy kazdej ze scian sali, 3 stanowiska: pierwsze stanowi-
sko — kacik astronoma ze zgromadzonymi m.in. kartami pracy dzieci, drugie — ze zdjeciem Stonca,
trzecie — ze zdjeciem Ksiezyca.
Powitanie piosenka Kazdy chciatby by¢ odkrywcq. Wywotanie mitego nastroju.
N. wspdlnie z dzie¢mi $piewa piosenke, ktdrej dzieci ucza sie w tym tygodniu (przewodnik, cz. 3,
s. 164). Nastepnie zaprasza dzieci do odwiedzenia pewnego miejsca, w ktérym dowiedza sie wielu
ciekawych wiadomosci na temat kosmosu. N. pyta dzieci, czy wiedzg, o jakie miejsce chodzi.
Wprowadzenie. Zabawa z wykorzystaniem lunetek — Patrz i méw, co widzisz.
Dwa arkusze papieru formatu A3, zdjecia Stonca i Ksiezyca, dla kazdego dziecka: samodzielnie wy-
konane lunetki.
N. staje z dzie¢mi na $rodku sali. Dzieci pobierajg od N. lunetki wykonane w | czesci dnia. Spogla-
dajac przez nie, rozgladaja sie po sali (obserwatorium). N. kolejno odkrywa (zakryte dotad) 2 duze
arkusze papieru z przyczepionymi na nich zdjeciami. Dzieci zastanawiaja sie, co jest przedstawione
na zdjeciach; mowig, co widza. Nastepnie N. zaprasza dzieci do zwiedzenia obserwatorium. Méwi,
wyciggajac reke w prawa strone, ze — kierujac sie na prawo — dzieci poznaja ciekawostki na temat
Stonca. Kierujac sie w lewo (wskazuje kierunek dfonig), wzbogaca swojg wiedze na temat Ksiezyca,
idac na wprost — dowiedzg sie na temat wielkiego polskiego astronoma. N. pyta dzieci, czy wiedza,
o kogo chodzi. Przechodzi z dzie¢mi do kacika astronoma.

Karta pracy, cz. 3, nr 76 Karta pracy, cz. 3, nr 88
Dzieci: Dzieci:
odpowiadajg na pytania: Czy wiesz, co to zamiej- — stuchaja rozmowy N. z 5-latkami, wtaczaja sie
sce do ktérego idg Olek z Adg? Co robi astronom? do niej,

ogladaja portret przedstawiajacy najstawniej-

szego polskiego astronoma — Mikotaja Koper-

nika,

stuchaja wypowiedzi 6-latkow. — odczytuja zdanie.

Stuchanie wiersza . R. Salach W Toruniu zyt Kopernik...

W Toruniu zyt Kopernik o gwiazdach opowiadat.
i obserwowat niebo.

Chciat pozna¢ nowe gwiazdy,
chociaz nie wiedziat dlaczego.

On dowiédt, ze nasza Ziemia
podqza wokat Storica,

chociaz uczeni mezowie

W czarnym bezkresnym kosmosie nie chcieli mu wierzy¢ do korica.
jego mysl jak sputnik swieci.

Nie $nito mu sie weale, Rozstawit Kopernik Polske

na catym wspdélnym swiecie.

Ze cztowiek tutaj doleci. ;
Dlatego wszyscy go znajq

Oglqdat ztote storice pytajcie, jesli chcecie.

i srebrny ksiezyc badat.

Czesto nocowat nad Wistq
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Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: W jakim miescie zyt Mikotaj Kopernik? Co chciat pozna¢ Mikotaj Kopernik? Co oglgdat
Mikotaj Kopernik, spoglgdajqgc w kosmos? Co odkryt Mikotaj Kopernik?

W kaciku astronoma. Poznawanie dawnych i obecnych sposobéw prowadzenia obserwaciji.
Obrazki/zdjecia przedstawiajgce portret Mikotaja Kopernika, obrazki/zdjecia przedstawiajace dawne
i nowoczesne przyrzady do prowadzenia obserwacji kosmosu: lunety, teleskopy — naziemne i ko-
smiczne, satelity, sondy kosmiczne, lupy i lornetki.

W kaciku astronoma N. prezentuje dzieciom obrazki/zdjecia przedstawiajace dawne i nowoczesne
przyrzady do prowadzenia obserwacji kosmosu. Informuje, w jaki sposéb dokonywano obserwacji
nieba dawniej, przy pomocy jakich przyrzadéw niebo obserwowat Mikotaj Kopernik, a jakie przyrza-
dy wykorzystuje sie obecnie. Opowiada ciekawostki na ten temat.

Dawniej niebo obserwowano gotym okiem. Z biegiem czasu do prowadzenia obserwacji kosmosu
zaczeto uzywac lunet i teleskopéw. Obecnie, wraz z postepem technologicznym, doktadne badanie
kosmosu umozliwiaja wysokiej jakosci teleskopy naziemne, satelity i sondy kosmiczne.

N. przybliza dzieciom dziatanie lunety/teleskopu na przyktadzie przyrzadéw stuzacych do prowa-
dzenia blizszych obserwacji. Pokazuje dzieciom lupe i lornetke. Dzieci spogladajg przez te przyrzady
i wypowiadaja sie na temat swoich wrazen. Dochodza do wniosku, ze — uzywajac takich przyrzadéw
- mozna uzyskac¢ duze powiekszenie obserwowanego przedmiotu i dzieki temu lepiej mu sie przyj-
rze¢. Nastepnie poréwnujg wyglad tych przyrzaddw.

Co wiemy o Storicu?

Zdjecie Stonca.

N. przechodzi z dzie¢mi do drugiego stanowiska, w ktérym jest wyeksponowane zdjecie Stonca.
Zadaje pytania: Jak nazywa sie gwiazda lezgca najblizej planety, na ktérej mieszkamy? Dlaczego raz
widzimy Storice, a raz nie? (Przypomina o zjawisku wystepowania dnia i nocy). Jakie korzysci czerpiemy
ze Storica? Co wiemy o gwiazdach? N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przekazuje dzieciom ciekawostki
na temat Storica (gwiazdy).

Storice znajduje sie w Srodku naszego Uktadu Stonecznego. Jest gwiazda potozong najblizej Ziemi.
Gwiazdy zbudowane sa z gazéw. W kosmosie sg miliardy gwiazd.

Nastepnie N. pyta dzieci, czy znaja nazwy jakichs innych gwiazd. Zacheca dzieci do podania innych
skojarzen ze stowem gwiazda. Przybliza np. znaczenie nazw: Gwiazda Betlejemska, Gwiazda Polarna,
gwiazda szeryfa, gwiazda filmowa.

N. pyta dzieci, czy wiedzg, dlaczego gwiazdy swieca. Zaprasza je do zabawy, w ktérej dowiedza sie
wiecej na ten temat.

Zabawa ruchowa z elementem wirowania — Swiatto gwiazdy.

Latarka dla kazdego dziecka.

Dzieci stajag w duzym kole. Otrzymuja od N. latarki (nie wtaczaja ich). Kilkoro z nich wchodzi do $rod-
ka i staje bardzo blisko siebie - dzieci nie trzymaja sie za rece. Dzieci w srodku zaczynaja wspdlnie
powoli wirowa¢ w jednym kierunku. N. wypowiada rézne gtoski. Dzieci z duzego kota, ktérych imie
zaczyna sie na dang gtoske, dotaczajg do dzieci stojacych na srodku. Z poczatku ttoczg sie, ale w mia-
re zabawy rozchodzg sie na boki i poruszaja sie coraz szybciej. Gwiazda, osiqgajqc odpowiedniqg mase
(coraz wiecej dotaczonych dzieci), zaczyna swiecic¢ — dzieci wtaczajq latarki.

Co wiemy o Ksiezycu.

Zdjecia Ksiezyca w poszczegdlnych fazach.

N. przechodzi z dzie¢mi do miejsca, w ktérym sg wyeksponowane zdjecia Ksiezyca. Pyta dzieci: Co
wiecie o Ksiezycu? Odwotuje sie do osobistych doswiadczen dzieci. Pyta dzieci, czy widziaty niebo
noca. Co zaobserwowatyscie na nocnym niebie? Czy widziatyscie Ksiezyc? Czy Ksiezyc wyglqdat wtedy
jak rogalik, czy jak piteczka? Prosi dzieci o opisanie wygladu Ksiezyca. Uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Przekazuje ciekawostki na temat Ksiezyca.

Ksiezyc nie swieci (nie jest gwiazda), ale odbija $wiatto Storica. Z Ziemi widzimy tylko jedng czes¢
Ksiezyca oswietlang przez Storice. Ksiezyc jest obiektem kosmicznym, ktéry znajduje sie najblizej Zie-
mi. Na Ksiezycu wystepuja wysokie gory o fagodnych zboczach, liczne kratery powstate na skutek
uderzen duzych meteorytdw, ktére nadleciaty z kosmosu. Ziemia i Ksiezyc przyciagaja sie wzajemnie.
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Dowodem na to sg ptywy, powodujace zmiany poziomu wéd oceanicznych. Gdy woda w oceanie

opada, moéwimy, ze jest odptyw, a gdy podnosi sie, mamy przyptyw.

Ludzie zorganizowali kilka wypraw na powierzchnie Ksiezyca.

N. pokazuje dzieciom zdjecia Ksiezyca w réznych fazach. Przekazuje ich nazwy:

néw - Ksiezyca nie widag,

pierwsza kwadra — wida¢ cata wschodnia potowe tarczy,

petnia — widac catg tarcze,

ostatnia kwadra — wida¢ cata zachodnia potowe tarczy.

Zabawa ruchowa Podréz w kosmos.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej spokojnej melodii.

N. zaprasza dzieci do odbycia lotu w kosmos. Witacza nagranie spokojnej melodii i snuje opowiesc

o podrézy kosmicznej. Dzieci, z roztozonymi rekami, nasladujg lot rakieta. Podczas pauz w muzyce

zatrzymuja sie i wykonuja zdjecia (ré6znej wielkosci i w réznych kolorach) obiektom kosmicznym, np.:

matym gwiazdom i duzym gwiazdom, planetom, rakietom, a takze spotykanym kolorowym ufolud-

kom i latajacym talerzom. N. powtarza zabawe kilka razy.

Co widziatem w kosmosie? Uktadanie obrazkéw. Cwiczenia rachunkowe.

Kilka kopert, obrazki przedstawiajace gwiazdki, kota (planety), rakiety, ufoludki i latajace talerze

(duze i mate, wyciete z papieru kolorowego), szerokie paski biatego papieru dla kazdego dziecka.

Dzieci siedzg w kole. N. informuje je, ze wywotat zdjecia, ktére wykonaty we wczesdniejszej zabawie.

Ukfada zdjecia (obrazki) przed dzie¢mi. Méwi, ze chciatby zrobi¢ album z tymi zdjeciami, ale zdjec

jest bardzo duzo. Zastanawia sie, jak je podzieli¢. Prosi dzieci o pomoc.

Dzieli dzieci na kilka zespotéw i wrecza im koperty z obrazkami (zdjeciami). Dzieci rozdzielaja obrazki,

biorac pod uwage

- ksztatt: tworza grupy gwiazdek, planet, latajacych spodkoéw, ufoludkéw, rakiet;

- wielko$¢ — tu mate obiekty, tu duze obiekty.

Za kazdym razem przeliczaja, ile majg poszczegdlnych obiektow, i podajg ich liczbe. Okreslaja, kto-

rych obiektéw jest wiecej, ktérych mniej, a ktorych tyle samo. Nastepnie N. wrecza dzieciom w zespo-

tach szerokie paski biatego papieru (kazdemu dziecku jeden pasek). Przyczepia na tablicy wybrane

obrazki, np. 3 mate gwiazdki i 3 duze. Kazde dziecko odtwarza taki sam ukfad obrazkéw na swoim

pasku papieru. Za kazdym razem dzieci licza, ile maja poszczegdlnych elementdéw, a nastepnie, ile

jestich w sumie.

Przyktady innych uktadéw: 2 czerwone ufoludki i 4 zielone, 5 matych rakiet i 1 duza rakieta itd.

N. urozmaica zabawe. Wiesza na tablicy obrazki tak, aby nie widziaty tego dzieci. Nastepnie wypowia-

da nazwy obrazkéw. Dzieci odtwarzajg uktad ze stuchu. N. odstania ukfad, a dzieci sprawdzaja, czy ko-

lejnos¢ utozonych przez nie obrazkéw jest taka sama jak na tablicy. W razie potrzeby dzieci dokonuja

zmian w uktadzie. Dzieci chowaja obrazki do koperty, paski papieru odktadajg w ustalone miejsce.
Karta pracy, cz. 3, nr 76 Karta pracy, cz. 3, nr 88

Dzieci:

rysuja droge Olka i taty do obserwatorium astronomicznego,

stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — okreslaja kierunki, w jakich poruszaty sie dzieci,

rysuja gwiazdki po $ladach; koloruja gwiazdki.

Zabawy w kaciku astronoma
Albumy, zdjecia i ilustracje o kosmosie, lupy.
Dzieci:
bawig sie w ciszy w kaciku astronoma; ogladaja
albumy o kosmosie oraz zgromadzone zdjecia
i ilustracje; prowadza obserwacje z wykorzy-
staniem lup.

Utrwalenie poznanych znakéw i liczb

Dla kazdego dziecka: koperta zawierajaca ob-
razki z wczesniejszej zabawy, kartka formatu A3.
N. kontynuuje zabawe z obrazkami (zdjeciami).
Dzieci siadajg na wprost N. N. wrecza kazde-
mu dziecku kartke formatu A3 oraz koperte.
Dzieci uktadaja kartke przed soba i wyjmuja
zawartos¢ koperty. N. opowiada: Na poczqgtku
podrézy zrobitem zdjecie dwém duzym latajg-
cym talerzom oraz siedmiu matym. lle zrobitem
razem zdjec?
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Al A

Dzieci uktadaja odpowiednie obrazki, zacho-
wujac odstep miedzy matymi obrazkami i du-
zymi obrazkami.

e Przyporzadkowanie odpowiednich liczb i zna-
kéw do obrazkdéw.
Zestaw: koperta zawierajgca kartoniki ze zna-
kami: +, =, kartoniki z liczbami od 1 do 9 (dla
kazdego dziecka).
N. pyta dzieci, jak inaczej mogtyby przedstawi¢
to, o czym méwit. Dzieci pod wczesniej utozo-
nymi obrazkami ukfadaja odpowiednie liczby,
w pustym miejscu ukfadaja znak +, a na kon-
cu znak =. Licza wszystkie obrazki, ustalajg ich
liczbe, wybieraja kartonik zodpowiednia liczba
i klada go na koncu dziatania.

e Utrwalanie poznanych znakéw i liczb.
N. opowiada dalej o tym, jakie zdjecia wykonat.
Zadaniem dzieci jest zilustrowanie tego naj-
pierw za pomocg obrazkéw, a nastepnie utoze-
nie zapisu ze swoich liczb i znakéw, obliczenie,
ile to jest razem, a nastepnie odczytanie zapisu.
Przyktady:
2+7=9
8+1=..

e Karta pracy, cz. 3, nr 89.
Dzieci:

— ogladaja obrazki i tacza je z wtasciwymi dzia-
faniami,

— rysuja po $ladach rysunkéw gwiazdek, koloruja
je.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 12 (przewodnik, cz. 3, s. 174).

Zabawy na swiezym powietrzu

Co widzisz przez lunete? — prowadzenie obserwacji z wykorzystaniem wiasnorecznie wykonanej lu-
netki.

Lunetka whasnorecznie wykonana w | czesci dnia (dla kazdego dziecka).

N. wrecza dzieciom ich lunetki. Zacheca do obserwowania zimowego nieba. Dzieci ogladaja, np.:
Ksiezyc, linie pozostawione przez odrzutowce, przylatujagce do karmnika ptaki. Kierujg lunety na
bawiacych sie kolegéw. Dzielg sie swoimi spostrzezeniami. N. przypomina o przestrzeganiu zakazu
spogladania wprost na Storice. Zacheca dzieci do obserwowania nieba nocg z rodzicami.

Zabawa biezna Kometa.

N. wyznacza teren zabawy. Wypowiada stowa popularnej wyliczanki.

Na ulicy Kopernika

stoi panna bez bucika,
jajg pytam, gdzie jej bucik.
Ona méwi, Ze jej uciekt.

N. wybiera jedno dziecko, ktére bedzie kometa. Jego zadaniem jest dotkna¢ jak najwiekszej liczby
poruszajacych sie dzieci. Dotkniete dzieci dotgczaja do komety i biegna za nig, tworzac ogon komety.
Po dotknieciu wszystkich dzieci zabawa sie konczy. Dzieci wybieraja kolejne dziecko (komete) za
pomoca wyliczanki.
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Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Zbieramy gwiazdki.
Tasma samoprzylepna, 4 choragiewki, 4 koszyczki, dla kazdego dziecka papierowa gwiazdka.
N. przykleja do dywanu tasme samoprzylepna — wyznacza linie: startu i mety. Nastepnie dzieli dzieci
na cztery grupy. Dzieci ustawiaja sie w rzedach i siadaja skrzyznie przed linig startu. Na linii mety,
naprzeciw kazdego rzedu, N. ustawia choragiewki, a przy nich koszyczki. Dzieci pobieraja od dyzur-
nego po jednej papierowej gwiazdce. Na sygnat N. pierwsze dzieci z rzedéw biegng do swoich chora-
giewek, obiegaja je dookota, wktadajg gwiazdki do koszyczkéw, a nastepnie na czworakach wracaja
do swoich rzedéw i siadajg na koricu. Zabawe kontynuuja kolejne dzieci z kazdego rzedu. Na koniec
zabawy N. wymienia kolejnos¢, w jakiej poszczegdine grupy wykonaty zadanie.
Zabawa z kartonikami — Gwiazdy i planety. Rozwijanie spostrzegawczosci i percepcji stuchowe;j.
Dla kazdego dziecka i N. zestaw kartonikéw w ksztatcie kot i gwiazdek, trojkat, bebenek.
Dzieci siadajg w rzedzie. Kazde z nich ma zestaw kartonikéw w ksztatcie két i gwiazdek. N. prezentuje
dzieciom kartonik z ukladem gwiazd i planet, np.: 2 gwiazdy, 3 planety, 2 gwiazdy (trzy sekwencje).
Dzieci przygladaja sie, odtwarzajg ten sam uktad i go kontynuuja. Nastepnie N. utrudnia zadanie,
wygrywa uktad na tréjkacie i bebenku - dZzwiek tréjkata odpowiada gwiezdzie, dzwiek bebenka -
planecie. Dzieci przystuchuja sie i przekfadaja rytm stuchowy na rytm wizualny. Po kazdym zadaniu
N. sprawdza prawidtowos$¢ odtworzenia rytmu. Do prezentowania kolejnych uktadéw N. moze wy-
bra¢ chetne dziecko.
Zajecie gospodarcze Ksiezycowe ciasteczka. Degustacja.
Gotowe wyrobione ciasto kruche na folii aluminiowej, cerata, blacha, dla kazdego dziecka: watek do cia-
sta, plastikowy nozyk.
N. wita zaproszonego rodzica. Rodzic przedstawia dzieciom zagadke I. Fabiszewskiej. Jej rozwigzanie
ujawni, co dzieci beda robic.

Czasem ma ksztaftt butki,
aczasem rogala.

Kiedy Storice gasnie,

to on sie zapala. (ksiezyc)

Zaproszony rodzic przynosi gotowe wyrobione ciasto. Dzieci watkujg ciasto, a nastepnie wykrawajg
plastikowym nozykiem rogaliki — ksiezyce. Uktadajg je na blasze. Wspdlnie degustuja ciasteczka po
ich upieczeniu w kuchni przedszkolnej.

Utrwalanie ukfadu ruchowego do piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq (przewodnik, cz. 3, s. 164).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq.
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Luty, tydzien 3 Nie jestesmy sami w kosmosie
Dzien 5 Gwiazdy i planety

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Cwiczenia oddechowe Wyscig komet. Wydtuzanie fazy wydechowej. Zabawa Prawda - fatsz. Utrwa-
lanie wiadomosci o kosmosie. Cwiczenia poranne — zestaw nr 23.

I1.1.Spotkanie z ufoludkami — zabawy dydaktyczne. Cele: ksztattowanie wyobrazni i inwencji tworczej,
rozwijanie mowy.

2. Gwiazdozbiér Wielkiej NiedZwiedzicy - zajecia plastyczne. Cele: dostarczanie wiadomosci na temat
gwiazd, poznawanie nazw wybranych gwiazdozbioréw, rozwijanie sprawnosci manualnej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa orientacyjno-porzadkowa Gwiazdy: czteroramienna, piecio-
ramienna i szescioramienna. Zabawa biezna Kosmita.

lll. Zabawa ruchowa z elementem sktonu — Gwiazdkobranie. Poréwnywanie dwéch obrazkéw, odnaj-
dywanie réznic pomiedzy nimi.
Projektowanie robota. Rozegranie gry planszowej. Rozwijanie umie-
jetnosci rachunkowych.

Spiew, zbiorowy i indywidualny, poznanej piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 12,0116,112,113,114,115,1V2,IV5IV6IV7IV8IV15

Cele ogdlne
+  ksztattowanie wyobrazni i inwencji tworczej,
+ rozwijanie mowy,
+ wzbogacanie wiadomosci na temat gwiazd, poznawanie nazw wybranych gwiazdozbioréw,
« rozwijanie sprawnosci manualnej.
Cele operacyjne
Dziecko:
+ uczestniczy w opowiesci ruchowej; wyobraza sobie wyglad ufoludka i go opisuje; nadaje gwiazdo-
zbiorom wymyslone nazwy; nadaje nazwy mieszkaricom réznych planet (przez analogie),
+  tworzy rodziny stéw, wypowiada sie na okre$lony temat,
+  wymienia nazwy wybranych gwiazdozbioréw,
+  wyraza swoje wyobrazenia na rysunku; nakleja gwiazdki, tworzac uktady gwiazd.
Przebieg dnia

|
e Cwiczenia oddechowe Wyscig komet. Wydtuzanie fazy wydechowe;j.
Tasma samoprzylepna, marker, z6tte papierowe gwiazdki z doczepiona wstazeczka.
N. nakleja na stole dwa paski tasmy samoprzylepnej w niewielkiej odlegtosci od siebie. Oznacza
paski, zapisujgc markerem wyrazy: start i meta. Na linii startu uktada zétte gwiazdki z doczepiona
wstazeczkg — ogonem komety. Dzieci, za pomocg wydychanego strumienia powietrza, przesuwaja
komety z linii startu za linie mety.
e Zabawa Prawda - fafsz. Utrwalanie wiadomosci o kosmosie.
Wyprawki, karty z minami dla kazdego dziecka.
Dzieci siedzg w kregu. Po ustyszeniu prawdziwej informacji podnosza obrazek przedstawiajacy we-
sota mine, przy nieprawdziwej - smutna. Przyktady zdan:
Ksiezyc swieci w dzien.
W Uktadzie Stonecznym jest osiem planet.
Mieszkamy na planecie o nazwie Mars.

e Cwiczenia poranne — zestaw nr 23 (przewodnik, cz. 3, s. 165).
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Zajecia 1. Spotkanie z ufoludkami - zabawy dydaktyczne.
Powitanie zabawg Witam kolory.
Dzieci siedza w potkolu. N. wymienia nazwe dowolnego koloru. Dzieci, ktére maja ten kolor na swo-
im ubraniu, wstaja i zamieniajg sie miejscami.
Stuchanie wiersza J. Koczanowskiej Ufoludki.

W piaskownicy za przedszkolem wymierzyly i zbadaty
wylgdowat srebrny spodek, tawki, pitki, trawnik caty.

a ze spodka juz po chwili Odleciaty Mlecznq Drogq
ufoludki wyskoczyty. na planete Togo-Togo.
Mate, zwinne i zielone, Zostat po nich pyt magiczny,
maqdere i zaciekawione, taki byt mdj sen kosmiczny.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: O czym byt sen? Gdzie wylgdowat srebrny spodek? Jakie byty ufoludki? Co robity ufoludki?
Gdzie odleciaty ufoludki? Co zostato po ufoludkach?

N. opowiada dzieciom, ze takze miat sen, w ktérym wybrat sie w kosmos i odwiedzit kilka planet.
Chciatby zapozna¢ dzieci z tym snem. Zaprasza do zabawy.

Opowies¢ ruchowa przy muzyce — Odkrywamy inne planety.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej spokojnej muzyki, piec¢ obreczy, klocki, patyczki, kredki, domino,
puzzle, worek, rézne zabawki, kawatki tkaniny.

N. rozklada na dywanie pie¢ obreczy. W kazdej umieszcza rézne zabawki (klocki, patyczki, kredki,
domino, puzzle) i nakrywa je tkaning tak, aby dzieci ich nie widziaty. Wigcza nagranie muzyki i snuje
opowies¢. Podczas muzyki dzieci biegaja za N., nasladujac lot rakietg. N. wspomina o przygotowa-
niach do podrozy i starcie rakiety, locie przez Uktad Stoneczny i dalej, poza nasza galaktyke — Dro-
ge Mleczna. N. podziwia kosmos, wskazujac kierunki; opowiada, co widzi. Na przerwy w nagraniu
muzyki ogfasza lgdowania na planetach (przy obreczach) i spotkania ufoludkéw. Opisuje, ale nie
nazywa, znajdujace sie w obreczach zabawki - prezenty od ufoludkéw. Wktada prezenty do worka
i kontynuuje zabawe.

Zabawa w tworzenie rodziny stéw — Od kogo sq te prezenty?

Klocki, patyczki, kredki, domino, puzzle, worek.

N. wyktada zawartos¢ worka. Dzieci nazywaja upominki i je segreguja. Zastanawiajg sie wspodlnie,
na ktérej w kolejnosci planecie je otrzymaty. Nastepnie N. dzieli dzieci na piec¢ zespotdéw i wyznacza
im miejsca tak, aby widziaty prace innych grup. Kazdy zespot zajmuje sie prezentem przywiezionym
z innej planety. Dzieci ukfadaja w dowolny sposéb klocki, patyczki, kredki, kostki domina i puzzle,
a nastepnie licza je w dostepnym dla siebie zakresie. N. prosi zespoty o wyobrazenie sobie postaci
ufoludka, ktéry zamieszkiwat dang planete. Dzieci w zespotach naradzajg sig, jak moze wygladac ufo-
ludek, ile moze miec rak, nég, po czym uktadaja wymyslong posta¢ ufoludka z klockdw, patyczkéw,
kredek, kostek domina, puzzli. Nastepnie, od nazwy prezentu, kolejno, nadajg nazwe mieszkarncom
danej planety oraz wymyslaja przyktadowe imie jednego z nich, np.:

— klocki — Klockanie — Klockus,

— patyczki - Patyczkanie - Patyczak,

— kredki — Kredkanie — Kredek,

— domino — Dominianie - Dominek,

— puzzle - Puzzlanie - Puzzlek.

N. podziwia prace dzieci, prosi poszczegdlne zespoty o opisanie wygladu ich ufoludka. Zacheca dzie-
ci do podawania innych ciekawostek na temat planety, ktéra zamieszkuja te ufoludki.

Zabawa w kole - Kim jestem i z jakiej pochodze planety?

Zabawka z sali dla kazdego dziecka.

Dzieci wyszukujg w sali po jednym dowolnym przedmiocie (dowolnej zabawce) i siadaja z nim (nig)
w kole. Wybrane dziecko (ufoludek) rozpoczyna zabawe: podaje nazwe planety, z jakiej pochodzi, na-
zwe mieszkancow tej planety oraz swoje wymyslone imig, nawigzujac do nazwy trzymanego przed-
miotu, np. dziecko trzyma kartke i méwi: Pochodze z planety Kartek. Mieszkaricami planety sq Kartkanie,
aja mam na imie Kartkowiusz. Zabawe kontynuuje kolejne dziecko siedzace z prawej strony.
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e Zabawa z rymowanka — Ufo, ufoludki.
Dzieci staja w kole. N. informuje je, ze ufoludki, ktére wczesniej odwiedzity, lubiq szczegdinie jednq za-
bawe. Dzieci dobierajg sie parami i stajag w kole naprzeciwko siebie — tworza dwa kota: wewnetrzne
i zewnetrzne. Powtarzajg za N. rymowanke K. Wilk, uderzajac raz w swoje dtonie, raz w dtonie partne-
ra (jedna sylaba - jedno uderzenie).

Ufo, ufoludki

to nieduze ludki.
Majg Smieszne wtosy,
oczy, usta, nosy.

Dzieci stojgce w kole zewnetrznym wykonuja krok w prawa strone i staja naprzeciwko nowego part-
nera. Zabawa sie powtarza.

Ufoludek — wykonanie rysunku Ufoludek — wykonanie rysunku
Dla kazdego dziecka: kartka z rysunkiem kon- Dla kazdego dziecka: kartka, kredki.
turowym Ufoludka, kredki. Dzieci:
Dzieci: — wyobrazajg sobie i opisuja wyglad dowolnego,
— stuchaja, co méwia 6-latki, $miesznego ufoludka,
— wykonuja rysunek konturowy ufoludka; zazna-
— kolorujg rysunek ufoludka. czajg jak najwiecej szczegotdw.

Karta pracy, cz. 3, nr 90
Dzieci stuchajg, co méwig 6-latki. Dzieci:
— stuchaja, co o sobie méwia ufoludki; wskazuja
je iodczytuja ich imiona,
— odczytuja zdania.

e Zabawa Powrdt na planete Ziemia.
Zdjecia przedstawiajace satelite, sonde i prom kosmiczny, zdjecia satelitarne Ziemi.
N. moéwi, ze gdy wracat we snie do domu, mijat w okolicy naszej planety satelity, sondy i promy ko-
smiczne. Wyjasnia dzieciom te pojecia i pokazuje odpowiednie zdjecia. Szczegdlnie zainteresowat go
widok Ziemi z kosmosu. Pokazuje dzieciom zdjecie satelitarne Ziemi. Zwraca uwage na dominujace
kolory. Prosi dzieci o podanie przyczyny nadania Ziemi nazwy: bfekitna planeta. Przekazuje cieka-
wostki na temat planety Ziemia.

@ Ziemia to piata pod wzgledem wielkosci planeta Uktadu Stonecznego. Po uformowaniu sie oceanéw
pojawito sie na jej powierzchni zycie. To dzieki oceanom, zajmujacym wieksza czes¢ powierzchni,
zyskata miano btekitnej planety.

Ogladanie albumoéw Karta pracy, cz. 3, nr 90-91
Albumy i zdjecia o kosmosie. Dzieci:
Dzieci: — odpowiadaja na pytanie: Co przedstawiajq zdje-
— stuchaja, o czym méwig 6-latki, cia? — przesuwaja palcem od liter do wykrop-
— ogladaja albumy i zdjecia o kosmosie. kowanych pdl; naklejajg odpowiednie litery;
odczytujg wyrazy,

— rysuja po sladach droge UFO do Ziemi.

Zajecia 2. Gwiazdozbior Wielkiej NiedZzwiedzicy - zajecia plastyczne.
Przed zajeciami N. opuszcza rolety lub zastania okna, np. ciemna krepina.

e Wprowadzenie.
Latarki.
N. wytacza swiatto. Dzieci siedzg w gromadce. N. wybiera kilkoro dzieci, ktére bedg gwiazdami. Wre-
cza im wytaczone latarki i poleca ustawi¢ sie w ustalonych wczesniej miejscach w sali. Wymienia
po kolei pierwsze gtoski ich imion. Dzieci w tej kolejnosci wtaczajg swoje latarki. Pozostate dzieci
wypowiadajg nazwe gwiazdy, ktéra wtasnie zaswiecita — imie dziecka. Dzieci licza swiecqce gwiazdy
i podaja ich liczbe. N. podkresla, ze swiecqce gwiazdy utworzyty uktad ztozony z kilku gwiazd.
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W planetarium.

N. pyta dzieci, czy wiedza, kiedy mozna oglada¢ gwiazdy. Jak nazywa sie miejsce, w ktérym moze-
my oglqdac gwiazdy w dzieri? N. opowiada dzieciom o planetarium. Zaprasza dzieci do planetarium,
w ktérym zobaczag gwiazdy Swiecace na niebie, ktore jest nad Polska.

Gwiazdozbiory. Poznawanie nazw wybranych gwiazdozbioréw.

Tkanina w ciemnym kolorze, zzamocowanymi od spodu, tasma dwustronna, gwiazdkami wycietymi
z papieru fluorescencyjnego, latarka.

Dzieci ktada sie na plecach na dywanie. N. rozcigga nad ich glowami, zamocowang wczesniej za dwa
konce, tkanine w ciemnym kolorze (drugie dwa korice N. mocuje na przeciwlegtej Scianie). Od spodu
ukazuja sie dzieciom, zamocowane tasma dwustronng, gwiazdki wyciete z papieru fluorescencyj-
nego. N. podswietla latarka kolejno gwiazdy tworzace uktad charakterystyczny dla gwiazdozbioru
Wielkiej Niedzwiedzicy. Podaje dzieciom jego nazwe. Dzieci licza gwiazdy wchodzace w sktad tej
konstelacji. Zastanawiajg sie, dlaczego ludzie nadali temu uktadowi witasnie taka nazwe. Nastepnie
N. podswietla uktad gwiazd tworzacych gwiazdozbiory o nazwach Mata Niedzwiedzica i Orion. Jak
poprzednio, dzieci licza gwiazdy wchodzace w sktad tych konstelacji.

Ludzie od wiekéw, patrzac z Ziemi na najblizsze gwiazdy, dostrzegali w nich uktady - postacie ludzi,
zwierzat i przedmiotéw. Potaczyli je ze sobg w symboliczne grupy, ktérym nadali nazwy. Tak powsta-
ty gwiazdozbiory.

Zabawa ruchowa Lot miedzygwiezdny.

Latarki.

N. uktada w réznych miejscach na dywanie wtaczone latarki. Wytacza swiatto. Dzieci biegajg miedzy
latarkami. Odbywajg rakietg lot miedzygwiezdny.

Wykonanie pracy plastycznej Gwiazdozbidr Wielkiej NiedZwiedzicy.

Odtwarzacz CD, dowolne nagranie, dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 16, naklejki — gwiazdki.

N. omawia sposéb wykonania pracy. Méwi: Na obrazku widzisz gwiazdozbiér nazywany Wielkg Niedz-
wiedzicq. W jego sktad wchodzq najjasniejsze gwiazdy w tym gwiazdozbiorze, zwane Wielkim Wozem.
Nastepnie zaprasza dzieci do stolikéw. Wtacza nagranie muzyki.

Dzieci:

wyklejajg gwiazdkami z naklejek Wielki W6z (na najwiekszych, zaznaczonych punktach), innymi
gwiazdkami wyklejaja druga czes¢ gwiazdozbioru,

z pozostatych gwiazdek, na pozostatej czesci nieba, wyklejajag swdj gwiazdozbiér o wymyslonym
przez siebie ksztatcie i nadaja mu nazwe.

Prezentowanie prac. Zorganizowanie wystawy Niebo petne gwiazd.

Prace wykonane przez dzieci.

Dzieci ogladaja prace. Chetne dzieci wypowiadaja sie na temat swoich gwiazdozbioréw. Uzasadniaja
nadang nazwe. Nastepnie N. z pomoca dzieci organizuje wystawe. Przypina na tablicy wszystkie pra-
ce. Dzieci ogladajg niebo petne gwiazd. Na koniec dzieci, z pomoca N., licza gwiazdy w dostepnym
dla siebie zakresie. Ustalajg liczbe wszystkich gwiazd.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Gwiazdy: czteroramienna, piecioramienna i szescioramienna.
Dzieci biegajg swobodnie po wyznaczonym terenie. Na hasto: Gwiazda czteroramienna!, ustawiaja
sie przy N., tworzac cztery rzedy (cztery ramiona gwiazdy), z zachowaniem zasady, ze w kazdym
ramieniu gwiazdy ustawia sie réwna liczba dzieci. Zabawe powtarzamy kilka razy. Podczas kolejnych
powtdrzen dzieci ustawiajg sie, tworzac gwiazdy — piecioramienng i sze$cioramienna.

Zabawa biezna Kosmita.

Dtuga wstazka.

N. wybiera jedno dziecko (kosmite) i przyczepia mu do ubrania dtuga wstazke. Dzieci biegaja. Kosmi-
ta stara sie dotkna¢ jak najwiekszej liczby oséb. Te dzieci, ktérych dotknie, nieruchomieja. Uwolni¢ je
moga tylko poruszajace sie jeszcze dzieci (poprzez dotkniecie). Dodatkowo dzieci prébuja zabierac¢
kosmicie wstazke. To dziecko, ktéremu sie to uda, staje sie kosmita i zabawa toczy sie od nowa.
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Zabawa ruchowa z elementem sktonu — Gwiazdkobranie.
Dla kazdego dziecka: sylweta gwiazdy, zeszyt Wymyslanki-nazywanki.
N. rozktada w sali sylwety gwiazd dla kazdego dziecka. Przy dzwiekach muzyki dzieci maszeruja
swobodnie, omijajac lezace sylwety. Na przerwe w muzyce podnosza wysoko — raz lewa, raz prawg
reka — po jednej gwiazdce. Po kilku powtdrzeniach dzieci dobieraja sie w dwu-, trzyosobowe zespoty
i tworzg gwiazdozbiory. Nadaja gwiazdozbiorom wymyslone nazwy. N. zapisuje nazwy w zeszycie
Wymyslanki-nazywanki.

Karta pracy, cz. 3, nr 77 Karty pracy, cz. 3, nr 92-93
Dzieci: Dzieci:
stuchaja, co méwig 6-latki, — odczytuja zdania,
— rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzielnie,

ogladaja obrazki, zaznaczajg na dolnym obrazku 9 réznic pomiedzy nimi,
rysuja po $ladach wzoréw.

Karta pracy, cz. 3, nr 77 Karta pracy, cz. 3, nr 94
Dzieci: Dzieci:
modwig, co dzieje sie na obrazku; odpowiadaja = — stuchaja rozmowy N. z 5-latkami,
na pytanie,
projektujg pod obrazkiem robota, — graja w gre.
rysuja szlaczek po $ladzie, a potem - samo-

dzielnie.

Spiew, zbiorowy i indywidualny, piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq (przewodnik, cz. 3, s. 164).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Kazdy chciatby by¢ odkrywcq.

Utrwalanie poznanych w ciggu tygodnia zabaw przy muzyce.

Odtwarzacz CD, nagrania poznanych piosenek.

Projekt Pienigdze

Cele ogolne projektu:

budzenie i aktywizowanie ciekawosci oraz aktywnosci poznawczej dziecka,

budowanie wiedzy na temat historii pienigdza i szeroko pojetej edukacji ekonomicznej,

faczenie pracy zawodowej rodzicéw z otrzymywaniem wynagrodzenia jako zrédta budzetu domo-
wego niezbednego do utrzymania rodziny,

uwrazliwianie na sytuacje dzieci wychowujacych sie w trudnych warunkach,

ksztattowanie nawykéw racjonalnego gospodarowania pieniedzmi,

wzbogacanie dzieciecego stownictwa o pojecia zwigzane z pieniedzmi i ich produkcja,

rozwijanie umiejetnosci wyciggania wnioskéw z samodzielnie przeprowadzonych eksperymentéw
i doswiadczen.

Czas realizacji: tydzien

Ponizsze scenariusze zawieraja ciekawe propozycje aktywnosci i elementy strukturalne projektu (siatka
wiedzy, pytania, badanie, podsumowanie). Pozwalaja zagospodarowac pie¢ dni zaje¢ w przedszkolu,
wykorzystujac elementy metody projektéw.
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Luty, tydzien &4
Dzien 1

Przykltadowy zapis w dzienniku

I. Prezentowanie woreczka z materiatu. Odgadywanie jego zawartosci. Wywiad na temat pieniedzy.

Ostuchanie z piosenkg Pienigdze. Cwiczenia poranne - zestaw nr 24,

Il.1.Budowanie siatki pytan. Cele: okreslanie, co interesuje dzieci i czego chciatyby sie dowiedziec¢ o pie-

nigdzach, wzbogacanie wiadomosci na temat polskich pieniedzy.

2. Poznajemy polskie pienigdze — zabawy badawcze. Cele: zachecanie do samodzielnego dziatania, ba-

dania rzeczywistosci, wnioskowania.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa z elementem spostrzegawczosci — Ukryta moneta. Spacer
w okolice przedszkola. Obserwowanie czynnosci wykonywanych przez ludzi - nazywanie czynno-

$ci. Okreslanie, ktéra z obserwowanych oséb pracuje.

lll. Zabawa z elementem spostrzegawczosci — Wedrujqgcy pienigzek. Zabawa Znajdz monete. Odnajdywanie
w gazetach i czasopismach obrazkéw przedstawiajacych ludzi zarabiajacych pienigdze. Wykonanie al-
bumu Praca zarobkowa. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Co by byto, gdyby ludzie nie pracowali?

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15112,116,112,1113,114,1115,IV2,IV51IV6,IV7,IV8IV15IV17

Cele ogdlne

- okreslanie, co interesuje dzieci i czego chciatyby sie dowiedzie¢ o pienigdzach,

« wzbogacanie wiadomosci na temat polskich pieniadzy,

+  zachecanie do samodzielnego dziatania, badania rzeczywistosci, wnioskowania.

Cele operacyjne
Dziecko:

« samodzielnie formutuje pytania dotyczace wiadomosci, ktére chciatoby pozyskac,

« odszukuje polskie monety, wskazuje charakterystyczne znaki,
« aktywnie uczestniczy w zabawach badawczych.

W pierwszym dniu projektu odbywajg sie zajecia wprowadzajace w tematyke projektu. Dzieci dysku-
tuja, stawiajg problemy do rozwigzania, wspodlnie planuja rézne przedsiewziecia. N. tworzy wstepna
siatke wiedzy oraz buduje siatke pytan. W szatni przygotowuje tablice projektu. Informuje srodo-
wisko rodzinne o rozpoczeciu projektu i zacheca do wspdtpracy. Okresla obszary, w ktérych mile
widziane bedzie wsparcie, np. wizyta w przedszkolu eksperta, ktéry chciatby podzieli¢ sie z dzie¢mi
wiedzg na temat pieniedzy, oraz dostarczanie do przedszkola wszystkiego, co wigze sie z tematem
pieniadza i jego historig, np. réznych monet, banknotéw, albumow, filméw, ksiazek, a takze skarbo-
nek. Zacheca réwniez rodzicéw do pomocy w zorganizowaniu wycieczki do banku.

Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci

e Prezentowanie woreczka z materiatu. Odgadywanie jego zawartosci.

Woreczek wykonany z materiatu, monety.

N. pokazuje woreczek wykonany z materiatu. Zacheca dzieci do
odgadniecia, co sie w nim znajduje. Dzieci dotykaja woreczka, po-
trzasaja nim. Podajg swoje propozycje. Uzasadniajg odpowiedz.
N. wyjmuje zawartos¢ woreczka. Pyta: Co znajdowato sie w woreczku?
Po czym poznatyscie, Ze to pieniqdze? Prosi o okreslenie zawartosci
jednym stowem. Pyta: Co te wszystkie monety majq ze sobq wspdlne-
go? Z czym sie kojarzq? N. pozwala dzieciom na swobodne rozmo-
wy i dzielenie sie doswiadczeniami.

Wskazowki dla nauczyciela

Prezentacja woreczka z pienie-
-dzmi ma na celu zainteresowa-
nie dzieci tematem pieniedzy.
N. zacheca do spontanicznych
wypowiedzi i dzielenia sie swo-
imi przezyciami.

Jesli podczas rozmoéw poja-
wig sie pytania, N. zapisuje je,
a potem umieszcza na siatce
pytan.
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o Wywiad na temat pieniedzy.

Ksigzka lub album ze zdjeciami réznych monet i banknotéw, dykta-
fon, duzy biaty karton, zielony flamaster.

N. pokazuje dzieciom ksigzke lub album ze zdjeciami réznych mo-
net i banknotéw. Dzieci wskazuja na obrazkach znane im pienig-
dze. Nastepnie wcielajg sie w role specjalistéw do spraw pieniedzy.
Opowiadaja o tym, co wiedza o pienigdzach. Jesli dzieci nie wy-
powiadaja sie spontanicznie, N. pomaga im, zadajac dodatkowe
pytania, np.: Komu sq potrzebne pienigdze? W jaki sposéb powstajq
pienigdze? Co mozemy kupic¢ za pieniqdze? Skqd mamy pieniqdze?
Z czego sq zrobione pienigdze? Czy kiedys istniaty pieniqgdze? N. zapi-
suje wypowiedzi dzieci na duzym arkuszu papieru zielonym flama-
strem. Nagrywa na dyktafon wypowiedzi dzieci.

e Ostuchanie z piosenkg Pienigdze (st. i muz. K. Gowik).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Pienigdze.

D e A7 D D7 G g
fH & | N ¢ |

Wywiad pozwoli N. dokona¢
diagnozy posiadanej przez
dzieci wiedzy na temat pie-
niedzy. Podczas realizacji
projektu dzieci wzbogaca
wiedze na temat zabawek.
Przeprowadzony na koniec
projektu wywiad, zawieraja-
cy takie same pytania jak na
poczatku, pozwoli okresli¢
przyrost wiedzy dzieci. Warto
wiec zapisywa¢ na kartonie
jednym kolorem (np. zielo-
nym) wyjsciowa wiedze dzie-
ci, a drugim te, ktdra uzyskaty
podczas realizacji projektu.
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1. Kiedy kupic chcesz lodow gatek szes¢, to pienigdze musisz miec.
Gdy juz lody zjesz i zabawke chcesz, to pieniqgdze musisz miec.
Basen, kino, fajna ksigzka — wszedzie trzeba dac pienigzka.
Wiec dorosli prace majq i pienigdze tam dostajq.

Ref.. Srebrne i ztote, i papierowe
monety, banknoty, stare i nowe,
mieszkajq w portfelu i w bankomacie,
i ciggle ich mato mamie i tacie.

2. A czy mozna miec¢ wszystko, co sie chce, gdy pieniqdze daje sie?
Mama mowi: nie, tata mowi: nie.
To inaczej troche jest. ..
Zdrowie, usmiech, przyjaciele i catuséw Smiesznych wiele.
Tego, co w serduszku czujesz, za pieniqdze nie kupujesz!

Ref.. Srebrneiztote, i papierowe ...

Rozmowa na temat tekstu. N. zadaje dzieciom pytania:
Do czego potrzebne sq nam pieniqdze?

Skqd dorosli majq pieniqgdze?

Czego nie mozna kupic za pieniqdze?

Nauka refrenu piosenki.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 24.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki w rytmie marsza, nagranie muzyki do biegu, emblematy z liczbami:
1,2, 5, kartoniki w ksztatcie kofa, wyciete z papieru, z liczbami: 1, 2, 5, trzy obrecze.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pieniqdz do pieniqdza.

N. oznacza dzieci kolorowymi naklejkami w ksztalcie kota, na ktérych znajduja sie liczby: 1, 2, 5. Na
podtodze uktada trzy kartoniki w ksztatcie kota, na ktérych widnieja takie same liczby. Wigcza na-
granie muzyki w rytmie marsza. Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali w rytm muzyki. Na przerwe
w muzyce ustawiaja sie w rzedach przed kartonikami z taka sama liczbg (dzieci majace emblematy
z liczba jeden tworzg pierwszy rzad, z liczba dwa - drugi, a z liczba piec - trzeci). N. wskazuje zespot,
ktory najszybciej wykonat zadanie. Zabawe powtarzamy 3 razy.

Cwiczenie uruchamiajace duze grupy mie$niowe - Zabawy liczbami.

Dzieci stoja w rozsypce. Na zapowiedz: Jeden — wspinajg sie na palce i staraja sie dosiegnac jak naj-
wyzej — probuja zdja¢ monete z wysoko zawieszonej potki. Na zapowiedz: Dwa - podskakuja dwa
razy. Monety nie udato sie zdjqc z pétki, siegajqc po niqg, wiec podskakujq. Na zapowiedz: Pie¢ — dotykaja
piec razy podtogi koricem palcéw u dtoni. Moneta spadta na podtoge — wiec starajg sie ja podniesc.
Zwracaja uwage na to, aby mie¢ nogi proste w kolanach.

Zabawa ruchowa z elementami czworakowania — Mostek z liczb.

Dzieci stoja w rozsypce. N. podnosi do gory kartonik w ksztatcie kota z liczbami, np. 1 i 2. Dzieci
oznaczone takimi samymi emblematami stajg w rozkroku jedno za drugim - tworza most. Pozostate
dzieci przechodzg na czworakach pod mostem. Nastepnie N. podnosi do géry np. kartoniki z liczba-
mi 2 i 5. Pod mostem przechodza dzieci z emblematami liczby 1. N. zwraca uwage na to, aby kazda
grupa dzieci miata mozliwos¢ przejs¢ pod mostem.

Zabawa biezna Sakiewki.

Dzieci stojg w rozsypce. N. uktada w sali trzy obrecze. Wkfada do srodka obreczy kartoniki z liczbami
1, 2, 5. Wiacza nagranie muzyki do biegu. Dzieci biegaja miedzy obreczami. Na przerwe w muzyce
ustawiajg sie dookota obreczy zgodnie z naklejonymi emblematami.

Zabawa skoczna Skok do skarbonki.

Obrecze (skarbonki) i kartoniki sa utozone tak jak w poprzednim ¢wiczeniu. Przed kazda obrecza
N. zaznacza szarfg linie skoku. Dzieci ustawiajg sie w rzedach przed obreczami z takim samym ozna-
czeniem. Kolejno staja przed szarfg i wykonuja skok obunéz — wskakujg do obreczy (monety wpadaja
do skarbonki).
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Cwiczenie uspokajajace Marsz w kole.

Dzieci maszeruja po obwodzie kota. Cztery kroki wykonujg we wspieciu i cztery kroki idg na pietach

- naprzemiennie.

Zajecia 1. Budowanie siatki pytan.
Propozycja aktywnosci

Tworzenie siatki pytan.

Aparat z funkcja nagrywania, arkusz papieru formatu A1, czerwony
flamaster, cztery woreczki z materiatu, monety: polskie i zagranicz-
ne, zdjecia polskich banknotoéw, szarfy w czterech kolorach (w jed-
nym kolorze dla kazdego zespotu).

N. dzieli dzieci na cztery zespoty, oznaczajac je szarfami w czterech
kolorach. Kazdy zespdt otrzymuje woreczek z materiatu, w kto-
rym znajduja sie polskie i zagraniczne monety, oraz zdjecia pol-
skich banknotoéw. Dzieci wyjmuja zawartos¢ woreczkéw i uktadajg
na dywanie. Odktadaja na bok polskie monety i zdjecia polskich
banknotéw. Uzasadniajg swoj wybodr. Pozostate monety chowaja
ponownie do woreczkdw. N. prosi, aby poszukaty jednego stowa,
ktorym mozna nazwacé monety i banknoty (pienigdze).

Na duzym arkuszu papieru N. zapisuje wyraz pieniadze. Nastepnie
pokazuje arkusz, na ktérym rano zapisata wyjsciowa wiedze dzieci.
Mowi: Tutaj zapisaliSmy wszystko to, co juz wiecie o pienigdzach. Po-
myslcie, czego jeszcze chciatybyscie sie o nich dowiedzie¢. Wypowia-
dane pytania zapisuje dookota wyrazu pieniadze, tworzac z dzie¢-
mi wstepna siatke pytan (stowa, zdania + symbole).

Stuchanie wiersza |. Fabiszewskiej Pienigzki.

Dzieci siedza w kole. Stuchaja wiersza czytanego przez N.

Pieniqzki kto ma,

ten zwiedza rézne kraje,

a kto pienigzkéw nie ma,

ten z ksigzek Swiat poznaje.

Pieniqzki kto ma,

ten czesto cos kupuje,

a kto pienigzkéw nie ma,

ten pracy poszukuje.

Pieniqzki kto ma,

ten w banku je lokuje

lub wktada do skarbonki,

apotem je wyjmuje.

Pieniqzki kto ma,

ten czasem smutny bywa,

bo przeciez od pieniedzy

przyjaciot nie przybywa.

N. rozmawia z dzie¢mi na temat wiersza. Pyta: Na jaki cel zostaty wy-
korzystane pieniqdze, o ktdrych jest mowa w wierszu? Co robi osoba,
ktdra nie ma pieniedzy? Po co wktadamy pieniqdze do skarbonki? Co
to znaczy lokowac pienigdze w banku? Do czego nie sq nam potrzeb-
ne pienigdze?
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Wskazowki dla nauczyciela

Tworzenie siatki pytan jest
bardzo waznym etapem
projektu. Decyduje o jego
dalszym przebiegu. Pozwala
okresli¢, czego dzieci chcia-
tyby sie dowiedzie¢ o pienia-
dzach. Umozliwia sformuto-
wanie celéw operacyjnych
i zaplanowanie dalszych dzia-
tan.

N. zwraca uwage na to, aby
karton, na ktérym sg zapisa-
ne pytania, byt zawieszony na
wysokosci wzroku dzieci.

Tematyka wiersza ma za za-
danie wzbudzi¢ w dzieciach
refleksje na temat znaczenia
pieniedzy w zyciu kazdego
cztowieka.

Warto réwniez zainteresowac
dzieci juz w pierwszym dniu
projektu tematem oszczedza-
nia pieniedzy i zacheci¢ do
wzbogacenia wiedzy o tym
podczas rozmow z rodzicami.
Zapewne kazde dziecko
ma w domu skarbonke. N.
moze zaproponowac przy-
niesienie jej do przedszkola
i pokazanie innym dzieciom.
Bedzie to réwniez inspiracja
do rozméw na temat celu
oszczedzania pieniedzy. Kaz-
de dziecko ma zapewne inny
powdd i inne marzenia.



Prezentowanie polskich monet i banknotéw. Wskazanie monety
0 najnizszej wartosci i banknotu o najwyzszej wartosci.
Powiekszone zdjecie polskiej monety 1 grosz oraz banknotu pie¢-
set ztotych, monety polskie, zdjecia polskich banknotéw.

Dzieci pracuja w tych samych zespotach co w poprzednim ¢wi-
czeniu. N. pokazuje dzieciom powiekszone zdjecie polskiej mo-
nety o najmniejszej wartosci (1 grosz). Dzieci poszukuja jej wsrod
zgromadzonych na dywanie monet. Nastepnie prezentuje zdjecie
banknotu o najwyzszej wartosci (banknot 500 ztotych). Dzieci od-
najduja taki sam banknot.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytania: Skqd ludzie majq pieniqdze?
Dlaczego trzeba pracowac?

N. zacheca dzieci do wypowiadania sie na temat: Skqd ludzie majq
pienigdze? Dlaczego trzeba pracowac? Pyta: Jakie prace wykonujq
ludzie w celu zarobienia pieniedzy? Zacheca do wypowiedzi, w jaki
sposob dzieci planujg w przysztosci zarabiac pienigdze.

Zabawa ruchowa Grosz do grosza.

Skakanki, bebenek.

N. z pomoca dzieci uktada w sali ze skakanek duze koto (skarbon-
ke). Zamienia dzieci w jednogroszowe monety, ktére przekazywa-
ne s3 z jednych ludzkich rak do drugich (np. mama daje dziecku
jeden grosz) - dzieci poruszaja sie po sali, robigc najwieksze kroki,
jakie tylko potrafiag. Na uderzenie w bebenek wszystkie monety
kieruja sie do skarbonki - kota utozonego ze skakanek.

Wykonanie karty pracy, cz. 4, nr 80 (5-latki), nr 96 (6-latki).

Dzieci:

taczg liniami zdjecia monet z odpowiednimi okienkami, zaczynaja
od monety, ktéra ma najmniejsza wartos¢,

wykonujg projekt skarbonki wedtug wtasnego pomystu,

rysujg monety po sladach, zwracajgc uwage na prawidtowy kieru-
nek kreslenia kota.

N. moze zwréci¢ uwage na
to, ze za 1 grosz nie mozna
w sklepie nic kupic. Jesli jed-
nak uzbiera sie duzo monet
o wartosci 1 grosza, wtedy
mozna juz zrealizowac jakies$
swoje marzenie lub przezna-
czy¢ pienigdze na pomoc
biednym dzieciom.

Jest to réwniez dobry mo-
ment do rozpoczecia grupo-
wej akcji Gora grosza. Dzieci
wybieraja cel oszczedzania
pieniedzy.

N. zwraca uwage na znacze-
nie pracy zawodowej rodzi-
cow i zwigzku otrzymywania
wynagrodzenia za nig jako
zrédta budzetu domowego
niezbednego do utrzymania
rodziny.

N. zwraca uwage dzieci na fakt,
ze jesdli bedziemy zbiera¢ mone-
ty jednogroszowe, to w pew-
nym momencie w skarbonce
znajdzie sie ich duzo. Zgroma-
dzenie wszystkich dzieci (mo-
net) w jednym kole pozwoli
zobrazowac te sytuacje.

Prawidtowy kierunek kre-
$lenia kofa ma bardzo duze
znaczenie w przygotowaniu
do pisania i pézniejszym kre-
$leniu liter.

Po zbudowaniu siatki pytan rozpoczyna sie faza badawcza projektu. Dzieci podejmuja réznorodne
dziatania, skierowane na poznanie interesujgcych je zagadnien. Wykorzystujg rozmaite materiaty
zrédtowe, aby znalez¢ odpowiedzi na zadawane pytania. Gromadza dane, prowadzg badania, eks-
perymentuja, wykorzystujac lupy, szkta powiekszajace, mikroskop. Dziela sie swoimi przezyciami lub
doswiadczeniami. Rejestruja to, czego sie dowiedza.

Zajecia 2. Poznajemy polskie pieniqdze - zabawy badawcze.

Wprowadzenie do zajec. Podziat na zespoty.

Dzieci pracuja w tych samych zespofach co w poprzednich zaje-
ciach N. zacheca wszystkich do zgodnego wspoétdziatania i wza-
jemnego pomagania sobie.

Praca w zespole ma bardzo
duze znaczenie podczas reali-
zacji projektu. Dzieci nie tylko
nabywaja umiejetnosci spo-
tecznych, ale réwniez ucza sie
wzajemnie od siebie.
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Samodzielne doswiadczenia z pieniedzmi. Poznawanie wtasciwo-
$ci polskich monet i banknotow.

N. uktada na kazdym stoliku monety o wartosci: 1 gr, 2 gr, 5 gr,
1zt 2 zt, 5 zt, oraz zdjecia banknotéw (w oryginalnej wielkosci),
o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt, 500 zt. Dzieci, korzy-
stajac z lup lub szkiet powiekszajacych, doktadnie przygladaja sie
pieniagdzom. N. obserwuje dziatania dzieci, ktére, eksperymentu-
jac, podejmuja nastepujace czynnosci.

Monety o nominatach: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 1 z}, 2 z}, 5 z}, oraz zdjecia
banknotéw o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt, 500 zt.
Ogladaja monety i zdjecia banknotéw, wymieniajg charaktery-
styczne elementy, ktére sie na nich znajduja. Odnajduja te, ktére
istniejg zarébwno na monetach, jak i na zdjeciach banknotéw. Po-
szukuja odpowiedzi na pytanie, dlaczego np. sylweta orta znajduje
sie na kazdym pieniadzu.

Zdjecia banknotéw o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt,
500 zt.

Odszukujg na zdjeciach banknotéw obrazki postaci. Przygladaja
sie im doktadnie. Opisujg ich wyglad. Poszukujg cech wspdélnych.
Zastanawiajg sie, kogo one przedstawiaja.

Monety o nominatach: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 1 z}, 2 z}, 5 z}, oraz zdjecia
banknotéw o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt, 500 zt.
Poréwnuja wielko$¢ monet o nominatach 1 gr, 2gr,5gr, 1 zt, 2 i,
5 zt, oraz banknotéw o nominatach: 10 zi, 20 z}, 50 z}, 100 zt, 200
zh, 500 zt. Sprawdzajg, ktére monety lub banknoty moga ukry¢ sie
za innymi (przyktadaja je do siebie). Uktadaja monety (i banknoty)
od najmniejszej do najwiekszej (najmniejszego do najwiekszego).
Monety o nominatach: 1gr,2gr,59gr, 1z 2z}, 5 zh

Poréwnuja kolory, ktére wystepuja na poszczegdélinych monetach.
Wskazujg monety, ktére sa do siebie najbardziej podobne. Grupuja
je w odpowiedni sposéb.

Monety o nominatach: 1gr,2gr,59gr, 1z, 2z}, 5 zh

Poréwnuja wage poszczegdlnych monet. Szacuja, czy waza tyle
samo, czy réznia sie od siebie waga — ukfadaja na jednej dtoni wy-
brang monete, a na drugiej dfoni inng monete. Opisuja wrazenia.
Poréwnuja je z opiniami innych dzieci.

Monety o nominatach: 1 gr, 2 gr, 5gr, 1 z4, 2 zk, 5 zt, plastikowe pu-
detko, szklany stoik.

Wrzucajg monety do plastikowego pudetka i do szklanego stoika.
Stuchajg dzwiekdéw. Opisujg wrazenia.

Monety o nominatach: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 1 z}, 2 z}, 5 z}, oraz zdjecia
banknotéw o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt, 500 zt,
przezroczyste pojemniki z woda.

Wrzucajg monety i zdjecia banknotéw do pojemnikéw z woda. Ba-
daja, czy tona. Uzasadniaja, dlaczego tak sie dzieje.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Ktéra z monet lub ktéry
z banknotdw podoba ci sie najbardziej?
Dzieci siedza w kole. Dzielg sie z cztonkami innych zespotéw wra-
zeniami z przeprowadzonych doswiadczen i obserwacji. Odpowia-
daja na pytanie: Ktéra z monet lub ktéry z banknotéw podoba ci sie
najbardziej? Uzasadniajg swoje zdanie.
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Podczas realizacji tego etapu
projektu bardzo wazne jest
wierne zapisywanie poda-
wanych przez dzieci réznego
rodzaju okreslen oraz zanoto-
wanie formutowanych przez
nie wnioskéw i ewentualnych
pytan. Fragmenty zaje¢ warto
réwniez nagra¢, aby w przy-
sztosci pokazac film eksper-
towi, rodzicom lub mtodszym
dzieciom.

Podczas ogladania bankno-
tow N. rozbudza zaintere-
sowanie dzieci postaciami,
ktére s na nich przedsta-
wione. Ustala z dzie¢mi, ze
tym tematem zajma sie ju-
tro. Sprawdza wtedy, czy ich
przypuszczenia byly stuszne.
Aby dzieci nie zapomniaty
o nich, N. moze zapisa¢ poda-
wane przez dzieci propozycje
na kartce.

Udzielane przez dzieci odpo-
wiedzi pozwolg N. zoriento-
wac sie, czy dzieci znaja war-
tos¢ pieniedzy i sugeruja sie
wartoscig podczas wybiera-
nia pieniadza, ktéry podoba
sie im najbardziej.



Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa z elementem spostrzegawczosci — Ukryta moneta.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Cztonkowie jednego zespotu odwracaja sie tytem. W tym czasie dzieci
z drugiego zespotu chowajg na terenie ogrodu pudetko z ukryta w srodku moneta. Nastepnie zache-
caja cztonkéw pierwszego zespotu do odnalezienia pudetka. Pomagaja w odnalezieniu wihasciwej
drogi, wypowiadajac stowa: ciepto, cieplej, gorqco, gdy sie zblizaja do pudetka, lub: zimno, zimniej,

mrdz, kiedy oddalaja sie w niewtasciwym kierunku.

Spacer w okolice przedszkola. Obserwowanie czynnosci wykonywanych przez ludzi - nazywanie

CZynnosci.

Dzieci spacerujg w okolicach przedszkola, obserwuja i nazywaja czynnosci wykonywane przez ludzi.

Zabawa Znajdz monete.

Monety o wartosci: 1 gr, 2 gr, 5 gr, pojemniki plastikowe, ryz, kasza
manna.

N. chowa w ryzu lub w kaszy monety o wartosci: 1 gr, 2 gr, 5 gr.
Dzieci ich tam szukaja.

Zabawa z elementem spostrzegawczosci - Wedrujqcy pienigzek.
Moneta dwuztotowa.

Dzieci siedzg w kole. N. za pomoca wyliczanki wybiera jedno dziec-
ko, ktore staje z boku i odwraca sie tytem do pozostatych. Wrecza
kolejnemu dziecku siedzagcemu w kole monete dwuztotowa. Dzie-
ci $piewajg na dowolng melodie stowa: Jak to mifo i wesoto, gdy
pieniqzek krqzy w kofo. Zajrzyj tu, zajrzyj tam, w ktdrej rece pieniqdz
mam - przekazuja sobie monete z rak do rak. Starajg sie robic to
w ten sposob, aby monety nie byto widad. Kiedy dziecko stojace
obok ustyszy Spiew pozostatych dzieci, wchodzi do $rodka kota
i stara sie odnalez¢ monete. Jesli mu sie to uda, zamienia sie rolami
z dzieckiem, u ktérego znalazto monete.

Odnajdywanie w gazetach i czasopismach obrazkéw przedstawia-
jacych ludzi zarabiajacych pienigdze. Wykonanie albumu Praca za-
robkowa.

Kolorowe czasopisma, gazety, nozyczki, klej, biate kartki, wstazecz-
ka, dziurkacz.

N. uktada na stotach réznego rodzaju gazety i czasopisma. Dzieci
szukajg obrazkéw przedstawiajacych ludzi, ktérzy wykonuja pra-
ce w celu zarobienia pieniedzy. Wycinaja obrazki i przyklejaja je na
biatych kartkach. Nastepnie wykonuja dziurkaczem dziurki, prze-
wlekaja przez nie wstazeczke i zawiazuja ja na supet lub na kokard-
ke. Wykonuja album Praca zarobkowa.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Co by byto, gdyby ludzie nie
pracowali?

Dzieci siedzg w kole. Kolejno udzielaja odpowiedzi na pytanie: Co
by byto, gdyby ludzie nie pracowali?

Zabawa moze spetnic¢ funkcje
diagnostyczna u dzieci z nad-
wrazliwoscig dotykowa. Nie-
che¢ do dotykania réznych
tworzyw jest jednym z jej
symptomow.

Zabawa ¢wiczy nie tylko spo-
strzegawczo$¢, ale takze kon-
centracje uwagi i wspotdzia-
tanie w zespole. Dzieci moga
same wymysla¢ melodie do
podanych stéw. Moga tez
$piewac pojedynczo - wte-
dy jednak kazdy chetny musi
miec szanse na odspiewanie
swojej piosenki.

N. inspiruje dzieci do tego,
aby dostrzegty réznice po-
miedzy wykonywaniem pew-
nych czynnosci dla przyjem-
nosci a pracg zarobkowa.

Odpowiedzi dzieci N. zapisuje
na siatce wiedzy. Jesdli pojawia
sie pytania, N. dopisuje je do
siatki pytan.
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Luty, tydzien &4
Dzien 2

Przykladowy zapis w dzienniku

1

Odnajdywanie postaci przedstawionych na polskich banknotach w ksigzkach, albumach lub na
zdjeciach. Stuchanie ciekawostek na temat zycia poszczeg6lnych wtadcow. Projektowanie bankno-
tu wedhlug whasnego pomystu. Cwiczenia poranne - zestaw nr 24.

.Jak powstajq monety — ogladanie filmu edukacyjnego. Cele: wzbogacanie wiedzy na temat polskich
pieniedzy: historii i sposobu wytwarzania, poréwnywanie sposobu produkgcji pieniedzy dawniej
i obecnie.

. Produkujemy monety - zajecia plastyczne. Cele: wzbogacanie stownictwa, rozwijanie sprawnosci

manualnej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna W pogoni za pienigdzem. Rysowanie monet i bank-
notéw na $niegu.

Zabawa ruchowa Banknot czy moneta? Zabawa z elementem spostrzegawczosci — Brakujgca mone-
ta. Gra zrecznosciowa Rzut monetq. Nauka pierwszej zwrotki piosenki Pienigdze.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1512,16,112,113,114,115,1V2,IV5IV6,IV7,IV8,IV15IV17

Cele ogdlne:

wzbogacenie wiedzy na temat polskich pieniedzy: historii i sposobu wytwarzania,
poréwnywanie sposobu wytwarzania pieniedzy dawniej i obecnie,

wzbogacanie stownictwa,

rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat historii polskich pieniedzy i sposobu ich wytwarzania,
podaje réznice pomiedzy wytwarzania polskich pieniedzy dawniej i obecnie,
stosuje w praktyce stowa: awers, rewers,

wykonuje z modeliny ksztatty monet, odciska awers i rewers.

W drugim dniu projektu nadal trwa faza badawcza. Dzieci poszerzajg swojg wiedze — eksperymen-
tuja z réznymi materiatami, wykonuja wtasne monety, dowiaduja sie o sposobie produkcji pieniedzy
dawniej i obecnie. W miare wzrostu wiedzy dzieci powstaje coraz wiecej wytwordw. Zorganizowany
w sali kacik projektu zapetnia sie.
Przebieg dnia
I

Propozycja aktywnosci Wskazowki dla nauczyciela

Odnajdywanie postaci przedstawionych na polskich banknotach = To bardzo wazny moment do
w ksigzkach, albumach lub na zdjeciach. Stuchanie ciekawostek na = zainteresowania dzieci nie
temat zycia poszczegdlnych wiadcow. tylko historiag pieniadza, ale
Albumy, ksigzki lub zdjecia przedstawiajace polskich kréléw, zdje- | takze historig Polski.

cia banknotow o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt, 500 zt.  Dzieci umieszczajg zdjecia
N. nawigzuje do wczorajszych zaje¢, kiedy to dzieci zastanawiaty = poszczegdlnych banknotéw
sie, kogo przedstawiajg postacie na poszczegdlnych banknotach.  w kaciku projektu. Wzboga-
Ukfada przed dzie¢mi albumy lub zdjecia przedstawiajgce kréléw = cajg  kacik systematycznie
Polski. Dzieci poszukujg podobienstw. Uktadaja obok zdjecia od- = w toku realizacji projektu.
powiedni banknot. N. czyta najwazniejsze informacje o wtadcach = Zdobyta wiedze na temat
Polski znajdujacych sie na zdjeciach. banknotéw N. dopisuje do

siatki wiedzy.
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Na banknocie o nominale 10 zt z jednej strony znajduje sie wize-
runek ksiecia Mieszka |, a z drugiej — obrazek denara, srebrnej mo-
nety z okresu panowania Mieszka |. Na banknocie o nominale 20 zt
z jednej strony znajduje sie wizerunek kréla Bolestawa Chrobrego,
a z drugiej — obrazek denara, srebrnej monety z okresu Bolestawa
Chrobrego. Podobnie jest na nastepnych banknotach: 50 zt — wi-
zerunek kréla Kazimierza Ill Wielkiego, a na odwrocie — wizerunek
orta z pieczeci wiadcy i insygnia krélewskie: jabtko i berto, 100 zt
- wizerunek kréla Wtadystawa Il Jagietty, a na odwrocie wizerunek
tarczy z ortem, a nizej hetm, ptaszcz krzyzacki oraz dwa miecze,
200 zt - wizerunek kréla Zygmunta Il Starego, a z drugiej strony
wizerunek orta przeplecionego litera S, pochodzacy z kaplicy Zyg-
muntowskiej na Wawelu, 500 zt — wizerunek kréla Jana Ill Sobie-
skiego, wizerunek orfa oraz grafika przedstawiajaca patac w Wila-
nowie.

Projektowanie banknotu wedtug wtasnego pomystu.

Dla kazdego dziecka: biate kartka, nozyczki, kredki, flamastry, bro-
kat w kleju.

N. uktada na stotach srodki plastyczne. Proponuje dzieciom zapro-
jektowanie banknotu wedtug wiasnego pomystu. Przypomina, ze
banknoty maja dwie strony. Z jednej strony znajduje sie wizerunek
osoby, a z drugiej — przedmioty, budowle zwigzane z jej zyciem,
czasami, w ktérych zyfa. Prosi réwniez, aby na kazdym banknocie
znalazto sie jego oznaczenie cyfrowe, czyli wartos¢.

o Cwiczenia poranne - zestaw nr 24 (przewodnik, cz. 3, s. 193).
]

Zajecia 1. Jak powstajq monety - ogladanie filmu edukacyjnego.

Propozycja aktywnosci

e Przygotowanie do projekgji filmu.

Kartoniki ze zdjeciami monet, np. na jednym kartoniku zdjecie jed-
nej monety jednoztotowej, dwdéch monet jednoztotowych, dwéch
monet dwuztotowych itd.

N. zaprasza dzieci na projekcje filmu. Rozdaje bilety, czyli kartoniki
ze zdjeciami monet. Dzieci odszukuja na oparciach krzesetek wia-
sciwe miejsca i je zajmuja. N. przypomina o zasadach obowiazuja-
cych podczas projekgji filmu.

e Ogladanie filmu edukacyjnego Jak powstajg monety (film
pochodzi z e-podrecznika https://www.epodreczniki.pl/re-
ader/c/239776/v/2/t/student-canon/m/KL3_ORE_V9_JE-
SIEN_3_1_07_037_p2).

Odtwarzacz DVD, film Jak powstajq monety.
Dzieci wspdlnie z N. ogladaja film Jak powstajq monety, z ktérego
dowiaduja sie:

— co to jest mennica,

— jakie zawody wykonuja ludzie pracujacy przy produkcji monet i co
nalezy do ich zakreséw obowiazkéw,

— jakie s etapy powstawania monet,

— co to sa monety okolicznosciowe.

Warto réwniez opowiedziec
dzieciom o tym, jakie ele-
menty na banknocie ufatwia-
ja jego rozpoznanie przez
osoby niewidome, np. wypu-
kte jest cyfrowe oznaczenie
nominatu, portret wiadcy
i nazwa banku, ktéry emituje
pienigdze. N. pokazuje dzie-
ciom prawdziwe banknoty
i pozwala to sprawdzic.

Dzieci wykorzystaja zaprojek-
towane pienigdze podczas
zabaw w kolejnych dniach
projektu.

Wskazéwki dla nauczyciela

Przed projekgja filmu N. z po-
moca dzieci ustawia w pétko-
lu krzesetka, na ktérych sa na-
klejone kartoniki ze zdjeciami
réznej liczby monet.

Podczas projekgji filmu dzie-
Ci poznaja nazwy zawodow,
o ktérych najprawdopodobniej

nie styszaty. Warto wiec stwo-
rzy¢ kacik nowych stéw, np.
Mennice stéw, w ktérym N.
zapisze nowo poznane stowa.
Bedzie do nich dopisywa¢
inne stowa, ktére dzieci po-
znaja podczas dalszej czesci
realizacji projektu.
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e Rozmowa na temat filmu.

N. zadaje dzieciom pytania dotyczace filmu, np.:

Co to jest mennica? Kto pracuje w mennicy? Co robi grawer? Jakie sq
kolejne etapy powstawania monet? Co to sq monety okolicznoscio-
we? Z jakich okazji powstawaty monety okolicznosciowe?

Zabawa ruchowa Rytmy z monet.

Emblematy z napisami: 1 zt, 2 zt, 5 zt, kartoniki z monetami o nomi-
natach: 1zt, 2z, 5 zk.

N. oznacza dzieci emblematami z napisami: 1z}, 2 zt, 5 zt. Na tablicy
ukfada dowolny rytm z kartonikéw z monetami o tych samych no-
minafach, ktére widnieja na emblematach dzieci (trzy sekwencje).
Zakrywa go kartonem. Dzieci poruszaja sie po sali w rytm wygry-
wany przez N. na tamburynie. Na przerwe w muzyce dostrzegaja
rytm, ktéry jest umieszczony na tablicy, i go kontynuuja.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Jak dawniej produkowano
monety?

N. nawiazuje do oglagdanego wczesniej filmu. Pyta dzieci: Jak my-
slicie, czy kiedys produkowano monety w ten sam sposéb co obecnie?
Dzieci odpowiadajg, podaja uzasadnienie.

Pierwsze monety byly wybijane ze srebra. Powstawaty w prowi-
zorycznych mennicach. Do ich produkgcji uzywano tylko prostych
tlokow, mtotow i kowadet, ktorymi sklepywano srebro na cienka
blache. Z niej wycinano nozycami krazki. Na nich za pomoca tto-
kéw odbijano stemple.

Samodzielne wykonywanie monet przez dzieci. Odciskanie ich
w ciastolinie.

Ciastolina, jednorazowe, plastikowe nozyki, monety o réznych no-
minatach.

N. proponuje dzieciom zorganizowanie wtasnej, dawnej mennicy.
Ukfada na stotach ciastoline, jednorazowe, plastikowe nozykii mo-
nety o réznych nominatach. Dzieci formuja z ciastoliny ksztatt kota.
Przyktadaja do niego monete i odcinaja niepotrzebne kawatki cia-
stoliny. Nastepnie z jednej i z drugiej strony wykonuja odciski mo-
net. Opisujg widoczne elementy. Ukfadaja wykonane odciski mo-
net na papierowych talerzykach i umieszczaja w kaciku projektu.

Wypowiadanie sie na temat pracy i innych czynnosci, za ktére nie
otrzymuje sie wynagrodzenia.

N. prosi dzieci o wyjasnienie pojecia praca. Prosi o znalezienie in-
nego okreslania dla tego stowa. Zapisuje propozycje dzieci w ze-
szycie Wymyslanki-nazywanki. Nastepnie pyta: Czy za kazdq prace
otrzymuje sie pieniqdze? Nawigzuje do wykonywanych w domu
czynnosci, za ktére nikt nie ptaci, a sa one konieczne do wykona-
nia. Zacheca do systematycznego pomagania rodzicom.

Zajecia 2. Produkujemy monety - zajecia plastyczne.
Wprowadzenie.

W trakcie rozmowy N. zapi-
suje na siatce wiedzy wiado-
mosci pozyskane przez dzieci
w trakcie zajecia.

N. kilkakrotnie zmienia usta-
wienie kartonikéw. Stara sie
jednak, aby dzieci nie widzia-
ty wczesniej, jaki rytm beda
miaty utworzy¢.

N. tak kieruje rozmowa
z dzie¢mi, aby dostrzegty one
wptyw rozwoju techniki na
produkcje pieniedzy.

N. zwraca uwage na lustrza-
ne odbicie liczb w ciastolinie.
Wyjasnia dzieciom, dlaczego
tak sie dzieje.

N. moze opowiedzie¢ réw-
niez dzieciom o tym, ze kie-
dy$ za prace nie otrzymy-
wano pieniedzy, np. okoto
3000 lat temu kazdy zawod
miat z gory okreslong pen-
sje wypfacang w jeczmieniu.

N. nawiazuje do banknotéw zaprojektowanych przez dzieci w czesci | dnia i umieszczonych w kaciku
projektu. Pyta, do jakich zabaw beda one przydatne. Proponuje wykonanie monet, ktére urozmaica
zabawy i umozliwig doktadniejsza forme zaptaty za, np. dokonywane zakupy.
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Poznanie pojec awers i rewers.

Pojemnik, monety o nominatach: 1gr,2gr,5gr, 1zt, 2z, 5z

Dzieci kolejno biora z pojemnika po jednej monecie. Odwracaja monete tak, aby byt na niej widocz-
ny orzet — godto Polski. N. informuje, ze jest to przednia strona monety, ktéra nosi nazwe awers.
Potocznie méwi sie o niej orzet. Nastepnie prosi, aby dzieci odwrécity monete na druga strone. Infor-
muje, ze tylna strona monety to rewers, i potocznie jest nazywana reszkq.

Zabawa Orzet czy reszka?

Monety o nominatach: 1 gr,2gr,59gr, 1z, 2z, 5 .

Dzieci siedza w kole. N. wybiera jedno dziecko, ktére wchodzi do srodka. Dzieci siedzace w kole py-
taja: Orzet czy reszka? Dziecko wybiera jedna z odpowiedzi. Nastepnie rzuca monete. Jesli podato
poprawng odpowiedz, siada na swoim miejscu, jesli nie — musi raz obiec koto.

Wykonanie odciskéw monet za pomoca techniki frotazu.

Monety o nominatach: 1 gr, 2 gr, 5gr, 1 zt, 2 zt, 5 zt, kredki, biate kartki, nozyczki, klej.

N. wczesniej przygotowuje na stotach dla kazdego dziecka jedng monete i przykrywa ja biata kart-
ka. Dzieci siadaja do stotéw. Odciskaja fakture monety, pocierajac catg jej wyczuwalna powierzchnie
kredka. Nastepnie odwracaja monete na druga strone i postepuja w taki sam sposéb jak poprzednio.
Wycinaja obie strony monety, przyktadajg do siebie i sktadaja. Dzieci moga wykona¢ w ten sposéb
odciski wielu monet.

Umieszczenie monet w kaciku projektu.

Po zakonczeniu zadania dzieci umieszczaja monety w pudetku w kaciku projektu. Porzadkuja swoje
miejsce pracy.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna W pogoni za pienigdzem.

Szarfa.

N. wybiera jedno dziecko. Oznacza je szarfa. Zadaniem dziecka jest zdobycie jak najwiecej pienie-
dzy w krétkim czasie. Na sygnat N. dzieci rozbiegaja sie w rézne strony. N. liczy wolno do dziesieciu.
Dziecko oznaczone szarfa stara sie dotkna¢ jak najwiekszej liczby dzieci (pieniedzy). Dotkniete dziec-
ko zatrzymuje sie w miejscu. Kiedy N. skonczy liczy¢, wspoélnie z dzie¢mi sprawdza, ile pieniedzy
udato sie zebra¢ dziecku oznaczonemu szarfa. Wybiera kolejne dziecko.

Uwaga: N. moze wprowadzi¢ element rywalizacji i liczy¢, komu uda sie zebrac jak najwiecej pienie-
dzy.

Rysowanie monet i banknotéw na $niegu.

N. z pomoca dzieci wydeptuje na $niegu dwa kontury prostokatéw — skarbonki. Dzieli dzieci na dwa
zespoty. Dzieci rysujg stopami na $niegu w prostokatach ksztatty monet i banknotéw. Uwazaja, aby
nie zniszczy¢ znakdw narysowanych przez inne dzieci.

Zabawa ruchowa Banknot czy moneta? Zabawa w zgniatanie i pro-
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki do biegania, kawatek czarno-bia- = stowanie papieru jest bardzo
tej gazety dla kazdego dziecka. dobrym ¢wiczeniem rozwija-

N. wrecza kazdemu dziecku kawatek czarno-biatej gazety. Wtacza = jacym sprawnos$¢ manualna.
nagranie muzyki do biegania. Na przerwe w muzyce N. podaje
hasto: Moneta, a dzieci robig z papieru kulke, lub Banknot — dzieci

prostuja gazete.

Zabawa z elementem spostrzegawczosci — Brakujgca moneta. N. dostosowuje liczbe monet,
Kartka ze zdjeciami monet o nominatach: 1 gr, 2 gr, 5gr, 1 zt, 2 zt, ktére dzieci majg zapamie-
5 zt, monety o takich samych nominatach. ta¢, do ich umiejetnosci. Jesli

Dzieci siedzg przy stole. N. uktada przed nimi kartki, na ktérych znaj- = zadanie okazuje sie za tatwe,
duja sie zdjecia monet o nominatach: 1 gr,2gr,5gr, 1z, 2z, 52, N. doktada jedng monete lub
oraz takie same monety. Wybiera np. trzy monety i uktada je jedng = dwie monety.

obok drugiej. Reszte odktada na bok. Dzieci przygladaja sie wybra-

nym przez N. monetom. Nastepnie zamykaja oczy, a N. chowa jedna

zmonet. Dzieci wskazujag na kartce zdjecie brakujacej monety.
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e Gra zrecznosciowa Rzut monetq. Gra stwarza dzieciom nie tyl-
Monety o dowolnych nominatach - dwie monety na pare dzieci. ko mozliwos¢ ¢wiczenia koor-
Dzieci dobierajg sie w pary. Kazdej parze N. wrecza dwie monety = dynacji wzrokowo-ruchowej,
oraz kartke z imionami dzieci bioracych udziat w grze. Dzieci kolej- = ale takze oswajania sie z sytu-
no rzucajg monety w ten sposéb, aby jedna przykryta druga. Ten, = acja przegranej.
komu sie to uda, dostaje punkt. Dzieci oznaczajg punkty kreskami
na kartce przy swoim imieniu.

e Nauka pierwszej zwrotki piosenki Pienigdze. Utrwalanie refrenu. Stuchanie pozostatych zwrotek $pie
wanych przez N. (przewodnik, cz. 3, 5. 192).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Pienigdze.
e Comozemy kupic za pieniqdze? — udzielanie odpowiedzi na zadane pytanie.
Obrazki przedstawiajace, np. ksiazke, lalke, samochodzik, usmiechnieta buzie, serce.
N. rozktada przed dzie¢mi. Zadaniem dzieci jest okresli¢, co mozemy kupic za pieniadze, a co nie.

Luty, tydzien &
Dzien 3

Przykladowy zapis w dzienniku

I.  Burza moézgéw - Co to jest oszczedzanie? Wykonanie mapy mysli. Praca techniczna Moja przedszkol-
na skarbonka. Przygotowanie pytan do pracownika banku oraz podzigkowan za poswiecony czas.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 24.

11.1.Po co istniejg banki? - wycieczka do banku. Cele: zrozumienie potrzeby oszczedzania, poznawanie
sposoboéw przechowywania pieniedzy, zapoznanie z instytucja uzytecznosci publicznej (bankiem).

2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Pienigdze.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa orientacyjno-porzadkowa Idziemy na poczte, zabawa ru-
chowa z elementem sktonu — Grosz na szczescie.

lll. Zabawa ruchowa Pieniqzki do pary. Uktadanie puzzli. Utrwalanie wygladu polskich monet i bankno-
téw. Zabawa tematyczna Okienko bankowe.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,116,112, 113,114, 1115,IV2,IV51V6,IV7,IV8IV15IV17

Cele ogdlne:

+ rozumienie potrzeby oszczedzania, poznawanie sposobdéw przechowywania pieniedzy,
+ zapoznanie z instytucjg uzytecznosci publicznej (bankiem),

« rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:

+ wypowiada sie na temat oszczedzania, wymienia sposoby przechowywania pieniedzy,

+  przestrzega ustalonych norm i regut zachowania obowigzujacych w miejscach publicznych (bank),
+ samodzielnie wykonuje skarbonke.

W trzecim dniu projektu nadal trwa faza badawcza. Dzieci poszerzajg swojg wiedze — rozmawiajg na
temat oszczedzania, wykonujg przedszkolng skarbonke, udaja sie do banku, aby zasiegna¢ informa-
¢ji od pracownika banku. W miare zdobywania wiedzy dzieci coraz lepiej orientujg sie w tematyce
projektu. Siatka wiedzy sie zapenia.
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Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci

Burza mézgoéw - Co to jest oszczedzanie?

N. wykonuje mape mysli — zapisuje na kartonie stowo oszczedzanie.
Pyta dzieci, jak rozumiejg to stowo. Prosi dzieci o wymienianie stéw
kojarzacych im sie z tym pojeciem. Rysuje strzatki od tego stowa i za-
pisuje propozycje dzieci. Nastepnie zadaje kilka pytan, np.: Dlaczego
ludzie nie majq oszczednosci? Jakie sq korzysci z oszczedzania?

Czy wszyscy oszczedzajq? Co sie dzieje, gdy ktos nie oszczedza pienie-
dzy? W jaki sposéb oszczedzamy pienigdze? (Skarbonka, lokata ban-
kowa). Dzieci szukaja odpowiedzi na zadane pytania. Probujg wyja-
$ni¢ powiedzenie: Zy¢ oszczednie. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.

Praca techniczna Moja przedszkolna skarbonka.

Rézne skarbonki, portfel, portmonetka, obrazek budynku z napisem
bank, pojemniki, np. po jogurtach, papier, nozyczki, klej, mazaki.

N. ustawia przed dzie¢mi rozne skarbonki, ktadzie portfel, portmo-
netke i pyta, do czego stuza te przedmioty. Prosi dzieci, aby wybra-
ty tylko te przedmioty, ktére mozna wykorzysta¢ do gromadzenia
duzej liczby drobnych monet. Dzieci wybieraja skarbonki, ogladaja
je, sprawdzaja, ze skarbonki sa puste. N. pyta dzieci, do czego stuza
skarbonki, dlaczego nosza taka nazwe. Pyta dzieci takze, czy znaja
sposob (miejsce), dzieki ktéremu ludzie gromadza wieksze ilosci
pieniedzy. Pokazuje obrazek budynku z napisem bank. Dzieci wy-
powiadaja sie na temat swoich doswiadczen zwigzanych z wizyta-
mi w banku.

N. proponuje dzieciom wykonanie przedszkolnej grupowej skar-
bonki oraz skarbonek na zakonczenie projektu.

Dzieci otrzymuja pojemniki, np. po jogurtach. Z pomoca N.
przyklejaja papier, tworzac wieczko. Wykonuja niewielki otwor.
Oznaczaja mazakiem grupowa skarbonke ustalonym wspdlnie
znaczkiem. Wszystkie skarbonki umieszczaja w kaciku projektu.
N. zacheca dzieci do oszczedzania - przynoszenia drobnych monet
i wrzucania do grupowej skarbonki.

Przygotowanie pytan do pracownika banku oraz podziekowan za
poswiecony czas.

Dla kazdego dziecka: biata kartka, flamastry, kredki, dtugopisy
w zelu, stempelki, tusz, rézne elementy dekoracyjne, klej, papier
kolorowy, nozyczki.

Dzieci przygotowuja pytania, jakie chciatyby zada¢ pracownikowi
banku. N. zapisuje pytania na kartce. Dzieci wykonujg samodziel-
nie i wedtug wtasnego pomystu podziekowanie. N. wpisuje na po-
dziekowaniu tekst, ktéry dyktuja jej dzieci.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 24 (przewodnik, cz. 3, 5. 193).

Wskazowki dla nauczyciela

N. tak konstruuje pytania, aby
dzieci rozumiaty ich sens i po-
trafity na nie odpowiedziec.
Stopient trudnosci zadawa-
nych pytan zalezy od mozli-
wosci dzieci.

Warto zapytac dzieci, co jesz-
cze mozna oszczedzaé (np.
papier, wode, energig, czas).

Wazne jest, aby w trakcie
projektu kazde dziecko mia-
fo okazje do oszczedzania
pieniedzy. Dlatego dobrym
pomystem jest skierowanie
prosby do rodzicow o przy-
noszenie przez dzieci drob-
nych kwot do przedszkolnej
skarbonki.

N. nagrywa czynnosci wyko-
nywane przez dzieci podczas
pracy.

N. zacheca kazde dziecko do
wykonania wiecej niz jednej
skarbonki.

Dzieci beda sprzedawaty
skarbonki podczas uroczyste-
go zakonczenia projektu.

N. zapisuje pytania dzieci na
siatce pytan.

Oproécz podziekowania dzieci
moga przygotowac réwniez
inng niespodzianke dla go-
$cia, np. wreczy¢ wykonana
samodzielnie skarbonke i do-
faczy¢ karteczke ze stosow-
nymi zyczeniami.
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Zajecia 1. Po co istniejq banki? - wycieczka do banku.

Propozycja aktywnosci

Przygotowanie do wycieczki.

N. prosi dzieci o przypomnienie zasad bezpieczernstwa obowigzu-
jacych podczas wycieczki. Przypomina o zabraniu kartki z przygo-
towanymi wczesdniej pytaniami do pracownika banku. Informuje
dzieci, na co powinny zwréci¢ uwage, bedac w banku.

Obejrzenie wnetrza banku.

Dzieci wspdlnie z N. zwiedzajg bank. Dowiadujg sie, jakie nazwy
nosza wybrane stanowiska pracy (np. kasjer, kierownik banku,
ochrona). Odszukuja miejsce, w ktérym znajduje sie bankomat,

i dowiaduja sie, do czego on stuzy. Obserwuja zachowanie klien-
téw banku i kasjeréw przy okienku Wptaty/Wyptaty (wptacajacych
i wyptacajacych pieniadze).

Rozmowa z pracownikiem banku.

Kartka z pytaniami.

Dzieci zadaja pracownikowi banku wczesniej przygotowane pyta-
nia, zwigzane z tematem projektu, np.: Co to jest bank? Do czego
ludziom jest potrzebny bank? Co przechowuje sie w banku? Gdzie
w banku przechowuje sie pieniqdze? Czy dawniej takze byty banki?
Pracownik banku wyjasnia dzieciom, ze oprécz pieniedzy w banku
przechowuje sie takze papiery wartosciowe. Pokazuje dzieciom
akcje/obligacje i wyjasnia, do czego one stuza. Informuje dzieci
o wptatach/wyptatach gotéwkowych zatatwianych przez klientéw
osobiscie w kasie banku, dokonywanych przelewem lub on-line.
Wyjasnia dzieciom pojecia, np.: lokata, kredyt/pozyczka. Pokazuje
karte kredytowa, karte bankomatowa. Opowiada, co to jest konto
bankowe, rachunek oszczednosciowy.

Pozegnanie.

Podziekowania, karta bankomatowa.

Dzieci dziekuja pracownikom banku i wreczaja wykonane podzie-
kowania. Przed wyjsciem z banku, jesli jest to mozliwe, dokonuja
z N. wyptaty pieniedzy karta bankomatowa z bankomatu.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Nauka piosenki Pienigdze.

Wskazowki dla nauczyciela

Jesli w poblizu przedszkola
nie ma banku, mozna wy-
bra¢ sie z dzie¢mi na pobli-
ska poczte. Warto wczesdniej
omowic przebieg wizyty oraz
tematy poruszane z pracow-
nikami tych instytucji.

Jesli jest taka mozliwos¢, po
wczesniejszym uzgodnieniu
tego z kierownikiem ban-
ku, N. nagrywa wizyte dzieci

w banku i wykonuje zdjecia.

W trakcie rozmowy N. za-
pisuje na kartce pozyska-
ne przez dzieci informacje,
a po powrocie do przedszkola
umieszcza je na siatce wiedzy.

Dzieci bardzo lubig bawi¢ sie
w poczte lub w bank. Warto
umowic sie z pracownikiem
banku, aby wreczyt dzieciom
na pozegnanie pare czystych
drukéw bankowych do zaba-
wy w bank.

Wykonanie grzechotek z butelek i monet groszowych przyniesionych przez dzieci.

Butelki i monety groszowe przyniesione przez dzieci.

Nauka drugiej zwrotki piosenki Pienigdze. Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu (przewodnik, cz. 3,

s.192).
Zabawa z wykorzystaniem grzechotek.
Grzechotki wykonane przez dzieci.

Dzieci maszeruja w koto, $piewajg pierwsza zwrotke i refren piosenki. Potrzasajg przygotowanymi

grzechotkami w rytm melodii.
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Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Idziemy na poczte.
Tamburyn.

Dzieci spacerujg po wyznaczonym terenie w rytm uderzen w tamburyn. Podczas przerwy w grze
dobieraja sie w pary i spaceruja razem do momentu ponownego ustyszenia dZzwieku instrumentu.

Zabawa ruchowa z elementem sktonu — Grosz na szczescie.

Dzieci wolno, spokojnie maszeruja w réznych kierunkach. Na odgtos klasniecia w dtonie wykonuja
skton - nasladuja podnoszenie z ziemi znalezionego grosza. Nastepnie chuchaja w dton na szczescie
i wktadaja grosz do kieszeni. Na koniec licza pétgtosem zebrane grosiki i podajag N. ich liczbe. N. usta-
la, komu najbardziej sprzyja szczescie (kto znalazt najwiecej grosikéw).

Zabawa ruchowa Pieniqzki do pary.

Koperta, wykonane przez dzieci papierowe monety (np. 1 gr, 5 gr,
2 zt, 5 zt) z odbitymi rewersem i awersem.

N. wyjmuje z koperty wykonane przez dzieci papierowe monety
réznej wielkosci z odbitymi rewersem i awersem, rozdaje je dzie-
ciom. Jesli liczba dzieci jest nieparzysta, jedno z nich daje sygnat
do rozpoczecia zabawy. Jedli liczba dzieci jest parzysta, to sygnat
daje N. Po pierwszym sygnale dzieci chodzg po sali, wymieniajac
miedzy soba monety. Po pewnym czasie (na ponowny sygnat)
dzieci zatrzymuja sie i patrzg uwaznie na swoje pieniazki. Poszuku-
ja dziecka, ktore ma taka sama monete.

Uktadanie puzzli. Utrwalanie wygladu polskich monet i bankno-
tow.

Dwa zestawy zdje¢ monet o nominatach: 1gr,2gr,5gr, 1z, 22,5
zt, oraz banknotoéw o nominatach: 10 zt, 20 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt,
500 zt (kazda strona osobno) - jeden zestaw zdje¢ pociety na ele-
menty, dla kazdego dziecka: koperta, a w niej elementy z ktérych
dzeci moga utozy¢ awers lub rewers monety lub banknotu.

N. rozdaje dzieciom po jednej kopercie. W kazdej kopercie znaj-
duja sie elementy, z ktérych dzieci moga utozy¢ awers lub rewers
monety lub banknotu. Korzystajac z wzoru (sg nim lezace przed
dzie¢mi zdjecia), dzieci sktadaja elementy na stole. Méwig, jaki pie-
nigzek utozyty, a nastepnie wktadaja ponownie wszystkie elemen-
ty do koperty i wymieniaja sie z kolega lub kolezanka. Na koniec
odktadajg koperte we wczesniej ustalone miejsce.

Zabawa tematyczna Okienko bankowe.

Karton, nozyczki, czyste druki (bankowe, pocztowe), mazaki, po-
jemniki, samodzielnie wykonane papierowe monety i banknoty.
N. organizuje z dzie¢mi zabawe w bank (lub poczte). Wykonuje
z dzie¢mi okienko bankowe (pocztowe). Wycina z kartonu pro-
stokat z otworem oraz podstawki, aby okienko ustawi¢ na stole.
Oznacza okienko napisem bank. Wyktada przyniesione z banku
(lub z poczty) czyste druki, mazaki oraz pojemniki z wykonanymi
samodzielnie wczedniej papierowymi monetami i banknotami.
Jedno dziecko wybiera do roli bankiera. Pozostate dzieci to klienci.
Klienci banku ustawiaja sie w kolejce przed okienkiem. N. rozpo-
czyna zabawe, wcielajac sie w role pierwszego klienta banku.
Nastepnie zacheca dzieci do kontynuowania zabawy. Dzieci wy-
petniaja druki, bawig sie w zatatwianie spraw w banku, wptacaja
i wyptacaja pienigdze.

Wykorzystanie w zabawie
wykonanych przez dzieci
pieniedzy zwieksza jej atrak-
cyjnosc.

N. sprawdza poprawnos¢ wy-
konania zadania.

N. prosi dzieci, ktére wcze-
sniej skonczyty prace,
o ewentualng pomoc innemu
dziecku (jesli potrzebuje ono
pomocy).

Podczas zabawy N. zwraca
uwage dzieci na stosowanie
wiasciwych zwrotéw grzecz-
nosciowych. Podsuwa stowa,
jakich moga uzyc¢.

N. nagrywa zabawe dzieci
i wykonuje zdjecia.
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Luty, tydzien &4
Dzien 4

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Rozmowa z zaproszonym gosciem (rodzicem). Stuchanie informacji na temat domowego budzetu.
Zrozumienie potrzeby oszczedzania oraz racjonalnego wydawania pieniedzy - planowania wydat-
kéw. Przygotowanie pomocy do zaje¢ Co trzeba kupowac? Uzasadnianie swoich wyboréw. Cwicze-
nia w wycinaniu. Cwiczenia poranne — zestaw nr 24.

Il.1.Ztota Kaczka - stuchanie legendy A. Oppmana. Cel: rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania
dtuzszego tekstu literackiego.

2. Robimy zakupy - zajecia matematyczne. Cele: nazywanie i klasyfikowanie produktéw ze wzgledu
na miejsce ich zakupu, rozwijanie umiejetnosci liczenia i postugiwania sie pieniedzmi w sytuacjach
wymiany: kupno - sprzedaz.

Zabawy na powietrzu: Na zakupy — spacer do pobliskiego sklepu. Sprawdzenie w praktyce naby-
tych umiejetnosci dokonywania drobnych zakupdéw. Zabawa biezna Berek pienigzek.

lll. Zabawa z elementem wspotdziatania — Podaj monete. Samodzielne skonstruowanie gry planszowej
Zbieramy pieniqdze. Cwiczenia graficzne i rachunkowe.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1512,16,112,113,114,115,1V2,IV5IV6,IV7,IV8,IV15IV17

Cele ogdlne:

« zrozumienie potrzeby oszczedzania, planowania wydatkéw oraz racjonalnego wydawania pienie-
dzy,

- rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania dtuzszego tekstu literackiego,

- nazywanie i klasyfikowanie produktéw ze wzgledu na miejsce ich zakupu (sklepy),

+ rozwijanie umiejetnosci liczenia i postugiwania sie pieniedzmi w sytuacjach wymiany: kupno -
sprzedaz.

Cele operacyjne

Dziecko:

+  wypowiada sie na temat oszczedzania, planowania wydatkow oraz racjonalnego wydawania pieniedzy,

« zuwaga stucha legendy,

+ poprawnie nazywa produkty; wymienia nazwy sklepéw, w ktérych mozna je kupig¢,

« liczy na konkretach, przelicza, stosuje reguty transakcji wymiennej: kupno - sprzedaz, w sytuacjach
zabawowych oraz podczas dokonywania drobnych zakupéw w sklepie.

Dzieci bardzo sie ciesza z efektéw projektu i chca sie nimi podzieli¢ nie tylko z najblizszymi, ktérzy
wspierali je przez caty czas jego realizacji, ale takze z osobami z zewnatrz. Zapraszaja wiec ekspertéw
(rodzicéw) do przedszkola. Podejmuja dziatania przygotowawcze do przyjecia gosci. Planujg prze-
bieg wizyty. Przygotowuja sie do pokazania efektéw swojej pracy.
Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci Wskazéwki dla nauczyciela

e Rozmowa zzaproszonym gosciem (rodzicem). Stuchanie informacji =~ N. zapisuje na siatce wiedzy
na temat domowego budzetu. Rozumienie potrzeby oszczedzania = pozyskane przez dzieci wia-
oraz racjonalnego wydawania pieniedzy - planowania wydatkéw. = domosci.

Wykonane przez dzieci podziekowanie i upominek dla goscia.
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Przed przyjsciem goscia dzieci przygotowuja dla niego miejsce,
podziekowanie i upominek. Witaja go piosenka, ktérej ucza sie
w tym tygodniu. Prosza o podzielenie sie z nimi informacjami na
tematy zwigzane z pieniedzmi. Zaproszony gos¢ opowiada o wy-
konywaniu pracy zarobkowej w celu zdobycia pieniedzy (otrzymy-
wania pensji), planowaniu domowego budzetu, gospodarowaniu
pieniedzmi tak, aby starczyto ich na caty miesigc. Chetne dzieci za-
daja gosciowi pytania.

Na zakonczenie wizyty dzieci wreczajg podziekowanie i wykonany
wczesniej upominek.

Przygotowanie pomocy do zaje¢ Co trzeba kupowac? Uzasadnianie
swoich wyboréw. Cwiczenia w wycinaniu.

Gazetki reklamowe, nozyczki dla kazdego dziecka.

Przy stolikach dzieci przegladaja gazetki reklamowe. Wybieraja ze
zgromadzonych gazetek zdjecia produktéw, ktére wedtug nich
s3 niezbedne w zyciu i trzeba je kupowaé, a nastepnie wycinaja
nozyczkami. Po wykonaniu pracy N. wspdlnie z dzie¢mi oglada
zgromadzone zdjecia. Dzieci nazywaja przedstawione na zdjeciach
produkty i uzasadniaja, dlaczego wtasnie te wybraty. Jesli wsréd
zdjec znajda sie produkty zbedne, N. pomaga dokonac ich selekgji
na te, ktdre sa niezbedne, oraz na te, bez ktérych mozna sie oby¢.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 24 (przewodnik, cz. 3, s. 193).

]
Zajecia 1. Zlota Kaczka - stuchanie legendy A. Oppmana.

Propozycja aktywnosci

Wprowadzenie. Rozwigzanie zagadki dotykowej — Co jest w srodku?
Woreczek, gumowa kaczka.

Dzieci siedzg w kregu. Kolejno przekazujg sobie dokfadnie zwia-
zany woreczek. Za pomoca dotyku, przez woreczek, prébuja od-
gadnag, co znajduje sie w jego $rodku. Kiedy woreczek dojdzie do
konca, N. pyta dzieci o wrazenia. Gratuluje dzieciom, ktérym udato
sie odgadnag¢, ze chodzi o kaczke.

N. pyta dzieci, czy domyslaja sie, co wspélnego z tematem projektu
ma kaczka. Dzieci podaja swoje propozycje. N. zaprasza dzieci do
wystuchania pewnej historii, ktérej jednym z gtéwnych bohateréw
jest kaczka.

Stuchanie legendy A. Oppmana Ztota Kaczka.
N. opowiada dzieciom znang legende o Ztotej Kaczce.

Rozmowa na temat legendy.

N. wyjasnia dzieciom znaczenie pojec: nedza, ciutac, kiesa, dukat.
Omawia znaczenie powiedzonek: biedny jak mysz koscielna, bieda
az piszczy. Nastepnie zadaje pytania, np.: O kim byta mowa w legen-
dzie? Gdzie mieszkata Ztota Kaczka? Dlaczego Lutek chciat znaleZ¢

Bardzo dobrym pomystem
jest wspdlna zabawa z rodzi-
cem w jedna z ulubionych
zabaw dzieci, ktérg poznaty
w tym tygodniu.

Po potudniu dzieci moga wy-
kona¢ dwa plakaty. Na jed-
nym przyklejaja obrazki pro-
duktéw niezbednych w zyciu
cztowieka. Drugi przedstawia
produkty, ktére nie s3 nie-
zbedne, ale kupujemy je np.
dla przyjemnosci.

Wskazéwki dla nauczyciela

N. zwraca dzieciom uwage,
aby nie wypowiadaty od razu
nazwy przedmiotu, ktéry ich
zdaniem znajduje sie w wo-
reczku.

N., biorac pod uwage moz-
liwo$¢ percepcyjne dzieci,
moze opowiedzie¢ legende
wiasnymi stowami.

Dla uatrakcyjnienia przekazu
N. moze wykona¢ teatrzyk
sylwet lub wprawia¢ w ruch
zabawki z sali.

Wazne jest, aby dzieci od-
powiadaly na pytania N. po
kolei, nie wszystkie naraz.
Jesli dzieci majg trudnosc
z odpowiedzig, N. moze przy-
tacza¢ odpowiednie fragmen
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Ztotq Kaczke? Jakq obietnice ztozyta Lutkowi kaczka? Co szewczyk
musiat zrobic, Zeby stac sie bogaty? Dlaczego szewczykowi nie udato
sie wykonac polecenia kaczki? Z kim szewczyk podzielit sie pieniedz-
mi? Co sie stato, kiedy szewczyk podarowat pieniqdze biednemu? Jak
zakoriczyta sie legenda?

Zabawa ruchowa Zfotobranie.

Papierowe monety, odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do
marszu, kartoniki z narysowanymi liniami (od 1 do 6) lub liczbami
od 1do6.

N. rozktada w sali kartonowe monety. Przy dzwiekach muzyki
dzieci maszerujg w rézne strony. Na przerwe w nagraniu muzyki
zbierajag monety (w takiej liczbie, jaka wskazuje podniesiony przez
N. kartonik z narysowanymi liniami (lub liczba). N. sprawdza po-
prawnos¢ wykonania zadania.

Na koniec dzieci licza zebrane pieniazki.

Wypowiedzi na temat: Co bym zrobit, gdybym miat duzo pieniedzy?
Rozwijanie umiejetnosci budowania dtuzszych wypowiedzi.

N. prosi dzieci o wyobrazenie sobie, ze s3 na miejscu Lutka i zostaty
obdarowane przez Ztota Kaczke pieniedzmi. Pyta dzieci, co by zro-
bity z taka iloscia pieniedzy. Dzieci, ktére chca zabrac¢ gtos, podno-
sza reke. Wypowiadaja sie i uzasadniaja swoje zdanie.

N. podsumowauje zajecia. Pyta dzieci, co wedtug nich oznacza po-
wiedzenie pieniqgdze szczescia nie dajq. Uzupetnia wypowiedzi dzie-
ci. Méwi, ze co prawda pienigdze sa potrzebne w zyciu, ale aby by¢
naprawde szczesliwym, nie powinno sie ich stawia¢ na pierwszym
miejscu.

Zajecia 2. Robimy zakupy - zajecia matematyczne.
Propozycja aktywnosci

Rozwigzywanie zagadek — Co mi jest potrzebne?

Arkusz biatego papieru, pojemnik, obrazki przedstawiajace rézne
produkty i przedmioty, np.: buty, kurtke, chleb, syrop itd.

Dzieci siedza w pétkolu przed tablica, na ktorej jest przypiety ar-
kusz biatego papieru. Losujg z pojemnika obrazki przedstawiajace
rézne produkty i przedmioty. Nie wymieniajac ich nazw, pokazu-
ja za pomoca pantomimy, o jaki przedmiot chodzi, i pytaja: Co mi
jest potrzebne? Pozostate dzieci, z pomoca N., formutujg poprawnie
skonstruowane zdanie, np.: Potrzebne ci sq buty.

W toku zabawy N. moze zmieni¢ zasady. Dziecko, ktére wylosuje
obrazek, moze oméwi¢, do czego stuzy dany przedmiot, a pozo-
state dzieci podajg wtedy jego nazwe. Na koniec dzieci naklejaja
obrazki na karton.

Zabawa dydaktyczna Jakie znamy sklepy?

Koszyk, réznego rodzaju produkty, np.: rogal, cebula, pluszowy
mi$, mydto.

Dzieci siedza w kole. N. stawia przed nimi koszyk, w ktérym znajdu-
ja sie réznego rodzaju produkty, np.: rogal, cebula, pluszowy mis,
mydto itd. Po kolei wyjmuje z koszyka poszczegélne towary i prosi
dzieci o podanie ich nazw, a nastepnie nazwy sklepu, w ktérym
mozna kupi¢ dany produkt.
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ty legendy. Istotne jest, aby
dzieci doszty do wniosku, ze
pieniadze, ktérymi nie moz-
na podzieli¢ sie z innymi, nie
przynosza szczescia.

Na kartoniku moze by¢ wie-
cej lub mniej linii. Wszystko
zalezy od poziomu umiejet-
nosci dzieci.

N. zapisuje wypowiedzi dzie-
ci na kartonie, pod pytaniem
znajdujacym sie na samej
gorze.

Wskazéwki dla nauczyciela

N. umieszcza w kaciku projek-
tu plakat z obrazkami przed-
stawiajacymi potrzebne w zy-
ciu przedmioty i produkty.



Scenki sytuacyjne — Jak zachowujemy sie w sklepie? Stosowanie
zwrotéw grzecznosciowych.

Obrazki przedstawiajace rézne sklepy, np.: obuwniczy, warzywniak itd.
N. dzieli dzieci na dwuosobowe zespoty. Kazdy zespét losuje
z pojemnika jeden obrazek przedstawiajacy wybrany sklep. Dzieci,
w ciggu wyznaczonego czasu, ustalaja, jaka scenke i w jaki sposéb
przedstawia. Na sygnat dany przez N. zespoty po kolei prezentuja
scenke, w ktérej wcielaja sie w role klienta i sprzedawcy w danym
sklepie. Pozostate dzieci po zakoriczeniu scenki podaja nazwe skle-
pu, w ktérym sie ona rozgrywata.

Zorganizowanie zabawy tematycznej Sklepy i bank.

Przedmioty z sali, opakowania po réznych produktach, 3 pojemniki,
papierowe monety o nominatach: 1 zt, 2 zt, 5 zt, obrecze hula-hoop,
pojemnik na pieniadze, kartoniki z cenami.

N. organizuje sklepy: z warzywami, z owocami, z zabawkami, a tak-
ze ksiegarnie, drogerie i apteke. Dzieci ustawiaja stoliki, na ktérych
umieszczaja odpowiednie towary. Obok N. wyznacza miejsce na
bank. Do kazdego sklepu wybiera po dwoje dzieci — sprzedawcéw,
do banku - bankiera. Dzieci zajmuja miejsca. N. ustala, ile w danym
sklepie kosztuje jeden towar, i stawia tam kartonik z ceng oraz po-
jemnik na pieniazki. W banku N. umieszcza 3 pojemniki, w kazdym
z nich sg papierowe monety o nominatach: 1 zt, 2 zt, 5 zt.

N. prosi pozostate dzieci o dobranie sie w pary. Kazda para otrzy-
muje jedna obrecz hula-hoop (dom) oraz kilka pienigzkéw na start.
N. omawia zasady zabawy. Dzieci kupujg w sklepach potrzeb-
ne towary, dajac sprzedawcy taki pieniazek, jaki wida¢ na cenie.
W kazdym sklepie moga kupic¢ jednorazowo tylko jeden towar. Po
dokonaniu zakupéw odnoszg je do swoich domow. Jesli dzieciom
zabraknie pieniedzy, udaja sie do banku. W banku kazdy klient
moze pobrac jednorazowo tylko 3 pieniazki. N. przypomina dzie-
ciom o stosowaniu podczas zabawy zwrotéw grzecznos$ciowych.
Po wyznaczonym czasie N. ogtasza koniec zabawy.

Dzielenie sie wrazeniami po skonczonej zabawie.

N. wraz z dzie¢mi spaceruje od sklepu do sklepu. Sprawdza, czy
sprzedawcom udato sie sprzedac caty towar. Prosi sprzedawcéw
o policzenie zebranych papierowych monet - utargu (wyjasnia to
pojecie). Podchodzi do bankiera, ustala, ile pieniedzy pozostato
w banku. Oglada domy i towary, jakie kupili klienci.

Nastepnie siada z dzie¢mi w kole i pyta, jak czuly sie w roli sprze-
dawcow, klientéw i bankiera. Dzieci dziela sie swoimi wrazeniami.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Podczas odgrywania scenek
dzieci stosuja zwroty grzecz-
nosciowe, np.: dzieri dobry,
poprosze, prosze, dziekuje, do
widzenia.

Uwaga: przed zajeciami dzie-
ci wraz z N. gromadza opa-
kowania po réznych produk-
tach.

Zabawe w sklepy i bank moz-
na wzbogaci¢, wykorzystujac
wage szalkowa oraz kase do
niej.

W trakcie zabawy N. wykonu-
je zdjecia, nagrywa film.

Warto powtarza¢ tego typu
zabawy, aby kazde dziec-
ko miato szanse wcieli¢ sie
w role sprzedawcy, klienta
i bankiera.

Na zakupy - spacer do pobliskiego sklepu. Sprawdzenie w praktyce nabytych umiejetnosci dokony-

wania drobnych zakupow.

Aparat fotograficzny, zaoszczedzone pienigdze z przedszkolnej skarbonki.

Kilka dni wczesniej N. odwiedza sklep, do ktérego przyjdzie z dzie¢mi. Zapoznaje sie z miejscem
i omawia ze sprzedawca plan wizyty.

Przed wycieczka N. zapoznaje dzieci z celem wycieczki. Prosi o przypomnienie zasad bezpiecznego
poruszania sie po chodniku i podczas przechodzenia przez ulice. Zwraca uwage dzieci na stosowanie
w sklepie zwrotéw grzecznosciowych. Nastepnie sprawdza z dzie¢mi kwote zaoszczedzong w przed-
szkolnej skarbonce. Ustala, ile pieniedzy przeznacza na zakupy, i umieszcza je w portfelu.
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Podczas wizyty w sklepie wspdlnie z dzie¢mi oglada towary na poétkach, odnajduje ceny. Dzieci pro-
sz, aby sprzedawca opowiedziat im o swojej pracy. Sprzedawca demonstruje dziatanie wagi elektro-
nicznej oraz kasy fiskalnej. Dzieci zadaja pytania, np.: Ktdry produkt w tym sklepie jest najtariszy? Ktory
produkt w tym sklepie jest najdrozszy? Jakie towary najczesciej kupujq klienci? Co mozna kupic¢ za 1 zt, za
2 z1? Dowiaduja sie, w jaki sposdb w tym sklepie mozna zaptaci¢ za dokonane zakupy (pieniedzmi,
kartg ptatnicza).

Na koniec N. wspdlnie z dzie¢mi planuje zakupy. Zastanawiaja sie, co moga kupic za uzbierana w przed-
szkolu kwote. Dokonuja zakupu wybranego produktu, np. zdrowych ciasteczek. Otrzymuja paragon.
Sprawdzajg, ile pozostato im reszty. Po powrocie do przedszkola przygotowuja poczestunek.

Zabawa biezna Berek pienigzek.

Moneta o nominale 1 zt.

Dzieci stojg w kole. N. wybiera dwoje chetnych dzieci. Pyta, ktére z nich chce by¢ berkiem. Wyko-
rzystuje popularna zabawe Orzet czy reszka? do rozstrzygniecia sporu. Dzieci ustalaja, ktére z nich
wybiera orfa, a ktére — reszke. Nastepnie N. podrzuca monete o nominale 1 zt, chwyta ja i ktadzie na
dtoni. Dzieci sprawdzaja, ktéra strona monety jest widoczna — awers czy rewers. N. wrecza berkowi
monete. Dzieci rozbiegaja sie po wyznaczonym terenie, a berek prébuje je ztapac. Dziecko, ktére

zostanie dotkniete przez berka, przejmuje pieniazek i zabawa trwa dalej.

Zabawa z elementem wspétdziatania — Podaj monete.

Trzy papierowe monety.

Dzieci siedzg w kole. Trojgu z nich N. wrecza po jednej papierowej
monecie. Dzieci trzymajg monete w prawej dtoni. N. podaje hasto:
W prawo. Dzieci, zgodnie z podanym kierunkiem, podajg mone-
te dziecku siedzacemu po ich prawej stronie. Uwaznie obserwuja
podawanie monet. Na hasto: Stop!, dzieci wyciggaja przed siebie
dtonie zacis$niete w piesci. Odgaduja, kto trzyma w dtoni monete.

Samodzielne skonstruowanie gry planszowej Zbieramy pieniqgdze.
Duzy arkusz biatego, sztywnego papieru, moneta o nominale 5 zt,
papierowe monety, dwa pojemniki, kolorowe mazaki, pionki, kost-
ka do gry.

N. uktada przed dzie¢mi duzy arkusz biatego papieru (najlepiej
brystolu). Dzieci tworza dtuga, kreta sciezke z kéteczek, ktére po-
wstaja po obrysowaniu mazakiem monety o nominale 5 zt. Ozna-
czaja miejsca: startu i mety (start — chetne dziecko rysuje postac,
meta (bank) — chetne dziecko rysuje domek). Na mecie N. umiesz-
cza pojemnik, w ktérym dzieci beda gromadzi¢ zebrane pienigdze.
Wybrane pola oznaczaja kolorami, np.: pola oznaczone na czer-
wono to strata kolejki, pola oznaczone na zétto to premia, np. do-
datkowy rzut kostka. Na pozostatych biatych polach dzieci rysuja
rozna liczbe kropek. Gdy stang pionkiem na takim polu, pobieraja
z pojemnika wskazang liczbe papierowych monet.

N. rozpoczyna zabawe. Uktada przed dzie¢mi pionki, kostke do gry
i pojemnik z monetami. Dzieci rzucaja na przemian kostka i prze-
mieszczaja swoje pionki o tyle pdl, ile kropek ona wskazata. Zbie-
raja pienigdze. Kiedy wszystkie dzieci dojdg do mety, licza zebrane
przez siebie monety. Ustalaja, ktére z nich ma najwiecej monet.
Oddajg pienigdze do banku (wktadaja je do pojemnika).
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Podczas zabawy wykorzystu-
jemy kartonowe monety sa-
modzielnie wykonane przez
dzieci. Zabawa jest bardzo
dobrym ¢wiczeniem na kon-
centracje uwagi.

Wyglad planszy zalezy od in-
wengcji dzieci.

Warto zorganizowa¢ w sali
state miejsce, w ktérym dzieci
beda miaty swobodny dostep
do arkuszy papieru i maza-
kéw. Beda wtedy czesciej po-
dejmowac aktywnos¢ twor-
cza, np. tworzy¢ wilasne gry
planszowe.



Luty, tydzien &4
Dzien 5

Przykltadowy zapis w dzienniku

1.1

Wywiad na temat: Czego dowiedzielismy sie o pieniqgdzach? Przygotowanie nowej, aktualnej siatki
wiedzy. Planowanie uroczystosci z okazji zakonczenia projektu. Przygotowanie prezentacji projek-
tu. Zorganizowanie wystawy. Cwiczenia poranne - zestaw nr 24.

.Czego dowiedzielismy sie o pieniqgdzach — zaprezentowanie projektu z udziatem zaproszonych go-
$ci. Cele: przedstawianie zdobytych podczas realizacji projektu wiadomosci, umiejetnosci oraz
wihasnych wytworéw; nabywanie odwagi w prezentowaniu sie na forum; rozwijanie umiejetnosci
budowania wielozdaniowych wypowiedzi.

Zabawy na swiezym powietrzu: gra terenowa Wyprawa po skarb. Rozwijanie umiejetnosci wspot-
dziatania w zespole. Utrwalanie zdobytych wiadomosci na temat pieniedzy. Wspdlne zabawy
z mtodszymi przedszkolakami w ulubione zabawy poznane w tym tygodniu.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Ustawiamy sie w kolejce. Rozegranie gry planszowej odnalezio-
nej w ogrodzie. Wiemy wszystko o pieniqgdzach. Poprowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla mtodszych
przedszkolakéw.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 102,116,119, 112, 113,114,115,IV2,IV51V6,IV7,IV8,IV15IV17

Cele ogodlne

prezentowanie zdobytych podczas realizacji projektu wiadomosci na temat pieniedzy,
nabywanie odwagi w prezentowaniu sie na forum,
rozwijanie umiejetnosci budowania wielozdaniowych wypowiedzi.

Cele operacyjne
Dziecko:

prezentuje nabyte wiadomosci i umiejetnosci,
kontroluje swoje zachowanie, odwaznie prezentuje sie przed publicznoscia,
buduje wielozdaniowe wypowiedzi na temat zrealizowanego projektu.

Piaty dzien to ostatni dzien projektu. W tym dniu nastepuje jego zakonczenie. Praca dzieci zmie-
rza do przygotowania wydarzenia kulminacyjnego. Dzieci wczesniej decyduja, kogo zaprosi¢, komu
przedstawi¢ swoj projekt (rodzicom, a moze takze dzieciom z mtodszej grupy). Podczas kulminacji
prezentowane s3 ich prace z catego projektu. Dzieci podzielg sie swoimi spostrzezeniami oraz wiedza
zdobyta podczas realizacji projektu.

W ostatniej fazie projektu rodzice maja okazje dostrzec, jak wielkie postepy poczynity dzieci.

Przebieg dnia
|

Propozycja aktywnosci

Wywiad na temat: Czego dowiedzielismy sie o pienigdzach? Przygo-
towanie nowej, aktualnej siatki wiedzy.

Arkusz papieru, flamaster.

Dzieci opowiadajg o tym, co wiedza o pienigdzach. W razie potrze-
by N. zadaje takie same pytania jak w dniu pierwszym. Dopisuje
flamastrem w innym kolorze wypowiedzi dzieci na arkuszu pa-
pieru wykorzystanym w dniu pierwszym. Jesli dzieci beda miaty
problem ze spontanicznym wypowiadaniem sie, N. im pomaga,
zadajac pytania, np.: Komu potrzebne sq pieniqdze? W jaki sposéb
powstajq pienigdze? Co mozemy kupic za pieniqdze? Skqd mamy pie-
nigdze? Z czego sq zrobione pieniqdze? Czy kiedys istniaty pieniqdze?

Wskazéwki dla nauczyciela

Podczas realizacji projektu
dzieci wzbogacaty wiedze na
temat pieniedzy, np. historii
ich wynalezienia, sposobu
ich produkgji, mozliwosci ich
oszczedzania, sposobow pta-
cenia za zakupy. Przeprowa-
dzony na tym etapie projektu
wywiad - zawierajacy takie
same pytania jak na poczatku
- pozwolit okresli¢ przyrost
wiedzy dzieci.
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e Planowanie uroczystosci z okazji zakoriczenia projektu.
N. pyta dzieci: W jaki sposéb zaprezentujemy zaproszonym gosciom
to, czego nauczylismy sie w tym tygodniu?
Dzieci decyduja, co chciatyby pokaza¢ zaproszonym gosciom. Za-
stanawiajg sie, w jakiej formie zaprezentuja zdobyta wiedze i zdo-
byte umiejetnosci oraz wypracowane materialy. Dokonuja prze-
gladu zgromadzonego materiatu, a nastepnie jego selekgji.

e Przygotowanie prezentacji projektu. Zorganizowanie wystawy.
Stoliki, materiaty gromadzone podczas realizacji projektu, ekran
i rzutnik, wykonane samodzielnie skarbonki, kartoniki z papierowa
moneta.

Dzieci ustawiaja stoliki, umieszczajg na nich wszystkie zgromadzo-
ne podczas realizacji projektu pomoce i wtasnorecznie wykonane
prace. Na $cianie zawieszaja uzupetniang codziennie siatke wiedzy
oraz siatke pytan, a takze wykonane plakaty. Ustawiaja krzesetka
dla gosci. N. przygotowuje ekran i rzutnik.

Dzieci przygotowujg prace do sprzedazy. Na stoliku umieszczaja
ceny - kartoniki z papierowg moneta.

ﬁ e Cwiczenia poranne - zestaw nr 24 (przewodnik, cz. 3, s. 193).

Dzieci sprawdzaja, czy uzy-
skaty odpowiedzi na wszyst-
kie pytania.

Rozmowa na temat sposobu
prezentacji efektéw projek-
tu jest dla dzieci doskonaty
okazja do uczenia sie kultury
prowadzenia dyskusji, uza-
sadniania swojego zdania,
koniecznosci  uzgodnienia
wspodlnego stanowiska.
Dzieci moga przedstawic
plan uroczystosci w formie
szkicow i obrazkéw.

Dzieci gromadza w jednym
miejscu wszystkie materiaty
zwigzane z projektem, ktére
chca zaprezentowac.

W osobnym miejscu - prace
przeznaczone do sprzedazy.

Zajecia 1. Czego dowiedzieliSmy sie o pienigdzach - zaprezentowanie projektu z udziatem za-

proszonych gosci.
Propozycja aktywnosci

e Ogladanie wystawy.

Dzieci zapraszaja gosci do sali. Rodzice ogladajg zgromadzone ma-

teriaty, w tym:

— zawieszone na $cianach arkusze: siatke wiedzy, siatke pytan oraz

plakaty,

— zdjecia wykonane w trakcie trwania poszczegélnych etapéw pro-

jektu,
— zdjecia polskich monet i banknotoéw,
— album Praca zarobkowa,
— samodzielnie wykonane papierowe monety i skarbonki,
— projekty banknotéw wykonane wedtug wiasnych pomystéw,
— odciski monet na papierowych talerzykach.
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Wskazéwki dla nauczyciela

Zgromadzone na stolikach
materiaty oraz zawieszone na
Scianach siatki i plakaty maja
na celu zobrazowanie rézno-
rodnosci dziatan, jakie zostaty
podjete w trakcie realizacji
projektu.

Goscie, analizujac siatke wie-
dzy, dostrzegajy, ile dzieci wie-
dziaty na poczatku, a ile wiedza
na koncu projektu. Analizujg
rozwoj ciekawosci poznawczej
dzieci, zwracajac uwage na
pytania zadawane przez nie
w ciggu catego projektu, zapi-
sane na siatce pytan.



e Zaprezentowanie efektéw projektu.

Ekran, rzutnik, prezentacja multimedialna, laptop, odtwarzacz CD,
nagranie piosenki Pienigdze.

Goscie zajmuja miejsca na przygotowanych krzesetkach, a nastep-
nie:

ogladaja prezentacje (film) z przebiegu poszczegélnych etapéw
projektu, np. jak dzieci bawity sie w zabawe Sklepy i bank,

stuchaja nagranych wypowiedzi dzieci,

stuchaja piosenki, ktérej dzieci nauczyty sie w tym tygodniu.

Wspdlne zabawy.

Dzieci zapraszaja gosci do udziatu w zabawach, w ktére najbardziej
lubity sie bawi¢ podczas realizacji projektu, np.: Wedrujqgcy pienig-
zek, Banknot czy moneta?, Pieniqzki do pary.

Na koniec wszyscy wykonuja swobodnga improwizacje taneczna
do melodii piosenki poznanej w tym tygodniu.

Zorganizowanie sprzedazy wykonanych skarbonek.

Samodzielnie wykonane skarbonki, kartoniki z cenami, pojemnik
na pienigdze.

Wybrane dzieci siadajg za stolikiem i sprzedaja wykonane samo-
dzielnie skarbonki. Goscie ptaca za skarbonki wedtug cen umiesz-
czonych na kartonikach.

Goscie dowiaduja sig, co dzia-
fo sie na zajeciach podczas
trwania catego projektu. Do-
bra formg do ukazania cato-
ksztaltu dziatan jest prezen-
tacja multimedialna (wyboru
zdje¢ do prezentacji dzieci
dokonuja wspdlnie, np. dzien
wczesniej).

Wspoélne zabawy sprzyjaja
budowaniu przyjaznej at-
mosfery. Sa dobrym akcen-
tem na zakonczenie wspélne-
go spotkania.

Dzieci wykorzystujg umiejet-
nosci nabyte podczas projek-
tu. Wcielaja sie w role sprze-
dawcow.

Warto, aby dzieci po potu-
dniu wspolnie policzyty zaro-

bione pienigdze i ustality, na
CcO je przeznaczy. Stosowng
informacje z tych ustaler N.
wywiesza rodzicom w szatni.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Gra terenowa Wyprawa po skarb. Rozwijanie umiejetnosci wspoétdziatania w zespole. Utrwalenie zdo-
bytych wiadomosci na temat pieniedzy.

Kartka z zaznaczonym miejscem ukrycia skarbu (mapa), koperty ze wskazéwkami i zadaniami do
wykonania, pudetko z gra planszowa w $rodku.

Przed gra N. ukrywa w ogrodzie (np. na gatezi drzewa, pod ogrodowg zabawka, na ogrodzeniu) ko-
perty ze wskazéwkami i zadaniami do wykonania oraz pudetko z gra planszowa w $rodku.

N. pokazuje dzieciom mape (kartke z rzutem przedszkolnego ogrodu) z zaznaczonym miejscem
ukrycia skarbu oraz droga, jaka trzeba przemierzy¢, aby go odnalez¢. Odczytuje siedem wskazéwek,
dzieki ktérym dzieci beda wiedziaty, w jakim kierunku sie uda¢. Podczas poszukiwan dzieci beda
wykonywaty rézne zadania.

N. odczytuje z mapy pierwsza wskazéwke. Mowi: Wybierzcie sposrdd siebie przedstawiciela. Niech sta-
nie on twarzq w strone budynku przedszkola, przed klonem, opierajqc sie plecami o jego pienri. Ustaw-
cie sie za nim w rzedzie. Wykonajcie tyle krokdw, ile jest kropek (jaka jest liczba), w tym kierunku, ktéry
wskazuje strzatka. N. pokazuje wskazéwke. Utrwala kierunki: prosto, w lewo, w prawo. Dzieci szukaja
miejsca, od ktérego zaczyna sie zabawa. Nastepnie N. objasnia dzieciom, jak odczyta¢ wskazowki:
Z miejsca, w ktérym stoisz, idz prosto przed siebie pie¢ krokéw, potem skre¢ w prawo — wykonaj dwa kro-
ki, nastepnie skre¢ w lewo i wykonaj trzy kroki. Wszyscy wykonuja pie¢ krokéw do przodu, dwa kroki
w prawo, a nastepnie trzy kroki w lewo w danym kierunku. Przedstawiciel zatrzymuje sie i wszystkie
dzieci szukaja kolejnej koperty.

Dzieci odnajduja koperte ukryta np. na gatezi drzewa. W kopercie zapisane jest ¢wiczenie ruchowe
dla nich: Wykonajcie osiem sktondéw, oraz kolejna wskazéwka.

Zabawa toczy sie dalej wedtug tych samych regut. N. moze wymysla¢ rézne zadania do wykonania.
Za kazdym razem inne dziecko petni funkcje przedstawiciela i inne otwiera koperte. Wszystkie dzieci
wykonuja zadania. Po odnalezieniu ostatniej koperty dzieci wykonuja odpowiednig liczbe krokéw
w danym kierunku i odnajduja pudetko z grg planszowa zwigzang z tematem projektu. N. informuje
dzieci, ze w te gre zagraja po potudniu.
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Wspdlne zabawy z mtodszymi przedszkolakami.

Dzieci zapraszajg do wspdlnych zabaw dzieci z mtodszych grup przedszkolnych. Zapoznajg je z zasa-

dami ulubionych zabaw, np.: Grosz na szczescie, Berek pienigzek.
1

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Ustawiamy sie w kolejce.
Dowolny instrument.

Dzieci spaceruja swobodnie, N. gra na dowolnym instrumencie. Na
przerwe w grze dzieci ustawiajg sie na wprost N. zgodnie z pole-
ceniem — w rzedzie (jedno za drugim), w dwdch rzedach (parami),
w szeregu (jedno obok drugiego). Zabawe powtarzamy kilka razy.
N. za kazdym razem staje w innym miejscu w sali.

Rozegranie gry planszowej odnalezionej w ogrodzie.

Dowolna gra planszowa.

N. zapoznaje dzieci z zasadami gry. Nastepnie dzieci rozgrywaja
gre w matych zespotach.

Wiemy wszystko o pieniqgdzach. Poprowadzenie zaje¢ edukacyjnych
dla mtodszych przedszkolakow.

Dzieci witaja mtodsze przedszkolaki w swojej sali. Wystepuja w roli
ekspertow.

Spiewaja piosenke Pienigdze (przewodnik, cz. 3, s. 192) ktérej na-
uczyly sie w tym tygodniu.

Opowiadaja krétko, co wiedza na temat pieniedzy.

Pokazuja wykonane przez siebie papierowe monety.

Odgrywaja scenki sytuacyjne, pokazujac wtasciwy sposéb zacho-
wania sie w sklepie.

Wspolnie bawig sie w sklepy i w bank.

Inscenizacja Dla babci i dziadka

Wystepuja: wszystkie dzieci z grupy.

Dobrym  pomystem jest
przedstawienie dzieciom gry
planszowej Monopoly.
Rozgrywanie gier planszo-
wych z kostkg ma wiele korzy-
$ci. Wptywa m.in. na wydtuze-
nie czasu koncentracji uwagi,
rozwija spostrzegawczos¢
i umiejetnosci rachunkowe.

N. ustala wczedniej z dzie¢mi,
co i w jaki sposéb mozna po-
kaza¢ mtodszym przedszkola-
kom.

Rozpisuja scenariusz takiego
spotkania. Dzieci moga go
wczesdniej przec¢wiczyd.

Dzieci ustawiaja sie w potkolu. Kazde dziecko ma przyklejone do ubrania serduszko i trzyma, wyko-
nany wtasnorecznie, portret swojej babci i swojego dziadka (na jednej kartce), oklejony tadng ramka.

(Wiersz A. Widzowskiej Dla babci i dziadka).

Wszystkie dzieci:

Mie¢ babcie i dziadka to znaczy miec storice
i gwiazdki do spania, i catus w kieszonce,
przygody, spacery, dawne opowiesci

i stosy prezentéw. Az trudno je zmiescic!

Dziecko 1.:
A co damy dziadkom tak bardzo kochanym?

Dziecko 2.:
Szczerbata piosenke, z teczy tulipany,
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Dziecko 3.:
pomoc przy zakupach, wykopki w ogrédku

Dziecko 4.:
i sprytny odkurzacz do sprzatania smutkéw.

Dziecko 5.:
Mama nam pomoze upiec pyszna babke

Dziecko 6.:
(bo dziadek na babke od dawna ma chrapke!).

Dziecko 7.:
Mozna z tobg, dziadku, robi¢ stodkie miny
do babci... to znaczy do pieknej dziewczyny!

Dziecko 8.:

Mamy takze

tu, na buzi,

(Wszystkie dzieci pokazuja palcem wskazujacym usta).

Dziecko 9.:
usmiech, ktéry sie nie nudzi,

Dziecko 10.:
cmok dla babci, cmok dla dziadka.
(Wszystkie dzieci przesytaja catuski babci i dziadkowi).

Dziecko 11.:
Catus jest jak czekoladka!

Dziecko 12.:

Oto dla was:

cud obrazek,

(Wszystkie dzieci podnosza portrety do gory).
Dziecko 13.:

samodzielny bohomazek.

Dziecko 14.:
O! Jest na portrecie babcia.

Dziecko 15.:
Dziadek chwali: Cudna zabcia!

Wszystkie dzieci:

Babciu, dziadku, czy Wy wiecie,
Ze najpiekniej jest na swiecie,
gdy bawicie sie zwnukami?
Chodzcie porozrabiac¢ z nami!
(Dzieci daja portrety dziadkom).

Spiewanie piosenki Kraina babci i dziadka (przewodnik, cz. 3, 5. 63).

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Kraina babci i dziadka.

Zabawa ruchowa Taneczne figury (przewodnik, cz. 3, s. 64).
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Notatki




