Program wychowawczo-profilaktyczny dla szkoty podstawowej

na rok szkolny 2025/2026

Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki

Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje sie na podstawie wczesniejszej diagnozy potrzeb i oczekiwan uczniow, rodzicow i
nauczycieli. Na diagnoze sktadajqg sie wyniki i wnioski z realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego z poprzedniego roku
szkolnego, wyniki i wnioski z realizacji planu nadzoru pedagogicznego w szkole, wnioski z zajec pozalekcyjnych, wycieczek, uroczystosci,
wywiadowek itd. Wszystkie dziatania w szkole powinny by¢ analizowane, przedstawione zainteresowanym stronom oraz wykorzystane przy

konstrukcji programu wychowawczo-profilaktycznego.



Il. Dziatania w zakresie wychowania i profilaktyki

Gtéwne cele dziatan
wychowawczo -

profilaktycznych

Realizacja celow
(przewidywana wiedza, zachowania, przekonania, umiejetnosci uczniow, ...)

Po realizacji programu, uczen:

Rozwijanie umiejetnosci 1. Zauwaza wptyw witasnych decyzji na wyniki w nauce.
myslenia przyczynowo - 2. Analizuje skutki wtasnych dziatan i decyzji.
skutkowego w procesie 3. Potrafi myslec¢ krytycznie i podejmuje decyzje w procesie uczenia sie.
uczenia sie i w podejmowaniu | 4. Docenia warto$¢ czasu wolnego i umie ten czas wtasciwie spedzaé.
decyzji. 5. Znardzne drogi zdobywania wiedzy, korzysta z nich wg potrzeb.
o o . 6. Rozumie skutki wagaréw, docenia rzetelno$¢ i sumienno$¢ w zdobywaniu wiedzy.
Rozwijanie umiejetnosci
) . o 7. Radzi sobie z sukcesem i porazka.
organizowania uczenia sie i
) 8. Jest Swiadomy korzysci wynikajacych ze zdobywania wiedzy.
efektywnego spedzania
9. Rozumie pojecie higieny pracy, stosuje jej zasady.
wolnego czasu.
10. ..
Poznawanie i szanowanie praw | 1. Zna podstawowe dokumenty dotyczace praw cztowieka.
cztowieka, dziecka, ucznia, 2. Zna prawa i obowiazki ucznia, cztowieka, obywatela.
obywatela. 3. Znairozumie warto$¢ patriotyzmu, tradycji, kultury, jezyka dla siebie i wszystkich Polakéw.
4. Bierze udziat w $wietach i rocznicach waznych dla naszego narodu.




N o

Wie, co to jest prawo i skutki jego tamania (przestrzega przepisoéw, regulaminéw, zasad,...).

Zna wyjatkowych Polakéw, ich osiggniecia i wptyw na historie lub cywilizacje.

Swiadome i celowe korzystanie
z Internetu oraz innych

mediow.

=

Zna i rozumie pojecie cyberprzemocy i wie, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku zauwazenia takiego
zjawiska.

Ma $wiadomos¢ skutkow prawnych wynikajacych z przemocy w sieci.

Wie, czym jest manipulacja w mediach.

Rozumie mechanizmy wykorzystywane w reklamach.

Rozréznia wiasng prywatnosé od swiata wirtualnego.

Odpowiedzialnie korzysta z aplikacji, programéw, komunikatoréw,...

Zna zasady korzystania z wiadomosci w sieci (bezpieczenstwo, wiarygodnos¢ wiedzy, prawa autorskie,...)

Zna zasady higieny pracy przy komputerze.

Rozumienie pojecia kultury

osobistej.
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Zna podstawowe zasady komunikacji miedzyludzkiej (w tym dbatosc¢ o kulture jezyka).

Umie witasciwie sie zachowac w codziennych sytuacjach (dzien dobry, prosze, dziekuje,...)

Umie witac sie i zegnac z réznymi osobami w réznym wieku (jak sie zwracaé do réznych oséb; kto komu
pierwszy podaje reke,...)

Wie, w jakich miejscach nalezy wytgczyé lub wyciszy¢ telefon.

Rozumie, ze stréj jest wyrazem szacunku wobec innych.

Umie wiasciwie zachowaé sie przy stole.




Rozumie, ze higiena osobista jest tez elementem kultury osobistej.

Szanuje kazdego cztowieka bez wzgledu na jego wiek, pte¢, kolor skoéry, religie...
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Rozumienie szkodliwosci Zna mechanizmy i skutki uzaleznien.

uzaleznien. Ma $wiadomos¢ szkodliwosci réznych substancji psychoaktywnych.
Rozumie, ze asertywnos¢ jest sita, a nie staboscia.
Zdobywa wiedze na temat uzaleznien.

Wie, jak i gdzie szuka¢ pomocy w trudnych dla niej/niego sytuacjach.
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Potrafi gromadzi¢ argumenty do dyskusji, umie racjonalnie bronié¢ wtasnego zdania czy stanowiska w
dyskusji na temat uzaleznien.
Ma $wiadomos¢ wptywu alkoholu, narkotykéw czy tytoniu na zdrowie i sprawnosé cztowieka.

Rozumie wptyw spozywania napojéw energetycznych na mtody organizm.

Rozumienie rodziny jako Rozumie rodzine jako cenna warto$¢ dla kazdego cztowieka.

wartosci. Rozumie role rodziny w srodowisku lokalnym.

Wie, czym s3 wiezi rodzinne.

Ceni tradycje rodzinne, zwigzane sg z tym rytuaty i $wieta.
Rozumie, czym sg prawa dziecka w rodzinie.

Jest Swiadomy, ze kazdy cztonek rodziny (rowniez dziecko) ma swoje obowigzki.
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Wie, jakiego wsparcia moze otrzymac w rodzinie.




8. Rozumie, ze w kazdej rodzinie zdarzaja sie sytuacje trudne (choroba, zmeczenie, roztaka,...)
9.
Dbatos$é o przyrode. 1. Rozumie, ze cztowiek jest czescig przyrody.
2. Wie, jak dbac o srodowisko naturalne.
3. Wie, jak nalezy segregowaé odpady.
4. Rozumie, czym jest ekologia.
5. Rozumie szkodliwo$¢ nieodpowiedzialnych zachowan cztowieka ($Smiecenie, rozpalanie ognisk, wypalanie
traw,...)
6. Szanuje zwierzeta, rozumie ich inne potrzeby niz potrzeby cztowieka.
7. Rozumie koniecznos¢ oszczedzania wody i zywnosci.
8. Zna i szanuje przyrode w swoim $rodowisku i regionie.
9.
Rozumienie zjawisk i 1. Rozumie pojecia zgody i tolerancji w zyciu spotecznym.
probleméw otaczajacego 2. Rozpoznaje przemoc, terroryzm czy agresje.
Swiata (w tym takie zjawiska 3. Zna miedzynarodowe instytucje, ktore dbajg o pokoj na Swiecie.
jak pandemia, terroryzm, 4. Bierze udziat w wydarzeniach zwigzanych z prawami cztowieka, wolnoscig, tolerancja,...
wojna,...). 5. Przyjmuje wtasciwg postawe wobec os6b niepetnosprawnych, chorych, starszych,...
6. Jest swiadomy najwiekszych probleméw spotecznych na $wiecie takich jak gtdd, epidemia, wojna,...
7. Ma swiadomo$¢, ze jego zainteresowania i uzdolnienia moga decydowac o jego decyzjach zawodowych.
8. Ma swiadomos¢ wartosci pracy cztowieka i roli w spoteczenstwie.
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Zna charakter wtasnego miasta czy regionu. Zna ich historie, walory turystyczne,...

. Udziela sie spotecznie, bierze udziat w akcjach charytatywnych,...
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Dbatos¢ o zdrowie i
bezpieczenstwo wtasne oraz

innych.

Zna podstawowe zasady pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Wie, czemu stuzy numer ratunkowy 112.

Wie, na kogo moze liczy¢ w trudnych sytuacjach. Jest $wiadomy tego, ze nie ma sytuacji bez wyjscia.
Prowadzi aktywny tryb zycia.

Dba o zdrowie, kondycje i estetyke.

Posiada wiedze na temat zdrowego odzywiania.

Stosuje nawyki higieny osobistej.

Integracja w klasie i w szkole.

Rozumienie wartosci pracy

zespotowe;.
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Rozumie wartos$é pracy zespotowej. Wspdtpracuje w zespole.
Rozpoznaje wtasne potrzeby i rozumie potrzeby innych.

Unika konfliktow i jest otwarty na rozwigzywanie probleméw w grupie.
Poznaje zasady negocjacji i mediacji.

Wie, jak zawieraé kompromisy.

Zauwaza mobbing w grupie rowiesnicze;j.

Bierze udziat w r6znych wydarzeniach klasowych i szkolnych.

Docenia warto$¢ przyjazni.

Rozumie potrzebe pomocy kolezankom i kolegom.




10. Szanuje poglady innych.
11. ...

lll. Sposob realizacji programu:

1. Tresci programu s3 realizowane przez taczenie treséci z podstawy programowej oraz z uwzglednieniem szkolnego zestawu programéw
nauczania.

Przy planowaniu zaje¢ nauczyciele biorg pod uwage zalecenia zawarte w opiniach i orzeczeniach.

Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej i materiatowej szkoty.

Program jest realizowany zaréwno na lekcjach, jak i poza nimi.

W celu realizacji programu, nauczyciele wspotpracuja z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Przy pracy z uczniem wskazane sg metody aktywizujace.

Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie.

Metody i formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb i mozliwosci kazdej klasy.
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Przy realizacji programu nauczyciele biorg pod uwage indywidualng sytuacje ucznia, jego problemy rodzinne lub zdrowotne, sytuacje

bytowa,...



10. Przy planowaniu pracy nauczyciele dostosowujg program do potrzeb i mozliwosci uczniéw.

IV. Zakres wspomagania rodzicow

Obszar wspomagania Sposab realizacji
Komunikacja szkota - rodzice. 1. Dopracowanie zasad komunikacji
2. Ustalenie zasad wspotpracy z rodzicami uczniéw z Ukrainy.
3. Dopasowanie terminéw i formy spotkan z rodzicami.
4. Zapoznanie rodzicow z prawem wewnetrznym w szkole.
5.
Wspieranie rodzicéw dzieci o specjalnych 1. Wskazywanie mozliwosci pomocy dziecku, organizacja spotkan z pedagogiem,
potrzebach edukacyjnych. logopeda, psychologiem,...
2. Pomoc przy kontaktach rodzicéw z poradniag psychologiczno - pedagogiczna.
3. Pomaga w wyborze zaje¢ pozalekcyjnych.
4,
Pomoc w zakresie wychowania (w tym pomoc | 1. Wspdtpracuje w zakresie ustalenia podstawowych potrzeb dziecka.




zdrowotna i materialna). 2. Wskazuje mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialne;j.
3. Pomaga rozpozna¢ uzdolnienia czy pasje dziecka.

4.

Ewaluacja Programu.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne zaktadajg wystapienie pozytywnych zmian w zakresie wiedzy, w postawach i zachowaniach uczniéw.
Konieczne jest sprawdzenie, czy oczekiwane zmiany rzeczywiscie zachodza, czy podejmowane dziatania sg skuteczne i naile, a takze o okreslenie

czynnikdw sprzyjajacych lub utrudniajacych realizacje Programu.

Ocena ta dokonywana bedzie po rocznym okresie dziatalnosci. Utatwi to podjecie decyzji o kontynuacji lub wprowadzeniu niezbednych zmian w
Programie. Ewaluacja bedzie prowadzona z wykorzystaniem nastepujacych narzedzi: monitorowanie, obserwacja, wywiad, ankiety
diagnostyczne dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw, ankiety ewaluacyjne, sprawozdan: wychowawcéw z realizacji planu pracy wychowawczej, z

pracy pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa, pielegniarki szkolnej, opiekuna samorzadu uczniowskiego, opiekunéw két zainteresowan.

Whyniki koicowe zostang przedstawione w postaci sprawozdania.



