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1. Informacje o autorkach

Autorki programu to doswiadczone nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej. Ich zgromadzone pomysty
i entuzjazm to najlepsza sktadowa, zeby méc stworzy¢ podwaliny pod ciekawy i angazujacy mtodszych
uczniéw program. Unikalne przemyslenia autorek, sprawdzone w praktyce pomysty oraz dydaktyczny
entuzjazm pozwolity stworzy¢ angazujacy, nowoczesny i ciekawy dla najmtodszych uczniow cykl
edukacyjny.

Idziemy naprzdd, otwieramy nowe drzwi i prébujemy nowych rzeczy, poniewaz jestesmy ciekawi,
a ciekawos¢ prowadzi nas nowymi sciezkami.
Walt Disney

Jolanta Okuniewska jest nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej i jezyka angielskiego w klasach
[-Ill. W uznaniu osiagnie¢, w 2016 roku uzyskata tytut Honorowego Profesora Oswiaty. W 2013
roku znalazta sie wsréd laureatéw konkursu Nauczyciel Roku. W 2016 roku znalazta sie w finale
konkursu Global Teacher Prize, wsréd 50 najlepszych nauczycieli Swiata. W 2017 roku otrzymata tytut
Nauczyciel Innowator w wyniku zwyciestwa w zorganizowanym przez MEN konkursie na scenariusz
zaje¢ z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych. W latach: 2017-2019, Jolanta
Okuniewska znalazta sie wéréd 100 os6b uznanych przez Szerokie Porozumienie na rzecz Umiejetnosci
Cyfrowych w Polsce za majgce wptyw na rozwoj umiejetnosci cyfrowych Polakéw. Obecnie bierze udziat
w pracach Kapituty SPRUC. Byta wieloletnia ambasadorka programu eTwinning. Ta doswiadczona
edukatorka oraz trenerka kodowania i umiejetnosci cyfrowych jest laureatka konkurséw — krajowych
i europejskich — na projekty eTwinning. Jako pionierka wykorzystania tabletéw w pracy z mtodszymi
uczniami wspoétpracowata z Centrum Edukacji Obywatelskiej w programach: Szkota z Klasa,
Nauczycielka | klasa, Matematyka | klasa. Jest mentorka dla uczestnikdéw kurséw organizowanych
przez Centrum Edukacji Obywatelskiej, dotyczacych proceséw uczenia sie dzieci, z uwzglednieniem
samodzielnosci i sprawczosci. W programie Aktywna Edukacja stuzyta wsparciem nauczycielom
i szkotom zaangazowanym w projekt rzagdowy Cyfrowa Szkota. Wspotautorka poradnika dla nauczycieli
klas 1-3 ,Projekty w edukacji wczesnoszkolnej” wyd. MAC Edukacja. Edukacja czytelnicza ma dla niej
wielkie znaczenie. Promuje czytelnictwo, wspotpracujac z Fundacjg Powszechnego Czytania.

Sabina Pitat to nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej i jezyka angielskiego. Poza praca w szkotach
w Polsce uczyta jezyka angielskiego i francuskiego w Madrycie. W 2018 roku wygrata konkurs MEN
i rozpoczeta prace w Szkole Europejskiej w Luksemburgu. Petnita takze funkcje zastepcy dyrektora
w warszawskiej szkole podstawowej. Wieloletnia trenerka i twérczyni materiatdw edukacyjnych dla
nauczycieli, wspotpracujgca z wiodacymi podmiotami z branzy edukacyjnej, m. in. z MAC Edukacja,
ORKE, NHEF, eTwinning, Fundacja Uniwersytet Dzieci. W swoim dorobku ma takze autorskie oraz
wspotautorskie projekty ksigzek edukacyjnych dla najmtodszych, ktére ukazaty sie naktadem polskich
wydawnictw. W prasie nauczycielskiej ukazuja sie jej artykuty. Autorka poradnikow dla nauczycieli
wydanych naktadem wydawnictwa MAC Edukacja. Zdobywczyni nagréd i tytutéw w konkursach dla
nauczycieli za scenariusze i dziatalnos¢ edukacyjna. Dwukrotnie znalazta sie wsréd 100 oséb uznanych
przez Szerokie Porozumienie na rzecz Umiejetnosci Cyfrowych w Polsce za majgce wptyw na rozwdj
umiejetnosci cyfrowych Polakéw. Z zamitowania podrézniczka i dziennikarka z doswiadczeniem
w redakgcji ,Gazety Stotecznej”. Twérczyni spotecznosci oraz kanatu YouTube z filmami edukacyjnymi
dla dzieci ,Nauka w plecaku”. Autorka znanych i lubianych projektéw: Natalka i Antek w $wiecie wielkiej
matematyki oraz Wirtualne podréze.



Swoja prace opiera na metodach projektowych i problemowych, dziataniu i ruchu. Stara sie, aby
uczniowie, nawet ci najmtodsi, przejmowali wspotodpowiedzialnos¢ za proces uczenia sie. W swojej
pracy wychodzi z zatozenia, ze jej podstawowym obowigzkiem jako nauczyciela jest zainspirowac
uczniow do pracy, dac¢ im narzedzia do zdobywania wiedzy i pomoc pokochac nawet nie tyle szkote,
co nauke.

Beata Skrzypiec to nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej. Od wielu lat prowadzi rowniez zajecia
z zakresu terapii pedagogicznej w szkole podstawowej. Ekspert MEN do spraw awansu nauczycieli. Jest
autorka poradnika dla nauczycieli wydanego naktadem wydawnictwa MAC Edukacja oraz artykutow
zwigzanych z tematyka edukacyjng i wykorzystaniem nowych technologii w edukacji wczesno-
szkolnej. Trenerka w programie ,Zaprogramuj przyszto$¢”. Prowadzi szkolenia dla nauczycieli w formie
webinaréw oraz warsztatow. Laureatka konkursu ,Nasz projekt eTwinning 2015". Wspodtpracuje
z Centrum Edukacji Obywatelskiej w ramach programu Nauczycielka 1 klasa oraz Matematyka 1 klasa,
w ktérych petni role mentora.

Beata Skrzypiec znalazta sie wsrdd 100 oséb uznanych przez Szerokie Porozumienie na rzecz Umiejet-
nosci Cyfrowych w Polsce za majace wptyw na rozwéj umiejetnosci cyfrowych Polakéw w roku 2019.

Jako zwolenniczka edukacji wczesnoszkolnej bez ocen i tradycyjnych dzwonkéw, od wielu lat
z powodzeniem stosuje w swojej praktyce ocenianie ksztattujace. Prace opiera na projektach oraz
edukacji w dziataniu. Dostrzega walory edukacyjne nowych technologii i wykorzystuje je w edukacji
wczesnoszkolnej. Stawia na partnerstwo i daje uczniom przestrzen do samodzielnego podejmowania
decyzji, rozwigzywania problemoéw i uczenia sie.



2, Gléwne zatozenia programu

Program Ale to ciekawe wychodzi naprzeciw potrzebom wspotczesnych uczniow w mtodszym wieku
szkolnym. Oparty jest na zainteresowaniach dziecka, jest bliski jego postrzeganiu $Swiata, daje mu
takze mozliwos¢ poszukiwania i samodzielnego odkrywania.

Program jest zgodny z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym. Przygotowuje dzieci do nauki, uwzgledniajac tagodne przejicie
z etapu wychowania przedszkolnego do etapu edukacji wczesnoszkolnej. W konstrukgji programu
uwzgledniono aktualne teorie pedagogiczne, wyrdzniajac konstruktywizm jako gtéwng o$ procesu
nauczania-uczenia sie. Dokument ten odzwierciedla rowniez zalecenia Rady Europy w zakresie
kompetencji kluczowych niezbednych w uczeniu sie przez cate zycie. Program Ale to ciekawe zawiera
réznorodne elementy, ktére wzbudzaja zainteresowanie i sg dopasowane do potrzeb najmtodszych
dzieci w wieku szkolnym. Jednoczesnie przekazuje wszystkie niezbedne i zawarte w podstawie
programowe;j tresci oraz realizuje przedstawione tam cele ksztatcenia i wychowania. W programie
powigzano tresci edukacji: jezykowej — polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej, spotecznej,
artystycznej, technicznej, informatycznej, plastyki, muzyki oraz tresci wychowania fizycznego.

Nieodtaczna czescig programu Ale to ciekawe jest nastawienie na aktywnos$¢ uczniow i ich
sprawczos¢. Elementy programu stuzg budowaniu poczucia przynaleznosci do wspadlnoty, nauce
podejmowania decyzji i dokonywania wyboréw. Projekty, obserwacje oraz eksperymenty, ktérych
aktywnymi wykonawcami i podmiotami sg sami uczniowie, umozliwiaja rozwijanie samodzielnosci,
pogtebianie wiedzy i ksztattowanie indywidualnych zainteresowan.

Program Ale to ciekawe zaktada stosowanie elementéw stymulujacych rozwéj umystowy, aby
zwiekszajacy sie z czasem poziom trudnosci zachecat uczniéw do dziatania, umozliwiatim odnoszenie
kolejnych sukceséw oraz rozwijat umiejetnoscilogicznego myslenia, planowania i budowania strategii.
Konstrukcja programu opiera sie na wszechstronnej aktywnosci uczniow i wspiera ich w harmonijnym
rozwoju. Tresci zostaly utozone w sposéb spiralny, co umozliwia uczniom regularne powracanie do
poznanych wczesniej zagadnien na coraz wyzszych poziomach.

W codziennej nauce towarzysza uczniom bohaterowie, ich réwiesnicy — dzieci takze rozpoczynajace
nauke w szkole, ktore beda dorastac i zmieniac sie razem z nimi. Przezywaja podobne przygody, mierza
sie z podobnymi wyzwaniami szkolnymi i majg takie same problemy.

Wychodzac naprzeciw zmieniajacej sie rzeczywistosci, program uwzglednia nowoczesne formy
komunikacji. Od najmtodszych lat nalezy uczy¢ dzieci zasad netykiety oraz kulturalnego wyrazania
witasnego zdania, réwniez w internecie. Uczniowie w mtodszym wieku szkolnym powinni mie¢ z nimi
stycznosc i nabywac wiasciwe wzorce prowadzenia takiej komunikacji. Te elementy sg takze doskonatg
okazja do pokazania madrego wykorzystania technologii i zachecenia dzieci do podejmowania
w przysztosci podobnych, rozsadnych dziatan.

Program ktadzie duzy nacisk na kompetencje komunikacyjne, ktére sa podstawa funkcjonowania
cztowiekaw Swiecie.Jezyk - zarowno w formie ustnej, jaki pisemnej-sprzyja wzajemnemu zrozumieniu,
przekazywaniu informacji i wiedzy. Dlatego tez w materiale uwzgledniono r6znorodne formy pracy
i aktywnosci, ktére opieraja sie na autentycznym tworzeniu wypowiedzi i tekstéw w naturalnych
sytuacjach komunikacyjnych.



W programie uwzgledniono zagadnienia zwigzane zrozwijaniem czytelnictwa. Przewidziano w nim
prace z literaturg o r6znorodnej tematyce, co — poprzez zréznicowane formy aktywnosci — pozwala
rozwija¢ zainteresowania, poszerza¢ wiedze oraz ksztattowac system wartosci dzieci w mtodszym
wieku szkolnym.

W programie podkreslono warto$¢ elementow zwigzanych z orientacja zawodowa. Dzieki takim
tresciom dzieci poznaja ciekawe zawody i poszerzaja swojg wiedze o Swiecie.

Kolejnym waznym zagadnieniem sa doswiadczenia i obserwacje, ktére powinny by¢ elementem
codziennej nauki. Warto korzysta¢ z gotowych pomystow na aktywnosci dostosowane do wieku
dzieci. Nalezy takze zwrdci¢ uwage na prezentowanie roznorodnych sposobdw sporzadzania notatek,
stawianie hipotez i ich weryfikowanie. Doswiadczenia i obserwacje, ktére sg naturalnym sposobem
poznawania $wiata, zostaty wkomponowane w tok codziennej nauki. Takie dziatania nie wymagaja
dodatkowego czasu.

Istotnym elementem edukacji wczesnoszkolnej jest ukazywanie $wiata w catej jego réznorodnosci
- zaréwno tego bliskiego dziecku, jak i najdalszych, wspotczesnie tatwo dostepnych zakatkdw.
Edukacja wlaczajaca oraz edukacja globalna s3 obecne od samego poczatku ksztatcenia. Ukazuja
one uczniom bogactwo wynikajace zaréwno z uwarunkowan geograficznych, jak i z unikalnej sfery
psychofizycznej kazdego cztowieka.

W zakresie edukacji matematycznej program wprowadza zréznicowane zadania i aktywnosci,
ktére pomagajag uczniom rozwija¢ kompetencje w zakresie sprawnosci rachunkowej, rozwigzywania
problemoéw, ksztattowac¢ myslenie logiczne. Uczg dostrzegad i matematyzowad codzienne sytuacje,
daja okazje do poszukiwania wtasnych strategii rozwigzah oraz zachecajg do rozmoéw z kolegami
i kolezankami z klasy na temat réznych sposobdéw rozwigzania wybranych zadan. W ramach edukacji
matematycznej uczniowie poznajg zasady konstruowania gier, przygotowuja gry dla swoich
rowiesnikéw. Moga doswiadcza¢ wielu emocji, bawia sie i jednoczesnie ucza sie oraz doskonalg
umiejetnos¢ myslenia: matematycznego, strategicznego, logicznego.

W serii Ale to ciekawe znajdujg sie rowniez propozycje projektow. Ta angazujgca metoda pracy
cieszy sie duzym entuzjazmem wsrod uczniow. Pozwala spojrzec na zagadnienie zréznych perspektyw,
a wiedza i umiejetnosci zdobywane podczas realizacji projektu pozostajg z uczniami na dtugo.

Program uwzglednia znaczenie budowania sprawczosci ucznidéw. Sprzyjaja temu aktywnosci
do wykonania w parze, w grupie, wymagajace planowania dziatan, weryfikacji przebiegu zadania,
samooceny, prezentacji wykonanej pracy. Propozycje obejmuja przygotowanie krétkich wydarzen
artystycznych, imprez klasowych, doswiadczen. Dzieki takim zadaniom uczniowie majg okazje
poczud sie czescig grupy, zaprezentowac wiedze, zainteresowania, doskonali¢ swoje umiejetnosci
komunikacyjne, spoteczne. Ucza sie odpowiedzialnosci, wspdtpracy, jak rowniez zauwazajg swoj
wptyw na innych.



Program Ale to ciekawe zaktada stosowanie elementéw oceniania ksztaltujacego. Zaleca prace
z celami i kryteriami sukcesu, a takze wdrazanie oceny kolezeniskiej oraz samooceny - dokonywanej
przez ucznidow w petni samodzielnie, bez odgornej ingerencji i oceny nauczyciela. Z kolei materiaty
powtdrzeniowe zostaty skonstruowane w oparciu o dobrze znane, wczesniej omoéwione zagadnienia,
co umozliwia uczniom samodzielng prace podsumowujaca.
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Charakterystyka profilu absolwenta i absolwentki

Wedtug koncepcji profilu absolwenta i absolwentki szkoty podstawowej, opracowanej przez Instytut
Badan Edukacyjnych — Paiistwowy Instytut Badawczy, uczer/ uczennica ma by¢ osobga wszechstronnie
rozwinietg - intelektualnie, spotecznie i emocjonalnie, zdolng do dalszego ksztatcenia oraz aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Model profilu absolwenta i absolwentki opiera sie na czterech wzajemnie powigzanych elementach:
wartosciach, kompetencjach (fundamentalnych oraz przekrojowych), sprawczosci oraz wiedzy
w obszarach ksztatcenia.

Wartosci

Podstawe profilu absolwenta i absolwentki stanowig wartosci. Naleza do nich: wolnos¢ i odpowie-
dzialno$¢, wspolnota i szacunek, prawda, dobro i piekno oraz sprawiedliwos$¢ i solidarnosc.

Wolnos¢ to prawo do samostanowienia, ale wigze sie z odpowiedzialnoscig za swoje decyzje.
W srodowisku szkolnym wolno$¢ pozwala na odkrywanie swoich potencjatu i kreatywnosci,
a odpowiedzialnos¢ oznacza Swiadome wybory i ich konsekwencje.

Wspodlnota stanowi przestrzen, w ktérej uczniowie buduja wtasne poczucie przynaleznosci. Jest
ono niezbedne dla emocjonalnego i spotecznego rozwoju uczniéw.



Z kolei szacunek rozumie sie jako dostrzeganie wartosci w drugim cztowieku, spoteczenstwie,
kulturze. Wiagze sie z tym prawo do wyrazania swoich opinii, potrzeb i emocji. W szkole szacunek
stanowi podstawe dziatalnosci wychowawczej oraz dydaktycznej, pozwala na budowanie poczucia
wspolnoty wsréd ucznidw, wzmacnia wspotprace i rozwa;.

Prawda jako zgodnos¢ informacji ze stanem faktycznym, ale réwniez odréznianie faktéw od opinii,
jest fundamentem rozwoju nauki.

Dobro to otwarcie na drugiego cztowieka, zrozumienie dla innych oraz gotowos$¢ do niesienia
pomocy.

Piekno jest przezyciem estetycznym. Dostrzegane poprzez zmysty lub intelekt — budzi podziw
i stymuluje uczennice i uczniéw do rozwoju osobistego.

Sprawiedliwos$¢ wigze sie z uznaniem praw i obowigzkoéw, ich egzekwowaniem oraz réwnym
traktowaniem wszystkich.

Solidarnos¢ w srodowisku edukacyjnym oznacza rozwdj kultury pracy zespotowej i wzajemny
szacunek dla réznorodnosci i zréznicowanych potrzeb edukacyjnych.

Kompetencje

Drugim kluczowym elementem profilu absolwenta i absolwentki s kompetencje rozumiane jako
zdolnos$¢ do efektywnego dziatania poprzez wykorzystanie wiedzy, umiejetnosci i postaw.

Wsréd nich wyrézniono kompetencje fundamentalne: matematyczne, jezykowe i cyfrowe. Sg one
niezbedne do funkcjonowania na co dzien, dalszego uczenia sie oraz przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu. Kompetencje matematyczne umozliwiaja myslenie logiczne i rozwigzywanie
problemoéw, kompetencje jezykowe — komunikacje i rozumienie $wiata, a kompetencje cyfrowe —
$wiadome korzystanie z technologii.

Kolejng grupe stanowia kompetencje przekrojowe, ktére maja zastosowanie w réznych
dziedzinach aktywnosci ludzkiej. Dziela sie one na trzy kategorie:

- kompetencje spoteczne - dotycza wspotpracy w grupie, komunikacji i dbania o innych, opierajac
sie na empatii, relacjach i dziataniach prospotecznych,

- kompetencje poznawcze - obejmuja rozwigzywanie probleméw, myslenie krytyczne (zdolnos¢
analizy i oceny informacji w celu wyciaggniecia racjonalnych wnioskéw) oraz kreatywnos$¢, czyli
umiejetnos¢ tworzenia nowych, oryginalnych pomystéw i rozwiazan,

- kompetencje osobiste - koncentrujg sie na kierowaniu sobg (samodzielnos¢, wytrwatosé,
autorefleksja) oraz dbaniu o siebie (zdrowie, emocje, radzenie sobie ze stresem i wyznaczanie granic).

Kompetencje sa ze soba powiazane, rozwijaja sie rédwnolegle, wymagaja integracji wiedzy,
umiejetnosci i postaw. Ich najwazniejszym celem jest uksztattowanie osoby $wiadomej siebie,
samodzielnej, odpowiedzialnej, otwartej na zmiany i gotowej do uczenia sie przez cate zycie.

Sprawczos¢

Trzecim filarem profilu absolwenta i absolwentki jest sprawczos¢, czyli zdolnos¢ do podejmowania
dziatan, ktére majg pozytywny wplyw na nas samych i nasze otoczenie, oraz brania za nie
odpowiedzialnosci. W szkole sprawczo$¢ pomaga uczniom byc¢ aktywnymi uczestnikami procesu
edukacyjnego. Dzieki niej moga realizowac swoje cele, zaspokaja¢ potrzeby i bra¢ odpowiedzialnos¢
za swoje dziafania.



Budowanie sprawczosci obejmuje cztery kluczowe obszary:

— poczucie przynaleznosci do wspdlnoty — poczucie, ze jest sie docenianym i akceptowanym przez
grupe, co pozytywnie wptywa na samopoczucie i motywacje,

- nastawienie na rozwdj — wiara, ze dzieki wysitkowi mozna sie rozwija¢ i doskonali¢, co motywuje
do podejmowania wyzwan,

- przekonanie o wtasnej skutecznosci — wiara w zdolno$¢ do osiggania celéw, nawet w trudnych
sytuacjach, co zwieksza motywacje i ksztattuje wytrwatos¢,

— samoregulacja - umiejetno$¢ planowania i realizowania celéw, monitorowanie postepéw

i dostosowywanie sie do zmian.

Sprawczosc jest kluczowa dla aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu — spotecznym,
kulturalnym, zawodowym, obywatelskim i rodzinnym.

Wiedza w obszarach ksztatcenia

Ostatnim elementem profilu absolwenta i absolwentki jest wiedza w obszarach ksztatcenia.
Rozwijanie kompetencji fundamentalnych i kompetencji przekrojowych wymaga wykorzystania
wiedzy z réznych dziedzin. Bez solidnych podstaw w danej dziedzinie niemozliwe jest opanowanie
umiejetnosci wyzszego rzedu, takich jak myslenie krytyczne i kreatywnos¢. Wazne jest, aby uczniowie
uczyli sie w sposob zintegrowany, taczac wiedze z roznych dziedzin. To pomoze im lepiej zrozumiec
$wiat i przygotowac sie do wyzwan czekajacych ich w przysztosci.



3. Podstawy naukowe

Koncepcja ksztalcenia zintegrowanego

sytuacje edukacyjne : L
ytuacj Y) koncepcja ksztalcenia wieloaspektowa aktywnos¢

wspierajace myslenie ) ucznia rozwijana poprzez
krytyczne i kreatywnos¢ Zintegrowanego doswiadczenia edukacyjne

rozwijanie jezyka ucznia poprzez

sytuacje edukacyjne rozwijajace
kompetencje fundamentalne

i kompetencje przekrojowe

proponowanie tresci zwigzanych
Z jego zainteresowaniami
i pokazujacych catosciowy obraz Swiata

stopniowanie trudnosci, naturalne oddzialywanie na wszystkie
uczenie sie poprzez aktywne sfery osobowosci ucznia
dziatanie ucznia

sytuacje edukacyjne rozwijajace dopasowanie metod i strategii uczenia sie
sprawczosc i samodzielnos¢ do mozliwosci ucznia, warunkoéw, potrzeb

Podczas prac nad programem autorki czerpaty z réoznych koncepcji pedagogicznych, korzystaty
zwynikéw badan naukowych. Pozwolito to na dostosowanie catosci do potrzeb wspdtczesnego ucznia,
z uwzglednieniem jego mozliwosci, wymagan podstawy programowej oraz — przede wszystkim —
jego wszechstronnego rozwoju. Aktualna naukowa teoria nauczania—uczenia sie nie opiera sie juz na
jednym dominujagcym modelu. Wspotczesna dydaktyka i neuronauka traktujg uczenie jako aktywny,
spoteczny i emocjonalny proces konstruowania znaczen, a nie bierne ,przekazywanie wiedzy”.

Zrodtem inspiracji dla autorek przy tworzeniu koncepcji programu byly poglady i systemy
dydaktyczne znanych pedagogow i psychologéw, w tym: J. Piageta, L. Wygotskiego, J. Brunera.

Badania J. Piageta (konstruktywizm indywidualny) nad procesami poznawczymi dziecka maja
ogromne znaczenie dla nauczycieli. Warunkujg bowiem zmiane stylu nauczania z transmisyjnego na
aktywny.Piagetskupitsie na pojeciach dojrzewaniaiuczeniasie.Dojrzewanie opisatjako uwarunkowany
genetycznie cigg zmian w biologiii zachowaniach jednostki, jakie zachodza w toku jego zycia, a uczenie
sie to wedtug niego zmiany, ktére pojawiajg sie w wyniku doswiadczen gromadzonych w ciggu zycia.
Piaget uznat, ze kazdy organizm, aby przezy¢, musi przejs¢ adaptacje do otoczenia. Rdwniez szkolnego.
W procesie adaptacji wyrdznit etapy asymilacji oraz akomodacji. Sa to zmiany ilosciowa i jakosciowa,
ktére zachodza w umysle dziecka w procesie adaptacji. Wedtug Piageta dziecko w mtodszym wieku
szkolnym znajduje sie w stadium operacji konkretnych, jesli chodzi o rozw¢j intelektualny. Na tym
etapie rozwoju ma trudnosci z mysleniem abstrakcyjnym, oderwanym od konkretéw i dziatania. Nie
potrafi wysnu¢ hipotezy, a jego myslenie dalekie jest od proceséw dedukgji'.

' J. Piaget, Mowa i myslenie dziecka, Wydawnictwo Szkolne PWN, 2005.



Nieco inaczej na dziecko patrzyt L. Wygotski (konstruktywizm spoteczny), ktéry uwazat, ze na
rozwdj ma ogromny wptyw srodowisko spoteczne. Istotng cecha nauczania jest tworzenie strefy
najblizszego rozwoju dziecka. Daje to poczatek wewnetrznym procesom rozwojowym, a nastepnie,
poprzez wspotprace, procesy wewnetrznych zmian stajg sie trwatym i wiltasnym osiggnieciem
rozwojowym dziecka?. Nauczyciel, pamietajac o tym, powinien organizowac¢ wzajemne uczenie sig,
pomoc rowiesnicza, szkolny tutoring. Dzieci konstruujg wiedze w spotecznym dziataniu®. Sytuacje
dydaktyczne nalezy organizowac w taki sposéb, by stawiane przed dzieckiem zadania byty dostosowane
do jego mozliwosci i nie wymagaty zbyt duzej ingerencji nauczyciela. Uczniowie powinni ze soba
wspotpracowaé, pomagac sobie w rozwigzywaniu probleméw. Doskonalac funkcje jezyka,
rozwijaja procesy poznawcze. Mate dziecko podczas zabawy, odkrywania prawidtowosci czesto méwi
do siebie. Przemyslane i dostosowane do mozliwosci dziecka zadania pozwalaja mu osiggac sukces
i wspieraja motywacje wewnetrzna potrzebna do dalszego rozwoju w toku podejmowanych aktywnosci.
Zarowno zaplanowanych przez nauczyciela, jak i samodzielnych. Ogromna role w uczeniu sie wedtug
Wygotskiego odgrywa kultura. Od najmtodszych lat dziecko powinno by¢ zaznajamiane z basniami,
przypowiesciami, rymowankami, piosenkami. Wygotski uwazat, ze w procesie nauczania najwazniejsze
jest nie przyswajanie wiedzy, ale umiejetnos¢ uczenia sie. Uczenie jest skuteczniejsze, gdy:

+ uczen rozwigzuje problemy,

« ttumaczy innym,

« wspotpracuje,

- odnosi wiedze do whasnych doswiadczen.

Z pogladami Wygotskiego zgadzat sie J. Bruner. Stworzyt on koncepcje trzech typow reprezen-
tacji rzeczywistosci: enaktywna, ikoniczng i symboliczna®. Dziecko musi przejs¢ wszystkie trzy
fazy rozwoju, by rozumie¢ swiat i zachodzace w nim procesy. Bruner wyjasnit idee konstruktywizmu
jako rusztowania — stwarzania dziecku sytuacji dydaktycznych z wykorzystaniem pomocy, narzedzi,
atmosfery sprzyjajacej budowaniu wiedzy i jej nadbudowywaniu w kolejnych etapach samodzielnego
dziafania, czyli w samodzielnym konstruowaniu wiedzy. Wiedza nie jest zdobywana, musi by¢
skonstruowana podczas dziatania i aktywnego jej odkrywania. Bruner wskazywat, ze edukacja nie
odbywa sie jedynie w szkole, ale tezodbywa sie w domu, podczas rodzinnych positkow, gdy domownicy
ze sobg rozmawiaja, przezywaja emocje. Dzieci potrzebuja wspotdziatania, spierania sig, treningu
umiejetnosci spolecznych polegajacego na wzajemnym stuchaniu swoich racji, uzgadnianiu
stanowisk, szacunku do odmiennych zdan.

Autorki wziety pod uwage zdobycze naukowe ostatnich lat dotyczace neurodydaktyki. Zadbaty,
by program wspierat uczenie sie wielozmystowe oraz ,przyjazne” mézgowi. Dziecko uczy sie chetniej,
gdy czuje sens, jest emocjonalnie zaangazowane, dziata aktywnie i ma autonomie oraz nie boi sie
popetniac btedow.

Bardzo wazne sa dla autorek podstawy naukowe, ktére stanowig grunt dla efektywnej edukacji
matematycznej w klasach I-lIl. Jest to okres, w ktorym nastepuje intensywny rozwdéj umystowy dziecka
— i jest on kluczowy dla prawidtowo przebiegajacej edukacji matematycznej. Z. Semadeni® oraz
E. Gruszczyk-Kolczyriska® odwotuja sie do teorii rozwoju poje¢ matematycznych, ktére opracowat Piaget.

2 L.S.Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, PWN, Warszawa 1971.

® L.S.Wygotski, Myslenie i mowa, PWN, Warszawa 1989.

4 ). S.Bruner, Kultura edukacji, przet. T. Brzostowska-Tereszkiewicz, Krakéw 2006.

> Z.Semadeni, E. Gruszczyk-Kolczynska, G. Trelinski, B. Bugajska-Jaszczott, M. Czajkowska, Matematyczna edukacja wczesnosz-
kolna. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, Kielce 2015.

¢ Wspomaganie rozwoju umystowego oraz edukacja matematyczna dzieci w ostatnim roku wychowania przedszkolnego i w pierw-
szym roku szkolnej edukacdji. Praca zbiorowa pod redakcjg Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej, Wydawnictwo Edukacja Polska Sp.
z 0.0., Warszawa 2009.



Opisuje on rozwoj myslenia operacyjnego dzieci i przedstawia jego etapy. Ich znajomosc jest warun-
kiem koniecznym do tego, aby dobra¢ adekwatne metody pracy do poziomu rozwoju ucznia. Wazne jest,
aby proces ksztatcenia byt zgodny z naturalnym rozwojem umystowym i emocjonalnym dziecka. W mysl|
konstruktywizmu nauczyciel powinien organizowac sytuacje dydaktyczne, podczas ktorych uczen sam
bedzie tworzyt w umysle rozne pojecia logiczno-matematyczne. Wazne jest samodzielne dochodzenie
ucznia do wiedzy poprzez doswiadczanie, manipulowanie, obserwowanie, refleksje, odkrywanie
prawidtowosci, przez zabawe.

Biorac pod uwage wnioski ptyngce z wieloletnich badan psychologéw i pedagogdw, autorki
zadbaly, aby w programie znalazly sie zapisy ktadace nacisk na aktywne dziatanie dzieci. Program
zaktada stwarzanie im warunkéw do dociekania, poszukiwania i doswiadczania, a takze organizowanie
wielokierunkowych aktywnosci pobudzajacych wszystkie zmysty. Waznym elementem jest rowniez
nauka réwiesnicza, oparta na pracy w parach, grupach i zespotach. Uczniowie majg korzystac
z r6znorodnych materiatéow i zrédet wiedzy dostosowanych do ich mozliwosci percepcyjnych oraz
zainteresowan. W zajecia edukacyjne naturalnie wplatane sa rymowanki, zagadki, piosenki, lektury
czy teksty popularnonaukowe.
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4, Dziecko-uczen

1) Rozwdéj dziecka w wieku 7-10 lat

Mtodszy wiek szkolny przypada na trzy pierwsze lata nauki szkolnej. W polskim systemie nauczania
obejmuje on dzieci w wieku od 7 do 10 roku zycia. Mtodszy wiek szkolny okreslany jest rowniez
jako pdézne dziecinstwo’. Zachodzg woéwczas duze zmiany - zarébwno w rozwoju fizycznym, jak
i psychicznym. Zabawa, ktéra dotychczas dominowata w dziatalnosci dziecka, zostaje zastgpiona przez
nauke szkolna. Nie jest juz ona gtéwna forma aktywnosci, ale nie nalezy jej pomija¢ podczas planowania
i organizowania aktywnosci edukacyjnych. Zadania, ktore stawiaja przed dzieckiem szkota i nauczyciel,
majg ogromny wptyw na dynamicznie rozwijajace sie procesy poznawcze. Stajq sie one coraz bardziej
dowolnei przebiegaja z wiekszym udziatem swiadomosci dziecka. Uczy sie ono kierowac swojg uwaga,
spostrzeganiem, pamiecia i uczeniem sie. Koniec wieku przedszkolnego i pierwsze lata pobytu dziecka
w szkole sg szczegdlnie istotne dla jego dalszego rozwoju.

Okres ten przynosi znaczace zmiany zaréwno w psychofizycznym rozwoju dziecka, jak i w jego
bezposrednim otoczeniu. Do najwazniejszych uwarunkowan tego etapu naleza:

« wzrost umiejetnosci oceny wydarzen i uznawania ich za realne;

« doskonalenie procesow pamieci, uwagi oraz logicznego myslenia;

« dalszyrozwojaktywnosci poznawczej, przejawiajacy sie silnym zainteresowaniem otoczeniem,
eksperymentowaniem oraz podejmowaniem samodzielnych inicjatyw;

« rozwijanie zdolnosci wyrazania wtasnych przezyc¢ i emocji poprzez ekspresje tworcza;

« wyraznezanurzeniewswiecienowoczesnychtechnologii,obecnychdziszaréwnow przestrzeni
domowej, jak i szkolne;j.

Dziecko potrzebuje do rozwoju aktywnosci wtasnej i stymulacji osoby dorostej. Nalezy stwarza¢ mu
warunki, ktore je zaciekawia i wyzwola potrzebe eksploracji swiata. Systematyczne nauczanie, udziat
dziecka w zorganizowanych zajeciach edukacyjnych, oddziatywanie wychowawcze w szkole stanowig
bardzo silne bodZce rozwojowe, ktére powoduja zmiany w sferze rozwoju poznawczego i spotecznego.

Na tym etapie rozwoju aktywnos¢ dziecka staje sie bardziej kontrolowana poznawczo.
Relacje rowiesnicze, ktére uczniowie budujg juz od czasow przedszkolnych, w szkole owocuja
wiekszg gotowoscia do wspotpracy oraz chetnym podejmowaniem inicjatyw zespotowych. Dzieki
usystematyzowaniu procesu uczenia sie wzrastajg umiejetnosci: analizowania zdarzen, szukania
powigzan miedzy nimi, refleksyjnosci.

Nalezy jednoczednie pamietac, ze rozwoj dzieci przebiega nieharmonijnie i w klasie spotykaja sie
dzieci, ktore réznig sie miedzy sobg rozwojem fizycznym i psychicznym. Wiagze sie to z dojrzewaniem
ukfadu nerwowego, stymulacja, jakg dziecko uzyskato w domu rodzinnym, i ogéInym zdrowiem dziecka.

Tu nalezy wspomnie¢ o dojrzatosci szkolnej. Barbara Wilgocka-Okon definiuje pojecie dojrzatosci
szkolnej jako: dokonujqgce sie w dziecku zmiany rozwojowe, ktére majq charakter spontaniczny i wiqzq
sie z dojrzewaniem. Kierowanie rozwojem przypisuje sie tu mechanizmowi biologicznemu, jakim jest
dojrzewanie. Dojrzatos¢ zas traktuje jako etap (...) charakteryzujqcy sie wrazliwosciq na oddziatywania
zewnetrzne, ktére mogq modyfikowac i kierunek, i dynamike zmian, jakie zachodzq w rozwoju®.

7 Z.Wtodarski, A. Matczak, Wprowadzenie do psychologii, Warszawa 1987, s. 312.
8 B.Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s. 10.



Etap szkolny moze by¢ trudny dla dziecka z kilku powodoéw. Dorota Klus-Starska wymienia trzy
powody?:
1. szkota stanowi dla dziecka odmienng sytuacje, wczesniej nieznang, ktéra dotyczy nowego
sposobu funkcjonowania, obowigzkéw, wymagan, wspétdziatania w grupie itp.,
2. znaczenie, jakie dziecko przypisuje podjeciu sie nowej roli, moze stanowi¢ czynnik stresujacy,
3. okreslone uwarunkowania rozwojowe dziecka, takie jak niewielka odpornos¢ psychiczna,
zmniejszajg mozliwosci bezkolizyjnego przystosowania sie do nowej roli.

Rozwdj fizyczny

Dzieci réznig sie od siebie dojrzatoscia biologiczna, wzrostem, waga, sprawnoscia fizycznga. Jedne
potrafig skaka¢ przez skakanke, inne nie potrafig ztapac pitki. Ma na to wptyw wiele przyczyn, z ktérych
gtébwnymi sa tryb zycia rodziny, sposdb spedzania wolnego czasu oraz wzorce do nasladowania.
Wspdlng cechg wszystkich uczniow miodszych jest duza potrzeba ruchu. Zwykle pierwszoklasisci
wykazujg samodzielno$¢ w czynnosciach samoobstugowych, maja okreslong lateralizacje i orientuja
sie w schemacie wtasnego ciata.

W tym wieku dojrzewa uktad nerwowy, ruchy staja sie bardziej skoordynowane, precyzyjne. Dotyczy
to réwniez dojrzewania uktadéw kostnego i miesniowego. Dzieki temu dzieci stajg sie gotowe do nauki
pisania. Kostnienie kosci nadgarstka u dziecka siedmioletniego nie jest jeszcze ukoniczone, dlatego
zajecia wymagajace precyzji i manipulowania drobnymi przedmiotami powinny by¢ planowane
refleksyjnie i ostroznie. Nalezy doskonali¢ umiejetnosci manualne, nie przeciazajac jednak dziecka™.

Uwaga i percepcja

Na rozwdj poznawczy w tym okresie ma wptyw doskonalenie uwagi, spostrzegawczosci, mowy
i pamieci. Dziecko doskonali procesy myslowe. Dzieki rozwojowi umiejetnosci spostrzegania zaczyna
dostrzegac elementy sktadowe wiekszej catosci, porzadkuje ilustracje, dostrzega powigzania miedzy nimi,
réznicuje je wedtug podanej cechy lub wedtug wiasnego warunku. Zdolnos¢ koncentracji uwagi jest
jeszcze krotkotrwata, ale uczen zaciekawiony dziataniem, zaangazowany i aktywnie badajacy zjawisko
lub problem postawiony przed nim przez nauczyciela potrafi pracowac w skupieniu przez dtuzszy czas''.

Pamiec

Proces ten scisle faczy sie z procesem uczenia sie. Pamie¢ to procesy zapamietywania,
przechowywania, rozpoznawania badz przypominania zjawisk, rzeczy, stow'% To rowniez zapominanie.
W mtodszym wieku szkolnym rozwijaja sie takie cechy pamieci, jak: szybkos¢, trwatosc i pojemnos¢.
Najnowsze badania i neurodydaktyka wskazujg, jak uczy sie mézg i co wptywa na zapamietywanie. Jest
to niezbedna wiedza dla nauczyciela jako organizatora sytuacji dydaktycznych. Dziecko zapamieta te
wydarzenia, ktore s dla niego wazne, ciekawe i opierajg sie na dziataniu. Sprzyjaja temu przyjazna
atmosfera, akceptacja btedéw i wielokrotne przetwarzanie zdobytej wiedzy oraz samodzielne dziatanie
oparte na pozytywnych emocjach dziecka'®. Aby proces utrwalania wiedzy przebiegat efektywniej,
nalezy powtarzac¢ materiat i pozwoli¢ dzieciom by¢ specjalistami w wybranych dziedzinach. Podejscie
to wspoétgra z uwarunkowaniami tego wieku - to wiasnie wtedy zwieksza sie pojemnos¢ pamieci,
a dziecko zaczyna stosowac strategie zapamietywania. Wymysla je samodzielnie albo stosuje strategie

° D.Klus-Stanska, Adaptacja szkolna siedmiolatkéw, Olsztyn 2004, s. 15-16.

19 M. Przetacznik-Gierowska, G. Makietto-Jarza, Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego, WSiP, Warszawa 1985, s. 94.
T Tamze,s. 112.

2 M. Lelonek, T. Wrébel (red.), Praca nauczyciela i ucznia w klasach 1-3, WSiP, Warszawa 1990.

3 G. Dryden, J. Vos, Rewolucja w uczeniu, Zysk i S-ka, Poznan 2003.



pokazane przez réowiesnikow badz nauczyciela. Uczniowie moga miec jeszcze trudnos¢ w korzystaniu
z zapamietanych tresci i przywotaniu ich w odpowiednim momencie, ale coraz czesciej zdarza im sie
odwotywac do zasobdéw pamieci. Doskonalg pamiec logiczna i pamie¢ dowolna.

Mowa

Obok pamieci, waznym czynnikiem podlegajacym wielkim zmianom w mtodszym wieku szkolnym
jest mowa. Wzrasta zaséb stownictwa - zaréwno biernego, jak i czynnego. Dziecko zaczyna stosowac¢
w mowie zdania ztozone. Jest to wyznacznik osiagniecia przez nie dojrzatosci szkolnej. Wzrasta
umiejetnos$¢ rozumienia powiedzen, przenosni — gotowos¢ do rozumienia mowy oderwanej od
bezposrednich spostrzezen. Dziecko zaczyna réznicowa¢ mowe ustng od pisanej. Dostrzega réznice
miedzy nimi i doskonali sprawno$¢ zamiany stowa na zapis graficzny. Zdarzaja sie wady wymowy, ktore
sq wskazaniem do pracy logopedycznej, gdyz utrwalone moga stanowic¢ o niepowodzeniach szkolnych.

Myslenie

W mtodszym wieku szkolnym zauwaza sie istotng zmiane w sposobie funkcjonowania poznawczego
dziecka. Badania prowadzone nad procesami myslenia, rozumowania i rozwigzywania przez nie
probleméw zawdzieczamy Jeanowi Piagetowi. Piaget wyrdznit cztery stadia rozwoju poznawczego. Na
siodmy rok zycia przypada wedtug niego etap operacji konkretnych. W tym stadium dziecko rozwija
system pozwalajacy na porzadkowanie i interpretowanie zjawisk zachodzacych wokét niego za pomoca
struktur logicznych. Ponadto przyswaja sobie zasade zachowania ilosci i statosci'. Dziecko lepiej radzi
sobie z mysleniem przyczynowo-skutkowym. Whnioskuje i, po zastanowieniu, potrafi poda¢ skutki
zachowania w danej sytuacji. Jest w stanie tworzy¢ kategorie zwigzane z pojeciami, klasyfikowac obiekty,
przechodzi¢ od ogétu do szczegétu. W tym wieku dziecko potrafi postrzegaé rzeczywistosc z réznych
perspektyw. Dotyczy to zaréwno przedmiotéw, jak tez ludzi. Dziecko reaguje na emocje innych osob,
odczytuje ich stan emocjonalny na podstawie gestéw i zachowania. Dzieki nabywaniu doswiadczen
doskonali sie w tej kompetencji. Nalezy jednak pamieta¢, ze nadal wymaga konkretéw do doswiadczania
i dopiero wtedy otrzyma dobre podwaliny pod myslenie abstrakcyjne. Dziecko w mtodszym wieku
szkolnym osigga zdolnos¢ swiadomego i kontrolowanego rozwigzywania problemow.

Relacje spoteczne i emocje

Mtodszy wiek szkolny to czas intensywnego rozwoju sfery odczuwania emocji i ich rozpoznawania.
Dziecko coraz czesciej potrafi zapanowac nad intensywnoscia przezywania emocji i ich kontrola. Pod
koniec etapu edukacji wczesnoszkolnejrozumie przyczyny wystepowania danej emocji, wspétodczuwa
emocje rowiesnikdw. Staje sie empatyczne. Coraz wiekszy wptyw, oprdcz srodowiska rodzinnego, maja
na nie rowiesnicy oraz nauczyciel. Dziecko staje sie bardziej niezalezne niz byto wczesniej. Nauczyciel
jest dla niego autorytetem i wyrocznia. Grupa réwiesnicza jest polem doskonalenia umiejetnosci
spotecznych, przezywania radosci, dzielenia sie sukcesami, ale tez rozwigzywania probleméw
i konfliktow wewnatrzgrupowych. Z relacjami spotecznymi wigze sie pojecie samooceny. Dziecko
poréwnuje swoje kompetencje z umiejetnosciami innych cztonkéw grupy, co moze prowadzi¢ do
zadowolenia, ale tez frustracji. Pierwsze doswiadczenia majg wiec wptyw na pozytywne postrzeganie
siebie i sukcesy lub porazki edukacyjne. Koniec etapu wczesnoszkolnego to réwniez zmiana form
aktywnosci spotecznej polegajacej na osigganiu sukceséw osobistych poprzez wspotprace w grupie.

% K. Appelt, Wiek szkolny. Jak rozpoznac potencjat dziecka, [w:] Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwo-
jowa, A. Brzezinska (red.), GWP, Gdarnsk 2005.
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2) Sylwetka ucznia konczacego klase 3
Wymagania wobec ucznia konczacego klase trzecig obejmuja nastepujace efekty w zakresie:

« kompetencji jezykowych
rozumie to, co styszy, czyta i oglada; méwi i pisze w sposéb jasny i zrozumiaty; opowiada o swoich
pomystach, uczuciach i do$wiadczeniach; zadaje pytania i odpowiada na pytania innych; przekazuje
informacje - ustnie, pisemnie oraz za pomocg obrazéw, dzwiekow i prostych narzedzi cyfrowych;
odrdznia fakty od opinii; uwaznie stucha innych i potrafi wspotpracowac z nimi w rozmowie; tworzy
krotkie teksty, np.: opowiadania, opisy, notatki, wiadomosci; korzysta z réznych zrédet informacji;
wyraza i interpretuje mysli, uczucia, fakty i opinie (zarbwno w mowie, jak i w pismie); porozumiewa
sie w jezykach obcych; ma swiadomosc istnienia innych kultur i jezykéw

« kompetencji matematycznych
rozumuje i mysli logicznie; wykonuje obliczenia oraz szacuje; wyjasnia sposdb rozwigzania;
rozwija wtasne strategie rozwigzywania probleméw; stosuje umiejetnosci matematyczne
w sytuacjach praktycznych, np.: podczas robienia zakupéw, mierzenia czasu, dtugosci; dostrzega
zaleznosci i poréwnuje wyniki; korzysta z tabel, wykreséw, rysunkdw i prostych modeli; zapisuje
dziatania i rozwigzania w poprawny sposob; poznaje swiat przez obserwowanie, doswiadczanie
i zadawanie pytan; prowadzi proste obserwacje i eksperymenty; wycigga wnioski na podstawie
tego, co zauwazyt i sprawdzit

« kompetencji cyfrowych
wykorzystuje technologie cyfrowe do nauki i codziennych dziatan; wyszukuje potrzebne informacje
i potrafi ocenic¢ ich przydatnos¢; korzysta z prostych programéw edukacyjnych; komunikuje sie
i wspotpracuje z innymi, z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych; tworzy proste tresci cyfrowe, np.:
teksty, prezentacje, rysunki, krétkie programy; zna zasady bezpiecznego korzystania z internetu;
szanuje prawa autorskie i wkasnos¢ innych osob; rozwigzuje proste problemy z wykorzystaniem
technologii; korzysta z mediow i technologii w sposéb odpowiedzialny i krytyczny

« kompetencji ruchowych
wykorzystuje i rozwija wilasny potencjat ruchowy; ksztattuje zdrowe nawyki w codziennym
funkcjonowaniu; utrwala nawyk podejmowania aktywnosci na rzecz zdrowia; rozumie znaczenie
odpoczynku, ruchu i zdrowego stylu zycia

« kompetencji poznawczych
identyfikuje problemy, stosuje rézne strategie ich rozwigzywania; poszukuje informacji
i je organizuje; wycigga wnioski; podaje argumenty; szuka kreatywnych sposobéw rozwigzywania
problemoéw; planuje swoje dziatanie; korzysta z instrukgji; uczy sie racjonalnego wyciggania
whnioskow; rozpoznaje manipulacje; unika uproszczen i stereotypow

« kompetencji spotecznych
wspotpracuje z innymi i zgodnie bawi sie oraz pracuje w grupie; uczy sie planowac swoja prace
i konczy¢ rozpoczete zadania; buduje relacje oparte na wzajemnym szacunku, empatii i zaufaniu;
wyraza mysli, uczucia i potrzeby w konstruktywny sposob; wspotpracuje w grupie, przydzielajac
i podejmujac rézne role; prowadzi obserwacje Swiata przyrody; rozumie, ze dziatalnos¢ cztowieka
wptywa na srodowisko; dba o przyrode i zachowuje sie odpowiedzialnie wobec otoczenia

« kompetencji osobistych
poznaje swoje mocne strony i rozwija samodzielnos¢, odpowiedzialnos¢ oraz wytrwatos¢ w nauce;
korzysta z r6znych sposobdw uczenia sie i poszukuje potrzebnych informacji; dokonuje samooceny;
rozumie, ze nauka to nie tylko proces szkolny, ale umiejetnos¢, ktéra bedzie potrzebnaidoskonalona



przez cate zycie; potrafi méwic o swoich uczuciach; stosuje proste sposoby umozliwiajace radzenie
sobie z emocjami; radzi sobie z trudnosciami i prébuje znalez¢ rozwigzanie problemu; dba o swoje
zdrowie, bezpieczenstwo i dobre samopoczucie; potrafi poprosi¢ o pomociwspieracinnych; uczy sie
dbania o siebie, odczytywania i zaspokajania wtasnych potrzeb przy jednoczesnych respektowaniu
granic innych.



5. Zalecenia i wskazania praktyczne do realizacji programu

1) Metody i formy pracy

Powiedz mi, a zapomne.
Pokaz mi, a zapamietam.

Pozwél mi zrobié, a zrozumiem.

Konfucjusz

Edukacjawczesnoszkolnato bardzo wazny okres w rozwoju dziecka.taczy ze soba procesy wychowania,
nauczania i uczenia sie. Celem gtownym jest wszechstronny i harmonijny rozwdj ucznia. Dobrze
zorganizowany proces dydaktyczno-wychowawczy umozliwia osiggniecie sukcesu i przygotowuje
do samodzielnego zdobywania wiedzy oraz nabywania kompetencji spotecznych. Niezwykle wazng
role odgrywa tutaj nauczyciel. Organizuje sytuacje dydaktyczne, wptywa motywujgco na uczniow,
rozbudza ich ciekawos¢ i zainteresowanie, nadzoruje przebieg zaje¢, stosujagc przemyslane strategie.
Na strategie sktadaja sie zasady, formy i metody pracy oraz wykorzystywane srodki dydaktyczne.

W edukacji wczesnoszkolnejwazne jest stosowania takich metod, ktore beda stymulowac aktywnos¢
i wspiera¢ wszechstronny rozwdj uczniéw.

Metody nauczania wedtug Anny Klim-Klimaszewskiej (2005)

czynne

oparte na
dziataniu:
—metoda
doswiadczen
—metoda ¢wiczen
—gra dydaktyczna

METODY NAUCZANIA

ogladowe stowne
oparte na oparte na
obserwacji: stowie:
—obserwacja —rozmowy
— pokaz —opowiadania
— przyktad osobisty —zagadki
nauczyciela —instrukcje
—objasnienia
—metody zywego
stowa
—praca z ksigzka

aktywizujace

—dyskusja
—wchodzenie w role
—analizowanie
i rozwigzywanie
problemow
—uczenie sie w matych
zespotach
— projekt
—stacje zadaniowe
—wizualizacja -
lapbook



Program Ale to ciekawe opiera sie na teorii ksztalcenia wielostronnego, polegajacej na taczeniu
ze soba poznania, wartosciowania i dziatania. Zaktada wielostronng aktywnos$¢ ucznidow. Nauczyciel
powinien stosowac rozne metody, formy organizacyjne i srodki dydaktyczne, aby umozliwi¢ optymalny
rozwéj kazdemu uczniowi.

Ludzki mézg to skomplikowany mechanizm. W ostatnich latach nauka o jego funkcjonowaniu
rozwineta sie tak bardzo, ze mozemy projektowaé sytuacje edukacyjne bardziej Swiadomie
i celowo. Lewa poétkula mézgu odpowiada za myslenie matematyczne, myslenie logiczne oraz za
postugiwanie sie jezykiem w sposéb zrozumialy i celowy. To od jej prawidtowej aktywnosci zalezy
umiejetnos¢ pisania oraz analizowania réznych sytuacji, rozpoznawanie przedmiotéw za pomoca
dotyku oraz rozumienie polecen i komunikatéw od innych oséb. Prawa pétkula mézgu odpowiada
za dziatania oparte na kreatywnosci, mysleniu nieszablonowym, tworzeniu, wszelkich artystycznych
aktywnosciach, wymyslaniu i wyobrazni. Obie potkule mézgowe sa jednakowo wazne, by aktywnie
sie uczy¢, pracowac i rozumie¢ otaczajacy nas swiat, z bezmiarem jego mozliwosci™. Dlatego
program Ale to ciekawe proponuje rézne metody pracy oraz rézne rodzaje aktywnosci wspierajace
rozwoj obu potkul mézgowych ucznidéw. Podejscie to znajduje silne uzasadnienie we wspotczesnej
neurodydaktyce. Choc¢ ludzki mézg wykazuje pewnga specjalizacje czynnosciowg struktur korowych
(gdzie lewa strona silniej wspiera procesy sekwencyjne, logiczne i jezykowe, a prawa odpowiada za
synteze przestrzenng, orientacje i myslenie holistyczne), to efektywne uczenie sie zachodzi wylgcznie
dzieki ich Scistej integracji.

MOZG PRAWA POLKULA

ANALIZOWANIE KREATYWNOSC _
LOGIKA INTUICIA |
STRATEGIA STTUKA |
SPOSTRZEGANIE TWORCZ05C _
LICZENIE \ J AN EMOCE
JEZYK WYOBRAZNIA _

> T. Buzan, Pamiec¢ na zawotanie, £6dz 1997.



Rodzaj metody

Zalety

Ograniczenia

Uwagi

metoda
doswiadczen

aktywnos¢ kazdego
ucznia, zaciekawienie,
przezywanie, stawianie
hipotez, tatwiejsze
zrozumienie zjawiska,

wymaga przygotowan
ze strony nauczyciela,
odpowiednich
warunkow, srodkow
dydaktycznych oraz

Doswiadczenie

powinno by¢ wykonane
samodzielnie przez
ucznia (ewentualnie

w matych grupach), a nie

whnioskowanie, zdobywanie | organizacji zajec obserwowane.
kompetencji spotecznych,
indywidualizacja nauczania
gra aktywnosc¢ kazdego ucznia, | wymaga Moga to by¢ gry
dydaktyczna zaciekawienie, przezywanie, | przygotowan, gotowe, przygotowane
kompetencje spoteczne systematycznego przez nauczyciela
- rywalizacja, porazka, stosowania, jest lub zaproponowane
przestrzeganie zasad, czasochtonna, przez uczniow. Moga
wspotpraca, nauka przez trudnosci dotyczy¢ réznych
zabawe w przezywaniu sytuacji dydaktyczno-
porazek wychowawczych,
w poczatkowym w zaleznosci od potrzeb.
etapie stosowania gier
pokaz kierowanie uwagi zbyt duzo dzieci Nie moze by¢ gtéwna
obserwujacych na istotne w zespole utrudnia metoda zajec. Metoda
cechy zjawiska, procesu lub | jednakowy dostep wprowadzajaca do
przedmiotu, doskonalenie | do pokazu, dzieci zadania realizowanego
uwagi dowolnej dzieci niezainteresowane samodzielnie przez
dekoncentrujg innych | ucznia - nie jej
uczestnikéw pokazu zastepstwo.
dyskusja, rozwijanie zasobu mozliwos¢ wytgczenia | Temat nie moze by¢
rozmowa stownictwa — biernego sie nieSmiatych zbyt trudny, nie moze
kierowana i czynnego, doskonalenie uczestnikéw odwotywac sie do
umiejetnosci z dyskusji, odejscie od | nowych wiadomosci, nie
komunikacyjnych, tematu, narzucanie moze by¢ jednoznaczny,
rozwijanie myslenia swoich wypowiedzi wymaga wczesniejszego
przyczynowo-skutkowego | iracjiinnym przygotowania sie.
i argumentowania,
stwarzanie mozliwosci
dzielenia sie swoimi
przemysleniami,
aktywizowanie uczniéw
zagadki rozwijanie myslenia zbyt infantylna tres¢ Nalezy pozwoli¢

logicznego, dedukgji, gra
stéw, skojarzenia, rozwijanie
stownictwa, mozliwosc
tworzenia zagadek przez
uczniéw, mozliwos¢
przygotowania klasowych
rozgrywek, kwizéw

i nadmiar tego typu
zadan moga obnizac
motywacje uczniow,
zniechecajacich

do samodzielnego
odkrywania
otaczajgcego swiata

uczniom tworzy¢ zagadki
samodzielnie. Nie musza
by¢ one rymowane.




Rodzaj metody Zalety Wady Uwagi

uczenie sie uczenie sie od siebie wymaga Nalezy dobiera¢ grupy

w matych nawzajem, budowanie przeorganizowania i zmieniac ich sktad

zespotach relacji w grupie, nauka przestrzeni klasowej zgodnie z potrzebami
wspotodpowiedzialnosci, i zmiany aranzacji zadania (np. podobny
podejmowanie klasy, wymaga czasu poziom dzieci, dziecko
rél spotecznych, i dostosowania zadan | ekspert w grupie,
wykorzystywanie wtasnych | do mozliwosci dzieci | dobieranie losowe,
kompetencji oraz wiedzy, dobieranie poprzez
budowanie samooceny, sympatie).
indywidualizacja nauczania

praca z ksigzka | rozwijanie umiejetnosci umiejetnosc skupienia | Zadania do pracy
czytania, zapoznanie uwagi przez krotki z ksigzka musza by¢
z literaturg, rozwdj czas utrudnia prace wiasciwie dobrane.
czytelnictwa, mozliwosc¢ z ksigzka, réznice Nalezy mie¢ pewnosc,
pracy samodzielnej, nauka | w poziomie czytania ze lezg one w obszarze
skupienia sie kompetencji, ktére nabyli

uczniowie.

projekt interdyscyplinarnos$¢, praca | wymaga dobrego Warto zadbac
zespotowa, wspotpraca, planowania, zle 0 rozpowszechnienie
dowolnosc¢ tematyki, dobrani uczniowie rezultatow projektu oraz
tematyka zaproponowana | w grupach zatrzymuja | pokazac etapy pracy.
przez uczniow, jest postep pracy, zbyt Warto$¢ wychowawcza
roztozony w czasie, trudne zadania podkresli¢ omoéwieniem
poszukiwanie wiadomosci | zniecheca ucznidow efektéw wspotpracy.
i aktywne budowanie Zaczac¢ od krotkiego
wiedzy, doskonalenie projektu o tematyce
sztuki prezentacji efektow bliskiej uczniom.
wspolnej pracy, nauka rol
grupowych

mapa mysli tworzenie powigzan wymaga umiejetnosci | Dobre i r6znorodne

- notatka zwigzanych analizowania przyktady wykonywania

wizualna z danym zagadnieniem, i wnioskowania notatek wizualnych

porzadkowanie wiedzy,
nauka notowania,
wyciggania wnioskow

i analizowania danych

pomogg uczniom
w tworzeniu wiasnych.




Rodzaj metody

Zalety

Wady

Uwagi

lapbook

aktywnosc¢ kazdego ucznia,
zaciekawienie praca,
rozwijanie kreatywnosci,
cierpliwosci i wytrwatosci,
samodzielnos¢, przestrzen
do indywidualizacji zgodnie
z potencjatem i potrzebami
dziecka, mozliwos¢
pokazania swoich
upodoban, wykorzystanie
wiasnych kompetencji,
rozwijanie poczucia
witasnej wartosci, sposob
na podsumowanie tematu,
nauka wykorzystania
najwazniejszych informacji
- analizowanie, potaczenie
pracy manualnej z praca
umystowa, ksztatcenie
wielostronne

wymaga przygotowan
ze strony nauczyciela,
odpowiednich
warunkoéw, srodkéw
dydaktycznych,
organizacji zaje¢,

ze strony ucznia
wymaga cierpliwosci

i wytrwatosci

Lapbook to forma,
ktéra wymaga nauki

i wycwiczenia. Warto
poczatkowo podsuwacd
uczniom sposoby

na wykonywanie
poszczegolnych
elementow, aby
ostatecznie umozliwic
im wykorzystanie
ulubionych.

Nalezy jednak pamietac,
aby nie sprowadzac
lapbooka do wykonania
przez wszystkich
jednakowej pracy.

Ma to by¢ przejaw
indywidualnosci
uczniow.

2) Organizacja srodowiska uczenia sie i tworzenie sytuacji dydaktycznych

Srodki dydaktyczne to niezwykle istotny element pracy z uczniami w mtodszym wieku szkolnym.
Zgodnie z teorig Piageta dziecko w tym wieku powinno jak najwiecej dziata¢ i operowac konkretami.
Dlatego rolg nauczyciela jest zadbanie, by uczniowie mieli takg mozliwos¢. Istnieje wiele klasyfikacji
srodkéw dydaktycznych. Nadal pozostaje czytelny podziat opracowany przez Fleminga i Jacoby’ego.

SRODKI DYDAKTYCZNE

l

naturalne techniczne symboliczne
—okazy —manipulacyjne —graficzne
—modelowe —werbalne
—audiowizualne
—wizualne
—audytywne

—automatyczne



W edukacji wczesnoszkolnej dobrze jest korzystac z okazéw naturalnych dostepnych w okreslonych
porach roku, np. kasztanéw jako liczmandéw, okazéw warzyw i owocow.

W wyposazeniu klasy powinny znalez¢ sie: zegar, waga, termometr, klocki, kostki, miarki, liczmany,
zestaw figur geometrycznych, tangram, domino, gry edukacyjne, nagrania, instrumenty muzyczne,
tematyczne tablice ekspozycyjne itp. Srodki dydaktyczne musza by¢ dostepne dla uczniéw. Dotyczy
to zwtaszcza liczmandéw, w réznej postaci, ktére wspomagaja osiggniecie biegtosci w liczeniu. Gry
dydaktyczne moga tez przygotowac sami uczniowie — wtedy chetniej z nich korzystaja.

Nie nalezy zapomina¢ o nowoczesnych technologiach. Srodkami dydaktycznymi sa laptop, tablet,
smartfon. Odpowiednio skonfigurowane narzedzie z pobranymi aplikacjami edukacyjnymi na pewno
wzbogaci proces dydaktyczny.

Przestrzen edukacyjna ma duzy wptyw na prace w zespole klasowym. Zaréwno ustawienie tawek,
ilo$¢ miejsca, jakiaranzacjasali($ciany, dekoracje) majaznaczenie w procesie dydaktycznym.Ustawienie
stolikéw powinno stuzy¢ uczeniu sie i by¢ dopasowane do sytuacji edukacyjnej. Zajecia wymagajace
skupienia i ciszy dobrze realizuje sie w tradycyjnym ustawieniu tawek (w rzedach, przodem do tablicy),
jednak to samo ustawienie nie sprzyja juz pracy w grupach czy w nawigzywaniu relacji, ktére — wedtug
Wygotskiego - sg niezbedne w uczeniu sie. Warto zastanowi¢ sie nad mozliwosciami sali lekcyjnej
i eksperymentowac z ustawieniem stolikow.

Uktad stolikow ma duzy wptyw na formy pracy uczniéw. Ich tradycyjne rozmieszczenie w rzedach
sprzyja zbiorowym formom pracy. Kojarzy sie z transmisyjnym przekazywaniem wiedzy. Jesli
zdecydujemy sie na takie ustawienie tawek, musimy pamietaé, by wykorzysta¢ je réwniez do
pracy w parach. Dobér uczniéw w tawkach powinien by¢ dostosowany do potrzeb dzieci, np. SPE,
wysokosci stolikdw, zgodnych z normami okreslajgcymi wzrost dziecka i wysokos$¢ stolika. Zmiany
dzieci w fawkach, polegajace na cotygodniowym lub comiesiecznym losowaniu par, beda sprzyjac
ich lepszemu poznaniu sie. Ustawienie stolikbw w czteroosobowe grupy pozwoli na zaplanowanie
pracy zespotowej, gry dydaktyczne, usprawni ocene kolezenska. Stoliki zaaranzowane w podkowe
zapewniajg doskonatg widocznos¢ wszystkim uczestnikom zajec i pozwalajg nauczycielowi na sprawne
udzielanie uczniom biezgcej informacji zwrotnej.

Warto zwréci¢ uwage na rozmieszczenie i wykonanie klasowych dekoracji. Wazne jest takze, aby
uczniowie i uczennice czuli sie tworcami i osobami odpowiedzialnymi za wspolna przestrzen.

3) Sprawdzanie i ocenianie umiejetnosci ucznia

Diagnoza, sprawdzanie poziomu opanowania wiadomosci oraz umiejetnosci ucznia jest obowigzkiem
nauczyciela. Niezbedne jest przeprowadzenie diagnozy na poczatku roku/ cyklu oraz na jego
zakonczenie oraz state monitorowanie postepdw i dziatan ucznia, dzieki ktdrym mozna (razem z nim)
wiasciwie planowac przebieg procesu dydaktycznego.

Proponowane metody/ techniki stuzace do diagnozowania poziomu umiejetnosci

Diagnoza umiejetnoscii wiedzy uczniéw powinna odbywac sie na wielu ptaszczyznach. Na poczatku
roku, poprzez réznorodne aktywnosci, nauczyciel ma szanse sprawdzi¢ zasdéb wiedzy i umiejetnosci,
z jakimi kazde dziecko rozpoczyna edukacje. Diagnoza przeprowadzana na poczatku roku szkolnego
nie powinna ograniczac sie do jednego testu, ktéry miatby swiadczy¢ o poziomie dziecka. Warto
by stanowita wynik codziennej obserwacji oraz refleksji nad dziataniami dzieci, prowadzonej przez
pierwsze tygodnie nauki w szkole. Pomoga w tym opisane nizej metody, ktore nalezy traktowac jako
diagnoze umiejetnosci.



Pytania otwarte.

Program Ale to ciekawe zaktada skupienie sie na pytaniach otwartych, ktére nie sugeruja odpowiedzi.
Sa one dla ucznia okazjag do zaprezentowania sposobu myslenia, stopnia opanowania wiedzy,
umiejetnoscitaczenia ze sobg nabytych informacji, wyciggania wnioskéw, zrozumienia tematu. Pytania
otwarte sg dla nauczyciela takze doskonata okazjg do oceny poziomu przyrostu wiedzy, sposobu
formutowania mysli, wypowiadania sie uczniéw.

Karty pracy samodzielnej.

Sa to zadania, w ktorych uczeh wykonuje dziatania zgodnie z ustyszang instrukcja czy tez twoérczo.
Sa waznym elementem diagnozy. Jest to metoda tatwa do wykorzystania w catosciowej ocenie grupy.
Porownujac prace wielu dzieci, nauczyciel ma szanse zobaczy¢, jakie umiejetnosci zostaty opanowane
w wysokim stopniu przez wiekszo$¢ ucznidéw, a nad jakimi nalezy nadal popracowac. Poza diagnoza
indywidualng dostrzezenie prawidtowosci w klasie jako catosci takze pozwoli nauczycielowi wtasciwie
zaplanowac dalsza prace.

tamigtowki, zagadki, zadania nietypowe.

W procesie diagnozy nie nalezy unika¢ zadan, ktére nie sa typowymi zadaniami szkolnymi.
Dzieci chetnie podejmuja wyzwania o charakterze niestandardowym, zabawnym oraz rozwigzuja
tamigtéwki. Wprowadzajac takie aktywnosci, nauczyciel ma szanse obserwowac, jak uczniowie radza
sobie z rozwigzywaniem problemow, jak reagujg na trudnosci, w jaki sposéb dochodzg do wiedzy
i czy potrafig poprosi¢ o pomoc. Obserwacja stanowi¢ bedzie o dalszych krokach nauczyciela, pracy
w grupach, dobraniu zadan do preferencji uczniéw oraz planowaniu nowych wyzwan.

Dyskusja, rozmowa kierowana.

Kazda okazja do aktywnosci stownej daje nauczycielowi szanse na poznanie uczniéw. Nalezy
pozwala¢ dzieciom na swobodne wypowiadanie sie, stuchac¢ ich z uwaga, zachecac¢ dzieci niesmiate
do wiaczania sie do rozmow i dyskusji. Oprécz wypowiedzi swobodnych, warto aranzowac¢ w klasie
rozmowy na tematy bliskie dzieciom, na podstawie ich doswiadczen, lektur, historyjek obrazkowych,
opowiadania nauczyciela. Wsparciem beda tutaj pytania otwarte problemowe, pytania kluczowe, na
ktére uczniowie bedg szuka¢ odpowiedzi podczas rozméw w parach, w grupach.

Sprawdziany.

W nauczaniu dzieci w mtodszym wieku szkolnym sprawdzanie postepédw moze odbywac sie na
wiele sposobdéw. Warto jednak pamietac o kilku zasadach, ktére pomoga w realnym ocenieniu ich
umiejetnosci i wiedzy.

Kryteria oceniania.

Sprawdziany samodzielnie pisane przez dzieci powinny odbywac sie na podstawie kryteriow
jawnych dla dzieci i rodzicow. W ocenianiu ksztattujgcym nazywane sg one NaCoBeZU (Na Co Bede
Zwracac¢ Uwage) lub tez kryteriami sukcesu. Jest to spis wazniejszych umiejetnosci, ktére pojawia
sie w zadaniach proponowanych na sprawdzianie. To niezwykle cenny element zaréwno z punktu
widzenia nauczyciela - ktéry wyraznie widzi, co zostato sprawdzone, ucznia — ktéry wie, czego sie
od niego oczekuje, oraz dla rodzica — ktéry ma szanse wesprzec swoje dziecko w przygotowaniach,
a jednoczesnie wie, co powinno wiedzie¢ i co dzieje sie w szkole. Jasne kryteria oceniania (np. zebrane
w tabeli) pozwalaja takze oceni¢ opanowanie poszczegdlnych umiejetnosci. Kryteria sukcesu powinny
by¢ zapisane w jezyku ucznia, poniewaz wtedy lepiej do niego trafiaja i traktuje je personalnie. Warto
przygotowac sobie state kryteria sukcesu do typowych szkolnych zadan, a potem je modyfikowac.
W klasie pierwszej mozna stosowac ikony obrazujace kryteria sukcesu. Podczas biezagcego oceniania
zadania przez nauczyciela, poprzez samoocene lub ocene kolezeriska mozna stosowac system swiatet.



Kolor zielony bedzie informowat o opanowaniu danej umiejetnosci, zétty — o niepetnym opanowaniu,
a czerwony — o potrzebie pomocy. Nalezy pamieta¢, ze uczenie sie jest procesem i trzeba dac¢ uczniom
Czas na opanowanie umiejetnosci oraz trening. Nie wszystko i nie zawsze oceniajmy.

Zadania typowe.

Warto pamietac o tym, ze sprawdzian ma na celu zbadanie zdobytej dotychczas wiedzy. Nie jest
momentem na wprowadzanie nowych typow zadan ani tez proponowania uczniom wyzszego poziomu
pracy niz ta na lekcji. Sprawdziany, podobnie jak powtérki, powinny zawiera¢ zadania podobne do
tych wykonywanych na zajeciach, o przecietnym poziomie trudnosci.

Ocenianie biezace.

Moze ono przybierac¢ rozne formy. Najczesciej jest to ocena stowna. Nauczyciel udziela uczniowi
informacji zwrotnej wedtug ustalonych wczesniej kryteriow. Nie kazde zadanie musi podlegac ocenie
nauczyciela. Ogromna warto$¢ ma samoocena. Uczniowie powinni by¢ do niej wdrazani od poczatku
nauki szkolnej. Na poczatku samoocenie podlegaja pojedyncze zadania z poznanymi przez uczniéw
kryteriami sukcesu. W nastepnej kolejnosci mozna przejs¢ do oceny kolezenskiej. Nalezy doceni¢
wysitek kazdego ucznia, czyli stosowac indywidualizacje rowniez w procesie oceniania biezacego.
Dobrym pomystem jest stosowanie kart do samooceny, w ktérych opanowanie umiejetnosci traktuje
sie w formie wyzwan podejmowanych przez ucznia. Uczen moze samodzielnie wybra¢ umiejetnosci,
nad opanowaniem ktorych chce popracowac dtuzej, lub otrzymuje karte wyzwan przygotowanych
przez nauczyciela po przeprowadzeniu klasowej diagnozy.

Ocenianie srodroczne i koncoworoczne.

Zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego odbywa sie ono w formie opisowej. Ocenianie osiggnie¢
edukacyjnych i zachowania ucznia ma na celu informowanie go o jego postepach i poziomie osiggnie¢
edukacyjnych, udzielanie mu pomocy oraz informacji zwrotnej o tym, co zrobit poprawnie, a gdzie
ma braki, udzielanie wskazowek, jak ma dalej sie uczy¢ i w jaki sposob poprawi¢ btedy, pomoc
w planowaniu wtasnego rozwoju, motywowanie go do podejmowania wysitku w zdobywaniu wiedzy
i poprawie zachowania, informowanie rodzicéw, nauczycieli oraz ucznia o uzdolnieniach, mocnych
stronach i ktopotach w nauce, zdobycie wiedzy przez nauczyciela, pozwalajgce na doskonalenie
organizacji pracy i doboru wtasciwych metod sprzyjajacych rozwojowi podopiecznego. W ocenianiu
opisowym unikamy zwrotéw wartosciujacych opanowanie umiejetnosci lub wiadomosci przez ucznia.

Bledy i ich moc w edukacji

Przez lata w szkole btedy popetniane przez uczniéw budzity wiacznie zte skojarzenia. Byly
symbolem porazki. Obecnie btedy uwazane s za elementy konieczne na drodze do zdobycia wiedzy
iumiejetnosci. Pozwalaja na zatrzymanie sig, analize postepdw, wdrozenie pomocy, nauke opanowania
emocji i samoregulacji. Nalezy uswiadamia¢ uczniom, ze btedy sg dobre i konieczne, by skutecznie sie
uczy¢. Dzieci, ktére nie bojg sie popetniac btedéw, sg otwarte, chetniej podejmujg nowe wyzwania, s
tworcze i kreatywne.

4) Proces wychowania w klasach 1-3

Wychowanie odbywa sie w domu i w szkole. W zakresie wychowania dziecka obie strony, szkota
i rodzice, powinny $cisle ze soba wspotpracowac. Dziecko trafiajace do klasy pierwszej najczesciej
spotyka nowych kolegéw i nowe kolezanki. Musi nauczyc¢ sie wspotpracy, skutecznej komunikagji,
rozwigzywania problemoéw, ktére na pewno szybko sie pojawig. W klasach 1-3 wychowanie odbywa sie
w kazdej minucie pracy szkolnej oraz podczas przerw. Kazda sytuacja powinna by¢ wykorzystana przez
nauczyciela, by nauczy¢ dzieci najpierw zrozumiec¢ siebie, wtasne emocje, potem - nauczy¢ empatii



i rozumienia stanowiska innych. Wychowanie to tez umiejetnos¢ wyrazania wtasnego stanowiska
i bronienia go, to troska o zachowanie indywidualizmu. Tu zauwazamy wielka role nauczyciela, bo to od
niego zalezy, jakg atmosfere zbuduje w zespole klasowym, jak zadba o relacje pomiedzy nim a uczniami
oraz pomiedzy uczniami. Sprzyjac¢ temu beda klasowe rytuaty: obchodzenie urodzin, klasowych swiat,
wspolne imprezy i szkolne akcje, udziat w konkursach oraz ich organizowanie, wspdlne projekty,
danie uczniom czasu na zaciesnianie kontaktow, integracje itp. Niezbedna jest tu rowniez wspodtpraca
z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z innymi nauczycielami uczacymi w klasie.

5) Nowoczesne technologie w nauczaniu i wychowaniu w klasie

Szkotawspotczesna nie jest bytem oderwanym od swiata otaczajacego dzieci. Nowoczesne technologie
towarzyszom dzieciom juz od urodzenia. Dagzymy do takiego wykorzystywania technologii, by uczen
potrafit samodzielnie odszuka¢ materiat, zapoznac sie z nim, zweryfikowa¢ wiadomosci, poréwnac
zinnymi zrédtami wiedzy, stworzy¢ na ich podstawie wtasny materiat, ktéry postuzy innym do uczenia
sie i utrwali wiedze.

Warto korzystac z urzadzen mobilnych, gdyz majg ogromna zalete zwigzana wtasnie z mozliwoscia
zabierania ich poza klase.

Nowoczesne technologie nie musza by¢ stosowane na kazdych zajeciach. Zalezy to od potrzeb
nauczyciela, celéw edukacyjnych, jakie sobie zatozyt, mozliwosci technicznych i sprzetowych.

Duzo miejsca poswieca sie rowniez nauce kodowania. Aplikacje wprowadzajace dzieci w Swiat
kodowania i programowania nadajg sie do wykorzystania w kazdym etapie zajec.

Wspdlnie z uczniami nalezy ustali¢ zasady pracy z nowoczesnymi technologiami, a nastepnie
zaprezentowac zasady rodzicom. Proponujemy réwniez ustalenie zasad korzystania z nowoczesnych
technologii przez dzieci w domu. Oddziatywania wychowawcze szkoty i domu rodzinnego w tym
zakresie powinny by¢ spéjne i opierac sie na wzajemnym zaufaniu. Nowoczesne technologie w szkole
to rowniez bezpieczne i rozwazne poruszanie sie w sieci. Dzieci w mtodszym wieku szkolnym powinny
wiedzie¢, co to znaczy zachowywac sie bezpiecznie w sieci, jak dbac o bezpieczenstwo, do kogo zwrécic
sie po pomoc w sytuacji zagrozenia, co to jest cyberbullying oraz fakenews. Te tresci beda omawiane
na zajeciach edukacji informatycznej, ale nalezy o nich wspomina¢ podczas korzystania z technologii,
realizujgc réwniez inne zajecia edukacyjne.

6) Edukacja wiaczajaca i indywidualizacja procesu nauczania-uczenia sie

Indywidualizacja procesu nauczania-uczenia sie

Praca w duzym zespole klasowym stawia przed nauczycielem wiele wyzwan. Jednym z nich jest
indywidualizacja pracy, niezbedna we wszystkich dobrze zaplanowanych procesach, ktéra ma na celu
rozwdj uczniéw. Wspomniane dziatania nie powinny jednak oznacza¢ dawania kazdemu uczniowi
innych zadan, podchodzenia do kazdego w zupetnie inny sposéb czy tez jedynie uzupetniania brakéw.

Indywidualizacja pracy na lekcji moze odbywac sie na wiele sposobéw. Nalezg do nich:
— praca oparta na zainteresowaniach,
— mozliwo$¢ samodzielnego wyboru zadania do wykonania,
— umozliwienie wykonania zadania na rézne sposoby,
— praca w grupach, w parach,
— pomoc réwiesnicza,



— wybor pracy domowej do wykonania,
— mozliwo$¢ prezentacji samodzielnie przygotowanych materiatéw,
— zabieranie gtosu w dyskusji, w zaleznosci od swoich mozliwosci, bez krytyki lub pomijania.

Uczen zdolny

Jednym z ucznidw, ktéry wymaga indywidualizacji pracy, jest dziecko zdolne. Poprzez zdolnosci
nalezy rozumie¢ szczegdlne umiejetnosci, ktére przejawia. Najwazniejszym elementem planowania
wiasciwej pracy jest diagnoza zdolnosci. Po rozpoznaniu mocnych stron ucznia, dzieki ktérym sie
wyréznia, nalezy pamietac o tym, ze rozwéj powinien odbywac sie na réznych ptaszczyznach:

— praca w klasie,

— zajecia pozalekcyjne w szkole,

— zajecia pozaszkolne,

— udziat w konkursach, projektach.

Praca w szkole z uczniem zdolnym moze polega¢ na:

— rozszerzaniu tresci,

— zaplanowaniu indywidualnego programu,

— umozliwieniu pracy samodzielnej nad zadaniami proponowanymi w klasie,

— umozliwieniu wspierania réwiesnikdw, przejmowaniu roli eksperta, np. w czasie pracy w parach,
— pobudzaniu aktywnosci poznawczej,

— zachecaniu do podejmowania dodatkowych dziatan w szkole i poza niga,

— przygotowywaniu aktywnosci opartych na dziataniach i poszukiwaniach,

— udziale w projektach — zaréwno na terenie placéwki, jak i ogélnopolskich oraz miedzynarodowych,
— zachecaniu do udziatu w konkursach i wsparciu w ich przygotowywaniu.

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Specjalne potrzeby edukacyjne wymagaja od nauczyciela indywidualnego podejscia, cierpliwosci
i zaopiekowania sie uczniem, ktéry je przejawia. Szczegdlnie wazne jest ich wiasciwe zdiagnozowanie
lub oparcie sie na opiniach i orzeczeniach przedstawionych przez rodzicéw. Specjalne potrzeby
edukacyjnewarunkuja praceiwymagania, jakie moznastawiac przed dzieckiem.Ogromnarole odgrywa
tutaj wspétpraca miedzy domem a szkota. Zadbanie o komfort ucznia, a tym samym umozliwienie mu
osiggania sukceséw zgodnych z jego mozliwosciami. Dobrze zaplanowane dziatania i wsparcie, jakie
otrzyma, beda decydujacym czynnikiem rozwoju. W trakcie pracy z uczniem nalezy zwréci¢ uwage na:
— prace oparta na mocnych stronach dziecka,
— docenianie kazdego wysitku,
— pochwaty odnoszace sie do realnych dziatan,
— zachecanie do pracy i podejmowania dziatania,
— wiaczanie w prace w toku lekgji,
— wigczanie w prace w grupy,
— umozliwienie dziatai na poziomie wtasciwym dla dziecka,
— wybranie niezbednych i najwazniejszych umiejetnosci i wiedzy mozliwej do opanowania,
— dostosowanie metod i srodkéw do potrzeb ucznia, nauczanie wielozmystowe,
— ustalenie wymagan i kryteriow, ktdre dziecko bedzie w stanie spetni¢, i oczekiwanie naich realizacje,
— przydzielanie rol i zadan w klasie (niewykluczanie),



— eksponowanie wytwordw i prac,

— znalezienie w sali odpowiedniego miejsca, zapewniajagcego mozliwos¢ kontaktu z nauczycielem
i wsparcia z jego strony, ale tez wiasciwego partnera/ wtasciwej partnerki, ktérzy beda w stanie
udzieli¢ wsparcia,

— zapewnienie indywidualnego wsparcia w toku lekcji — nauczyciela, rowiesnika,

— dostep do zaje¢ dodatkowych, rozwijajacych wiedze i umiejetnosci na terenie szkoty i poza nig,

— dostep do pomocy terapeutycznej,

— wspotprace z rodzing i ze specjalistami.

7) Nauczyciele, rodzice i uczniowie w procesie nauczania-uczenia sie i wychowania

Szkota i nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej podejmujg dziatania wspierajace zaangazowanie
rodzicow i spotecznosci lokalnej w proces edukacyjny.

W szczegdlnosci zaleca sie:

1. systematyczne budowanie partnerskich relacji z rodzicami, opartych na wzajemnym zaufaniu,
szacunku i otwartosci;

2. tworzenie przestrzeni do regularnej i merytorycznej komunikacji z rodzicami na temat rozwoju,
potrzeb i sukceséw dziecka, a takze na temat programu pracy szkoty, form i metod ksztatcenia
i wychowania;

3. uwzglednianie perspektywy i wiedzy rodzicow o dziecku przy planowaniu i dostosowywaniu
procesu dydaktyczno-wychowawczego, szczegdlnie w przypadku dzieci o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych.

Aby wspotpraca przebiegata pomysinie, nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad's:

1. zasady partnerstwa (rownorzedne prawa i obowigzki)

Pierwszym etapem budowania owocnej wspétpracy jest partnerstwo, oparte na poszanowaniu

autorytetu rodzica/nauczyciela, wzajemnym szacunku i zaufaniu.
2. zasady wielostronnego przeptywu informacji
W czasach nowych technologii, e-dziennikéw przeptyw informacji stat sie tatwiejszy niz dawniej.
Wazne jednak, aby przebiegat on zgodnie z ustaleniami, terminami, harmonogramami. Rodzice
maja w szkole swoj gtos i chcg otrzymywac odpowiedzi na swoje watpliwosci oraz pytania. Powinni
by¢ dobrze poinformowani, Swiadomi swoich praw i obowiazkéw, otrzymywac informacje na temat
wynikow edukacyjnych swoich dzieci, zuwzglednieniem ich mocnych stron i wskazaniem probleméw
do rozwigzania. Rolg nauczyciela jest zapewnic dostep do informacgji.
3. zasady jednosci oddziatywan (koniecznosci realizowania zgodnych ze sobg celéw wychowania)
Wazne jest wypracowanie przez nauczyciela i rodzicow takich metod dotyczacych wychowania,
aby nie wykluczaty sie wzajemnie i nie byly zaprzeczeniem. Nauczyciel powinien wspiera¢ rodzicéw
w ich oddziatywaniach wychowawczych, jednak nie wyrecza¢ ich ani nie wchodzi¢ w ich role. Rola
nauczyciela jest pedagogizacja rodzicow, wyposazanie ich w wiedze psychologiczng i prawng, ktéra
bedzie ich wspomagac w roli wychowawczej.
4. zasady pozytywnej motywacji (dobrowolny i chetny udziat we wspotdziataniu obu stron)
Pozytywna motywacja bedzie efektem dobrego partnerstwa, sprawnej komunikacji oraz jednosci
oddziatywan. Rodzic/nauczyciel postrzegany jako partner z pewnosciag w sposéb zaangazowany
podejmie roéznorodne dziatania. Rolg nauczyciela jest stwarzanie okazji do aktywnej wspdtpracy
w zakresie organizacji klasowych i szkolnych przedsiewzie¢.

5. zasady aktywnej i systematycznej wspotpracy

6 M. tobocki, Poradnik wychowawcy klasy, WSiP, Warszawa 1985.



Systematyczna, aktywna wspotpraca nauczyciel/rodzic warunkuje sprawny proces dydaktyczno-
wychowawczy. Nauczyciel nie bedzie czu¢ sie osamotniony w swojej pracy, a rodzic bedzie miat
poczucie wspdétodpowiedzialnosci.

Uczen to kluczowa osoba w opisanym uktadzie. Nauczyciel powinien od samego poczatku budowac
stosunki partnerskie zuczniami, dajacim poczucie sprawczosci, samodzielnego podejmowania decyz;ji.

Bibliografia

T. Buzan, Pamie¢ na zawotanie, £6dz 1997.

E. Fleming, J. Jacoby, Srodki audiowizualne w dydaktyce szkoty wyzszej, Warszawa 1969.
M. tobocki, Poradnik wychowawcy klasy, WSiP, Warszawa 1985.



6. Cele ksztatcenia i wychowania

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspieranie cato$ciowego rozwoju dziecka. Proces wychowania
i ksztatcenia, prowadzony w klasach 1-3 szkoty podstawowej, umozliwia dziecku odkrywanie wiasnych
mozliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzacej do poznawania
Swiata oraz rozumienia wartosci, jakimi sa: prawda, dobro i piekno. Edukacja na tym etapie jest
ukierunkowana na zaspokojenie naturalnych potrzeb rozwojowych ucznia. Nauczyciel jest osoba
organizujaca sytuacje edukacyjne umozliwiajace uczniowi realizacje celéw edukacyjnych.

Edukacja wczesnoszkolna wspiera wszechstronny rozwoj ucznidéw w sferach: poznawczej,
emocjonalnej, spotecznej, fizycznej, etycznej i estetycznej. Zdobywaja oni wiedze i umiejetnosci oraz
rozwijajg postawy za posrednictwem réznorodnych dziatan i doswiadczen, eksperymentowania,
badania swiata - zarbwno samodzielnie, jak i we wspétpracy z innymi. Edukacja wczesnoszkolna
ma charakter zintegrowany, skoncentrowany wokét kompetencji fundamentalnych - jezykowych,
matematycznych, cyfrowych i ruchowych - oraz kompetencji przekrojowych - rozwigzywania
problemoéw, myslenia krytycznego, myslenia kreatywnego, wspétpracy, dbania o innych, kierowania
soba i dbania o siebie. Uczniowie zdobywajg i wykorzystujg wiedze oraz umiejetnosci z réznych
dziedzin w codziennych sytuacjach. Jest to fundament dalszej edukacji, w tym pracy poczatkowej na
Il etapie edukacyjnym w klasach IV-VIII.

Podstawa programowa wyrodznia osiem celow ksztatcenia - wymagan ogélinych:

1. Zdobywanie wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych aktywne poznawanie i budowanie podstaw
rozumienia $wiata.

2. Rozwijanie krytycznego myslenia i refleksji nad wiasnym dziataniem.

Rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i wytrwatosci w mysleniu, ekspresji i dziataniu.

4. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnychikompetencji spotecznych na bazie szacunkuizaufania
do innych.

5. Rozwijanie poczucia wtasnej wartosci i motywacji do osiggania sukcesow edukacyjnych zgodnie
z indywidualnymi predyspozycjami i uzdolnieniami.

6. Rozwijanie poczuciaprzynaleznoscidorodziny,grupyrowiesniczej, wspolnoty lokalnejinarodowe;j
oraz dumy z ich tradycji, kultury i historii.

7. Rozwijanieempatiiiszacunkudlaistotzywych orazodpowiedzialnosciza srodowisko przyrodnicze.

8. Rozwijanie kompetencji dbania o siebie, w tym o aktywnos¢ fizyczng, zdrowie fizyczne i psychiczne
oraz bezpieczenstwo wiasne i innych.

w

Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej obejmuje 8 zintegrowanych edukacji, ktérych
celem jest'”:

7 Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetno-
sprawnoscig intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. 2026 poz. 378).



edukacja jezykowa

rozwijanie komunikacji — ustnej i pisemnej — w réznych sytuacjach jezykowych,
doskonalenie umiejetnosci stuchania, rozumienia, méwienia i czytania w komunikacji
bezposredniej, telefonicznej i on-line,

rozwijanie umiejetnosci tworzenia wypowiedzi pisemnych w formach tradycyjnej i cyfrowej,
odkrywanie jezyka i postugiwanie sie nim w odbiorze oraz tworzeniu tekstéw moéwionych
i pisanych,

rozwijanie umiejetnosci tworzenia wypowiedzi ustnych i pisemnych poza bezposrednia
komunikacja,

ksztatcenie Swiadomosci jezykowej dotyczacej jezyka méwionego i jezyka pisanego,
doskonalenie umiejetnosci praktycznego uzywania jezyka w edukacji polonistycznej oraz
w edukacji jezykdw obcych, mniejszosci narodowych, etnicznych i regionalnych;

edukacja matematyczna

rozwijanie myslenia umozliwiajgcego doswiadczanie, rozumienie i opisywanie Swiata
w aspektach ilosciowym i przestrzennym,

odkrywanie wtasnosci matematycznych oraz dostrzeganie regularnosci poprzez eksperymenty
i doswiadczenia matematyczne,

rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania problemow, z wykorzystaniem réznych strategii,
doskonalenie umiejetnosci komunikowania rozwigzan oraz uzasadniania wtasnego sposobu
rozumowania,

aktywne uczestniczenie w procesie matematyzacji doswiadczen i rozwijanie jezyka
matematycznego w naturalnych sytuacjach;

edukacja przyrodnicza

rozwijanie umiejetnosci odkrywania i badania srodowiska przyrodniczego,

ksztatcenie umiejetnosci rozumienia relacji i zaleznosci zachodzacych w przyrodzie, w tym
zaleznosci miedzy srodowiskiem a cztowiekiem,

wprowadzanie w podstawy myslenia naukowego, opartego na empirycznych dowodach

i podejsciu badawczym,

rozwijanie umiejetnosci uczenia sie poprzez dziatanie, doswiadczanie i eksperymentowanie,
wspieranie bezposredniego kontaktu z przyrodg i aktywnego poznawania srodowiska;

edukacja spoteczna

rozwijanie samoswiadomosci oraz budowanie poczucia wiasnej wartosci,

wspieranie umiejetnosci wyrazania emocji i radzenia sobie z wyzwaniami codziennosci,
rozwijanie kompetencji wspoétpracy i odpowiedzialnosci w relacjach z innymi,

ksztattowanie wrazliwosci spotecznej, empatii oraz umiejetnosci dostrzegania potrzeb innych,
przygotowanie do zycia w zroznicowanym swiecie poprzez rozwijanie otwartosci i szacunku
wobec réznorodnosci i wielokulturowosci,

ksztattowanie postaw — obywatelskich, patriotycznych i odpowiedzialnosci spotecznej;

edukacja artystyczna

rozwijanie umiejetnosci wyrazania siebie poprzez réznorodne formy ekspresji artystycznej,
rozwijanie wrazliwosci na odbiér dziet z zakresu sztuk plastycznych i muzycznych,
ksztatcenie wyobrazni, kreatywnego podejscia do wyzwan oraz umiejetnosci rozwigzywania
problemoéw,

wspieranie poczucia sprawczosci i czerpania radosci z twdrczosci artystycznej,

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i komunikacji podczas wspdlnych projektow taczacych
plastyke i muzyke;




edukacja techniczna i informatyczna

— rozwijanie umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji cyfrowych niezbednych we wspotcze-
snym swiecie,

— poznawanie zasad dziatania urzadzen obecnych w najblizszym otoczeniu,

— rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z urzadzen technicznych i cyfrowych,

— wprowadzanie w $wiat przetwarzania informacji oraz Swiadomego korzystania z komputera
i internetu,

— rozwijanie myslenia logicznego i algorytmicznego,

— ksztatcenie umiejetnosci tworczego i odpowiedzialnego korzystania z technologii,

— przygotowanie do funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym oraz dalszego ksztatcenia
w obszarze nauk scistych i technicznych;

wychowanie fizyczne

— rozwijanie kompetencji ruchowych oraz swiadomych postaw prozdrowotnych,

— wspieranie rozwoju sprawnosci fizycznej i koordynacji ruchowej,

— ksztatcenie umiejetnosci korzystania z dostepnych przyboréw i sprzetu sportowego
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa;

etyka

— ksztattowanie postaw spotecznych i moralnych,

— rozwijanie umiejetnosci interpretowania tekstow kultury oraz odnoszenia ich do wtasnych
doswiadczen,

— wspieranie podejmowania wartosciowych etycznie dziatan w relacji do siebie, innych oséb oraz
srodowisk przyrodniczego i spotecznego.

W ramach edukacji wczesnoszkolnej uczniowie zdobywajg doswiadczenia edukacyjne, ktére
wspieraja ich rozwoj — osobisty, psychiczny, spoteczny i fizyczny — oraz buduja poczucie sprawczosci.
Doswiadczenia edukacyjne majg charakter praktyczny, wzmacniajag kompetencje - fundamentalne
i przekrojowe — oraz rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne i wspétprace.

Uczen przynajmniej cztery razy w roku szkolnym uczestniczy w rozgrywkach klasowych
i szkolnych z wykorzystaniem gier planszowych, karcianych i gier z uzyciem kostek rozwijajacych
myslenie - logiczne oraz strategiczne. Wspdétuczestniczy w wyborze gier, przygotowuje i zapisuje
wyniki rozgrywek w wybrany sposéb oraz analizuje zastosowane strategie i przebieg gry.

Uczen przynajmniej raz w roku szkolnym wybiera ksigzke do indywidualnej lektury oraz
prezentuje jej tres¢ i wtasne wrazenia czytelnicze, wspotpracuje w grupie przy wyborze lektury do pracy
podczas zaje¢, realizuje w grupie zadania z wykorzystaniem nauczanego jezyka obcego nowozytnego,
wykonuje przedmioty (lub element scenografii) oraz wykorzystuje je w dziataniach artystycznych,
uczestniczy w wydarzeniach kulturalnych na zywo lub on-line.



Uczen przynajmniej raz w trakcie etapu edukacyjnego wspotpracuje w grupie przy zakfadaniu
i prowadzeniu uprawy roslin, uczestniczy w przygotowaniu i realizacji wydarzen artystycznych
prezentowanych poza klasa, wspotpracuje w grupie podczas realizacji projektéw edukacyjnych pod
opieka nauczyciela, planuje, wykonuje projekty i prezentuje efekty swoich dziatan projektowych
z réznych obszaréw edukacji: przedsiebiorczosci, tozsamosci i spotecznosci lokalnej lub regionalnej,
ochrony srodowiska, ekologii, klimatu, zagospodarowania przestrzeni, konstrukcji prostych maszyn
technicznych, modelowania, programowania, problemoéw spotecznych, zdrowia.
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Doswiadczenia edukacyjne

»W ramach edukacji wczesnoszkolnej uczniowie zdobywajg doswiadczenia edukacyjne, ktore wspieraja
ich rozwéj osobisty, psychiczny, spoteczny i fizyczny oraz budujg poczucie sprawczosci. Doswiadczenia
edukacyjne majg charakter praktyczny, wzmacniaja kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz
rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne i wspotprace.

1.

Uczen przynajmniej cztery razy w roku szkolnym uczestniczy w rozgrywkach klasowych
lub szkolnych z wykorzystaniem gier planszowych, koscianych lub karcianych, ktére
sq dobrane pod katem rozwijania logicznego i strategicznego myslenia, a takze bierze udziat
w wyborze gier, przygotowuje i notuje wyniki rozgrywek w zaplanowany przez siebie sposéb,
a po zakonczeniu gry analizuje zastosowane strategie.

Uczen przynajmniej raz w roku szkolnym:

wybiera ksigzke do indywidualnej lektury i prezentuje ja;

w grupie wybiera lekture do pracy podczas zaje¢;

w grupie realizuje zadanie, uzywajac nauczanego jezyka obcego nowozytnego (np. wymiana
listdw, kartek z rownolegta klasa ze szkoty za granica, spotkanie z native speaker);

tworzy wiasny instrument, lalke, maske lub scenografie, wykorzystujac je w dziataniach arty-
stycznych;

bierze udziat w wydarzeniu kulturalnym (w zwiedzaniu muzeum, koncercie, spektaklu)
na zywo lub on-line.

Uczen przynajmniej raz w trakcie etapu edukacyjnego:

w grupie zaktada i prowadzi uprawe roslin (np. kwietnej faki z roslinami nektaro- i pytkodajny-
mi, ogrédka ziotowego, ogrédka warzywnego);

uczestniczy w przygotowaniu i realizacji wydarzenia artystycznego prezentowanego poza
klasg (np. w spektaklu teatralnym);

pracujac w grupie, realizuje pod opieka nauczyciela przynajmniej po jednym projekcie edu-
kacyjnym z kazdego z obszardéw, ktére dotycza:

przedsiebiorczosci (np. sklepik, kiermasz charytatywny),

tozsamosci i spotecznosci lokalnej lub regionalnej (np. dziedzictwo lokalne, tradycje i zwycza-
je, gwary, atrakcyjnosc regionu),

ochrony srodowiska, ekologii, klimatu (np. réznorodnos¢ biologiczna, oszczedzanie zasobdw,
recykling, odpowiedzialne zakupy),

zagospodarowania przestrzeni (np. projektowanie przestrzeni osiedla, parku, placu zabaw,
z uwzglednieniem uwarunkowan estetycznych, przyrodniczych, w tym ochrony przyrody,
i potrzeb spotecznych),

konstrukgcji prostych maszyn technicznych (np. proste maszyny z przektadniami zebatymi
i dzwigniami, maszyny przeptywowe, pochylnie),

modelowania (np. tworzenie modelu urzadzenia lub uktadu elementéw, ktéry umozliwia ob-
serwacje sity grawitacji, oporu, tarcia, sity napedowej, naprezajacej, rozciggajacej, elektromo-
torycznej lub innych sit),

programowania (np. sekwencja ruchéw robota po trasie, programowanie urzadzenia, przesu-
wanie przedmiotéw po macie, budowanie wiezy z kubkéw, algorytm opisujacy kroki dziatania),
probleméw spotecznych (np. rozwigzanie problemu, ktéry uczniowie zaobserwowali w klasie,
szkole lub okolicy, w tym opieka nad zwierzetami, aktywnos¢ na rzecz lokalnej spotecznosci),
zdrowia (np. odzywianie, ruch, zdrowe nawyki, monitorowanie zdrowia)."'®

'® Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym



Propozycja realizacji doswiadczen edukacyjnych w cyklu Ale to ciekawe z podziatem na klasy.
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8. Ewaluacja programu Ale to ciekawe

Ewaluacja jest procesem praktycznym, ktory ma na celu okreslenie, czy program spetnia zaktadane cele.

Podstawa programowa, jako dokument nadrzedny, jest szczegotowa i okresla wymagania
(efekty), jakie uczen powinien osiagna¢ na etapie edukacji wczesnoszkolnej. Program nauczania jest
dokumentem, ktéry przedstawia sposdb osiggniecia wymaganych efektéw. Dlatego wazna jest ocena
jego zgodnosci z podstawg programowaq i skutecznosci zaplanowanych dziatan. Program nauczania
Ale to ciekawe umozliwia nauczycielom realizacje podstawy programowej, planowanie pracy, podsuwa
rozwigzania organizacyjne i wychowawcze. Wskazuje metody oraz istotne tresci, ktére przyczynia sie
do wszechstronnego rozwoju ucznia.

Pierwszy etap ewaluacji (ewaluacja przedempiryczna) zostat dokonany podczas tworzenia
programu. Bazujac na wtasnych doswiadczeniach pedagogicznych i wiedzy metodycznej, autorki
dokonaty analizy i wyboru takich rozwigzan, ktére beda przydatne i jak najbardziej uniwersalne dla
nauczycieli edukacji wczesnoszkolne;j.

Drugi etap ewaluacji (ewaluacja formatywna) powinien zosta¢ przeprowadzony w trakcie realizacji
programu. Program nauczania nie musi zaspokoi¢ w petni oczekiwan nauczycieli. Uwzgledniajac
rézne aspekty (poziom zespotu klasowego pod wzgledem edukacyjnym lub wychowawczym, warunki
srodowiskowe), nauczyciele moga go przetwarza¢, modyfikowa¢, dostosowywaé¢ do wiasnych
warunkéw. Nauczyciel, ktéry sam dokonuje analizy programu, modyfikuje go, wzbogaca i ocenia pod
katem efektywnosci. Zmianie moga podlega¢ metody i formy pracy, mozna réwniez usungé pewne
tresci nadprogramowe lub wprowadzi¢ nowe, wtasne propozycje.

Trzeci etap ewaluacji (ewaluacja sumatywna) zostanie dokonany po zakonczeniu cyklu edukacyj-
nego. Powinien on zosta¢ oceniony pod katem efektywnosci ksztatcenia, rozwigzan metodycznych
i doboru tresci.

Nauczyciele, ktoérzy wybiorg program Ale to ciekawe, zostang poproszeni o0 opinie na jego temat
w kwestionariuszu przygotowanym przezautorki. Opinie nauczycieli, ich refleksje, uwagii spostrzezenia
beda zbierane i analizowane podczas jego realizacji i po zakonczeniu cyklu. Zebrany materiat pozwoli
na ewaluacje programu.
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