








Polska zaprasza

Jest wiele pieknych miejsc na Swiecie, ktére warto odwiedzi¢. Bez dwdch zdan! Ale zanim wyruszysz
w Swiat, poznaj kraj, w ktorym mieszkasz - jego historie, zabytki i przyrode. lle 0s6b znanych i podziwia-
nych w $wiecie pochodzi wtasnie z Polski? Jakie smaki i kolory charakteryzujg nasz kraj, jakie legendy
o nim opowiadajg oraz jakie bogactwa skrywa? Czeka cie petna zabawy podréz przez Polske.

Morze Ba{tyckle
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Rysy - 2499 m

® Oto zaszyfrowane bardzo wazne stowo. W puste okienka wpisz litery przypisane do

kolorowych serc.
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® Potacz krople wody od najwiekszej do najmniejszej i odczytaj nazwe najdtuzszej
rzeki w Polsce.

606 8@

® Rozwiaz rebus. Napisz nazwe stolicy naszego kraju.

koez fa za

® Bociany to ptaki, ktore przylatuja do nas na wiosne. Policz bociany na tej stronie.
Przyjrzyj sie im uwaznie i znajdz dwa, ktore roznia sie od pozostatych.
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Polska w Europie

Polska wcale nie jest matym krajem. Owszem, sg wieksze panstwa, ale na naszym kontynencie, czyli
w Europie, pod wzgledem wielkosci zajmujemy dziewiate miejsce. A jesli chodzi o liczbe mieszkancow,
to jest ich w Polsce ponad 38 milionéw! To bardzo duzo. W Europie tylko kilka pafnstw ma ich wiecej!

® Oto kilka europejskich panstw. Odszukaj ich ksztatty na mapie Europy i pokoloru,j.

® Gdy pokolorujesz juz wybrane kraje, przyjrzyj im sie uwaznie. Z kim graniczy kazdy
z nich?
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Polska w Swiecie

Co teraz robig réwiesnicy po drugiej stronie Swiata? Gdzie mieszkajg i jaka maja pogode? Czy teraz $pia,
a moze wtasnie sie obudzili? Takie pytania zadajg wszyscy - i mali, i ci starsi. Niektorych odpowiedzi
mozesz poszukad na... globusie, czyli kuli ziemskiej w miniaturze. Ogladanie jej to wspaniata zabawa.

Gdybysmy przecieli kule ziemska w poziomie na
dwie réwne czesci, otrzymalibysmy dwie potku-
le - pétnocna (na gorze) i potudniowa (na dole).
Polska lezy na pétkuli pétnocnej. A poniewaz im
dalej na pétnoc (im wyzej), tym chtodniej, dlatego
w Polsce mamy nieco nizsze temperatury niz na
przyktad na potudniu Europy czy w Afryce.

potkula
potnocna

potkula
potudniowa

potkula
zachodnia *

Spojrz na globus obok. Widzisz, jak tym razem pétkula
zostat podzielony na dwie czesci? To zndw wsChod i
dwie pétkule - wschodnia i zachodnia. Na p6t-
kuli zachodniej lezg obie Ameryki - Pétnocna
i Potudniowa. Na pétkuli wschodniej lezy Azja,
Australia oraz czesc Afryki i cze$¢ Europy, w tym
takze Polska.




&= _ ¢)EKAWOSTKA OD BOCKA

{ ‘ Dzieje naszego panstwa, czesto trudne i burzliwe, sprawity, ze wielu Polakow zyje za
granicami kraju. Niektorzy mieszkaja tam od kilku czy kilkunastu lat, inni urodzili sie
za granica, po tym jak wyjechali tam ich rodzice czy pra-, pra-, pradziadkowie. Ale o
wszystkich naszych rodakach poza granicami Polski mowimy - Polonia. Najwieksze jej
skupisko jest w Stanach Zjednoczonych Ameryki. Duzo Polakow lub osob pochodzenia
polskiego zyje tez w Niemczech, Francji, Brazylii, na Litwie, Biatorusi i Ukrainie.

® Odszukajna mapie swiata panstwa, w ktorych sa najwieksze skupiska Polonii.




Trzy symbole. Hymn

Kazde panstwo ma swoje symbole narodowe, czyli: hymn, flage i godto. To trzy elementy, ktére
jednocza wszystkich rodakdw.

Ta najwazniejsza narodowa piesSn ma ponad 220 lat. Dzi$ nazywana jest Mazurkiem Dabrowskiego,
ale na poczatku zwana byta Piesniag Legiondw Polskich we Wtoszech, bo zostata napisana z mysla
o polskich zotnierzach, ktérzy pod dowddztwem generata Jana Henryka Dabrowskiego walczyli
u boku Napoleona o wolng Polske. Ale to nie generat Dabrowski jg napisat. Autorem stow jest jego
przyjaciel Jozef Wybicki. Stowa do ludowej melodii mazurka napisat we Wtoszech w 1797 roku.

Dworek w Bedominie

( na Kaszubach

Nasz hymn doczekat sie nawet swojego mu-
zeum. Historie jego powstania, ciekawostki

o0 autorze i jego rodzinie czy historie Legiondow oA
Dabrowskiego, ktdre z piesnig na ustach wal- - 3
czyty o Polske, poznasz, spacerujac po pieknym o =
dworku w Bedominie na Kaszubach. To miej- "
sce, w ktorym urodzit sie Jozef Wybicki. [ il i
: e
K Jozef Wybicki F : T\

Hymn $piewamy na wszystkich waznych uro-
czystosciach panstwowych, po zwyciestwie
naszych sportowcéw czy w innych doniostych
momentach, w ktérych chcemy poczud sie jak
jedna wielka rodzina. Ale bez wzgledu na oko-
licznosci zawsze Spiewamy go z powaga.




Mazurek Dabrowskiego zostat oficjalnie hymnem naszego kraju w 1927 roku i jest nim do dzis.
Poznaj jego stowa:

Y—ﬁﬁ"\//" *Y

Hymn
Jeszcze Polska nie zgineta, Marsz, marsz, Dgbrowski,
Kiedy my Zyjemy. Z ziemi wtoskiej do Polski.
Co nam obca przemoc wzieta, Za twoim przewodem
Szablg odbierzemy,. Ztgezym si¢ z narodem.
Marsz, marsz, Dgbrowski, Jak Czarniecki do Poznania
Z ziemi wioskiej do Polski. Po szwedzkim zaborze,
Za twoim przewodem Dla ojezyzny ratowania
Ztgezym sig z narodem. Wrécim si¢ przez morze.

Przejdziem Wiste, przejdziem Wartg, Marsz, marsz, Dgbrowski,
Bedziem Polakami. Z ziemi wtoskiej do Polski.

Dat nam przyktad Bonaparte, Za twoim przewodem

Jak zwyciezaé mamy,. Zigezym sie z narodem.
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Trzy symbole. Znak orta

Biato-czerwone barwy i piekny, dostojny orzet towarzyszg nam od wiekdw. A czy wiesz, skad sie wziety?
Zeby poznaé ich historie, nalezy siegna¢ do poczatkéw naszego paristwa.

Jak gtosi legenda, trzej bracia Lech, Czech i Rus wyruszyli w swiat, by znalez¢ dla siebie i swoich
ludzi najlepsze miejsce do zycia. Pierwszy poszukiwania zakonczyt Rus, drugi odtaczyt sie Czech,
tylko Lech nadal podazat przez pola i lasy. Dzien chylit sie juz ku wieczorowi, kiedy Lech postano-
wit potozy¢ sie pod wielkim debem i odpoczaé. Gdy spojrzat w gore, na szczycie korony zobaczyt
wspaniate gniazdo, a w nim ogromnego ptaka. Byt to orzet. Nagle ptak zerwat sie do lotu, wzbit
wysoko, jakby chciat skrzydtami siegna¢ zachodzacego stonca. Lech stat jak zaczarowany i podzi-
wiat cudowny widok biatego orta na tle czerwonego stonca. Wtedy zdecydowat, ze tu wtasnie zbu-
duje osade dla swojego rodu, a biaty orzet na czerwonym tle bedzie jego znakiem rozpoznawczym.

Z czasem okazato sie, ze orzet podpowiedziat Lechowi znacznie wiecej. Pierwszy grod, ktory w tym
miejscu wybudowat nasz dzielny przodek, miat ksztatt orlego gniazda i otoczony zostat solidnym watem
obronnym. Nawet nazwa tej osady - Gniezno - zostata zaczerpnieta od orlego gniazda. Narodowe bar-
wy - biata i czerwona - nie zostaty wybrane przez przypadek, maja swoje znaczenie. Biel symbolizuje
site i dostojenstwo orta. Czerwien oznacza waleczno$c tego ptaka oraz wszystkich rodakow, ktdrzy
przez lata przelewali krew za nasza ojczyzne.
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A jak naprawde wyglada ptak, ktérego mégt zobaczy¢ Lech?
To bielik. I cho¢ nie jest ortem, jest do niego bardzo podob-
ny. Ma z6tty zakrzywiony dzidb, szare pidra i gtowe, tylko
pidra na ogonie sg biate. Rozpietos$c skrzydet wynosi ponad
2 metry. Jest drapieznikiem i bez watpienia krolem polskich
ptakow. Zapewne dziwisz sie, Ze nie jest caty biaty? No céz,
zachodzace stonce tak oslepito Lecha, ze widziat ptaka o
jasnym upierzeniu.

® Chod przez lata polskie godto sie zmieniato, zawsze byt to biaty orzet na czerwonym

tle. Dokoncz rysowanie godta: popraw kontury i pokoloruj korone, dziob i szpony na
zotto, a tto na czerwono.

13
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Trzy symbole. Flaga

Flaga Polski ma takie same kolory jak godto na-
szego kraju. Flage tworzg dwa prostokatne pasy:
biaty na gérze i czerwony na dole. Cho¢ flaga Pol-
ski zmieniata sie na przestrzeni wiekow, zawsze
dominowaty na niej wtasnie te dwa kolory.

Biato-czerwone flagi powiewaja na budynkach,
w ktorych urzeduja najwazniejsze osoby w pan-
stwie: prezydent, premier czy postowie. Flage
panstwowg wywiesza sie podczas $wiat panstwo-
wych i innych waznych wydarzen i rocznic. Gdy
ogtasza sie zatobe narodowa, flagi panstwowe
opuszcza sie do potowy masztu.

W 2004 roku ustanowiono Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. Przypada on 2 maja. Wieszanie flagi

pomaga budowac tozsamos¢ narodowa.

Flaga panstwowa

Flaga panstwowa z godtem




® Wiele panstw ma flagi w barwach podobnych do polskiej. Odszukaj takie same flagi.
Policz i napisz, ile ich jest.
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Szwajcaria  Austria totwa

Grenlandia Turcja Polska Monako

® Wyobraz sobie, ze jestes wtadca. Zaprojektuj flage wtasnego panstwa.
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Na poczatku byli Polanie

Wkrotce po tym jak Lech zbudowat gréd, powstawaty kolejne osady. Ich mieszkancy nie zawsze zyli
w zgodzie. Walczyli ze soba, aby zdoby¢ jak najwiecej ziem, bogactwa i jak najwieksze wptywy. Az
pojawit sie silny wtadca plemienia Polan, ktéry pod swoim dowddztwem zjednoczyt wiele réznych ple-
mion. Cho¢ nigdy nie zostat krélem Polski, byt jej pierwszym wtadca. A jego $lub z czeska ksiezniczka
przynidst naszemu krajowi pierwszy duzy sojusz polityczny oraz chrzescijanstwo. Rok 966 to bardzo
wazna data w naszej historii - data chrztu Polski.

® Rozwiaz rebusy, a poznasz imiona wtadcy oraz jego pieknej zony.




® Przez lata Polska zwiekszata swoje granice i rosta w site. Zmieniaty sie tez stolice
naszego kraju. Wpisz w okienka litery zgodnie ze strzatkami i poznaj nazwy miast,
ktore byty gtowna siedzibg wtadcow Polski.
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Nasi krolowie

Byto ich wielu. Przez stulecia rzadzili naszym krajem wtadcy z réznych dynastii, czyli rodéw panujacych:
najpierw Piastow, pozniej Andegawendw, Jagiellondw. W Polsce, jak w wielu innych krajach, tron byt
dziedziczony, przechodzit z ojca na syna, a czasem na corke. Kiedy ostatni ostatni krél z dynastii Jagiel-
lonéw zmart, mielismy krolow elekcyjnych, czyli wybieranych. O tym, kto zostanie nastepnym krélem,
decydowali postowie - przedstawiciele szlachetnie urodzonych obywateli.

® Pierwszym wtadca, ktory zatozyt korone, byt Bolestaw Chrobry, syn Mieszka I
i Dobrawy. Jesli chcesz wiedzieé, w ktorym roku zostat koronowany, wykonaj
dziatania i wpisz wyniki w korony.

10-6-3 = 20-20= 10-5-3 = 3+1+1=

1 vl O

Ten krol byt ostatnim krélem z dynastii Piastow. Za jego panowania powstato wiele murowanych zamkéw
oraz pierwsza wyzsza uczelnia - Akademia Krakowska. Dzieki swym wspaniatym rzagdom zyskat przydo-
mek ,Wielki”. Przekresl co drugg litere wokét portretu, a pozostate utworza imie tego krola.




® Kobieta na tronie? Czemu nie! Miata tylko 11 lat, gdy na jej gtowe wtozona zostata
korona. Gdy poslubita ksiecia litewskiego Wtadystawa Jagiette, Polska na dtugie lata
potaczyta sie z Litwa. Poddani kochali jg za dobre serce. Dzis jest patronka Polski i...
swieta. Przepisz litery z odpowiednich koron i odczytaj jej imie.

I J G

® Kazimierz IV Jagiellonczyk wzmocnit Polske i pokonat
Krzyzakow. Na tronie zasiadat przez wiele lat. Jesli chcesz
wiedzied ile, odszukaj ukryte na tronie cyfry. W pierwsze
okienko wpisz mniejsza cyfre, w drugie — wieksza.

® Ten krol skutecznie przeciwstawit sie potedze tureckiej i stoczyt wiele bitew
w obronie Polski. Jego najwieksza zwycieska wyprawa z 1683 roku zostata nazwana
odsiecza wiedenska. Stynat takze z pieknych listow pisanych do swojej zony
Marysienki. Odszukaj imie krola ukryte w stowie JANTAR i uzupetnij podpis.

Il Sobieski
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Symbole ze ztota

Kim bytby krél bez insygniow krélewskich? Korona, jabtko krélewskie i berto to wtasnie insygnia kré-
lewskie, czyli symbole wtadzy. Sg wykonane ze ztota i oczywiscie pieknie zdobione.

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Jednym zachowanym insygnium koronacyjnym dynastii Piastow jest miecz Szczerbiec.
Wedtug legendy miecz ten zostat wyszczerbiony przez Bolestawa Chrobrego wskutek
uderzenia w Ztota Brame w Kijowie. W rzeczywistosci miecz jest pozniejszy - pochodzi
z XII lub XIII wieku. Obecnie mozemy go ogladaé w Skarbcu Koronnym na Wawelu.

® Zaprowadz krola do zamku.




Krolewska moda

Ptaszcz to nieodzowny element krélewskiego stroju. Z futrzanym kotnierzem, zawsze z najlepszych
materiatow i bardzo zdobiony. Ten najtadniejszy krél zaktadat na koronacje lub gdy przyjmowat waz-

nych gosci.

® Pokoloruj stroj krola najpiekniej, jak potrafisz.
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Szlachta sie stroi

Nie tylko rodzinie krélewskiej zalezato na wytwornym ubiorze. Stroje szlachty, czyli bogatej i ,szlachet-
nie urodzonej” czesci spoteczenstwa byty rownie bogate i kosztowne. Co ciekawe, to stroje mezczyzn,
a nie kobiet wyrdzniaty sie pieknymi materiatami i zdobieniami.

® Pokoloruj szlachcica. Dzigki kretym sciezkom poznasz nazwy elementow
szlacheckiego stroju.

C
ZUPAN, czyli meska
knia zaktad CZAPKA z sukna
suknia zaktadana z futrzanym otokiem
pod kontusz i piérami
PASEK Z tANCUSZKA
) ) PAS
do mocowania szabli KONTUSZOWY
KONTUSZ, czyli
ptaszcz z rozcietymi SZABLA ;
w pochwie

rekawami

&= _ ¢IEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' Szlachta korzystata z licznych przywilejow nadanych przez krola. Zbierata
7 sie tez na sejmach i decydowata o losach Polski. Od XV wieku Polska byta wiec

> Rzeczpospolita szlachecka.



® Wpykorzystaj ulubione kredki i pokoloruj portret szlachcianki.

23



24

Dzielni jak rycerze

Historia Polski jest dtuga i burzliwa. Przez lata nasi przodkowie stoczyli mnéstwo bitew w obronie oj-
czyzny. W wielu odniesli wspaniate zwyciestwa, ktore przeszty do historii.

Jedna z najbardziej znanych bitew w dziejach naszego kraju rozegrata sie pod Grunwaldem. Polskie
wojska pod dowddztwem kréla Wtadystawa Jagietty i ksiecia litewskiego Witolda pokonaty wojska

krzyzackie.

® Wpykonaj dziatania, a dowiesz sie, kiedy miata miejsce ta bitwa.
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® Przytoz lusterko pod napisem i przeczytaj w odbiciu, jak nazywat sie najbardziej
znany polski rycerz, ktory walczyt pod Grunwaldem. Stynat z tego, ze byt odwazny,
prawdomowny i honorowy. Wpisz jego imie pod spodem.

SVMISSY CSVBUA

® Potacz w pary takich samych rycerzy. Jeden rycerz nie ma pary, bo rozni sie od
pozostatych. Ktory?

)
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Polska odswietna

W Swieta narodowe lub panstwowe cata Polska jest biato-czerwona. Budynki, tramwaje i autobusy de-
korujemy flagami. W ten sposob okazujemy szacunek do waznych wydarzen w historii naszej ojczyzny.

® Potacz kropki i odczytaj daty kilku waznych swiat.

4 ) o ™) o ) d )
MAJA MAJA MAJA MAJA
Swieto Dzien Flagi Swieto Narodowy

Pracy Rzeczypospolitej Narodowe Dzien
Polskiej Trzeciego Maja Zwyciestwa
w . W o S . S
a ) o ™ - ) ~ )

SIERPNIA SIERPNIA SIERPNIA LISTOPADA

Narodowy Swieto Dzien Narodowe <
Dzien Pamieci Wojska Solidarnosci Swieto
Powstania Polskiego L= % iWolnosci Niepodlegtosci
Warszawskiego
S G S G

—




® Z okazji swieta panstwowego mieszkancy udekorowali flagami swoje miasto.
Odszukaj i policz wszystkie flagi.
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Odzyskanie niepodlegtosci

Wiele dat jest waznych w dziejach naszego kraju, ale dzien, w ktérym Polska odzyskata niepodlegtosc,
jest najwazniejszy w historii.

Jak to sie stato? Najpierw wtadcy trzech sasiednich panstw: Rosji, Prus i Austrii uknuli spisek i kawatek
po kawatku podzielili miedzy siebie nasz kraj. Stali sie zaborcami, a Polska w 1795 roku przestata istnie¢
jako panstwo. Zaborcy jednak nie ztamali ducha Polakdw, ktdrzy wykorzystywali kazdg okazje do tego,
by walczy¢ o wolnosc. Organizowali powstania narodowe, ktdre niestety nie przyniosty wyzwolenia.
Wybuch | wojny Swiatowej w 1914 roku dat nam nadzieje na zwyciestwo. Zaborcy znaleZzli sie w przeciw-
nych obozach i zaczeli walczyc ze soba. Polacy skutecznie wykorzystali ten konflikt i 11 listopada 1918
roku, wraz z zakonczeniem wojny, Polska odzyskata niepodlegtos¢. Wielu rodakéw tego dnia ptakato ze
szczeScia. Po 123 latach niewoli Polska wrdcita na mape swiata, cho¢ miata juz inne granice niz przed
rozbiorami (byta znacznie mniejsza) i nie rzadzit w niej krdl, tylko parlament, rzad i prezydent.

® Wez kredki i zaprojektuj wtasna kartke z kalendarza z ta wazna data.
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W tym roku obchodzimy setna rocznice odzyskania niepodlegtoscil

® Oto polski przywodca, ktory jest uwazany za ojca naszej niepodlegtosci. Jego
imie i nazwisko ukryte jest w literkowym kwadracie. Pokoloruj pola z literg A na
pomaranczowo, B - na r6zowo, C - na z6tto, R - na zielono, a W - na niebiesko.
Litery z pozostatych pol przepisz po kolei pod zdjeciem.
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Polska dzis

Na poczatek wazne stowo - DEMOKRACJA. Polska jest panstwem demokratycznym, to znaczy, ze
dorosli Polacy moga w wyborach gtosowaé na ludzi, ktorzy potem decyduja o przysztosci Polski.

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Panstwo, w ktorym rzadzi krol lub krolowa, to monarchia. Czy wiesz, ze istnieja kraje,
ktore nadal sg monarchia... ale jednoczesnie panstwem demokratycznym? Znajdziesz
je nawet w Europie. To np. Wielka Brytania, Belgia czy Hiszpania. Krol nie jest tam ta-
kim wtadca jak dawniej. Jest gtowa panstwa, reprezentuje je, ale o waznych sprawach
na ogot decyduja parlament i rzad.

s 12
s

Tak jak ty z rowiesnikami tworzysz czasem klub czy paczke, tak dorostych moga taczy¢ podobne po-
glady i wtedy tworzg partie. Kazdy Polak, ktory jest petnoletni (czyli skorczyt 18 lat), moze w wyborach
zagtosowad na partie, z ktorej pogladami sie zgadza. Partie, ktdre zbiora najwiecej gtoséw, utworza
parlament.

To w parlamencie decyduje sie o wszystkich waznych dla Polakéw sprawach, na przyktad, ile lat be-
dziesz chodzi¢ do szkoty, jakie prawo ma obowigzywac i na co przeznaczyé pienigdze z podatkdow.

Kiedy postowie i senatorowie w parlamencie ustala, co trzeba zmienic - propozycja zmian, czyli ustawa,
trafia do prezydenta. To on decyduje, czy podpisaé, czy odrzucic przygotowana ustawe.



Oprocz parlamentu i rzadu w Polsce dziatajg tez sady i trybunaty, ktdre pilnujg prze-
strzegania prawa i rozstrzygaja sporne kwestie. Kazdy obywatel bez wzgledu na ptec,
wiek, poglady czy zajmowane stanowisko jest zobowigzany do postepowania zgodnie
z obowiagzujacym prawem.

Mowi sie, ze parlament, rzad z prezydentem oraz sady to trzy filary wtadzy w Pol-
sce. Musza dziatac sprawnie, aby nasz kraj byt bezpieczny. To tak jak stét na trzech
nogach.
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W grupie sita

Od 1 maja 2004 roku Polska nalezy do Unii Europejskiej. To grupa panstw, ktore wzajemnie sie wspie-
raja politycznie, gospodarczo i spotecznie.

® Stan na gwiazdce z napisem ,start” i wykonaj kolejne dziatania, poruszajac sie
zgodnie z ruchem wskazowek zegara. Wynik to liczba krajow, ktore nalezg do Unii

Europejskiej.

start
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A teraz wyobraz sobie klase 28 uczniéw. Jedni sg wyzsi, drudzy nizsi. Jedni stabsi, inni silniejsi. Kazdy
inaczej wyglada i ma inny charakter. Doktadnie tak jest w Europie. Silniejsi pomagaja stabszym tak, aby
wspdlnie sie rozwijaé. 28 panstw Unii Europejskiej rozni sie od siebie - ich mieszkancy méwia innymi
jezykami, maja inng kulture i zwyczaje. Wszyscy chca zy¢ w pokoju i dlatego szanujg sie nawzajem
i ustalajg wspdlne cele: dobrobyt, bezpieczenstwo, wolnosé i rownosc.

® Przyjrzyj sie dzieciom w klasie i znajdz pieé roznic miedzy obrazkami.
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Poznawanie przez zwiedzanie

Czy wiesz, ze Polska to kraj peten atrakcji? Wybierz sie z nami na wycieczke, podczas ktdrej bedziesz
podziwiaé niezwykta przyrode Polski, prébowad lokalnych smakotykdw, znajdziesz grajace tawki, po-
szukasz $ladow dinozauréw, spotkasz stado najwiekszych zwierzat Europy i zobaczysz najpiekniejsze
zaglowce Swiata. Udasz sie na pétnoc - nad morze, na potudnie - w géry albo nad wspaniate rzeki,
jeziora i do laséw. Kazdy region w Polsce ma co$, czym sie moze pochwali¢ i co koniecznie trzeba

zobaczyc!

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Polska jest administracyjnie podzielona na 16 wojewodztw, 314 powiatow i 2478 gmin.
Mamy w Polsce puszcze, doliny, kotliny, kanaty, wodospady, klify, wydmy, wyspy, a na-
wet pustynie! A do tego sporo catkiem zabawnych nazw: Jeczydot, Fajna Ryba, Kocury,
Psie Gtowy, Ropuchy, Pomyje, Nicponia, Trabki, Potkoty, Geniusze, Wortki, Barszcze,
Jednorozec, Ryczywot, Catowanie, Ksigzki, Jajkowo, topaki, Lenie Wielkie, Koniec,
Swinki, Krzywe Kolano, Robakowo, Ktopot, Szkaradowo, Sieroty, Klusek, Zagacie,
Wielkie Oczy, Paskudy, Kukuryki...

® Uzupetnij ramke. Wpisz nazwe wojewodztwa, gminy i miejscowosci, w ktorej
mieszkasz.

wojewodztwo

gmina

miejscowos¢




® Odszukaj na mapie poszczegolne wojewodztwa i pokoloruj je odpowiednio. Nastepnie
postaw znak X w wojewodztwie, w ktorym mieszkasz.
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Wojewodztwo zachodniopomorskie '

Kotobrzeg - ;

nadmorska promenada liczaca ok. 500 m
Trzgsacz dtugosci, od mola do zabytkowej latarni morskiej

ruiny kosciota

Wyspa Wolin zniszczonego
pokazowa zagroda zubrow przez morze
w Wolinskim Parku

Narodowym

Koszalin

Swinoujscie
Muzeum Historii/\

Twierdzy Swinoujscie

Dobrzyca
labirynt
() w ogrodach
Szczecin Hortulus
stolica wojewodztwa

Cedynia —7%

miejsce zwycieskiej bitwy @ | |

wojsk Mieszka I z wojskami

niemieckimi w 972 roku
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® Jakie mityczne zwierze widnieje w herbie wojewodztwa zachodniopomorskiego?

a) jednorozec c) feniks e) sfinks
b) bazyliszek d) gryf f) smok

©or

CIEKAWOSTKA 0D BOCKA

{ Do wojewodztwa zachodniopomorskiego nalezy najwieksza wyspa Polski — Wolin.

7 W dawnych czasach zamieszkiwato ja stowianskie plemie Wolinian, ktorzy stoczy-
li wiele bitew z wojami Mieszka I. Grod Wolin byt duzym i waznym portem oraz...
gniazdem stowianskich piratow! O tych barwnych dziejach przypomina zrekon-
struowana wczesnosredniowieczna wioska, czyli Centrum Stowian i Wikingow
w Wolinie. Wiecej na www.jomsborg-vineta.com
LLL ly
¢ > ° o

Pasztecik szczecinski, czyli rodzaj smazonego ciasta drozdzowego, nadziewa-
nego mieszanka miesna lub jarska, np. z jajek lub pieczarek. Czesto podawany
Jest z czystym, czerwonym barszczem do popicia.

Smakotyki na pamiatke — szczecinskie pierniki

Nie tylko Torun piernikiem stoi. W Szczecinie nazywa si¢ je ciastkami z popio-
tu lub z patelni, czasem tez ciastkami kamiennymi. Maja charakterystyczne
ksztatty zwigzane z morzem; ozdabia sie nimi swigteczne choinki.
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Dla wedrowcow

Wzdtuz catego polskiego wybrzeza battyckiego ciggnie sie turystyczny Szlak Nadmorski. To cze$c
europejskiego szlaku pieszego, ktory zaczyna sie w Portugalii, a konczy w Estonii. To doskonate miejsce

na baaardzo dtugi spacer lub wycieczke rowerowa.

&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' W miejscowosci Dobrzyca na ogromnych terenach roposcieraja sie wspaniate Ogrody
T3 . R A R s . - o
Tematyczne Hortulus, a w nich znajduje sie najwiekszy w Europie labirynt, wiekszy
nawet od boiska pitkarskiego! Wiecej na www.hortulus.com.pl

® Zanim wyruszysz do Dobrzycy, sprobuj przejsé¢ przez labirynt.

START

META
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Z wizyta w Szczecinie

W stolicy wojewddztwa zachodniopomorskiego warto zobaczyc¢ co najmniej dwie atrakcje - Zamek
Ksigzat Pomorskich i finat regat najwspanialszych zaglowcdw na swiecie (www.tallships.szczecin.eu).

® Znajdz szesé szczegotow, ktorymi roznia sie zaglowce.

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Zamek Ksigzat Pomorskich to najbardziej znany zabytek w Szczecinie. To tu

w czasach swojej Swietnosci panowat rod Gryfitow. Jego najstynniejszym ksieciem

i wtadca byt Bogustaw X Wielki, ktory ozenit sie z Anng, corka polskiego krola Kazi-
mierza Jagiellonczyka. Wiecej na www.zamek.szczecin.pl
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Wojewodztwo pomorskie

Jastrzebia Gora
najdalej na potnoc
wysuniety kraniec Polski

2

Odargowo
gigantyczny
gtaz narzutowy

Gdynia

»,Dar Pomorza

”
Fokarium

Sopot
najpiekniejsze
molo

gotycki zamek
krzyzacki, w ktorym
strasza duchy rycerzy

Gdansk

stolica wojewodztwa

Malbork

jeden

z najwiekszych
w Europie
zamkow
krzyzackich

Wdzydze

Kiszewskie o
Szymbark

dom do gory nogami

skansen z zabudowa
z XVII-XIX wieku
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Morskie stowa

Kto$ powiedziat, ze w wojewddztwie pomorskim sa atrakcje dla wszystkich: mitosnikow plazowania
i ptywania, niezwyktej historii i zwiedzania, pieszych i rowerowych wycieczek, zakochanych w przyro-
dzie... Chyba tylko na nartach nie mozna tutaj szalec. Ale zaraz, mozna - na nartach... wodnych!

® Wybrzeze battyckie to nie tylko wspaniate plaze. To takze charakterystyczne
dla tego klimatu rosliny, zwierzeta czy zjawiska. Znajdz i wykresl 11 wyrazow
zwigzanych z morzem lub jego krajobrazem.
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Trzy perty

Gdansk, Sopot i Gdynia to trzy miasta nad Battykiem potozone blisko siebie. Dlatego razem zwane sg
Tréjmiastem i przyciagaja rzesze turystéw. Nic w tym dziwnego. To tu przekonasz sie, ze zuraw nie-
jedno ma imie. To nie tylko ptak, ale tez dZzwig portowy. Ten zabytkowy i najstarszy w Europie goruje
w Gdansku nad Mottawa, a wspotczesne mozna zobaczy¢ w stoczniach. Na Dtugim Targu w Gdansku
przywitasz sie z Neptunem, wtadcg morz. W Centrum Hewelianum dowiesz sie, jak powstaje dZzwiek
i przeniesiesz sie w przesztos¢ wehikutem czasu. W Sopocie pospacerujesz najpiekniejszym w Polsce
molo, a na stynnym Monciaku znajdziesz $mieszny budynek zwany Krzywym Domkiem. A gdy poje-
dziesz do Gdyni, mozesz stanac za sterami pieknego zaglowca ,,Dar Pomorza” oraz zwiedzi¢ okret ORP
»Btyskawica”. | nie zapomnij zbudowaé zamku na plazy.
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Fontanna Neptun
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Morskie skarby

Po burzy lub sztormie mozna znalez¢ na brzegu morza prawdziwe skarby - bur-
sztyny, nazywane tez battyckim ztotem. Te niezwykle cenne brytki powstaty
z zywicy, ktéra dawno temu wpadta do morza i tam stwardniata. W niektorych
zatopione zostaty kawatki roslin czy owadow. Battyckim ztotem zachwycano sie
juz w starozytnosci i transportowano go do Rzymu bursztynowym szklakiem.

® Stowianie mieli wtasng nazwe bursztynu. Odszyfruj ja, wpisujac w puste okienka
litery przypisane do odpowiednich klejnotow.

R

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Mierzeja Helska jest najdtuzszym polskim potwyspem. W miejscowosci Hel na koncu
potwyspu znajduje sie fokarium. Wiecej na www.fokarium.com
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Swiat na gtowie

Gdy udasz sie na Kaszuby, odwiedz Szymbark z Centrum Edukacji i Promocji Regionu (www.cepr.pl).
Jego najwiekszg atrakcja jest dom postawiony na... dachu. Mato komu po wyjsciu z niego nie kreci
sie w gtowie. Zanim tu dotrzesz znad Battyku, zatrzymaj sie w nieduzej, ale malowniczo potozo-
nej wiosce Chmielno. Jeziora, lasy i wzgdrza to nie jedyna atrakcja. Wiele oséb przyjezdza tu do
Muzeum Ceramiki Kaszubskiej, by zobaczy¢, jak z kawatka gliny wykonac piekny dzban. Wiecej na
www.necel.pl

® Kaszubskie wzory ludowe uznawane s3 za jedne z najtadniejszych w Polsce.
Dokoncz rysunek po sladach i pokoloryj go.

uy



Szlak krzyzackich warowni

Kaszuby to raj dla fandéw gotyckich zamkdéw warownych. Ech, gdyby tylko mury mogty méwic,
opowiedziatyby niejedna, czesto mroczna historie. Zbudowali je Krzyzacy, ktorzy przed wiekami
opanowali ziemie pétnocnej Polski. Wspaniale zamki zbudowali w Bytowie, Sztumie czy Gniewie.
Najwiekszy byt jednak ten w Malborku. Potezne zamczysko, otoczone murem i fosg, stato sie gtow-
na siedziba Zakonu Krzyzackiego.

&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ‘ Zamek w Malborku budowano od 1280 roku przez ponad 100 lat. Byt bardzo no-
woczesny jak na tamte czasy, miat nawet ogrzewanie podtogowe. Jak dziatato? Pod
kamienna podtoga znajdowat sie piec, z ktorego ciepte powietrze wydostawato sie
specjalnymi otworami w kamiennej posadzce i ogrzewato wielkie komnaty. Wiecej na
www.zamek.malbork.pl

® Oto zamek w Malborku. Pokoloruj go najpiekniej, jak potrafisz.
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Wojewodztwo kujawsko-pomorskie

Bydgoszcz ‘
Jedna ze stolic Wymys{owo
wojewodztwa - Muzeum Indian ST

siedziba wojewody

Muzeum Mydta
i Historii Brudu

Torun

Jedna ze stolic
Wenecja wojewodztwa -
Muzeum Kolejki siedziba samorzadu
Waskotorowej

Biskupin
osada kultury tuzyckiej,
Muzeum Archeologiczne

Solec Kujawski

JuraPark

Kruszwica
® Mysia Wieza
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W stolicy piernika

Bez watpienia perta wojewddztwa jest Torun. Miasto zawdziecza swojg Swia- ’\

towa stawe Mikotajowi Kopernikowi i... pysznym piernikom. Od czego zacza¢ |:
zwiedzanie? Od centrum - na Starym i Nowym Miescie wspaniale zdobione |; .
ratusz i kamienice otaczajace rynek na pewno przyciggna twoja uwage. Tu- ] 5
taj tez od ponad 160 lat stoi pomnik stynnego astronoma, a w poblizu tez |, I
Dom Kopernika, czyli kamienica, w ktdérej naukowiec podobno sie urodzit.
Wiecej na www.muzeum.torun.pl .-'; -

Punkt obowiazkowy - to degustacja toruriskich piernikéw - najstynniejsze- |- :
go przysmaku wojewddztwa. Mozesz rowniez wtasnorecznie przyrzadzic te i e e SN
miodowe ciasteczka wedtug tradycyjnej receptury, oczywiscie w Zywym Muzeum Piernika. Czy wiesz,
ze pierwsze pierniki upieczono w Toruniu juz w XIll wieku? Wiecej na www.muzeumpiernika.pl

Teraz mozesz pobujaé w obtokach. Wybierz sie do toruriskiego planetarium, w ktérym poznasz tajemni-
ce kosmosu i dowiesz sie, jak powstaje zorza polarna czy tornado. Wiecej na www.planetarium.torun.pl

A\

&= _ ¢)EKAWOSTKA OD BOCKA

{ Najbardziej znang baszta i jednym z symboli Torunia jest Krzywa Wieza, odchylona
7 na gorze od pionu prawie o 1,5 metra!

® Potacz pasujace do siebie puzzle.
Odczytaj nazwe najpopularniejszych torunskich piernikow.
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Podroz w czasy ksiazat

Na zamku w Golubiu-Dobrzyniu (www.zamekgolub.pl) postuchasz legend i zobaczysz nawet turniej
rycerski. Mtodzi wielbiciele zamkéw powinni zajrzeé tez do Swiecia. Wznosi sie tu krzyzacka warownia
z wysoka wiezg, z ktorej mozna podziwiac okolice. Wieza jest interesujgca takze pod innym wzgledem:
jest odchylona od pionu o ponad metr. Jest to wiec - obok torunskiej - kolejna krzywa wieza w woje-
wodztwie. Hmmm, czy sa tu jakie$ proste wieze?

= _ IEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' Kruszwica jest jednym z najstarszych miast Polski. Stynie

z powodu tzw. Mysiej Wiezy (uwaga — ta jest prosta) i zwia-
zanej z nig legendy o ksieciu Popielu, ktorego zjadty myszy.
Wieza jest tak naprawde pozostatoscig po zamku krola

Kazimierza Wielkiego.




2ostan Indianinem

Mito$nikow przygody zapraszajg Bory Tucholskie. Tu kazdy poczuje sie prawdziwym
traperem lub... Indianinem. Mozesz buszowac po gestych lasach sosnowych, popty-
wac kajakiem po rzekach i jeziorach lub wej$¢ do wielkiego wigwamu w Muzeum
Indianskim w Wymystowie koto Tucholi. Wiecej na www.huuskaluta.com.pl

Rownie wspaniate przygody przezyjesz na Pojezierzu Brodnickim nad jeziorem Popek w Grodzie Folu-
szek - zwtaszcza jesli trafisz tam latem na festiwal Mediewalia. Wiecej na www.bractwobrodnica.cba.pl

Na pewno bedziesz sie tez Swietnie bawié na pokazach kowbojskich w Miasteczku Westernowym w Bo-
zejewiczkach (www.silveradocity.pl) lub w MegaParku w Grudzigdzu. W tym ogromnym parku rozrywki
znajduja sie tez dinozaury, Kraina Bajek, Safari czy Kraina Flinstonow. Wiecej na www.mega-park.pl

&= _ ¢)EKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' W miejscowosci Ptonne znajduje sie tzw. Gora Modrzewiowa. To najcenniejszy i najbar-
dziej imponujacy pomnik przyrody wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Kazdy z 10
sedziwych modrzewi ma okoto 300 lat i obwod od 140 do niemal 400 centymetrow.

® W gestym lesie ukryli sie Indianie. Pewnie bawia sie w chowanego... Ile postaci udato
ci sie odszukadé? Wynik wpisz w okienko.

- N - ;I .fj y
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Tropem pana Twardowskiego

Jedna z najwiekszych atrakcji Bydgoszczy jest postac Pana Twardowskiego, ktdra codziennie
0 godz. 13.13i 21.13 wsrdd ktebow dymu i przy akompaniamencie muzyki pojawia sie w oknie
kamienicy nr 15 przy Starym Rynku i nisko sie ktania.

50

Pan Twardowski byt szlachcicem, ktdry za-
przedat dusze diabtu w zamian za wiedze,
bogactwo i znajomos¢ magii. Chcqgc prze-
chytrzy¢ diabta, podpisat z nim cyrograf, mo-
wigcy o tym, ze odda mu dusze tylko w Rzy-
mie, dokqd wcale nie zamierzat jechac. Kiedy
byt juz bogaty i stawny, zawedrowat pew-

nego dnia do karczmy o nazwie ,,Rzym” i tam
wreszcie znalazt go diabet. Wedle legendy
w czasie swoich rozlicznych podrdzy pan
Twardowski odwiedzit Bydgoszcz, gdzie za
pomocq czarodziejskich sztuczek odmtodzit
burmistrza.

® Ksiezyc juz czeka, Pan Twardowski musi tylko wybraé wtasciwa droge.




W prehistorycznej osadzie

Niezapomnianych wrazen dostarczy ci wizyta w Biskupinie. Znajduja
sie tu fragmenty osady obronnej, ktéra powstata ponad 2500 lat temul! L
Osada miata bardzo ciekawa konstrukcje. Miescito sie w niej ponad
100 domoéw umieszczonych wzdtuz 11 ulic, a cato$¢ otoczona byta
watem i falochronem zbudowanym z ogromnych bali wbitych ukos-
nie w ziemie. Jesienig w Biskupinie odbywa sie festyn archeologiczny. |;
Warto wzigé w nim udziat! Wiecej na www.biskupin.pl :

Lubisz dinozaury? W przepieknej lesnej scenerii, miedzy Bydgoszcza a Toruniem, mozesz poczuc sie jak
w filmie ,Jurassic Park” i to w dwoch miejscach - w Zaurolandii w Rogowie (www.zaurolandia.pl) albo
JuraParku w Solcu Kujawskim (www.juraparksolec.pl).

® Oto kilka dinozaurow, ktore kiedys zyty na terenach dzisiejszej Polski. Policz, ile
dinozaurow kazdego rodzaju jest na stronie, a wyniki wpisz w odpowiednie okienka.
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" landi Spytkowo
azurolandia
Elblag Olsztyn Wioska Indian
Kanat Elblasko- stolica wojewédztwa, :
-Ostroédzki Planetarium Wolisko

Zagroda Zubréw

Etk

Etcka Kolej
Waskotorowa

Kadzidtowo
Park Dzikich Zwierzat

Stebark

Muzeum Bitwy pod
Grunwaldem
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Statkiem kanatem i po... trawie

To nie tajemnica, ze najwiekszym skarbem Warmii i Mazur s3 jeziora.
Zachwyci cie tez okoliczna przyroda, bo znajdziesz piekne rzeki, lasy |}
petne zwierzat, wzgdrza, bagna i kanaty. Ale najwiekszg atrakcja, taka |:
na skale Swiatowa, jest Kanat Elblgsko-Ostrodzki, ktéry taczy kilka je-
zior z Zalewem Wislanym. Zarezerwuj caty dzien na rejs statkiem, bo
naprawde warto. Przezyjesz niesamowita przygode, gdy statek wjedzie
na specjalne pochylnie. W ten sposob ,,przeptynie” po trawie do nastep-
nego jeziora. Wiecej na www.zegluga.com.pl

&= _ (1exanOSTKA 0D BOCKA

{ ' Kanatem Elblasko-Ostrodzkim mozesz doptynaé do najdtuzszego jeziora w Polsce.
Nazywa sie Jeziorak i ma ponad 27 km dtugosci! A znajdujaca sie na nim wyspa Wielka
Zutawa jest najwigksza wyspa érodladowa w Polsce.

® Zaznacz droge, ktora todz doptynie do METY.

® Nofn, -
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Wsi3sc do kolejki
Innym historycznym zabytkiem woj. warminsko-mazurskiego jest ponad stuletnia Etcka Kolej Wasko-

torowa. Przejazdzka niag (od maja do sierpnia) dostarczy niezapomnianych wrazen i matym, i duzym
odkrywcom pieknej Polski.

&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' Siedlisko bocianow w Europie znajduje sie wtasnie w wojewodztwie warminsko-

T3

A\

-mazurskim, we wsi Zywkowo.

® Pokoloruj wagoniki kolejki.
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WsSrod dzikich zwierzat

50 lat temu zostat utworzony Mazurski Park Krajobrazowy, ktdry dzis jest jednym z najwiekszych par-
kow krajobrazowych w Polsce. Na jego terenie stworzony zostat Park Dzikich Zwierzat w Kadzidtowie,
gdzie przygarnia sie i leczy wszystkie stworzenia. Niektore wracaja do lasu, inne zostaja w parku. Sa
wsrod nich m.in. jelenie, daniele, koniki polskie, tosie, wilki, dziki i osiotki. Szczegolng atrakcja sa bobry,
zubr i bizon. Wiecej na www.mazurskipark.pl. i www.kadzidlowo.pl

[
Lubisz stodycze? Co za pytanie, kazdy lubi. Zasmakuja ci wiec tradycyjne
warminsko-mazurskie fefernuszki. To mate twarde ciasteczka, o smaku
podobnym do piernika, ale do ich wypieku zamiast miodu uzywa sie stodkiego
syropu z... burakow.
A 4

® Oto zabawa na deser. Potacz w pary identyczne pary ciastek.

S © @ o O0® 98
O® o8 S ©
S @& 6o
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Wojewodztwo podlaskie

- Suwatki
i 7= > q ] 2 )
biegun zimna, czyli
~ = najzimniejsze miejsce

w Polsce

Dolina Rospudy ,

Augustow
polany

storczykéw anat Augustowski — 18 sluz
) ® Suchowola -
Osowiec et o Puszczykowka )
Twierdza rajewo Wioska indianska '
wsrod bagien Muzeum )
oo Mleka
~= S Dobrzyniewo Koscielne
® Kraina krasnoludkow w Zalesiu

K
Nowogrod ® .
Skansen kurpiowski Biatystok
/ stolica wojewodztwa

Kiermusy ®

Karczma Rzym

Hajnowka
Park miniatur
‘ ® atrakcji
podlaskich
Pomigacze () _ .
Wioska éw. Mikotaja Bielsk Podlaski

(listopad i grudzien) Miasto cerkwi

Drohiczyn Grabarka

Dawna stolica Podlasia Drewniana cerkiew
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Zielone ptuca Polski

Takie puszcze jak ta w okolicach Biatowiezy porastaty kiedy$
wiekszo$¢ Europy. Obecnie Puszcza Biatowieska to ostatni taki
las na naszym kontynencie. Na terenie puszczy mozesz sie poru-
szac pieszo na przyktad po specjalnej ktadce ($ciezka przyrodni-
cza Zebra Zubra) lub wybraé sie w podréz pociggiem, a nawet...
drezyna!

VAN R e nt W D U N N VA

A\

oty )
&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' Biatowieski Park Narodowy to jeden z dwoch najstarszych parkow narodowych w Polsce.
7’ Ale to nie jedyny park w wojewodztwie podlaskim. Mamy tu rowniez: Biebrzanski, Na-

rwianski i Wigierski Park Narodowy. Wiecej na www.bialowieza-info.eu, www.bpn.com.pl,
www.biebrza.org.pl, www.npn.pl i www.wigry.org.pl

® Zdobadz sprawnosé mitosnika przyrody i potacz nazwy z odpowiednimi obrazkami.

e @@ oy I e

£os$ ZUBR JEZ WILK RYS BOBR
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Zwiedzanie po krolewsku

Nie ma watpliwosci, ze zubr jest krélem puszczy. Kiedy spaceruje po lesie, wyglada bardzo dostojnie.
Pokoloruj kréla puszczy.

&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ‘ Zubry to najwigksze ssaki w Europie. Niewiele brako-

wato, a catkowicie by wyginety. Udato sie jednak ura-
towad te piekne zwierzeta dzieki specjalnej hodowli
w Puszczy Biatowieskiej. Dzis w Polsce zyje ich okoto
1400, z tego potowa na Podlasiu. Tu zubry czuja

sie doskonale. Uwielbiaja lasy mieszane, to znaczy
takie, gdzie rosna drzewa lisciaste i iglaste. Lubia tez
podmokte polany.




Podczas spaceru po puszczy czeka cie spotkanie z krélami. No moze nie dostownie, ale z krélewskimi
drzewami na pewno. Aleja petna debéw ma nawet swoja nazwe - Szlak Debow Krélewskich i Ksigzat
Litewskich. Niektore majg 150 lat, a inne nawet 500. DwadzieScia dwa deby noszg imiona krélow Polski
i ksigzat litewskich orazich zon. Ech, gdyby te drzewa potrafity mowic...

® Oto imiona kilku wtadcow, ktorzy ,maj3” swoje deby. Przy kazdym z nich
narysuj drzewo tak, jak je sobie wyobrazasz.

N 7 ENNNalggg 722> ENNaigeg 72>

Kazimierz Wielki Wtadystaw Jagietto Kazimierz Jagiellonczyk

ENNalggg 7> ENNalggg 7> ENNalggg 7>

Zygmunt Stary Stefan Batory Wtadystaw IV
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Magia teatru

A moze wybierzesz sie na przedstawienie do Teatru Lalek w Biatymstoku? To miejsce, w ktérym ozywaja
pacynki, lalki, kukietki czy marionetki.

® Rozplacz sciezki, a dowiesz sie, jak nazywaja sie rozne rodzaje lalek teatralnych.
A potem narysuj wtasna!

Pacynka

Marionetka

/'

Kukietka

Jawajka

Lalka cieniowa
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Bocianie gniazda

Pentowo to jedyna polska wies, ktora otrzymata tytut Europejskiej Wsi Bocianiej. Wszystko przez gwat-
towna wichure, ktéra nawiedzita wie$s w 1991 roku. Okazato sie, ze bocianom bardzo spodobaty sie
potamane drzewa i masowo zaczety tu zaktadac gniazda. Ich liczba ciagle ro$nie. Wiecej na www.bo-
cianopedia.pl

® Wiosna to czas porzadkow! Ktos poplatat przystowia o bocianach. Dopasuj poczatek
do wtasciwego zakonczenia.

Powiedziaty bociany... ...przylec bocianie.
Bocian na ogonie... ...na bociana pora.
Jak bocian przyleci... ... Zze niedobre sg zmiany.
Na zwiastowanie... ...mozecie wyjs$¢ na dwor dzieci.
Na Swietego Izydora... ...jaskotke przynosi.
® Podlasie to region X X X X X X X X L X X
wielu kultur. Zamaluj X X T X X X X X 1 X X
wszy.stkle p.ola ze X X A X X X X X T X X
znakiem X i odczytaj
wyrazy w diagramie, [ U 28| eSS | 2SO o]
a dowiesz sig, jakie B I At OR U S I NI
narody zyja tu obok X X R X L X X X N X X
siebie od wielu lat. X X Z X A X X X 1 X X
X XY X C X X X X X X
X X X Z YD Z 1 X X X
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Wojewodztwo mazowieckie

Ciechanow

Ruiny zamku z pot.
XIV wieku

Sierpc
Muzeum Wsi
Mazowieckiej

Zelazowa
Wola

Sochaczew
Ruiny Zamku Ksigzat
Mazowieckich

Zyrardow

Stara przedzalnia

Szydtowiec

Muzeum Ludowych
Instrumentéw Muzycznych

62

Czersk

Ruiny zamku
gotyckiego

Nowy Dwor
Mazowiecki

Twierdza Modlin

Warszawa

Stolica
wojewodztwa
i Polski




Warszawa - stolica Polski

Warszawa to najwieksze miasto w Polsce. Ma tez najwiecej mieszkancéw, bo prawie 2 miliony. Przez
Warszawe przeptywa najdtuzsza rzeka w kraju, Wista, i tu znajduje sie najwiekszy polski stadion - Sta-
dion Narodowy. Ale nie dziwi to nikogo, bo Warszawa to stolica naszego kraju, czyli jego wizytowka.

® Przyjrzyj sie graficznej panoramie Warszawy i znajdz szesé szczegotow, ktorymi
roznia sie obrazki.
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Legenda o warszawskiej Syrence

Zdarzyto sie to bardzo dawno temu, kiedy
Warszawa byta jeszcze wioskq... Wielu jej
mieszkaricow zajmowato sie wéwczas rybo-
téwstwem, a w Wisle ptywaty ryby i... syreny.
Rybacy prawie kazdego dnia wyptywali swymi
todziami, zarzucali sieci, by jak najwiecej zto-
wic. Kazdego dnia towarzyszytim tez niezwy-
kle piekny spiew, ktdry raz dobiegat z oddali,
jakby z gtebin rzeki, a innym razem z bliska,
z przybrzeznych trzcin. Opowiesci przekazy-
wane z dziada pradziada gtosity, ze w rzece
mieszkajq syreny, piekne kobiety z rybim ogo-
nem. Rybacy jednak nigdy zadnej nie widzieli,
cho¢ bardzo starali. Nawet gdy nie wyptywali
na potdw, przychodzili nad Wiste postucha¢
cudownego spiewu. Pewnego wieczoru jedna
z syren postanowita wyptynqc i odpoczqc na
brzegu. Niestety zobaczyt jq bogaty kupiec,
ktory wtasnie przejezdzat wzdtuz rzeki. Schwy-
tat syrene i mimo jej rozpaczliwych proésb nie
chciat wypuscic. Syrenka, nie widzqc szansy na
ucieczke, zaczeta spiewac. Jej smutny gtos usty-
szat syn jednego z rybakdéw. Dotart do kupca
i gdy ten zasnqt, otworzyt klatke i zwrdcit stwo-
rzeniu wolnos¢. Z wdziecznosci syrenka obie-
cata mieszkaricom wioski, ze bedzie zawsze ich
strzegta. Gdy bedgq jej potrzebowali, przybedzie
z tarczq i mieczem. Na pamiqtke tamtego zda-
rzenia miasto, ktére wyrosto na miejscu wioski

rybackiej, ma w swoim herbie Syrenke. W War-
szawie sq dwa pomniki Syrenki: jeden nad brze-
giem Wisty, a drugi na Staréwce.

® Potacz kropki. Pokoloruj Syrenke
najpiekniej, jak potrafisz.



Warszawa da sie lubic

Zwiedzanie wojewodztwa mazowieckiego dobrze zaczagé od Warszawy i przeznaczyc na to przynajmniej
kilka dni, bo stolica ma wiele do zaoferowania. Kto chce sie wybrac na spotkanie z historig, powinien
udac sie na spacer Traktem Krélewskim na Zamek Krélewski i pospacerowac uliczkami Starego Mia-
sta; potem zobaczy¢ patac Na Wyspie, patac w Wilanowie, Muzeum Powstania Warszawskiego oraz
Muzeum Polin. Wiecej na www.zabytki.waw.pl, www.zamek-krolewski.pl, www.lazienki-krolewskie.pl,
www.wilanow-palac.pl, www.1944.pl, www.polin.pl. Na zadnych wiedzy czeka Centrum Nauki Kopernik
(www.kopernik.org.pl) potozone nad brzegiem Wisty. Na szczegdlng uwage zastuguje Planetarium, dzie-
ki ktéremu mozna chod troche oswoic tajemniczy kosmos. Na koniec warto wjechaé na taras widokowy
Patacu Nauki i Kultury i spojrzec na panorame stolicy (www.pkin.pl).

® Potacz w pary takie same kamienice. Ktora kamienica nie ma pary?

HOTEL =
HONEL
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Warszawa - Paryz Potnocy

Przed Il wojna $wiatowg Warszawa zachwycata swojg architektura i parkami, czesto byta nazywana
Paryzem Pétnocy. Jednak w czasie Il wojny $wiatowej zostata zniszczona, szczegdlnie jej zabytkowe
centrum. Wiele budynkow zrekonstruowano, np. Zamek Krélewski, kamienice na Staréwce.

® Rozplacz sciezki, a dowiesz sie, jak nazywaja sie wybrane pomniki stolicy.

Syrenka Warszawska

Warszawska Nike

Kolumna Zygmunta

Gréb Nieznanego Zotnierza

Pomnik Mikotaja Kopernika

Pomnik Fryderyka Chopina




N3 tonie natury

Na tych, ktdérzy chca odpoczad na tonie natury, czekajg tazienki Krélewskie, ogrod Saski, park Ujaz-
dowski. W parku Skaryszewskim czy na Polu Mokotowskim mozesz spedzi¢ aktywnie czas, jezdzac na
rolkach czy rowerze. Jesli chcesz podziwia¢ Warszawe z wysokosci, wybierz sie do wspaniatego ogrodu
na dachu Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego.

® Jesli wybierzesz sie do Puszczy Kampinoskiej (www.kampinoski-pn.gov.pl), moze uda
ci sie podejrzeé jej mieszkancow. Rozwiaz krzyzowke i odczytaj hasto z kolorowej
kolumny.
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Sladami Chopina

Bedac w Warszawie, nie mozna zapomniec o spotkaniu z muzyka, czyli Fryderykiem Chopinem, najstyn-
niejszym polskim kompozytorem. Usigdz na grajacych tawkach przy Krakowskim Przedmiesciu, a latem
postuchaj koncertu w tazienkach Krélewskich. Jesli chcesz zobaczyc, gdzie urodzit sie Fryderyk Chopin,
pojedz do Zelazowej Woli.

® Pomoz Fryderykowi Chopinowi dotrzeé do fortepianu. Idac wytacznie po 6semkach,
z pewnoscia do niego trafi. A to mata podpowiedz:

ﬁ szesnastka ‘h 6semka J ¢wierénuta J pétnuta © catanuta

g

| S\

‘2,

Q| e Q |o

J
)
)
)
)

Y e Yy 0
‘2 | Y |
| N\ T L | W\ S |

)
J
)
)
J
)

« [0
e e 0

o

Q




(] (] [ ] [ ] [ ] [
Najwazniejsze miejsca
Warszawa to siedziba najwazniejszych wtadz w panstwie. Spacerujac po miescie, odszukaj budynki,
w ktdrych urzeduja prezydent, premier, postowie i senatorowie, czyli Patac Prezydencki, budynek Sej-

mu, Kancelarie Prezesa Rady Ministrow.

Sz n : Kancelaria Prezesa
Patac Prezydencki Rady Ministréw

® W puste okienka wpisz litery przypisane do odpowiednich kwiatkow i odczytaj nazwe
innej siedziby prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej.
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Slady dawnej Swietnos$ci

Wojewodztwo mazowieckie to nie tylko Warszawa. Warto przejechac sie Szlakiem Ksigzat Mazowieckich
i odwiedzi¢ kilka miejscowosci, w ktdrych pozostaty slady dawnych ksigzecych grodéw. Kiedys byty to
piekne zamki, jednak z biegiem lat stracity na znaczeniu

Po drodze warto zboczyc z trasy i zajechac do Szydtowca, aby zajrze¢ do Muzeum Ludowych Instru-
mentow Muzycznych. Niektore z nich sg bardzo rzadko spotykane i coraz trudniej znalez¢ muzykéw,
ktorzy umieliby na nich grac. Wiecej na www.muzeuminstrumentow.pl

® Wpisz w puste miejsca wskazane litery i odczytaj nazwy instrumentow.

KO__A__KA KIJ Z B__ZEKA__tAMI U_A

4 POLSKA t’ T
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Chcemy jechaé na wies

O wielkomiejskim zgietku najlepiej zapomnisz na wsi. W Sierpcu znajduje sie ogrom-
ny skansen wsi mazowieckiej z przetomu XIX i XX wieku: z drewnianymi chatami
krytymi strzechga, karczma i kuznia. We wnetrzach sg tez meble, obrazy, narzedzia
- wszystko jak za dawnych lat. Koniecznie trzeba przyjechac tu latem, kiedy w skan-
senie organizowane sa spotkania z folklorem. Wtedy pachnie tu Swiezym chlebem,
ktérego oczywiscie mozna sprobowac. Wiecej na www.mwmskansen.pl

W poszukiwaniu ludowych tradycji
na Mazowszu trzeba takze wybrac sie
w jego pdétnocno-wschodnie rejony,
czyli na Kurpie. To urokliwe tereny
obejmujace Puszcze Biatg i Zielona,
stad tez w tradycji ludowej Kurpidow
tyle elementdw roslinnych - drzew
i kwiatow. O tym regionie gtosno jest
zawsze w okresie wielkanocnym, bo
wtasnie tu powstajg najwieksze i naj-
piekniejsze palmy.
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Wojewodztwo todzkie

\ / teczyca
— " Zamek diabta Boruty

Poddebice

Ogroéd zmystow Nieborow

Skierniewice

Parowozownia

todz
stolica
wojewbdztwa Tomaszow
Mazowiecki
Jaskinia zboja
Buczek Madeja
Krajowe
Swieto
Truskawki
Wielun
Baszta Spata = )
Meczarnia Dawna wieza ,.‘
cisnien
Betchatow
Kopalnia Wegla
Brunatnego
Radomsko
—

Festiwal zalewajki




Hollytodz wita

To tu miesci sie stynna tddzka Szkota Filmowa oraz
Studio Se-Ma-For, w ktorym powstato wiele filmoéw ani-
mowanych. Wybierz sie na spacer bajkowym szlakiem
i odszukaj pomniki stynnych postaci z bajek. Spotkasz
tu na pewno: Misia Uszatka, Plastusia, Wrébelka Cwirka,
Bonifacego i Filemona. Wiecej na www.se-ma-for.com

A\

&= _ ¢IEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ‘ Mis Uszatek znany jest nie tylko w Polsce. Jego wizerunek zdobi monete o nominale

AR

1 dolara na Wyspie Niue na Pacyfiku.

® Policz, ile postaci Misia Uszatka i Plastusia zachowano na tasmie filmowej. Wyniki
wpisz w gwiazdki.
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Kolorowa i roztanczona

£6dz byta kiedys stolicg przemystu wtdkienniczego. Kiedy zamknieto fabryki, w ktorych produkowano
tkaniny i ubrania, miasto sie zmienito. Obecnie w todzi jest wiele interesujacych muzeéw, galerii i par-
kow. Koniecznie zobacz ulice Piotrkowska i odwiedz Eksperymentarium! Czeka cie tu wspaniata zabawa.
Odkryjesz tajemnice fizyki, pokonasz kosmiczny tunel i labirynt laseréw. Wiecej na www.experymentarium.pl

&= _ ¢)EKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' Gtowna ulica todzi, Piotrkowska, to jedna z najdtuzszych ulic *‘F- l‘ri'
w Europie — ma ponad 4 kilometry dtugosci. Wybierz sie na spacer tg ulica
i zrob sobie selfie z Julianem Tuwimem, autorem Lokomotywy! :

-

® Czy wiesz, ze £6dz ma wtasna Stajnie Jednorozcow? Na razie to tylko dworzec
tramwajowy, ale podobno wkroétce ma tu stangé pomnik jednorozcow. Pokoloruj
jednorozca najtadniej, jak potrafisz.
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Nie taki diabet straszny

Zamek w teczycy stynie z obecnosci nietypowego lokatora. Podobno po zmroku mozna w nim spotkaé
najstynniejszego polskiego czarta - diabta Borute. Niektdrzy twierdza, ze przybiera postaé wysokiego
szlachcica z dtugimi wasami, ubranego w kontusz i czapke, ktére zastaniajag mu ogon i rogi. Inni zas
widzg Borute jako sowe lub wilka. Wiecej na www.muzeumleczyca.pl

® Odszukaj pary identycznych czartow. Otocz kotkiem tego, ktory zostat sam.

Na koniec wycieczki jeszcze co$ dla
prawdziwych odkrywcéw - kopal-
nia wegla brunatnego i elektrownia
w Betchatowie. Czeka tam na ciebie
Muzeum Gigantéw Mocy, w ktérym
dowiesz sie, jak wydobywa sie wegiel
brunatny i wytwarza energie. Aw po-
bliskiej Ztobnicy mozesz wspiac sie
na wieze widokowa i ogladac prace
ogromnych koparek i innych maszyn
na terenie Betchatowa. Wiecej na
www.kwbbelchatow.pgegiek.pl
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Wojewodztwo wielkopolskie

Ral zM
‘\W,:h il
Pita
L0 ° Podwodny
> Park
Jurajski

Poznan

Pobiedziska
Skansen Swarzgdz
Miniatur Szlaku M
. ki uzeum
Piastowskiego Pszczelarstwa
Stolica
wojewodztwa
Puszczykowo
Muzeum Arkadego
Fiedlera

Kornik
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/i /5 /!
w ktorym

straszy

Zamek
Wolsztyn

Parowozownia

Konin
Park makiet
MIKROSKALA
Kalisz
Prawdopodobnie
Rogalin
Deby: Lech,
CzechiRus

najstarsze miasto
w Polsce

Antonin

Patac Radziwittow



Miasto warte POZNANIA

® Jakarzeka przeptywa przez Poznan? Podpowiedz znajdziesz w tytule tego
rozdziatu.

a) WISLA b) ODRA c) WARTA

® Czyrozpoznasz, jakie znane poznanskie budowle schowaty sie wsrod drzew? Potacz
rysunki z odpowiednimi zdjeciami.

Katedra na Ostrowie
Tumskim na Starym Rynku
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Krakow ma swoj hejnat. Warszawa - syrenke.
A Poznan? Poznan ma koziotki, rzecz jasna!

Legenda o poznanskich koziotkach

Wydarzyto sie to dawno, dawno temu. W Po-
znaniu szykowano sie do wielkiej uczty. Z naj-
dalszych krancéw Wielkopolski sciggali goscie,
zeby swietowac odstoniecie odbudowanej
po pozarze wiezy ratusza, z zegarem wyko-
nanym przez mistrza Barttomieja z Gubina.
Kucharz, ktéry przygotowywat wspaniatq
wieczerze, chciat cho¢ przez moment rzucic
okiem na nowe cudo. Gdy stanqt przed ratu-
szem, dech mu zaparto z wrazenia. Nie mdgt
oczu oderwacd, stat tak i stat, patrzyt i patrzyt.
Gdy wrdcit do kuchni, okazato sie, ze pieczen
spadta z ognia i spalita sie. Nie byto gtdwnego
dania. Co tu robi¢? Kucharz wybiegt na pobli-
skq tgke nad Wartq i schwytat dwa brykajqce
tam koziotki. Zamierzat predko je upiec i podac
znamienitym gosciom. Koziotki byty jednak
sprytne i zwawe. Tak sie wiercity, ze wyrwaty
sie nieszczesnemu kuchcie i uciekty prosto na
ratuszowq wieze. Chciaty sie schowac w okien-
ku przy szczycie, ale okienko sie otworzyto.
Koziotki spojrzaty w dét na ludzi, przestraszo-
ne zameczaty, a potem zaczety sie zawziecie
trykac. Gosciom tak spodobat sie ten widok,

ze klaskali i wiwatowali. Mysleli, ze to pokaz
przygotowany specjalnie dla nich. Burmistrz
darowat sprytnym zwierzakom Zycie i posta-
nowit upamietnic to wydarzenie, umieszczajqc
figurki trykajqcych sie koziotkéw na wiezy ra-
tusza. Odtqd kazdego dnia koziotki poznariskie
trykajq sie tu 12 razy w samo potudnie.




Blubry starego Marycha

Stary Marych to legendarna postaé i symbol gwary poznanskiej.

Jego pomnik mozesz obejrzec przy ulicy Potwiejskie;.
® Zostan ekspertem poznanskiej gwary. Potacz liniami

wyrazy z dwoch kolumn tak, by zgadzaty sie ich
znaczenia. Pomoga ci wielkopolskie zdania.

KEJTER
BIMBA

SKtAD
BEJMY

PYRY

PIENIADZE

PIES

SKLEP

TRAMWAJ

ZIEMNIAKI

Nie moge i8¢ do sktadu po pyry, bo nie mam bejméw.
Pojade jutro bimba na Jezycki Rynek. Uwaga! Zty kejter!

Sprobuj stynnych swietomarcinskich rogali z nadzieniem z biatego maku
wypiekanych 11 listopada w Poznaniu z okazji Dnia Swietego Marcina.

Gdy bedziesz na Starym Rynku, wstap do Rogalowego Muzeum Poznania.

Z okien tego muzeum rozcigga sie najpiekniejszy widok na poznanski ratusz. w l

Wiecej na www.rogalowemuzeum.pl
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Na Malte

Z Poznania na Malte? Przeciez Malta to wyspa na Morzu Srédziemnym oddalona od Poznania 0 2700 km!
To prawda. Ale Malta to réwniez cze$¢ Poznania z fragmentem linii brzegowej Jeziora Maltanskiego

i parkiem rekreacyjnym. Jesli uda ci sie odwiedzi¢ Malte w trakcie regat, emocje gwarantowane. Wiecej
na www.malta.poznan.pl

® Oto zawody wioslarskie. Pokoloruj obrazek zgodnie z instrukcja i wpisz imiona chtopcow.

Bartek ma na sobie czerwona koszulke. Antek ma najlepszy widok na jezioro. Chtopiec w czapce ma
na imie Marcel. Chtopiec z zielonej koszulce widzi przed soba pomaranczowa koszulke.

Odwiedz poznanskie Laboratorium Wyobrazni. Dowiesz sie, jak rodzi sie gwiazda, dlaczego czar-

na dziura jest wcigz gtodna i nauczysz sie rozpoznawac najstynniejsze gwiazdozbiory. Wiecej na
www.wyobraznia.ppnt.poznan.pl




Swarzedz - pszczeli skansen

Ule o ludzkiej postaci to tylko niektére eksponaty tego zywego mu- [\e7 7" 8 =br @ o 2272 2
zeum. Jest ich tu w sumie niemal 300. Na terenie skansenu rosnie ' ’
peretkowiec japonski - bardzo rzadkie w Polsce drzewo. Niezwykle o5 ~
miododajne! Ty tez mozesz posadzi¢ w ogrédku lub na balkonie "'
przyjazne pszczotom roéliny: szatwie, mniszek lekarski, chabry |.* T :
i réze. Pamietaj! Pszczoty to bardzo wrazliwe i pozyteczne owady. 0 e e
Trzeba je chroni¢! = - ; -
® Potacz w pary jednakowe obrazki. SRS

Na terenie Wielkopolskiego Parku Narodowego lezy miejscowos¢ Puszczykowo. Gdy zboczysz troche ze
szlaku, mozesz odwiedzi¢ niezwykte muzeum - Pracownie Literacka Arkadego Fiedlera.

Skrzyptocz, pirania, zab stonia, afrykanskie maski, jadowite pajaki, krokodyl... To wszystko mozna po-
dziwia¢ w gablotach w willi, w ktorej mieszkat kiedys Arkady Fiedler. A wokét domu - w Ogrodzie Tole-
rancji - czeka chyba jeszcze wiecej atrakgji. Kopie rozmaitych monumentéw przeniosg nas w najdalsze
zakatki Swiata. Wiecej na www.fiedler.pl

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Arkady Fiedler byt znanym podroznikiem i pisarzem. Na jego czes¢ kazdego roku przy-
znaje sie nagrode dla najlepszej ksigzki podrozniczej roku.
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Gniezno

Gniezno to pierwsza stolica Polski. Poczatki tego grodu opisuje legenda o Le-
chu, Czechu i Rusie. Najwspanialszych zabytkiem Gniezna jest katedra - za-
trzymaj sie przy niej, aby zobaczy¢ Drzwi Gnieznienskie i poznaé uwiecznione
na nich sceny z zycia pewnego Swietego, jednego z patrondw Polski.

® Rozwiaz rebus, a poznasz imie swietego, ktorego
zycie przedstawiono na drzwiach katedry.

BRZE DZIE =J M

Patac Radziwittow w Antoninie byt niegdys swiadkiem wspaniatych przyjeé. Jednym z ich gosci byt
Fryderyk Chopin. Do dzi$ w patacu odbywaja sie jesieniag koncerty muzyki tego najwiekszego polskiego
kompozytora.

® Przekresl co druga litere, a dowiesz sie, jaki utwor Chopina powstat w Antoninie.
Pierwsza litera zostata juz skreslona.
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Wojewodztwo lubuskie

> Nowiny Wielkie
' Park Di 5 . . .
< = ark Bimozadrow Gorzow Wielkopolski
Cl > Jedna ze stolic
< > wojewodztwa - siedziba

I o wojewody
h Witnica
Park Drogowskazow Lubniewice Q? ©
i Stupow Milowych Park Mitosci @ ©
&
B N @
=\
Chyrzyno i 7" o
~hyrzy — Miedzyrzecz
N Swigto Krowy Miedzyrzecki Rejon
Umocniony
tagow
Amfiteatr
Zielona Gora
Jedna ze stolic Ochla
wojewodztwa - Muzeum
siedziba samorzadu Etnograficzne
i skansen

AN
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Sezon na przyr(g)ode?

Tutaj niejedno cie zaskoczy. Po pierwsze to wojewddztwo ma... dwie stolice: Gorzow Wielkopolski,
ktory wcale nie lezy w Wielkopolsce, oraz Zielong Gore, ktora... nie lezy w gorach. Pierwsza jest
siedzibg wojewody, druga - samorzadu. Ale... zaraz... lubuskie nie jest przeciez wyjatkiem. Czy
znasz inne wojewddztwo, ktére ma rowniez dwie stolice?

Lubuskie nie jest regionem typowo turystycznym, wiec nawet
w sezonie nie ma tu ttumaéw. Ale wystarczy spedzic tu kilka dni,
aby przekonac sie, ze to istny wakacyjny raj! Jesli lubisz wode
i lasy, to krystaliczne lubuskie jeziora otulone pachnacymi la-
sami beda dla ciebie idealnym miejscem na letni wypoczynek.
Jesli lubisz zbieraé grzyby - koniecznie odwiedz ten region je-
sienia.

® Policz, ile grzybow znajduje sie w kazdym zbiorze, a wyniki wpisz w okienka. Ktore
z tych grzybow sa trujace i nie wolno ich zbieraé?

Jesien to tez czas winobrania. Czy wiesz, czym prasuje sie winogrona? Raczej
nie zelazkiem. Potrzebne s3 do tego specjalne prasy winiarskie. Zeby zobaczy¢,
jak dziataja i jak robi sie z nich soki oraz wina, odwiedz Muzeum Etnograficzne
w Ochli. Wieza winiarska to chyba najbardziej interesujacy budynek tego parku.
Wyglada jak z bajki, prawda? Wiecej na www.wp.muzeumochla.pl




Z pradem rzeki

Teren lubuskiego przecinaja dwie duze polskie rzeki - jedna z nich wpada do drugiej, a na koniec

obie razem do Morza Battyckiego. Czy wiesz, jakie to rzeki?
—

® Rozwiaz dwa minirebusy, a poznasz ich nazwy.

;

e

® JE

K=W O + BINA

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Park Narodowy Ujscie Warty to najmtodszy z naszych parkow narodowych.
Jego symbolem jest ges zbozowa. Wiecej na www.pnujsciewarty.gov.pl. Cen-
trum parku znajduje sie w Chyrzynie, gdzie co roku organizowane jest Swieto

Krowy, a jego gtownym punktem s3 wybory krowiej pieknosci.

® Znajdz szesé roznic miedzy obrazkami. Nastepnie dorysuj korone krowiej miss.
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Miasto dziwnych obiektow

Gorzdw Wielkopolski jest peten dziwnych i ciekawych obiektow. Oto kilka z nich:

® Sprobuj dopasowaé opisy do zdjeé.

Wieza widokowa ,,Pajak” - miata by¢ duma
miasta, ale jej dziwna konstrukcja stata sie
przyczyna zartow.

Pomnik Pawta Zacharka, ktory przewozit
ludzi przez Warte w czasach, gdy nie byto
tu mostu.

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Zielona Gora — to prawdziwie zielone miasto. Potowa jego obszaru jest poros-
nieta lasem! Nic dziwnego, ze miejsce to upodobaty sobie sroki. Jest ich tu

najwiecej w Europie!
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Rezerwat nietoperzy

W wojewddztwie lubuskim nie brakuje tez tajemniczych miejsc. Pomiedzy Gorzowem a Zielong
Gora ciggnie sie Miedzyrzecki Rejon Umocniony. To kompleks, ktéry obejmuje ponad sto bunkréw,
w tym 21 potaczonych siecig podziemnych tuneli. Wiecej na www.bunkry.pl

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Podziemia Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego s3 najwiekszym w Europie
Srodkowej zimowiskiem nietoperzy. Co roku zimuje tam ponad 30 tysiecy
nietoperzy nalezacych do 12 gatunkow.

® Oto nazwy nielicznych nietoperzy wystepujacych w Polsce. Wpisz je poprawnie
do krzyzowki, a w rozowej kolumnie odczytasz nazwe rezerwatu nietoperzy
w Miedzyrzeckim Rejonie Umocnionym.

PODKOWIEC N
KARLIK A|lC
BOROWIEC G
NIIT|E|T|IO|/P|E|R|Z
GACEK
M
BOROWIACZEK

NOCEK 0 %
MOPEK Z Z

MROCZEK B C

PRZYMROCZEK

87




Wojewodztwo dolnosiaskie

Gtogow Lubin
Gtogowski Festiwal Szopek Baszta
Bozonarodzeniowych glogowska
Wroctaw
Stolica
Bolestawiec wojewddztwa
Zaktad
ceramiZzne . /
(\)-( .
o
ﬂ .
Watbrzych
. Zamek Ksigz
Jelenia Gora o
Zamek Chojnik . . Z .
Zabkowice Slaskie
. Laboratorium
Karpacz Frankensteina
Muzeum Techniki Kowary ‘

<52 Kopalnia ztota

2
’ ﬁ Kudowa Zdroj

Muzeum Zaby %

Duszniki Zdroj

Muzeum Papiernictwa
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Miasto krasnali

Wroctaw to najwazniejsze miasto Dolnego Slaska. Na jego zwiedzanie nalezy przeznaczy¢ kilka dni,
bo atrakgji jest tu bez liku! Zacznij od spaceru po wroctawskim rynku i jego okolicach. Czeka na ciebie
wspaniaty gotycki ratusz i zabytkowe kamieniczki, a takze najstarsza cze$¢ miasta - Ostrow Tumski.
We wrzesniu odbywa sie tu festiwal z parada krasnali, ale te zabawne skrzaty mozesz spotkac¢ we Wroc-
tawiu przez caty rok. Skrywaja sie w zautkach ulic i za rogami kamienic. Koniecznie wybierz sie na ich
poszukiwanie i zaznacz na mapie miasta wszystkie miejsca, w ktérych odnajdziesz krasnale. Jest ich
ponad 300 i ciggle przybywa.

® Na podstawie zdjeé odgadnij zainteresowania krasnali.

BT

&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ‘ Nie mozesz pominaé rotundy, w ktorej wnetrzu znajduje sie wspaniate dzieto: Panorama
Ractawicka. Ogromny obraz, ktory ma az 15 metrow wysokosci i 114 dtugosci zrobi na
tobie wrazenie. Wyobraz sobie, ze malarze — Jan Styka, Wojciech Kossak i Wtodzimierz
Tetmajer — malowali go przez dziewieé miesiecy. Wiecej na www.panoramaraclawicka.pl
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W krainie Lego i zaby

Muzeum Techniki i Budowli z Klockéw Lego w Karpaczu to gratka nie tylko dla matych turystéw. Sa tu
az dwa pietra wypetnione interaktywnymi budowlami oraz makietami, ktére mozna wprawiac¢ w ruch
za pomoca przyciskow i joystickdw. Zabawa gwarantowana! Wiecej na www.muzeumklockow.pl

® ,lego” to skrot od zwrotu ,Leg godt” (co oznacza: baw sie dobrze). Popatrz na
rysunki i skresl sylabe, ktora nie jest ostatnia sylabg w ich nazwach. Pozostaty
sylaby utworza nazwe kraju, z ktorego pochodzi wynalazca najstynniejszych
klockow.

BRO-DA DY-NIA

Z Karpacza pojedz do Muzeum Zaby w Kudowie-Zdroju. Zgromadzono tu ponad 3 tysiace ekspo-
natéw z wizerunkiem ptaza, ktéry upodobat sobie te miejsce. W okolicy Kudowy-Zdroju zyje wiele
gatunkow zab.
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Zostan poszukiwaczem ztota

Jesli chcesz zostac poszukiwaczem ztota, wybierz sie na wycieczke do kopalni w Ztotym Stoku. Zwie-
dzisz podziemne korytarze, zobaczysz proces odlewania pamigtkowych sztabek ztota oraz bicia monet.
Czy wiesz, ze ztoto w tych okolicach wydobywano juz dwa tysigce lat temu?

A jesli niestraszne ci spotkanie z Duchem Gor, jedz w Géry Stotowe i pospaceruj wsrod Btednych Skat. To
niezwykty skalny labirynt, niepodobny do zadnego innego miejsca w Polsce. Skatki maja swoje nazwy, np.
Wielbtad, Lwia tapa czy Dwunozny Grzyb. Mozna zobaczyc tu skaty ze szczeling i naturalnymi oknami.
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Tajemniczy zamek

Wycieczka po wojewddztwie dolnoslaskim to prawdziwa gratka
dla wielbicieli zamkoéw. Najbardziej znanym i jednym z najwspa- | :
nialszych w Polsce jest zamek Ksigz w Watbrzychu. Jego historia , - . fl
skrywa niejedna tajemnice. W czasie Il wojny Swiatowe] byt zajety
przez hitlerowcdw, ktdrzy stworzyli pod nim siec tuneli. Wiecej na
www.ksiaz.walbrzych.pl

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Budniki — nieistniejaca obecnie osada, dzis czesé Karpacza. Przez prawie cata zime nie
docieraja tu promienie stonca. To nietypowe zjawisko wynika z potozenia na potnoc-
nym stoku Karkonoszy. Stonce w zimie potozone jest blizej linii horyzontu, wiec nie
wychyla sie ponad grzbiet gor. Wiecej na www.budniki.pl

® Policz taty na kazdej krowie i wpisz odpowiednia cyfre pod kazda z nich. Cyfry
napisane jedna po drugiej pokaza ci liczbe dni bez promieni stonca w Budnikach.
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Poczuj sie jak Guliwer

Taka mozliwosc daje ci wizyta w Parku Miniatur w Kowarach (www.park-miniatur.com). Jednego dnia,
nie pokonujac wielu kilometréw, mozna obejrzeé wiekszo$¢é zabytkéw Dolnego Slaska. Sg wéréd nich
zamki i patace, wroctawski ratusz, Muzeum Papiernictwa w Dusznikach-Zdroju i wiele innych. Miniatury
z wielka doktadnoscig oddaja wyglad oryginalnych budowli. Wykonanie miniatury zamku Ksiaz trwato

ponad 2 lata!

’/,J

.....

&= _ CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' W dolnoslaskiej miejscowosci Ostrzyca Proboszczowicka mozesz zobaczyé najwyzsze
WA . - 2 g o S - q q
i najbardziej malownicze wzniesienie wulkaniczne w naszym kraju. Na szczyt wznie-

sienia, ktore ma 501 metrow wysokosci, prowadza kamienne schody.

® W Polsce jest wiecej wzgorz o charakterystycznym wulkanicznym stozku. Na Dolnym
Slasku jest ich najwiecej w Gorach Kaczawskich. Oto zaszyfrowana nazwa tego

regionu. Przytoz do niej od gory lusterko i odczytaj.

KBEVYINY MACY2FACH MNITKYNOM
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Wojewodztwo opolskie

Opole
Stolica
wojewodztwa
///////// Maciejow
5| Bierkowice ZP ::;Z':Ia
u e Il Skansen
Muzeum Wsi =
Opolskiej =\
Brzeg =
Muzeum Piastow T
Slaskich Ozimek
Najstarszy metalowy
Matujowice most wiszacy
Obrazkowa Biblia w Europie
na scianach kosciota Krasiejéw
Park Nauki
i Rozrywki

Moszna

Patac prawie
jak z Disneya

>
DD \ .
S Gogolin
250[750] 085 o|gall [190]0 Poszta Karolinka
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CIEKAWOSTKA OD BOCKA

W Maciejowie koto Kluczborka znajduje sie pasieka zarodowa, w ktorej
specjalisci zajmuja sie hodowla pszczelich matek. Mozesz tu rowniez

zwiedzié¢ muzeum pszczelarstwa i obejrzeé wystawe uli w roznych ksztattach
Wiecej na www.pasieka.maciejow.eu

® Rozwiaz krzyzowke zwigzana z zyciem naszych drogich przyjaciotek — pszczot.

1.
2.
3.
4.
6.
T1.
1. Zbieraja go pszczoty i zanoszg do ula 5. Ciezko pracuje w ulu
2. Ogromna rodzina pszczét zyjaca razem 6. To na nich pszczoty szukajg nektaru
3. Smakotyk wytwarzany przez pszczoty 7. Owad bardzo podobny do pszczoty

4. Pszczelidom
VYMOTOYY :01SeH "BsQ 'L ‘A1eimy| "9 ‘ed1u30qoy °S ‘In "t ‘POIN "€ ‘oY "7 “IedyaN T :sluezkimzoy 95



Opolska Aleja Gwiazd

W Opolu od 1963 roku odbywa sie Krajowy Festiwal Polskiej Piosenki. Odwiedz koniecznie Muzeum
Polskiej Piosenki. Postuchaj najwiekszych przebojéw, a w specjalnej budce nagraj wtasny przebdj!
Wiecej na www.festiwalopole.com i www.muzeumpiosenki.pl

® Dorysuj w muzycznych sudoku brakujace obrazki tak, by w pionie i poziomie kazdy
z nich wystapit tylko raz.

: Y

W» y

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ‘ W Krasiejowie dziatata kiedys duza wytwornia cegiet. Pewnego dnia w starych
N wyrobiskach odkryto cenne wykopaliska. Wowczas na terenie tym zatozono
park jurajski dla dzieci. Dzis mozesz tam ogladaé ok. 200 modeli dinozaurow
z epoki mezozoicznej. Jest to jeden z najwiekszych parkow dinozaurow

w Europie. Wiecej na www.juraparkkrasiejow.pl



Patac jak z bajki

Patac w Mosznej ma az 99 wiezyczek i 365 rozmaitych
pomieszczen. Wyglada jak z bajek Disneya! Wiecej na
www.moszna-zamek.pl

® Policz duszki ukryte w zamku.

97



Wojewodztwo Slaskie

/\\J\ Czestochowa
Muzeum Zapatek

o © Olsztyn
(wies, nie stolica wojewodztwa
warminsko-mazurskiego)
Ruchoma szopka

Gliwice
Najwyzsza drewniana
wieza nadawcza

na swiecie _
o o Katowice
Stolica wojewodztwa
Rudy ® J
Zabytkowa Stacja ;
Kolejki Chorzow
Waskotorowej Park Slaski i Legendia

Ustron Zagroda zubrow

Kolej linowa

na Czantorie \. ‘
Wista — ®

Rodzinne miasto
Adama Matysza

. b\
Pszczyna
®

Bielsko-Biata
Studio Filméw Rysunkowych

Szczyrk

Pierwsza w Polsce kolej
krzesetkowa

Koniakow
98 Stolica pieknych koronek



Stary jak nowy

Méwisz ,,Slask” - myslisz ,wegiel”. Kiedy odkryto tu ztoza tej skaty, region zaczat sie bogacié. Wegiel
pedzit wagonami do doméw i fabryk w catej Polsce i za granica.

Choc¢ nadal mozesz zobaczy¢ tu gornicze szyby, spotkac kopalniang orkiestre lub zwiedzi¢ familoki,
czyli ceglane domy gornikow - to jednak coraz czesciej kopalnie i huty znikaja z horyzontu regionu lub
zmieniaja sie w muzea, galerie czy teatry...

® To logo wojewodztwa slaskiego. Czy potrafisz odgadnaé, co j

symbolizujg poszczegolne kolory? Potacz wyrazy w ramkach
z odpowiednimi kolorami. Slaskie.
Pozytywna energia

WEGIEL SLONCE WODA PRZYRODA

Oto czapka - element galowego munduru gérniczego. Czy wiesz, ze jej pidropusz
moze by¢ biaty, czarny, zielony albo czerwony w zaleznosci od petnionej funkgji?

® Policz, ile jest czapek z czerwonym pioropuszem, ile
z biatym, czarnym i zielonym, a wyniki wpisz w okienka.

dduddddda
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Legenda o Skarbku

Achim miat zaledwie 15 lat, gdy zostat sierotq. Przyszedt do sztygara i poprosit, Zzeby go przyjqt do
pracy w kopalni. Ten spojrzat na chudego chtopca i pokiwat przeczqco gtowaq.

- Nie dasz rady, synek.

Ale cos w oczach chtopca kazato mu zastanowic sie chwile.

- No, dobra, tydzienr na prébe. Jak wytrzymasz, to dam ci prace.

Achim chwycit za kilof i zabrat sie do pracy. Juz po chwili opadt z sit i chciat zrezygnowac.

- Nie poddawaj sie! - Achim ustyszat gtos zza plecéw. Odwrdcit sie i zobaczyt pod sciang starego
gérnika. - Zle trzymasz ten kilof. Pokaze ci. - | stary gornik utozyt dtonie Achima tak, ze kilof tatwiej
wchodzit w sciane wegla.

- Dziekuje — powiedziat chtopiec. Ale gdy po chwili sie odwrdcit, mezczyzny juz nie byto.

Achim pracowat dalej. Jednak po dwdch godzinach poczut, ze sity opuszczajq go na dobre. Juz miat
podejs¢ do sztygara i zrezygnowac, gdy z gtebi korytarza dobiegt znajomy gtos:

- Dasz rade.

Stary gérnik podat chtopcu kromke chleba, a sam wzigt jego kilof i za-
czqt pracowac.

- Bede ci pomagat, dopdki nie przyzwyczaisz sie do ciezkiej pracy pod
ziemiq. Musisz jednak dzieli¢ sie ze mnqg swojq zaptatq. | nie méw ni-
komu o naszej umowie.

Oczy chtopca rozbtysty nowq nadziejq. Pierwszy tydziern w kopalni
dobiegt konica. Sztygar byt zadowolony z pracy Achima. Zaptacit mu
i pogratulowat wytrwatosci. Chtopiec pobiegt poszukac starego gor-
nika. Znalazt go w najdalszym korytarzu.

- Dziekuje ci za pomoc. Oto zapftata.

- Widze, ze jestes nie tylko odwazny i pracowity, ale tez uczciwy.
Stary gornik usmiechnqt sie i w jednej chwili przybrat postac starca
w ptdéciennym ptaszczu z latarniq w dtoni. Byt to sam Skarbek, dobry
duch tej kopalni. - Nie chce od ciebie zapftaty. Teraz juz wiem, Ze sobie
poradzisz. Potrzeba nam tutaj takich jak ty — powiedziat i znikngt.




Troche techniki

Czy potrafisz sobie wyobrazic, jak kiedys wygladata praca goérnika? Jesli ciekawi cie, jak dawniej zyli
ludzie na Slasku, jak dziataty maszyny i skomplikowane urzadzenia w kopalniach i hutach, wybierz sie
na wycieczke Szlakiem Zabytkdéw Techniki. Niektére eksponaty to unikaty na skale Swiatowa! Wiecej
dowiesz sie na www.zabytkitechniki.pl

® Przyjrzyj sie kotom zebatym i znajdz dwa identyczne.

Nie tylko czarny skarb wydobywano na
Slasku. W Tarnowskich Gérach znajduje
sie Zabytkowa Kopalnia Srebra. Wiecej
na www.kopalniasrebra.pl

W dawnej kopalni znajduje sie pod-
ziemna trasa turystyczna, gdzie mozesz
przeptynac sie todka!
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Zielony Slask

Wystarczy oddalic sie o kilkadziesiat kilometréw
od serca regionu, zeby znalez¢ przepiekne
zielone krajobrazy. Beskid Slaski lub Beskid
Zywiecki na potudniu i Wyzyna Krakowsko-
-Czestochowska na pétnocy - to doskonate
miejsca na odpoczynek wsrdd przyrody.

Dla niektérych Wista to krélewska miejscowosc.
Dlaczego? To tu, ze zbocza Baraniej Gory, wypty-
wajg dwa zrédta - Czarna Wisetka i Biata Wisetka
- ktore taczac sie, dajg poczatek Wisle, krdlowe;j
polskich rzek. Tutaj tez urodzit sie krol polskich
skoczkow - Adam Matysz.

ot . :-';.-,.-,.o"

® Dokoncz rysunek skoczka i pokoloruj go. Pamietaj, aby pokolorowaé go w barwy

narodowe.
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Miata baba...

Na pewno znasz niezwykle popularna slaska przyspiewke o babie, ktéra miata koguta. Uzupetnij jej
tekst. Obok znajdziesz rysunkowe podpowiedzi.

Miata baba koguta, koguta, koguta.

Wsadzita go do ... Hej!

O, méj mity kogucie, kogucie,

Rogucie, kogucie, kogucie, kogucie.

Jakze ci tam w tym bucie, w tym bucie,

w tym bucie, w tym bucie jest?!

Miata baba barana, barana, barana.

Wsadzita go do ... Hej!
Miata baba indora, indora, indora. i

Wsadzita go do ... Hej!

Dla fanéw patacowych historii obowigzkowym punktem podczas wycieczki po Slasku jest

) Pszczyna. Z rynku tatwo trafisz na zamek. Przejdz sie po zabytkowych komnatach, ale uwazaj,
jesli poczujesz lekkiego kuksanca. To na pewno duch pieknej ksiezniczki Daisy, dawnej wtasci-
cielki zamku. Zawsze lubita zarty i psikusy. Wiecej na www.zamek-pszczyna.pl

103



Wojewodztwo matopolskie

@)
Krakow
Stolica Zalivi
Sutoszowa wojewodztwa alipie
Najpiekniej przyozdobiona
Zamek Wieliczka wie$ w Polsce
Pieskowa

Skata Kopalnia soli

Tarnow
Biegun ciepta, czyli
najcieplejsze miejsce

Zator w Polsce

Park
Ruchomych
Dinozaurow

Nowy Sacz
Sadecki Park
Etnograficzny

Rabka-

-Zdroj N
Muzeum | —
Orderu Il %
Usmiechu ]
Zakopane . Krynica-Zdroj
Zimowa Szczawnica Muzeum Zabawek
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Krakow

Krakow to jedno z najwspanialszych miast w Polsce. Znakiem rozpoznawczym Krakowa jest malowni-
czo potozone wzgorze Wawel i jego dwa najwazniejsze zabytki: Zamek Krélewski i Katedra Wawelska.
Katedra byta miejscem koronacji wiekszosci krélow Polski, a takze pochéwku - od Wtadystawa tokietka
do Augusta Il Mocnego. Jest w niej tez pochowanych wielu innych zastuzonych Polakéw, miedzy innymi
Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki czy Tadeusz Kosciuszko.

Zamek Krélewski na Wawelu - jedna z najwazniejszych rezydencji w Polsce. Do dwupietrowej budowli
przylegaja wspaniate Ogrody Krélewskie. Zamkowe wnetrza kryjg liczne pomieszczenia - apartamenty
krélewskie, gabinety, skarbiec, zbrojownie, sale poselska i turniejowa, i wiele innych. Zamek taczy sie
z katedra poprzez dziedziniec Stefana Batorego.

Zamek jest obiektem muzealnym, dostepnym do zwiedzania. Wiecej na www.wawel.krakow.pl
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Nie taki smok grozny

Z Wawelem wiqze sie legenda o Szewczyku Dratewce i smoku wawelskim.

Dawno, dawno temu... W grocie pod Wawelem rozpanoszyt sie smok, ktoéry zagrazat mieszkaricom
miasta. Ziat ogniem, straszyt i Smiat sie z rycerzy, ktérzy prébowali go przegonic. Krél Krak cho¢ byt
bardzo mqdrym wtadcq, nie wiedziat, jak poradzic¢ sobie z bestiq. Pewnego dnia do zasepionego wtad-
cy podszedt pewien mtodzieniec i niesmiato sie odezwat:

— Mosci krélu, jestem Szewczyk Dratewka i chyba wiem, jak pozby¢ sie smoka - i opowiedziat krélowi,
co wymyslit. Krél spowazniat i oznajmit:

— Jesli ci sie to uda, niczego ci nie zabraknie do korica zycia.

Szewczyk przystqpit do pracy. Wzigt baraniq skére, napchat do srodka siarki i zaszyt na okretke. Kiedy
smok sie przebudzit, pikantna przekqska czekata na niego przed grotq. Potknqt barana jednym hau-
stem, oblizat sie i znieruchomiat. Siarka w zotqdku zaczeta go tak palié, ze co sit w nogach pomknqt
nad Wiste i pit, pit, i pit. Az... pekt!

Do grodu Kraka wrdcit spokdj i porzqdek, a Szewczyk Dratewka zostat bohaterem.

® Potacz kropki i pokoloruj smoka.
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Jeden Krakow - caty Swiat

Krakow to nie tylko Wawel, czyli dawna siedziba krélow Polski, i zabytki zwigzane z historia. Krakow to
miasto, w ktdrym atrakcje czekajg na kazdego i to na kazdym kroku.

Muzeum Lotnictwa Polskiego zaprasza fanéw podniebnych atrakcji, ktorzy chcg poczuc sie jak praw-
dziwi piloci (www.muzeumlotnictwa.pl). Spragnieni dawnych historii i legend moga wybrac sie na ma-
giczny spacer kilka metréw pod... Rynkiem Gtéwnym (www.podziemiarynku.com). Jesli odwiedzisz
Krakow tuz po Swiecie Bozego Ciata, bedziesz miat szanse spotkac Lajkonika. Aby odkryé w sobie pasje
naukowca i sprawdzié, co to jest kotyska Newtona, odwiedz Ogréd Doswiadczen im. Stanistawa Lema
(www.ogroddoswiadczen.pl). A jesli marzysz o podrézy do Japonii bez wyjezdzania z Krakowa, skieruj
sie do Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha (www.manggha.pl). | nie musisz zaktadaé kimona,
chyba ze chcesz.

® A to Lajkonik. Dopasuj do niego odpowiedni cien.
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Cztery pory roku w Krakowie

Jesli sie zastanawiasz, kiedy najlepiej pojechac do Krakowa, to odpowied? jest prosta - o kazdej porze jest
piekny i o kazdej czekaja inne atrakcje. Niezmienny pozostaje tylko Wawel, dostojnie gorujacy nad Wistag od

setek lat.
Wiosng spotkasz Lajkonika, a letnig atrakcjg Krakowa jest Wielka Parada Smokow (www.paradasmokow.pl).

A moze wybierzesz sie do Krakowa jesienia? Wtedy odbywa sie tu coroczny Marsz Jamnikdw.

Zima nie mozesz przegapic $wigtecznego jarmarku i konkursu na najpiekniejsza szopke krakowska. Wiecej

na www.mhk.pl

HRARBRARNR

™ Ty

® Wytez wzrok i znajdz w stadzie jamnikow tego, ktory wcina popcorn, ptacze i udaje

IR ERN

aniotka.
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Sol cenniejsza niz ztoto

Czy wiesz, ze dawniej sél byta bardzo cenna? S6l wykorzystywano do konserwowania zywnosci,
byta takze srodkiem ptatniczym. To dlatego mowi sie, ze cos stono kosztuje, jesli jest drogie. A wy-
jatkowych gosci tradycyjnie wita sie tym, co najlepsze - chlebem i sola. Wybierz sie na wycieczke
do Wieliczki (www.kopalnia.pl) i Bochni (www.kopalnia-bochnia.pl).

Legenda gtosi, ze Kinga, zanim zostata zonq ksie-
cia Bolestawa Wstydliwego, wrzucita do kopalni
w swoim rodzinnym kraju pierscieri zareczynowy.
GOrnicy, ktérzy przyjechali z Kingq do Matopol-
ski, zaczeli kopac ziemie we wskazanym przez niq
miejscu i natrafilina ztoza. .. soli. W pierwszej bry-
le odnaleZzli slubny piersciert wrzucony do wegier-
skiej kopalni. Taki to prezent slubny ofiarowata
swieta Kinga mieszkaricom Polski.

Wieliczka to najstarsza kopalnia w Polsce! Wydobywano w niej s6l az do 1996 roku. Wizyta w Grocie
Krysztatowej to naprawde niezapomniane przezycie. A moze masz ochote na mecz pitki noznej pod
ziemia? Udaj sie do kopalni w Bochni, jednego z najstarszych miast w Matopolsce. Oprécz trasy do
zwiedzania kopalnia oferuje tez turnusy dla chorych dzieci. Panuje tu bowiem bardzo korzystny
mikroklimat. Zatem gteboki wdech i zjezdzamy!

® Jesli sie domyslisz, w jakiej kolejnosci nalezy przepisaé litery, dowiesz sie, jak
dawniej nazywano kopalnie soli.

ANLOS APUZ
-/
yan
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Ojcowski Park Narodowy

Po wycieczce pod ziemie czas na wspinaczke. Okolice Ojcowa to skaty, wawozy, 50 jaskin, a wsrod
nich stynna Jaskinia tokietka (www.grotalokietka.pl), ktérej dtugos¢ to az 320 metréw. Z jaskinia
wigze sie niezwykta historia. Krol Wtadystaw tokietek miat schronic sie w niej przed poscigiem
wojsk czeskiego wtadcy Wactawa Il. W ukryciu sie pomogt mu pajak, ktory uplott wielka sied i za-
stonit wejscie do jaskini.

® W kretych korytarzach jaskini mozna sie zgubié prawie jak w labiryncie. Sprawdz,
czy potrafisz znalezé wyjscie.

START META

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Czy mozna ustawié¢ maczuge na fortepianie? Tak, ale
tylko w Ojcowskim Parku Narodowym. Skata o nazwie
Maczuga Herkulesa stoi na podescie skalnym, zwanym
Fortepianem. Wiecej na www.ojcowskiparknarodowy.pl




W domu papieza

To trzeba zobaczyc¢ - rodzinny dom Karola Wojtyty, ktéry zostat papiezem. Jan Pawet Il wielokrot-
nie z tesknotg wspominat swoje miasto z dziecinstwa - Wadowice. W muzeum zobaczysz pamiatki
po papiezu, jego zabawki i narty, na ktorych uwielbiat szusowac. Wiecej na www.domjp2.pl

&= _ (IEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' W Wadowicach koniecznie trzeba wpasé do cukierni. Najlepiej na kremowki, bo
to ulubione ciastka papieza. Razem z przyjaciotmi zjadat je ze smakiem, gdy
wracat ze szkoty do domu.

® Po wizycie w kopalniach soli czas na troche stodkosci. Przyjrzyj sie smakotykom
i znajdz w petli po prawej stronie ten, ktorego nie ma w zbiorze po stronie lewe;j.
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Tatry - gory az po chmury

Tatry to nasze najwyzsze gory, a Zakopane to zimowa stolica Polski. Turystow tu nie brakuje bez
wzgledu na pore roku. Przycigga ich wspaniata przyroda, kultura i pyszna kuchnia. Tutejsi miesz-
kancy na turystow z innych regionéw Polski mowig cepry, na pienigdze - dutki, a na kapusniak -
kwasnica. Wiecej na www.zakopane.pl lub www.zakopane.com

® Oto goralska krzyzowka. Po jej rozwigzaniu litery w rozowych okienkach utworza
hasto.

N

&= _ ¢IEKAWOSTKA OD BOCKA

{ Najwyzszym szczytem Polski sg Rysy. Maja 2499 m n.p.m.
(B
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Wojewodztwo Swietokrzyskie

Zagnansk
Dab Bartek Skarzysko-Kamienna
Muzeum im. Orta Biatego  Sudot

i Muzeum Archologiczne
i Rezerwat KRZEMIONKI
Oblegorek

Dworek Henryka
Slenkiewicza

Battow

Park Dinozaurow

Checiny Cmieléow

Jaskinia Raj Zywe
Muzeum
Porcelany

Sandomierz

Podziemna

i Kurozweki  Irasa
Tokarnia Turystyczna
. Hodowla
Muzeum Wsi G
Kieleckiej
Pacanow
. Europejskie
Kielce Centrum Bajki
Stolica im. Koziotka
wojewodztwa Matotka

113



114

Jeden dzien to za mato

Kielce to stolica wojewddztwa Swietokrzyskiego. Spacer po miescie zacznij od Sienkiewki - stynnego
deptaka. A potem - zachwyc sie Patacem Biskupdw Krakowskich z muzeum i przepieknym ogrodem
witoskim.
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Jesli szukasz miejsc z charakterem - wybierz sie do kieleckiego Muzeum Zabawek, a zobaczysz, czym
bawili sie twoi rodzice i dziadkowie. Obowigzkowo badz tam w samo potudnie. Wtedy z wiezy muzeum
wylatuje na miotle Baba-Jaga! Wiecej na www.muzeumzabawek.eu

® O! Wtasnie wyleciata! Dopasuj cien do czarownicy.




Kierunek: Checiny! [=gp T

Pono¢ w ruinach zamku checinskiego ukryte

. 7 ’, . K I:\J ;
sg wspaniate skarby z czasow krélowej Bony. | _ =
Jesli nie boisz sie tajemniczego jezdZca na czar- = B i .
nym rumaku - wybierz sie na nocne zwiedzanie — : %
zamku! Wiecej na www.zamek.checiny.pl o gt I =
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R3) na ziemi
Jaskinia Raj to gratka dla prawdziwego odkrywcy. Jest jedng z najpiekniejszych jaskin w Polsce.

Odkryto jg przypadkiem ponad 50 lat temu. Badacze jaskin zauwazyli w Checinach nieznane im
wczesniej wejscie. Przeszli przez nie i byli oczarowani. Dlatego nowa jaskinie nazwali Raj. Wiecej

na: www.jaskiniaraj.pl

©or
CIEKMIOSTKA OD BOCKA
{ ‘ Speleolog - to specjalista od jaskin. Stalaktyt, czyli sopleniec, to naciek zwisajacy

7 ze stropu jaskini w dot. Stalagmit to naciek narastajacy z dna jaskini ku gorze.
A ze stalagnatem mamy do czynienia wtedy, kiedy stalaktyt i stalagmit sie potacza.

® Dopasuj odpowiednie podpisy do zdjeé.

STALAKTYT STALAGNAT

STALAGMIT

-
NRAAARAMERARNE
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Przyroda czeka

kysa Géra lezy na terenie Swietokrzyskiego Parku Narodowego. Na jej zboczach ciggng sie gotoborza,
czyli miejsca catkiem tyse, bez boru - lasu. To miejsca pokryte skatami, bardzo charakterystyczne dla
tych terenéw. Wedtug legendy kamienie te wysypaty sie z workdw czarownic, ktére pedzity na miottach
na sabat na tysej Gorze. Gotoborza najlepiej ogladac z wiezy widokowej. Moze zobaczysz tez lecace
czarownice...

® Ooo, wtasnie lecag! Policz, ile czarownic widzisz na obrazku.
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Wojewodztwo podkarpackie

Rzeszow
Stolica

wojewodztwa

Medynia —
Gtogowska —
Osrodek garncarski i

Baranow
Sandomierski

Zamek

Krasiczyn

Zamek

Przemysl

Jasto Wioska fantasy

Muzeum
Lizaka
Sanok
Muzeum
Budownictwa
Bobrka Ludowego
Muzeum
Przemystu
Naftowego
i Gazowniczego Krosno

Centrum
Dziedzictwa
Szkta




Gory do zdobycia

Wojewddztwo podkarpackie jest potozone w potu-
dniowo-wschodniej czesci Polski. To tutaj kréluja
Bieszczady, czyli gory nazywane europejskg oaza
dzikiej przyrody. | rzeczywiscie sporo jest tu miejsc,
w ktorych mozna odpoczac¢ od zgietku miasta.

Na rzece San w miejscowosci Solina zbudowano naj-
wyzszg w Polsce zapore, ma az 82 m. W ten sposdb
powstato Jezioro Solinskie. Wiecej na www.solina.pl

® Bieszczadzki Park Narodowy (www.bdpn.pl) porosniety jest lasami, przewaznie
bukowo-jodtowymi. Sprawdz, czy umiesz rozpoznaé drzewa. Zakresl drzewa iglaste.
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Miejsca z historia

Na Podkarpaciu jest wiele miejsc godnych zwiedzania. Na przyktad w Sanoku powstat najwiek-
szy w Polsce skansen (www.skansen.sanok.pl). Sg tez liczne zamki, zabytkowe kosScioty i dwory.
Niektore z nich wpisano na liste najcenniejszych zabytkéw Swiata, czyli na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO. Podczas wycieczki po Podkarpaciu koniecznie trzeba odwiedzi¢ Maty Wawel,
zamek w Baranowie Sandomierskim podobny do dawnej siedziby krélow polskich w Krakowie. Nie
ma tu wprawdzie zadnego smoka, ale za to wsrdd turystéw krazy duch Biatej Damy, ktéry wedtug
legendy strzeze ich bezpieczenstwa. Wiecej na www.baranow.com.pl

® Wpisz w okienka litery przypisane do krasnoludkow, a poznasz nazwisko pisarki
dla dzieci, ktora mieszkata w Zarnowcu na Podkarpaciu. Napisata m.in. ksiazke
»O krasnoludkach i o sierotce Marysi”. Wiecej na www.muzeumzarnowiec.pl

- A '-.'
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Lot z Bolkiem i Lolkiem

Podkarpacie przyciaga nie tylko fandéw natury czy historii. Nie lada ciekawostka jest zagroda w Me-
dyni Gtogowskiej (www.medynia.gok-czarna.pl), w ktorej mozesz sprébowad swoich sit w toczeniu
glinianych garnkéw i poznac historie rozwoju garncarstwa na pobliskich terenach. A jesli chcesz
na wtasne oczy zobaczy¢, jak powstaja lizaki, odwiedz Muzeum Lizaka (www.muzeumlizaka.pl)
w Jasle. Dobra zabawa czeka. A na koniec wycieczki czas na Muzeum Dobranocek (www.muzeum-
dobranocek.com.pl) w Rzeszowie - stolicy wojewddztwa. Zobaczysz tu prawdziwe figurki i pamiat-
ki z takich bajek, jak ,Mi$ Uszatek”, ,,Colargol”, ,,Plastus”, ,Bolek i Lolek”, ,,Reksio” czy ,,Smerfy”.
Razem z nimi przezyjesz fascynujaca przygode w bajkowym swiecie!

® Jesli trafisz na doroczne Gorskie Zawody Balonowe w Krosnie, zrozumiesz,
dlaczego wojewodztwo podkarpackie chlubi sie mianem Doliny Lotnicze;j.
Znajdz trzy takie same balony. Wiecej na www.gorskie-zawody-balonowe.pl

Masz ochote na proziaki? To placki z maki pszennej z dodatkiem
sody, zwanej na Podkarpaciu wtasnie proza. Wygladaja jak mate
buteczki i Swietnie smakuja z mastem, serem lub z dzemem. Mniam!
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Putawy

Muzeum Czartoryskich

Hotowno
Muzeum Kraina
FIOSEETATES Rumianku
Rowerow
Janowiec
Magiczne
Ogrody
Kazimierz
Dolny Chetm
Pomnik psa Zabytkowa
Werniksa kopalnia kredy

Zamosé

Szachy swiata

2R A2

Susiec
Wodospad Jelen

Wojciechow
Park edukacyjno-

-rekreacyjny
OWADOLANDIA

Lublin

Stolica wojewodztwa

Szczebrzeszyn

Pomnik Chrzaszcza

Zwierzyniec

Kosciot na wyspie
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Czarcia tapa

Lublin to stolica wojewddztwa i miasto o niezwyktej historii oraz licznych zabytkach. Jednym z nich
jest zamek. To w nim podpisano w 1569 roku porozumienie miedzy Polska a Litwa, zwane unia
lubelska. W holu zamku na pewno zainteresuje cie stét... z wypalong czarcia tapa.

‘15‘[} _\;..
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Jedna z legend gtosi, ze dawno temu na terenie zamku odbyt sie proces pewnej kobiety.
Przekupieni sedziowie wydali niesprawiedliwy wyrok skazujgcy kobiete. Zrozpaczona ko-
bieta zawotata wtedy w sali sqdowej: ,Diabli wydaliby sprawiedliwszy wyrok!”. Jej stowa
odbity sie echem w catym zamczysku. Tej samej nocy do sali sqdu przybyto kilku jegomosci
W1t przyodzianych w kontusze i czarne peruki, ktore ledwie skrywaty ich diabelskie kopyta i rogi. ! ! P
- @ »  Za przybytymi ciggnqt sie smrdd siarki. Dziwni przybysze wydali wyrok na korzysc kobiety, \b
éﬁj a diabelski sedzia opart sie rekq o stot, aby przypieczetowac wyrok, i wypalit na nim czarci
slad dtoni. A nieuczciwi sedziowie potamali sobie nogi na zamkowych schodach. Stét z wy-
palongq czarciq tapq do tej pory stoi w muzeum na zamku.

‘y ng b : "

&= _ ¢IEKAWOSTKA OD BOCKA

{ ' Wstap koniecznie do archikatedry w Lublinie. W prawej nawie znajdziesz aku-
styczna zakrystie. Stowa wyszeptane w jednym jej rogu sa swietnie styszalne
w drugim koncu pomieszczenia. Wiecej na www.archikatedra.kuria.lublin.pl.
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Niezwykte miasto

Zamos$¢ to niezwykte miasto, a zamojski rynek jest jednym
z piekniejszych w Europie. Po kazdej stronie placu znajduje sie
osiem kamienic. Najbardziej malownicze sg tzw. ormianskie
kamieniczki. Wygladaja jak mate dzieta sztuki, a do tego te ich
nazwy: dom Pod Aniotem, Pod Matzenstwem i Pod Madonna.
Piekne, prawda? Zajrzyj koniecznie do apteki, ktéra dziata w tym
miejscu nieprzerwanie od 1609 roku! Na rynku mozna czasem
spotkac skrybe w ormianskim stroju, ktéry wprowadzi cie w taj-
niki kaligrafii, czyli pieknego, ozdobnego pisma.

® Napisz po sladach nazwe miasta. Nastepnie, obok napisz rownie ozdobnga czcionka
swoje imie.

K
3 P .o
.':“'. ."0 0...0: b °o.0°.0. o .0. N ‘elo

W Zamojskim Centrum Wystawowym mozesz podziwiaé wystawe ,Szachy Swiata”. Jest tam ponad
200 zestawdw do gry z ponad 80 krajow, a wsrdd nich szachy z gliny, szkta, lawy wulkanicznej,
drzewa sandatowego, metalowych srubek, hebanu, chleba, zywicy, masy pertowej, czekolady, in-
spirowane ,Gwiezdnymi wojnami” czy ,,Shrekiem”. Wiecej na www.zci.zamosc.pl

® Czas na twoj ruch! Oto figury szachowe: pionek, wieza, skoczek, goniec, krol, krolowa.
Pokolory,j je, jak tylko chcesz. Mozesz rowniez wymyslié wtasne figury szachowe.

Narysuyj je obok.
pion wieza skoczek  goniec krél krélowa
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Artystyczny Kazimierz

Jesli jestes artystyczng dusza, nie mozesz omingé Kazimierza Dolnego. To jedno z piekniejszych
miasteczek Lubelszczyzny. Potozone w malowniczych zakolach Wisty przyciaga artystow, ktérzy
zjezdzaja tu na plenery malarskie. Na rynku koniecznie pogtaszcz pierwszy w Polsce posag psa. To
pomnik na cze$¢ psa Werniksa, ktory przewodzit bandzie bezdomnych kazimierskich psow.

~7 ©

Krakow ma obwarzanki, Poznan rogale, ‘
jest kogut z ciasta drozdzowego.

a symbolem

Kazimierza Dolnego
Wiaze sie z tym pewna legenda.

Pewnego razu do Kazimierza Dolnego zawi-
tat diabet i tak mu sie to miasto spodobato, ze
postanowit osiedli¢ sie w pobliskim wgwozie.
Czarcisko tak dtugo polowato na kury, kaczki
i gesi, az w catym Kazimierzu zostat tylko jeden
stary kogut. Mqdry ptak ukryt sie w pobliskiej
jaskini, zakonnicy pokropili jg wodq swieconq.
Diabet nie mdgt scierpie¢ zapachu swieconej
wody i nie miat co jes¢, wiec uciekt z miasta.
Kogut mdégt wreszcie wyjs¢ z ukrycia. Na czes¢
mgqdrego ptaka mieszkaricy zaczeli wypiekac
jego podobizny.
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Magiczne Ogrody i Marchewkowe Pole

W Janowcu czekaja na ciebie ,Magiczne Ogro- [~ #% =
dy”. Uméw sie na spotkanie ze smokiem, wrézka, [} F\ -~
krasnoludkiem lub magicznym ptakiem. Koniecz- || i

nie zrob sobie zdjecie na Marchewkowym Polu.
Wiecej na www.magiczneogrody.com

~
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Pdzniej mozesz wybrac sie w rejs statkiem po Wisle, odwiedzi¢ zamek w Janowcu, w ktérym
straszy Czarna Dama i obejrzeé ogromne spichlerze, w ktorych dawniej przechowywano zboze
(www.mnkd.pl/zamek-w-janowcu). A na koniec czeka cie jeszcze wycieczka na Roztocze. To
niezwykta kraina. Wioski porozrzucane sg nad Wieprzem, Sopotem czy Swierszczem i maja
zabawne nazwy: Guciow, Zwierzyniec, Susiec, Siedliska. W tej ostatniej mozesz dotknac ska-
mieniatych drzew sprzed 13-18 milionéw lat! Niektore to mate odtamki, inne prawie po6ttono-
we skamienieliny. Jesli zdobedziesz sie na odwage, odwiedz rezerwat Czartowe Pole. Wiecej
na www.magiczneroztocze.pl

CIEKAWOSTKA OD BOCKA

Czy wiesz, ze juz kanclerz Jan Zamoyski stworzyt na Roztoczu rezerwat,
zwany zwierzyncem? Trzymano tu zubry, tosie, jelenie, dziki, wilki, rysie, zbiki,
a takze tarpany. Wiecej na www.roztoczanskipn.pl



Wielcy Polacy

Naukowcy, odkrywcy, pisarze... Wielu Polakéw zastyneto w Swiecie dzieki swojej tworczosci czy
rewolucyjnym odkryciom. Oto kilka nazwisk z dtugiej listy waznych osobistosci.

Fryderyk Chopin Jan Heweliusz
—_ & v

Muzyczny geniusz wiekszo$¢
zycia spedzit za granica. Byt
kompozytorem, ktéry zrewo-
lucjonizowat muzyke forte-
pianowa.

Astronom z Gdanska, ktory
zyti pracowat w XVII wieku.
Nakreslit jedng z pierwszych
map Ksiezyca. W dowdd
uznania jeden z krateréw na
Ksiezycu nazwa-
no jego imieniem.

Papiez Jan Pawet Il Mikotaj Kopernik_

Znany na catym Swiecie
wybitny astronom dokonat
rewolucyjnego odkrycia.
Jego sens najlepiej oddaje
ponizszy dwuwiersz. W puste
miejsca wpisz dwa brakujace

To chyba najbardziej znany
Polak na Swiecie. Byt papie-
zem, czyli gtowa KosSciota
katolickiego od 1978

do 2005 roku. Znat siedem
jezykéw obcych, odbyt po-

nad 100 podroézy zagranicz- wyrazy (Stonce, Ziemie)
— nych. Uwielbiat jezdzi¢ na Wstrzymat uszyt
nartachichodzi¢ pogérach. T —————— R
e Dziewig lat po Smierci zo- Polskie go wydato plemie.

”@” stat ogtoszony swietym.
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Ignacy tukasiewicz

W 1853 roku skonstruowat
lampe naftowa i zatozyt we
wsi Bobrka na Podkarpaciu
pierwsza na Swiecie S
kopalnie ropy nafto- -
wej, zwanej kiedys
olejem skalnym.

wtadystaw Reymont
- 2@ v

Pisarz, ktory urodzit sie,

gdy Polski nie byto na ma-
pie Swiata, ale doczekat
odzyskania niepodlegtosci.
W 1924 roku dostat Literacka
Nagrode Nobla za czteroto-
mow3a powiesc¢ ,,Chtopi”.

Henryk Sienkiewicz

Czestaw Mitosz

Poeta, ttumacz i krytyk, kto-
ry przez wiele lat mieszkat

i tworzyt za granica. W 1980
roku otrzymat Nagrode Nob-
la w dziedzinie literatury.

Jozef Rotblat

Byt fizykiem i radiobiolo-
giem, ale w 1995 roku wyréz-
niono go Pokojowa Nagroda
Nobla za dziatalnos¢ na
rzecz rozbrojenia. | cho¢ do
konca zycia mieszkat poza
Polska, zawsze podkreslat,

ze jest Polakiem.

PowieSciopisarz, ktory zyt na przetomie XIX i XX wieku. Literackiego Nobla otrzy-
mat w 1905 roku za catoksztatt tworczosci. Trzy jego najbardziej znane powiesci
to: ,Ogniem i mieczem”, ,,Potop” i ,,Pan Wotodyjowski”. Przekres| co druga litere,
a dowiesz sie, jak te wszystkie ksigzki nazywane sg razem.

BTWRGYLLTOAGSICA
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Maria Sktodowska-Curie

Wybitny naukowiec. Odkryta
i nazwata dwa nowe pier-
wiastki chemiczne - rad i po-
lon. Nagrode Nobla otrzy-
mata dwa razy. W 1903 roku
w dziedzinie fizyki, a w 1911
- w dziedzinie chemii.

Lech Watesa
R

Jeden z twércdw ,Solidar-
nosci”, ktérego nazwisko
kojarzone na swiecie jest

z obaleniem komunizmu.

Byt elektrykiem w stoczni

w Gdansku, a zostat prezy-
dentem Rzeczypospolitej Pol-
skiej. W 1983 roku otrzymat
Pokojowa Nagrode Nobla.

Wistawa Szymborska
- Y =

Poetka nagrodzona litera-
ckim Noblem w 1996 roku.
Oprocz ,powaznej” poezji
tworzyta tez zabawne
dwuwersowe wierszyki,
np. ,Lepiej ztamac obie
nogi, niz miejscowe zjes¢
pierogi”. Wiesz, jak sie na-
zywaja?

Ludwik 2ZamenhofF

Tworca sztucznego, miedzy-
narodowego jezyka esperan-
to, ktory w zamierzeniu miat
taczyc ludzi réznych kultur

i ras. Obecnie 8 milionéw
ludzi zna esperanto.
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Wielka literatura dla matych ludzi

Poeci i pisarze z mitosci do dzieci tworzyli piekne, czasem petne humoru i przygdd ksiazki. Wystar-
czy je otworzyc, by przez te magiczne ksigzkowe drzwi wej$c¢ do Swiata fantazji.

® Potacz kredka tytut utworu z jego autorem.

— LOKOMOTYWA
00
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Jan Brzechwa

Cho¢ byt prawnikiem, na-
pisat wiele zabawnych
wierszowanych historyjek
oraz stworzyt pewng szko-
te, w ktorej kazde dziecko
chciatoby sie uczy¢.

Janusz Korczak

Powotat do zycia matego,
ale bardzo madrego krola.
Jako lekarz i pedagog duzo
dobrego zrobit dla dzieci, nie
tylko piszac, ale i zaktadajac
sierocince.

Julian Tuwim

Jego nazwisko od razu ko-
jarzy sie ze stoniem, ktéry
miat bardzo krotka pamied.
Jest autorem jeszcze wielu
dowcipnych wierszy, zawsze
zakonczonych moratem.

Maria Kriiger
R

Znasz niezwykte przygody
matej dziewczynki i jej nie-
bieskiego koralika? To wtas-
nie ta pisarka je wymyslita.



Matgorzata
Strzatkowska

Nikt nie wiedziat, jak trudny
jest jezyk polski, dopoki nie
wpadty mu w rece jej ,Wier-
szyki tamigce jezyki”.

Wanda Chotomska
N —

Byta autorka licznych wier-
szy i opowiadan. Jesli nie
wiesz, dlaczego ciele ogonem
miele, przeczytaj jej zbior
wierszy pod tym tytutem.

_
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Marcin Patasz

Wspaniale opisuje przygo-
dy swojego najlepszego
przyjaciela - psa. Stwo-
rzyt juz o nim cata serie
ksigzek.

Grzegorz Kasdepke

Ksigzki tego pisarza sg dla
tych, ktdrzy lubig rozwia-
zywac zagadki detektywi-
styczne.

Andrzej Maleszka

Dzieki niemu kazde
dziecko wie, ze na
Swiecie rosto kiedy$
pewne niezwykte
drzewo.
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N3jlepsi z najlepszych

Oto grono najbardziej znanych dzi$ polskich sportowcéw. Dzieki nim i ich niezwyktym osiggnie-
ciom wiele razy rozpierata nas duma narodowa. A gdy podczas mistrzostw i igrzysk olimpijskich
zdobywali ztote medale, mogliSmy ustyszeé nasz hymn narodowy.

® Potacz imiona i nazwiska sportowcow oraz ich zdjecia z wtasciwym opisem.
Nastepnie dopasuj sprzet sportowy potrzebny sportowcom do uprawiania ich

dyscypliny.

Maja Wtoszczowska =

L
= =

Anita W{odarczykj
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Jest najmtodszym w historii ztotym medalistg mistrzostw Swiata w swojej dyscyplinie, czyli rzucie mtotem.

Jest krolem strzelcow, najlepszym napastnikiem w naszej reprezentacji i jej kapitanem.
Bija sie o niego wielkie europejskie kluby.

Pierwsze kroki na korcie stawiata w wieku przedszkolnym. Dzi$ zna korty catego Swiata.
Wiele razy startowata w turniejach Australian Open, US Open czy Wimbledonie.

Drobna i szczupta, ale gdy wsiada na rower, jest demonem predkosci i uporu. Im trudniejsza trasa,
przez gorskie Sciezki z wystajacymi kamieniami i korzeniami, tym lepiej.

Jej domena to lekkoatletyka. Ma wielkg site i doskonata technike. Potrafi rzuci¢ mtotem na odlegtosé
prawie 83 metrow. Jest mistrzynig $wiata i mistrzynia olimpijska.

Snieg, mréz i narty biegowe to jej zywiot. Nikt w Polsce nie jest w stanie sie z nig zmierzyé. Wiele razy
wygrywata miedzynarodowe wyscigi. Ma wytrzymatos¢ jak mato kto i usmiech, ktéry porywa ttumy.

Gdy byt maty, trenowat nieustannie, skakat na nartach nawet z dachu domu. Jest najlepszy.
Zdobyt juz wszystkie laury, w tym cztery medale olimpijskie.

Sprawit, ze Polacy oszaleli na punkcie skokéw narciarskich. Wzbudzat podziw na catym Swiecie.
Jego przepis na $niadanie - butka z bananem - stat sie wielkim przebojem, a wasik - znakiem firmowym.

@
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N3 ludowo znaczy modnie

Tradycyjne stroje ludowe byty kiedy$ w kazdym domu. Oczywiscie te najbardziej ozdobne zakta-
dano w dni Swiateczne. | cho¢ réznig sie miedzy soba w poszczegdlnych regionach kolorami czy
fasonem i krojem, to razem tworza wspaniate bogactwo polskiej tradycji.

STROJE:
1. Stroj kujawski
2. Stroj towicki

3. Stroj
kurpiowski

4. Stroj
biskupianski

Stroj sieradzki
Stroj
opoczynski

7. Stroj podlaski
Stroj krakowski
Stroj
rzeszowski

10. Stroj goralski
beskidzki

11. Stroj goralski
podhalanski



® Przyjrzyj sie uwaznie wszystkim strojom z poprzedniej strony. Postaraj sie
jak najlepiej je zapamietaé. A teraz spojrz na fragmenty ubiorow i potacz je
z odpowiednimi nazwami.

Stroj goralski podhalanski Stroj goralski beskidzki
Stroj krakowski Stroj kujawski Stroj kurpiowski
Stroj towicki Stroj opoczynski Stroj biskupianski
Stroj podlaski Stroj rzeszowski Stroj sieradzki
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Kolorowo! Na ludowo!

® Pokoloruj obrazek.
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Zaktadki do ksigzki w stylu Folk

Wytnij kolorowe zaktadki z ludowymi wzorami, ktére znajduja sie na drugiej stronie kartki. Zeby za-
ktadki byty sztywne, naklej je na karton lub tekturke. Kiedy wyschna, wytnij ponownie, zt6z na p6t
w pionie i sklej obie potéwki tak, zeby z obu stron zaktadki byt widoczny wzér. Na jednym z koncéw
zréb dziurke i przeciagnij przez nig kolorowa wstazke. Zawigz kokardke i folkowe zaktadki gotowe!

3. PRZEWLECZ WSTAZKE 4. GOTOWE!
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Kotylion na Swieto Niepodlegtosci

® Zréb swoj wtasny kotylion na Narodowe Swieto Niepodlegtosci.
Instrukcje znajdziesz na stronie 142,
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Kotylion na Swieto Niepodlegtosci
® Co ci bedzie potrzebne:

klej, nozyczki, dwustronna tasma klejgca

® Instrukcja przygotowania kotylionu:
1. Wytnij wszystkie elementy ze stron 140 i 141.

2. Kazdy z 12 biatych paskow sklej ze sobag koncami tak, aby utworzyt cos
w rodzaju petelki.

3. Nastepnie w podobny sposob sklej kazdy z 12 czerwonych paskow.

4. Naklej wszystkie biate ,petelki” na jedno z kotek — naklejaj je tak, jakby byty
cyframi na tarczy zegara. Musza byé rowno rozmieszczone.

5. Czerwone ,petelki” naklej teraz na to samo kotko (z tej samej strony) pomiedzy
biatymi ,,petelkami”.

6. Teraz na srodku kotka (wcigz po tej samej stronie) przyklej dtuzsze paski -
biaty i czerwony.

7. Na wszystkie naklejone elementy przyklej drugie kotko, aby tadnie zastonito
»lewa strone” kotylionu.

8. Kotylion najtatwiej bedzie przymocowaé do ubrania za pomoca dwustronnej
tasmy klejacej.



o0
Mo) herb
Zaprojektuj herb swojej rodziny. Jako gtéwny element herbu narysuj co$, co was charakteryzuje.

Jesli lubicie zartowac, mozesz w srodku narysowac usmiechniete emotki. A jesli lubicie sporty
zimowe, narysuj na przyktad narty i kijki. Pus¢ wodze fantaz;ji.
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Wielka ksiega matego Polaka to znakomita publikacja dla dzieci, ktore sa zainteresowa-
ne nasza ojczyzna, jej historia i kultura. Zawarte w niej zadania przybliza najwazniejsze
wydarzenia z przesztosci naszego kraju oraz sylwetki wybitnych Polakéw. Dzieci beda
miaty mozliwo$¢ poznania symboli narodowych, legend, pogtebi¢ swojg wiedze na te-
mat regionow geograficznych czy strojow ludowych. Z pewnoscia zainteresuja je cieka-
wostki kulinarne i atrakcje turystyczne, ktore czekajg w kazdym zakatku Polski. Ksigzka
moze by¢ zachetg do rozmowy z dzie¢mi o patriotyzmie.
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