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Drodzy Nauczyciele

Przewodniki z serii Olek i Ada umozliwiaja prace w grupach 5-latkéw, 6-latkéw i grupach taczonych
5-i6-latkdw. Zastosowalismy w nich szereg rozwigzarn majacych na celu podniesienie komfortu Paristwa
pracy.

Na poczatku kazdego z przewodnikéw zamiescilismy ogdlny rozkfad materiatu bedacy takze swo-
istego rodzaju spisem tresci. W kazdym ze scenariuszy dnia znajdziecie Pafistwo zaréwno propozycje
zapiséw w dzienniku, jak i punkty z obszaréw podstawy programowej — tym samym w jednym miejscu
zgromadzilismy dla Panstwa informacje potrzebne przy uzupetnianiu dziennika zaje¢. Pomoce dydak-
tyczne niezbedne do realizacji poszczegdlnych zabaw oznaczylismy wyrazistym kolorem czcionki. To
cenne rozwigzanie zwtaszcza dla tych z Panstwa, ktérzy beda korzystac z wybranych zabaw i aktywnosci
proponowanych w scenariuszach. Aby utatwi¢ prace w grupach taczonych 5- i 6-latkéw, wprowadzili-
Smy system tabel oznaczonych kolorystycznie. W kolumnach oznaczonych pomarariczowym paskiem
zawarlismy tresci dla 5-latkéw, a w kolumnach oznaczonych niebieskim paskiem zawarlismy tresci dla
6-latkow. Zajecia sg opisane w taki sposoéb, aby mogli parnistwo réwnoczesnie pracowac z 5- i 6-latkami na
odpowiednim do ich rozwoju poziomie. Na szczegdlng uwage zastuguja, zastosowane w przewodniku
metodycznym, ikony, ktére utatwia Parstwu odnalezienie interesujacych Parnstwa tresci.

Konstruujac poszczegdlne scenariusze zaje¢, Autorki zadbaty o wspieranie catosciowego rozwoju
dziecka bedacego gtéwnym celem wychowania przedszkolnego. Dzielg sie one z Paristwem wiedzg zdo-
byta w czasie swojej wieloletniej pracy z dzie¢mi.

Wychodzac naprzeciw zatozeniom podstawy programowej i najnowszym badaniom, opisalismy
w przewodnikach cztery projekty edukacyjne (projekt nr 1 — w cz. 2 przewodnika, projekt nr 2 i projekt
nr 3 — w cz. 3 przewodnika, projekt nr 4 — w cz. 5 przewodnika). Jako ze cze$¢ z Paristwa nie pracowata
dotychczas metoda projektéw w opisach, poprowadzimy Panstwa ,za reke”. Pokazemy jak pracowac ta
metoda i jakie s3 jej zatozenia. Zachecamy do zapoznania sie na wstepie z artykutem dr Barbary Bilewicz-
-Kuznii (s. 6), w ktérym opisuje ona metode projektéw w kontekscie edukacji przedszkolnej.

Oddajac Panstwu niniejsza publikacje, wyrazamy wielka nadzieje, ze spetni swoje zadanie — pomoze
uczynic zajecia z dzie¢mi wspanialg przygoda i zrealizowac zatozenia podstawy programowej.

Zesp6t autorski i redakcyjny



Metoda projektow w przedszkolu

Pobyt dziecka w przedszkolu ma by¢ czasem przygody poznawczej, eksplorowania $wiata i badania jego
fenomenow, stawiania pytan o sprawy interesujace i szukania na nie odpowiedzi. Wartos¢ takiej edukacji
ptynie z najnowszych doniesiert badawczych, wskazuja na to takze aktualne dokumenty wyznaczajace
prace przedszkola. Nowa podstawa programowa wychowania przedszkolnego (Rozporzadzenie z dnia
14 lutego 2017 r.) wyraznie ktadzie nacisk na wspieranie catosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to
ma umozliwi¢ dziecku gromadzenie doswiadczen pozwalajacych na odkrywanie wtasnych mozliwosci,
dziatanie i odkrywanie sensu tego dziatania. W zwigzku z takimi priorytetami i potrzebami zmieniaja sie
style myslenia i metody dydaktyczne pracy przedszkola. Odchodzenie od metod tradycyjnych, ktérym
towarzysza: transmisja wiedzy, pokaz i instrukcja, na rzecz metod aktywnych, w ktérych nauczyciel bar-
dziej organizuje proces gromadzenia nowych doswiadczen i badania, niz przekazuje wiedze, okazuje sie
znacznie bardziej korzystne rozwojowo dla dzieci. Metody aktywne, takie jak metoda projektow, zaczy-
naja by¢ w przedszkolu gtéwna metoda pracy.

Czym jest metoda projektow?

Metoda projektéw nalezy do grupy metod aktywizujacych o charakterze holistycznym, o szerokim spek-
trum oddziatywania, czyli wspierajacych dziecko catosciowo, we wszystkich sferach. To metoda zwigzana
z dziataniem i aktywnym uczestnictwem w niej wszystkich zaangazowanych na kazdym etapie realizacji.
Sam projekt z definicji jest pogtebionym badaniem, w ktérym grupa ludzi analizuje problem i wielo-
stronnie go bada, by potem zaprezentowac innym swojg wiedze, swoje umiejetnosci. Metoda wywodzi
sie z praktyki rozwigzywania probleméw w szkotach zawodowych. Jej gtéwnym popularyzatorem w USA
byt John Dewey. Jako rozwigzanie metodyczne byta znana i praktykowana w Polsce juz po Il wojnie $wia-
towej. Wspétczesnie publikuja na jej temat: Agnieszka Mikina, Bogustawa Gotebniak, Krystyna Chatas,
Teresa Parczewska i Barbara Bilewicz-Kuznia, Matgorzata Milczewska. Jako model pracy, ktéry na state
przyjat sie w rzeczywistosci przedszkolnej, jest realizowany we Wtoszech, w miasteczku i rejonie Reggio
Emilia. Przedszkola w regionie, jak i samo Centrum Reggio Children (www.reggiochildren.it/centro-inter-
nazionale-loris-malaguzzi), stanowig od lat dla catego $wiata wzor praktycznej realizacji metody projek-
toéw i zwigzanego z tym podejscia pedagogicznego.

Filozofia edukacyjna metody

Metoda projektéw nie jest jedynie metoda. Poza charakterystycznymi dla niej etapami praktycznymi za-
wiera szereg praw, ktore okreslaja jej fenomen. To przede wszystkim podejscie, nastawienie nauczyciela
do wiasnej pracy, do dzieci oraz do zasobéw osobistych i materialnych przestrzeni, w ktérej sa dzieci.
Przygladajac sie roli nauczyciela, nalezy podkresli¢, ze jest on przede wszystkim organizatorem. Wspot-
aranzuje warunki do gromadzenia przez dzieci doswiadczen i budowania wiedzy — nie tylko fizycznej,
ale i spotecznej. Dorosty wie, ze przedszkole, sala i inne przestrzenie sg zrodtem nowych doswiadczen
i uczenia sie, dlatego dba o wiasciwg ich organizacje. Wie, ze im bogatsze i bardziej przemyslane oto-
czenie, tym lepiej dla rozwoju dziecka. W metodzie projektow przestrzen jest bowiem trzecim nauczy-
cielem. Stad w sali przedszkolnej powinno by¢ duzo (ale nie za duzo) stymulujacych, bogatych kacikéw
zainteresowan z materiatami do eksploracji poznawczych, spotecznych i twérczych. Srodowisko to ma
by¢ eksploracyjnie zachecajace do dziatan i badan. Nowe osrodki (kaciki), materiaty, okazy do badania
gromadzi i tworzy sie wspdlnie. Ich wspdttwoércami sg dorosli, nauczyciel, rodzice, dziadkowie, pracowni-
cy przedszkola, dorosli spoteczno-kulturowego otoczenia przedszkola i wreszcie, a moze przede wszyst-
kim, dzieci.

Pracujacy metoda projektow kieruja sie zasada, ze etap przedszkolny to etap budowania wiedzy indywi-
dualnej, okres gromadzenia doswiadczen. Dziecko moze w tym okresie jeszcze btadzi¢, tylko obserwo-
wac — jeszcze nie dziata¢, zastanawiac sie, nie umiec¢ pytac i od razu odpowiadac¢ na pytania. Nie od razu
jest tez badaczem, eksploratorem, moze by¢ poczatkowo tylko obserwatorem. Dorosty z taka wiedza
i empatyczng percepcja jest cierpliwy; wie, ze edukacja to proces, nie cel. Organizuje proces uczenia sie;
wie, Ze dzieci uczg sie same, nie ze sg nauczane. Nie stawia zatem celéw operacyjnych do pojedynczych
zajec projektowych czy jednostkowej aktywnosci; wie, ze procesy gromadzenia do$wiadczer wymagaja
czasu. Projekt tez wymaga czasu. Trwa zazwyczaj co najmniej tydzien, a najlepiej od 2 do 3 tygodni. Na
kazdy etapie cechujg nauczyciela duzy szacunek i duze zaufanie do mozliwosci dziecka, postawa stucha-
jaca, rozumiejaca, empatyczna, ale i inspirujgca. Taki dorosty wie, Zze nie on jest gtéwnym zrédtem wiedzy.
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Bardzo szanuje wiedze osobista dziecka i wie, ze wieksza wartos¢, niz przekaz wiedzy, ma wspdlne, ze-
spotowe rozwigzywanie probleméw i badanie zjawisk oraz poszukiwanie odpowiedzi poprzez sieganie
do réznych zrédet wiedzy, np. wiedzy eksperta. Wie tez, Zze nie mniej wazne jest umozliwienie dzieciom
dzielenia sie zdobyta wiedza.

Metodyczne procedury metody projektow

Praca metoda projektéw obejmuje 3 etapy. Zastanawiajac sie, nad jakim projektem bedziemy pracowag,
mozna siegna¢ do tresci wybranego programu wychowania przedszkolnego, wybra¢ zagadnienie ogol-
ne, wieloaspektowe i np. zrealizowac projekty: strazak, lekarz, las itp., lub wybra¢ waskie, sensu stricte ba-
dawcze obiekty/tematy (np. chleb, dynia, gleba, mineraty itp.). Dobrze jest takze podazac za zaintereso-
waniami dzieci, obserwowac je i stuchac, co je interesuje, jakie tematy, problemy, zagadnienia chciatyby
bardziej zgtebic. Takimi dos¢ uniwersalnymi dzieciecymi tematami sa np. psy, koty, dinozaury, kosmos.
Mozna tez skupic sie na jakim$ waznym lokalnie czy kulturowo problemie, zagadnieniu zdrowotnym
czy zwigzanym z przyroda. Mozna takze zapytac dzieci, o czym by chciaty sie czego$ wiecej dowiedzie,
czego nauczyq, co je interesuje.

Etap 1. dotyczy zatem wyboru tematu, rozeznania sie w tym, jaka dzieci majg o nim wiedze, oraz czego
nowego chciatyby sie dowiedzie¢. Mamy zatem trzy niezbedne elementy etapu 1. Wybér tematu, ktory
musi by¢ wazny z punktu widzenia zainteresowan dzieci, wagi problemu lub tresci programowych. Po
drugie: nalezy przekonac sie, co dzieci juz wiedza na ten temat. Jest to bardzo wazny element pracy
i wiasciwie punkt wyjscia do dalszych dziatan. Brak takiego rozeznania powoduje, ze z géry zaktadamy,
Ze dzieci posiadaja okreslone zasoby wiedzy, ktérych tak naprawde nie znamy. Wyzwala to u nauczyciela
strategie raczej kierownicza niz konstruktywistyczna. A w zatozeniu tej ostatniej dziecko ma budowac
wiedze na tych podstawach, ktére juz ma, aby tworzy¢ nowe jej struktury. W praktyce nauczyciel zapyta
dzieci, np. przy projekcie lekarz: Co wiecie na temat pracy lekarza? Kto to jest lekarz? Czym sie zajmuje?;
a przy projekcie chleb: Co wiecie na temat chleba? Co to jest chleb? Jak wyglgda chleb? Jakie sq chleby? Warto
jest te dziecieca wiedze przedstawi¢ graficznie. W tym celu mozna przygotowac duzy arkusz papieru
i w formie mapy mysli zanotowac odpowiedzi dzieci. Powstaje wtedy tzw. siatka wstepna/siatka wiedzy.
Tworzac taka siatke, nauczyciel moze réwniez na niej notowa¢, kto powiedziat dang rzecz, Np. Lekarz
leczy ludzi (Krzys). Innym sposobem jest nagrywanie wypowiedzi dzieci na dyktafon i péZniej prezento-
wanie ich. Uczy to lepszego precyzowania wtasnych mysli i zaspokaja potrzebe uznania. Dodatkowo, jest
punktem wyjscia do kolejnych dziatan. Po stworzeniu siatki wiedzy nauczyciel moze zacheci¢ dzieci, by
w domu sprobowaty sie jeszcze czegos wiecej dowiedzie¢ na dany temat. Gdy dzieci zgtosza posiadanie
nowej wiedzy, nauczyciel doda nowe informacje do opracowanej siatki wiedzy. Tu wazne jest tez poin-
formowanie rodzicéw, nad jakim tematem obecnie grupa pracuje, i zachecenie ich do zaangazowania
sie w rézny sposéb, np. przyniesienie materiatéw edukacyjnych na dany temat, zaproszenie do bycia
ekspertem itp.

Na pierwszym etapie projektu istotne jest takze stworzenie siatki pytan, ktére moga by¢ zapisane lub
nagrane. Dorosty pyta zatem: Co chciatybyscie o tym wiedzie¢ wiecej? O co chciatybyscie zapytac? Co was
interesuje w zwigzku z tym tematem? Na tym etapie mozna tez postawic i zapisac¢ hipotezy dzieci, wyni-
kajace z analizy kilku ich pytan. Np. Jesli dzieci (tez dzieki sugestii dorostego) chciatyby sie dowiedzie¢,
jak sie robi chleb, mozna je zapyta¢: A jak myslicie? Czego potrzebujemy do upieczenia chleba? (Zapisujemy
odpowiedzi dzieci). Kto mégtby nam o tym powiedziec, pokazac to? Gdzie mozemy pdjs¢, kogo zaprosic?
W dalszej kolejnosci nauczyciel planuje, jaka aktywnos¢ zaproponuje dzieciom, by pozwolita dowiedziec¢
sie wiecej o badanym obiekcie, zjawisku, fenomenie.

Etap 2. powinien zawiera¢ wiec dziatania badawcze (o réznych charakterze, czasem typowe badanie
fizyczne, a czasem badanie zjawiska bardziej od strony spotecznej), wizyte eksperta i/lub wyprawe
terenowa. Jedli temat jest bardziej spoteczny, problemy i pytania sa rozwigzywane czesto podczas wy-
prawy terenowej i/lub wizyty eksperta. Jesli problem jest badawczy, np. dzieci chca sie dowiedzie¢, jaki
jest chleb i co w nim jest (moga badac jego fizyczne wiasciwosci), analizuja, badaja i rozpatrujg temat
pod katem postawionych sobie pytan, z wykorzystaniem narzedzi badawczych i pomiarowych. W tym
celu warto zatozy¢ w sali kacik badawczy, w ktérym zgromadzone beda narzedzia i srodki do badan, np.:
lupy, dyktafon, podktadki do notowania, narzedzia miernicze itp. Poza dziataniami w placéwce wazne sg
wyjscia w teren i wycieczki. Jesli nie ma takiej mozliwosci, warto$ciowym doswiadczeniem jest spotka-
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nie z ekspertem, ktéry wyjasni dzieciom interesujace je kwestie lub przygotuje dla nich pokaz. Podczas
takich wyjsc¢ lub spotkan poszczegdlne dzieci otrzymuja zadania. Moze to by¢ np. przywitanie eksperta,
zadawanie ekspertowi pytan, robienie zdje¢, nagrywanie rozmowy na dyktafon, naszkicowanie czegos,
odnalezienie informacji na dany temat, zanotowanie jakiej$ informacji, przyjrzenie sie czemus i zdanie
z tego reladji itp. Elementy te wykorzystujg warto$¢ uczenia sie spotecznego (od innych ludzi), wiec
nauczyciel nie jest jedynym Zrédiem wiedzy; sa nim tez eksperci. Moga by¢ nimi rodzice, dziadkowe
i pracownicy przedszkola — wszyscy, ktérzy moga sie podzieli¢ swoja osobista lub profesjonalng wiedza.
Tego rodzaju sytuacje powoduja nie tylko budowanie bliskosci poznawczej, intelektualnej, ale zaciesnia-
ja wiezi spoteczne.

W etapie 3. istotna role odgrywa rozmowa podsumowujaca oraz przygotowanie wydarzenia kulmi-
nacyjnego, by umozliwi¢ dzieciom dzielenie sie z innymi swojg wiedza. Formami autoprezentacji moga
by¢: przedstawienia, spotkania tematyczne z rodzicami, wystawa prac, gietda przedmiotéw, zabawa te-
matyczna, pokaz dla innych grup itp. W toku pracy metoda projektéw nauczyciel dokonuje obserwacji
rozwoju dziecka, sporzadza notatki, gromadzi wytwory jego aktywnosci (prace plastyczne, zdjecia, ksia-
zeczki, gazetki itp.), a dzieci moga stworzy¢ pamiatkowa kronike projektu.

Dlaczego warto realizowac projekty w przedszkolu?

e Praca metoda projektéw badawczych realizuje w praktyce holistyczng koncepcje edukacji.

e Biorac udziat w projekcie, dziecko uczy sie rzeczywistego rozwigzywania problemdw i zrozumienia
zjawisk, samodzielnego ich zgtebiania.

e Metodyka projektu rozbudza i realizuje dzieciece potrzeby poznawcze (pytania, eksplorowania, eks-
ponowania), wspiera eksploracje $wiata i jego zjawisk, buduje struktury wiedzy, wspomaga indywi-
dualny rozwéj kazdego jej uczestnika.

e Udziat w projekcie jest uczeniem sie w dziataniu; nadaje procesowi edukacji przedszkolnej emocjo-
nalny, wazny sens.

e Wykonywanie projektu integruje osoby, grupy i sSrodowiska.

e Praca metoda projektéw jest zgodna z wytycznymi nowej podstawy programowej.

Barbara Bilewicz-Kuznia
Zaktad Pedagogiki Przedszkolnej
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie



Listopad, tydzien 1 Moja rodzina
Dzien 1 Dbam o porzadek w moim domu

Przykltadowy zapis w dzienniku

I.1.

Wypowiadanie sie na temat obrazka. Rysowanie swojej rodziny i wypowiadanie sie na jej temat.
Zachecenie do przynoszenia do przedszkola zdje¢ swoich bliskich. Zabawy rozwijajace wyobraznie
- Balonik - ¢wiczenia oddechowe. Stuchanie piosenki Jak dobrze mie¢ rodzine. Cwiczenia poranne
—zestaw nr 9.

Wizyta pana Bataganika — rozmowa inspirowana wierszem B. Kosmowskiej Dziwny lokator. Cele:
rozwijanie umiejetnosci formutowania dtuzszych, poprawnych gramatycznie wypowiedzi na okre-
slony temat, wdrazanie do utrzymywania fadu i porzadku wokét siebie.

. Mis—méj pluszowy przyjaciel - zajecia plastycz- =~ 2. Odkrywanie litery i: matej i wielkiej, drukowa-

ne. Cele: rozwijanie umiejetnosci opisywania nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
przedmiotéw za pomoca okreslen przymiot- stéw igfa, Iwo. Cele: rozwijanie umiejetnosci
nikowych, rozwijanie sprawnosci manualnej dokonywania analizy i syntezy wyrazéw o pro-

i koordynacji wzrokowo-ruchowej. stej budowie fonetycznej, rozpoznawanie i na-

zywanie matych liter i wielkich liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna Dotknij i wré¢. Odnajdywanie w otoczeniu przed-
miotéw w ksztatcie wskazanym przez N. Rozwijanie stuchu fonematycznego.

Zabawa ruchowa rozwijajgca umiejetnos¢ wspotpracy i wspotdziatania — Krgzqca pitka. Rozwigzy-
wanie zagadek ruchowych. Rozwijanie umiejetnosci organizacji czasu i przestrzeni — odzwiercie-
dlanie rytmu za pomoca kasztanéw lub klockéw.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1515 1012,13,14,1V2IV4IV5IV7IV8IV12

Cele ogdlne

rozwijanie umiejetnosci formutowania dtuzszych, poprawnych gramatycznie wypowiedzi na okre-
slony temat,

rozwijanie stuchu fonematycznego,

odkrywanie litery i: matej i wielkiej, drukowanej i pisanej,

wzbogacenie doswiadczen plastycznych.

Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie petnymi zdaniami, tworzy wielozdaniowe wypowiedzi,

wymienia gtoski w stowach igfa, Iwo, uktada schematy i modele stéw igta, Iwo, okresla miejsce samo-
gtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter i, | oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje prace plastyczna i inne zadania wedtug podanej instrukcji.

Przebieg dnia

I
Karta pracy, cz. 2, nr 3 Karta pracy, cz. 2, nr 3

Dzieci:

— wypowiadajg sie na temat obrazka przedstawiajacego rodzine Olka i Ady na spacerze,

rysujg swojg rodzine,
opowiadajg o niej,

— wskazujg na obrazku osoby, ktérych nazwy — czytajg z 5-latkami wyrazy umieszczone pod

przeczytaty, czytaja wyrazy z N., obrazkiem,
bawig sie w kacikach zainteresowan. — piszg po sladach poznanych liter,
— czytaja zdanie z N.
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Zachecenie do przynoszenia do przedszkola zdje¢ swoich bliskich.

N. zacheca dzieci, aby przyniosty do przedszkola zdjecia swoich bliskich, np. rodzicéw, rodzenstwa,
dziadkéw, lub rodzinne zdjecia np. z wakacji.

Zabawy rozwijajace wyobraznie — Balonik — ¢wiczenia oddechowe.

Dzieci stoja w kole. Nasladuja dmuchanie balonika. £acza przed soba rece, tworzac mate koto, czyli
balonik, i wypowiadajg dzwiek szszsz... - nadmuchujq balonik. Rozktadaja powoli rece tukiem nad
gtowg, pokazujac, jak balonik rosnie. Kiedy przybierze on juz mozliwie najwieksze rozmiary (dtonie
ztaczone nad gtowa), balonik peka — dzieci wypuszczajg powietrze z balonika, wypowiadajac na jed-
nym oddechu dzwiek szszsz... Opuszczajg jednoczesnie rece i prostujg je gwattownie w kierunku
srodka kota - pekniety balonik upada.

Stuchanie piosenki Jak dobrze mie¢ rodzine (st. i muz. J. Kucharczyk).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Jak dobrze miec rodzine.

Ni - gdy nie je-stem sam, bo ro - dzi - n¢ mam.

Gdy jest mi smu - tno i gdy jest Zle, ro - dzi - na wspie - ra
E fis H E cis

==

mnie. Gdy jest mi  smu - tno i gdy jest zle, 1o - dzi - na

wspie - ra  mnie. Ma-ma i ta- ta przy- tu-la do se - rca,

sio-stra i  brat za - ba - wig mnie. Na-wetgdy ktoSmi do - ku-czy,
cis H E
H &t
D" Al N N T I I I I n I |
1 i i ] P =0 i |
skar - ci, ca - fta ro - dzi - na ko - cha sig.
1. Nigdy nie jestem sam, 2. Lepiejitatwiej zyc,
bo rodzine mam. gdy ktos obok jest.
Gdy jest mi smutno i gdy jest Zle, Kiedy zrozumie, pocieszy mnie
rodzina wspiera mnie. /2x i zawsze pomdc chce. /2x

Ref.: Mamaitata przytulq do serca,
siostra i brat zabawiq mnie.
Nawet gdy ktos mi dokuczy, skarci,
cata rodzina kocha sie.

Rozmowa na temat tekstu.

Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.

Wprowadzenie pojecia walc.

Walce stynnych kompozytoréw: F. Chopina, J. Straussa — stuchanie przez dzieci fragmentéw wybra-
nych przez N.

Odtwarzacz CD, wybrane przez N. fragmenty walcéw stynnych kompozytoréw



Zabawa rozwijajaca ptynnosc i swobode ruchéw - Taneczny krok.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Jak dobrze miec¢ rodzine, bebenek.

Dzieci maszerujg po okregu w rytmie wygrywanym przez bebenek. Podczas przerwy w muzyce N.
prezentuje dzieciom wersje instrumentalng piosenki Jak dobrze miec rodzine. Demonstruje uprosz-
czone kroki walca. Dzieci poruszajg sie swobodnie (pojedynczo i w parach), nasladujac N.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 9.

Obrecz, tréjkat, szarfa dla kazdego dziecka.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Bataganik i dzieci.

N. rozktada w sali szarfy (o jedna szarfe mniej niz dzieci), a z boku kfadzie obrecz. Wybiera jedno
dziecko, ktére bedzie Bataganikiem, czyli kims, kto chce w ich pokojach zrobi¢ batagan. Bataganik
staje w obreczy. Pozostate dzieci ustawiaja sie w szarfach — swoich pokojach. Kiedy N. gra na tréjka-
cie, dzieci biegajg pomiedzy szarfami (swoimi pokojami) - wchodza do nich i wychodza z nich tak,
jakby odwiedzaly sie wzajemnie. Podczas przerwy w muzyce dzieci jak najszybciej wracajq do swoich
pokojow, a Bataganik stara sie znalez¢ pokdj dla siebie. Jesli mu sie uda, to dziecko, w ktérego pokoju
zagoscit Bataganik, przejmuje jego role.

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Pomagam tacie.

Dzieci stojg w szarfach w matym rozkroku. Nasladuja trzymanie w rekach mtotka. Sktaniaja sie
w przéd z wyraznym zamachem ramion tak, jakby wbijaty w ziemie palik do ptotka, i sie prostuja.
Cwiczenie powtarzaja kilka razy.

Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Przeszkoda.

Szarfy leza na podtodze, jak w poprzednim ¢wiczeniu. Przy dZzwiekach tréjkata dzieci poruszajg sie
po sali, przeskakujgc obundéz przez utozone szarfy.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Na drabinie.

N. dzieli dzieci na dwie grupy. Dzieci z pierwszej grupy dobierajg sie w pary, odwracaja sie przodem
do siebie i siadaja na pietach (nalezy zwrdci¢ uwage, aby nogi dzieci nie byty rozsuniete). Podaja so-
bie w parach rece - tworza drabine. Druga grupa dzieci staje jedno za drugim przed drabing. Dzieci
kolejno przechodzg przez drabine, stawiajac podniesione wysoko nogi miedzy jej szczebelkami.
Cwiczenie uspokajajace - Relaks.

Dzieci leza na plecach. Dionie uktadajg na brzuchu. Na raz - biorg gteboki oddech, na dwa - wydy-
chaja powietrze. Obserwuja, jak brzuch unosi sie i opada.

I
Zajecia 1. Wizyta pana Bataganika - rozmowa inspirowana wierszem B. Kosmowskiej Dziwny
lokator.
Zabawa na powitanie.
Dzieci stajg w kole. N. wymawia stowa, dzielac je na sylaby, np. kla-szcze-my, tu-pie-my, ska-cze-my.
Dzieci dokonuja syntezy, wymawiaja stowa gtosno i wykonuja odpowiednie czynnosci.
Sktadanie obrazka w catos¢ — ¢wiczenie analizy i syntezy wzrokowej.
Dla kazdego dziecka: koperta, pociety na czesci obrazek przedstawiajacy pokdj, w ktérym panuje
duzy nieporzadek.
N. rozdaje dzieciom koperty z pocietym na czesci obrazkiem przedstawiajacym pokéj, w ktérym
panuje duzy nieporzadek. Dzieci sktadajg obrazek w catos¢. Wypowiadaja sie na temat obrazka.
(N. zwraca uwage, aby 5-latki wypowiadaty sie petnym zdaniem, a 6-latki budowaty wielozdaniowe
wypowiedzi). Wskazuja te jego fragmenty, ktére Swiadcza o tym, ze mieszkajaca w pokoju osoba nie
dba o porzadek. N. pyta: Czy domyslacie sie, kto zrobit tutaj taki batagan? Zaprasza do wystuchania
wiersza, ktéry pozwoli im sprawdzi¢, czy miaty racje.
Stuchanie wiersza B. Kosmowskiej Dziwny lokator.

To nie do wiary, moi kochani! nie Scieli t6zka, bo tak jest wygodniej.
Zamieszkat ze mnq pan Bataganik. Szukam koszulek, sznuréwek, grzebienia.
Jest wszedzie tam, gdzie jestem ja. Gdzies przeciez lezg, a nigdzie ich nie ma!
| chyba dobrze juz mnie zna! Szukam mych ksigzek i nie znajduje,
Catymi dniami rzqdzi rzeczami, pan Bataganik wciqz mnie zaskakuje.

w pokoju czyni istne tsunami! Rodzice proszq: — Marcinku, kochanie,
Rozrzuca skarpetki, chowa moje spodnie, zacznij cho¢ troche dbac o mieszkanie.

1
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Tata mi reke na ramieniu ktadzie: ze ktos zamieszkat w pokoju ich syna.
- Nie mozna, synu, zy¢ w takim nietadzie. .. Ale rozumiem zmartwienie mamy!
Opuszczam gtowe. To nie moja wina, Okropny bywa ten pan Bataganik!...

Rozmowa na temat wiersza.
N. pyta: Jak wyglqdat pokdj, o ktérym opowiada bohater wiersza? Kto zrobit w pokoju taki batagan? O co
prosili rodzice Marcina? Jak myslicie, co czuli rodzice Marcina, kiedy widzieli w jego pokoju taki batagan?
Jak dbacie o porzqdek w swoim pokoju lub w kqciku, w ktérym znajdujq sie wasze zabawki? Co mozna
zrobic, aby pan Bataganik nie zamieszkat w waszym domu? Jak pomagacie rodzicom w obowiqzkach do-
mowych?N.zwraca uwage na wartos¢ wzajemnej pomocy, jakiej udzielaja sobie cztonkowie rodziny.
Segregowanie przedmiotéw. Préby klasyfikowania ich wedtug samodzielnie ustalonego kryterium.
Dla kazdego dziecka: koperta, 6 wycietych z papieru kolorowego: matych niebieskich két, duzych
czerwonych kwadratéw, duzych zielonych két, matych zéttych kwadratéw, kartka z narysowanymi
4 pétkami.
N. wrecza kazdemu dziecku koperte, w ktérej znajduja sie wyciete z papieru kolorowego kwadraty
(pudetka z zabawkami) i kota (pitki), oraz kartke z narysowanymi 4 pétkami. Informuje, ze Ada robi
dzisiaj w swoim pokoju porzadek i bardzo prosi dzieci o pomoc. Dzieci segreguja kwadraty i kota we-
dtug samodzielnie ustalonego kryterium i uktadaja je na potkach. Uzasadniaja wybor kryterium. Li-
cza kota i kwadraty, wskazujg, na ktérej pétce utozyty np. duze czerwone pudta, mate niebieskie pitki.
Zabawa ruchowa Pajacyki i roboty.
Tamburyn.
N. wspolnie z dzie¢mi ustala, jakie ruchy beda wykonywac pajacyki, a jakie — roboty. Kiedy N. gra na
tamburynie w rytm marsza, dzieci poruszaja sie jak roboty. Kiedy ustyszg rytm wybrany do podsko-
kéw, zamieniaja sie w pajacyki. N. dziekuje dzieciom za pomoc w porzadkowaniu pokoju Ady. Infor-
muje, ze podczas porzadkowania pokoju Adzie przytrafito sie co$ nieoczekiwanego.

Karta pracy, cz. 2, nr4 Karta pracy, cz. 2, nr4
Dzieci:
przygladaja sie obrazkowi,
wypowiadaja sie na temat obrazka; zastanawiaja sie, co mogto sie sta¢ misiowi i dlaczego; zwracaja
uwage na to, kto pomogt Adzie w rozwigzaniu problemu i co czuta dziewczynka, kiedy znalazta
misia,
dziela rytmicznie (na sylaby) z klaskaniem sto- — okreslaja ostatnia gtoske w stowach: igta, nitka,
wa: igta, nitka, mama, Ada, mama, Ada,
czytaja z N. tekst: N. czyta wyrazy, a dzieci po- — stuchaja tekstu czytanego przez N. i 5-latki.
daja nazwy obrazkoéw.

Zajecia 2. Mis - méj pluszowy przyjaciel. Zajecia 2. Odkrywanie litery i: matej i wiel-
Maskotki w postaci réznigcych sie wygladem kiej, drukowanej i pisanej.
pluszowych misiow, dla kazdego dziecka: kred- e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - igta.

ki, otéwek, kolorowa wata kosmetyczna, papier N. pyta: Czego oprécz nitki uzyta mama Ady do
kolorowy, klej, nozyczki, mokra gabka, kartoni- naprawienia ucha misia?

ki z jego imieniem. e Analiza i synteza stuchowa stowa igta.
Rozmowa na temat misiow. Dzieci dziela stowo igfa na sylaby oraz na gto-
N. nawigzuje do problemu Ady. Pyta dzieci: Kto ski. Liczg, ile jest w stowie igta sylab, a ile gtosek.
ma w domu misia? Jak wyglqda twdj mis? Poka- Wyrdzniaja pierwszg gtoske. Nastepnie wymie-
zuje rézne misie. Zacheca do samodzielnego niaja inne stowa, w ktérych gtoske i stychac na
zrobienia misia. poczatku, na koncu oraz w Srodku.
Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy. e Budowanie schematu stowa igta.

N. przygotowuje na kazdym stole pomoce pla- Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

styczne. Dzieci rysujg na kartce duza sylwete N. prosi, aby dzieci ponownie podzielity stowo
misia, ktdrg nastepnie wyklejaja kawatkami igta na sylaby, ukfadajac i rozsuwajac w odpo-



kolorowej waty kosmetycznej. Doklejaja misio-
wi oczy, usta i nos, ktére wycinaja np. z papieru
kolorowego. Podpisujg swoje prace, umiesz-
czajac na nich kartoniki z imionami. Odkfadaja
prace do wyschniecia. Porzadkuja swoje miej-
sca pracy.

wiedni sposéb biate kartoniki. Dzieci uktadaja
kartoniki, wyklaskujg sylaby i jednocze$nie
je wymawiaja. N. prosi, aby zsunety kartoniki
i gtosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie
dzieci ukfadaja tyle kartonikdw, ile gtosek sty-
sza w stowie igfa, wymawiaja gtoski gtosno, do-
tykajac kolejno kartonikéw.

Budowanie schematu stowa /wo.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. wymawia, gtoskujac, imie misia /-w-o. Dzieci
dokonuja syntezy i wymawiaja stowo gtosno.
Nastepnie samodzielnie dzielg stowo Iwo na
sylaby oraz na gtoski. Uktadajg z kartonikéw
schemat imienia.

Budowanie modelu stéw igta, Iwo.

Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach igfa, Iwo. Okredlaja, czy gtoska i jest samo-
gtoska — wybrzmiewaja ja, dtugo przeciagajac
dzwiek. Pod schematami stéw zaznaczaja miej-
sce gtoski i czerwonym kartonikiem. Nastepnie
wskazuja kolejne samogtoski w stowach igta,
Iwo i zaznaczaja je czerwonymi kartonikami.
Pozostate gtoski (spétgtoski) oznaczaja niebieski-
mi kartonikami. Kolejno je wybrzmiewaja. Poréw-
nuja liczbe samogtosek i spétgtosek w stowach.
Odkrywanie liter i, I.

Litery i: mafa i wielka, dla kazdego dziecka:
czerwone i niebieskie kartoniki.

N. umieszcza na tablicy modele stéw igfa, Iwo.
Pokazuje litery i, I: matg i wielka. Dzieci okresla-
ja ich wyglad. Nastepnie umieszczajg kartoniki
z literami i, | pod swoimi modelami stéw igfa,
Iwo — we wiasciwych miejscach. N. przypomi-
na, ze imiona piszemy wielka litera.
Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wcze-
$niej literami na whasciwych miejscach.
Kartoniki z literami o, O, a, A dla kazdego dziec-
ka.

Dzieci uktadajg kartoniki z poznanymi juz
wczesniej literami o, O, a, A pod modelami
stéw igta, Iwo.

Karta pracy, cz. 2, nr 4 (kontynuacja).

Dzieci:

czytaja tekst, uzupetniajac go nazwami obrazkéw,
zwracaja uwage na podziat stowa igta na syla-
by, na gtoski oraz na samogtoski i spétgtoski.
Karta pracy, cz. 2, nr 5.

Dzieci:

koloruja na czerwono okienka — miejsca gtoski
i w schematach nazw obrazkéw,

czytaja sylaby,

13
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— rozwiazuja rebusy,
— zaznaczajg czerwonym kolorem litery i, | w wy-
razach.

Prezentowanie prac.

Prace wykonane przez dzieci.

Dzieci siedza w potkolu. Kolejno wychodza na $rodek sali, pokazuja swoje misie i opisujg je za po-
moca okreslen przymiotnikowych. Kazde dziecko nadaje swojemu misiowi imie.

Zorganizowanie wystawy wykonanych prac.

Po zakoniczeniu omawiania wszystkich prac N. umieszcza je w szatni, na wystawie dla rodzicéw.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa biezna Dotknij i wrdc.

Dzieci stoja w dwdch rzedach. Na sygnat N. pierwsze dziecko z kazdego rzedu biegnie do wskaza-
nego drzewa (lub urzadzenia), dotyka go i wraca jak najszybciej na koniec rzedu. Wygrywa rzad,
w ktérym dzieci szybciej pokonaja wyznaczona trase.

Odnajdywanie w otoczeniu przedmiotéw w ksztatcie wskazanym przez N.

Kartonik z narysowanym kwadratem.

N. pokazuje kartonik z narysowanym kwadratem. Dzieci szukaja w ogrodzie przedmiotéw w ksztatcie
kwadratu.

Rozwijanie stuchu fonematycznego.

Dzieci stojg w kole. N. wymawia sylabami (5-latki) lub gtoskami (6-latki) imie wybranego dziecka,
ktdre obiega jak najszybciej koto i wraca na swoje miejsce.

1]
Zabawa ruchowa rozwijajgca umiejetnos¢ wspotpracy i wspétdziatania — Krgzqgca pitka.
Pitka.
Dzieci stoja w kole blisko siebie. Na sygnat N. podaja sobie pitke z rak do rak. N. wspdlnie z dzie¢mi
liczy, ile razy podczas jednego okrazenia pitka spadtfa na podtoge.
Zagadki ruchowe.
Dzieci siedza w kole. Chetne dziecko wchodzi do $rodka kofa i za pomoca ruchu przedstawia czyn-
no$¢ wykonywang przez wybranego cztonka rodziny. Pozostate dzieci zgaduja, o jaka czynnos$¢
chodgzito. Dziecko, ktéremu udato sie rozwigza¢ zagadke, wchodzi do srodka kofa i ukfada kolejng
zagadke.

Sugestie wychowawcze

N. zwraca uwage na konieczno$¢ wypowiadania sie w ustalonej kolejnosci. Wyjasnia dzieciom, ze
kiedy mowia wszystkie naraz, trudno jest zrozumie¢ tres¢ wypowiedzi. Poza tym zasady kulturalne-
go zachowania sie wymagaja, aby stuchac tego, co inni majg do powiedzenia. Kolejna osoba moze
zacza¢ swojg wypowiedz dopiero wtedy, gdy pierwsza przestanie méwic.

Rozwijanie umiejetnosci organizacji czasu i przestrzeni.

Kasztany lub klocki.

N. przedstawia ruchem dowolny uktad rytmiczny, powtarzajac go trzykrotnie. Dzieci odzwierciedlaja
go za pomoca kasztanow lub klockow.



Listopad, tydzien 1 Moja rodzina
Dzien 2 W rodzinnym kregu

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Ogladanie zdje¢ przyniesionych przez dzieci. Opisywanie poszczegélnych cztonkéw rodziny.
Rysowanie szlaczka po $ladzie. Utrwalanie literi, l oraz cyfr 1, 2, 3, 4.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 9.

.Rodzina jest najwazniejsza — stuchanie basni M. Strekowskiej-Zaremby Napdj zapomnienia. Cele:
wzbogacanie wiedzy o rodzinie; uswiadomienie istnienia wartosci w zyciu ludzi; dokonywanie
oceny postepowania bohateréw literackich; uzasadnianie swojego zdania; rozwijanie umiejetnosci
odroézniania dobra od zta; wzbogacanie stownictwa.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa biezna Wyscigi. Spacer w okolice przedszkola — poszukiwa-
nie debu. Poréwnywanie liczby lisci na debie z innymi drzewami.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Robot mojej mamy.
Dokonywanie analizy i syntezy sylabowej Wyréznianie pierwszej i ostatniej gtoski

Moja rodzina - ¢wiczenia stuchu fonematycznego. Utrwalanie krokdw walca. Zabawy z rodzing -
¢wiczenia koordynacji stuchowo-ruchowe;j.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 119, 112,113,114,116,IV2,1V3IV4IV5IV7IVS8IV15

Cele ogdlne

wzbogacanie wiedzy o rodzinie,

uswiadomienie istnienia wartosci w zyciu ludzi,

dokonywanie oceny postepowania bohateréw literackich, uzasadnianie swojego zdania, rozwijanie
umiejetnosci odrdézniania dobra od zta,

rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia pojecie drzewo genealogiczne, tworzy skrécone drzewo genealogiczne (trzy pokolenia swo-
jej rodziny: babcia - dziadek, mama - tata, dzieci),

rozpoznaje i nazywa takie wartosci, jak np.: mitos¢, dobro, przyjazn, uczciwos¢, odwaga,

dokonuje oceny zachowania bohateréw literackich, uzasadnia swoje zdanie, dostrzega i opisuje
krzywde innych ludzi, odréznia dobro od zta,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

I
Ogladanie zdje¢ przyniesionych przez dzieci. Opisywanie poszczegélnych cztonkéw rodziny.
Przyniesione przez dzieci zdomu zdjecia poszczegodlnych cztonkdw rodziny lub zdjecia rodzinne.
Dzieci siedzg w potkolu. Kolejno wychodza na srodek sali, pokazuja zdjecia swoich bliskich, podajac
jednoczesnie ich imiona i nazwiska. Postuguja sie pojeciami: rodzice (mama, tata, mqz, zona), dzieci
(cérka, syn, brat, siostra), dziadek, pradziadek, babcia, prababcia, wnuczka, prawnuczka, wnuczek, pra-
wnuczek, ciocia, wujek. Opisuja poszczegélnych cztonkéw rodziny, podajac charakterystyczne cechy
ich wygladu.
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Karta pracy, cz. 2, nr4 Karta pracy, cz. 2, nr 6
Dzieci: Dzieci:
rysuja szlaczek po sladzie. — tacza wskazane liczbami gtoski z nazw zdje¢,
rysuja obrazek, ktérego nazwa powstata,
— tacza liniami litery drukowane i pisane tego sa-
mego rodzaju,
— kresla ksztatt liter i, | pisanych w powietrzu, na
podtodze, na plecach kolegéw, kolezanek.
— pisza litery i, | po $ladach, a nastepnie samo-
dzielnie

Cwiczenia poranne - zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 2, s. 11).
]
Zajecia 1. Rodzina jest najwazniejsza - stuchanie basni M. Strekowskiej-Zaremby Napdj zapo-
mnienia.
Zabawa na powitanie.
Dzieci stoja w kole. N. wita dzieci, ktdre majq siostre, brata, nie majq rodzeristwa, mieszkajq z babcig,
mieszkajq z dziadkiem, mieszkajq z rodzicami, mieszkajq z mamq, mieszkajq z tatq. Powitane dziecko
robi krok do tytu.
Stuchanie basni M. Strekowskiej-Zaremby Napdj zapomnienia.
Ksigzka (s. 20-21) dla kazdego dziecka.
Dzieci otwieraja ksiazki i stuchajg basni czytanej przez N. Ogladaja ilustracje.

Za siédmgq gorq, za dziewiqtq rzekq zyt sobie ojciec zdwoma synami, Stasiem i Jasiem. Stas byt star-
szy, Jas — miodszy. Stas opiekowat sie mtodszym bratem. Chtopcy pomagali ojcu w gospodarstwie i do-
brze im byto razem, bo kochali sie jak mato kto. Ich szczescie nie trwato jednak dtugo. Pewnej jesieni ojciec
miat wypadek podczas wyrebu lasu. Czujqc, Ze dtugo nie pozyje, poprosit krewnego, aby zaopiekowat sie
chtopcami, dopdki nie osiqgng dorostosci. Krewny obiecat, stowa jednak nie dotrzymat. Zaraz po pogrze-
bie ojca wyrzucit chtopcéw z domu do obory, karmit nedznie i zmuszat do pracy ponad sity. | caty czas
myslat tylko o tym, jak odebra¢ kuzynom ich majqtek.

Chtopcy nie poddali sie rozpaczy. Stas wykonywat prace za dwdch. , To ponad twoje sity” — mawiat Ja-
siowi i nie pozwalat mu sie przemeczac. Za to zwinny jak wiewiérka Jas dbat, zeby obaj nie umarli z gtodu.
Zbieratjagody, towit ryby, podbierat midd pszczotom i jaja ptakom. Razu pewnego znalazt gniazdo dzikiej
kaczki. Lezaty w nim cztery jaja.

— Nie zabieraj mi wszystkich, prosze — poprosita dzika kaczka.

Jas byt bardzo gtodny, w kieszeni miat tylko kromke suchego chleba, ale ojciec uczyt go szacunku
dla wszystkich ziemskich stworzen, postuchat wiec prosby kaczki. Wzigt jedno jajo i pieknie podziekowat.
,Stas potrzebuje go bardziej ode mnie, tak ciezko pracuje” — z mitosciqg pomyslat o bracie i poniést mu
kacze jajo.

—Aty? Jadtes cos? - spytat Stas, patrzqc z troskq na malca.

— Tak! Tyle sie najadtem, ze kromka chleba to dla mnie za duzo. - Jas podzielit sie swoim chlebem ze
Stasiem, zeby brat nie domyslit sie podstepu.

Pewnego razu, gdy bracia wracali po pracy przez ciemny las, na ich $ciezce staneta wilcza wataha.
Wilki otoczyty chfopcéw dookota. Nie byto rady. Stas zrozumiat, Ze wszystkich nie pokona. Postanowit
wiec uratowac chociaz matego Jasia.

— On malutki, staby, sierota. Pozwdlcie mu odejs¢ wolno. Wezcie moje Zycie.

— Nie! - Jas osfonit brata drobnym ciatem. — Wilki nie atakujq ludzi bez przyczyny. Co wam sie stato?
- zapytat odwaznie.

— Mqdry jestes, cho¢ maty — w oku przewodnika stada pojawita sie tza. Zaprowadzit chfopcéw w ko-
tlinke, gdzie znaleZli matego wilczka uwiezionego we wnykach. Stas oswobodzit krwawiqce zwierze i opa-
trzyt mu rany. | tak zyskat sobie szacunek i wdziecznos¢ wilkdw.

W domu czekata na chtopcéw niespodzianka. Kuzyn zaprosit ich na kolacje. Nakarmit i napoit, a na-
wet przeprosit za wyrzqdzone krzywdy. Bracia mieli dobre serca, wiec mu wybaczyli. Nie przypuszczali, ze
to podstep. Kuzyn, za poradq ztego czarownika, napoit chtopcéw nektarem zapomnienia. W chwile po
wypiciu nektaru zapomnieli wszystko — nawet to, ze sq bra¢mi. Podstepny kuzyn wywidzt Stasia za las,
aJasia za rzeke i tam porzucit.



Maty Jas byt przerazony. Nie wiedziat, co ze sobq zrobi¢. Na szczescie dzikie kaczki zaopiekowaty
sie malcem. Stas takze sie bat, ale nie okazywat strachu. Gdy storice wzeszto, kaczki poprowadzity Jasia
w gore rzeki. Stas poszedt traktem przez las. Z czasem kazdy z braci znalazt sobie prace, ale chociaz ludzie
cenili ich za dobre serca i pracowitos¢, to oni nigdzie nie zatrzymali sie na dtuzej. Targata nimi ogromna
tesknota. Nie wiedzieli tylko, za kim tesknigq.

Mijaty lata, chtopcy wydorosleli. Stas byt juz mezczyzng, Jas mtodziericem. Stas, ogarniety nowq falg
tesknoty, znowu wyruszyt w droge. Szed}, az jego ptaszcz wyptowiat na storicu, az zdarly sie podeszwy
u butéw, a kapelusz poszarpat wiatr. Pewnego dnia zobaczyt szczuptego chtopaka, ktéry oczyszczat ka-
mienistq ziemie z gtazéw. Niewiele myslqc, zaproponowat mu pomoc.

- Dziekuje. Przywyktem do ciezkiej pracy — sapnqt chtopak. Popatrzyt ze wspétczuciem na utrudzone-
go przybysza, na jego zdarte buty i zniszczone ubranie.

— Powinienes odpoczqc i sie posilic. Podziele sie z tobg, cho¢ niewiele tego — chtopak przetamat krom-
ke chleba na pot i podat wedrowcowi.

Stas zadrzat. Przypomniat sobie, ze ktos kiedys dzielit sie znim chlebem. Spojrzat w szczere oczy chto-
paka i rozpoznat w nim ukochanego brata Jasia. Nic jednak nie powiedziat. Bat sie, ze Jas nie rozpozna
w brudnym obszarparicu starszego brata i go wysmieje. Gdy chtopak pochylit sie nad najciezszym gta-
zem, Stas odsunqt go delikatnie.

— To nie na twoje sity — powiedziat. Poderwat gtaz i przeniést go na skraj pola.

Jas zadrzat. Ktos kiedys tak samo wyreczat go w pracy. Przypomniat sobie ukochanego Stasia. Gdy
bracia padli sobie w ramiona, napdj zapomnienia stracit catqg moc. Okazato sie, Zze mitosc jest silniejsza
od czardw.

Nastepnego dnia bracia wyruszyli w droge do rodzinnego domu. Wilki strzegty ich w trudnej wedréw-
ce przez lasy petne zbéjcéw. Na wies¢, ze chtopcy wracajq po swojq wtasnosc, podstepny kuzyn uciekt za
siddmq gére i dziewiqtq rzeke. Wilki chciaty go tropic, ale bracia je powstrzymali. Wiedzieli, ze zemsta
tylko pomnaza zto, a oni mieli dobre, szczere serca.

Rozmowa na temat basni.

N. pyta: Jaki byt ojciec chtopcéw? Jak oceniacie postepowanie krewnego chtopcéw? Jaki byt Jas? Jaki
byt Stas? Dzieci podaja ceche charakteru bohatera, wskazuja zachowanie, ktére to potwierdza. Jaki
wptyw na dalsze losy chtopcéw miato wypicie podanego przez kuzyna nektaru zapomnienia? Co spowo-
dowato, Ze napdj zapomnienia stracit swojq moc? Dzieci okreslajg to, co w ich odczuciu jest najwazniej-
sze. Nazywaja takie wartosci, jak np.: mito$¢, dobro, przyjazn, uczciwos¢, odwaga.

Opowiadanie basni wtasnymi stowami.

Ksigzka (s. 20) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom przedstawiajgcym poszczegdlne etapy basni, opowiadajg jej tresc.
Zabawa ruchowa Rodzinny krqg.

Tamburyn.

Dzieci maszeruja po sali przy dzwiekach tamburynu. Podczas przerwy w muzyce tworzg trzyosobo-
wa rodzine z basni (Ja$, Stas, tata).

Karta pracy, cz. 2, nr5 Karta pracy, cz. 2,nr5
Dzieci: Dzieci:
przygladaja sie literze i, ktérg pokazuja im — pokazujg 5-latkom na tablicy, jak wyglada lite-
6-latki, rai,
stuchaja stéw wymienianych przez 6-latki, po- — wymieniaja inne stowa, w ktérych na poczatku
wtarzajg je, przeciaggajac dtugo pierwszg gto- stycha¢ gtoske i,

skeii,
czytaja wspdlnie o rodzinie Olka i Ady,

rysujg szlaczek po sladzie, a potem - samo- — piszg litery i, | po $ladach, a nastepnie - samo-
dzielnie. dzielnie.

Zapoznanie z drzewem genealogicznym.
Zdjecia (obrazki) przedstawiajace rodzine Olka i Ady (mozna wykonac¢ ksero obrazkéw z ksigzki), dla
kazdego dziecka wyprawka, karta H.
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Dzieci przygotowujg karte z wyprawki z przedstawionym na niej drzewem genealogicznym. N.
wyjasnia, ze drzewo przedstawia rodzine Olka i Ady — wprowadza pojecie drzewo genealogiczne.
W korzeniach i na gateziach drzewa sa miejsca na umieszczenie fotografii. Na dywanie N. rozkfada
zdjecia (obrazki) przedstawiajace cztonkéw rodziny Olka i Ady. Wyjasnia zasade tworzenia drzewa
genealogicznego: na dole, w korzeniach drzewa, znajdowac sie powinny fotografie dziadkéw, wyzej
- na gateziach - zdjecia rodzicéw, a jeszcze wyzej - zdjecia mtodszych potomkéw. Dzieci odnajduja
odpowiednie fotografie i umieszczajg je na sylwecie drzewa. Miejsca w korzeniach, przeznaczone na
fotografie dziadkéw, pozostawiaja puste, gdyz nie sg oni jeszcze znani dzieciom. Okreslajg pokre-
wienstwo pomiedzy cztonkami rodziny Ady i Olka.

W tradycyjnym drzewie genealogicznym, potocznie nazywanym tablica potomkéw, przodkowie
stanowia korzenie tego drzewa, a potomkowie — gatezie i listki. Dzisiaj kazdy moze stworzy¢ swoje
drzewo genealogiczne w komputerze lub recznie wedtug wiasnego pomystu.

Zapoznanie z zadaniem do wykonania w domu.

Kartka z narysowanym schematem drzewa genealogicznego.

N. rozdaje dzieciom kartki z narysowanym schematem drzewa genealogicznego. Proponuje zabra-
nie kartek do domu i wykonanie wspélnie z rodzicami drzewa genealogicznego swojej rodziny.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5.

Tamburyn, laski w czterech kolorach (dla kazdego dziecka w jednym kolorze).

Dzieci maszeruja jedno za drugim po obwodzie kota. Kolejno kazde z nich bierze z pojemnika laske
w jednym z czterech koloréw.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Rodzinne kota.

Dzieci spaceruja po sali w rytm wygrywany przez N. na tamburynie. Laski trzymaja w rekach. Podczas
przerwy w muzyce tworzg kota zgodnie z kolorem lasek — trzymaja swoja laske w prawej rece, a lewa
reka chwytaja laske dziecka stojacego obok. Wspdlnie z N. licza do dwéch: na raz — podnosza laski
w gére, na dwa — opuszczajg je w doét. Kazda reka trzyma koniec laski. Koto musi by¢ caty czas pota-
czone. Dzwiek tamburynu jest sygnatem do kontynuowania spaceru.

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Przejdz przez laske.

Dzieci trzymaja laski za korice oburacz, przed soba. Na sygnat N. przechodza przez nie jedna noga,
a potem — druga noga. Nastepnie przesuwajg laski za plecami, unosza je nad gtowa i wracaja do po-
zycji wyjéciowej. Cwiczenie to mozna réwniez wykona¢, rozpoczynajac od przechodzenia przez laske
od tytu. Wtedy w pozycji wyjsciowej znajduje sie ona za plecami.

Cwiczenie tutowia - Tecza dla mamy.

Dzieci siedzg skrzyznie. Laski trzymaja za korice wyprostowanymi rekami uniesionymi w gére. Wyko-
nuja skfony: raz w prawg, raz w lewa strone - tak, jakby malowaty tecze.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Przejdz przez tunel.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty, np. wedtug koloru lasek. Dzieci z pierwszego zespotu dobieraja sie
w pary, siadaja naprzeciwko siebie w siadzie klecznym. Trzymaja swoje laski za korice na wysokosci
barkéw - tworza tunel. Dzieci z drugiego zespotu odktadajg laski na bok. Przechodza przez tunel na
czworakach. Po dwukrotnym powtérzeniu zabawy nastepuje zmiana rol.

Cwiczenia mie$ni grzbietu - Gdzie jest tata?

Dzieci leza na brzuchu, trzymajac za jeden koniec laske — lornetke — oburacz przed soba. Wyprosto-
wane rece i laska sg oparte o podfoge. Na sygnat N. unosza w goére rece i zblizaja delikatnie laske do
oczu — patrzg przez lornetke.

N. zwraca dzieciom uwage na zachowanie ostroznosci i niezblizanie laski zbyt gwattownie i zbyt
blisko oczu.

Zabawa biezna - Noga goni noge.

Dzieci dobieraja sie parami. Stajg na obwodzie kota, zwracajac sie przodem do siebie. Podaja sobie
laski. Na sygnat N. cwatuja po obwodzie kota. Dzwiek tamburynu jest sygnatem do zmiany kierunku.
Cwiczenia tutowia - skrety Wymiana lasek.

Dzieci stojg w tych samych parach co w poprzednim ¢wiczeniu, ale zwrécone s3 do siebie plecami.
Podaja sobie laski naprzemiennie: raz z prawej strony, a raz z lewej strony. Staraja sie nie odrywac
stop od podtogi.



Cwiczenie réwnowagi.

Dzieci stojg w rozsypce. Pod kolano prawej nogi wktadaja laske, zginaja noge, rozktadaja rece w bok
i staraja sie jak najdtuzej utrzymac rownowage, stojac na lewej nodze. Nastepnie zmieniaja noge
i cwiczenie sie powtarza.

Cwiczenie miesni brzucha.

Dzieci siedza w siadzie skulnym. Laske wktadajg pod kolana i trzymaja ja za korice. Powoli przechodza
do lezenia tytem, przyciagajac nogi do klatki piersiowej. Nastepnie wracajg do pozycji wyjsciowej.
Cwiczenie stép.

Dzieci siadajg w siadzie skulnym podpartym. Przetaczaja laske stopami w przéd i w tyt, starajac sie
naciskac na nig cata powierzchnia stopy: od palcéw do piet.

Cwiczenie uspokajajgce - marsz po obwodzie kota. Odtozenie lasek do pojemnika.

Dzieci maszeruja po obwodzie kofa, liczac do czterech. Na raz — podnosza laski trzymane oburacz za
konce w gore, na dwa — opuszczaja je w dot. Na sygnat N. wktadaja laski do pojemnika.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna Wyscigi.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Wyznacza linie startu. Dzieci w poszczegdlnych zespotfach dobieraja
sie w pary. Ustawiaja sie para za para. Na sygnat N. pierwsze pary z kazdego zespotu, trzymajac sie
za rece, biegna jak najszybciej do wskazanego przez N. miejsca i wracaja na linie startu. Druga para
moze rozpocza¢ bieg dopiero w chwili, gdy pierwsza para pokona wyznaczong trase i wréci poza
linie.

Spacer w okolice przedszkola.

Dzieci podczas spaceru zwracaja uwage na wyglad drzew. Nazywajg znane gatunki. Poszukuja debu.
Poréwnuija liczbe lisci na debie z lis¢mi na innych drzewach. Sprawdzajg, czy jest ich faktycznie naj-
wiecej, zgodnie z informacja, ktéra przekazatim N. w ubieglym tygodniu.

m
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Robot mojej mamy.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki mechanicznej.
N. prosi, aby kazde dziecko wyobrazito sobie, Ze jest robotem, ktéry pomaga mamie w codziennych
obowigzkach w domu. Wtacza nagranie mechanicznej muzyki. Dzieci nasladuja ruchy robotéw, po-
ruszajac sie w réznych kierunkach. Podczas przerwy w nagraniu muzyki zatrzymuja sie nieruchomo
w pozycji odzwierciedlajacej wykonywanie dowolnej czynnosci porzadkowej, np.: zamiatania, mycia
talerzy, mycia okien.

Karta pracy, cz. 2, nr6 Karta pracy, cz. 2,nr8
Dzieci: Dzieci:
stuchaja, jak 6-latki dokonuja syntezy gtosek, — tacza pierwsze gtoski z nazw zdje¢,
zastanawiaja sie, w ktdérej ramce narysowad — rysujg portrety oséb, ktérych nazwy powstaty,
portret mamy, a w ktérej - portret taty, — koloruja ramki portretéw,
rysujg portrety mamy i taty,
rysuja serca po $ladach, koloruja je. — rysuja szlaczki po sladach, a potem - samo-

dzielnie.

Moja rodzina - ¢wiczenia stuchu fonematycznego.

Dzieci wymieniajg imiona cztonkdw swojej rodziny, dzielac je na sylaby, np. Moja mama to Ka-sia.
Pozostate dzieci dokonuja syntezy i gtosno wymawiajg imiona. Wyodrebniajg w kazdym z nich gtoski
— pierwszg i ostatnia.

Utrwalanie krokéw walca do wersji instrumentalnej poznanej piosenki.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Jak dobrze miec rodzine.

Zabawy z rodzing - ¢wiczenie koordynacji stuchowo-ruchowe;j.

Tamburyn.

W rytmie muzyki granej na tamburynie dzieci maszeruja w dowolnych kierunkach. Na ustalone hasto
dzieci nasladuja:

pitka - rzucanie pitka, batwan - lepienie batwana,

kajak - ptywanie kajakiem, katuza - przeskoki przez katuze.

Tempo i rytm N. dostosowuje do przedstawianych czynnosci i mozliwosci dzieci.
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Listopad, tydzien 1 Moja rodzina
Dzien 3 Co robia moi bliscy

Przykladowy zapis w dzienniku

I.  Wykonywanie prac porzadkowych w sali. Wypowiadanie si¢ na temat ulubionych zaje¢ swoich ro-
dzicéw oraz rodzicéw Olka i Ady. Cwiczenia poranne — zestaw nr 9.

Il.1.Poznajemy zawody - rozwigzywanie i uktadanie zagadek. Cele: dzielenie sie wiadomosciami na te-
mat zycia w rodzinie, poznawanie zawoddw niedostepnych bezposredniej obserwacji, opisywanie
charakterystycznych cech i rél wybranych zawoddw, rozumienie znaczenia pracy zawodowej rodzi-
cow, rozwijanie logicznego myslenia.

2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Jak dobrze miec¢ rodzine. Cel: rozwijanie umiejetno-
$ci wokalnych.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Celuj do obreczy.
Wstuchiwanie sie w dzwieki dochodzace z otoczenia.

lll. Zabawa zrecznosciowa Przejdz przez szarfe. Rozwijanie stuchu fonematycznego.

Odgadywanie nazw zawodoéw, rytmiczne dzie- taczenie nazw zawodoéw z imionami.
lenie nazw (na sylaby).

W rytm muzyki — przygotowanie do pisania, rozwijanie sprawnosci dfoni.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,IV2,IV5IV7,IV8IV20

Cele ogdlne

«  poznawanie zawoddéw niedostepnych bezposredniej obserwacji,
+ rozumienie znaczenia pracy zawodowej rodzicow,

+ rozwijanie umiejetnosci wokalnych,

+ reagowanie zmiang ruchu na ustalone komendy.

Cele operacyjne
Dziecko:
+ podaje informacje na temat zawodoéw niedostepnych bezposredniej obserwaciji,
+ faczy prace zawodowa rodzicdéw z otrzymywaniem wynagrodzenia jako zrédta budzetu domowego
niezbednego do utrzymania rodziny,
+  $piewa piosenke,
«  porusza sie odpowiednio po cztery osoby w kotach, w zaleznosci od komendy.
Przebieg dnia

|
e Wykonywanie prac porzadkowych w sali.

Dzieci wspdlnie z N. wykonuja prace porzadkowe w sali, np. segreguja klocki, wycieraja kurze, ukta-
daja ksigzki, naprawiaja zniszczone pozycje. N. zacheca dzieci do pomocy w gospodarstwie domo-
wym oraz wykonania wspdlnie z rodzicami w domu Karty pomocnika. Beda na niej umieszczone
zadania wykonywane systematycznie przez dzieci w domu w ciggu jednego tygodnia, np. podlewa-
nie kwiatéw, sprzatanie zabawek, wynoszenie $mieci. Za kazda dobrze wykonana czynnos¢ dzieci
dostang od rodzicéw usmiechnietg buzie. Po tygodniu przyniosa do przedszkola wypetnione karty.
Podzielg sie wtedy wrazeniami z innymi dzie¢mi, policza otrzymane buzie i sprawdza, kto uzyskat
najwiecej punktow.
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Karta pracy, cz. 2, nr 7 Karta pracy, cz. 2, nr9
Dzieci:

— wypowiadajg sie na temat tego, co lubi robi¢ mama Olka i Ady, a co —ich tata,
— czytaja z N. wyrazy mama, tata, — czytaja wyrazy mama, tata,

— wypowiadaja si¢ na temat tego, co lubia robi¢ ich rodzice,

rysuja to, co lubia robi¢ rodzice,
rysuja serca po $ladach, koloruja je. — rysuja serca po $ladach.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 2, s. 11).

]
Zajecia 1. Poznajemy zawody - rozwigzywanie i uktadanie zagadek.
Zabawa na powitanie.
Dzieci siedzg w kole. Kolejno wstajg i witaja sie zinnymi za pomocg dowolnie wybranego gestu — bez
stow. Pozostate dzieci odpowiadajg tym samym gestem.
Nazywanie zawoddéw przedstawionych na obrazkach.
Obrazki przedstawiajace np. szkote, gabinet dentystyczny, salon fryzjerski, kawiarnie, paski szarego
papieru, napisy: nauczyciel, dentysta (stomatolog), fryzjer, kelner.
N. pokazuje umieszczone na tablicy obrazki (np.: szkota, gabinet dentystyczny, salon fryzjerski, ka-
wiarnia), ktdre sg zastoniete paskami szarego papieru. Stopniowo je odstania. Dzieci nazywaja miej-
sca przedstawione na obrazkach. Podajg nazwy zawodow, ktére wykonuja pracujacy w nich ludzie
(nauczyciel, dentysta, fryzjer, kelner). Dziela nazwy zawoddéw na sylaby. Wyrézniaja w nazwach za-
woddw gtoski: pierwszg i ostatnia. N. umieszcza pod obrazkami odpowiednie napisy. Dzieci 6-letnie
wskazujg w nich poznane juz litery i je nazywaja.
Wyjasnienie pojecia zawdd.
Zeszyt Wymyslanki — nazywanki.
N. prosi, aby dzieci wyjasnity, co znaczy stowo zawdd. Podsumowuje wypowiedzi dzieci. Informuje,
ze zawdd to wyuczona czynnos¢, ktorq ludzie wykonujq, aby zdoby¢ pienigdze. Prosi, aby dzieci spro-
bowaty utworzy¢ wiasne okreslenia dla tego stowa. Zapisuje je w zeszycie Wymyslanki — nazywanki.
Zacheca do poznania nazw kolejnych zawoddéw.

Karta pracy, cz. 2, nr 8 Karta pracy, cz. 2,nr 10

Dzieci:
odgaduja, jakie zawody wykonuja rodzice Olka i Ady,
rysuja miejsca, w ktérych pracuja ich rodzice, oraz to, co robig. Opowiadajg o tym innym dzieciom,
pokazujac wykonane rysunki. Odpowiadaja na pytanie: Dlaczego praca zawodowa rodzicéw jest
taka wazna? N. zwraca uwage na fakt, ze jest ona niezbedna do utrzymania rodziny,

koncza rysowanie serduszek wedtug wzoru. — rysuja serca po $ladach.

Zabawa ruchowa Zawody.

Tamburyn.

N. gra na tamburynie. Dzieci poruszajg sie w réznych kierunkach, zgodnie z podanym rytmem. Pod-
czas przerwy w muzyce N. wymienia nazwy zawodow, np.: kierowca, szewc, pisarz, murarz, fryzjer,
a dzieci ruchem nasladuja czynnosci wykonywane przez osoby pracujace w tych zawodach.
Zagadki dotykowe.

Nieprzezroczysty worek, drewniana tyzka, lizak policyjny, strzykawka, miotek, szkto powiekszajace,
pedzel.

Wybrane dziecko wktada reke do nieprzezroczystego worka. Za pomoca dotyku rozpoznaje znajdu-
jacy sie tam przedmiot, podaje jego nazwe i wymienia nazwe zawodu, do wykonywania ktérego jest
on niezbedny, np.: drewniana tyzka (kucharz), lizak policyjny (policjant), strzykawka (pielegniarka),
miotek (np. mechanik, slusarz), szkto powiekszajace (np. biolog, naukowiec), pedzel (malarz). Wyja-
$nia jego zastosowanie.
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Ukfadanie zagadek.
Dla kazdego zespotu: koperta, pociety na czesci obrazek przedstawiajacy osobe wykonujaca dowolny
zawdd (dla kazdego zespotu inny obrazek), biata kartka.
N. dzieli dzieci na 4 zespoty. Kazdy zespot otrzymuje w kopercie pociety na czesci obrazek i uktada
go w catos¢. Dzieci nie pokazujg utozonego obrazka cztonkom pozostatych zespotéw (po utozeniu
mozna przykryc¢ obrazek np. kartka). Uktadaja zagadke stownga na temat przedstawionej na obrazku
osoby wykonujacej dany zawdd. Pozostate dzieci odgaduja zagadke.
Zagadki dzwiekowe.
Odtwarzacz CD, nagrania: pisku opon, dZzwieku maszyny do szycia, maszyny do pisania, gtosu pio-
senkarza, gtosu spikera relacjonujagcego mecz.
N. zacheca dzieci do rozpoznawania 0s6b wykonujacych dany zawéd poprzez odgadywanie zaga-
dek dzwiekowych. Wiacza ptyte z nagranymi dzwiekami, np. piskiem opon (kierowca), dzwiekiem
maszyny do szycia (krawcowa), maszyny do pisania (pisarz), $piewem (piosenkarz), gtosem spikera
relacjonujacego mecz (pitkarz lub dziennikarz). Po wystuchaniu kazdego dzwieku N. pyta: Z wykony-
waniem jakiego zawodu jest zwiqgzany ten dzwiek?

Karta pracy, cz. 2, nr9 Karta pracy, cz. 2, nr 11
Dzieci:
modwia, gdzie pracuja ludzie przedstawieni na zdjeciach, oraz jakie wykonuja zawody (weterynarz,
grafik komputerowy, ratownik medyczny, cukiernik),

rysuja serca po sladach, koncza je rysowac wedtug wzoru z poprzedniej karty.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Jak dobrze miec rodzine.

Nauka piosenki Jak dobrze miec rodzine na zasadzie echa (frazami czterotaktowymi). Nucenie melodii
mormorando (przewodnik, cz. 2, s. 10).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Jak dobrze miec rodzine.

Mama, tato, siostra, brat — utrwalanie pojec¢ gfosno - cicho, szybko — wolno.

Bebenek.

Dzieci maszerujg w parach, w ustalonym kierunku, w rytmie ¢wier¢nut. Na umoéwiony sygnat (mocne
uderzenie w bebenek), dzieci w parach zwracaja sie twarzami do siebie i recytuja gto$no, cicho, coraz
gtosniej, coraz ciszej, szybko, wolno, coraz szybciej, coraz wolniej, wczesniej opanowany na pamiec
tekst:

Mama, tata, siostra, brat to jest méj wspaniaty swiat.

Zabawa pobudzajaco-hamujaca Rodziny.

Klawesy.

Dzieci ustawiaja sie w grupach czteroosobowych. Tworza mate kota.

Na hasto:

spacer — maszeruja po okregach kot,

taniec — podaja sobie rece i poruszaja sie, dosuwajac noge do nogi (cwat boczny),

cieszymy sie — twarze maja zwrécone do $rodka kota, przeskakuja z nogi na noge.

Opowies¢ ruchowa przy muzyce - Ja i moja rodzina.

Bebenek, trojkat, klawesy, tamburyn, kastaniety, grzechotka.

Dzieci obrazujg ruchem tresci prezentowane przez N. Wybrane dzieci (orkiestra) podczas opowiada-
nia wykonuja akompaniament.

Na dworze jest tadna pogoda. Swieci storice i wieje cieply wietrzyk. Mamusia, tatus i ich dzieci idqg na spa-
cer do parku - dzieci maszeruja w rozsypce za N. (bebenek)

Podczas spaceru stuchajq, jak spiewajq ptaki — dzieci zatrzymuja sie, spogladaja w gére, nastuchuja.
(trojkat)

Nagle pojawia sie dzieciof. Stuk-puk, stuk-puk grubym dziobem uderza w kore drzew — miarowo klaszcza.
(klawesy)

Nad klombem kwiatéw fruwajq barwne motyle — wyciagaja rece na boki i lekko, na palcach frung w do-
wolnych kierunkach. (tamburyn)

Jest coraz cieplej. Postanawiajq zjes¢ lody — nasladuja lizanie lodéw. (kastaniety)

Teraz pora odpoczqc. Siadajq na tawce. Niespodziewanie przybiega do nich wiewiérka. Dzieci dajq jej
orzeszki — dzieci przechodza do przysiadu i nasladuja wiewiérki jedzace orzechy. (grzechotka)



Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Celuj do obreczy.
Obrecz, pitka.
Dzieci ustawiaja sie w rzedzie na wyznaczonej linii. N. stoi w pewnej odlegtosci od dzieci, trzymajac
w rece obrecz. Dzieci rzucaja pitka tak, aby trafi¢ do obreczy. Wszystkie, ktérym udato sie wykonac to
zadanie, tworza kolejny rzad. N. zwieksza odlegtos¢ dzieci od obreczy. Zabawa trwa dotad, az zosta-
nie wytoniony mistrz rzutéw do celu.
Wstuchiwanie sie w dzwieki dochodzace z otoczenia.
Dzieci starajg sie zachowac cisze. Wystuchuja dzwiekéw dochodzacych z otoczenia i je nazywaja.
Okreslaja, czy byly one mite dla ucha. Staraja sie znalez¢ dzwiek, ktory byto stychac najblize;j.

m
Zabawa ruchowo-zrecznosciowa Przejdz przez szarfe.
Bebenek, szarfa dla kazdego dziecka.
Dzieci stoja w rozsypce. Uktadaja przed soba szarfy w ksztatcie koteczka i wchodza do nich. Na sygnat
N. przewlekaja je jak najszybciej od dotu do géry i uktadaja ponownie w ksztatcie kéteczka. Poruszaja
sie pomiedzy szarfami w rytmie wystukiwanym przez N. na bebenku. Podczas przerwy w muzyce
ustawiaja sie przed najblizsza szarfa.
Rozwijanie stuchu fonematycznego - faczenie nazw zawodéw z imionami.
Obrazek (zdjecie) przedstawiajacy np. lekarza, nauczyciela, krawcowa, policjanta przy pracy.
N. uktada przed dzie¢mi obrazek (zdjecie) przedstawiajacy lekarza przy pracy.

Dzieci: Dzieci:
— wymieniajg nazwe zawodu i dzielg ja rytmicz- — odgaduja imie lekarza, ktére rozpoczyna sie
nie (na sylaby). na taka sama gtoske jak nazwa zawodu, ktoéry
wykonuje.

Kolejne obrazki (zdjecia) to np.: nauczyciel (imie np. Natalia), krawcowa (imie np. Krysia), policjant
(imie np. Piotrek).

W rytm muzyki - przygotowanie do pisania, rozwijanie sprawnosci dtoni.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu muzyki powaznej o zmiennym tempie, kartka z nary-
sowang na niej duzg liczba np. kolorowych tréjkatéw dla kazdego dziecka.

N. ukfada na stole kartki, na ktérych sa narysowane mate kolorowe tréjkaty. Wiacza nagranie do-
wolnego utworu muzyki powaznej o zmiennym tempie. Dzieci dotykajg (w rytm muzyki) kolejno
palcem: wskazujacym, srodkowym, serdecznym i matym, prawej reki tych tréjkatéw, ktérych kolor
wymieni N. Jesli dziecko jest leworeczne, wykonuje to zadanie poszczegdlnymi palcami lewej reki.
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e A

Listopad, tydzien 1 Moja rodzina
Dzien &4 W moim domu

Przykladowy zapis w dzienniku

I.  Przygotowanie pomocy do zajec¢. Odrysowywanie i wycinanie figur geometrycznych. Moja rodzina
- rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i stuchowej. Cwiczenia poranne - zestaw nr 9.

II.1.Meble z figur symetrycznych — zajecia matematyczne. Cele: zwrdcenie uwagi na architekture wnetrz;
rozwijanie kreatywnosci i pomystowosci; wzmacnianie wiezi rodzinnych; utrwalanie nazw figur
geometrycznych; przyblizanie dzieciom efektu odbicia i symetrii.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem wspétzawodnictwa — Tor przeszkdd.
Obserwowanie przez lornetke ptakéw w ogrodzie. Poszukiwanie symetrii w ogrodzie.

lll. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — W kawiarni. Wywotywanie efektu symetrii przez odbi-
cie plamy atramentu. Moja rodzina — reagowanie na muzyke o pogodnym charakterze.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18,1112,1113,1114,IV2,IV7,1V8,1V12

Cele ogdlne

« rozwijanie kreatywnosci i pomystowosci,

+ utrwalanie nazw figur geometrycznych,

- przyblizanie dzieciom efektu odbicia i symetrii,
« rozwijanie sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:

+  projektuje pokdj przeznaczony do odpoczynku wedtug wtasnego pomystu,

+ nazywa figury geometryczne,

« dostrzega w lusterku efekt odbicia i symetrii; rysuje osie symetrii prostokata i kota; sktada figury geo-
metryczne wzdtuz osi symetrii,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

|

e Przygotowanie pomocy do zaje¢. Odrysowywanie i wycinanie figur geometrycznych.
Dla kazdego dziecka: kartka w jednym z podanych koloréw: czerwonym, zielonym, zéttym, niebieskim,
szablony figur geometrycznych réznej wielkosci (prostokatéw, kwadratéw, ko), nozyczki, koperta, klej.
N. uktada na stole kartki w kolorach: czerwonym, zielonym, zéttym, niebieskim oraz szablony figur
réznej wielkosci (prostokatéw, kwadratéw i kot). Dzieci odrysowuja figury, wycinajg je i wktadaja do
odpowiednio oznaczonych kopert (w kazdej kopercie znajduja sie figury geometryczne réznej wiel-
kosci i w réznych ksztattach, ale w jednakowym kolorze).

e Mojarodzina - rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i stuchowej.
N. méwi rymowanke I. Fabiszewskiej:

Moja rodzina to zgrana druzyna.
Wszyscy sie kochajq i o siebie dbajq.
Dzieci dobieraja sie w pary i siadajg naprzeciwko siebie. Wspdlnie z N. powtarzajg rytmicznie rymo-
wanke, wykonujac nastepujace ruchy: klasniecie, uderzenie obiema dtorimi o kolana, klasniecie, ude-
rzenie w prawa dton partnera, klasniecie, uderzenie w lewg dton partnera, klasniecie itd.

e Cwiczenia poranne — zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 2,s. 11).

Podczas sniadania
N. zwraca uwage na przyjmowanie prawidtowej pozycji podczas jedzenia oraz kulturalne spozywa-
nie positkdw.
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Zajecia 1. Meble z figur symetrycznych - zajecia matematyczne.
Powitanie.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke do wybranego dziecka, wypowiadajac poczatek zdania W moim
domu jest... np. wesoto, bezpiecznie. Dziecko kornczy zdanie i toczy pitke do nastepnego dziecka.
Zabawa konczy sie w chwili, gdy wszystkie dzieci wezma w niej udziat.
Wprowadzenie do zajec.
N. méwi dzieciom krétka rymowanke . Fabiszewskiej:

W moim mieszkaniu jest taki pokdj, Gdy chcesz odpoczq¢, szukasz wytchnienia,
w ktérym panujq cisza i spokdj. wchodzisz do niego i snujesz marzenia.

Wypowiedzi na temat obrazka. Budowanie zdan. Przeliczanie stéw w zdaniach.

Obrazek przedstawiajacy pokdj, w ktérym panuje batagan.

N. umieszcza na tablicy obrazek przedstawiajacy pokoj, w ktérym panuje batagan. Pyta: Czy waszym
zdaniem w tym pokoju mozna dobrze wypoczqc? Dlaczego? Dzieci uktadajg zdania na temat obrazka.
Przeliczajg stowa w zdaniach. Wynik pokazuja na palcach. N. informuje dzieci, ze dzisiaj bedg samo-
dzielnie projektowac pokdj do wypoczynku. Pyta: Jak sie nazywa zawdd, podczas wykonywania kté-
rego projektuje sie rézne wnetrza? Dzieci dzielg stowo projektant na sylaby i je licza. Wyrdzniaja gtoski:
pierwszg i ostatnia (6-latki).

Podziat na zespoty. Losowanie kopert. Poznanie zawartosci kopert.

Pudetko, dla kazdego zespotu: arkusz kartonu A2, koperty: mate i duze, na ktérych przyklejone sg wy-
brane figury geometryczne w jednym z koloréw: niebieskim, czerwony, zielonym, zéttym (na kazdej
kopercie figura ma inny kolor).

N. dzieli dzieci na 4 zespoty. Przed kazdym z nich uktada duzy, biaty arkusz kartonu. W kazdym ze-
spole wskazuje dziecko, ktére bedzie petnito funkcje lidera. Liderzy poszczegdlnych zespotéw losuja
z pudetka po jednej matej kopercie, na ktérej jest przyklejona jedna figura geometryczna w jednym
z koloréw: czerwonym, niebieskim, zottym lub zielonym. Nastepnie z pomocg pozostatych cztonkéw
zespotu poszukuja w sali koperty z takim samym oznaczeniem. Umieszczajq ja obok swojego karto-
nu, wyjmuja zawartos¢ koperty i uktadajg ja na kartonie. Nazywaja umieszczone w kopercie figury
geometryczne (prostokaty, kwadraty i kota réznej wielkosci).

Wywotanie efektu symetrii przez przyktadanie lusterek do figur geometrycznych.

N. wyjasnia, ze za chwile dzieci z umieszczonych w kopertach figur geometrycznych beda uktadac
projekty wnetrza pokoju. Zanim jednak to nastapi, pobawig sie figurami. Dzieki temu dobrze poznaja
ich cechy i wykorzystaja je podczas projektowania.

Dla kazdej pary dzieci: mate lusterko, prostokat wyciety z papieru.

Dzieci w zespotach dobieraja sie parami i siadajg naprzeciwko siebie. Kazdej parze N. wrecza mate
lusterko i prostokat. Jedno dziecko przyktada lusterko do brzegu prostokata. Drugie dziecko patrzy
w lusterko i na kartonik. Méwi, co widzi (jeden prostokat). Nastepuje zmiana rol.

Dla kazdej pary dzieci: mate lusterko, koto wyciete z papieru.

Jedno dziecko bierze do reki koto. Skfada je na pét. Przyktada do lusterka tak, aby kolega z pary zo-
baczyt koto.

Dla kazdej pary dzieci: mate lusterko, kwadrat wyciety z papieru.

Dzieci zamieniajg sie rolami. Jedno dziecko bierze kartonik z kwadratem. Sktada go tak, aby powstat
tréjkat. Przyktada lusterko do boku tréjkata tak, aby drugie dziecko zobaczyto w nim kwadrat.

Dla kazdej pary dzieci: mate lusterko, prostokat wyciety z papieru.

Dzieci ponownie zamieniajg sie rolami. Jedno dziecko bierze kartonik z prostokatem i przyktada do
lusterka tak, aby zobaczy¢ kwadrat. Jedno dziecko przyktada lusterko, a drugie sprawdza, co w nim
widac.

Dla kazdej pary dzieci: figury wyciete z papieru: kwadrat, koto, prostokat.

N. wyjasnia, ze takie figury, jak koto, kwadrat, mozna podzieli¢ na dwie jednakowe czesci. Prawa stro-
na i lewa strona wygladajg tak samo. Sktada kolejno kwadrat, prostokat, koto na dwie réwne czesci
(wedtug réznych osi symetrii). Proponuje dzieciom, by wykorzystaty te wtasciwosci figur geome-
trycznych podczas projektowania wnetrza pokoju. Wyjasnia, ze na wykonanie zadania dzieci beda
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miaty okreslony czas. Wskazuje na zegar. Méwi: Duza wskazéwka naszego zegara jest tutaj (pokazuje).
Na wykonanie zadania macie pietnascie minut. Gdy wskazdéwka przesunie sie w to miejsce (pokazuje),
projektowanie pokoju zostanie zakoriczone.
Wykonanie projektu wnetrza pokoju.
Dla kazdego zespotu: wyciete z papieru figury geometryczne: kwadrat, koto, prostokat, w kolorach:
niebieskim, czerwonym, zielonym, zéttym, arkusz kartonu A2, klej, kredki, flamastry.
Dzieci naklejajg na karton figury geometryczne (w catosci lub ztoZzone). Starajg sie wykorzystac cata
powierzchnie kartonu. Wzbogacaja wnetrze, dorysowujac elementy za pomoca kredek lub flama-
strow. Na dole kartonu, w lewym rogu, rysuja maty prostokat i maty kwadrat, a pod spodem — mate
koto. Obok figur rysuja tyle kropek, ile figur wykorzystaty do tworzenia wyposazenia pokoju (kropki
umieszczone obok prostokata musza miec inny kolor niz kropki umieszczone obok kota). Nastepnie
tacza kropki w pary i poréwnuja, ktérych figur wykorzystaty wiecej. Nadajg nazwe swojemu pokojo-
wi, a N. zapisuje ja na kartonie.
Prezentowanie aranzacji wnetrz.
Prace wykonane przez dzieci.
Zespoty kolejno prezentuja efekty swojej pracy. N. przypina papier z wykonang aranzacja do tablicy.
Liderzy zespotéw oprowadzaja po swoich pomieszczeniach.

Karta pracy, cz. 2, nr 10 Karta pracy, cz. 2, nr 12
Dzieci:
licza trojkaty powstate z podzielenia kazdego z prostokatéw,
nazywaja figury tworzace rysunek,
licza figury na rysunkach,
koloruja rysunki,
koloruja tréjkaty.

Karta pracy, cz. 2, nr 11 Karta pracy, cz. 2, nr 13

Dzieci:
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koncza rysunki po prawej stronie wedtug wzoru,

— koncza rysowac tréjkaty wedtug wzoru (rytmu)
z poprzedniej karty, koloruja je.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5 (przewodnik, cz. 2, s. 18).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem wspoétzawodnictwa — Tor przeszkéd.
Sznurek, duze klocki.
N. organizuje na terenie ogrodu dowolny tor przeszkdd, np. przeskakiwanie przez przeszkode
umieszczong na niewielkiej wysokosci, przejscie pod przeszkoda (np. rozwieszonym sznurkiem) tak,
by jej nie dotkna¢, rzut do celu (np. zburzenie wiezy zbudowanej z klockéw), skok w dal (pokona-
nie wyznaczonej odlegtosci). Dzieci ustawiajg sie w dwoch rzedach. Na sygnat N. pierwsze dziecko
z kazdego rzedu pokonuje tor przeszkéd. Kolejne dziecko moze rozpoczac bieg dopiero wtedy, gdy
pierwsze, wracajac, dotknie jego dtoni. Zwycieza zespdt, ktérego cztonkowie szybciej pokonajg wy-
znaczona trase.
Obserwowanie przez lornetke ptakéw w ogrodzie.
Lornetka.
Dzieci obserwuja przez lornetke ptaki w ogrodzie. Prébuja policzy¢ przelatujace ptaki. Obserwuja ich
lot. Poréwnuja miedzy sobg znane gatunki ptakéw (wielko$¢, kolor, szybkos¢ lotu).
Poszukiwanie symetrii w ogrodzie.
Dzieci poszukuja symetrii w ogrodzie, wsrdd roslin, sprzetu. Uzasadniajg swoje zdanie.

1]
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - W kawiarni.
Krazek, plastikowy kubek.
Dzieci stoja w dwdch rzedach, jedno za drugim. Naprzeciwko stojacych dzieci N. ustawia dwa krze-
setka, ktére na czas zabawy bedga petni¢ role stolikéw. Wyznacza linie startu. Pierwsza osoba w kaz-



dym rzedzie (kelner) trzyma krazek, a na nim postawiony plastikowy kubek. Idzie w kierunku krzeset-
ka, starajac sie, aby kubek nie spadt. Stawia kubek na stoliku i, trzymajac krazek w dowolny sposéb,
skacze na jednej nodze w kierunku swojego rzedu. Przekazuje krazek kolejnej osobie, ktéra w strone
krzesetka porusza sie, skaczac na jednej nodze, a wraca, niosac kubek postawiony na krazku. Wygry-
wa ten rzad, w ktérym dzieci szybciej wykonaty zadanie.

o Wywolywanie efektu symetrii przez odbicie plamy atramentu.
Kroplomierz, atrament lub tusz, biata kartka dla kazdego dziecka.
N. wrecza kazdemu dziecku biata kartke. Dzieci sktadajg kartki na potowe, przyktadajac brzeg do
brzegu. N. podchodzi do kazdego dziecka i wpuszcza krople atramentu lub tuszu do ztozonej kartki.
Dzieci przyciskaja do siebie obie czesci kartki, chwile czekaja i zagladaja do srodka. Opowiadaja, co
przypominajg im utworzone plamy. Dostrzegaja, ze plamy na jedneji na drugiej czesci kartki s takie
same.

e Mojarodzina - reagowanie na muzyke o pogodnym charakterze.
N. (dobra wrézka) trzyma w rece dzwoneczek. Dzieci maszeruja w kole.
Kiedy zadzwoni dzwoneczek, zatrzymuja sie. Twarze maja zwrécone do srodka kota. Z ptyty ptynie
muzyka o pogodnym charakterze.
N. wypowiada zdanie, ktérego tres¢ wywotuje zadowolenie.
Lubie, kiedy rodzice zabierajq mnie na spacer.
Lubie jes¢ lody.
Ciesze sie, kiedy rozmawiam z rodzicami.
N. zacheca dzieci do wyrazenia usmiechem swojego zadowolenia.

Listopad, tydzien 1 Moja rodzina
Dzien 5 Dzien z moja rodzing
Przykltadowy zapis w dzienniku

I.  Zabawy stownikowe. Tworzenie zdrobnien od nazw cztonkéw rodziny. Cwiczymy paluszki — zabawa
usprawniajaca miesnie dtoni oraz ksztatcaca stuch fonematyczny. Cwiczenia poranne — zestaw nr 9.

—_

.Wspdine zabawy z rodzicami — zabawy badawcze. Cele: wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzing;
stwarzanie warunkéw do doswiadczen i zabaw badawczych; zapoznanie z wybranymi wtasciwo-
$ciami magnesu;

rozwijanie umiejetnosci formutowania wnio-
skow.
2. Dzieri z rodzing - zajecia plastyczne. Cele: przygotowanie do Swiadomego odbioru sztuki; zachece-
nie do aktywnego spedzania czasu wolnego; wzbogacanie doswiadczen plastycznych.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem wspétzawodnictwa — Raz, dwa, trzy,
liczysz ty. Obserwowanie storica na niebie. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego podczas
dnia nie zawsze widzimy sforice. Granie w gume.

lll. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania - Przejdz przez tunel.

Rytmiczne dzielenie nazw rysunkéw. Laczenie Odszukiwanie réznic w nazwach obrazkéw.
rysunkow, ktorych nazwy rozpoczynaja sie tak

samo.

Utrwalanie rymowanki. Rytmiczne wymawianie rymowanki, wymawianie stéw z ré6znymi emocja-
mi. Utrwalanie poznanej piosenki Jak dobrze mie¢ rodzine.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 111,104, 1012,103,14,1V2IV7IV8IV13
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Cele ogolne:

rozwijanie umiejetnosci formutowania wnioskéw,
zapoznanie z wybranymi wasciwosciami magnesu,
zachecenie do aktywnego spedzania czasu wolnego,
wzbogacanie do$wiadczen plastycznych.

Cele operacyjne
Dziecko:
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po przeprowadzeniu eksperymentu formutuje odpowiedni wniosek,
wymienia wybrane wtasnosci magnesu,

przedstawia na obrazku aktywny sposéb spedzania czasu wolnego z rodzing,
wykonuje plakat na zadany temat.

Przebieg dnia

|
Zabawy stownikowe. Tworzenie zdrobnier od nazw cztonkéw rodziny.
Dla kazdego dziecka: kolorowe czasopisma, nozyczki.
Dzieci wycinaja z czasopism obrazki przedstawiajace rézne postacie. Tworza z nich rodziny. Nazywaja
poszczegdlnych cztonkéw rodziny - tworza zdrobnienia od ich nazw.
Cwiczymy paluszki — zabawa usprawniajaca mies$nie dtoni oraz ksztatcaca stuch fonematyczny.
Obrazki (zdjecia) przedstawiajace zwierze, np. kure, koze, krowe, indyka, sroke, wrébla, dla kazdego
dziecka: kwadrat wyciety ze sztywnego kartonu, spinacze do bielizny (najlepiej kolorowe), plastiko-
wa tacka.
N. wrecza kazdemu dziecku kwadrat wyciety ze sztywnego kartonu. Na tackach uktada kolorowe
spinacze. Kolejno pokazuje obrazki (zdjecia) przedstawiajace zwierzeta (nazwy zwierzat musza by¢
proste pod wzgledem fonetycznym, np. kura, koza, krowa, indyk, sroka, wrébel).

Dzieci przypinajg do kartonika w ksztatcie Dzieci przypinaja do kartonika w ksztatcie kwa-
kwadratu tyle spinaczy, ile sylab ma nazwa dratu tyle spinaczy, ile gtosek jest w nazwie
konkretnego zwierzecia. Nastepnie wymawia- konkretnego zwierzecia. Nastepnie wymawia-
ja gtosno poszczegdlne sylaby, odpinajac jed- ja gtosno poszczegdlne gtoski, odpinajac jed-
noczesnie spinacze. noczesnie spinacze.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 9 (przewodnik, cz. 2, s. 11).

I
Zajecia 1. Wspélne zabawy z rodzicami - zabawy badawcze.
Zabawa na powitanie.
Dzieci stojg w réznych miejscach sali. Na dany przez N. znak - klasniecie — witaja sie z jak najwieksza
liczba dzieci, dotykajac ich stopami.
Wprowadzenie do tematu. Wypowiedzi na temat obrazka (lub obrazkéw) przedstawiajacego (przed-
stawiajacych) wspolne zabawy dzieci z rodzicami.
Obrazek przedstawiajacy wspdlne zabawy dzieci z rodzicami, kawatki papieru ponumerowane licz-
bami (6-latki) lub kolorowymi kropkami (5-latki).
N. pokazuje dzieciom obrazek umieszczony na tablicy, zastoniety matymi, ponumerowanymi kawat-
kami papieru. Dzieci wskazuja poszczegdlne kawatki papieru z kolorowymi kropkami lub z liczbami
od 1 do 4. N. powoli odkrywa wskazane elementy. Dzieci odgaduja, co jest pod nimi ukryte. N. pyta:
Co robiq na obrazku dzieci wspdlinie z rodzicami? Jak nazywajq sie te zabawy? W co wy bawicie sie z ro-
dzicami w czasie wolnym?
Rozwigzywanie zagadki.
N. przypomina dzieciom, ze bardzo dobrym sposobem na spedzanie czasu wolnego z rodzicami jest
np. rozwigzywanie zagadek. Méwi zagadke I. Fabiszewskiej:

Mama, tata, Olek, Ada Co sie dziwi¢, moi drodzy,
to zgrana druzyna. to przeciez... (rodzina).

Zabawa W rodzinnym kregu.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki, kartoniki z r6zng liczbg tréjkatéow (od 1 do 6).
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Dzieci maszeruja w rézne strony sali w rytm nagrania dowolnej muzyki. Podczas przerwy w nagraniu
muzyki zatrzymuja sie, a N. podnosi do goéry kartonik z narysowana odpowiednig liczba trojkatow.
Dzieci tworzg rodziny - kota sktadajace sie z tylu cztonkéw rodziny, ile tréjkatéw jest na kartoniku.
Zabawy badawcze. Poznawanie wiasnosci magnesu.

N. proponuje dzieciom inny, bardzo atrakcyjny sposéb spedzania czasu wolnego ze swoim rodzica-
mi. Bedga to zabawy z magnesem. Zaprasza dzieci do stotéw.

Magnesy w réznych ksztattach: okragte, sztabkowe, w ksztatcie podkowy, paski papieru samoprzy-
lepnego - niebieski i czerwony.

Dzieci ogladaja magnesy, ktére maja roézne ksztatty, np.: okragte, sztabkowe, w ksztatcie podkowy.
Opisuja ich wyglad. Bawia sie magnesami, przyktadajac jeden magnes do drugiego. Dochodza do
whniosku, ze magnesy odpychaja sie lub przyciggaja. N. wyjasnia, ze magnesy maja bieguny. Nakleja
na jeden koniec magnesu kawatek niebieskiego papieru samoprzylepnego, a na drugi koniec - ka-
watek czerwonego papieru samoprzylepnego. To samo robi z drugim magnesem. Pokazuje dzie-
ciom, jak zachowuja sie magnesy. Dzieci staraja sie wyciggna¢ odpowiedni wniosek. N. pyta: Gdzie
w waszych domach mozna znalez¢ magnes?

Whiosek: Dwa jednakowe bieguny odpychaja sie, dwa rézne sie przyciagaja.

Dwa pudetka, srubki, spinacze, magnesy — okragty i w ksztatcie podkowy.

N. na kazdym stole ustawia 2 pudetka, w jednym znajduja sie $rubki, w drugim - spinacze. Dzieci
przyktadaja do pudetek okragty magnes i licza, ile przedmiotéw zdotat on przyciggnac. Nastepnie
wykonuja to samo zadanie, wykorzystujac magnes w ksztatcie podkowy. Poréwnuja, ktéry z magne-
sOw jest silniejszy. Starajg sie sformutowac odpowiedni wniosek.

Whniosek: Magnes w ksztatcie podkowy jest silniejszy.

Sita magnesu zalezy od jego ksztattu i wielkosci. Z dwéch magneséw o takim samym ksztatcie, ale
réznej wielkosci silniejszy jest ten, ktory jest wiekszy. Z dwéch magneséw o réznym ksztatcie silniej-
szy jest ten, ktéry ma blizej siebie bieguny. Magnes w ksztatcie podkowy ma bieguny blisko siebie,
wiec jego sita magnetyczna jest wieksza. Magnes w ksztatcie kota nie ma oznaczonych biegunéw,
wiec jego sita magnetyczna rozktada sie rbwnomiernie na catej powierzchni magnesu.

Dwa magnesy o jednakowym ksztatcie, ale réznej wielkosci, drewniana szpatutka lub dtugi klocek,
dwa jednakowe spinacze.

Dzieci uktadajg obok siebie dwa magnesy réznej wielkosci (w takiej odlegtosci, aby sie nie przyciaga-
ty). Z drugiej strony uktadaja drewniang szpatutke (lub dtugi klocek), a przed nig dwa jednakowe spi-
nacze. Delikatnie przesuwaja szpatutka spinacze w kierunku magneséw. Obserwuja, ktéry magnes
szybciej przyciggnie spinacz. Formutujg odpowiedni wniosek.

Whiosek: Wiekszy magnes szybciej przyciggnie spinacz.

Spinacze, $rubki, biata kartka, magnes.

Dzieci przykrywaja spinacze i Srubki kartka. Sprawdzajg, czy wtedy magnes réwniez moze je przycia-
gnac. Formutujg odpowiedni wniosek.

Whniosek: Magnes przycigga metalowe przedmioty przez kartke.

Przezroczyste koszulki, kawatki sztywnego kartonu (formatu A4), spinacze, mate agrafki lub zszywki,
magnes.

N. uktada na stotach kartki sztywnego papieru, umieszczone w przezroczystych koszulkach. Pod ko-
szulkami rozktada spinacze (moga to by¢ réwniez agrafki, zszywki). Dzieci staraja sie zmienic potoze-
nie spinaczy, poruszajac magnesem. Formutuja odpowiedni wniosek.

Whiosek: Potozenie spinaczy zmienia sie w zaleznosci od ruchéw magnesu.

Plastikowa, przezroczysta miska z woda, agrafki lub spinacze, magnes.

N. przygotowuje plastikowg, przezroczysta miske z woda. Dziecko wrzuca do wody agrafki lub spi-
nacze. Nastepnie przyktada do krawedzi miski magnes i sprawdza, czy przyciggnie on umieszczone
w wodzie przedmioty. (Dzieci moga réwniez umiesci¢ magnes w wodzie i sprawdzi¢ site przycigga-
nia). Formutuja wniosek.

Whniosek: Magnes przytozony do krawedzi miski moze przyciaggngé umieszczone w niej przedmioty.
Musi by¢ jednak odpowiednio silny.

Moneta, gwézdz, korek, igta, nozyczki, gumka do scierania, nici na szpulce, otéwek, tacki, dla kazde-
go dziecka: jeden magnes.
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+ N.ukfada na tackach rézne przedmioty: monete, gwézdz, korek, igte, nozyczki, gumke, nici na szpul-
ce, otéwek. Kazdemu dziecku wrecza magnes.
Karta pracy, cz. 2, nr 12 Karta pracy, cz. 2, nr 14 g
Dzieci:
— sprawdzaja, ktére przedmioty przyciagga magnes; swoje obserwacje zaznaczajg w tabelach wedtug
wzoru,

— stuchaja wnioskéw wypowiadanych przez — formutuja wnioski.
dzieci 6-letnie,

— rysujg po $ladach.

Zajecia 2. Dzien z rodzinq - zajecia plastyczne.

e Wprowadzenie do tematu.
N. nawigzuje do poruszanego w tym tygodniu tematu zwigzanego z rodzing. Pyta dzieci: Jak mozna
spedzac czas ze swojq rodzing? W jaki sposéb mozna innych zachecic do tego, aby aktywnie spedzali swdj
wolny czas z rodzing? Proponuje wykonanie plakatu.

e Wyjasnienie pojecia plakat.
Plakaty. Rodzaje plakatow.
N. pyta: Co to jest plakat? Gdzie widziatyscie plakaty? Co przedstawiaty plakaty? Jak byty wykonane?
Nastepnie pokazuje rézne plakaty. Dzieci wypowiadaja sie na ich temat. N. wyjasnia funkcje plaka-
toéw, np.: przestrzegaja przed czyms, informujg o czyms, reklamuja co$, zniechecajg lub zachecaja do
czegos.

e Praca w zespofach. Omawianie plakatu.
Cztery rézne plakaty, po jednym dla kazdego zespotu.
N. dzieli dzieci na 4 zespoty. Przed kazdym zespotem ukfada jeden plakat. Dzieci zastanawiaja sie,
jaka jest funkcja przedstawionego plakatu. Nastepnie przedstawiciel zespotu pokazuje plakat innym
dzieciom i przekazuje ustalenia zespotu.

e Praca w zespofach - wykonanie plakatu na temat Dzieri z rodzing.
Dla kazdego zespotu: arkusz szarego papieru, kota wyciete z biatego papieru (két nie moze by¢ mniej
niz dzieci w poszczegolnych zespotach), otdwki, klej, sol zabarwiona na rézne kolory, flamastry, kred-
ki pastelowe, farby, pedzle, pojemniki, kolorowa kreda lub kolorowe barwniki spozywcze.
Dzieci pracujg w tych samych zespotach. N. zacheca je do wykonania plakatu na temat Dzier z rodzi-
nq. Przed kazdym zespotem uktada arkusz szarego papieru oraz kota wyciete z biatego papieru (kot
nie moze by¢ mniej niz dzieci w poszczegélnych zespotach). Zadaniem kazdego cztonka danego
zespotu jest przedstawienie w wycietym kole atrakcyjnego sposobu spedzania czasu wolnego z ro-
dzina. Pomysty nie moga sie jednak powtarza¢. Dzieci musza ustali¢ w zespotach zadania dla po-
szczegdlnych cztonkdw zespotu. Nastepnie kazde dziecko robi szkic otéwkiem. Potem pokrywa cate
koto klejem i zabarwiong sola wedtug wtasnego pomystu. Po zakonczeniu tego etapu pracy nakleja
koto na szary papier, ustalajac wczesniej z cztonkami zespotu, jak bedzie wygladat plakat i jak beda na
nim rozmieszczone kota. Po naklejeniu wszystkich két dzieci wspdlnie ozdabiajg wolne przestrzenie,
wykorzystujac dowolne pomoce plastyczne.
Kolorowa s6l mozna uzyskac, barwiac zwykta sol dowolnym barwnikiem spozywczym lub pokruszo-
na kolorowa kreda.

e Omawianie plakatow.
Plakaty wykonane przez dzieci, flamaster.
Liderzy zespotdéw staja przed grupa i pokazuja innym wykonane plakaty. Pozostate dzieci odgaduja,
do czego plakat ma je przekona¢. Kazdy zespot nadaje swojemu plakatowi tytut, ktory N. zapisuje na
gorze arkusza. Z wykonanych przez dzieci plakatéw N. organizuje w szatni wystawe dla rodzicow.
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Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem wspoétzawodnictwa — Raz, dwa, trzy, liczysz ty.

N. wyznacza linie - startu i mety. Wybiera jedno dziecko (kontrolera), ktére staje tytem do innych na
linii mety. Pozostate dzieci stoja na linii startu. Kiedy kontroler wypowiada stowa: Raz, dwa, trzy, liczysz
ty — dzieci staraja sie podbiec do niego jak najblizej. Dziecko, ktére pokonato najdtuzszy odcinek wy-
znaczonej trasy, zostaje kontrolerem. Pozostate dzieci ustawiaja sie ponownie na linii startu i zabawa
zaczyna sie od poczatku.

Obserwowanie storica na niebie. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego podczas dnia nie
zawsze widzimy storice?

N. prosi, aby dzieci doktadnie przyjrzaty sie niebu i wskazaty miejsce, w ktérym wiasnie w tej chwili
znajduje sie stonce. Pyta: Dlaczego czasem nie widzimy storica na niebie? Gdzie jest storice, kiedy go
nie widzimy? Przypomina przekazywane wczes$niej dzieciom informacje o chmurach i zachmurzeniu.
Granie w gume.

Guma do skakania dla kazdej tréjki dzieci.

Dzieci dobierajg sie tréjkami. Dwoje dzieci trzyma na nogach rozciggnieta gume, na wysokosci np.
kostek. Trzecie dziecko skacze na gume w ustalony wczesniej sposéb, np. dwoma stopami. Nastepuje
zmiana rél. Mozna takze zmienia¢ wysokos¢, na ktorej jest umieszczona guma.

m
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania - PrzejdzZ przez tunel.
Dzieci ustawiajg sie w dwdch rzedach. Dzieci z pierwszego rzedu dobierajg sie parami i siadajg na-
przeciwko siebie, para za para. Podnosza do gory rece i facza je ze sobg, tworzac tunel. Dzieci z dru-
giego rzedu ustawiaja sie przed tunelem. Pokonujg go kolejno na czworakach.

Karta pracy, cz. 2, nr 13 Karta pracy, cz. 2, nr 15
Dzieci: Dzieci:
— dziela rytmicznie nazwy rysunkéw, — stuchaja nazw obrazkéw wymawianych ryt-
micznie przez 5-latki,
— tacza liniami rysunki, ktérych nazwy rozpoczy- — odszukujg réznice w nazwach obrazkéw w kaz-
naja sie tak samo (ta sama sylaba). dej parze.

— rysuja po $ladach, koncza rysowa¢ wedtug wzoru (rytmu) z poprzedniej karty.

Utrwalanie rymowanki. Rytmiczne wymawianie rymowanki, wymawianie stéw z réznymi emocjami.
Dzieci stoja w kole. N. przypomina rymowanke |. Fabiszewskiej: Moja rodzina to zgrana druzyna. Wszy-
scy sie kochajq i o siebie dbajq. Dzieci powtarzaja rymowanke, uderzajac rytmicznie stopami o pod-
toge. Nastepnie kolejno powtarzaja rymowanke: cicho, gto$no, powoli, szybko, dostosowujac jed-
noczes$nie do wypowiedzi site uderzania stopami o podfoge. Potem méwia rymowanke: ze ztoscia,
ze smutkiem, ze strachem i z radoscia. N. zwraca uwage na poprawne wymawianie wszystkich stow
oraz wiasciwy akcent.

Utrwalanie poznanej piosenki Jak dobrze miec rodzine (przewodnik, cz. 2, s. 10).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Jak dobrze mie¢ rodzine.

Podnies woreczek — wyrabianie szybkiej reakcji na zmiane akompaniamentu.

Woreczek dla kazdego dziecka.

Woreczki (ich liczba odpowiada liczbie dzieci) sg rozrzucone w dowolnych miejscach w sali. W rytmie
dowolnego akompaniamentu dzieci maszerujg miedzy woreczkami. Kiedy ustysza akompaniament
piosenki o rodzinie, podchodza do najblizej lezacego woreczka, zatrzymuja sie i unosza go ponad
gtowa. Zabawe powtarzamy kilka razy.
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Listopad, tydzien 2 Méj dom
Dzien 1 W moim rodzinnym domu

Przykladowy zapis w dzienniku

I.1.

Rozmowy na temat architektury, z wykorzystaniem zdje¢, pocztéwek. Przygotowanie dekoracji na
tablice tematyczna. Zabawa dydaktyczna Wiem, gdzie mieszkam. Utrwalanie znajomosci swojego
nazwiska i adresu zamieszkania. Rozwijanie drobnych miesni dtoni. Nazywanie poszczegélnych ty-
péw doméw. Stuchanie piosenki Magiczne miejsce. Cwiczenia poranne - zestaw nr 10.

W moim rodzinnym domu — zabawy jezykowe potaczone z rozwigzywaniem zagadek. Cele: wypo-
wiadanie sie na temat swojego domu; rozwijanie mowy; wzbogacanie stownictwa o nazwy wyko-
nywanych czynnosci; ksztattowanie logicznego myslenia poprzez rozwigzywanie zagadek réznego
typu; rozwijanie wrazliwosci fonemowej.

. Praca plastyczna Mdj tata i jego zawdd - szkic =~ 2. Odkrywanie litery t: matej i wielkiej, drukowa-
otéwkiem. nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
Cele: rozwijanie sprawnosci manualnej, pozna- stéw tata, Tomek. Cele: okreslanie miejsca spot-
wanie techniki rozmazywania. gtoski w stowie.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer. Zwracanie uwagi na architekture w najblizszej okolicy
przedszkola. Zabawa ruchowa Pomniki. Zabawy swobodne na urzadzeniach ogrodowych, z zacho-
waniem zasad bezpieczenstwa. Rozwijanie motoryki duzej.

Zabawa ruchowa Szukaj koloru. Wyrazanie spostrzezeri dokonanych podczas spaceru na rysunku
swobodnym i stownie. Odczytywanie tekstu wyrazowo-obrazkowego. Zabawy konstrukcyjne Wie-
Zowce.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,IV2,IV4,IV5IV7IV8

Cele ogdlne

rozwijanie mowy, wzbogacanie stownictwa o nazwy wykonywanych czynnosci,
ksztattowanie logicznego myslenia poprzez rozwigzywanie zagadek réznego typu,
rozwijanie wrazliwosci fonemowej, okreslanie miejsca spoétgtoski w stowie,

odkrywanie litery t: matej i wielkiej, drukowanej i pisanej,

rozwijanie sprawnosci manualnej, poznanie nowej techniki plastycznej - rozmazywania.

Cele operacyjne
Dziecko:
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formutuje dtuzsze wypowiedzi, poprawne pod wzgledem gramatycznym; wymienia nazwy czynno-
sci wykonywanych w domu przez mame i tate,

rozwigzuje zagadki: stuchowe, dotykowe, pantomimiczne,

wymienia gtoski w stowach tata, Tomek; uktada schematy i modele stéw tata, Tomek; okresla miejsce
spotgtoski t w stowach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter t, T oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje prace plastyczng z zastosowaniem otéwkow o réznej twardosci, rozciera rysunek fragmen-
tem papierka.

Przebieg dnia

I
Rozmowy na temat architektury, z wykorzystaniem zdje¢, pocztéwek. Przygotowanie dekoracji na
tablice tematyczna.
Katalogi, czasopisma, zdjecia i pocztowki przedstawiajgce architekture miast i wsi.
N. udostepnia dzieciom katalogi, czasopisma, zdjecia i pocztéwki przedstawiajgce architekture miast
i wsi. Dzieci przegladaja je, prowadza ze soba swobodne rozmowy na temat réznic w architekturze —
miejskiej i wiejskiej. Na koniec wybierajg zdjecia, pocztéwki do zawieszenia, projektuja ich rozmiesz-
czenie, a nastepnie, w tym samym porzadku, zawieszaja na tablicy tematycznej.



Zabawa dydaktyczna Wiem, gdzie mieszkam. Utrwalanie znajomosci swojego nazwiska i adresu za-
mieszkania. Rozwijanie drobnych miesni dtoni.

Torba, dla kazdego dziecka: kredki, podpisane koperty z rysunkami doméw réznych rodzajéw.

N. odbiera od listonosza (pani woznej) torbe z listami. Odczytuje z kopert dane adresatéw (nazwiska,
imiona dzieci oraz adres przedszkola). Gdy wszystkie dzieci otrzymaja listy, otwieraja je i wyjmuja
obrazek konturowy wybranego domu. Nazywaja rodzaj przedstawionego domu, np.: dom jedno-
rodzinny z ogrédkiem, dom szeregowy, blok mieszkalny, wiezowiec, i koloruja rysunek. Nastepnie
chowaja obrazki z powrotem do swoich kopert i odktadaja listy na potki indywidualne.

Stuchanie piosenki Magiczne miejsce (st. i muz. K. Gowik).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Magiczne miejsce.
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1. Marzyt kiedys mi sie dom z zelkéw i karmelkéw,
a przed domem stodki ptot z dropsow i wafelkéw.
Wole jednak to, co mam, bo juz teraz wiem,
ze méj dom prawdziwy jest, a tamten byt snem.

Ref.: Teraz wiem, ze méj dom to magiczne miejsce.
W kazdym kqcie, tu i tam bije jego serce.
Tutaj jem, tutaj spie, tutaj skarby swoje mam.
Tutaj czeka mama, tata, tu nie jestem nigdy sam!

2. Kto by nie chciat krélem by¢, krélem lub krélewnq.
Mieszkac w zamku, ztoto miec i zabawek petno.
Wole jednak to, co mam, bo juz teraz wiem,

Zze méj dom prawdziwy jest, a zamek byt snem.

Ref.: Terazwiem...
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3. W czarodziejskim swiecie by¢ kazdy chciatby przeciez.
Zaczarowacd, co sie da, na calutkim swiecie.
Wole jednak to, co mam, bo juz teraz wiem,
Ze méj dom prawdziwy jest, inne byty snem.

Ref.: Terazwiem...

Okreslenie metrum przez N. Okreslenie przez dzieci charakteru melodii, budowy piosenki.
Rozmowa na temat tekstu piosenki.

Co to znaczy, ze miejsce jest magiczne?

Co to sa marzenia?

O jakim domu marza dzieci w piosence?

Jaki jest dom, w ktérym mieszkajg?

Co najbardziej lubimy w swoim domu?

Zabawa wyrabiajaca reakcje na zmiany tempa - Marsz, bieg.

Tamburyn.

Dzieci maszerujg w okreslonym przez N. kierunku, w rytmie akompaniamentu granego na tambu-
rynie. Kiedy akompaniament staje sie szybszy, dzieci z marszu przechodza do biegu. Kiedy akompa-
niament staje sie wolniejszy, zgodnie z rytmem przechodza do marszu. Podczas przerwy w muzyce
zatrzymuja sie przez chwile w bezruchu, wymyslajac dowolng figure. Zabawe powtarzamy, wykonu-
jac akompaniament zachecajacy dzieci do przeskokéw z nogi na noge w tempie wolnym, szybszym,
szybkim, wolniejszym i, ponownie, wolnym.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 10.

Odtwarzacz CD, nagranie spokojnej, miarowej muzyki, dla kazdego dziecka: mata obrecz, chustka
szyfonowa.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Wiewidrki, do dziupli, a jeze — pod liscie.

Dwaj dyzurni rozdajg dzieciom mate obrecze i chustki szyfonowe. N. dzieli dzieci na dwa zespoty:
wiewiorek i jezy; wyjasnia, ze zwierzeta maja swoje domki. Dzieci ustawiajq sie w luznej gromadce
po catej sali i ktada na podtodze swoje pomoce — domki. Nasladujg sposéb poruszania sie wiewidrki
i jeza. Na sygnat N. wracajg do swoich domkoéw: wiewidrki wskakujq do dziupli — obreczy, a jeze chowa-
jq sie pod liscie — nakrywaja sie chustka. Nastepuje zmiana rél i zabawa sie powtarza.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Wyjrzyj przez okienko.

Potowa dzieci w siadzie skrzyznym tworzy koto. Dzieci siedzg w pewnej odlegtosci od siebie i trzyma-
ja sie za rece. W ten sposéb tworzg okienka. W srodku kota siada druga potowa grupy, kazde dziecko
zwrécone przodem do wspoétéwiczacego. Dzieci siedzace w Srodku wygladaja przez okienka z prawej
strony, na czworakach obiegaja swoich wspétéwiczacych i wracajg do kota — do srodka. Nastepuje
zmiana rol.

Cwiczenie z elementem réwnowagi - Po schodach do domu.

N. prosi dzieci o pokazanie, jak wchodzi sie po schodach (duze, ciezkie kroki), oraz jak sie schodzi
(drobne, lekkie kroczki). Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

Zabawa ruchowa z elementem podskoku - Zajqczki, do norki.

Dzieci wykonuja skoki podparte. Na sygnat skacza w dowolne miejsce — norke.

Cwiczenie uspokajajace.

N. wigcza fragment nagrania spokojnej, miarowej muzyki. Dzieci maszerujg po obwodzie dywanu
(lub kota) tak dtugo, jak trwa muzyka. Wykonuja wdech nosem - z jednoczesnym uniesieniem rak —
i wypuszczajg powietrze przez usta - z jednoczesnym opuszczeniem rak.

I
Zajecie 1. W moim rodzinnym domu - zabawy jezykowe potaczone z rozwigzywaniem zagadek.
Powitanie zabawa Witamy sie.
Dzieci stoja w ré6znych miejscach sali. Na dany znak witaja sie z jak najwieksza liczba kolegdw/koleza-
nek - podaja im reke i méwia: Czes¢. Po zabawie informujg N., ktéry kolega lub ktéra kolezanka jest
nieobecny/nieobecna.
Stuchanie wiersza P. Beresewicza Dom rodzinny.



Gdy jakis straszek, strach, straszydto Za tymi drzwiami mama z tatq

chce, Zzeby zycie mi obrzydto, ostabiq strachéw moc herbatq,
przyspieszam kroku, biegnei... serdecznym stowem, czutym gestem.
przed nosem im zamykam drzwi! Tam sie nie boje. W domu jestem.

CC-BY-3.0 https://www.epodreczniki.pl/reader/c/237911/v/3/t/student-canon/m/KL1_ORE_V9_
LATO_1_4_30_147_p2

Rozmowa na temat wiersza.
N. pyta: W jakim miejscu czujemy sie najbezpieczniej? Kto czeka na nas w domu za drzwiami? W jaki
sposéb mama i tata sprawiajq, ze w domu jest nam dobrze? Dzieci prébuja podac znaczenie stéw dom
rodzinny.
Rundka w kole.
Wybrane dzieci korcza zdanie: M6j dom rodzinny to taki dom, gdzie. ..
Opisywanie potozenia i wygladu swojego domu - Dom, w ktérym mieszkam.
Klucz.
Dzieci siedza w kole. Wypowiadaja sie na temat swoich doméw: miejsca, w ktérym sie znajduja, ro-
dzaju, wygladu itd. N. prosi dzieci o uwazne stuchanie i spokojne oczekiwanie na swoja kolej wy-
powiedzi. Zabawe rozpoczyna N. Trzymajac klucz w dtoni, méwi np.: Dom, w ktérym mieszkam, stoi
w centrum miasta. To wiezowiec. Obok mojego domu sq trawnik i chodnik. Na trawniku rosnq drzewa.
Wiezowiec ma dziesiec pieter. Jest w nim winda. Nastepnie N. przekazuje klucz dziecku siedzacemu
z jego prawej strony i zabawa toczy sie dalej. Gdy wszystkie dzieci sie wypowiedzg, N. zaprasza je do
poznania miejsca zamieszkania Ady i Olka.

Karta pracy, cz. 2, nr 14 Karta pracy, cz. 2, nr 16
Dzieci:
mowig, co sie dzieje na obrazku,

dzielg rytmicznie wyrazy: mama, tata, ulica, — stuchajg rozmowy N. z 5-latkami,
domy, torba, bukiet,

czytaja z N. zdania: N. czyta wyrazy, a dzieci po-

daja nazwy obrazkéw,

rysuja po $ladach linii. — czytaja z N. zdania: N. czyta wyrazy, a dzieci po-
daja nazwy obrazkoéw.

Zabawa stownikowa - Jaki jest méj dom?

Dzieci dobierajg stowa, ktdre kojarza im sie ze stowem dom, np.: dom - bezpieczny, wysoki, jedno-
rodzinny.

Rozwigzywanie zagadek — Co w domu robi mama, a co robi tata?

N. proponuje dzieciom rozwigzanie zagadek. Zwraca uwage na to, by dzieci formutowaty petne zdania.
Zagadki stuchowe - Kto sie tym zajmuje?

Odtwarzacz CD, nagranie dzwiekéw czynnosci wykonywanych w domu.

N. odtwarza nagranie dzwiekdéw czynnosci wykonywanych w domu, np.: odkurzania, przybijania
gwozdzia, wiercenia, prania, zmywania naczyn. Wskazane dzieci méwia, kto w ich domu wykonuje
te czynnosci: mama czy tata.

Zagadki dotykowe — Do czego to stuzy i kto tego uzywa?

Worek, rézne przedmioty, np.: spinacz do bielizny, szufelka, Scierka.

Dzieci wybieraja z worka jeden przedmiot. Podaja jego nazwe z podziatem na sylaby. Nastepnie moé-
wig, do czego stuzy dany przedmiot i kto w ich rodzinie go uzywa.

Zagadki pantomimiczne - Co robig w wolnym czasie?

Obrazki przedstawiajace, np. ksigzke, telewizor, pitke, rower.

Dzieci losuja obrazek. Ruchem przedstawiaja czynnos¢, ktéra mozna wykonac przy uzyciu tego
przedmiotu. N. méwi, ze gdy dang czynnos$¢ bedzie przedstawiata dziewczynka, dzieci tworza zdania
na temat tego, co robi mama, a gdy chtopiec - tego co robi tata, np. Tata czyta ksigzke.
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Zabawa ruchowa Kiedy styszysz gtoske m? Kiedy styszysz gtoske t?

Odtwarzacz CD, nagranie melodii do marszu.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty: zesp6t mam i zespot tatusiéw. Wyjasnia reguty zabawy. Wigcza na-
granie melodii do marszu. Dzieci: mama z tatq tacza sie w pary i spaceruja, trzymajac sie za rece. Na
pauze w muzyce zatrzymuja sie i staja prosto. N. wypowiada stowa. Kiedy dziewczynki ustysza stowa
z gtoska m, podskakuja dookota swojego partnera, kiedy chtopcy ustysza stowa z gtoska t, okrazaja

dziewczynki w pozycji na czworaka.

Przyktady stéw z gtoskg m: mama, mak, mleko, Mela, dom.
Przyktady stéw z gtoska t: tata, torba, Tomek, Tola, tost.

Zajecia 2. Praca plastyczna Mdéj tata i jego za-
wod - szkic otéwkiem.

Zdjecie (obrazek) z postacia taty, dla kazdego
dziecka: kartka z bloku technicznego A4, otéw-
ki: H, 2B, gumka, temperéwka, kawatki papieru.
Ogladanie dowolnego zdjecia (obrazka) z po-
stacig taty.

N. pokazuje dzieciom zdjecie z postacia taty.
Dzieci wypowiadaja sie na temat wygladu po-
staci, wykonywanej przez nig czynnosci.
Wyjasnienie sposobu wykonania pracy.

N. informuje, ze na stotach sa przygotowane
kartki i otéwki o miekkim i o twardym graficie:
2B, H. Pokazuje, jak uzyskac linie cienka oraz
linie grubg, jak wykonac cienie poprzez rozcie-
ranie fragmentu rysunku kawatkiem papierka.
Zacheca do korzystania z gumki i temperowki.
Wykonanie pracy.

Dzieci rysuja otéwkiem na temat Mdj tata i jego
zawdd. N. zwraca uwage na poprawny chwyt
otéwka palcami oraz zawarcie w pracy jak naj-
wiekszej liczby szczegotéw.

Zajecie 2. Odkrywanie litery t: matej i wiel-
kiej, drukowanej i pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - tata.
N. pyta: Kto w domu wykonuje najciezsze prace,
np. podnosi bardzo ciezkq szafke? Dzieci kolejno
wypowiadaja sie na temat swojego taty, np.:
jak ma na imie, ile ma lat, jak wyglada, gdzie
pracuje, jaki jest jego ulubiony sport.
Nastepnie dzieci okreslaja pierwsza gtoske
w stowie tata. Mowig, z ilu gtosek sktada sie
to stowo. Nastepnie wymieniajg inne stowa,
w ktérych gtoske t stycha¢ na poczatku, na kon-
cu i w srodku.

Budowanie schematu stowa tata.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. prosi dzieci, aby ponownie podzielity stowo
tata na sylaby, ukfadajac i rozsuwajac biate kar-
toniki w odpowiedni sposéb. Dzieci uktadaja
kartoniki, wyklaskujg sylaby i jednoczes$nie
je wymawiaja. N. prosi, aby zsunety kartoniki
i gtosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie
dzieci uktadaja tyle kartonikéw, ile gtosek sty-
sza w stowie tata, wymawiajg gtoski gtosno,
dotykajac kolejno kartonikéw.

Budowanie schematu stowa Tomek.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. pyta dzieci, jakie stowo otrzymaja z pofa-
czenia ostatnich sylab w stowach: lato, zamek.
Podaja otrzymane imie: Tomek. Dzieci dzielg
stowo Tomek na sylaby oraz na gtoski. Nastep-
nie uktadaja z biatych kartonikéw schemat sto-
wa, dzielg je na sylaby, dokonuja syntezy (jak
wyzej).

Okreslenie rodzaju gtoski t.

N. prosi dzieci o wybrzmiewanie gtoski t dtugo:
tttyyyy..., krétko: t, t, t... Wyjasnia, ze gtoski t nie
mozemy wypowiadac dtugo, bo wtedy zmienia
brzmienie. To spétgtoska. Oznaczamy ja na nie-
biesko.

Budowanie modeli stéw tata, Tomek.
Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.



Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach tata, Tomek. Pod schematami stéw tata,
Tomek zaznaczaja miejsca gtoski t niebieskimi
kartonikami. Nastepnie wskazujg samogtoski
w stowach tata, Tomek i zaznaczaja je czerwo-
nymi kartonikami. Pozostate gtoski oznaczaja
niebieskimi kartonikami. Kolejno je wybrzmie-
waja. Poréwnuja liczbe samogtosek i spoétgto-
sek w stowach.

Odkrywanie liter t, T.

Dla kazdego dziecka: litery t: mata i wielka,
czerwone i niebieskie kartoniki.

N. umieszcza na tablicy modele stéw tata,
Tomek. Informuje dzieci, ze pod niebieskimi
kartonikami ukryfa sie pewna litera. Pyta, czy
domyslaja sie, o jaka litere chodzi. Odkrywa
niebieskie kartoniki i pokazuje litery t: mata
i wielka. Dzieci okreslaja ich wyglad. Nastepnie
umieszczaja je we wiasciwych miejscach pod
swoimi modelami stéw tata, Tomek. N. wyjasnia,
dlaczego w jednym miejscu nalezato umie-
sci¢ malg litere t, a w drugim — wielka litere T.
N. przypomina, ze imiona rozpoczynaja sie
wielka litera.

Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wcze-
sniej literami we whasciwych miejscach.
Kartoniki z literami: 0, a, m, e dla kazdego dziecka.
Dzieci uktadajg kartoniki z poznanymi juz wcze-
$niej literami pod modelami stéw tata, Tomek.
Karta pracy, cz. 2, nr 17.

Dzieci:

koloruja na niebiesko okienka oznaczajace
miejsca gtoski t w nazwach zdje¢,

zmieniajg pierwsze gtoski w nazwach zdje¢ na
gtoske t rysuja, co powstato,

odczytuja catosciowo wyrazy,

zaznaczajg na niebiesko litery t, T w wyrazach.
Karta pracy, cz. 2, nr 18.

Dzieci:

odczytuja: to, ta, te, ti... tam, tama, mata, mat,
temat,

rozwiazuja rebusy,

odczytuja wyraz ukryty w platanince,
odszukuja litery wsréd naklejek i ukfadaja
z nich wyraz ukryty w platanince,

kresla ksztatt liter pisanych t, T w powietrzu, na
podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek,

pisza litery t, T po sladach, a potem — samodziel-
nie.
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e Zorganizowanie wystawy prac wykonanych przez dzieci.
N.z pomocg dzieci przypina na tablicy prace wykonane w trakcie zajecia. Nastepnie zaprasza dzieci
do galerii obrazéw. Dzieci uwaznie ogladaja wszystkie prace.

o Wywiad z artysta.
Dzieci siedzg w pétkolu. N. zdejmuje z tablicy jedna prace i zaprasza jej autora. Autor siada przed
dzie¢mi i opowiada o swoim dziele. Po dokonaniu prezentacji inne dzieci moga zadawac autorowi
pytania szczegétowe.

o Wywieszenie prac w szatni, w kaciku dla rodzicow.
Koperty na prace kazdego dziecka.
N. umieszcza prace w szatni, w kaciku dla rodzicéw. Podobnie jak w 1. dniu 3. tygodnia pazdziernika
N. ogtasza konkurs. Kazda prace oznacza koperta z numerem. Ojcowie, ktérzy sie rozpoznali, wkfa-
daja karteczke ze swoim nazwiskiem do koperty umieszczonej przy danej pracy. Po kilku dniach
N. rozstrzyga konkurs.

Zabawy na swiezym powietrzu

e Spacer. Zwracanie uwagi na architekture w najblizszej okolicy przedszkola.
Elementy odblaskowe dla kazdego dziecka.
Dzieci przed wyjsciem z przedszkola zakfadaja elementy odblaskowe. N. egzekwuje od dzieci zasady
bezpiecznego poruszania sie po drodze. Podczas spaceru ukierunkowuje spostrzezenia dzieci. Zwra-
ca uwage na réznorodnos¢ zabudowy w sasiedztwie przedszkola, np.: zabudowa niska lub wysoka;
rodzaj zabudowy mieszkalnej: domy szeregowe, domy wolno stojace z ogrédkami, bloki mieszkal-
ne, wiezowce; budynki uzytecznosci publicznej: mate sklepy, supermarkety, centra handlowe; cechy
konstrukcyjne budynkdw: liczba pieter; dachy i rodzaj pokrycia dachowego, np. dachéwka; ksztatty
dachéw: ptaski, spadzisty; ksztatt i liczba okien; drzwi; kolor elewacji. Dzieci poréwnuja wyglad do-
mow. Okreslaja réznice i podobienstwa.

e Zabawa ruchowa Pomniki.
N. dzieli dzieci na dwie grupy: grupe pomnikéw i grupe turystéw. Dzieci spacerujg swobodnie. Na
uméwiony sygnat N. dzieci z pierwszej grupy zatrzymuja sie i stajg bez ruchu, przybierajac dowolna
poze. Dzieci z drugiej grupy przechodza miedzy pomnikami, podziwiaja je, stroja miny. Brawa otrzy-
muja te dzieci, ktére nie dadza sie rozsmieszy¢. Po pewnym czasie nastepuje zmiana rol.

e Zabawy swobodne na urzadzeniach ogrodowych, z zachowaniem zasad bezpieczerstwa. Rozwija-
nie motoryki duzej.
N.zwraca uwage dzieci na $liska i mokra powierzchnie zabawek ogrodowych. Wyjasnia, czym jest to
spowodowane (np. poranne mgty). W razie potrzeby wrecza dzieciom $ciereczki i zacheca do wytar-
cia zabawek.

1l

e Zabawa ruchowa Szukaj koloru.
Wybrane dziecko wypowiada nazwe koloru i liczy do dziesieciu. Pozostate dzieci musza jak najszyb-
ciej dotkna¢ przedmiotu w tym kolorze i powiedzie¢ jego nazwe, np. kolor brazowy: regat, drzwi,
spodnie kolegi.

e Woyrazanie spostrzezen dokonanych podczas spaceru na rysunku swobodnym i stownie.
Dla kazdego dziecka: kartka, kredki.
N. rozmawia z dzie¢mi na temat spaceru i poczynionych obserwacji. Dzieci wyrazajg swoje spostrze-
zenia na rysunku, a nastepnie wypowiadaja sie na jego temat.

Karta pracy, cz. 2, nr 15 Karta pracy, cz. 2, nr 19
Dzieci: Dzieci:
— czytajaz N, — stuchaja rozmowy N. z 5-latkami,
— probuja przeczytac¢ same lub z N.,
— stuchajag rozmowy N. z 6-latkami, — odczytujg wyrazy i podajg nazwy obrazkéw,
— naklejajg na litery w ramkach takie same litery = — pisza litery t, T po $ladach, a potem - samo-
odszukane wsréd naklejek; czytajg z N.: To tata, dzielnie.

— czytaja, same lub z pomoca N., tekst wyrazo-
wo-obrazkowy,
— rysuja po sladach linii.
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Zabawy konstrukcyjne Wiezowce, z wykorzystaniem réznych rodzajoéw klockéw. Praca w zespotach.
Klocki, stoper.

Dzieci gromadza na srodku sali wszystkie dostepne klocki (w razie potrzeby N. pozycza klocki z in-
nych grup). Dzieci dobierajg sie w kilkuosobowe zespoty — murarzy. N. ogtasza konkurs i méwi: Ktéry
zespot zbuduje najwyzszy wiezowiec? N. wyznacza czas, np. 5 minut, i wiacza stoper. Po uptywie usta-
lonego czasu dzieci poréwnujg wysokos¢ budowli i liczbe klockéw, ktére wykorzystaty do budowa-
nia. Zwycieskie zespoty sa nagradzane brawami.

Listopad, tydzien 2 Méj dom
Dzien 2 Przedszkole - nasz drugi dom

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Zabawa W ktérym miejscu? Cwiczenia utatwiajace orientacje na kartce papieru. Ogladanie domu
Ady i Olka i opowiadanie o nim. Oznaczanie ich drogi do domu. Wykonanie rysunku swojego
domu. Zabawa rozwijajgca umiejetno$¢ koncentracji — Koto, pary, szereg. Cwiczenia poranne —
zestaw nr 10.

.Przedszkole — nasz drugi dom — praca z obrazkiem na podstawie opowiadania M. Strekowskiej-Za-

remby Plan przedszkola. Cele: poznawanie zawodu architekta; ksztattowanie poje¢ matematycz-
nych; okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni; rozwijanie wyobrazni przestrzennej oraz
sprawnosci manualnej; zachecanie do swobodnych rozméw oraz wspétpracy w zespole.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5. Cel: rozwijanie ogéInej sprawnosci fizycznej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer wokot przedszkola. Ogladanie bryly budynku. Zwracanie
uwagi na cechy konstrukcyjne. Zabawa ruchowa Murarz. Rysowanie patykiem na ziemi na temat
Moja droga do domu.

Stuchanie muzyki relaksacyjnej podczas poobiedniego wypoczynku. Zachecanie dzieci do stu-
chania muzyki w domu. Zabawa ruchowa Drzwi do przedszkola. Projektowanie — wykonanie pracy
Przedszkole moich marzen. Rozwijanie wyobrazni i sprawnosci manualnej.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18,113,112,1113,114,IV2,IV5,IV7,IV8IV14

Cele ogdlne

poznawanie zawodoéw: architekta, murarza,

ksztattowanie poje¢ matematycznych; utrwalenie poje¢ dotyczacych potozenia przedmiotéw
w przestrzeni,

rozwijanie wyobrazni przestrzennej oraz sprawnosci manualnej,

rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia, na czym polegaja zawdd architekta i murarza,
stosuje pojecia dotyczace potozenia przedmiotédw w przestrzeni: nad, na, pod, miedzy; orientuje sie
na kartce papieru; stosuje pojecia: nad, obok, u gory, na dole, pierwszy z brzegu, po prawej stronie, po
lewej stronie, drugi od gdry, po lewej stronie u gory,
orientuje sie w planie przedszkola; odtwarza plan przedszkola z klockéw,
sprawnie wykonuje ¢wiczenia fizyczne.

Przebieg dnia

|

Zabawa W ktérym miejscu? Cwiczenia ufatwiajace orientacje na kartce papieru.
Arkusz kartonu, obrazek wybranego domu, np. domu z ogrédkiem.
Dzieci siedza przed tablica, na ktérej jest przypiety arkusz kartonu. N. wskazuje na kartonie jego
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gorny brzeg, dolny brzeg, a nastepnie prawy brzeg i lewy brzeg. Nastepnie ktadzie na kartonie, w réz-
nych miejscach, obrazek wybranego domu, np. domu z ogrédkiem, i pyta: W ktérym miejscu na karto-
nie znajduje sie dom z ogrédkiem? Dzieci, z pomoca N., okreslaja miejsce domu na kartonie. Wypowia-
daja sie petnym zdaniem, np. Dom znajduje sie u géry kartki. Zabawa toczy sie dalej. N. doktada drugi
obrazek, np. wiezowca. Pyta: Ktéry dom to wiezowiec? N. kontynuuje zabawe, zadajac inne pytania
dotyczace potozenia domow.
Karta pracy, cz. 2, nr 16 Karta pracy, cz. 2, nr 20

Dzieci:

— ogladajag dom Ady i Olka, opowiadaja o nim,

— rysuja swéj dom,

— rysuja szlaczek po $ladzie.

Karta pracy, cz. 2, nr 17 Karta pracy, cz. 2, nr 21
Dzieci: Dzieci:
— rysuja droge Olka i Ady do domu, — rysujg za pomoca strzatek droge Olka i Ady do
domu; okreslaja kierunki,
— stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — dzielg nazwy zdje¢ na gtoski; tacza gtoski wska-
zane liczbami; odgaduja, co otrzymaty (dom)
— rysujg szlaczek po sladzie. — rysuja szlaczek po $ladzie; korcza rysowac we-

dtug wzoru (rytmu) z poprzedniej karty.

Zabawa rozwijajaca umiejetno$¢ koncentracji — Kofo, pary, szereg.

Bebenek, piktogramy przygotowane przez N.

Swobodny marsz w okreslonym kierunku. Podczas przerwy w muzyce dzieci ustawiaja sie¢ zgodnie
z piktogramem uniesionym w gore przez N.

OO
O O koto, OO para, OO0O00O szereg
OO

N. zwraca uwage na wykonanie zadania w sposéb sprawny, bez potrgcania. Stopniowo zwieksza
tempo zabawy.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 10 (przewodnik, cz. 2, s. 34).

1]
Zajecia 1. Przedszkole - nasz drugi dom - praca z obrazkiem na podstawie opowiadania
M. Strekowskiej-Zaremby Plan przedszkola.
Zabawa na powitanie.
N. moéwi: Witam tych, ktérzy... mieszkajq w bloku, w domu z ogrédkiem, w wiezowcu itd. Dzieci, ktére
czuja sie powitane, wstaja, stajg na jednej nodze, wznosza dtonie nad gtowe i tworza z nich daszek.
Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Plan przedszkola.
Ksigzka (s. 22) dla kazdego dziecka.
Dzieci siedza w kole. Otwieraja ksigzki i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

Tego dnia Olek nudzit sie jak mops. Wolatby sie nudzi¢ z Adq, poniewaz nuda podzielona miedzy dwie
osoby jest fatwiejsza do zniesienia. Niestety, ani mfodszej siostry, ani mamy nie byto w domu, a tata sie-
dziat juz od godziny w swojej pracowni.

— Ponudzisz sie ze mng? — spytat go znudzony Olek.

—Mam za duzo pracy, synku. Co najwyzej moge z tobq ziewnqc — odpart tata i ziewngt jak hipopotam.

Ziewanie jest zaraZliwe, wiec przeniosto sie na Olka, dwa pajgki i jednq bozq kréwke.

— Koniec ziewania. Musze to skoriczy¢ na jutro — tata wskazat kartony lezqce na pochytym stole, takim
specjalnym, dla architektéw. — Projektuje szkote — wyjasnit.

— Prawdziwq? - spytat Olek, chociaz juz powinien wiedzie¢, ze tata — architekt — projektuje prawdziwe
budynki. W miescie staty domy i bloki, ktére zaprojektowat.

— Pewnie, ze prawdziwgq. Patrz. — Tata posadzit Olka na wysokim stotku, Zeby chfopiec mégtz géry pa-
trze¢ na rozrysowane plany szkoty. — Teraz projektuje rozktad pomieszczeri na parterze. Tu jest hol. Z holu
w prawo i w lewo biegnq korytarze.
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— Te wgskie paski — domyslit sie Olek. — A gdzie klasy?

— Jeszcze nienarysowane. Ale raz-dwa i zaraz bedq - tata zatart rece, jednak wcale sie nie pospieszyt.
Pracowat w skupieniu. Olek przyglqdat sie jego pracy. Dotqd nigdy nie bawit sie w projektowanie. ,Moze
pora sprobowac?’; pomyslat i siegngt po kartke. Zmarszczyt brwi podobnie jak tata, dodatkowo przygryzt
jezyk i pochylit sie nad stotem. Przyznacie, Ze trudno tak od razu cos zaprojektowac. tatwiej odtworzyc to,
co juz jest. Olek narysowat wiec plan wtasnego mieszkania.

— Swietnie, synku — pochwalit go tata, gdy zobaczyt skoriczone dzieto. Zeskanowat plan Olka i, juz na
komputerze, wyprostowat nieréwne linie, nasycit je czarnym kolorem i catos¢ wydrukowat. Nastepnego
dnia Olek zdumq pokazat swdj plan w przedszkolu.

— Okropnie sie nad nim napracowatem. Jeszcze mnie jezyk boli — pochwalit sie.

Wzbudzit wielkie zainteresowanie. Koledzy i kolezanki tez chcieli sprawdzi¢, czy przy rysowaniu pla-
ndw boli jezyk, wiec przez kilka kolejnych dni przynosili do przedszkola wtasnorecznie wykonane plany
swoich mieszkan. Rzeczywiscie, jezyki mieli obolate od przygryzania, mimo to chcieli rysowac dalej.

— Zaplanujcie nowe przedszkole — podpowiedziata pani. — Tylko jezyki zostawcie w spokoju. Nie sq
wam potrzebne do rysowania — zastrzegta i roztozyta na podtodze bardzo duzy karton.

- Ola rysuje szatnie, Piotrek — stotéwke.. — Olek rozdzielat zadania.

- A ja? - spytat Mirek, rozwijajqc cukierek czekoladowy.

- Korytarz i sale gimnastycznq. Tylko nie jedz przy pracy — poprosit Olek.

Projektowanie przedszkola trwato kilka dni. Wreszcie plan byt gotowy.

— Brawo! Nie pomineliscie zadnego pomieszczenia — pani pochwalita klase. — A to co? Ten ciemny
ksztatt w korytarzu obok sali gimnastycznej?

Dzielni architekci pochylili sie nad kartonem i az oczy przetarli ze zdziwienia. Zdradze wam, co zoba-
czyli: brzydkq, duzq plame.

- Ktos zabrudzit nasz plan — powiedziata oburzona Ola.

Dzieci spojrzaty po sobie, ale nikt sie nie przyznat. Tymczasem Olek pochylit sie nad kartonem i polizat
plame jezykiem. — Czekoladowa! - ogfosit i popatrzyt Mirkowi w oczy.

— Przepraszam - bgknqt skruszony Mirek.

Okazato sie, Ze jezyk wprawdzie nie jest potrzebny do rysowania planéw, ale do wykrywania plamo-
wiczéw bywa niezbedny.

Rozmowa na podstawie opowiadania.

Ksigzka (s. 22-23) dla kazdego dziecka.

Dzieci odczytuja z N. zapisany w ksiazce, wyraz tata do czytania cato$ciowego. Omawiajg przedsta-
wiony w ksigzce plan przedszkola.

Nastepnie N. pyta: Co postanowit zrobi¢ Olek, kiedy sie nudzit? Dlaczego tata nie mégt ponudzic sie z Ol-
kiem? Kim z zawodu jest tata Olka? Co projektowat tata Olka? Co postanowit zaprojektowa¢ Olek? Jakie
zadanie do wykonania zaproponowata dzieciom pani w przedszkolu? Jakie pomieszczenia zaprojekto-
waty dzieci do nowego przedszkola?

Rozmowa na temat etapéw budowy domu - Od projektu do wykonania.

Napisy: architekt, plan.

N. pyta dzieci, czy wiedzq, od czego zaczynamy, gdy chcemy zbudowac dom; czym sie zajmuje architekt;
co to jest plan; dlaczego budowe domu rozpoczynamy od planu; kto pomaga w udekorowaniu domu.
N. wyjasnia dzieciom pojecie plan. Wprowadza wyrazy architekt, plan do czytania catosciowego.
Wycieczka po przedszkolu.

N. prosi dzieci o przypomnienie zasad obowigzujacych podczas przemieszczania sie w budynku.
Zwraca uwage na zachowanie ostroznosci na schodach, witanie sie z napotkanymi osobami, spo-
kojny i cichy przemarsz. Zacheca dzieci do zapamietania jak najwiekszej liczby szczegétéw, w tym
przede wszystkim drogi, jaka przejda, uktadu i nazw pomieszczen, ktére odwiedza. N. rozpoczyna
od zejscia schodami do piwnicy (jesli w przedszkolu jest piwnica). Przekazuje informacje na temat
znaczenia fundamentéw podczas budowy domu. Przechodzi z dzie¢mi po korytarzach przedszkola,
odwiedza pomieszczenia. Po powrocie do sali dzieci wypowiadaja sie na temat swoich spostrzezen.
N. zwraca szczegdlna uwage na pomieszczenia, ktére odwiedzity. Pyta, jakie meble i urzadzenia sie
w nich znajdowaty. Poréwnuje budynek przedszkola z ich domem rodzinnym. Pyta, czy przedszkole
mozna nazwac ich drugim domem. Prosi dzieci o podanie argumentéw $wiadczacych, ze tak jest.
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Wykonywanie i odczytywanie planu przedszkola.

Arkusz szarego papieru, mazak, wskaznik.

N. proponuje dzieciom zabawe w architekta. Rozktada na podtodze arkusz szarego papieru. Dzieci,
z pomoca N., przypominaja sobie droge, jaka przeszty po przedszkolu. Ustalaja punkt poczatkowy
i rysuja plan przedszkola. Zaznaczaja na planie piwnice, korytarze i pozostate pomieszczenia.

N. informuje dzieci, ze po wykonaniu planu przez architekta osoby zajmujace sie budowa — murarze
- powinny poprawnie go odczytac. Dzieci z pomoca N. wodza wskaznikiem po planie — odczytuja
plan: wymieniaja nazwy pomieszczen, uzywaja okreslen: 5-latki np.: nad, obok, po prawej stronie, po
lewej stronie, 6-latki np.: drugi od géry, u géry, na dole, pierwszy od brzegu.

Zabawa konstrukcyjna Przedszkole na dywanie. Odtwarzanie planu przedszkola.

Arkusz z wykonanym przez dzieci planem przedszkola, napis plan, kartoniki zimionami dzieci, kloc-
ki, odtwarzacz CD, nagranie melodii wykonywanej w coraz szybszym tempie, aparat fotograficzny.
N. zawiesza arkusz z wykonanym planem na tablicy. U géry na arkuszu nakleja wyraz plan do czy-
tania catosciowego. N. proponuje zabawe w dekoratoréw. Pyta dzieci, czy wiedza, na czym polega
ten zawdd. Nastepnie prosi dzieci o dobranie sie w 2-3-osobowe zespoty — w murarzy. Liderom ze-
spotéw N. przyporzadkowuje nazwy réznych pomieszczen. Dzieci buduja z klockéw poszczegodlne
pomieszczenia przedszkola. Zwracajg uwage na ich ksztatt. Na znak wykonanej pracy oznaczajg po-
mieszczenia kartonikami ze swoimi imionami. Dzieci odwiedza pan/pani dyrektor. Z uwaga oglada
plan przedszkola i odtworzone pomieszczenia. Odczytuje imiona dzieci, ktérym najdoktadniej udato
sie odtworzy¢ dane pomieszczenie. N. wykonuje zdjecie. (Po wywotaniu zdjecia N. zawiesza plan
przedszkola oraz zdjecie w szatni, w kaciku dla rodzicéw). Na koniec N. wtgcza nagranie melodii wy-
konywanej w coraz szybszym tempie. Informuje dzieci, ze maja czas na posprzatanie klockéw do
momentu zakorczenia odtwarzania melodii.

Karta pracy, cz. 2, nr 18 Karta pracy, cz. 2, nr 22

Dzieci:

odszukuja wsréd naklejek imiona dzieci - Mar-
ta, Adam; naklejaja je przy domach dzieci, wie-
dzac, ze dom Marty znajduje sie nad domem
Ady i Olka, a dom Adama jest obok domu Ady
i Olka,

stuchaja wypowiedzi 6-latkow,

Dzieci:

— odszukuja wéréd naklejek imiona dzieci; nakle-
jaja je przy domach, wiedzac, ze dom Ani jest
po prawej stronie, pierwszy od géry; dom Igora
tez jest po prawej stronie, trzeci od géry,

— odczytujg wyrazy Ada i Olek,

prowadza linie po wyznaczonych $ciezkach (wewnatrz wzoréw).

Karta pracy, cz. 2,nr 19
Dzieci:
odszukuja wséréd naklejek odczytane imiona
dzieci: Ania, Tomek, Emil, Igor,
naklejaja je w odpowiednich miejscach na ob-
razku, wiedzac, ze dom Ani jest na gorze karty,
a dom Igora na dole; dom Emila jest pierwszy
od brzegu karty, a Tomka - obok niego,

Karta pracy, cz. 2, nr 23
Dzieci:

— odszukuja wsrod naklejek imiona dzieci: To-
mek, Emil, Adam, Marta,

— naklejaja je w odpowiednich miejscach na ob-
razku, wiedzac, ze domy Tomka i Emila tez sg
po prawej stronie — drugi od géry - Tomka - po
lewej stronie, a Emila - po prawej stronie; dom
Marty jest po lewej stronie u géry, dom Adama
jest po lewej stronie - to czteropietrowy blok,

rysuja po $ladach, a potem - samodzielnie, koriczac podane wzory.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5 (przewodnik, cz. 2, s. 18).

Zabawy na swiezym powietrzu

Spacer wokot przedszkola. Ogladanie bryty budynku.

N. oprowadza dzieci dookota budynku przedszkola. Dzieci wypowiadaja sie na temat cech konstruk-
cyjnych budynku. Okreslaja, czy jest to budynek parterowy, czy pietrowy, jaki jest kolor i ksztatt da-
chu. N. przybliza dzieciom pojecie elewacja; pyta, jaki jest kolor elewacji.



Zabawa ruchowa Murarz.
Za pomoca wyliczanki dzieci wybieraja sposréd siebie murarza. Murarz ustawia sie posrodku wy-
znaczonegdo terenu (moze poruszac sie tylko po wyznaczonej linii, to znaczy, ze nie wychodzi ani do
przodu, ani do tytu). Pozostate dzieci zajmuja ustalone miejsce. Na uméwiony sygnat przebiegaja
z jednej strony wyznaczonego terenu na drugi w taki sposob, aby nie zosta¢ dotknietym przez mu-
rarza. Ztapane dzieci staja na linii Srodkowej jedno za drugim i dopinguja pozostate dzieci. W miare
uptywu zabawy mur z dzieci powieksza sie, a przestrzen obok murarza zmniejsza sie, przez co pozo-
stalym dzieciom coraz trudniej przedostac sie na druga strone. Wygrywa ostatnie dziecko, ktére nie
dato sie ztapa¢ murarzowi.
Rysowanie patykiem na ziemi na temat Moja droga do domu.
Dzieci rysuja droge, jaka przemierzaja z przedszkola do domu. Zaznaczaja ulice, domy i inne szcze-
goty.

m
Stuchanie muzyki relaksacyjnej podczas poobiedniego wypoczynku. Zachecanie dzieci do stuchania
muzyki w domu.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki relaksacyjnej.
Zabawa ruchowa Drzwi do przedszkola.
Obrecz, odtwarzacz CD, nagranie melodii do podskokdw.
N. informuje dzieci, ze wejscia do budynkdéw, zwtaszcza mieszkalnych, sa zabezpieczane przed oso-
bami niepowotanymi. Pyta, dzieci czy wiedza dlaczego, oraz jak jest zabezpieczone wejscie do ich
przedszkola. Nastepnie prosi dzieci o podanie sposobdw na zabezpieczenie wejscia, np.: zamykanie
na klucz, kod, pilnowanie wejscia przez np. ochrone (dozorce). Proponuje zabawe. Wybiera dwoje
dzieci i wrecza im obrecz. Dzieci tworzg drzwi: staja naprzeciwko siebie, trzymaja obrecz miedzy
sobg i opieraja ja o podtoge. Pozostate dzieci w rytm muzyki podskakuja po sali — bawia sie na po-
wietrzu. Na sygnat dzwoneczka wracajq do przedszkola. Dzieci staja w kolejce przed wejsciem i prze-
chodza przez drzwiw ustalony sposoéb, np. podajac hasto. N. kontynuuje zabawe. Wybiera inne dzieci
do trzymania obreczy, proponuje inny sposéb przejscia, np. na czworakach.
Projektowanie — tworzenie pracy Przedszkole moich marzeni. Rozwijanie wyobrazni i sprawnosci ma-
nualne;j.
Dla kazdego dziecka: kartka, kredki, koperta, znaczek lub kartonik z nazwa grupy.
N. organizuje burze mézgdéw na temat: Przedszkole moich marzeri. Nastepnie dzieci indywidualnie
wykonuja rysunek. Po wykonaniu i omowieniu prac wkfadaja je do koperty. Naklejaja na kopercie
znaczek lub kartonik z nazwa swojej grupy. Wreczaja swoje prace pani dyrektor.
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Listopad, tydzien 2 Méj dom
Dzien 3 Zwierzeta domowe

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Przegladanie albuméw oraz poradnikéw. Wzbogacenie wiadomosci na temat zwierzat domowych.
Rozwijanie umiejetnosci opisywania wygladu zewnetrznego i prowadzenia swobodnych rozméw.
Stuchanie ciekawostek na temat ras pséw i kotéw. Cwiczenia manualne - rysowanie po $ladach.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 10.

.Nasze domowe zwierzeta - rozmowa potaczona z ¢wiczeniami dramowymi. Cele: wzbogacenie

wiadomosci na temat zwierzat domowych; rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej i wzrokowej;
ksztattowanie wiasciwych zachowan wobec zwierzat domowych; budzenie wrazliwosci na ich po-
trzeby; rozwijanie umiejetnosci formutowania dtuzszych wypowiedzi na okreslony temat; rozumie-
nie koniecznosci zachowania rezerwy wobec nieznanych zwierzat.

Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Magiczne miejsce. Cel: ¢wiczenie umiejetnosci po-
prawnego operowania gtosem podczas $piewu.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa Ggski, ggski, do domu. Obserwowanie zmian za-
chodzacych w przyrodzie. Zwracanie uwagi na nizsze potozenia storica; dowiadywanie sig, czym to
jest spowodowane.

Zabawa zrecznosciowa — Buda dla bezdomnego pieska. Cwiczenia z wykorzystaniem kalki technicz-
nej — Jedno zwierzqtko, dwa zwierzqtka. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, ¢wiczenia
precyzji ruchéw. Zabawa tematyczna U weterynarza.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15110,112,113,114,IV2,IV5,V7,1V8IV121V 151V 18,1V 20

Cele ogdlne

ksztattowanie wiasciwych zachowan wobec zwierzat domowych, budzenie wrazliwosci na ich po-
trzeby,

rozwijanie umiejetnosci formutowania dtuzszych wypowiedzi na okreslony temat,

rozumienie koniecznosci zachowania rezerwy wobec nieznanych zwierzat,

¢wiczenie umiejetnosci poprawnego operowania gtosem podczas $piewu,

wyrabianie szybkiej reakcji na ustalony sygnat.

Cele operacyjne
Dziecko:

Lk

wyjasnia, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju zwierzat (przestrzen zyciowa, pokarm, bezpieczen-
stwo),
wypowiada sie na temat whasciwych i niewtasciwych zachowan wobec zwierzat; wyjasnia znaczenie
pojec: odpowiedzialnos¢, znecanie sie nad zwierzetami; omawia znaczenie powiedzen o zwierzetach,
wymienia zagrozenia ze strony nieznanych zwierzat; wtasciwie reaguje w razie zaatakowania go
przez psa,
Spiewa piosenke,
reaguje odpowiednio na podane sygnaty.

Przebieg dnia

|
Przegladanie albumoéw oraz poradnikéw. Wzbogacenie wiadomosci na temat zwierzat domowych,
w tym ras pséw i kotéw. Rozwijanie umiejetnosci opisywania wygladu zewnetrznego i prowadzenia
swobodnych rozméw.
Albumy, poradniki o zwierzetach hodowanych w domach.
Dzieci ogladaja z N. albumy i poradniki. Nazywaja poszczegdlne zwierzeta, omawiaja ich wyglad.
Stuchaja ciekawostek czytanych przez N., m.in. na temat ras pséw i kotéw. Prowadza swobodne roz-
mowy na temat swoich pupiléw lub zwierzat, ktére chciatyby miec.



X

Karta pracy, cz. 2, nr 20 Karta pracy, cz. 2, nr 24
Dzieci:
rysuja po $ladach - od dzieci do zwierzat,

— mowiga, jakie zwierze ma pierwsze, drugie... czwarte dziecko,

— przygladaja sie temu co robig 6-latki, — numeruja dzieci - naklejaja liczby odszukane

wsrod naklejek,

— koncza rysowac kotki wedtug wzoru, a potem je koloruja.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 10 (przewodnik, cz. 2, s. 34).

]
Zajecia 1. Nasze domowe zwierzeta - rozmowa potaczona z ¢wiczeniami dramowymi.
Powitanie zabawg Nitka.
Ktebek wetny.
Dzieci przekazuja sobie kolejno ktebek wetny. Wymieniaja nazwe swojego ulubionego zwierzatka.
Po zabraniu gtosu trzymaja nitke wetny, a ktebek przekazujg dziecku siedzacemu obok. Kiedy kte-
bek dojdzie z powrotem do N. i wszystkie dzieci sie wypowiedza, N. zwija nitke w ktebek. Dzieci po
kolei wypuszczajg nitke z dtoni. Wszystkie naraz wymieniaja nazwy zwierzat wypowiedziane przez
poszczegdlne dzieci. N. chce sprawdzi¢, czy dzieci wiedza, jakie zwierzeta ludzie trzymaja w swoich
domach. Proponuje zabawe w rozwigzywanie zagadek.
Rozwigzywanie zagadek - Jakie zwierzeta hodujemy w domu?
Zagadki dzwiekowe.
Sztaluga, obrazek przedstawiajacy wnetrze mieszkania, odtwarzacz, CD, nagrania z gtosami psa,
kota, papugi, kanarka oraz obrazki z tymi zwierzetami, klej.
Dzieci siedza przodem do N., ktéry ustawia przed nimi sztaluge z obrazkiem przedstawiajgcym wne-
trze mieszkania (na obrazku sg wykonane naciecia). N. rozktada przed dzie¢mi obrazki réznych zwie-
rzat hodowanych w domach. Wiacza nagranie gtoséw psa, kota, papuge, kanarka. Dzieci rozpoznaja
zwierzeta po odgtosach, podajg ich nazwy, dzielag nazwy na sylaby. Nastepnie wybierajg obrazek
wskazanego zwierzecia i naklejaja go we wspdlnie ustalonym miejscu w mieszkaniu. Nastepnie for-
mutujg wypowiedz, np. Kot lezy pod krzestem. Pies stoi na dywanie.
Zagadki obrazkowe.
Sztaluga, obrazki przedstawiajace z6twia, rybki w akwarium, chomika, mysz.
N. odwraca sztaluge tytem. W nacieciach w obrazku mieszkania umieszcza obrazki kolejnych zwie-
rzat, ale tak, aby wystawata tylko cze$¢ obrazka danego zwierzecia, np. fapka, uszko, ogonek. Dzieci
probuja odgadnag, jakie zwierzeta ukryty sie w mieszkaniu. Podobnie jak wczesniej — podaja nazwy
zwierzat, dzielg te nazwy na sylaby.
Zabawa Czym sie zywiq?
Obrazki przedstawiajace kos¢, miseczke z mlekiem dla kota, lis¢ cykorii, ziarenka, suchy pokarm dla
rybek, lis¢ mniszka lekarskiego, ziarna zboz, klej.
N. uktada na dywanie odwrécone obrazki przedstawiajace przysmaki wybranych zwierzat domo-
wych. Dzieci po kolei odkrywaja obrazki, podaja nazwy pokarmoéw i ustalaja, ktére zwierzeta tym sie
zywig, np. kos¢ dla psa, miseczka z mlekiem dla kota, lis¢ cykorii dla chomika, ziarenka dla papugi
i kanarka, suchy pokarm dla rybek, lis¢ mniszka lekarskiego dla zétwia, ziarna zb6z dla myszy. Nastep-
nie doklejajg obrazek pokarmu do odpowiedniego obrazka zwierzatka. N. pyta dzieci, czy wiedzg, co
jeszcze jadaja te zwierzeta.

Koty i psy lubia jes¢ takze sucha karme lub karme z puszki, bardzo lubig takze swieze pozywienie,
np. mieso, ryby. Rybkom podaje sie specjalng suchg karme, ale uwielbiaja takze Swiezy pokarm, np.
larwy owadéw, ktére mozna kupi¢ w sklepie zoologicznym.

Przyporzadkowanie napiséw do czytania catosciowego do odpowiednich obrazkéw.

Napisy: kot, papuga, kanarek, rybka, klej, obrazek mieszkania.

N. wprowadza nazwy poznanych zwierzat domowych do czytania catosciowego. Przyczepia do ta-
blicy obrazek mieszkania. Dzieci przyporzadkowuja kartoniki z nazwami do odpowiednich zwierzat
i przyklejaja je obok ich obrazkow.
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Wiasciwe i niewtasciwe zachowania wobec zwierzat. Wypowiadanie sie na temat obrazkéw.

Obrazki przedstawiajace trzy psy: zadowolonego, smutnego, groznego.

N. ktadzie przed dzie¢mi trzy obrazki przedstawiajace psy. Wskazujac pierwszy obrazek, prosi dzieci
o odpowiedz na pytanie: Po czym mozna poznac, ze pies jest do nas mile usposobiony? (merda ogo-
nem, piszczy, fasi sie). Kiedy zwierzeta sq zadowolone? Jak wtasciwie opiekowac sie zwierzetami do-
mowymi? Dzieci okreslaja warunki, w jakich powinny zy¢ zwierzeta domowe. N. zapoznaje dzieci ze
znaczeniem pojecia odpowiedzialnos¢. Zwraca uwage, ze majac zwierzatko w domu, nalezy nie tylko
zorganizowac dla niego miejsce i je karmic, ale takze zaspokajac inne jego potrzeby.

Rybkom nalezy systematycznie zmienia¢ wode. Psy i koty musza mie¢ miske na wode i na jedzenie,
powinny by¢ zaszczepione przez weterynarza. Psy powinny mie¢ swoje miejsce do spania; bardzo
lubia sie bawi¢, wychodzi¢ na spacer.

N. wskazuje drugi obrazek i prosi dzieci o odpowiedzi na pytanie: Po czym poznajemy, ze psu cos dole-
ga? (Skomli, podwija pod siebie ogon, unika kontaktu, boi sie). Przybliza dzieciom temat bezdomno-
sci zwierzat. Informuje, ze gdy z jakichs powodéw nie mozemy trzymac zwierzatka w domu, nalezy
je oddac do schroniska dla zwierzat.
Nastepnie N. wskazuje trzeci obrazek - groznie wygladajacego psa - i pyta dzieci: Po czym mozna
poznac, ze pies jest grozny? (Szczerzy kty, warczy, gtosno szczeka). Czego zwierzeta nie lubig? (Gdy
przeszkadza im sie podczas jedzenia). Prosi dzieci o wyjasnienie znaczenia zwrotu: znecac sie nad
zwierzetami. Uzupetnia informacje.
Wyjasnienie powiedzen o zwierzetach.
N. informuje dzieci, ze jest wiele przystéw i powiedzen o zwierzetach. Uzywa sie ich do opisania cech
charakteru cztowieka, przekazania komus informacji, ostrzezenia, udzielenia rady. N. podaje kilka
przyktadéw. Dzieci, z pomoca N., prébuja wyjasni¢ ich znaczenie, np. Zyjq ze sobq jak pies z kotem.
Pierwsze koty za ptoty. Gdy kota nie ma, myszy harcujq. Wlecze sie jak zétw.
Zabawa ruchowa Pieski na smyczy.
Szarfa dla jednego dziecka z kazdej pary, odtwarzacz CD, nagranie melodii do marszu.
N. dzieli dzieci na dwie grupy: grupe witascicieli pséw i grupe pséw tych wiascicieli. Dzieci — pieski —
przyjmuja pozycje na czworaka; wiasciciele zaktadajq swoim pieskom smycze - przewlekaja szarfy tak,
aby byly pod pachami pieskéw. Podczas nagrania muzyki wtasciciele, trzymajac delikatnie szarfy, wy-
prowadzajq swoje pieski na spacer; pieskina czworakach trzymaja sie blisko swoich panéw. Na przerwe
w nagraniu muzyki wszyscy sie zatrzymujg, pieski wykonuja polecenia N.:
— pieski sie cieszq — dzieci kucajg i rekami nasladujg proszenie, dyszg z wysunietym jezykiem,
— pieski warczq — dzieci patrza groznie, nasladujg warczenie, pokazujg zeby i szeroko otwierajg usta,
— pieski sq zmeczone - dzieci zwijajq sie w kulke i lezg na podtodze obok nogi swego pana.
Po dwéch powtdrzeniach nastepuje zmiana rol i dzieci bawia sie ponownie.

Karta pracy, cz. 2, nr 21 Karta pracy, cz. 2, nr 25
Dzieci:
rysuja obiema rekami jednoczesnie droge pséw do kosci,
stuchaja, jak powinno sie zachowywac¢ podczas ataku psa; ¢wicza to z kolegami,
koncza rysowac budy wedtug wzoru, koloruja je.

Karta pracy, cz. 2, nr 22 Cwiczenia plastyczne
otaczajg petla obrazki pieskéw, potem ota- Cwiczenie plastyczne Ubranko dla mojego pupi-
czaja petla obrazki kotkéw; okreslaja, ktérych la. Usprawnianie miesni dtoni.
jest wiecej, o ile wiecej, ktérych jest mniej, o ile Dla kazdego dziecka: konturowe rysunki zwie-
mniej, rzatek, plastelina.
nazywaja zwierzeta — pierwsze, drugie... sz6- N. informuje dzieci, ze niektérzy wtasciciele
ste. psoéw, gdy nadchodza mrozy, przygotowuja

dla swoich pupili ciepte okrycia. Zacheca do
wykonania ubranka.



Dzieci:

— wybieraja rysunek konturowy zwierzatka, dla
ktérego chciatyby wykonac ubranko,

— robia kuleczki z plasteliny i przyklejaja je na ob-
razku wybranego zwierzatka,

— wymyslaja imie dla swojego zwierzatka,

— prezentujg swoje zwierzatko w ubranku.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Magiczne miejsce.

Nauka piosenki Magiczne miejsce (przewodnik, cz. 2, s. 33).

Cwiczenia emisyjne na gtoskach: da, do, de, du, di.

Nauka refrenu na zasadzie echa.

Zwrotki $piewa N., dzieci wykonujg refren.

Wspdlny $piew N. z dzie¢mi, z zastosowaniem zmian dynamicznych (gtosno, cicho).

Zabawa wyrabiajaca umiejetnos¢ skupienia podczas dziatania i szybkiej reakcji na okreslony sygnat
- Domy, domki.

Klawesy, dla kazdego zespotu: wyciete z kolorowych kartek papieru kwadraty, tréjkaty, prostokaty
réznej wielkosci, kredki Swiecowe, klej, duze arkusze szarego papieru.

Dzieci sg podzielone na sze$cioosobowe zespoty. Na srodku sali N. rozktada arkusze szarego papieru.
Wokét kazdego arkusza jest szes¢ stanowisk dla uczestnikéw. Dla kazdego dziecka N. przygotowuje:
pojemnik z figurami geometrycznymi wycietymi z kolorowych kartek, kredki swiecowe, klej. W ryt-
mie akompaniamentu granego na klawesach dzieci w grupach szescioosobowych maszeruja wokét
arkuszy. Na sygnat (kilka szybkich, gtosnych dzwiekdw) zajmujg miejsca na wyznaczonych stanowi-
skach wokét arkuszy papieru i wykonuja zadania:

ukfadaja z figur domdki,

przyklejaja domki na arkuszach,

doklejaja okna, drzwi, komin,

rysuja stoneczko, chmurke, dym z komina.

Po wykonaniu kazdego zadania grupa w rytmie instrumentu maszeruje wokot swojego arkusza. Na-
stepnie grupy przechodza do innego arkusza i na okreslony sygnat wykonuja kolejne zadanie.
Zabawa w kole — Méj domek.

Odtwarzacz CD, nagranie wersji instrumentalnej piosenki Magiczne miejsce.

W rytmie wersji instrumentalnej piosenki dzieci maszeruja po okregu kota. W jego srodku wybrane
dziecko przemieszcza sie w przeciwnym kierunku. Podczas przerwy w nagraniu muzyki N. zatrzymu-
je sie przed wybranym dzieckiem. Recytuje rymowanke autorstwa B. Formy, rownoczesnie klaszczac.

Raz, dwa, trzy, raz, dwa, trzy, w moim domku bedziesz ty.
Poznasz catq mq rodzine, spedzisz z nami mite chwile.

Nastepnie zajmuje miejsce wybranego dziecka w kole. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zabawa ksztattujgca orientacje w przestrzeni — Tutaj mieszkam.

Szyfonowe chusty (jedna dla trojga dzieci), odtwarzacz CD, wersja instrumentalna piosenki Magiczne
miejsce.

Dzieci dobieraja sie w tréjki. Dwoje dzieci trzyma chuste za rogi i unosi ja w gére — to dachy domdw.
Trzecie dziecko zajmuje miejsce pod chusta - to jego dom. W rytmie nagrania dzieci wychodza z do-
mow i swobodnie przemieszczaja sie po sali. Na hasto: Tutaj mieszkam, zajmujg miejsce w najblizej
stojacym domu.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa Ggski, ggski, do domu (autor nieznany, zabawa popularna).

Dzieci dziela sie na dwie grupy, rysujg patykiem na ziemi 2 réwnolegte kreski w znacznej odlegtosci
od siebie. Wyznaczaja sposréd siebie mame ggske i lisa. Mama gqgska staje za jedna z linii, przed druga
stajq jej dzieci — ggski. Z boku ustawia sie lis, ktérego zadaniem jest ztapac przebiegajace ggski i od-
prowadzi¢ na bok. Zabawa trwa tak dtugo, az lis wytapie wszystkie ggski.
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Mama: Ggski, ggski, do domu! Gaski: Korzeniami!

Gaski: Nie péjdziemy, bo sie lisa boimy! Mama: Co pije?
Mama: Gdzie ten lis? Gaski: Pomyje.
Gaski: Za gérami, za lasami! Mama: Ggski, ggski, do domu!

Mama: Czym sie zywi?

Obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.
N. zwraca uwage na nizsze potozenia storica w porze jesiennej w stosunku do pory letniej. Informuje
dzieci, czym jest to spowodowane. Wyjasnia, jaki to ma wptyw na zwierzeta (zwierzeta przygotowuja
sie do zimy).

1l
Zabawa zrecznosciowa - Buda dla bezdomnego pieska.
Maskotka pieska, klocki w pojemniku, odtwarzacz CD, nagranie dowolnej, zywej melodii.
Dzieci siedza w kole. N. ustawia na $rodku kota maskotke pieska. Méwi, ze piesek jest bezdomny.
Przybliza dzieciom temat bezdomnosci. Zapowiada, ze za chwile dzieci wystuchaja opowiadania
o kims, kto jeszcze nie ma domu, a bardzo chciatby go mie¢. N. wigcza nagranie dowolnej, zywej me-
lodii. Snuje opowie$¢ o bezdomnym piesku. Dzieci przekazuja sobie plastikowy klocek - deske - tak,
aby nie upadt na podtoge. Podczas przerwy w nagraniu muzyki dziecko, ktére trzyma klocek, ktadzie
go obok pieska. Zabawa toczy sie dalej. N. przekazuje nowy klocek. Kolejne dzieci facza klocki tak,
aby wokét pieska powstat jego dom - buda. Zabawa trwa tak dtugo, az wszystkie klocki z pojemnika
zostang wykorzystane. Na koniec dzieci przeliczaja, z ilu desek zbudowaty bude dla pieska.
Cwiczenia z wykorzystaniem kalki technicznej — Jedno zwierzqtko, dwa zwierzqtka. Rozwijanie koor-
dynacji wzrokowo-ruchowej, ¢wiczenia precyzji ruchéw.
Dla kazdego dziecka: biata kalka techniczna, obrazek wybranego zwierzatka domowego, otéwek,
spinacze biurowe, kredki, czarny mazak, nozyczki.
Dzieci wktadajg pod biata kalke techniczng obrazek wybranego zwierzatka domowego. Kalkuja ob-
razek otéwkiem. Nastepnie koloruja obrazek zgodnie z wzorem i pogrubiajg kontur czarnym maza-
kiem. Wycinaja sylwete z kalki i przyktadajg do szyby. Ogladajg efekt swojej pracy.
W celu utatwienia pracy i unikniecia przesuniec kalke i obrazek warto spiagc¢ kilkoma spinaczami biu-
rowymi.
Zabawa tematyczna U weterynarza.
Maskotki zwierzat, akcesoria lekarskie.
Dzieci wybierajag maskotke dowolnego zwierzatka. Organizuja zabawe tematyczng U weterynarza,
z wykorzystaniem akcesoriéw lekarskich.



Listopad, tydzien 2 Méj dom
Dzien &4 Pomieszczenia i ich wyposazenie

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Przygotowanie pomocy do zaje¢. Cwiczenia mie$ni drobnych rak. Grupowanie obrazkéw zwigza-
nych z domem i nadawanie im nazw. Wykonanie puzzli przedstawiajacych przedmioty domowe.
Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Cwiczenia poranne — zestaw nr 10.

.Dekoratorzy wnetrz — zajecia matematyczne. Cele: rozwijanie zainteresowania aranzacja wnetrz;
wzbogacenie stownictwa dzieci o nazwy pomieszczen, wystepujacych w nich sprzetéw i przedmio-
téw oraz wykonywanych czynnosci; dobieranie obiektéw w kolekcje wedtug ich przeznaczenia lub
miejsca, w ktorym sie zwykle znajduja; zgodne wspétdziatanie z innymi dla osiggniecia wybranego
celu;

utrwalanie liczenia w zakresie 6. odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 5.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5. Cel: rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;j.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa ksztattujgca umiejetnos¢ wspétpracy w zespole
— Ktory rzqd zwyciezy? Zabawa Okna w naszym przedszkolu. Utrwalanie umiejetnosci przeliczania
w dostepnym dla siebie zakresie. Zwracanie uwagi na okna przedszkola; zastanawianie sig, co sie
za nimi znajduje. Usprawnianie narzadéw artykulacyjnych poprzez nasladowanie odgtoséw, jakie
wydaja wybrane urzadzenia elektryczne podczas pracy.

Zabawa ruchowa z elementem wspiecia — Winda. Stuchanie wiersza I. R. Salach W moim domu i roz-
mowa na jego temat. Rozwigzywanie zagadek. Podawanie nazw urzadzen elektrycznych; okresla-
nie, do czego stuza. Instrumentacja piosenki Magiczne miejsce.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,1112,113,114,IV2,IV5IV7IV8,IV12IV15 IV 20

Cele ogolne:

rozwijanie zainteresowania aranzacja wnetrz,

wzbogacenie stownictwa dzieci o nazwy pomieszczen, wystepujacych w nich sprzetéw i przedmio-
téw oraz wykonywanych czynnosci,

dobieranie obiektéw w kolekcje wedtug ich przeznaczenia lub miejsca, w ktérym sie zwykle znajduja,
odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 5,

rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne
Dziecko:

wie, na czym polega aranzacja wnetrz; poznaje zawod dekoratora,
nazywa poszczegdlne pomieszczenia znajdujace sie w przedszkolu, wymienia wystepujace w nich
sprzety oraz wykonywane tam czynnosci,
dobiera obiekty w kolekcje wedtug ich przeznaczenia lub miejsca, w ktérym sie zwykle znajduja,
rozpoznaje i nazywa cyfre 5,
aktywnie wykonuje ¢wiczenia.

Przebieg dnia

I
Przygotowanie pomocy do zaje¢. Cwiczenia miesni drobnych rak. Grupowanie obrazkéw i ich nazy-
wanie.
Katalogi i gazetki reklamowe, pojemnik, nozyczki dla kazdego dziecka.
Dzieci ogladajg katalogi i gazetki reklamowe pochodzace z réznych sklepéw. Nastepnie wycinaja
obrazki zwigzane z domem. Grupuja obrazki i nadaja tym grupom nazwy, np.: meble, naczynia, za-
bawki, zwierzeta domowe. Przeliczajg obrazki w dostepnym dla siebie zakresie. Gromadza obrazki
w pojemniku.
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Wykonanie puzzli. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Pojemnik, dla kazdego dziecka: obrazki przedstawiajace przedmioty zwigzane zdomem, klej, tektur-
ki, mazaki, nozyczki, koperta.

Kazde dziecko wybiera z pojemnika dowolny obrazek przedstawiajgcy przedmiot domowy i przykle-
ja go na tekturce. Po drugiej stronie rysuje mazakiem pie¢, sze$¢ lub wiecej linii i wzdtuz nich rozcina
obrazek. Skfada puzzle. Nazywa przedmiot przedstawiony na obrazku. Nastepnie dzieci umieszczaja
puzzle w kopertach i odkfadaja do pojemnika, do swobodnego korzystania przez inne dzieci.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 10 (przewodnik, cz. 2, s. 34).

]
Zajecia 1. Dekoratorzy wnetrz — zajecia matematyczne.
Powitanie zabawa Witam tych, ktérzy...
Dzieci siedza w kole, N. méwi: Witam tych, ktérzy majq swéj pokdj, ktorzy dzielq pokdj z bratem/siostrq
itp. Dzieci, ktére czujg sie powitane, machajg reka.
Wprowadzenie.
Obrazek przekroju poprzecznego domu, wskaznik, napis dom.
N. zadaje dzieciom zagadke I. Fabiszewskiej:

Czy ci dobrze jest, czy Zle,

zawsze tutaj schronisz sie.

Ma on okna, komin, sciany,

jest przez ludzi zamieszkany. (dom)

N. odkrywa przykryty obrazek przekroju poprzecznego domu. Prosi o przypomnienie, czym sie zaj-
muje architekt. Wskaznikiem pokazuje zarysy poszczegdlnych pomieszczern domu. Wyjasnia, z ja-
kich pomieszczen sktada sie dom. Dzieci ustalaja liczbe pomieszczen. Nastepnie N. wymienia nazwy:
kuchnia, tazienka, salon, pokdj dzieciecy, sypialnia. Dzieci dziela nazwy na sylaby, rozpoznaja w nich
pierwsza i ostatnig gtoske (6-latki). N. odwotuje sie do doswiadczen dzieci. Pyta, co sie znajduje w po-
szczegolnych pomieszczeniach w ich domach. Dzieci podaja przyktady charakterystycznych dla po-
szczegolnych pomieszczen mebli, urzadzen elektrycznych, dekoragiji itd. N. pyta, czy dzieci wiedza,
czym zajmuje sie dekorator wnetrz, co znaczy stowo aranzacja. Przybliza dzieciom te pojecia. Propo-
nuje dzieciom zabawe w dekoratoréw wnetrz.

Przygotowanie do zabawy.

Tasma samoprzylepna, sze$¢ duzych szarych arkuszy kartonu, pojemniki z obrazkami przygotowa-
nymi w czesci | dnia, dwa pojemniki z kartonikami: w jednym z kropkami (od jednej do czterech), w
drugim - z liczbami (od 1 do 4), zegar.

N. dzieli dzieci na szes¢ zespotdw. Posrodku sali nakleja 2 paski tasmy samoprzylepnej, tworzac nie-
zbyt szeroki korytarz. Kazdemu zespotowi przydziela jeden duzy arkusz szarego kartonu — pomiesz-
czenie. Z boku ustawia pojemniki z obrazkami przygotowanymi w czesci | dnia oraz dwa pojemniki
z kartonikami: jeden - z kropkami (od jednej do czterech), drugi — z liczbami (od 1 do 4).

Liderzy zespotéw uktadaja kartony po obu stronach korytarza: trzy z lewej strony i trzy z prawe;j.
Nastepnie N. przydziela nazwy pomieszczen. Wyjasnia, ze z obrazkéw zgromadzonych w pojemniku,
czyli z magazynu, dzieci maja wybrac te, ktére pasuja do ich pomieszczen i sg w nich potrzebne.
Przedmioty z magazynu bedzie wydawac N. Dzieci losujg kartoniki z kropkami lub z liczbami. Obo-
wiazuje zasada: dzieci wybierajg naraz z pojemnika tyle przedmiotdw, ile kropek jest na kartoniku
(5-latki), lub jaka jest liczba (6-latki). Dzieci rozpoczynaja zabawe. N. wskazuje zegar. Méwi: Duza
wskazéwka naszego zegara jest tutaj (pokazuje). Na wykonanie zadania macie pietnascie minut. Gdy
wskazdwka przesunie sie w to miejsce (pokazuje), bedziemy koriczy¢ projekty dekoradji.

Zabawa w zespotach — Dekoratorzy wnetrz.

Mazaki dla kazdego dziecka.

Dzieci w zespofach samodzielnie tworza aranzacje poszczegdlnych wnetrz. N. zwraca uwage na wy-
korzystanie catego arkusza papieru. Dzieci porozumiewaja sie miedzy soba. Jesli obrazek pasuje do
ich pomieszczenia - przyklejaja go. Jesli nie, oddaja obrazek do magazynu. Dzieci moga wzbogacic¢
wnetrza, dorysowujac kolorowymi mazakami dodatkowe, charakterystyczne elementy swoich po-
mieszczen.



Zwiedzanie pomieszczen.

N. ogtasza koniec zabawy. Zaprasza dzieci do siebie i staje z nimi na poczatku korytarza. Wspdlnie
zwiedzaja poszczegdlne pomieszczenia. N. méwi: Idziemy prosto korytarzem. Skrecamy w prawo. Od-
wiedzamy pierwsze pomieszczenie po prawej stronie. Co to za pomieszczenie? Po czym to poznaliscie? N.
zwraca sie do zespotu, ktéry zajmowat sie dekorowaniem kuchni, prosi o opisanie tego pomieszcze-
nia. Dzieci wymieniajg elementy wyposazenia kuchni. N. zacheca do stosowania okreslerr dotycza-
cych potozenia przedmiotéw w przestrzeni, np.: na, pod, obok, wysoko, nisko. Nastepnie pozostate
dzieci decyduja, czy wszystkie przyklejone i narysowane przedmioty powinny znajdowac sie w kuch-
ni. Dzieci licza w dostepnym dla siebie zakresie wszystkie elementy wchodzace w sktad wyposazenia
kuchni. Wspomagaja sie pokazywaniem na palcach. Podaja liczbe wszystkich elementéw.

N. kontynuuje zwiedzanie, dajac szanse wszystkim zespotom na prezentacje swoich pomieszczen.
Na koniec N. pyta: lle pomieszczeri byto po prawej stronie korytarza, a ile — po lewej? W ktérym pomiesz-
czeniu znajdowat sie np. kot? Ktéry zesp6t dekoratoréw uzyt do dekoracji najwiekszej liczby elementéw?
Wszystkie zespoty nagradza brawami.

Utrwalanie liczenia w zakresie 6
Karta pracy, cz. 2, nr 23
Dzieci:
licza potki; numerujg je odpowiednia liczba
kropek; nazywaja jednym stowem to, co znaj-
duje sie na pétkach,
koncza rysowac myszki wedtug wzoru, koloru-
Jaje.

Po wykonaniu karty pracy dzieci zajmujg miej-
sce z boku sali i podczas cichej zabawy kon-
struujg domy z klockéw.

Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 5
Sylwety pieciu kotéw, kartoniki z liczbami 4i 5,
kartonik z piecioma kropkami.

N. kontynuuje zajecia przy arkuszach z po-
mieszczeniami. Méwi, ze gdyby on byt dekora-
torem wnetrz, zaprojektowatby w domu miej-
sce dla kotéw, gdyz bardzo lubi te zwierzeta.

Utrwalanie zapisow cyfrowych liczb: 1, 2, 3, 4.
N. uktada sylwety czterech kotéw. Prosi dzie-
ci o ich policzenie Dzieci licza koty, wybieraja
kartonik z liczba 4 i umieszczajg pod kotami.
Méwia, jak wyglada pierwszy, drugi, trzeci,

czwarty kot.

e Zapoznanie z wygladem cyfry 5.
N. opowiada, ze gdyby znalazt bezdomnego
kotka, wziatby go ze soba. (N. umieszcza na ta-
blicy sylwete pigtego kota). Pyta: lle teraz mam
kotéw? Prosi dzieci o pomoc w nadaniu kotom
imion. Dzieci zamieniajg kartonik z liczbg 4 na
kartonik z piecioma kropkami. Nastepnie N.
pokazuje kartonik i méwi: To cyfra 5. Pyta: Jak
wyglqda cyfra 5? Co wam przypomina ta cyfra?
Czy gdzies spotkatyscie sie z tq cyfrq? Czego jest
pie¢ w naszej sali? Prosi, aby dzieci pokazaty 5
palcéw, 5 razy zamiauczaty, 5 razy zapukaty pa-
luszkiem w podtoge.

e Zabawa ruchowa Kocie rodzinki.
Dzieci poruszaja sie po sali w pozycji na czwo-
raka. Na sygnat N. dobierajg sie w piecioosobo-
we rodzinki, gromadza sie w kéteczku i nasla-
duja czynnosci wykonywane przez kotki, np.:
kotki miaucza, drapia pazurkami, pija mleko,
skradaja sie, robig koci grzbiet...

e Karta pracy, cz. 2, nr 26.
Dzieci:

— rysuja w petli po lewej stronie tyle kosci dla
psa, ile wskazuje liczba umieszczona przy petli,
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— w petli po prawej stronie rysujg miseczki z mle-
kiem dla kotka,

— nazywaja zwierzeta: pierwsze, drugie... piate,

rysuja po $ladzie droge kotka do motka,

pisza cyfry 5 po $ladzie, a potem - samodziel-

nie.

Karta pracy, cz. 2, nr 27.

Dzieci:

— licza zwierzeta; wpisujg do okienek wiasciwe
liczby, potem je odczytuja,

— pisza cyfry 5 po $ladzie, a potem - samodziel-
nie.

Po zajeciach N. wiesza arkusze z wykonanymi pomieszczeniami na tablicach w szatni.
Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 5 (przewodnik, cz. 2, s. 18).

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa ksztattujaca umiejetnos¢ wspétpracy w zespole — Ktéry rzqd zwyciezy?

Gwizdek.

Dzieci s ustawione jedno za drugim w dwodch rzedach. Na sygnat N. (np. dzwiek gwizdka) kolejno
pokonuja biegiem wytyczong trase. Kolejne dziecko moze rozpoczac¢ bieg dopiero wtedy, gdy po-
przednie dziecko dotknie jego reki. Wygrywa rzad, ktéry pierwszy pokona wyznaczona trase.
Zabawa Okna w naszym przedszkolu. Utrwalanie umiejetnosci przeliczania w dostepnym dla siebie
zakresie.

N. staje z dzie¢mi na wprost budynku przedszkola. Zwraca uwage dzieci na okna. Dzieci przeliczaja
okna. Zastanawiajg sie, co sie za nimi znajduje.

Usprawnianie miesni narzaddw artykulacyjnych.

Dzieci nasladuja odgtosy, jakie wydajg urzadzenia elektryczne podczas pracy, np. suszarka: szszsz,
odkurzacz: wrm, wrm, wrm, telefon: dr, dr, dr; zelazko: psssy, psssy.

1
Zabawa ruchowa z elementem wspiecia - Winda.
N. prosi dzieci o rozwigzanie zagadki . Fabiszewskiej.

Mozesz niq zjecha¢ z bardzo wysoka.
Spotkac jg mozesz w biurowcach, blokach.
Ma szyb, kabine, guzikéw wiele.

Jedzie w tygodniu oraz w niedziele. (winda)

N. omawia znaczenie stowa winda. Pyta dzieci, czy wiedza, do czego stuzy winda i jak nalezy sie
w niej zachowywac. Nastepnie N. proponuje zabawe. Dzieci podnoszg sie z przysiadu do goéry z jed-
noczesnym zwiekszaniem gtosnosci wymawianej gtoski i, a nastepnie wracaja do przysiadu - z jed-
noczesnym zmniejszaniem gtosnosci tej gtoski.

Stuchanie wiersza . R. Salach W moim domu i rozmowa na jego temat.

Na stoliku stoi skrzynka, Atam dalej jest skrzyneczka —

ktdéra czasem gtosno gra. ni muzyki, ni obrazu.

Weiskasz guzik i muzyka, Weciskasz guzik i swiatetko

weciskasz znowu - cisza... sza... (radio) w oczy cie porazi zrazu. (latarka)

A tuz obok duza skrzynia, W przedpokoju przy stoliku

ona takze czasem gra. jeszcze jedna skrzynka wisi.
Weiskasz guzik i muzyka. .. Czasem dzwoni, czasem milczy,
Rety! Jeszcze obraz ma. (telewizor) gtosy mozna z niej ustyszec. (telefon)



To nie cuda, to nie czary, Czy u ciebie w domu takze
lecz techniki dziwna postac. takie skrzynki mozna spotkac?

W trakcie czytania wiersza dzieci rozwigzuja zawarte w nim zagadki. Okreslaja, do czego stuza po-
szczegoblne urzadzenia wykorzystywane w gospodarstwach domowych.

Karta pracy, cz. 2, nr 24 Karta pracy, cz. 2, nr 28
Dzieci:
nazywaja urzadzenia elektryczne przedstawione na zdjeciach; rysuja w pustych miejscach inne
urzadzenia elektryczne znajdujace sie w ich domach,
koncza rysowac lampy i wedtug wzoru, koloruja je.

Utrwalanie melodii i tekstu piosenki Magiczne miejsce (przewodnik, cz. 2, s. 33).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Magiczne miejsce.

Instrumentacja piosenki.

Instrumenty wybrane z dzie¢mi.

N. wybiera instrumenty wspdlnie z dzie¢mi. Podczas powtdrek dzieci zamieniajg sie instrumentami.

Listopad, tydzien 2 Moéj dom
Dzien 5 Urzadzenia domowe dawniej i dzi$

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Zabawa W sklepie AGD. Rozwijanie umiejetnosci segregowania przedmiotéw wedtug rodzajow.
Utrwalanie umiejetnosci liczenia. Cwiczenia poranne - zestaw nr 10.

.Urzqdzenia domowe dawniej i dzis — zabawy badawcze. Cele: zapoznanie z wybranymi urzadzeniami

wykorzystywanymi w gospodarstwie domowym dawniej i dzis; zwracanie uwagi na przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen elektrycznych; poznawanie znaczenia urza-
dzen elektrycznych w zyciu cztowieka; poznawanie, jak zmieniaty sie Zrodta Swiatta.

. Piekny dywanik do mojego pokoju - zajecia plastyczne. Cele: wzbogacanie wiadomosci na temat

dywanu; poszerzanie doswiadczen plastycznych poprzez zastosowanie nowej techniki plastycznej;
rozwijanie sprawnosci manualnej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa Komérki do wynajecia. Zabawa Jaki kolorowy
Swiat. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej. Stosowanie w wypowiedzi przymiotnikow.

Zabawa ruchowa Suszarki. Rozwigzywanie zagadek pantomimicznych — Co robimy w domu? Wzbo-
gacanie stownictwa. Zabawy z wykorzystaniem zabawek z napgedem sprezynowym i na baterie.
Moje stopy — improwizacja muzyczna..

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,112,113,1114,1115,IV2,IV5IV7,IV8,IV12IV 14,1V 15

Cele ogdlne

zapoznanie z wybranymi urzadzeniami wykorzystywanymi w gospodarstwie domowym dawniej
i dzi$; taczenie w pary urzadzen o takim samym przeznaczeniu,

zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen elektrycz-
nych,

wzbogacanie wiadomosci na temat dywanu,

poszerzanie doswiadczen plastycznych poprzez zastosowanie nowej techniki plastycznej; rozwijanie
sprawnosci manualnej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

5k

wymienia nazwy wybranych urzadzerh domowych wykorzystywanych dawniej i obecnie; poréwnuje
i faczy w pary obrazki urzadzen o takim samym przeznaczeniu — dawne i obecne,
wymienia zasady bezpieczerstwa obowiazujgce podczas uzytkowania urzadzern gospodarstwa do-
mowego, korzysta z wybranych urzadzen za zgoda i z udziatem oséb dorostych,
oglada rézne dywany, opisuje ich wyglad; poznaje znaczenie pojec: dywan perski, arras, gobelin,
wykonuje prace plastyczna wedtug instrukcji, tworzy przeplatanke.

Przebieg dnia

|
Zabawa W sklepie z AGD. Rozwijanie umiejetnosci segregowania przedmiotéw wedtug rodzajow.
Utrwalanie umiejetnosci liczenia.
Arkusz kartonu, napis AGD, zestaw obrazkéw przedstawiajacych po kilka pralek, suszarek, lodowek,
zelazek, maszyn do szycia, odkurzaczy, kostka do gry z oczkami (dla 5-latkéw), kostka do gry z licz-
bami od 1 do 5 (dla 6-latkdw).
N. pokazuje dzieciom kartonik z napisem AGD do czytania cato$ciowego. Wyjasnia, co oznacza ten
skrot (Artykuty Gospodarstwa Domowego). Odwotuje sie do doswiadczen dzieci z wizyt z rodzica-
mi w takim sklepie. Nastepnie proponuje zabawe. Uktada akrusz kartonu i zestaw obrazkéw. Tasuje
obrazki. Dzieci po kolei rzucaja kostka. Pobierajg tyle obrazkéw, ile wskazuje liczba oczek lub liczba
na kostce. Uktadaja obrazki na kartonie wedtug zasady: w kazdym rzedzie na kartonie znajduje sie
inny rodzaj urzadzenia. Kolejne dzieci doktadaja wylosowane obrazki do odpowiedniego rzedu. Na
koniec dzieci przeliczaja urzadzenia domowe kazdego rodzaju, podaja ich liczbe i okreslaja, ktérych
urzadzen jest najmniej, a ktérych - najwiecej.

Karta pracy, cz. 2, nr 25 Karta pracy, cz. 2, nr 29
Dzieci: Dzieci:
stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — dzielg nazwy zdje¢ na gtoski; wybieraja gtoski

wskazane liczbami,

numerujg pétki odpowiednia liczba kropek, — rysuja to, co otrzymaja,
liczg, ile rzeczy znajduje sie na kazdej podtce, — koloruja piata pralke, liczac od lewej strony,
odszukuja wsréd naklejek zdjecia kolejnych  — koloruja piata suszarke, liczac od prawej strony,
rzeczy; naklejaja je na potkach tak, aby rzeczy = — koncza rysowac lampe wedtug wzoru z po-
kazdego rodzaju byto po szes¢, przedniej karty, koloruja je.

koncza rysowac lampki wedtug wzoru z po-
przedniej karty, koloruje je.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 10 (przewodnik, cz. 2, s. 34).

I
Zajecia 1. Urzqdzenia domowe stosowane dawniej i dzis- zabawy badawcze.
Powitanie zabawg Przekaz iskierke.
Dzieci stoja w kole, trzymaja sie za dtonie. N. przekazuje iskierke: lekko $ciska dton dziecka stojacego
po swojej prawej stronie i jednoczesnie lekko ugina kolana. Dziecko przekazuje uscisk dalej, nasladu-
jac ruch N. Zabawa konczy sie, gdy uscisk powréci do N.
Cwiczenia stuchowe - Urzqdzenia elektryczne.
Odgtosy dochodzace z przedszkola.
Dzieci siedzg z zamknietymi oczami i wstuchuja sie w dobiegajace odgtosy, a nastepnie dziela sie
swoimi spostrzezeniami. Prébuja nazwac urzadzenia lub sprzety wydajace te dzwieki.
Dzwieki w naszych domach.
Parawan, wybrane urzadzenia elektryczne, np.: suszarka, radio, budzik; odtwarzacz CD, nagranie od-
gtoséw réznych urzadzen elektrycznych.
N. pyta dzieci, jakie dzwieki stysza w swoich domach. Nastepnie proponuje zabawe w rozwigzywa-
nie zagadek. Wtacza urzadzenia za parawanem lub nagrania odgtoséw wydawanych przez wybrane
urzadzenia elektryczne. Dzieci odgadujg, o jakie urzadzenia chodzi, i podaja ich zastosowanie.
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Urzadzenia stosowane dawniej i dzis.

Dwa krzesetka z umocowanym pomiedzy nimi arkuszem kartonu z otworami, obrazki przedstawia-
jace wybrane urzadzenie elektryczne stosowane dawniej i dzis, pofaczone tasiemka: pralka z kablem
— balia z tara, zelazko z kablem - zelazko na dusze, szczoteczka elektryczna do mycia zebéw - szczo-
teczka zwykta, kuchnia elektryczna - piec.

N. ustawia przed dzie¢mi dwa krzesetka zumocowanym pomiedzy nimi arkuszem kartonu. W karto-
nie sa wyciete otwory. W kazdym otworze umieszczony jest obrazek przedstawiajacy wybrane urza-
dzenie elektryczne stosowane obecnie. Do kazdego obrazka od tytu przyklejona jest dtuga tasiemka,
na koncu ktérej umocowany jest obrazek przedstawiajacy urzadzenie stuzgce do wykonania tej sa-
mej czynnosci, stosowane dawniej. N. informuje dzieci, ze ludzie nie zawsze radzili sobie z wykony-
waniem czynnosci domowych tak szybko i fatwo jak obecnie. Proponuje zabawe. Dzieci podchodza
kolejno do kartonu, wybieraja obrazek obecnie uzywanego urzadzenia elektrycznego, wyciagaja go
do chwili ukazania sie drugiego obrazka, przedstawiajacego urzadzenie stosowane dawniej. Przykta-
dy par obrazkéw:

pralka z kablem - balia z tara,

zelazko z kablem - zelazko na dusze,

szczoteczka elektryczna do mycia zebdw — szczoteczka zwykta,

kuchnia elektryczna - piec,

klepsydra - zegar,

miynek do kawy z korbka — elektryczny mtynek do kawy.

Dzieci opisuja przedmioty przedstawione na obrazkach. Méwia, w jakich pomieszczeniach sa one
wykorzystywane i do czego stuza. N. uzupetnia informacje. Pozostate dzieci odgaduja nazwy tych
przedmiotdw, dzielg te nazwy na sylaby i wyklaskuja liczbe sylab.

Czesc¢ badawcza. Urzadzenia elektryczne i sprzety reczne.

Mtynek elektryczny do mielenia kawy, odkurzacz, blender z koncéwka do ubijania piany, stoper na
baterie, np. kuchenny, mtynek reczny do mielenia kawy, szczotka i szufelka, trzepaczka do ubijania
piany, klepsydra piaskowa (minutowa), lampa z kablem, swieczka na podstawce, po dwie miseczki
zawierajace ziarna kawy, drobne kawatki papieru oraz biatko jaja kurzego, bateria, zapatki.

N. organizuje trzy stanowiska. Na pierwszym umieszcza urzadzenia elektryczne stosowane obecnie:
miynek elektryczny do mielenia kawy, odkurzacz, blender z koncéwka do ubijania piany, stoper na
baterie, np. kuchenny (z wyraznym odgtosem tykania), lampe . Na drugim - sprzety reczne: mtynek
reczny do mielenia kawy, szczotke i szufelke, trzepaczke do ubijania piany, klepsydre piaskowa (mi-
nutowa) i s$wieczke na podstawce. Na trzecim ustawia po dwie miseczki zawierajace ziarna kawy,
drobne kawatki papieru, biatko jaja kurzego, baterie oraz zapatki.

N. proponuje dzieciom sprawdzenie, jak dziatajg poszczegdlne urzadzenia stosowane w gospodar-
stwie domowym. Wybiera po dwoje dzieci do kazdego stanowiska. Osobiscie wigcza poszczegdlne
urzadzenia elektryczne do kontaktu. Dzieci jednocze$nie, pod $cistym nadzorem N., wykonuja naste-
pujace czynnosci:

miela kawe w miynku elektrycznym i w miynku recznym,

sprzataja z dywanu kawatki papieru z uzyciem odkurzacza i szczotki z szufelka,

ubijaja piane blenderem z kor\céwka do ubijania piany i trzepaczka do ubijania piany,

nastawiajg stoper na 1 minute i jednoczesnie odwracaja klepsydre, obserwujac, jak sie przesypuje
piasek; w ciszy stuchaja dochodzacych dzwiekdw,

wiaczaja wiacznikiem lampe. (Tu N. samodzielnie zapala Swieczke, zwracajac uwage na bezwzgledny
zakaz dotykania zapatek przez dzieci).

Okreslanie znaczenia urzadzen gospodarstwa domowego w utatwianiu ludziom pracy. Omdwienie
zasad bezpieczenstwa ich uzytkowania.

N. prosi dzieci o podzielenie sie wrazeniami z przeprowadzonych doswiadczen. Pyta: Czy wykonanie
danej czynnosci byto tatwiejsze z uzyciem urzqdzenia wykorzystywanego dawniej, czy tego stosowanego
obecnie? Prosi o uzasadnienie swojej wypowiedzi. Informuje, ze wiele sprzetéw mechanicznych sto-
sowanych dawniej w gospodarstwach domowych wykorzystuje sie nadal. N. pyta dzieci, co mogtyby
powiedzie¢ o tych dwdch typach urzadzen. Pomaga dojs¢ do wniosku, ze urzadzenia stosowane
obecnie utatwiajg ludziom wykonywanie wielu domowych czynnosci. Sa to urzadzenia elektryczne,
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ktdre sg zasilane pradem. Nastepnie pyta dzieci, czy wiedza, skad bierze sie prad; czy prad jest bez-
pieczny; co by byto, gdyby nie byto pradu.

N. przekazuje informacje na temat réznych zrédet energii. Wyjasnia dzieciom, ze w Polsce gtéwnym
zrédtem energii jest wegiel kamienny lub wegiel brunatny. Wykorzystuje sie takze zrédta odnawial-
ne, takie jak: storce, woda, wiatr. Produkcja pradu z takich Zrodet jest ekologiczna i tansza niz produk-
cja pradu z wegla. Wytwarzanie pradu odbywa sie w elektrowniach — weglowych i wodnych. Istnieja
tez tak zwane farmy wiatrowe, z charakterystycznymi wiatrakami, oraz panele stoneczne umieszcza-
ne na dachach budynkéw.

Nastepnie pyta: Z jakich urzqdzen dziatajqcych na prqd najczesciej korzysta mama, a z jakich - tata?
Czy pomagacie rodzicom w pracach domowych? N. zwraca uwage dzieci na przestrzeganie zasad bez-
pieczenstwa podczas korzystania z urzadzen elektrycznych. Pyta: Czym grozi nieprzestrzeganie zasad
bezpieczeristwa? Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Informuje je o zakazie samodzielnego obstugiwania
urzadzen elektrycznych, bez zgody i nadzoru dorostych, wtgczania i wytaczania ich z sieci, dotykania
gniazdek elektrycznych.
Zabawa ruchowa Pokrywka parzy.
Pokrywka na garnek, odtwarzacz CD, nagranie szybkiej melodii.
Dzieci siedza w kole. N. wtgcza nagranie. Dzieci podaja sobie z rak do rak nieduza pokrywke na gar-
nek. Na przerwe w nagraniu, dziecko, ktére wtasnie trzyma pokrywke, odchodzi z kota i siada w po-
przek sali. Dopinguje dzieci bawigce sie w kole. Ostatnie dziecko w kole wygrywa i otrzymuje brawa
za najlepszy refleks.

Karta pracy, cz. 2, nr 26 Karta pracy, cz. 2, nr 30
Dzieci:
facza w pary urzadzenia o takim samym przeznaczeniu, stosowane dawniej i dzi$, a potem je koloruja,

nazywaja urzadzenia elektryczne przedstawio- = — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,
ne na zdjeciach,
dzielg ich nazwy rytmicznie (na sylaby), — rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-

Dla kazdego dziecka: rysunek przedstawiajacy dzielnie.
wybrane urzadzenia elektryczne, otéwek.

rysuja po sladach przygotowanych przez N.

konturéw wybranych urzadzen elektrycznych.

Karta pracy, cz. 2, nr 27 Karta pracy, cz. 2, nr 31
Dzieci:
ogladaja zdjecia i odpowiadaja na pytanie: Jak zmienity sie Zrédta swiatta?,

numerujg zdjecia, rysujac odpowiednig liczbe — numeruja odpowiednio zdjecia,

kropek,

stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — modwig, gdzie znajduje sie budzik wzgledem
lampki,

nazywaja urzadzenia elektryczne przedstawio- — kolorujg rysunki,

ne na zdjeciach,

dzielg ich nazwy rytmicznie (na sylaby), — rysujg szlaczki po $ladach, a potem - samo-

Dla kazdego dziecka: rysunek przedstawiajacy dzielnie.
wybrane urzadzenia elektryczne, kredki.

koloruja rysunki konturowe przygotowane

przez N., przedstawiajace wybrane urzadzenia

elektryczne.

Zajecia 2. Piekny dywanik do mojego pokoju - zajecia plastyczne.

Wprowadzenie. Rozwigzanie zagadki dotykowe;j.

N. prosi dzieci o zdjecie obuwia zmiennego i skarpetek (sugeruje, aby kazda skarpetke schowaty
do osobnego kapcia - jak do domku). Nastepnie prosi o wstanie i zamkniecie oczu. Pyta, na czym
dzieci stoja, co odczuwaja pod stopami. Dzieci odgaduja, ze chodzi o dywan. Opowiadaja o swoich
doznaniach.



Rozmowa na temat dywanu.
N. pyta dzieci: Co to jest dywan? Ktére z was ma w swoim domu dywan? W jakim pomieszczeniu jest on
potozony? Po co ludziom sq potrzebne dywany? Uzupetnia wypowiedzi dzieci.

Niezwykle cennym dywanem jest dywan perski. Dywany perskie tkane sg recznie. Przedstawiaja
gtéwnie motywy roslinne i zwierzece. Wytwarzane sa z wetny lub jedwabiu. Dywany nie tylko przy-
krywaja podtogi, sa takze dywany (tkaniny) dekoracyjne, ktére ludzie dawniej zawieszali na $cianach
- to arrasy i gobeliny. Arrasy tkane byly na krosnach. Wytwarzane byty z wetny oraz nici jedwabnych,
srebrnych i ztotych. Byly bardzo kosztowne. Podobnie gobeliny, z tym Ze gobeliny zawieraty mniej
metalowych nici. Dywan perski, arras, gobelin to rodzaje dywandw, ktére swoje nazwy wziety od
nazwy kraju lub miejscowosci, w ktérej byty wytwarzane. N. pokazuje zdjecia przedstawiajace arras,
gobelin i dywan perski. Informuje dzieci, ze gdyby arrasy, mozna obejrze¢ np. w Zamku Krélewskim
w Krakowie.

N. pokazuje rézne dywany przedstawione na zdjeciach. Zwraca uwage na ksztatty dywanoéw, wzory,
barwy.

Zabawa ruchowa Latajqcy dywan.

N. zaprasza dzieci w podréz latajgcym dywanem. Dzieci siadaja w siadzie skrzyznym, rece opieraja
na podtodze, po obu stronach ciata, i rozpoczynaja lot. Wznoszg sie w gére, wymawiajac na wydechu
gtoske szszszsz. Podczas lotu przechylajg ciato raz w jednga, raz w druga strone. Laduja przy stolikach,
gdzie czeka na nie karta pracy.

Praca plastyczna Piekny dywanik do mojego pokoju.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu muzyki klasycznej, dla kazdego dziecka: wyprawka,
karta 3, papier kolorowy, klej, wtdczka, nozyczki.

N. zaprasza dzieci do stolikow. Omawia sposéb wykonania pracy. Wtacza wybrany utwoér muzyki kla-
sycznej.

Dzieci:

wycinaja z papieru kolorowego waskie paski dtugosci ok. 17 cm (N. wskazuje na karcie ksztatt dywa-
nu. Moéwi: Naciete linie na jego srodku bedg osnowq waszego dywanu, roztéz je tak, aby mozna byto
przez nie przeple$¢ paski papieru kolorowego,

przeplataja paski papieru naprzemiennie, aby uzyskac efekt widoczny na zdjeciu; kazdy pasek pod-
klejaja na dtuzszych brzegach dywanu,

wypychaja naciete kéteczka na krétszych brzegach dywanu; w powstate w ten sposéb otwory wkta-
daja kawatki widczki i zawigzuja je, aby powstaty dekoracyjne fredzelki,

przycinaja fredzelki do podobnej dtugosci.

Prezentacja dywanow.

Dzieci kolejno prezentuja efekty swojej pracy. Uzasadniajg wybdr odpowiednich koloréw. Koricza
swoja wypowiedz zdaniem: Gdybym miat czarodziejski dywan, to... N. przypina wykonane dywany do
tablicy. Dzieci opowiadajg o swoich dywanach.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa Komdrki do wynajecia.

Obrecz dla kazdego dziecka.

N. proponuje dzieciom poznanie zabawy podwérkowej, w ktéra bardzo chetnie bawiono sie daw-
niej. Dzieci ktadg obrecze — komérki — w nieduzej odlegtosci od siebie i stajg w nich. Jedno dziecko
zostaje bez komorki. Dziecko, ktére nie ma swojej komdrki, spaceruje pomiedzy pozostatymi, pytajac
kolejne dzieci: Czy sq komdrki do wynajecia? Zapytana osoba odpowiada: Nie ma, ale sq tam i wskazu-
je jakie$ miejsce. W tym czasie inne dzieci szybko zamieniaja sie miejscami. Dziecko bez komdrki stara
sie zajac te, ktdra na chwile zostata opuszczona. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zabawa Jaki kolorowy swiat. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej. Stosowanie w wypowiedzi
przymiotnikow.

Kawatek kolorowej pleksi.

Dzieci ogladaja otoczenie przez kawatek kolorowej pleksi, np. czerwonej, o zabezpieczonych bokach.
Wypowiadaja sie na temat zaobserwowanych zmian. Méwia np. Widze czerwone niebo.
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Spacer w poblizu przedszkola. Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.
Dzieci poszukuja miejsc (domdw), w ktérych zwierzeta sg w stanie przetrwac trudne warunki pogo-
dowe, np. dziupli, budek dla ptakéw, domkoéw dla owaddw.

1
Zabawa ruchowa Suszarki.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki, po dwa diugie paski gazety dla kazdego dziecka.
Dzieci ustawiaja sie w kole. Przechodzac po kole, pobierajg od N. po dwa dtugie paski gazety. Dzieci
stoja z uniesionymi w goére i zgietymi w tokciach rekami. Zamieniaja sie w suszarki. Podczas nagrania
pauze w muzyce zatrzymuja sie — suszarki przestajq dziatac.
Rozwigzywanie zagadek pantomimicznych - Co robimy w domu? Wzbogacanie stownictwa.
Obrazki przedstawiajace wybrane urzadzenia gospodarstwa domowego, np. zelazko.
Dzieci siedzg w kole. Losuja kolejno po jednym obrazku. Nazywaja przedstawione urzagdzenie domo-
we i omawiaja, do czego sie je wykorzystuje. W drugiej czesci zabawy chetne dzieci ilustrujg wybrane
czynnosci ruchem. Zadaniem dzieci jest podanie nazwy tej czynnosci i nazwy przedmiotu, ktéry stu-
zy do jej wykonania. Pozostate dzieci podajg ich nazwy, np.: prasowanie — zelazko.
Zabawy z wykorzystaniem samochodéw o napedem sprezynowym i na baterie.
Dwa samochody: o napedzie sprezynowym i na baterie.
N. ustawia przed dzie¢mi dwa samochody: o napedzie sprezynowym i na baterie. Podkresla réznice
wystepujace pomiedzy ich zasilaniem. Dzieci organizuja zawody. Postugujac sie liczebnikami po-
rzadkowymi, ustalaja, jako ktéry z kolei dojechat do mety dany pojazd.
Moje stopy — improwizacje muzyczne do tekstu wiersza B. Formy.
Bebenek.
Dzieci przemieszczajg sie po sali zgodnie zakompaniamentem bebenka: bieg, marsz, podskoki.
Na hasto Moje stopy, przechodza do siadu. Nogi wyciagaja przed siebie. Recytuja wczesniej poznany
wiersz, obrazujac go ruchem. Wybrane dzieci prébuja zaspiewac tekst na dowolnie wymyslona przez
siebie melodie.

Stopy pracujq, Nagle przestaty,
chociaz siedzimy. sg nieruchome,
Meczgq sie, krecq, odpoczywajq,

my nic nie robimy. bardzo zmeczone.

Utrwalanie zabaw poznanych w ciggu catego tygodnia.



Listopad, tydzien 3 Moje prawa i obowiazki
Dzien 1 Co stychaé¢ w domu

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Ogladanie albumoéw. Wzbogacenie wiadomosci na temat domoéw ludzi i zwierzat. Wypowiadanie
sie na forum grupy. Poznawanie najwyzszych budowli na swiecie oraz najwiekszych doméw zwie-
rzat. Stuchanie wiersza A. Widzowskiej Ocieplaki. Opisywanie jesiennych czesci garderoby. Stucha-
nie piosenki Moje prawa. Cwiczenia poranne - zestaw nr 11.

.Co stycha¢ w domu - rozmowa inspirowana obrazkiem. Cele: poznawanie wieloznacznosci stowa

dom; spostrzeganie standw emocjonalnych innych oséb, wtasciwe reagowanie na nie; ksztattowa-
nie wiasciwych zachowan spotecznych; zapoznanie sie z dokumentem okreslajgcym prawa dziec-
ka; rozumienie swojego prawa do pomocy ze strony dorostych w trudnych sytuacjach.

. Wykonywanie pracy plastycznej Okno z wi- 2. Odkrywanie litery d: matej i wielkiej, drukowa-

trazem. Cele: poznawanie nowej techniki pla- nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli

stycznej, rozwijanie sprawnosci manualnej. stéw dom, Dorota. Cele: rozwijanie wrazliwo-
sci fonemowej, okreslanie miejsca spotgtoski
w stowie.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer po osiedlu (miejscowosci). Ogladanie doméw znajdujacych
sie w najblizszym sasiedztwie przedszkola. Opisywanie ich wygladu, poréwnywanie stanu. Szu-
kanie domoéw zwierzat. Zabawa ruchowa Obserwuje cie. Zabawy swobodne w matych zespotach:
przerzucanie i podawanie pitki.

Zabawa ruchowa Wiewidrki, do dziupli. Loteryjka obrazkowa Czyj to dom? Cwiczenie pamieci wzro-
kowej. Utrwalanie wiadomosci o domach zwierzat. Kolorowanie rysunku domu wedtug wzoru;

naklejanie na podane litery takich samych liter

odszukanych wéréd naklejek. czytanie tekstu wyrazowo-obrazkowego.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1516,19,112,113,114,117,IV2,IN4IV5IV7IV8

Cele ogdlne

spostrzeganie stanéw emocjonalnych innych oséb, wiasciwe reagowanie na nie,
ksztattowanie wiasciwych zachowan spotecznych,

zapoznanie sie zdokumentem okreslajacym prawa dziecka,

rozumienie swojego prawa do pomocy ze strony dorostych w trudnych sytuacjach,
rozwijanie wrazliwosci fonemowej, okreslanie miejsca spotgtoski w stowie,
odkrywanie litery d: matej i wielkiej, drukowanej i pisanej,

poznawanie nowej techniki plastycznej, rozwijanie sprawnosci manualnej.

Cele operacyjne
Dziecko:

potrafi okresli¢ stany emocjonalne innych oséb, wtasciwie odczytuje dobiegajace odgtosy,

podaje wtasciwy sposoéb zachowania w sytuacji, gdy jest Swiadkiem przemocy w rodzinie,

poznaje swoje prawo do ochrony przed przemocg; zdaje sobie sprawe, ze w trudnych sytuacjach
moze prosi¢ N. o pomoc,

wymienia gtoski w stowach dom, Dorota; uktada schematy i modele stéw dom, Dorota; wymienia
stowa zawierajace gtoske d, dzieli je na gtoski; okresla miejsce gtoski d w stowach o prostej budowie
fonetycznej,

opisuje wyglad liter d, D oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje prace plastyczna, wycina i nakleja elementy.
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Przebieg dnia

I
Ogladanie albuméw. Wzbogacenie wiadomosci na temat doméw ludzi i zwierzat. Wypowiadanie sie
na forum grupy.
Albumy z dawng i z nowoczesng zabudowg mieszkalna cztowieka, albumy przyrodnicze.
N. dzieli dzieci na dwie grupy. Jednej wrecza albumy z dawng i nowoczesng zabudowa mieszkalna
cztowieka, drugiej — albumy przyrodnicze. Dzieci ogladaja zdjecia, prowadza ze soba swobodne r