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Drodzy Nauczyciele

Przewodniki z serii Olek i Ada umozliwiaja prace w grupach 5-latkéw, 6-latkéw i grupach taczonych
5-i6-latkdw. Zastosowalismy w nich szereg rozwigzarn majacych na celu podniesienie komfortu Paristwa
pracy.

Na poczatku kazdego z przewodnikéw zamiescilismy ogdlny rozkfad materiatu bedacy takze swo-
istego rodzaju spisem tresci. W kazdym ze scenariuszy dnia znajdziecie Pafistwo zaréwno propozycje
zapiséw w dzienniku, jak i punkty z obszaréw podstawy programowej — tym samym w jednym miejscu
zgromadzilismy dla Panstwa informacje potrzebne przy uzupetnianiu dziennika zaje¢. Pomoce dydak-
tyczne niezbedne do realizacji poszczegdlnych zabaw oznaczylismy wyrazistym kolorem czcionki. To
cenne rozwigzanie zwtaszcza dla tych z Panstwa, ktérzy beda korzystac z wybranych zabaw i aktywnosci
proponowanych w scenariuszach. Aby utatwi¢ prace w grupach taczonych 5- i 6-latkéw, wprowadzili-
Smy system tabel oznaczonych kolorystycznie. W kolumnach oznaczonych pomarariczowym paskiem
zawarlismy tresci dla 5-latkéw, a w kolumnach oznaczonych niebieskim paskiem zawarlismy tresci dla
6-latkow. Zajecia sg opisane w taki sposoéb, aby mogli parnistwo réwnoczesnie pracowac z 5- i 6-latkami na
odpowiednim do ich rozwoju poziomie. Na szczegdlng uwage zastuguja, zastosowane w przewodniku
metodycznym, ikony, ktére utatwia Parstwu odnalezienie interesujacych Parnstwa tresci.

Konstruujac poszczegdlne scenariusze zaje¢, Autorki zadbaty o wspieranie catosciowego rozwoju
dziecka bedacego gtéwnym celem wychowania przedszkolnego. Dzielg sie one z Paristwem wiedzg zdo-
byta w czasie swojej wieloletniej pracy z dzie¢mi.

Wychodzac naprzeciw zatozeniom podstawy programowej i najnowszym badaniom, opisalismy
w przewodnikach cztery projekty edukacyjne (projekt nr 1 — w cz. 2 przewodnika, projekt nr 2 i projekt
nr 3 — w cz. 3 przewodnika, projekt nr 4 — w cz. 5 przewodnika). Jako ze cze$¢ z Paristwa nie pracowata
dotychczas metoda projektéw w opisach, poprowadzimy Panstwa ,za reke”. Pokazemy jak pracowac ta
metoda i jakie s3 jej zatozenia. Zachecamy do zapoznania sie na wstepie z artykutem dr Barbary Bilewicz-
-Kuznii (s. 6), w ktérym opisuje ona metode projektéw w kontekscie edukacji przedszkolnej.

Oddajac Panstwu niniejsza publikacje, wyrazamy wielka nadzieje, ze spetni swoje zadanie — pomoze
uczynic zajecia z dzie¢mi wspanialg przygoda i zrealizowac zatozenia podstawy programowej.

Zesp6t autorski i redakcyjny



Metoda projektow w przedszkolu

Pobyt dziecka w przedszkolu ma by¢ czasem przygody poznawczej, eksplorowania $wiata i badania jego
fenomenow, stawiania pytan o sprawy interesujace i szukania na nie odpowiedzi. Wartos¢ takiej edukacji
ptynie z najnowszych doniesiert badawczych, wskazuja na to takze aktualne dokumenty wyznaczajace
prace przedszkola. Nowa podstawa programowa wychowania przedszkolnego (Rozporzadzenie z dnia
14 lutego 2017 r.) wyraznie ktadzie nacisk na wspieranie catosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to
ma umozliwi¢ dziecku gromadzenie doswiadczen pozwalajacych na odkrywanie wtasnych mozliwosci,
dziatanie i odkrywanie sensu tego dziatania. W zwigzku z takimi priorytetami i potrzebami zmieniaja sie
style myslenia i metody dydaktyczne pracy przedszkola. Odchodzenie od metod tradycyjnych, ktérym
towarzysza: transmisja wiedzy, pokaz i instrukcja, na rzecz metod aktywnych, w ktérych nauczyciel bar-
dziej organizuje proces gromadzenia nowych doswiadczen i badania, niz przekazuje wiedze, okazuje sie
znacznie bardziej korzystne rozwojowo dla dzieci. Metody aktywne, takie jak metoda projektow, zaczy-
naja by¢ w przedszkolu gtéwna metoda pracy.

Czym jest metoda projektow?

Metoda projektéw nalezy do grupy metod aktywizujacych o charakterze holistycznym, o szerokim spek-
trum oddziatywania, czyli wspierajacych dziecko catosciowo, we wszystkich sferach. To metoda zwigzana
z dziataniem i aktywnym uczestnictwem w niej wszystkich zaangazowanych na kazdym etapie realizacji.
Sam projekt z definicji jest pogtebionym badaniem, w ktérym grupa ludzi analizuje problem i wielo-
stronnie go bada, by potem zaprezentowac innym swojg wiedze, swoje umiejetnosci. Metoda wywodzi
sie z praktyki rozwigzywania probleméw w szkotach zawodowych. Jej gtéwnym popularyzatorem w USA
byt John Dewey. Jako rozwigzanie metodyczne byta znana i praktykowana w Polsce juz po Il wojnie $wia-
towej. Wspétczesnie publikuja na jej temat: Agnieszka Mikina, Bogustawa Gotebniak, Krystyna Chatas,
Teresa Parczewska i Barbara Bilewicz-Kuznia, Matgorzata Milczewska. Jako model pracy, ktéry na state
przyjat sie w rzeczywistosci przedszkolnej, jest realizowany we Wtoszech, w miasteczku i rejonie Reggio
Emilia. Przedszkola w regionie, jak i samo Centrum Reggio Children (www.reggiochildren.it/centro-inter-
nazionale-loris-malaguzzi), stanowig od lat dla catego $wiata wzor praktycznej realizacji metody projek-
toéw i zwigzanego z tym podejscia pedagogicznego.

Filozofia edukacyjna metody

Metoda projektéw nie jest jedynie metoda. Poza charakterystycznymi dla niej etapami praktycznymi za-
wiera szereg praw, ktore okreslaja jej fenomen. To przede wszystkim podejscie, nastawienie nauczyciela
do wiasnej pracy, do dzieci oraz do zasobéw osobistych i materialnych przestrzeni, w ktérej sa dzieci.
Przygladajac sie roli nauczyciela, nalezy podkresli¢, ze jest on przede wszystkim organizatorem. Wspot-
aranzuje warunki do gromadzenia przez dzieci doswiadczen i budowania wiedzy — nie tylko fizycznej,
ale i spotecznej. Dorosty wie, ze przedszkole, sala i inne przestrzenie sg zrodtem nowych doswiadczen
i uczenia sie, dlatego dba o wiasciwg ich organizacje. Wie, ze im bogatsze i bardziej przemyslane oto-
czenie, tym lepiej dla rozwoju dziecka. W metodzie projektow przestrzen jest bowiem trzecim nauczy-
cielem. Stad w sali przedszkolnej powinno by¢ duzo (ale nie za duzo) stymulujacych, bogatych kacikéw
zainteresowan z materiatami do eksploracji poznawczych, spotecznych i twérczych. Srodowisko to ma
by¢ eksploracyjnie zachecajace do dziatan i badan. Nowe osrodki (kaciki), materiaty, okazy do badania
gromadzi i tworzy sie wspdlnie. Ich wspdttwoércami sg dorosli, nauczyciel, rodzice, dziadkowie, pracowni-
cy przedszkola, dorosli spoteczno-kulturowego otoczenia przedszkola i wreszcie, a moze przede wszyst-
kim, dzieci.

Pracujacy metoda projektow kieruja sie zasada, ze etap przedszkolny to etap budowania wiedzy indywi-
dualnej, okres gromadzenia doswiadczen. Dziecko moze w tym okresie jeszcze btadzi¢, tylko obserwo-
wac — jeszcze nie dziata¢, zastanawiac sie, nie umiec¢ pytac i od razu odpowiadac¢ na pytania. Nie od razu
jest tez badaczem, eksploratorem, moze by¢ poczatkowo tylko obserwatorem. Dorosty z taka wiedza
i empatyczng percepcja jest cierpliwy; wie, ze edukacja to proces, nie cel. Organizuje proces uczenia sie;
wie, Ze dzieci uczg sie same, nie ze sg nauczane. Nie stawia zatem celéw operacyjnych do pojedynczych
zajec projektowych czy jednostkowej aktywnosci; wie, ze procesy gromadzenia do$wiadczer wymagaja
czasu. Projekt tez wymaga czasu. Trwa zazwyczaj co najmniej tydzien, a najlepiej od 2 do 3 tygodni. Na
kazdy etapie cechujg nauczyciela duzy szacunek i duze zaufanie do mozliwosci dziecka, postawa stucha-
jaca, rozumiejaca, empatyczna, ale i inspirujgca. Taki dorosty wie, Zze nie on jest gtéwnym zrédtem wiedzy.
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Bardzo szanuje wiedze osobista dziecka i wie, ze wieksza wartos¢, niz przekaz wiedzy, ma wspdlne, ze-
spotowe rozwigzywanie probleméw i badanie zjawisk oraz poszukiwanie odpowiedzi poprzez sieganie
do réznych zrédet wiedzy, np. wiedzy eksperta. Wie tez, Zze nie mniej wazne jest umozliwienie dzieciom
dzielenia sie zdobyta wiedza.

Metodyczne procedury metody projektow

Praca metoda projektéw obejmuje 3 etapy. Zastanawiajac sie, nad jakim projektem bedziemy pracowag,
mozna siegna¢ do tresci wybranego programu wychowania przedszkolnego, wybra¢ zagadnienie ogol-
ne, wieloaspektowe i np. zrealizowac projekty: strazak, lekarz, las itp., lub wybra¢ waskie, sensu stricte ba-
dawcze obiekty/tematy (np. chleb, dynia, gleba, mineraty itp.). Dobrze jest takze podazac za zaintereso-
waniami dzieci, obserwowac je i stuchac, co je interesuje, jakie tematy, problemy, zagadnienia chciatyby
bardziej zgtebic. Takimi dos¢ uniwersalnymi dzieciecymi tematami sa np. psy, koty, dinozaury, kosmos.
Mozna tez skupic sie na jakim$ waznym lokalnie czy kulturowo problemie, zagadnieniu zdrowotnym
czy zwigzanym z przyroda. Mozna takze zapytac dzieci, o czym by chciaty sie czego$ wiecej dowiedzie,
czego nauczyq, co je interesuje.

Etap 1. dotyczy zatem wyboru tematu, rozeznania sie w tym, jaka dzieci majg o nim wiedze, oraz czego
nowego chciatyby sie dowiedzie¢. Mamy zatem trzy niezbedne elementy etapu 1. Wybér tematu, ktory
musi by¢ wazny z punktu widzenia zainteresowan dzieci, wagi problemu lub tresci programowych. Po
drugie: nalezy przekonac sie, co dzieci juz wiedza na ten temat. Jest to bardzo wazny element pracy
i wiasciwie punkt wyjscia do dalszych dziatan. Brak takiego rozeznania powoduje, ze z géry zaktadamy,
Ze dzieci posiadaja okreslone zasoby wiedzy, ktérych tak naprawde nie znamy. Wyzwala to u nauczyciela
strategie raczej kierownicza niz konstruktywistyczna. A w zatozeniu tej ostatniej dziecko ma budowac
wiedze na tych podstawach, ktére juz ma, aby tworzy¢ nowe jej struktury. W praktyce nauczyciel zapyta
dzieci, np. przy projekcie lekarz: Co wiecie na temat pracy lekarza? Kto to jest lekarz? Czym sie zajmuje?;
a przy projekcie chleb: Co wiecie na temat chleba? Co to jest chleb? Jak wyglgda chleb? Jakie sq chleby? Warto
jest te dziecieca wiedze przedstawi¢ graficznie. W tym celu mozna przygotowac duzy arkusz papieru
i w formie mapy mysli zanotowac odpowiedzi dzieci. Powstaje wtedy tzw. siatka wstepna/siatka wiedzy.
Tworzac taka siatke, nauczyciel moze réwniez na niej notowa¢, kto powiedziat dang rzecz, Np. Lekarz
leczy ludzi (Krzys). Innym sposobem jest nagrywanie wypowiedzi dzieci na dyktafon i péZniej prezento-
wanie ich. Uczy to lepszego precyzowania wtasnych mysli i zaspokaja potrzebe uznania. Dodatkowo, jest
punktem wyjscia do kolejnych dziatan. Po stworzeniu siatki wiedzy nauczyciel moze zacheci¢ dzieci, by
w domu sprobowaty sie jeszcze czegos wiecej dowiedzie¢ na dany temat. Gdy dzieci zgtosza posiadanie
nowej wiedzy, nauczyciel doda nowe informacje do opracowanej siatki wiedzy. Tu wazne jest tez poin-
formowanie rodzicéw, nad jakim tematem obecnie grupa pracuje, i zachecenie ich do zaangazowania
sie w rézny sposéb, np. przyniesienie materiatéw edukacyjnych na dany temat, zaproszenie do bycia
ekspertem itp.

Na pierwszym etapie projektu istotne jest takze stworzenie siatki pytan, ktére moga by¢ zapisane lub
nagrane. Dorosty pyta zatem: Co chciatybyscie o tym wiedzie¢ wiecej? O co chciatybyscie zapytac? Co was
interesuje w zwigzku z tym tematem? Na tym etapie mozna tez postawic i zapisac¢ hipotezy dzieci, wyni-
kajace z analizy kilku ich pytan. Np. Jesli dzieci (tez dzieki sugestii dorostego) chciatyby sie dowiedzie¢,
jak sie robi chleb, mozna je zapyta¢: A jak myslicie? Czego potrzebujemy do upieczenia chleba? (Zapisujemy
odpowiedzi dzieci). Kto mégtby nam o tym powiedziec, pokazac to? Gdzie mozemy pdjs¢, kogo zaprosic?
W dalszej kolejnosci nauczyciel planuje, jaka aktywnos¢ zaproponuje dzieciom, by pozwolita dowiedziec¢
sie wiecej o badanym obiekcie, zjawisku, fenomenie.

Etap 2. powinien zawiera¢ wiec dziatania badawcze (o réznych charakterze, czasem typowe badanie
fizyczne, a czasem badanie zjawiska bardziej od strony spotecznej), wizyte eksperta i/lub wyprawe
terenowa. Jedli temat jest bardziej spoteczny, problemy i pytania sa rozwigzywane czesto podczas wy-
prawy terenowej i/lub wizyty eksperta. Jesli problem jest badawczy, np. dzieci chca sie dowiedzie¢, jaki
jest chleb i co w nim jest (moga badac jego fizyczne wiasciwosci), analizuja, badaja i rozpatrujg temat
pod katem postawionych sobie pytan, z wykorzystaniem narzedzi badawczych i pomiarowych. W tym
celu warto zatozy¢ w sali kacik badawczy, w ktérym zgromadzone beda narzedzia i srodki do badan, np.:
lupy, dyktafon, podktadki do notowania, narzedzia miernicze itp. Poza dziataniami w placéwce wazne sg
wyjscia w teren i wycieczki. Jesli nie ma takiej mozliwosci, warto$ciowym doswiadczeniem jest spotka-
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nie z ekspertem, ktéry wyjasni dzieciom interesujace je kwestie lub przygotuje dla nich pokaz. Podczas
takich wyjsc¢ lub spotkan poszczegdlne dzieci otrzymuja zadania. Moze to by¢ np. przywitanie eksperta,
zadawanie ekspertowi pytan, robienie zdje¢, nagrywanie rozmowy na dyktafon, naszkicowanie czegos,
odnalezienie informacji na dany temat, zanotowanie jakiej$ informacji, przyjrzenie sie czemus i zdanie
z tego reladji itp. Elementy te wykorzystujg warto$¢ uczenia sie spotecznego (od innych ludzi), wiec
nauczyciel nie jest jedynym Zrédiem wiedzy; sa nim tez eksperci. Moga by¢ nimi rodzice, dziadkowe
i pracownicy przedszkola — wszyscy, ktérzy moga sie podzieli¢ swoja osobista lub profesjonalng wiedza.
Tego rodzaju sytuacje powoduja nie tylko budowanie bliskosci poznawczej, intelektualnej, ale zaciesnia-
ja wiezi spoteczne.

W etapie 3. istotna role odgrywa rozmowa podsumowujaca oraz przygotowanie wydarzenia kulmi-
nacyjnego, by umozliwi¢ dzieciom dzielenie sie z innymi swojg wiedza. Formami autoprezentacji moga
by¢: przedstawienia, spotkania tematyczne z rodzicami, wystawa prac, gietda przedmiotéw, zabawa te-
matyczna, pokaz dla innych grup itp. W toku pracy metoda projektéw nauczyciel dokonuje obserwacji
rozwoju dziecka, sporzadza notatki, gromadzi wytwory jego aktywnosci (prace plastyczne, zdjecia, ksia-
zeczki, gazetki itp.), a dzieci moga stworzy¢ pamiatkowa kronike projektu.

Dlaczego warto realizowac projekty w przedszkolu?

e Praca metoda projektéw badawczych realizuje w praktyce holistyczng koncepcje edukacji.

e Biorac udziat w projekcie, dziecko uczy sie rzeczywistego rozwigzywania problemdw i zrozumienia
zjawisk, samodzielnego ich zgtebiania.

e Metodyka projektu rozbudza i realizuje dzieciece potrzeby poznawcze (pytania, eksplorowania, eks-
ponowania), wspiera eksploracje $wiata i jego zjawisk, buduje struktury wiedzy, wspomaga indywi-
dualny rozwéj kazdego jej uczestnika.

e Udziat w projekcie jest uczeniem sie w dziataniu; nadaje procesowi edukacji przedszkolnej emocjo-
nalny, wazny sens.

e Wykonywanie projektu integruje osoby, grupy i sSrodowiska.

e Praca metoda projektéw jest zgodna z wytycznymi nowej podstawy programowej.

Barbara Bilewicz-Kuznia
Zaktad Pedagogiki Przedszkolnej
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie



Marzec, tydzien 1 Zwierzela z dzungli i sawanny
Dzien 1 Niezwykty $wiat zwierzat

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Wytozenie literatury tematycznej do kacika ksigzki. Wzbogacanie wiadomosci na temat sposobu
zycia zwierzat egzotycznych. Ogladanie albouméw przedstawiajacych dzungle, zwtaszcza jej faune.
Poszerzanie wiadomosci na temat wybranych zwierzat egzotycznych zyjacych na réznych konty-
nentach. Wzbogacanie stownictwa. Cwiczenia manualne. Przygotowanie obrazkéw zwierzat po-
trzebnych do zaje¢, wycinanie ich ze starych czasopism o zwierzetach, przeliczanie. Kompletowa-
nie obrazkéw. Stuchanie piosenki Na sawannie. Cwiczenia poranne — zestaw nr 25.

.Ciekawy swiat zwierzqt egzotycznych — rozmowa inspirowana obrazkiem. Cele: poznawanie znacze-
nia nowych stéw: kontynent, sawanna, dzungla; zapoznanie z kontynentem afrykarnskim oraz wy-
branymi zwierzetami zamieszkujacymi ten kontynent, rozwijanie inwencji tworczej.

. Kolory w swiecie zwierzqt — rysowanie paste- 2. Odkrywanie litery z: matej i wielkiej, drukowa-
lami olejnymi. Cele: rozwijanie sprawnosci nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
manualnej i spostrzegawczosci wzrokowej, stow zebra, Zola. Cele: rozwijanie umiejetnosci
ksztattowanie poczucia estetyki. dokonywania analizy i syntezy stéw o prostej

budowie fonetycznej, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zwrdécenie uwagi na ubieranie sie stosownie do pogody. Spacer
w okolice przedszkola. Odnajdywanie koloréow w swiecie przyrody. Opisywanie spostrzezen. Zaba-
wa ruchowa z elementem skoku - Skoki kangura.

Zabawa ruchowa z elementem czotgania sie — Przechodzq jezozwierze. Zabawa w kole Zwierze na
sylabe... - rozwijanie analizy i syntezy stuchowe;j.

Cwiczenia stuchu fonematycznego: dzielenie Zabawa kostka literowa. Utrwalanie wybra-
nazw zwierzat na sylaby, stuchanie nazwy nych liter, w tym litery z.

zwierzecia podzielonej na gtoski, odczytywa-

nie z N. wyrazu zebra.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
12,1315 05, 1112,113,114,IV2,IV4I1V71V8,IV18

Cele ogdlne

zapoznanie z kontynentem afrykanskim oraz wybranymi zwierzetami zamieszkujacymi ten konty-
nent,

odkrywanie litery z: matej i wielkiej, drukowanej i pisanej,

rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,

rozwijanie sprawnosci manualnej i spostrzegawczosci wzrokowej, ksztattowanie poczucia estetyki.

Cele operacyjne
Dziecko:

wskazuje Afryke na mapie, wymienia wybrane zwierzeta zamieszkujace ten kontynent,
wymienia gtoski w stowach zebra, Zola; uktada schematy i modele stéw zebra, Zola; okresla miejsce
spotgtoski z w stowach o prostej budowie fonetycznej; opisuje wyglad liter z, Z oraz odtwarza ich
ksztatty,
rozpoznaje i nazywa poznane litery,
rysuje pastelami olejnymi.

Przebieg dnia

|

Wytozenie literatury tematycznej do kacika ksiazki. Wzbogacanie wiadomosci na temat sposobu
zycia zwierzat egzotycznych. Ogladanie albumoéw przedstawiajacych dzungle, zwilaszcza jej faune.
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Poszerzanie wiadomosci na temat wybranych zwierzat egzotycznych zyjacych na réznych kontynen-
tach. Wzbogacanie stownictwa.
Albumy i ksiazki o zwierzetach egzotycznych.
N. i dzieci ogladaja albumy i ksiazki o zwierzetach egzotycznych. Nazywaja zwierzeta zamieszku-
jace rézne kontynenty (przedstawione na zdjeciach). N. czyta opisy pod zdjeciami. Zacheca dzie-
ci do swobodnych wypowiedzi. Nastepnie proponuje przegladanie albumoéw w parach. Na koniec
N. ustawia ksigzki w kaciku do swobodnego ogladania i komentowania.

Karta pracy, cz. 4, nr 3 Karta pracy, cz. 4, nr 3
Dzieci:
nazywaja zwierzeta schowane pod kocem,
nazywaja zwierzeta przedstawione na zdjeciach,
rysuja ramki po $ladach.

Cwiczenia manualne. Przygotowanie obrazkéw zwierzat potrzebnych do zaje¢, wycinanie ich ze sta-
rych czasopism o zwierzetach, przeliczanie. Kompletowanie obrazkéw.

Stare czasopisma o zwierzetach, dla kazdego dziecka: nozyczki, kalka, karton, otéwek, koperta.
Dzieci przygotowuja obrazki zwierzat potrzebne do zaje¢: wycinaja je ze starych czasopism, wyko-
nujg ich kontury, odrysowujac je otéwkiem przez kalke. Nastepnie przeliczajg obrazki i gromadza je
w kopertach.

Stuchanie piosenki Na sawannie (st. i muz. K. Gowik) w wykonaniu N.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Na sawannie.

Na sa - wan-nie ston - ce pie- cze, szu-mig tra - Wy, a zwie -
Ge - pard glo -éno chwa- li sig, ze jest mnaj - szy - bszy. No - so—

rz¢-ta ma-ja swo-je rdz-ne spra - wy. Cho - dza, bie-gna i ply-wa-ja, i fru-
ro - zec mar - twisi¢, ze jest naj - brzy - dszy. Ze - bra twie-rdzi, ze jest tu - taj naj-pigk-

wa - ja, wigc zo - ba-czmy, ja -kie wa-zZne spra-wy ma - ja. Bo to sa-
niej - sza, a zy - ra - fa, ze jest prze-ciez naj - mad - rzej - sza.
E D A cis h E

wan-na jest, sa-wan-na pet-na ston - ca. Bo to sa-wan-na zy-ciem zwie-rzat tet -
A E D A A7
0 # ﬂ IN A IN IN \ \ \ \
P A" n NN TN N ——— T r— . ]
- I — 1 E— — [ — — 1 K—1 K K
e e e e B e | n I A—
o . - . .
niag - ca. Bo to sa - wan-na tak go- ra- ca, ze dla  o-chlo - dy zwie -

rza- ki cig- gle wska-ku -ja do wo - dy. Chlup, chlup, chlup, chlup
E7 A D A E7 A
fH st 1 | \ 1
At K I 1  N— — T  —— i |
A N—h R — — 73 Tt N
7 ‘ ' — P ] w
chlup, chlup, chlup, chlup! Chlup, chlup, chlup, chlup, chlup, chlup, chlup, chlup!



1. Na sawannie storice piecze, szumiq trawy,
a zwierzeta majq swoje rézne sprawy.
Chodzq, biegnq i ptywajq, i fruwajq,
wiec zobaczmy, jakie wazne sprawy majq.
Gepard gtosno chwali sie, Ze jest najszybszy.
Nosorozec martwi sie, Ze jest najbrzydszy.
Zebra twierdzi, Ze jest tutaj najpiekniejsza,
a zyrafa, Ze jest przeciez najmqdrzejsza.

Ref.: Bo to sawanna jest, sawanna petna storica.
Bo to sawanna zyciem zwierzqt tetniqca.
Bo to sawanna tak gorqca, ze dla ochtody
zwierzaki ciqgle wskakujq do wody.
Chlup, chlup, chlup, chlup.
Chlup, chlup, chlup, chlup!

2. W cieniu wielkich baobabdw spiq lamparty.
Hieny dzis opowiadajq sobie zarty,
a pod palmq przyczaita sie pantera.
Na akacji siedzi sep i mysli zbiera.
Na sawannie dzien jak co dzien, bez pospiechu,
troche zartow, troche ktétni, troche Smiechu.
Na sawannie storice piecze, szumiq trawy,
a zwierzeta majq swoje rézne sprawy.

Ref.: Botosawanna jest...

Rozmowa na temat tekstu piosenki, potgczona z ogladaniem zdjec zwierzat zyjacych na sawannie.
Zdjecia zwierzat zyjacych na sawannie.

Wyjasnienie stéw: egzotyka, sawanna, Afryka. Wskazanie Afryki na mapie lub na globusie.

Zabawa pobudzajaco-hamujgca Wyruszamy w wielkg podroz.

Tamburyny, bebenki, klawesy.

Dzieci sg podzielone na trzy grupy. Kazdej grupie odpowiada inny instrument. (Samolot — tamburyn,
pociag — bebenek, samochdd - klawesy).

N. zwraca sie do dzieci: Za chwile wyruszymy w dalekq podréz do Afryki. Chcemy zwiedzi¢ sawanne, na
ktdrej mieszka bardzo wiele egzotycznych zwierzqt. Musimy jecha¢ kilkoma srodkami lokomocji.
Recytuje tekst B. Formy:

Na sawanne wyruszamy, Sq zyrafy ilamparty,
zwierzqt wiele tam spotkamy. pamietajcie: to nie zarty.

Dzieci (samoloty) przechodza do przysiadu. N. gra cicho na tamburynie. Samoloty czekaja na start.
Kiedy dZwieki staja sie coraz gtosniejsze, samoloty startujq — dzieci przechodza do pozycji stojacej,
wyciggaja rece na boki i przemieszczaja sie drobnymi krokami w okreslonym kierunku. Kiedy N. za-
czyna gra¢ na bebenku, tworza pociag, ktéry porusza sie w dowolnych kierunkach. Na sygnat klawe-
sOw staja w parach, tworza samochody, jedno za drugim, i podaja sobie rece. Miarowo przeskakuja
z nogi na noge, przemieszczaja sie w dowolnych kierunkach.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 25.

Krazki w kolorach zielonym i czerwonym.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Lot samolotem.

N. unosi zielony krazek. Dzieci sa samolotami biegajg w rozsypce z ramionami wzniesionymi w bok.
Gdy N. unosi czerwony krazek, dzieci zatrzymuja sie i wykonuja przysiad podparty. Zabawe powta-
rzamy 2 lub 3 razy.

Cwiczenie ramion Mafpki sie cieszq.

Dzieci siedzg w siadzie skrzyznym, powoli podnosza ramiona jak najwyzej i spogladajg w gére. Na
sygnat N. klaszczg, odliczajac do pieciu. Nastepnie opuszczaja ramiona bokiem.

1
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Cwiczenia duzych grup miesniowych - Zyrafa chce jesé.

Dzieci stajg w rozsypce, wykonuja przysiad podparty, a nastepnie powolny wyprost z uniesieniem
ramion i wspieciem na palcach.

Cwiczenie z elementem skoku - Skoki kanguréw.

Dzieci ustawiajg sie w szeregu, w niewielkiej odlegtosci od siebie. Na zawotanie N.: Hop, kangury!,
wykonuja podskoki obunéz do wyznaczonej linii i z powrotem.

Cwiczenia uspokajajace Parada zwierzqt.

Dzieci maszeruja po obwodzie kofa, nasladujac ruchy wybranych zwierzat egzotycznych.

|

Zajecia 1. Ciekawy swiat zwierzqt egzotycznych - rozmowa inspirowana obrazkiem.
Powitanie.
N. wita sie z dzie¢mi, wy$piewujac na dowolna melodie stowa: Dzieri dobry, dzieci! Dzieci odpowiada-
ja na te sama melodie: Dzieri dobry pani!
Wprowadzenie.

Karta pracy, cz. 4, nr4 Karta pracy, cz.4,nr4
Dzieci:
mowig, co dzieje sie na obrazku,

stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — odczytujg z N. tekst wyrazowo-obrazkowy,
stuchaja nazw podzielonych przez N. na gtoski, — stuchajg wypowiedzi 5-latkéw.

mowig cate stowa,

czytaja z N. tekst wyrazowo-obrazkowy.

Rozmowa na temat obrazka.

Karta pracy, cz. 4, nr 4, zdjecia przedstawiajace zebre i antylope.

N. informuje dzieci, ze wiele ciekawostek zwigzanych ze zwierzetami zyjgcymi na catym swiecie moz-
na znalez¢ nie tylko w telewizji podczas ogladania filméw przyrodniczych, ale takze w internecie
oraz w ksigzkach, przewodnikach i atlasach. Zacheca dzieci do przynoszenia z domu i przegladania
ksigzek przyrodniczych.

N. pyta dzieci takze o to, jakie zwierzeta widzieli Olek z Ada w telewizji, co dzieci wiedza np. na temat
takich zwierzat jak zebra i antylopa. Pokazuje dzieciom zdjecia tych zwierzat i prosi o opisanie ich
wygladu. Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przekazuje ciekawostki na temat wybranych zwierzat.

Zebra na czarnej siersci ma biate pasy. Jest ssakiem, nalezy do rodziny koniowatych. Zamieszkuje
Afryke - sawanne. Zyje w stadach, gdzie gtéwnie jest jeden samiec z haremem samic. Odzywia sie
trawami i ziotami. Jej najwiekszym wrogiem jest lew, przed ktérym szybko ucieka. Rodzi jedno mto-
de, ktore osigga dojrzatos¢ w wieku trzech lat.

Antylopa to ssak z rodziny wotowatych. Do antylop zalicza sie wiele gatunkéw, np. gnu i gazele. An-
tylopy maja mata gtowe, dtuga szyje i dtugie korczyny. To gatunek stadny.

Zabawa w formie opowiesci ruchowej przy muzyce - Lot samolotem na sawanne i do dzungli.

Mapa $wiata, zdjecia przedstawiajace sawanne i dzungle, obrazki zwierzat zamieszkujacych sawan-
ne i dzungle, np.: zebry, antylopy, stonia afrykanskiego, lwa, zyrafy, hipopotama, krokodyla, nosoroz-
ca, wielbtada jednogarbnego.

N. informuje dzieci, ze o zwierzetach, ktére ogladali w telewizji Ada i Olek, mozna sie wiele dowie-
dzie¢, wybierajac sie np. w podréz do miejsca zamieszkania tych zwierzat. Pokazuje mape $wiata.
Wskazuje Afryke, wyjasnia pojecie kontynent. Informuje dzieci, ze w Afryce naturalnym srodowiskiem
zycia wielu zwierzat s m.in. sawanna i dzungla. Pokazuje zdjecia dzungli i sawanny i wyjasnia te
pojecia.

Sawanna - obszar ziemi porosniety sucholubng trawg. W Afryce na sawannie ro$nie trawa stoniowa,
ktéra dochodzi do 5 metréw wysokosci. Na sawannie wyraznie zaznaczone sg pora sucha i pora desz-
czowa. Rosna na niej nieliczne drzewa, takie jak: akacje, baobaby i palmy.

Dzungla to w jezyku potocznym wilgotny las réwnikowy. Roslinnos¢ w dzungli jest bardzo gesta
i bujna. Rosnie tu wiele gatunkéw drzew. Wnetrze lasu jest bardzo cieniste.



N. zaprasza dzieci na wyprawe. Opowiada o przygotowaniach do lotu. Dzieci nasladuja zaktada-
nie czapki, okularéw przeciwstonecznych, sweterka, butéw, pakowanie plecaka. N. opowiada dalej
o starcie samolotu (dzieci powoli podnosza sie z przysiadu, a nastepnie biegaja z rekami roztozonymi
na boki), o locie do Afryki. Podczas ladowania N. pokazuje duze obrazki zwierzat zamieszkujacych sa-
wanne i dzungle, np.: zebry, antylopy, stonia afrykanskiego, Iwa, zyrafy, hipopotama, krokodyla, no-
sorozca, wielbtada jednogarbnego (N. dostosowuje liczbe obrazkéw do mozliwosci percepcyjnych
dzieci), nazywa je i zawiesza na tablicy. N. kontynuuje opowiadanie, méwiac o drodze powrotne;j.
Dzieci (podréznicy) leca z powrotem, laduja przy przygotowanych w sali dywanikach.

Dobieranie obrazkéw w kolekcje.

Wieksza kartka — dywanik dla kazdego dziecka, tace, obrazki zwierzat zamieszkujacych rézne konty-
nenty, obrazki przedstawiajgce ubrania na rézne pory roku oraz inne obrazki ilustrujagce przedmioty
i osoby wystepujace w zajeciach.

Kazde dziecko siada przy swoim dywaniku — kartce. N. ustawia z boku tace z duzg liczbg obrazkéw.
Dzieci wybieraja obrazki i uktadaja wokét swoich dywanikéw. Uwaznie przygladaja sie, co jest na nich
przedstawione (obrazki zwierzat zamieszkujacych rézne kontynenty, obrazki przedstawiajace ubrania
na rézne pory roku oraz inne obrazki ilustrujace przedmioty i osoby wystepujgce w opowiadaniu N.).
N. prosi dzieci o utozenie na dywanikach obrazkéw przedstawiajacych ubrania, ktére zatozyty na wy-
prawe. Moga utozy¢ takze inne obrazki, ktére kojarza im sie z lotem, np.: obrazek dziewczynki, storca,
bo np. podczas lotu byfa tadna pogoda. N. sprawdza utozone obrazki. Wybrane dzieci uzasadniaja,
dlaczego wybraty takie obrazki, po czym odktadaja je na tace.

N. prosi, aby dzieci przypomnialy sobie, jakie zwierzeta widziaty podczas wyprawy do Afryki i aby
utozyty obrazki tych zwierzat na dywanikach. N. moze poszerzy¢ zakres zadan, proszac dzieci, aby
stworzyty kolekcje obrazkdw zwierzat, ktére np.: nie potrafig lata¢, maja cztery nogi, poruszaja sie
szybko, wolno. Wskazane dzieci uzasadniaja, dlaczego wybraty takie obrazki. Za kazdym razem N. po-
Swieca czas kazdemu dziecku, chwali wszystkie dzieci, a zwhaszcza te, ktére utozyly bogate kolekcje.
Zabawa Zwierzeta w Afryce. Rozwigzanie zagadki.

Obrazki zwierzat zamieszkujacych sawanne i dzungle, np.: zebry, antylopy, stonia afrykanskiego, lwa,
zyrafy, hipopotama, krokodyla, nosorozca, wielbtada jednogarbnego.

N. prosi dzieci o podanie rozwigzania zagadki B. Kosmowskiej.

Nie podchodze do dzikich zwierzqt,
bo cho¢ sq piekne i bajeczne,
bywaijq takze dla ludzi

bardzo... (niebezpieczne)

N. pyta dzieci: Co to znaczy, ze zwierzeta sq dzikie? Dlaczego dzikie zwierzeta sq dla ludzi niebezpieczne?
Co to sq zwierzeta egzotyczne? Dzieci swobodnie wypowiadaja sie. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Nastepnie prosi dzieci o przypomnienie, jakie gatunki zwierzat spotkaty podczas wyprawy do Afry-
ki. Wybrane dzieci wskazuja obrazki przypiete do tablicy, nazywajg zwierzeta i formutuja poprawne
gramatycznie zdanie, np.

W Afryce mieszka lew.
Zyrafy zyjq na sawannie.

N. zwraca uwage na wyglad niektérych zwierzat, np. paski na ciele zebry. Nastepnie wskazuje pal-
cem poszczegdlne kolory na ciele wybranych zwierzat. Dzieci opuszkami palcéw stukajg w podto-
ge i wypowiadaja rytmicznie nazwy tych koloréw, np.: biaty — czarny - biaty — czarny itd. Podobnie
N. prezentuje pozostate zwierzeta.

Zabawa ruchowa Weze.

Dzieci dobierajg sie po czworo i tworza czteroosobowe weze. Chwytaja sie za biodra. Poruszajg sie
po sali zygzakiem, stawiajac drobne kroki. Jednoczes$nie powtarzaja krétka rymowanke K. Wilk. Po jej
zakonczeniu ostatnie dziecko przechodzi na poczatek i zabawe powtarzamy jeszcze trzy razy, tak aby
kazde dziecko mogto odegrac role gtowy weza.

Petza wqz, petza wqz,
wije sie i syczy wciqz.

13



14

Zajecia 2. Kolory w swiecie zwie-
rzqt - rysowanie pastelami olej-
nymi.

Obrazki zwierzat zamieszkuja-
cych sawanne i dzungle, np.
zebry, antylopy, stonia afrykan-
skiego, Iwa, zyrafy, hipopotama,
krokodyla, nosorozca, wielbtagda
jednogarbnego, sztaluga, arkusz
kartonu, dla kazdego dziecka:
biata kartka, pastele olejne.
Wprowadzenie.

Dzieci siedzg w poétkolu przed
tablica, na ktoérej sa zawieszone
obrazki zwierzat. N. pyta: Jakie
ubarwienie miaty zwierzeta, ktdre
widziatyscie podczas wyprawy do
Afryki? Dzieci odpowiadaja. N.
zadaje dodatkowe pytania tak,
aby dzieci wypowiedziaty sie na
temat barw tych zwierzat.
Omowienie sposobu wykonania
pracy.

N. umieszcza na sztaludze arkusz
biatego kartonu. Demonstruje
sposob rysowania pastelami olej-
nymi. Zwraca uwage na miekkos¢
kredki i intensywnos¢ koloru, jaki
mozna dzieki niej uzyskac.

Dzieci przy stolikach rysuja wy-
brane zwierze pastelami olejny-
mi. Pod koniec pracy dorysowuja
szczegoty: oczy, nos, uszy, pazury.
N. zwraca uwage na poprawne
trzymanie kredki oraz doktadne
i estetyczne wykonanie pracy.

Zajecia 2. Odkrywanie litery z: matej i wielkiej, drukowa-
nej i pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego — zebra.

Karta pracy, cz. 4, nr 4.

N. odnosi sie do karty pracy nr 4 i pyta dzieci: Jaki film oglg-
dali Olek i Ada? Jak nazywa sie czarno-biate zwierze wyste-
pujgce w filmie? Nastepnie dzieci okresdlajg pierwsza gtoske
w stowie zebra. Méwig, z ilu gtosek sktada sie to stowo. Wy-
mieniajg inne stowa, w ktérych gtoske z stycha¢ na poczatku
i w $rodku.

Budowanie schematu stowa zebra.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. prosi dzieci, aby ponownie podzielity stowo zebra na syla-
by, uktadajac dwa biate kartoniki. Dzieci uktadaja kartoniki,
wyklaskuja sylaby i jednocze$nie je wymawiaja. N. prosi, aby
gtosno wypowiedziaty cate stowo. Nastepnie dzieci uktadaja
tyle kartonikow, ile gtosek stysza w stowie zebra, wymawiaja
gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartonikow.

Budowanie schematu stowa Zola.

Pluszowa zabawka zebra, biate kartoniki dla kazdego dziecka.
N. informuje dzieci, Zze zebra jest ulubionym zwierzatkiem
jednej z kolezanek Ady. Pokazuje pluszowe zwierzatko ze-
bre i méwi, ze ma ona na imie Zola. Dzieci dzielg stowo Zola
na sylaby oraz na gtoski. Nastepnie ukfadaja z biatych kar-
tonikéw schemat stowa Zola, dzielg je na sylaby, dokonuja
syntezy (jak wyzej).

Okreslenie rodzaju gtoski z.

N. prosi dzieci o wybrzmiewanie gtoski z krétko: z, z, z...,
a potem dtugo. Przypomina, ze gtoski z nie mozemy wypo-
wiada¢ dtugo, bo wtedy zmienia brzmienie. To spétgtoska.
Oznaczamy jg na niebiesko.

Budowanie modeli stéw zebra, Zola.

Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla kazdego dziecka.
Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w stowach zebra,
Zola. Pod schematami stéw zebra, Zola zaznaczaja miejsca
gtoski z niebieskimi kartonikami. Nastepnie wskazujg samo-
gtoski w stowach zebra, Zola i zaznaczaja je czerwonymi kar-
tonikami. Kolejno je wybrzmiewaja.

Odkrywanie liter z, Z.

Dla kazdego dziecka: czerwone kartoniki i niebieskie karto-
niki, litery z, Z: mata i wielka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw zebra, Zola.

Informuje dzieci, ze pod niebieskimi kartonikami ukryta sie
pewna litera. Pyta, czy domyslaja sie, o jaka litere chodzi. Od-
krywa niebieskie kartoniki i pokazuje litery z, Z: mata i wiel-
ka. Dzieci okreslaja ich wyglad. Nastepnie umieszczaja kar-
toniki z tymi literami we wtasciwych miejscach pod swoimi
modelami stéw zebra, Zola. N. wyjasnia, dlaczego w jednym
miejscu nalezato umiesci¢ maftg litere z, a w drugim — wiel-
ka litere. N. przypomina, Zze imiona rozpoczynaja sie wielka
litera. Prosi dzieci o podanie przyktadéw imion rozpoczyna-
jacych sie gtoska z (np. Zosia, Zenek).



e Umieszczenie kartonikdw z poznanymi wczeséniej literami

we wiasciwych miejscach.

Kartoniki z poznanymi literami.

Dzieci uktadaja kartoniki z poznanymi juz wczesniej literami
pod modelami stéw zebra, Zola. Poréwnuja liczbe samogto-
sek i spotgtosek w stowach.

e Zabawa ruchowa Moje ulubione zwierze.

Worek, pluszowe zabawki (rézne zwierzeta egzotyczne).

N. wyjmuje z worka pluszowe maskotki zwierzat egzotycz-
nych. Pokazuje je dzieciom. Jesli dane zwierze jest ich ulu-
bionym zwierzeciem, dzieci skacza wysoko z radosci. Jesli
nie, stojg w miejscu.

e Karty pracy, cz. 4, nr5.

Dzieci:

— tacza zdjecia tak, zeby ostatnia gtoska w nazwie jednego
zdjecia byta taka sama jak pierwsza gtoska w nazwie kolej-
nego zdjecia,

— odczytuja sylaby i wyrazy,

— rozwiazuja rebusy,

— zaznaczaja na niebiesko litery z, Z w wyrazach.

e Karty pracy, cz. 4, nr 6.

Dzieci:

— odczytuja podpisy pod zdjeciami,

— odczytuja z N. zdania,

— kresla ksztatty liter pisanych z, Z w powietrzu, na podtodze,
na plecach kolegéw/kolezanek,

— pisza litery z, Z po sladzie, a potem - samodzielnie.

e Zorganizowanie wystawy prac wykonanych przez dzieci.

Prace wykonane przez dzieci.
Dzieci oceniajg doktadnos¢ odtworzenia barw i starannos¢ wykonania pracy. Nazywaja narysowa-
ne zwierzeta. Probujg uzasadni¢, dlaczego dana praca podoba im sie najbardziej.

Zabawy na Swiezym powietrzu

W szatni: zwrécenie uwagi na ubieranie sie stosownie do pogody.

Spacer w okolice przedszkola. Odnajdywanie koloréw w $wiecie przyrody. Opisywanie spostrzezen.
Dzieci szukaja koloréw w $wiecie przyrody, np. zielony $wierk, bragzowa kora drzew. Wypatrujg kolo-
rowych ptakéw, np.: gila, sikorki, wrony. Opisujg swoje spostrzezenia.

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Skoki kangura.

Skakanki.

N. uktada ze skakanek linie startu i linie mety. Dzieci ustawiaja sie w szeregu na linii startu. Na sygnat
N. wykonuja skoki obunéz. Wygrywa to dziecko, ktére jako pierwsze przekroczy linie mety.

]|
Zabawa ruchowa z elementem czotgania sie — Przechodzq jezozwierze.
Dzieci stajg w rzedzie, nastepnie wykonuja skton i opieraja rece o podtoge, tworzac ze swoich ciat
tunel. Po kolei dzieci z wyznaczonego konca rzedu czotgaja sie pod tunelem. Obowiazuje zasada,
Ze jezozwierze nie mogq nikogo poktuc kolcami. Po wykonaniu zadania dzieci ustawiajg sie na koncu,
przedtuzajac tunel. Zabawe mozna powtdrzy¢, zmieniajac kierunek czotgania sie.
Zabawa w kole Zwierze na sylabe... - rozwijanie analizy i syntezy stuchowe;.
Ktebek wetny.
N. trzyma ktebek wetny. Turla go do wybranego dziecka i wypowiada pierwsza sylabe. Dziecko tapie
ktebek, rozwija go, chwyta nitke, podaje nazwe zwierzecia zaczynajaca sie na te sylabe i turla kiebek
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do wybranej osoby, ktéra nie trzyma jeszcze nitki. W czasie zabawy obowiazuje zasada, ze mozna
podawac wszystkie znane nazwy zwierzat, nie tylko zwierzat egzotycznych. Gdy ktebek dotrze do
wszystkich dzieci, N. zwija ni¢ od konca, przy czym kazde dziecko powtarza nazwe wymyslonego
zwierzecia jeszcze raz, np.: pa — pawian, paw, pantera, papuga, ka — kangur, kawka, kaczka, ko — kotek,

kogut, konik.
Karta pracy, cz. 4, nr 5

Dzieci:
— dzielg rytmicznie (na sylaby) nazwy zwierzat
przedstawionych na zdjeciach,
rysuja pod zdjeciami odpowiednia liczbe kre-
sek,
stuchaja nazwy zwierzecia podzielonej na
mate czastki (gtoski),
— wskazuja jego zdjecie,
— odczytuja z N. wyraz zebra, uktadajg obok taki

Zabawa kostka literowa
Kostka literowa (z samogtoskami), kartonik z li-
tera z dla kazdego dziecka.
Dzieci dostajg kartoniki z literami z. Rrzucaja
kostka literowa, na ktérej sg umieszczone lite-
ry — odpowiedniki samogtosek. Nazywaija lite-
re, ktorg wskazata kostka, i czytaja potaczenia
litery z z tg literg, np.: zy, yz. Prébujg wymysli¢
stowo zawierajace te litery.

Marzec, tydzien 1
Dzien 2

sam wyraz z liter odszukanych wsréd naklejek.

Zwierzeta z dzungli i sawanny
W zoo

Przykladowy zapis w dzienniku

I.1.

Zabawa jezykowa Zwierzece rodziny — wzbogacanie stownictwa, ¢wiczenia w tworzeniu stéw po-
krewnych, formutowaniu zdrobnien. Wykonanie i uktadanie puzzli Zwierzyniec egzotyczny. Cwicze-
nie miesni drobnych rak, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Cwiczenia poranne - zestaw
nr 25.

W zoo - rozmowa na podstawie obrazka, pofaczona z wystuchaniem i recytowaniem wierszykéw
I. R. Salach. Cele: zachecanie do uwaznego stuchania tekstéw literackich, zdobywanie wiadomosci
na temat ogrodu zoologicznego, zapoznanie z wybranymi gatunkami zwierzat egzotycznych, ¢wi-
czenie pamieci poprzez stuchanie i odtwarzanie krétkich wierszykéw.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 13. Cel: rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;j.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer po ogrodzie przedszkolnym. Obserwowanie zmian w przy-
rodzie. Zachecanie dzieci do dzielenia sie spostrzezeniami. Zabawa ruchowa z elementem wspot-
dziatania - Przedszkolne zoo.

Zabawa z elementem czotgania sie — WeZe. Rozegranie gry planszowej Rozdajemy prezenty zwie-
rzetom w zoo. Ksztattowanie umiejetnosci dodawania, a takze ustalania réwnolicznosci dwoch
zbiorow. Wybiegi dla zwierzqt - konstruowanie z réznych rodzajéw klockdéw. Umieszczanie na wy-
biegach pluszowych lub gumowych figurek zwierzat. Swobodne zabawy. Zabawa przy muzyce.
Stuchanie piosenki Na sawannie.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
12,13,1516,18, 1111, 1112,113,114,IV2,IV5IV7,IV8IV15IV18

Cele ogdlne
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poszerzanie wiadomosci na temat ogrodu zoologicznego,

zapoznanie z wybranymi gatunkami zwierzat egzotycznych,

¢wiczenie pamieci poprzez stuchanie i odtwarzanie krétkich wierszykéw,
rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowej.



Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat ogrodu zoologicznego, wymienia zasady zachowania obowiazujace pod-
czas zwiedzania zoo,

wymienia nazwy zwierzat egzotycznych, okresla ich cechy charakterystyczne — wyglad i zwyczaje,
dostrzega rytm w poezji i rytmicznie recytuje wiersz,

sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

I
Zabawa jezykowa Zwierzece rodziny. Wzbogacanie stownictwa, ¢wiczenia w tworzeniu stéw pokrew-
nych oraz w formutowaniu zdrobnien.
Obrazki przedstawiajace samce, samice i potomstwo réznych zwierzat egzotycznych.
N. rozktada obrazki przedstawiajace samce, samice i potomstwo réznych zwierzat egzotycznych, np.:
stonia, lwa. Dzieci dobierajg pasujgce do siebie obrazki, nastepnie nazywaja przedstawione na nich
zwierzece rodziny: samca, samice i potomstwo (np. ston, stonica, stoniatko; lew, Iwica, lwigtko).
Wykonanie i uktadanie puzzli Zwierzyniec egzotyczny. Cwiczenie mie$ni drobnych rak, rozwijanie ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowej.
Pudeko, dla kazdego dziecka: tekturka, sylweta wybranego zwierzecia egzotycznego, klej, mazaki, no-
zyczki, koperta.
Kazde dziecko przykleja na tekturce sylwete wybranego zwierzecia. Po drugiej stronie rysuje ma-
zakiem pie¢, sze$¢ lub wiecej linii — wedtug uznania. Nastepnie rozcina obrazek wzdtuz linii na ele-
menty. Ukfada puzzle. Po utozeniu dzieci wymieniaja sie puzzlami. Po zabawie umieszczajg puzzle
w kopertach i odktadaja je do pudetka.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 25 (przewodnik, cz. 4,s. 11).

I
Zajecia 1. Wzoo - rozmowa na podstawie obrazka, potaczona z wystuchaniem i recytowaniem
wierszykow I. R. Salach.
Powitanie.
Dzieci wraz z N. stoja w kole i trzymajg sie za rece. Méwig gtosno: Dzieri dobry! Ktaniaja sie i siadaja
w siadzie skrzyznym.
Wprowadzenie. Rozmowa na temat ogrodu zoologicznego.
Napis zoo.
N. prosi dzieci o rozwigzanie zagadki K. Wilk.

- Co to za ogréd - zapytat Olka tata -
gdzie zyjq zwierzeta z réznych stron swiata? (ogréd zoologiczny)

N. pyta dzieci: Co to jest ogréd zoologiczny? Dlaczego ludzie zaktadajq ogrody zoologiczne? Jak nalezy
sie zachowywac w zoo? Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Nastepnie N. prosi dzieci, aby sprébowaty wy-
jasni¢ znaczenie stow zwierzeta egzotyczne. Dzieci odpowiadaja, a N. zawiesza na tablicy wyraz zoo
i omawia ten skrét. N. odwotuje sie do doswiadczen dzieci. Pyta: Czy bylyscie juz z rodzicami w ogro-
dzie zoologicznym, a jesli tak, to jakie zwierzeta tam spotkatyscie. Chetne dzieci wypowiadaja nazwy
tych zwierzat.

Karta pracy, cz.4,nr7

Dzieci: Dzieci:

stuchaja wypowiedzi 6-latkow. — ogladaja zdjecie,
— opowiadaja o zoo,
— odczytuja tekst.

N. zaprasza dzieci na wycieczke do zoo.

Stuchanie wierszy I. R. Salach z serii Zwierzeta egzotyczne.

Duze zdjecia (obrazki) przedstawiajace wybrane zwierzeta: stonia, kangura, zyrafe, matpe, lwa, kro-
kodyla, hipopotama, nosorozca, pantere, klocki.
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Podczas recytacji N. spaceruje z dzie¢mi po sali, w ktérej, w réznych miejscach, sa zawieszone duze
zdjecia (obrazki) przedstawiajgce wybrane zwierzeta. N. zatrzymuje sie przy zdjeciach (obrazkach),
wskazuje dane zwierze i recytuje o nim wierszyk.

Uwaga! N. moze zmniejszy¢ liczbe wprowadzanych wierszykdéw, biorac pod uwage mozliwosci per-

cepcyjne dzieci.

Ston

Stort ma trqbe, stori ma kty,
ale wcale nie jest zty.

To tagodne, mite zwierze
—idZ do zoo, to uwierzysz.

Zyrafa

Dtugq szyje ma zyrafa,
wysoka jest jak szafa.

Na palce sie nie wspina,
gdy liscie z drzewa wcina.

Lew

Ztota grzywa Isni w storicu,
to krdl zwierzqt jest w koricu.
Gtosno ryczy, ale...

nie boje sie go wcale.

Hipopotam

Mate oczy, mate uszy,
zwody wcale sie nie ruszy.
Lecz nie draznij tego zwierza,
bo do szarzy zaraz zmierza.

Na drzewo sie wspina, na pfotek.
O!'To bardzo groZny kotek.

Kangur

Zakupdw nie robi,
ale torbe trzyma,

aw tej torbie Spi
kangurza dziecina.

Matpy

Réznie bywa z matpami,
popisujq sie figlami.

Skaczq z drzewa na drzewo,
lubie matpki na pewno.

Krokodyl

Krokodyl w Nilu mieszka,
zna go Bambo, nasz kolezka.
Ja mu wcale nie zazdroszcze,
ze krokodyla nie goszcze.

Nosorozec
Nosorozec szczyci sie rogiem,

ja tego zrobic nie moge.

Pantera To zwierze srogie i dzikie,
Na arene wkroczy teraz uciekam od niego z krzykiem.
cetkowana pantera.

Rozmowa na temat wierszykéw.

Zdjecia przedstawiajace stonia, kangura, zyrafe, matpe, Iwa, krokodyla, hipopotama, nosorozca i pan-
tere.

N. zadaje pytania: Jakie miejsce przed chwilg odwiedzilismy? Jakie zwierzeta spotkaliSmy w zoo? Czego
dowiedzielismy sie o zyrafie (o stoniu)? N. prosi dzieci takze o podanie nazw innych zwierzat, ktdre
mozna spotkac w ogrodzie zoologicznym. Chetne dzieci podaja informacje na temat tych zwierzat.
Przygotowanie narzadéw artykulacyjnych do recytacji.

N. opowiada o zachowaniu réznych zwierzat. Prosi dzieci o nasladowanie jej ruchéw.

Przyktady ¢wiczen:

mafpa sie cieszy, matpa jest smutna — dzieci robig odpowiednie miny,

krokodyl otwiera paszcze — dzieci otwieraja szeroko usta,

antylopa zjada trawe - dzieci nasladuja zucie (usta maja zamkniete),

tygrys sie najadt - dzieci oblizuja wargi,

zyrafa wyciqga szyje — dzieci dotykaja czubkiem jezyka do nosa,

zebry biegnq — dzieci klaskaja jezykiem,

lew jest $piqcy — dzieci ziewaja.

Recytowanie wierszykdéw.

Zdjecia przedstawiajace stonia, kangura, zyrafe, matpe, Iwa, krokodyla, hipopotama, nosorozca i pan-
tere. Napisy: zoo, ston, kangur, zyrafa, malpy, lew, krokodyl, hipopotam, nosorozec, pantera.
Dzieci siadajg przed N. N. uktada zdjecia ogladanych zwierzat na dywanie, miesza je i prosi dzieci
o przypomnienie kolejnosci zwierzat spotkanych podczas zwiedzania zoo. Dzieci ogladaja zdjecia
i uktadaja je w odpowiedniej kolejnosci. N. sprawdza kolejnos$¢ i zawiesza zdjecia na tablicy pod



napisem zoo. N. wprowadza nazwy zwierzat do globalnego czytania. Prezentuje zapisy wyrazéw.
Wybrane dziecko umieszcza napis pod zdjeciem danego zwierzecia. N. prosi dzieci takze o podanie
gtoski, jaka stysza w nagtosie i wygtosie nazwy kazdego zwierzecia.

Nastepnie N. wypowiada jedna wybrana gtoske, np. k. Prosi dzieci o wymienienie zwierzecia, ktérego
nazwa rozpoczyna sie na te gtoske, i rytmicznie recytuje wierszyk o krokodylu. W potowie kazdego
wersu zawiesza gtos i zacheca dzieci do dokonczenia wersu. W ten sam sposéb utrwala wszystkie
wierszyki.

Co jeszcze wiemy o zwierzetach? Opisywanie wygladu i zwyczajow wybranych zwierzat.

Zdjecia przedstawiajace stonia, kangura, zyrafe, matpe, Iwa, krokodyla, hipopotama, nosorozca i pan-
tere.

N. odwotuje sie do wiedzy dzieci. Wskazuje poszczegdlne zwierzeta na zdjeciach i prosi dzieci o opisa-
nie ich wygladu i opowiedzenie tego, co wiedza na temat ich zwyczajoéw. Chetne dzieci sie wypowiada-
ja. N. uzupetnia informacje, przekazuje ciekawostki na temat sposobu zycia wybranych zwierzat.

Lew to miesozerny ssak z rodziny kotowatych. Zyje w zorganizowanych grupach. Jest jednym
z najniebezpieczniejszych zwierzat afrykanskich. Samiec lwa rozpoznawany jest po charaktery-
stycznej grzywie. Zajmuje sie zdobywaniem i obrong terytorium oraz ochrong stada. Samice Iwa
poluja i opiekuja sie lwigtkami.

Hipopotam to duzy roslinozerny ssak zyjacy w Afryce. Zasiedla rzeki i jeziora. Prowadzi ziemno-wod-
ny tryb zycia. W dzier hipopotamy najczesciej pozostaja w wodzie, aktywne sg dopiero po zmierzchu
i noca. Zywiga sie trawa, zjadaja takze rosliny wodne.

Nosorozce zamieszkujg sawanny i zarosla Afryki oraz Azji Potudniowo-Wschodniej. Ich ciato pokrywa
gruba skoéra koloru siwego. W okolicy nosa wyrastajg nosorozcom rogowe wyrosla (jedno lub dwa).
Nosorozce prowadzg gtéwnie nocny tryb zycia. Zyja raczej samotnie.

Zabawa ruchowa Zwierzeta — na wybiegi!
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do biegu, marszu i podskokéw, mata obrecz dla kazdego
dziecka.
N. rozktada na dywanie mate obrecze dla kazdego dziecka. Dzieci zajmuja miejsca w obreczach. Na
dzwiek muzyki N. méwi: Zwierzeta — na wybiegi! Dzieci biegaja, spaceruja, podskakuja. Na pauze
w muzyce starajg sie jak najszybciej dobiec do swojej obreczy. N. powtarza zabawe kilka razy.

Karta pracy, cz. 4, nr6 Karta pracy, cz.4,nr8
Dzieci:
idg przez labirynt tak, aby ming¢ kazde zwierze,
nazywaja kazde zwierze, — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,

stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — odczytuja tekst zapisany pod labiryntem,
— rozwiazuja rebusy.

Karta pracy, cz.4,nr6 Karta pracy, cz.4,nr7
Dzieci: Dzieci:
rysuja szlaczek po $ladzie. — pisza litery z, Z po $ladach, a potem — samo-
dzielnie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13.

Tamburyn, tréjkat, szarfy, woreczek dla kazdego dziecka.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Mama i tata.

N. wyznacza troje dzieci, ktére otrzymuja szarfy. Dwoje dzieci to mama i tata, a trzecie to dziecko. Ro-
dzice stajg na obwodzie kofa, w duzych odlegtosciach od siebie. Dzieci bawia sie w rytm tamburynu
- przemieszczaja sie w podskokach wewnatrz kota. Na mocniejsze uderzenie w tamburyn i hasto: Do
mamy i taty, kazde dziecko staje przed swoimi rodzicami. Zabawe powtarzamy kilka razy, pamietajac
0 zmianie rol.

Cwiczenie tutowia Pajacyki.

Kazde dziecko stoi w rozkroku, trzyma oburacz woreczek w gorze. Na dzwiek trojkata ktadzie wore-
czek miedzy nogami na podtodze, prostuje sie i unosi rece w gére. Na kolejny dzwiek tréjkata wyko-
nuje skfon i podnosi woreczek z podtogi. Zabawe powtarzamy trzy razy.
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Cwiczenie z elementem sktonu - Spfyw.

Dzieci siedzg w rozkroku, jedno za drugim — jedno jest rodzicem, a drugie dzieckiem. Dziecko trzyma
rodzica w pasie. Wspdlnie pochylajg sie rdwnoczesnie w tym samym rytmie w przéd i w tyt. Rodzic
nasladuje ruchy wykonywane wiostem.

Cwiczenie wyprostne Gtowa prosto.

Dzieci maszerujg w réznych kierunkach, trzymajac woreczki na gtowach tak, aby nie spadty. Co pe-
wien czas przykucaja i powracajg do pozycji stojacej.

Zabawa ruchowa wzmacniajaca miesnie brzucha i nég — Rowery.

Dzieci dobierajg sie w pary, klada sie na plecach, ich stopy przylegaja do siebie, rece ktada wzdtuz
tutowia. Rdwnoczesnie unosza nogi, nasladuja jazde na rowerze.

Cwiczenie z elementem czworakowania — Mostek.

Dzieci dobierajg sie parami. Jedno z nich stoi w rozkroku, a drugie przechodzi na czworakach miedzy
jego nogami raz w jedng, raz w druga strone. Po kilku przejsciach nastepuje zmiana rol.

Cwiczenie przeciw ptaskostopiu - Ggsienica.

Dzieci ustawiajg sie jedno za drugim i probuja is¢ tak jak gasienica — stopy przylegaja do podtoza,
podciagaja palce i przesuwajg stopy.

Zabawa uspokajajaca.

Dzieci maszeruja parami po obwodzie kota.

Zabawy na swiezym powietrzu

Spacer po ogrodzie przedszkolnym. Obserwowanie zmian w przyrodzie. Zachecanie dzieci do dzie-
lenia sie spostrzezeniami.

N. zwraca dzieciom uwage na pojawiajace sie na gateziach krzewéw paczki. Przekazuje informacje
na temat warunkéw, jakie sa potrzebne roslinom do wzrostu. Dzieci poréwnuja miedzy sobga gatazki
réznych krzewéw.

Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Przedszkolne zoo.

Dzieci ustawiajg sie w dwéch rzedach. Odliczajg do trzech. N. zamienia dzieci w zwierzeta: pierwsze
dziecko w kazdym rzedzie bedzie Iwem, drugie — papuga, trzecie - stoniem. Ustala z dzie¢mi sposéb
poruszania sie zwierzat. Wyznacza miejsca startu i mety. Wygrywa ten rzad, ktéry pierwszy pokona
wyznaczong trase.

]
Zabawa ruchowa z elementem czotgania sie — Weze.
Dzieci stajg w szeregu, nastepnie wykonuja skton i opierajg rece o podtoge, tworzac ze swoich ciat
tunel. Dzieci z wyznaczonego konca szeregu po kolei przeczotguja sie pod tunelem, syczac przy tym.
Po wykonaniu zadania ustawiaja sie na koncu, przedtuzajac tunel. N. powtarza zabawe, zmieniajac
kierunek czotgania.
Rozegranie gry planszowej Rozdajemy prezenty zwierzetom w zoo. Rozwijanie umiejetnosci dodawa-
nia, a takze ustalania réwnolicznosci dwéch zbioréw.
Arkusz szarego papieru, kredki, klocek do odmierzania pél, mazak, 2 pionki, 2 pojemniki, kostka do
gry, figury geometryczne w pudetku.
N. wraz z dzie¢mi mazakiem rysuje zoo, a w nim droge (chodnik). Odmierza klockiem na chodniku
pola i rysuje przylegajace do chodnika wybiegi dla zwierzat — kwadraty. Na kazdym kwadracie za
pomoca kropek (lub liczb) oznacza, ile zwierzat spaceruje po wybiegu. Informuje dzieci, ze na wy-
biegu jest tyle zwierzat, ile jest kropek (jaka jest liczba). Wyznacza linie startu i kierunek wedrowania.
Nastepnie N. rozdziela pionki i figury geometryczne miedzy siebie i chetne dzieci, po czym wszyscy
rzucaja kostka (na przemian). Poruszaja sie pionkami po drodze. Wykfadaja na wybiegi tyle prezen-
tow - figur geometrycznych, ile jest kropek (liczb).
Wybiegi dla zwierzqt — konstruowanie z réznych rodzajow klockéw.
Pluszowe lub gumowe figurki zwierzat, klocki.
Dzieci konstruuja wybiegi z r6znych rodzajéw klockéw. Umieszczaja na nich pluszowe lub gumowe
figurki zwierzat. Bawig sie swobodnie zwierzetami.
Zabawa przy muzyce.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki tanecznej, obrazki zwierzat egzotycznych.



Przy nagraniu muzyki o charakterze tanecznym N. unosi kolejno wybrane przez siebie obrazki zwie-
rzat afrykanskich. Dzieci w rytm muzyki staraja sie nasladowac ich ruchy, wykonujac dowolne, swo-
bodne improwizacje ruchowe. Po zakoriczeniu piosenki zwierzeta przechodza do lezenia na dywa-
nie i zasypiaja.

Stuchanie piosenki Na sawannie z ptyty CD lub w wykonaniu N. (przewodnik, cz. 4, s. 10).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Na sawannie.

Marzec, tydzien 1 Zwierzeta z dzungli i sawanny
Dzien 3 Zagadki od zyrafy

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Zabawa kostka z obrazkami. Poszerzanie wiadomosci na temat wybranych zwierzat. Opisywanie
wygladu, sposobu zycia wybranych zwierzat egzotycznych i nasladowanie ich odgtoséw. Zabawa
Zgadhnij, co sie zmienifo. Eksponowanie zwierzat w ukfadzie szeregowym, odgadywanie wprowa-
dzonych zmian. Cwiczenia poranne - zestaw nr 25.

.Zagadki od zyrafy — rozwigzywanie zagadek. Cele: poszerzanie wiadomosci na temat zwierzat eg-

zotycznych, aktywizowanie logicznego myslenia poprzez rozwigzywanie réznego typu zagadek,
rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej i stuchowej, zachecanie do samodzielnego ukfadania za-
gadek.

. Zajecia umuzykalniajgce. Zabawy przy piosence Na sawannie. Cel: ksztattowanie poczucia rytmu.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna Goricie zyrafe, goricie...! Rysowanie kreda na chod-
niku konturéw fantastycznych zwierzat. Rozwijanie wyobrazni i sprawnosci manualnej.

Zabawa ruchowa Lwy i Zyrafy. Zabawa Z llu sylab sktada sie nazwa? Odtwarzanie liczby sylab za po-
moca ukfadania takiej samej liczby kartonikéw. Memo ze zwierzetami egzotycznymi. Odszukiwanie
dwdch takich samych obrazkéw, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej i pamieci.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
12,13,15112,103,114,1V2,IV5IV7IV8IV15IV18

Cele ogdlne

poszerzanie wiadomosci na temat zwierzat egzotycznych,

aktywizowanie logicznego myslenia poprzez rozwigzywanie réznego typu zagadek, zachecanie do
samodzielnego uktadania zagadek,

ksztattowanie poczucia rytmu,

reagowanie na ustalone sygnaty.

Cele operacyjne
Dziecko:

podaje wiadomosci na temat zwierzat egzotycznych,

rozwiazuje i uktada zagadki,

porusza sie rytmicznie przy muzyce,

reaguje odpowiednim ruchem na ustalone sygnaty.
Przebieg dnia

|
Zabawa kostka z obrazkami. Poszerzanie wiadomosci na temat wybranych zwierzat egzotycznych.
Kostka z obrazkami przedstawiajacymi, np. Iwa, lamparta, kangura, nosorozca, hipopotama, strusia.
N. pokazuje kostke z obrazkami wybranych zwierzat. Dzieci siedza w kole i kolejno rzucajg kostka.
Nazywaja wylosowane zwierze i wypowiadaja informacje na jego temat, np. opisuja wyglad, sposéb
zycia, nasladujg odgtos, jaki wydaje dane zwierze. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przekazuje cieka-
wostki na temat tych zwierzat.
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Zabawa Zgadhnij, co sie zmienito. Eksponowanie zwierzat w uktadzie szeregowym, odgadywanie
wprowadzonych zmian.

Pluszowe zwierzeta z sali.

N. ukfada w rzedzie kilka pluszowych zwierzat réznej wielkosci (dobiera liczbe zabawek do mozli-
wosci dzieci). Prosi dzieci o uwazne przyjrzenie sie zwierzetom, nazwanie ich i policzenie. Nastepnie
wybrane dziecko odwraca sie. N. w tym czasie zmienia utozenie jednej zabawki. Dziecko odpowiada,
ktdre zwierze zmienito swoje miejsce i ktérym z kolei byto wczes$niej. Nastepnie dziecko ukfada ma-
skotke tak, jak byta utozona na poczatku. Po kilku ¢wiczeniach N. utrudnia zadanie, zmienia utozenie
wiecej niz jednej zabawki, a takze wybiera chetne dziecko do zmiany utozenia zabawek.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 25 (przewodnik, cz. 4,s. 11).

|
Zajecia 1. Zagadki od zyrafy - rozwigzywanie zagadek.
Powitanie rymowanka.
Bebenek.
Dzieci stoja w kole. N., w rytmie wygrywanym na bebenku, moéwi stowa rymowanki: Witam, witam
wszystkich was. Zatrzymuje sie. Konczy rymowanke stowami: Na zagadki nadszedt czas. Dzieci powta-
rzajg stowa za N.
N. zaprasza je do rozwigzywania zagadek. Nim to jednak nastapi, prosi o wystuchanie wiersza.
Stuchanie wiersza P. Beresewicza Gdzie jest zyrafa?

Na regale wielka ksiega, emu, foki, lecz najgorsze,

Krzys ze stotka po niq siega, ze cho¢ przejrzat stron juz dwiescie,
moze dzieki niej odkryje, nie ma zyraf. Gdzie jestescie!?

jak zyrafa myje szyje. Dtuga szyja, w chmurach gfowa,
Do czytania zuch sie bierze gdzie sie taki olbrzym chowa?

i co strona - inne zwierze: Moze wy przypadkiem wiecie?
antylopy, bgk, ¢my, dorsze, Tak! Na koricu w alfabecie!

CC-BY-3.0 http://www.epodreczniki.pl/reader/c/237911/v/3/t/student-canon/m/KL1_ORE_V9_LATO
_1_4_29_146_p2

Rozmowa na temat wiersza.

Zdjecie przedstawiajace zyrafe.

N. pyta dzieci: Po co siegat Krzys? Czego chciat sie dowiedziec¢ z ksiqzki? O jakich zwierzetach czytat
w ksigzce? Nad czym zastanawiat sie Krzys, gdy koriczyt oglgdac ksiqzke? N. wyjasnia pojecie alfabet.
Dzieci 6-letnie wypowiadaja gtoski odpowiadajace literom, ktére juz poznaty.

N. pyta takze dzieci o to, czy pomogtyby Krzysiowi i powiedzialy mu co$ ciekawego na temat zyrafy.
Dzieci méwig, co wiedzg na temat zyrafy. N. uzupetnia ich wypowiedzi. Pokazuje zdjecie zyrafy i prze-
kazuje ciekawostki na jej temat.

Zyrafa to najwyzsze zwierze ladowe zyjace na afrykanskich sawannach. Szyja zyrafy osiaga 5-6 me-
trow wysokosci. Zyrafy lubig zjada¢ liscie akacji rosngce na wysokosci niedostepnej dla wiekszosci
zwierzat roélinozernych. Zyrafy nie tworza rodzin, ale przebywaja razem w luznych grupkach. Naj-
wiekszym niebezpieczenstwem dla zyraf sa Iwy, lamparty i hieny.

Rozwigzywanie zagadek o zwierzetach.

Obrazki przedstawiajace weza, stonia, krokodyla, zétwia.

N. zadaje zagadki. Po podaniu rozwigzania zagadek tekstowych i stuchowych dzieci wybieraja wia-
sciwy obrazek. N. przypina go na tablicy.

Zagadki tekstowe — O kim mdwie?

Dzieci losuja ze skrzyneczki kartki z zagadkami K. Wilk i podaja ich rozwiazania.

Nie chodzi a petza, Wielkie uszy, dtugi nos,

nie méwi a syczy. grube nogi, ostry cios.

Gdy matpa go spotka, To ogromny szary zwierz.

ze strachu az krzyczy. (waz) Kim on jest? Czy juz wiesz? (ston)



Duzq paszcze ma Czterema tapkami

ten zielony zwierz. powoli tupie.
W rzece swietnie ptywa, Gdy sie czegos boi,
ale to nie ryba. (krokodyl) chowa sie w skorupie. (z6tw)

Zagadki stuchowe - Jakie zwierze wydaje takie odgtosy?

Odtwarzacz CD, nagrania odgtoséw zwierzat, np.: matpy, stonia, Iwa i papugi.

N. prezentuje z ptyty CD odgtosy wydawane przez zwierzeta egzotyczne, np.: matpe, stonia, Iwa i pa-
puge. Dzieci odgadujg nazwe zwierzecia, ktére wydaje prezentowany odgtos.

Zagadki obrazkowe - Jakie zwierze tak wyglgda?

Duze zdjecia przedstawiajace wybrane zwierzeta, np.: zebre, wielbtada, antylope, kartony z naciety-
mi okienkami.

Na tablicy sa zawieszone duze zdjecia przedstawiajace wybrane zwierzeta, zakryte kartonami z na-
cietymi okienkami. N. odstania cze$¢ zdjecia i pyta: Jakie zwierze ukryto sie na zdjeciu? Dzieci odga-
duja, np.: zebra, wielbtad, antylopa. Po podaniu przez dzieci prawidtowego rozwigzania N. odstania
caly obrazek.

Rozpoznawanie niedorzecznosci — Czy sie zgadza?

Obrazki przedstawiajace potaczone dwa lub trzy gatunki zwierzat, np. strusia znogami kangura, mat-
pe z szyja i glowg zyrafy, stonia ze skorupa zétwia i nosem nosorozca.

N. pokazuje dzieciom obrazki przedstawiajgce potaczone dwa gatunki zwierzat. Zadaniem dzieci jest
podanie, do jakich zwierzat nalezg poszczegdlne czesci ciata. Dzieci, odwotujac sie do posiadanej
wiedzy, uzasadniaja swoje wypowiedzi. Nastepnie wymyslajg nazwy dla przedstawionych zwierzat.

Przyktady:

stru$ z nogami kangura - strusiokangur,

matpa z szyja i gtowa zyrafy — matpozyrafa,

ston ze skorupg zétwia i nosem nosorozca - sfoniozétwionosorozec.

Prawda czy nieprawda?

N. wypowiada zdania. Jesli s3 one prawdziwe, dzieci klaszcza; jesli sa nieprawdziwe, dzieci tupia no-
gami. Przyktady zdan:

Stonie lubiq buja¢ sie na gatezi.

Zyrafa ma krétkq szyje.

Tygrys jest nazywany krélem zwierzaqt.

Koriczenie wypowiedzi Czy wiesz, ze wsréd zwierzqt naj...?

N. rozpoczyna zdanie i dopowiada jego zakoriczenie bez podania nazwy zwierzecia. Dzieci odgadu-
ja, o jakie zwierze chodzi, np.: Czy wiesz, ze wsrdd zwierzqt najbardziej rozbrykane i figlujqce zwierzeta
to...? (matpy)

Inne przykfady:

najwolniej poruszajq sie... (z6twie)

najszybszy biegacz z wszystkich zwierzqt to... (gepard)

najwyzsza z wszystkich zwierzqt jest... (zyrafa)

najdtuzszq szyje ma... (zyrafa)

najciezszy ssak na lqdzie to... (ston)

najlepszym skoczkiem jest... (kangur)

najbardziej leniwe zwierze to... (leniwiec)

najwieksze uszy ma... (stor)

najostrzejszy nos ma... (nosorozec).

Préby samodzielnego uktadania zagadek.

Dzieci uktadaja zagadki o wybranych zwierzetach, np.: o hipopotamie, o zyrafie.

Zabawa ruchowa Parada zwierzqt.

Grzechotka, bebenek, tamburyn, kotatka.

N. umawia sie z dzie¢mi, ze na dzwiek instrumentéw perkusyjnych beda nasladowac sposéb poru-
szania sie wybranych zwierzat: grzechotki - petza¢ jak weze, bebenka - chodzi¢ ciezko na czwora-
kach jak stonie, tamburynu - biegac jak pantery, kotatki — i$¢ wolno jak zétw, trzymajac sie za kostki
stop.
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Karta pracy, cz. 4, nr 7 Karta pracy, cz. 4, nr9
Dzieci: Dzieci:
numerujg za pomocy kropek odpowiednie — numeruja odpowiednio fragmenty zdjecia zy-
fragmenty zdjecia zyrafy, rafy,
rysuja szlaczek po $ladzie, a potem - samo- — rozwiazuja rebusy.

dzielnie.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Na sawannie.

Stuchanie piosenki Na sawannie w wykonaniu N. (przewodnik, cz. 4, s. 10).

Kiedy w tekscie pojawia sie nazwy zwierzat, dzieci unosza prawe rece w gore.

Zabawa rozwijajgca poczucie rytmu - Taniec mafpek.

Klocki drewniane - petnigce funkcje instrumentu, odtwarzacz CD, nagranie piosenki Na sawannie,
tamburyn.

Dzieci zajmuja dowolne miejsca na srodku sali, zwijajac sie w kiebuszki (maftpki spig). W kazdej rece
trzymaja drewniany klocek. N. uderza w tamburyn. Kazde uderzenie to sygnat do przyjecia kolejnej
figury, po ktérej przez chwile pozostaja w bezruchu: uniesienie glowy - zatrzymanie, siad - zatrzy-
manie, przysiad - zatrzymanie, pozycja stojaca — zatrzymanie, nasladowanie przeciggania - zatrzy-
manie. Kiedy pojawia sie nagranie piosenki, dzieci wykonuja taniec, grajac rytmicznie na swoich in-
strumentach.

Zabawa pobudzajaco-hamujgca Wesota zabawa.

Dzieci zajmujg dowolne miejsca na srodku sali. Przechodza do siadu, nogi maja ugiete, lekko uniesio-
ne nad podtoga. Na sygnat — dzwieki bebenka — prébuja, odpychajac sie rekami, obracac sie w miej-
scu wokét wiasnej osi.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa biezna Goricie Zyrafe, goricie...!

Koperta, obrazki przedstawiajace rézne zwierzeta egzotyczne, np. zyrafe, obrecz.

Chetne dziecko losuje z koperty obrazek przedstawiajacy zwierze egzotyczne, np. zyrafe. Nastepnie
N. wyznacza linie startu i miejsce schronienia zyrafy — ktadzie w tym miejscu obrecz. Dzieci ustawiaja
sie luzno na linii startu. Dziecko, ktére jest zyrafa, stoi kilka krokéw przed nimi. Na stowa: Goricie zy-
rafe! dzieci gonia zyrafe, poki nie schroni sie w obreczy. Zabawe powtarzamy, a N. prosi inne dziecko
o wylosowanie nowego obrazka.

Rysowanie kreda na chodniku konturéw fantastycznych zwierzat. Rozwijanie wyobraznii sprawnosci
manualnej.

Kolorowa kreda.

Dzieci rysuja na chodniku kontury wymyslonych zwierzat. Pozostate przygladaja sie rysunkom, pré-
buja odgadna¢, o jakie zwierze chodzi. Autorzy rysunkéw nadaja nazwy swoim zwierzetom. Wypet-
niaja kontury kolorem.

]
Zabawa ruchowa Lwy i Zyrafy.
Dzieci samodzielnie dzielg sie na dwie grupy: lwy i zyrafy. Wywotana grupa dzieci nasladuje sposob
poruszania sie danego zwierzecia, np. lwy - chodza na czworakach z wysoko uniesiona gtowa, z jed-
noczesnym przenoszeniem do przodu lewej reki i lewej nogi, a nastepnie prawej reki i prawej nogi;
zyrafy — chodzg po sali we wspieciu na palcach, z wyciaggnietg szyja, wysoko unoszac kolana i wolno
rozgladajac sie dookota.
Zabawa Z llu sylab sktada sie nazwa? Odtwarzanie liczby sylab za pomoca uktadania takiej samej licz-
by kartonikéw.
Dwa pudetka, obrazki przedstawiajace ré6zne zwierzeta egzotyczne, dzwonki diatoniczne z pateczka,
dla kazdego dziecka zestaw prostokatnych kartonikéw.
N. stawia przed dzie¢mi pudetko z kartonikami w ksztatcie prostokata. Prosi o skoncentrowanie sie.
Wybiera z drugiego pudetka jeden obrazek. Wygrywa na dzwonkach tyle dzwiekdw, z ilu sylab skfa-
da sie nazwa zwierzecia przedstawionego na obrazku. Dzieci uktadaja przed soba tyle kartonikéw, ile
ustysza dzwiekoéw. N. sprawdza wykonanie zadania, a nastepnie wybiera chetne dziecko do zagrania
na dzwonkach.



Memo ze zwierzetami egzotycznymi. Odszukiwanie dwdch takich samych obrazkéw, rozwijanie spo-
strzegawczosci wzrokowej i pamieci.

Po dwa takie same obrazki przedstawiajace wybrane zwierzeta egzotyczne.

N. ktadzie przed dzie¢mi zestaw obrazkéw, prosi o dobranie ich w pary (dzieci szukaja dwdch takich
samych obrazkéw). Nastepnie N. odwraca kartoniki obrazkami do dotu i je miesza. Dzieci odkrywaja
jeden obrazek. Szukaja drugiego takiego samego obrazka. Jesli dziecko nie znajdzie pasujgcego ob-
razka, kolejny ruch wykonuje inne dziecko.

Obowiazuje zasada: kazde dziecko za jednym razem moze odkry¢ tylko dwa obrazki. Jesli dziecko
znajdzie dwa takie same obrazki, zabiera je. Na koniec dzieci licza zdobyte pary obrazkéw. Uczestnik
posiadajacy najwiecej par obrazkéw wygrywa. N. ogtasza zwyciezce.

Marzec, tydzien 1 Zwierzeta z dzungli i sawanny
Dzien &4 Matpka i jej przyjaciel ston

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Wykonanie ¢wiczenia Stori z zakresu kinezjologii edukacyjnej. Zabawa techniczno-muzyczna Sto-
niowa trgba. Nasladowanie gry na trabce. Wyspiewywanie sylab rozpoczynajacych sie na wybrane
zbitki spétgtoskowe. Cwiczenia poranne — zestaw nr 25.

.Matpka i jej przyjaciel stori — stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Przyjaciel mafpki, potaczo-
ne z badaniem smaku bananoéw. Cele: wdrazanie do uwaznego stuchania opowiadania, poszerza-
nie wiadomosci na temat wybranych zwierzat egzotycznych, poznawanie wtasciwosci bananéw,
w tym ich waloréw smakowych, rozwijanie wyobrazni.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13. Cel: rozwijanie ogélnej sprawnosci ruchowe;j.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa w parach - Zawody zwierzqgt. Mierzenie stoperem
czasu pokonywania wyznaczonej trasy. Zabawa ruchowa Mafpki sie cieszq. Przeciwdziatanie mar-
znieciu: machanie rekami, rozcieranie dtoni, tupanie, podskakiwanie, bieganie po wyznaczonym
terenie. Zabawy swobodne na dostepnych zabawkach ogrodowych. Rozwijanie motoryki duzej.

Zabawa w formie opowiesci ruchowej Gosc z Afryki. Zabawa Zamédwienia. Rozwijanie umiejetnosci
formutowania poprawnych zdan. Zabawa Poszukiwane zwierze. Rozwijanie umiejetnosci wytycza-
nia kierunkdw od osi swego ciata i ustalania potozenia przedmiotéw w stosunku do siebie. Opi-
sywanie otoczenia z punktu widzenia drugiej osoby. Zabawa rozwijajaca duza motoryke — Taniec
wesofego tygryska. Taricz z nami — utrwalanie krokéw tancéw znanych dzieciom.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
12,13,1518,112,113,114,IV2,IV5IV7IV8IV14,IV15IV18

Cele ogdlne

wdrazanie do uwaznego stuchania opowiadania,

poszerzanie wiadomosci na temat wybranych zwierzat egzotycznych,
poznawanie whasciwosci bananéw, w tym ich waloréw smakowych,
rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne
Dziecko:

z uwaga stucha opowiadania,

opisuje wybrane zwierzeta egzotyczne: ich wyglad, sposéb zycia i odzywiania; poznaje znaczenie
stow roslinozerne, miesozerne,

bada wiasciwosci banana: jego ksztatt, kolor, wielkos$¢, ciezar, strukture powierzchni, smak,
wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji podanej przez N.
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Przebieg dnia

|
Wykonanie ¢wiczenia Sfori z zakresu kinezjologii edukacyjne;j.
Dzieci wyciagaja przed siebie reke i przyktadaja ucho do ramienia. Wyciagnieta reka kresla leniwe
6semki (reka i bark sa jakby przyklejone do siebie, 6semki wynikaja z ruchéw catego ciata).
Zabawa techniczno-muzyczna Stoniowa trgba. Nasladowanie gry na trgbce. Wyspiewywanie sylab
rozpoczynajacych sie na wybrane zbitki spétgtoskowe.
Arkusz gazety dla kazdego dziecka.
Dzieci zwijaja gazety w rulon. Formuja trabki. Nasladuja gre na trabce. Wyspiewuja sylaby rozpoczy-
najace sie na wybrane zbitki spétgtoskowe, np.: tra-ta-ta, tru-tu-tu, tro-to-to, try-ty-ty, tre-te-te, tri-ti-ti,
wedtug ustalonego kryterium: cicho, gtosno, w wyzszej tonacji, w nizszej, wolno, szybko. Nastepnie
N. organizuje konkurs na najlepszego muzyka. Wszyscy stuchaja kompozycji i oklaskuja wykonawcéw.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 25 (przewodnik, cz. 4, s. 11).

]
Zajecia 1. Malpka i jej przyjaciel storn - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Przyjaciel
maipki, potaczone z badaniem smaku bananéw.
Wprowadzenie do tematu zajec. Zabawa paluszkowa Pie¢ matpek (wedtug K. Sasiadka).
N. zapowiada przeczytanie dzieciom opowiadania. Najpierw jednak chce przedstawi¢ im gtéwnego
bohatera tego opowiadania. Zaprasza dzieci do zabawy paluszkowej.

Dzieci:
W dzungli kilka matpek zyto, wysuwajg do przodu zacisnietg pies¢,
a doktadnie piec ich byto.
Pierwsza matpka, taka mata, wysuwajg najmniejszy palec,
druga matpka wciqz skakata, wysuwajg palec serdeczny,
trzecia matpka wciqz ptakata, wysuwajg palec srodkowy,
czwarta matpka wciqz sie Smiata, wysuwajg palec wskazujacy,
pigta matpka tak spiewata: wysuwajg kciuki i pokazuja cata dton,
w dzungli kilka matpek zyto, trzymaja zacisnieta pies¢ itd.

a doktadnie piec ich byto... itd.

Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Przyjaciel matpki.
Ksigzka (s. 46-47) dla kazdego dziecka.
Dzieci siedza w kole. Otwieraja ksigzki i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

W tropikalnej dzungli zyta sobie malutka matpka. Ta matpka miata na imie Mamunka, ale rodzice i przyja-
ciele wotali na niq Munka. Matpka, jak kazde dziecko, nie zawsze stuchata rodzicéw i bardzo lubita psocic.
- Munko, dzungla to bardzo niebezpieczne miejsce! Mozna tam spotkac groZne zwierzeta, ktére tylko
czyhajq, zeby cie pozre¢! - ostrzegat tata szympans.

- Jestem bardzo zwinna, szybka. Wskocze na drzewo i uciekne!

- A jesli nie bedzie drzew? - zapytata mama szympansica.

- To... to... przycupne pod krzakiem i udam, ze mnie nie ma!

- Nie wiem, czy to dobry sposdb na ratunek! - pokiwat glowq tata.

- To co mam robic?

- Nie oddalaj sie od nas, nie schodz z drzewa! A gdyby cos ci grozito, gtosno krzycz, a my pospieszymy
cina pomoc!

- Dobrze, mamo, tato! | matpka, nie tracqc czasu, wspieta sie na czubek drzewa, skakata z gatezi na gatqz,
hustata sie na lianach. Potem przeskoczyta na palme, zerwata banana i zjadta ze smakiem. Pézniej chwy-
cita za liane, chcqc przeskoczy¢ na inne drzewo, i wtedy... liana sie poruszyta i zaczeta sie okreca¢ wokét
matpki, rozdziawita paszcze i zasyczata, wysuwajqc drgajqcy rozdwojony jezyk. Sploty zacisnety sie na
matpce i zaczeta sie dusic, bo byta w objeciach weza boa dusiciela.

- Mamo, tato, ratunku! — zakrzykneta cieniutkim gtosem matpka, z trudem tapiqc oddech.

Tata szympans i mama szympansica szybko przeskakiwali z gatezi na gatqZ. Tata w locie odtamat gruby
suchy konar i z rozpedem uderzyt weza w glowe. Straszna paszcza sie zamkneta. Ogtuszony wqz zwolnit
uscisk i zsunqt sie z drzewa.



—Mamo, tato - tkata matpka. — Jak dobrze, ze jestescie!

- Nie oddalaj sie od nas, a zawsze przyjdziemy ci zpomocq!

Drugiego dnia matpka grzecznie sie bawita i nie odchodzita daleko. Przez caty czas widziata tate szym-
pansa i mame szympansice i bawita sie w zasiegu wzroku rodzicéw.

Trzeciego dnia zapomniata o niebezpiecznej przygodzie i chwilami tracita rodzicéw z oczu.

Pod drzewami ptyneta rzeka, a na drugim brzegu...

- Ojej, jakie cudne kwiaty!

Na drugim brzegu rosty piekne orchidee. Ich upajajqcy, cudowny zapach rozchodzit sie daleko i draznit
nozdrza matpki.

— Musze zerwac kilka cudownych kwiatéw!

Rzeka ptyneta leniwie, a w niej lezato cos, co przypominato przewrdécone pnie drzew.

- Przeskocze po pniach na drugi brzeg i zerwe kwiaty! - postanowita matpka.

Hyc, hyc, zwinnie zeskoczyta z drzewa, odbita sie od brzegu i zaczeta przeskakiwac po pniach. Nagle...
co to? Pnie poruszyly sie i rozdziawity ogromne zebate paszcze, bo to nie byty ktody drzew, tylko straszne
krokodyle!

Przerazona matpka chciata wracac na swdj brzeg, ale krokodyle odptynety i Munka, wykonawszy roz-
paczliwy skok, znalazta sie na drugim, obcym brzegu. Struchlata i przerazona wdrapata sie na najblizsze
drzewo, kurczowo ztapata za pien i tak tkwita, odretwiata ze strachu.

—Mamoooo, tatooooo, ratunkuuuuuu! - zawotata Munka. Ale byta za daleko. Rodzice jej nie widzieli i nie
styszeli. Nagle cos sie poruszyto. Munka zobaczyta pasiaste futro i oczy wpatrujqce sie w niq. Zadrzata ze
strachu.

- Mammmmo, tattttoo — szeptata, szczekajqc zebami. Ukryty w lisciach stwdr poruszyt sie, otworzyt
straszliwg uzebiong paszcze i zaryczat: — Roooaaaarrrrrr! To byt tygrys!

Matpka skakata z gatezi na gatqz, za niq pedzit tygrys, juz jqg doganiat, gdy...

Munka zrozumiata, Ze nie ma szans na drzewie. Zeskoczyta na cos, co przypominato duzq szarq skate.
Nagle skata sie podniosta, a tygrys, ktéry miat skoczy¢ na matpke, zawahat sie.

- Truuuuuuu - zatrqgbita skata, unoszqc trgbe i poruszajqc wielkimi uszami.

- Tyyyygrrrrryyyysieeeee, czego chcesz? — spytat stori, bo to wtasnie on byt tq skatg.

— Roarrrrrr! Oddaj mi matpke. Jestem gtodny. Musze jq zjes¢ na obiad! — warkngt tygrys.

— Zapomnij o tym! Jest na moim grzbiecie, udzielam jej azylu!

-Ale...

— Nawet nie prébuj! Widziates, jakie mam ostre ciosy? Z tatwosciq przebitbym cie na wylot! A jakie grube
nogi? Rozdeptatbym cie na miazge! A jakg mam dtugq i silnq trqbe? Jakbym cie ztapat trgbg, wyrzucitbym
cie tam, gdzie pieprz rosnie!

—No dobrze, dobrze! - powiedziat tygrys i odszedtjak niepyszny. Tygrys, najgrozniejszy drapieznik w dzun-
gli, nie miat ochoty zadziera¢ ze stoniem.

- Jak jeszcze moge ci pomodc, matpeczko? — spytat ston.

— Chciatabym wrdci¢ do taty i mamy - szepneta matpka.

— Czemu nie? — powiedziat ston. - A gdzie sq twoi rodzice?

- Na drugim brzegu, na wysokim drzewie! - powiedziata matpka.

- Trzymaj sie mocno moich uszu, ja przejde wodq na drugi brzeg rzeki i przeniose cie bezpiecznie!

- A moge zerwac kilka kwiatkéw? — zapytata matpka, ktéra zapomniata o strachu.

— Czemu nie? Zrywaj, ile chcesz!

Matpka zerwata kwiatka, wskoczyta na grzbiet stonia, ztapata drugq rekq za jego ucho.

- Uwazaj, wchodze do rzeki!

GrozZne krokodyle ustepowaty miejsca stoniowi i w kilka chwil stori z matpkq dotarli pod rodzinne drzewo.
—Mamo, tato! — Munka rzucita sie rodzicom na szyje, upuszczajqc kwiaty, ktére mama chwycita w locie.
—Jak dobrze, Ze jestescie! | Munka opowiedziata o tym, co jej sie przytrafito. Rodzice ztapali sie za gtowy.
- Jak mogtas by¢ tak lekkomysina! Ostrzegalismy cie, ze dzungla jest bardzo niebezpieczna!

- Mamo, tato, wybaczcie! Bytam bardzo gtupia! Od dzisiaj zawsze bede was stuchac!

— To nie zarty, Munko! Jesli chcesz przetrwac¢ w dzungli, musisz by¢ bardzo ostrozna!

- Podziekuj stoniowi! Uratowat ci Zycie!

- Serdeczne dzieki, stoniu! Jak moge ci sie odwdzieczy¢?
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— Hmmm... — zastanawiat sie stor.. — Bardzo lubie banany, ale rosnqg za wysoko. Nie moge ich dosiegngc¢
mojq trgbq!

- Och, to zaden ktopot! — usmiechneta sie Munka. Btyskawicznie wspieta sie na palme. Zrywata cafte kiscie
banandw, ktére stori tapat trqbq w locie i zajadat ze smakiem.

- Stoniu, mam takie pytanie, a wtasciwie prosbe... — szepneta niesmiato Munka.

- Stucham? - stori nadstawit uszu.

— Moglibysmy zostac przyjaciétmi?

- Och, dlaczego nie. Oczywiscie! — ucieszyt sie ston.

Munka i stori zaprzyjazZnili sie i nigdy sie nie rozstawali. Matfpka byta catkowicie bezpieczna pod opiekq
stonia. Rodzice Munki ufali mu i pozwalali matpce na dalekie wyprawy w towarzystwie stonia. JeZdzita na
jego grzbiecie i zaden wqz, krokodyl ani tygrys jej nie zagrozit. Bo stori jest poteznym zwierzeciem i wszyst-
kie drapiezniki omijajg go z daleka. A Munka zrywata z wysokich drzew przysmaki dla stonia, swojego
najlepszego przyjaciela i obroricy.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 46-47) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce i moéwia, czy duzi moga zaprzyjaznic sie z matymi. Opo-
wiadaja o przyjazni matpki i stonia. N. prosi dzieci o przypomnienie znaczenia pojecia dzungla. Wy-
jasnia znaczenie stowa tropikalna. Nastepnie N. pyta dzieci takze o to, co dla nich znaczy stowo przy-
jaciel, jakie cechy powinien mie¢ prawdziwy przyjaciel. N. zwraca takze uwage dzieci na koniecznos¢
stuchania rodzicéw, nieoddalania sie od nich i nienarazania sie na niebezpieczenstwa. N. pyta dzieci,
co wiedza na temat zwierzat wystepujacych w opowiadaniu. Dzieci swobodnie sie wypowiadaja.
N. przekazuje ciekawostki na temat tych zwierzat.

Matpy naleza do ssakéw o czterech chwytnych koriczynach. Koriczyny przednie sa zwykle dtuzsze od
tylnych. M6zg matp jest silnie rozwiniety. Ciato pokryte jest wiosami. Podobnie jak ludzie matpy maja
32 zeby. Wiele gatunkéw matp posiada ogon, ktéry spetnia czesto role chwytng. Wiekszos¢ matp zyje
w stadach.

Weze nalezg do gadéw. Charakteryzuja sie wydtuzonym ciatem pozbawionym nég. Aparat szczeko-
wy wezy umozliwia szerokie rozwarcie, dzieki czemu weze mogg potykac w catosci duzo wieksze od
siebie ofiary. Wéréd wezy wystepuja gatunki jadowite.

Krokodyle to duze gady drapiezne wiodace ziemno-wodny tryb zycia. Krokodyle maja dtugie sptasz-
czone pyski. Swietnie ptywaja. Skéra krokodyli jest bardzo gruba. Pokrywaja jg niezachodzace na
siebie tuski. Gady te maja silne szczeki. Samice skfadaja jaja w zagtebieniach terenu i - w przeciwien-
stwie do wiekszosci gaddw - opiekuja sie swoim potomstwem.

Tygrys to najwiekszy ssak drapiezny. Jest blisko spokrewniony z lwem, lampartem i jaguarem. Polu-
je gtéwnie wieczorem i o $wicie. Jego rdzawobrunatne ubarwienie ciata posiada charakterystyczne
czarne pregi.

Stonie to najwieksze wspétcze$nie zyjace zwierzeta ladowe. Zyja w grupach rodzinnych. Zywig sie
roslinami. Traba stuzy stoniom do oddychania, wachania, picia, zbierania pozywienia i kapieli. Ciosy
stoni to nic innego jak przedtuzone zeby - siekacze, ktére rosna w ciggu catego zycia stonia. Stopy
stoni po spodniej stronie sa miekkie, dzieki czemu, mimo swojej duzej masy, moze poruszac sie bez-
szelestnie. Stonie wykorzystuja uszy do chtodzenia swojego ciafa.

Rozwigzanie zagadek Co to za zwierze? Opisywanie wygladu wybranych zwierzat.

Pudetko, obrazki przedstawiajace matpe, weza, krokodyla, tygrysa, stonia.

N. stawia przed dzie¢mi pudetko, w ktérym znajduja sie obrazki zwierzat egzotycznych wystepuja-
cych w opowiadaniu. Kazde dziecko kolejno losuje jeden obrazek i opisuje wyglad wylosowanego
zwierzecia. Zadaniem pozostatych dzieci jest podanie rozwigzania — nazwy zwierzecia.

Czym zywigq sie zwierzeta? Wprowadzenie pojec roslinoZerne, miesozerne.

Dwie obrecze hula-hoop, obrazki zwierzat zywiacych sie roslinami oraz zwierzat zywiacych sie mie-
sem.

N. uktada na podfodze dwie duze obrecze. Wyjasnia dzieciom pojecia: roslinozerne, miesozerne. Na-
stepnie prosi dzieci o pogrupowanie obrazkéw zwierzat ze wzgledu na rodzaj spozywanego przez
nie pozywienia. Pomaga dzieciom, jesli zajdzie taka konieczno$¢, moéwiac ciekawostki na temat tych
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zwierzat. Dzieci do jednej obreczy wkiadaja obrazki zwierzat, ktére zywig sie roslinami, do drugiej -
zwierzat zywiacych sie miesem. N. prosi dzieci o policzenie zwierzat w kazdej obreczy, podanie ich
liczby oraz okreslenie, ktérych zwierzat jest wiecej, a ktérych mniej — roslinozernych czy miesozer-
nych.

Czes¢ badawcza - badanie whasciwosci bananow.

Banan.

N. prosi dzieci o przypomnienie sobie opowiadania. Pyta dzieci: O jaki przysmak poprosit stori matp-
ke? Czy dzieci takze lubiq jes¢ banany? Nastepnie pokazuje dzieciom banana i zaprasza je do czesci
badawczej.

Zorganizowanie stanowisk.

Trzy stoliki, taca z catymi bananami, taca z chipsami bananowymi, blender, lupy, nozyk, dwie miski,
wysokie naczynie, talerzyk i tyzeczka dla kazdego dziecka, zdjecie przedstawiajgce bananowiec.

N. ustawia trzy stoliki. Na pierwszym ktadzie tace z catymi bananami oraz talerzyki. Na drugim stoliku
ktadzie miseczki z chipsami bananowymi, na trzecim stawia blender. Na kazdym stoliku znajduja sie
lupy.

Badanie catych bananéw.

Taca z bananami, lupy.

N. gromadzi dzieci przy pierwszym stanowisku. Prezentuje banany. Dzieci badajg zgromadzone ba-
nany: ogladaja je, dotykaja ich, wykorzystuja lupy. Opisuja ich cechy, np.: ksztalt, kolor, wielkos¢, cie-
zar, strukture powierzchni.

Badanie chipséw bananowych.

Taca, chipsy bananowe, lupy.

N. przechodzi z dzie¢mi do drugiego stanowiska. Pokazuje tace z suszonymi plasterkami bananéw
— chipsami bananowymi. Przetamuje jeden. Nastepnie proponuje dzieciom zbadanie ususzonych
plasterkéw. Dzieci wachaja chipsy bananowe, badaja je przez lupy, a nastepnie wypowiadaja sie na
temat swoich spostrzezen.

Badanie czesci jadalnej banandw.

Banany, nozyk, dwie miski, wysokie naczynie, blender, lupy.

Przy trzecim stanowisku N. obiera banany ze skorki. Zwraca uwage na czes¢ jadalng bananéw oraz na
koniecznos$¢ wyrzucania skorki po bananach do kosza. Nastepnie dzieli banany na dwie czesci. Jedne
banany kroi na mniejsze czesci i wktada do miski. Pozostate banany wkfada do wysokiego naczynia
i miksuje blenderem. Przektada zmiksowane banany do osobnej miski. Dzieci ogladaja banany w obu
miskach. Wypowiadaja sie na temat réznic w konsystencji banandéw.

Degustowanie bananoéw.

Talerzyk i tyzeczka dla kazdego dziecka, zdjecie przedstawiajgce bananowiec.

N. z pomoca dzieci, rozklada na stolikach talerzyki i tyzeczki. Naktada na kazdy talerzyk banan
w trzech postaciach: chips bananowy, kawatek banana, zmiksowany banan. Dzieci tyzeczkami de-
gustuja banany. Okreslajg walory smakowe kazdej postaci banana. Poréwnujg smak bananéw: swie-
zych, ususzonych i zmiksowanych. Typuja, ktéra posta¢ banana wedtug nich jest najsmaczniejsza.
Uzasadniajg swoje zdanie.

Na koniec N. pyta dzieci, co wiedza na temat bananéw, do czego ludzie wykorzystuja banany. Méwi
dzieciom o wiasciwosciach odzywczych bananéw i ich zastosowaniu w przemysle spozywczym. Na-
stepnie pokazuje dzieciom na zdjeciu bananowiec. Przekazuje ciekawostki na temat banana.

Banany rosna na bananowcach. Uprawiane sg w Afryce, Azji i w Australii. Owoce banana sg pokry-
te grubga z6tta skorka. Banany sg bardzo zdrowe, zawieraja wiele btonnika, sktadnikéw mineralnych
(magnezu, fosforu, wapnia i bardzo duzo potasu), a takze witamin (A, C, E, K oraz witamin z grupy B).
Warto je$¢ banany, zwtaszcza wtedy, gdy cierpi sie na biegunke i wrzody.

Co by byto, gdyby...? Wymyslanie innego zakoriczenia opowiadania.

N. prosi dzieci o przypomnienie opowiadania. Chetne dzieci sie wypowiadaja. Nastepnie N. pyta: Co
by byto, gdyby matpka nie spotkata stonia tylko np. zyrafe? Dzieci podaja przyktady innego zakoriczenia
opowiadania. Po kilku wypowiedziach pytania moga zadawac¢ chetne dzieci.
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Zabawa z pitka — Prezenty.

Pitka.

N. pyta dzieci: W jaki inny sposéb matpka mogtaby podziekowac stoniowi za uratowanie zycia? Na-
stepnie N. turla pitke do dzieci. Dzieci podaja przyktady prezentéw, z ktérych mégtby ucieszy¢ sie
ston. Uzasadniaja swoje zdanie, np. Sfor ucieszytby sie z duzej chustki do nosa, poniewaz ma dtugi nos.
N. moze kontynuowac zabawe, wymieniajac nazwy innych zwierzat egzotycznych. Dzieci, biorac
pod uwage cechy charakterystyczne tych zwierzat, wymyslaja niespodzianki, z jakich ucieszytyby sie
dane zwierzeta, np.: matpa - z hustawki, zebra - z podkéw, papuga - z kolorowych piérek, krokodyl
— ze szczoteczki do zebow, lew - z korony, zyrafa — z dtugiego szalika, z6tw - z ozdobionej skorupy.
Zabawa ruchowa Jak poruszaty sie zwierzeta?

Dzieci nasladuja ruchy zwierzat wystepujacych w opowiadaniu:

maftpka skakata - dzieci podskakuja obundéz,

waqz petzat - czotgaja sie i sycza,

krokodyl ktapat paszczq - otwieraja szeroko usta i zamykaja,

tygrys skradat sie — dzieci, lekko pochylone, chodza powoli,

ston trgbit — maszeruja, zwijaja dfon w piesc¢ i nasladuja trabienie.

Karta pracy, cz. 4, nr 8 Nasze zwierzqtko
Dzieci: Zdjecia (pocztowki) zwierzat, kolorowy papier,
otaczajg petlami po szes¢ zwierzat, bibuta, scinki materiatéw, kredki.
nazywaja zwierzeta w kazdej petli, Dzieci:
nazywaja pierwsze, drugie... széste zwierze — wykonuja prace w parach,
przedstawione na rysunkach, koloruja je. — wybieraja zdjecie (pocztéwke) i naklejaja je (ja)
na karton,

— wykonuja na kartonie tto pasujace do tta na
zdjeciu lub pocztowce,

— z innych materiatéw tworza drzewa, krzewy,
niebo, chmury, dorysowuja elementy,

— nazywaja przedstawione zwierzeta.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13 (przewodnik, cz. 4, s. 19).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa w parach Zawody zwierzqtek. Odmierzanie stoperem czasu pokonywania wyzna-
czone;j trasy.
Stoper, kartka, mazak.
N.zamienia dzieci w wybrane zwierzeta, np.: kangury, stonie, pumy. Dzieci przemierzaja wyznaczona
trase na rézne sposoby: skokami, duzymi krokami, biegiem. N. odmierza czas stoperem. Zapisuje
wyniki. Sprawdza osiggniety czas pokonania wyznaczonej trasy. Ogtasza zwyciezce.
Zabawa ruchowa Matfpki sie cieszq. Przeciwdziatanie marznieciu.
Dzieci patrza na wybrane dziecko (matpke), nasladuja wykonywane przez nie ruchy: machaja rekami,
rozcieraja dtonie, tupia, podskakuja, biegaja po wyznaczonym terenie.
Zabawy swobodne na dostepnych zabawkach ogrodowych. Rozwijanie motoryki duzej.

1]
Zabawa w formie opowiesci ruchowej — Gos¢ z Afryki (wedtug M. Bogdanowicz).
Dzieci siedza na podtodze ze skrzyzowanymi nogami, ruchem ilustrujg opowies¢. W miare opowia-
dania dodajg kolejne gesty, wykonujac je jednoczesnie.

Dzieci:
Przyjechat gos¢ z Afryki do Ameryki, uniesiong reka wykonuja ruchy przypominajace
patataj, patataj, patataj. krecenie lassem,
Przyjechat gos¢ z Afryki do Ameryki, uniesiong reka wykonuja ruchy przypominajace
patataj, patataj, patataj. krecenie lassem,
Jechat na wielbtqdzie, podskakuja, wysoko unoszac sie w siodle,

hip-hop, hip-hop, hip-hop.



Przyjechat gosc z Afryki do Ameryki, uniesiong reka wykonuja ruchy przypominajace

patataj, patataj, patataj. krecenie lassem,

Jechat na wielbtqdzie, podskakuja, wysoko unoszac sie w siodle,
hip-hop, hip-hop, hip-hop.

| popijat coca-cole: druga reka nasladuja picie coca-coli z butelki.

gul, gul, gul, gul, gul.

Zabawa Zaméwienia. Rozwijanie umiejetnosci formutowania poprawnych zdan.

Pluszowe zabawki zwierzat, np.: Iwa, zebry, stonia.

Dzieci siedzg w kole. N. ustawia na srodku kilka pluszowych zabawek, zwraca uwage na kolor i ksztatt
kazdej zabawki. Nastepnie wchodzi do srodka kota. Dzieci kolejno sktadaja zamdwienia na konkretna
zabawke. Musza podac jak najwiecej cech charakteryzujacych dane pluszowe zwierzatko, aby otrzy-
mac to, o ktére prosza, np. Zamawiam zwierzqtko w czarno-biafe pasy. Po pewnym czasie nastepuje
zmiana osoby w $rodku kota.

Zabawa Poszukiwane zwierze. Rozwijanie umiejetnosci wytyczania kierunkéw od osi swego ciata
i ustalania potozenia przedmiotéw w stosunku do siebie. Opisywanie otoczenia z punktu widzenia
drugiej osoby.

Pluszowe zwierzatka z sali.

Wybrane dziecko staje twarza do $ciany, a N. chowa pluszowe zwierzatko. Po odwréceniu sie dziecko
ma odnalez¢ maskotke, wykonujac polecenia N.: Otwdrz oczy. IdZ do przodu. Przesuri sie w prawo. Po-
patrz w lewo itp. Nastepnie dziecko chowa zwierzatko i kieruje krokami N. tak, aby zabawka zostata
odnaleziona.

Zabawa rozwijajaca duzg motoryke — Taniec wesotego tygryska.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Na sawannie.

Dzieci maszeruja w rytmie nagrania piosenki (przewodnik, cz. 4, s. 10). Podczas przerwy w nagraniu N.
zwraca sie do nich: Zamieniamy sie w wesotego tygryska. Tariczymy tak samo jak on. Stajemy na jednej
nodze. Stajemy na drugiej nodze. Podskakujemy. Unosimy wysoko rece. Przeskakujemy z nogi na noge.
Zabawe powtarzamy kilka razy.

Tariczznami - utrwalanie krokéw taricoéw znanych dzieciom.

Marzec, tydzien 1 Zwierzeta z dzungli i sawanny
Dzien 5 Kontynentalne safari

Przyktadowy zapis w dzienniku

Zabawa Ukryte zwierzeta. Rozwijanie stuchu fonematycznego. Zabawa Prawda - fatsz. Utrwalanie
wiadomosci o zwierzetach. Cwiczenia poranne — zestaw nr 25.

Il.1.Kontynentalne safari - zajecia matematyczne inspirowane wierszem I. R. Salach Podréze. Cele: wdra-

zanie do uwaznego stuchania wiersza i udzielania odpowiedzi na pytania dotyczace tresci utworu,
zapoznanie z wybranymi kontynentami oraz zamieszkujacymi je zwierzetami (z wykorzystaniem
mapy Swiata), utrwalanie nazw liczebnikéw gtéwnych i liczebnikéw porzadkowych.

Przeliczanie zwierzat w petlach, oznaczanie Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 10.
ich liczby i numerowanie kropkami. Naslado-
wanie i okreslanie min zwierzat.

.Lew, zebra, stori — zajecia plastyczne. Cele: ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy w zespole,

usprawnianie drobnych miesni dfoni.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa ruchowa Weze. Pochdd zétwi. Lepienie babek z mokrego
piasku i stawianie ich na obrzezu piaskownicy.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Szukaj swojej rodziny. Loteryjka obrazkowa. Rozpoznawanie zwie-
rzat po ich konturach. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej i sprawnosci manualnej. Zabawy
konstrukcyjne. Uktadanie na podtodze z patyczkdw zagréd i $ciezek dla kartonowych zebr, Iwéw i sto-
ni wykonanych na zajeciach. Tariczz nami - utrwalanie krokéw taricéw znanych dzieciom.
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Punkty z obszaréw podstawy programowej

12,

13,1516,111,112,1112,113,1114,IV2,IV5IV7IV8IV151V18

Cele ogdlne

wdrazanie do uwaznego stuchania wiersza i udzielania odpowiedzi na pytania dotyczace jego tresci,
zapoznanie z wybranymi kontynentami oraz zamieszkujacymi je zwierzetami (na podstawie mapy
Swiata),

odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 10,

usprawnianie drobnych miesni dtoni.

Cele operacyjne
Dziecko:

32

uwaznie stucha pytan dotyczacych tekstu wiersza i udziela na nie odpowiedzi,

rozpoznaje na mapie swiata wybrane kontynenty i je nazywa, nazywa wybrane zwierzeta zamiesz-
kujace poszczegdlne kontynenty,

rozpoznaje i nazywa liczbe 10,

wypycha i sktada elementy wedtug instrukgcji.

Przebieg dnia

|
Zabawa Ukryte zwierzeta. Rozwijanie stuchu fonematycznego.
Obrazki przedstawiajace zwierzeta egzotyczne.
N. ukfada obrazki i wypowiada stowa, np.: zebranie, krdlewicz, storice, pawilon itd. Dzieci poszukuja
w stowach ukrytych nazw zwierzat. Jesli dziecko poda prawidtowa odpowiedz, N. prosi je o wska-
zanie odpowiedniego obrazka. N. utrudnia zabawe. Odwraca obrazki rysunkami do spodu. Dzieci
wystuchujg nazw zwierzat bez spogladania na obrazki.
Zabawa Prawda - fatsz. Utrwalanie wiadomosci o zwierzetach.
Paski papieru z zapisanymi zdaniami.
N. odczytuje zdania zapisane na paskach papieru. Dzieci oceniaja, czy zdania sg prawdziwe, czy fat-
szywe. Jezeli uznajg, ze zdanie jest prawdziwe, podnosza rece w gore i klaszcza, a jezeli wedtug nich
zdanie jest fatszywe — tupig w podtoge. Nastepnie podaja prawidtowa odpowiedz.
Przyktadowe zdania:
Ston jest najwiekszym zwierzeciem lgdowym.
Najniebezpieczniejszym zwierzeciem jest matpa.
Lwy lubiq jesc¢ trawe.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 25 (przewodnik, cz. 4, s. 11).

1]
Zajecia 1. Kontynentalne safari - zajecia matematyczne inspirowane wierszem I. R. Salach
Podroze.
Powitanie zabawa z pitkg — Jakie zwierzqtko lubie?
Pitka.
Dzieci, siedzac w kregu, turlajg do siebie pitke. Dziecko, ktére ztapie pitke, méwi zdaniem, jakie lubi
zwierzatko. Prébuje uzasadnic¢ swoje zdanie, np. Lubie matpki, poniewaz sq wesofe. Lubie Iwa, bo lew
jest krélem zwierzqt.
Wprowadzenie do tematu zajec.
Globus, papier pakowy, mapa $wiata.
N. stawia przed dzie¢mi opakowany w papier globus i zwinieta mape $wiata. Pyta dzieci, czy do-
myslaja sie, co ze soba przyniést. Nastepnie wyjmuje globus i zawiesza mape na $cianie. Zapoznaje
dzieci z mapa $wiata. Wyjasnia znaczenie pojecia kontynent.
Nastepnie N. zaprasza dzieci w podréz, podczas ktérej beda mogty odwiedzi¢ poznane dotad zwie-
rzeta, poznac kolejne zwierzeta i robi¢ im zdjecia. Zaprasza dzieci do wystuchania wiersza. Recytujac
wiersz, zawiesza w odpowiednich miejscach gtos i wskazuje na mapie kontynent, o ktérym moéwi.



Stuchanie wiersza |. R. Salach Podréze.

Razem z paniq zwiedzaliSmy
kraje egzotyczne,
widzieliSmy tam rosliny

i zwierzeta fantastyczne.
Pierwszy etap tej podrézy

- stoneczna Afryka.

Tutaj zyje lew, zyrafa,
pawian, co koziotki fika.
Stonie mozesz tez zobaczy¢
i hipopotamy.

Gdy krokodyl sie pojawi,

to zmykaj do mamy.

Czas na Indie tajemnicze.
llez tutaj zwierzqt zyje:
tygrys, pyton, aligator,
nawet koralowe zmije.

Zas w Australii na nas czeka
dingo, kangur i papuga,
strus, koala, nawet rekin,

co do dzieci oczkiem mruga.
Tak, on mruga do nas okiem
z kartki kolorowej.

Te podrdze odbylismy

dzieki ksigzce naszej nowej.

Rozmowa na temat wiersza.

Mapa Swiata.

N. pyta dzieci: Dla jakich zwierzqt domem jest Afryka? Dla jakich zwierzqgt domem sq Indie? Dla jakich
zwierzqt domem jest Australia? N. wyjasnia dzieciom, ze Indie znajduja sie w Azji. Wskazuje Azje na
mapie.

Kontynentalne safari.

Mapa swiata, napisy: Afryka, Azja, Australia, Antarktyda, Ameryka, globus.

N. pokazuje dzieciom mape $wiata. Chetne dzieci wskazuja i nazywajg kontynenty wymienione
w wierszu. W razie potrzeby N. wskazuje ruchem reki obszar danego kontynentu i go nazywa. Na-
stepnie N. prezentuje inne kontynenty oraz pokazuje kartoniki z wyrazami do czytania catosciowe-
go: Afryka, Azja, Australia, Antarktyda, Ameryka. Dzieci wypowiadajg je, wyklaskuja liczbe sylab,
wyrdzniaja gtoske a w nagtosie i wygtosie wszystkich nazw. Dzieci przyporzadkowuja kartoniki do
poszczegdlnych kontynentéw i zawieszajg je w odpowiednich miejscach na mapie.

N. stawia przed dzie¢mi globus. Pyta, czy pamietaja, co on przedstawia. Kreci kilka razy globusem.
Za kazdym razem zatrzymuje globus i pokazuje palcem inny kontynent — miejsca, gdzie mieszkaja
zwierzeta wymienione w wierszu. Pokazuje takze Antarktyde i Ameryke.

Zabawa dydaktyczna Gdzie mieszkajq zwierzeta?

Mapa sSwiata, obrazki przedstawiajace: pawiana, lwa, zyrafe, kobre, hipopotama, hieng, stonia z du-
zymi uszami, wielbtagda jednogarbnego, krokodyla, tygrysa, pytona, zmije koralowa, tygrysa, stonia
z matymi uszami, wielbtada dwugarbnego, gawiala, kangura, dingo, papuge, strusia, koale, rekina,
pingwina, aligatora.

Dzieci losuja obrazki. Nazywaja zwierzeta przedstawione na obrazkach i zastanawiaja sig, na jakim
kontynencie one zyja. Z pomoca N. przymocowuja obrazki na mapie, na poszczegdlnych kontynen-
tach, tworzac jeden ciag.

N. pokazuje dzieciom takze obrazki przedstawiajace wielbtgda jednogarbnego i wielbtagda dwugarb-
nego, stonia — z matymi i z duzymi uszami, krokodyla, gawiala i aligatora (gatunki krokodyli). Przeka-
zuje ciekawostki na temat zwierzat.

Stonie zyja w Afryce i w Azji. Stonie afrykanskie sg wieksze i maja wieksze uszy od stoni azjatyckich.
Wielbtady zyjace w Afryce maja jeden garb, a zyjace w Azji maja dwa garby. W rzekach afrykanskich
zyja krokodyle, w azjatyckich — gawiale, a w amerykanskich — aligatory (gatunki krokodyli).

Przyktad uporzadkowania obrazkéw:

Afryka — pawian, lew, zyrafa, kobra, hipopotam, hiena, stori z duzymi uszami (afrykanski), wielbtad
jednogarbny, krokodyl,

Azja - tygrys, pyton, zmija koralowa, stori z matymi uszami (azjatycki), wielbtad dwugarbny, gawial,
Australia — kangur, dingo, papuga, strus, koala, rekin,

Antarktyda - pingwin,

Ameryka - aligator.
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Dzieci przeliczaja zwierzeta umieszczone na poszczegdlnych kontynentach. Okreslaja, na ktérym
kontynencie umieszczonych jest najwiecej zwierzat, a na ktérym — najmniej i o ile mniej. N. zadaje
pytania. Pyta np.: Ktérym z kolei zwierzeciem na mapie, na kontynencie afrykariskim, jest pawian, a kto-
rym — lew; na jakim kontynencie Zyje wielbtqd dwugarbny itd.
Zabawa ruchowa w kole — Czy jest ktos...?
N. informuje dzieci, ze ludzie czasami uzywaja poréwnan do zwierzat dla okreslenia cech cztowieka.
N. wypowiada poréwnania. Jesli dzieci poczuja, ze ono ich dotyczy, zmieniajg miejsce w kole, skaczac
raz na lewej, raz na prawej nodze. Przykfady poréwnarn:
Silny jak lew.
Zwinny jak matpa.
Powolny jak zétw.
Zabawa z liczeniem Tworzymy zwierzece rodziny.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej zywej muzyki, kartoniki z rézna liczba kropek (lub z liczbami).
N. zamienia dzieci w zwierzeta. Dzieci maszeruja przy nagraniu muzyki w rézne strony sali. Na przerwe
w muzyce zatrzymuja sie. N. podnosi kartonik z narysowang odpowiednig liczba kropek (lub z liczba).
Dzieci licza kropki (lub odczytuja liczbe) i tworza zwierzece rodziny - kota sktadajace sie z tylu cztonkéw
rodziny, ile kropek (jaka liczba) jest na kartoniku. N. pyta dzieci, jaka rodzine zwierzat utworzyty.
Zabawa ruchowa w kole - Szamariski taniec.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki afrykanskiej.
N. wiacza nagranie muzyki afrykanskiej, w ktérej wyraznie stycha¢ dzwieki bebnéw. Dzieci po kolei
pokazuja wymyslone ruchy, ktére nasladuje cata grupa.

Karta pracy, cz.4,nr 9 Odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 10
Dzieci: N. kontynuuje zajecia przy mapie $wiata.
liczg zwierzeta w petlach, Utrwalanie zapiséw cyfrowych liczb od 1 do 9.
rysuja w kotach obok petli odpowiednig liczbe Dla kazdego dziecka: kartoniki z liczbami: 1, 2,

kropek, 3,4,5,6,7,8,9.

numeruja zwierzeta, rysujac odpowiednia licz- Dzieci licza obrazki zwierzat przyczepione
be kropek, na kontynencie afrykanskim i je numeruja,
nazywaja zwierzeta, umieszczajac pod kazdym obrazkiem kartonik
nasladuja miny zwierzat. z odpowiednig liczba. N. pyta, jak nazywa sie

pierwsze, drugie, trzecie, czwarte, piate, szdste,
siodme, 6sme i dziewigte zwierze.
e Zapoznanie z wygladem liczby 10.
Obrazek przedstawiajacy zebre, kartonik
z dziesiecioma kropkami, kartonik z liczba 10.
N. pyta dzieci: Jaki kontynent zamieszkuje ze-
bra? Prosi dzieci o przyczepienie obrazka na
kontynencie afrykanskim. Pyta: Ile teraz obraz-
kéw zwierzqt jest przyczepionych na kontynencie
afrykariskim? Pod dziesigtym obrazkiem dzieci
uktadaja kartonik z dziesiecioma kropkami.
Nastepnie N. pokazuje kartonik i moéwi: To
liczba 10. Pyta: Jak wyglgda liczba 107 Co wam
przypomina ta liczba? Czy gdzies spotkatyscie sie
z tq liczbq? Czego w naszej sali mamy dziesie¢?
N. zamienia kartonik z dziesiecioma kropkami
na kartonik z liczba 10.
Karty pracy, cz. 4, nr 10.
Dzieci:
— ogladaja obrazek, opowiadaja, co przedstawia,
np. zapis: Na gafezi siedzi 9 papug. Leci do nich
jeszcze jedna,



— odpowiadajg na pytanie: lle jest zwierzqt w petli
po lewej stronie, a ile w petli po w prawej stronie?

— naklejaja odpowiednie liczby,

pisza liczby 10 po sladach, a potem - samo-

dzielnie.

Karta pracy, cz. 4, nr 11.

Dzieci:

koncza numerowac zwierzeta w rzedzie po le-

wej stronie, wpisuje odpowiednie liczby,

numeruja zwierzeta w rzedzie po prawej stro-

nie, wpisujg odpowiednie liczby,

— nazywaja zwierzeta,

— dziela nazwy trzech wybranych zwierzat na
gtoski,

— piszg liczby 10 po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

Zajecia 2. Lew, zebra, ston - zajecia plastyczne.

Zabawa na powitanie Witam kolory.

Dwukolorowe naklejki (pomaranczowo-brazowe, szaro-biate, czarno-biate).

Dzieci siedzg w kole. N. rozdaje im dwukolorowe naklejki. Dzieci naklejajg je na swoje ubrania. N. wy-
mienia nazwy dwodch koloréw, np.: pomaranczowy, bragzowy. Dzieci, ktére majg takie kolory, wstaja
i jak najszybciej zmieniajg swoje miejsce, podskakujac na jednej nodze. N. powtarza zabawe kilka
razy tak, aby wszystkie dzieci zamienity sie miejscami i utrwality sobie kolory, jakie maja na naklej-
kach.

Wprowadzenie do tematu zajec. Szukanie odpowiedzi na pytanie: O czym informujq kolory w swiecie
zwierzqt?

Sylwety: lwa, zebry i stonia, wyciete z czarnego kartonu.

N. opowiada o zwierzetach, ktére majq problem - stracity swoje kolory. Pokazuje dzieciom czarne syl-
wety lwa, zebry i stonia. Dzieci patrza na sylwety, prébuja odgadnad, o jakie zwierzeta chodzi. W razie
potrzeby N. podaje charakterystyczne cechy tych zwierzat. Dzieci mdwig, o jakie zwierzeta chodzi
i jakie mogto by¢ ich wczesniejsze ubarwienie. Prébuja wyjasni¢, dlaczego kolor w $wiecie zwierzat
jest taki wazny. N. uzupetnia informacje.

Dzieki odpowiednim barwom zwierzeta chronia sie przed drapieznikami, upodabniajac sie do kolo-
row otoczenia, w ktérym zyja; ostrzegaja inne zwierzeta przed swoja jadowitoscia.

Przygotowanie do poszukiwan.

Mapa.

N. prosi dzieci, by pomogty zwierzetom odzyskac ich kolory. Informuje, ze aby poméc zwierzetom,
trzeba dostac¢ sie na tropikalng wyspe, odszuka¢ zielong skrzynie i wykona¢ zadanie. N. wyjmuje
mape. Wskazuje na niej wyspe na tle morza. Na wyspie jest zaznaczone miejsce ukrycia skrzyni. Na
wyspe mozna sie dostac statkiem. Dzieci musza wiec wybrac sie w podréz. N. dzieli dzieci na trzy
zespoty (wedtug koloréw naklejek), a nastepnie wyznacza zespotom miejsca na sali.

Zabawa Podréz statkiem.

Lina, nagranie odgtoséw szumu morza pozyskane przez N.

N. opowiada, ze aby dostac sie na wyspe, trzeba wejs¢ na statek. N. ktadzie na podtodze dtuga line
i zwiazuje ja w petle. Umawia sie z dzie¢mi, ze jest to statek. Dzieci wchodza do srodka petli, siadaja
w siadzie skrzyznym i przy nagraniu dzwiekéw szumu morza nasladuja poruszanie sie statku: prze-
chylaja sie na boki. Podczas rejsu powtarzaja za N. stowa: Plyniemy hen daleko, by pomdc zwierzetom.
Dzieci recytuja tekst kilkakrotnie. Za kazdym razem urozmaicaja recytacje, wodzac palcem w powie-
trzu, rysujac falista linie na dywanie, dzielgc stowa na sylaby, wyklaskujac je, wyspiewujac wersy - raz
w wysokiej, a raz w niskiej tonacji.
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Odnalezienie skrzyni. Degustowanie melona.

Lina, zielone pudetko, koperta z listem, melon, néz, talerz, widelczyk dla kazdego dziecka.

N. prosi dzieci o opuszczenie statku i zejscie na lad. Zwija line i odkfada jg na bok. Przypomina dzie-
ciom, ze skrzynia jest zielona. Dzieci szukaja skrzyni w sali. Po jej odnalezieniu wybrane dziecko wkta-
da dtonie do skrzyni i opisuje stowami to, czego dotyka, np.:

To, co trzymam, jest z papieru. To jest w ksztafcie prostokqta.
W to zawsze wktadamy listy przed wystaniem. (koperta)

To, co trzymam, jest duze, ciezkie i kuliste.
Jest twarde. (melon)

W razie trudnosci z odgadnieciem dziecko wyjmuje owoc. Dzieci prébuja odgadna¢ nazwe owocu
po jego wygladzie. Nastepnie N. otwiera koperte. Czyta dzieciom, ze aby zwierzetom powrdcity ko-
lory, musza zje$¢ egzotyczny owoc, a nastepnie wykonac karte pracy. N. obiera owoc, dzieli go na
czastki i rozdaje dzieciom do sprébowania. Dzieci czestujg sie, jedza melon widelczykami. Okreslaja
smak melona.

Zabawa ruchowa Uwazaj na mnie.

Pelerynka w jaskrawym kolorze.

Dzieci biegaja swobodnie, zwracajac uwage, aby nie potracac innych dzieci. Gdy N. wywota imie jed-
nego z nich, pozostate dzieci, ktére sg drapieznikami, prébuja je ztapac. Ratunkiem dla tego dziecka
jest jak najszybsze narzucenie na siebie pelerynki w jaskrawym kolorze, ktéry odstraszy drapiezniki.
Jesli to sie uda, goniony odkfada pelerynke na miejsce i zabawa sie powtarza.

Praca Lew, zebra, ston.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 7, kredki, bibuta, wtdczka, flamastry, klej.

N. méwi dzieciom, ze dzieki wykonaniu zadania zwierzeta odzyskaty kolor. Moga to sprawdzi¢ w kar-
cie pracy. N. zaprasza dzieci do stolikéw. Omawia sposéb wykonania pracy. Dzieci:

wyjmuja z karty naciete ksztatty zwierzat (pamietaja o otworach na koniczyny, ktérymi beda palce
ich dtoni),

dorysowuja zebrze paski czarnym flamastrem,

Iwu doklejaja grzywe z pomararnczowej wtdczki,

wykonuja rézowa kokarde z wtéczki lub bibuty dla stonia i przyklejaja na ogonie.

Prezentowanie prac. Zorganizowanie parady zwierzat.

Kartka, flamaster.

Dzieci ogladajg prace. Ustalaja, czy wszystkie zwierzeta zostaty prawidtowo wykonane. Licza po-
szczegolne zwierzeta. Ustalajg ich liczbe. Wkfadaja palce swojej dtoni w otwory. Po kolei prezentu-
ja swoje zwierzeta — bawig sie w chodzace zwierzeta. Nastepnie N. organizuje wystawe z pomoca
dzieci. Dzieci umieszczaja swoje zwierzatka na stoliku. N. umieszcza napis — informacje na temat
wykonanej pracy.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa Weze.

Dzieci dzielg sie na dwa zespoty. Kazdy zesp6t trzyma sie za rece, tworzac dwa faricuchy. Osoba pro-
wadzaca kazdy tancuch przechodzi pod ramionami kolegéw w swoim tancuchu. Wazne jest, aby nie
rozerwac tancucha, poruszac sie powoli i przechodzi¢ delikatnie.

Pochéd z6twi. Lepienie babek z mokrego piasku i stawianie ich na obrzezu piaskownicy.

topatki i foremki do piasku.

Dzieci lepia babki (z6twie) z mokrego piasku. Stawiajg je na obrzezu piaskownicy. Nastepnie przeli-
czaja. Rysuja patyczkiem wzory na skorupach zétwi.

1
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Szukaj swojej rodziny.
Obrazki r6znych zwierzat egzotycznych (po troje zwierzat tego samego gatunku: samiec, samicaiich
potomstwo), odtwarzacz CD, nagranie szybkiej muzyki.
Dzieci losujg obrazki réznych zwierzat egzotycznych (po troje zwierzat tego samego gatunku: sa-
miec, samica i ich potomstwo). N. wtacza nagranie szybkiej muzyki. W czasie gdy gra muzyka, dzieci



poruszaja sie swobodnie, spaceruja i podskakuja. Na pauze w muzyce odszukujg cztonkéw swojej
rodziny i staja w trzyosobowych grupkach. Po wykonaniu zadania wybrane dzieci moéwia, jakie-
go cztonka rodziny reprezentuja, np.: lwa, lwice czy Iwigtko. Nastepnie wymieniaja sie obrazkami
z dzie¢mi majacymi inng rodzine i zabawa sie powtarza.

Loteryjka obrazkowa. Rozpoznawanie zwierzat po konturach. Rozwijanie spostrzegawczosci wzro-
kowej i sprawnosci manualne;j.

Koszyk, rysunki konturowe przedstawiajagce rézne zwierzeta, ksigzki przyrodnicze o zwierzetach,
kredki.

Dzieci losujg z koszyka rysunki konturowe. Ogladaja je, a nastepnie rozpoznaja przedstawione na
nich zwierzeta i je nazywaja. Odnajduja te zwierzeta w ksigzkach przyrodniczych. Patrzac na zdjecia,
koloruja kontury zwierzat - zwracaja uwage na odpowiedni dobér koloréw.

Zabawy konstrukcyjne. Uktadanie z patyczkéw na podtodze zagrédd i Sciezek dla kartonowych zebr,
Iwoéw i stoni wykonanych na zajeciach.

Taricz znami - utrwalanie krokéw taricow znanych dzieciom.

Nagrania: krakowiaka, grozika, poloneza, kujawiaka.

N. przygotowuje nagrania lub wykonuje na pianinie akompaniament: krakowiaka, grozika, poloneza,
kujawiaka. Do zmieniajacego sie akompaniamentu dzieci utrwalaja poznane wczesniej kroki tych
tancow.

Marzec, tydzien 2 Zwierzeta naszych pol i lasow
Dzien 1 Z wizyla v pszczot

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Uczestniczenie w tworzeniu gazetki tematycznej. Wypowiadanie sig na temat obrazkéw. Zabawa
Postuchayj, policz, wykonaj — ¢wiczenie stuchu fonematycznego. Stuchanie piosenki W lesie. Cwicze-
nia poranne — zestaw nr 26.

.Stodkie jak miéd - zabawy badawcze. Cel: wzbogacenie wiedzy na temat zycia pszczét i ich znacze-

nia w zyciu cztowieka.

. Plaster miodu - zajecia plastyczne. Cel: rozwija- =~ 2. Odkrywanie litery u: matej i wielkiej, drukowa-

nie sprawnosci manualnej. nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
stow ule, Ula. Cele: rozwijanie umiejetnosci
dokonywania analizy i syntezy stéw o prostej
budowie fonetycznej, rozpoznawanie i nazy-
wanie matych liter i wielkich liter.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem celowania - Celuj do obreczy. Poszu-
kiwanie pierwszych oznak wiosny.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Przejdz pod przeszkodq. Porbwnywanie zdjec osy,
szerszenia, trzmiela, bzyga. Opisywanie réznic i podobienstw w wygladzie owaddw.

Cwiczenie kreatywnosci — tworzenie catosci Utrwalanie liter u, U.
z przedstawionych elementow.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15102,112,113,114,IV2,IV4,1V5IV7IV8IV18

Cele ogdlne

wzbogacanie wiedzy na temat zycia pszczét i ich znaczenia w zyciu cztowieka,
rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter,
rozwijanie sprawnosci manualnej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

38

wypowiada sie na temat zycia pszczét i ich znaczenia w zyciu cztowieka,

wymienia gtoski w stowach ule, Ula; uktada schematy i modele stéw ule, Ula; okresla miejsce samo-
gtoski u w stowach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter u, U oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje plaster miodu, wycina i koloruje sylwete pszczoty.

Przebieg dnia

|
Uczestniczenie w tworzeniu gazetki tematycznej. Wypowiadanie sie na temat obrazkéw.
Obrazki przedstawiajace zwierzeta mieszkajace w lesie i na polu.
N. wyglada przez okno i wyraza swoje spostrzezenia na temat zmian dokonujacych sie w przyrodzie.
Zastanawia sie, co stychac u zwierzat mieszkajacych w lesie i na polach. Prosi, aby dzieci wybraty
sposréd zgromadzonych obrazkéw te, ktére je przedstawiajg. Umieszcza obrazki na tablicy. Dzieci
wypowiadajg sie na ich temat.
Zabawa Postuchaj, policz, wykonaj — ¢wiczenie stuchu fonematycznego.
Obrazki przedstawiajace zwierzeta mieszkajace w lesie i na polu, skakanka.
N. wyznacza linie startu za pomoca skakanki, na ktérej ustawiaja sie dzieci. Staje naprzeciwko, na
drugim koncu sali. Wypowiada zdania dotyczace zwierzat, ktérych obrazki znajduja sie na tablicy, np.
NiedzwiedZ juz wstat. Kret kopie tunele. Dzieci przeliczajg po cichu stowa w wypowiedzianym zdaniu
i kolejno wykonuja tyle krokédw do przodu, ile stéw byto w zdaniu. Kto sie pomyli, wraca na linie star-
tu. Wygrywa dziecko, ktére pierwsze dotknie N.
Stuchanie piosenki W lesie (st. i muz. J. Kucharczyk), w wykonaniu N. lub z ptyty CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki W fesie.
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Ref.:

Ref.:

Les - na gra or - kie - stra,

. Lubie spacerowac po lesie zielonym,

obserwowac zuki, biedronki i pszczoty.

Kwiatkiem sie zachwyci¢, sprdbowac poziomke,

stuchac, jaki piekny las nam daje koncert.

Las tak pieknie szumi - szu, szu, szu, szu, szu,
strumyk wody toczy - chlupu, chlupu, chlup.
Pszczoty, osy bzyczq - bzy, bzy, bzy, bzy, bzy,
ptaszek gdzies zaspiewa - tirli, tirli, li.
Kukuteczka kuka - kuku, kuku, kuku,
dzieciot w drzewo stuka - stuku, stuku, stuk.
Cicho jez przemyka - tupu, tupu, tup.

Lesna gra orkiestra, lesny Spiewa chér.
Lesna gra orkiestra, lesny Spiewa chér.

. Turosnq paprocie, tam mech, jak dywanik,

i lesne jezyny, i stodkie maliny.

Pod listkiem sie schowat muchomor czerwony,

biatymi kropkami pieknie przystrojony.

Las tak pieknie szumi...

Dzieci odpowiadajg na pytania dotyczace tekstu.
Co oznacza, ze las daje nam koncert?

O jakich mieszkaricach lasu jest ta piosenka?

Co to jest mech? Co to sq jezyny?

Jakie dzwieki, gtosy mozemy ustysze¢ podczas spaceru po lesie?
Jakie rosliny mozna spotkac w lesie?
Okreslanie budowy piosenki, charakteru melodii. Préby nucenia melodii piosenki na sylabie /a.
Opowies¢ ruchowa W lesie.

Odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.
N. rozpoczyna opowiadanie, rownoczesnie wykonujgac odpowiednie improwizacje ruchowe do mu-
zyki. Dzieci stuchaja i starajg sie ja nasladowac.

Wchodzimy do lasu, oddychamy swiezym powietrzem.

Jestesmy ptakami, fruniemy z gatezi na gatqz.

le$ - ny

$pie - wa  chor.

Dzieci:

maszeruja, zatrzymuja sie i powoli wciggaja
powietrze nosem, wypuszczajg ustami,
biegna na palcach za N., na hasto:
Odpoczywamy przechodza do przysiadu,
opuszczajg gtowy, nastepnie ponownie
frung,
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Stychac szum lesnego strumyka.

Za chwile do wodopoju przyjdq zwierzeta.

Bedziemy je obserwowac. Wyciggamy lornetki. nasladuja obserwowanie zwierzat przez
lornetke, nastepnie wykonuja przeskoki
obunéz przez lesny strumyk,

Odpoczywamy na polanie. przechodza do lezenia na plecach.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 26.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pszczofy w zimowym kiebie.

Nagranie utworu N. Rimskiego-Korsakowa Lot trzmiela pozyskane przez N., tamburyn, szarfy w ko-
lorze zielonym.

N. wigcza dzieciom nagranie utworu, np. N. Rimskiego-Korsakowa Lot trzmiela. Dzieci biegaja po ca-
tej sali, nasladujac lot pszczot, ktére wyleciaty z ula sprawdzi¢, jaka pogoda jest na dworze. Na prze-
rwe w nagraniu muzyki ustawiaja sie na srodku sali, bardzo blisko siebie — tworza zimowy kiab (tak
jak w ulu, aby zachowac ciepto i przetrwac zime).

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Powitanie.

Dzieci stojg w parach, tytem do siebie, w niewielkiej odlegtosci i w lekkim rozkroku. Wykonujg skton
do przodu i podaja rece swojemu partnerowi przez okienko utworzone z nég. Nastepnie prostujg sie,
a potem klaszcza w rece nad gtowa.

Zabawa biezna Myszy w putapce.

Dzieci sg podzielone na dwa zespoty. Dziewczynki tworzg koto (putapke na myszy), podajac sobie
rece. Chtopcy wchodza do $rodka kota — sa myszkami. Kiedy N. gra na tamburynie, myszki biegaja
w réznych kierunkach - chtopcy wchodza do putapki i z niej wychodza. Na przerwe w grze putapka
sie zamyka — dziewczynki przykucaja. Myszki, ktére znajdujg sie w srodku, zostaja ztapane. Nastepuje
zmiana rol.

Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Zajgczki na polanie.

N. rozktada w sali szarfy w kolorze zielonym (krzaczki). Dzieci (zajgczki) skacza po sali (polanie) przy
dzwiekach tamburynu. Na przerwe w grze chowaja sie za krzaczki. Przy jednym krzaczku moga by¢
maksymalnie trzy zajaczki.

Cwiczenie uspokajajace.

Dzieci maszeruja parami po obwodzie kota, liczac do czterech. Na cztery - zatrzymujg sie w miejscu.
Na jeden - kontynuujg marsz.

]
Zajecia 1. Sfodkie jak miod - zabawy badawcze.
Zabawa na powitanie.
Dzieci stojg w kole. N. wita dzieci, ktérych imiona zaczynaja sie na taka sama gtoske jak nazwa zwie-
rzecia, ktére wymieni. Powitane dzieci wykonuja krok do przodu.
Poznawanie réznego rodzaju miodu.
Miod w szklanych, przezroczystych stoikach: wielokwiatowy, gryczany, lipowy, rzepakowy.
N. ustawia na stotach (w szklanych, przezroczystych stoikach) rézne rodzaje miodu: wielokwiatowy,
gryczany, lipowy, rzepakowy. Pyta dzieci, co wedtug nich znajduje sie w srodku stoikéw. Podaje na-
zwy poszczegdlnych rodzajéw miodu. Nastepnie zaprasza do poznawania ich wiasciwosci. Dzieli
dzieci na cztery zespoty. Zespoty pracuja przy stotach.
Miod (wielokwiatowy, gryczany, lipowy, rzepakowy) w szklanych, przezroczystych stoikach tej samej
wielkosci (najlepiej, aby na kazdym stole staty stoiki z czterema gatunkami miodu), jednorazowe pla-
stikowe talerzyki ciastko (np. wafel) i tyzeczka dla kazdego dziecka.
Dzieci poréwnuja konsystencje (gesto$¢) miodu w stoikach — poruszaja zakreconymi stoikami z mio-
dem i obserwuja, czy sie przelewa. Nastepnie poréwnuja ciezar (podnosza kolejno zakrecone stoiki
i wskazuja, ktory stoik z miodem jest najciezszy, a ktéry — najlzejszy) i kolor (wskazujg midd, ktéry ma
najjasniejsza barwe i najciemniejsza barwe).
(Jesli nie bedzie mozliwe zgromadzenie tylu stoikdw, aby na kazdym stole znalazty sie miody w czte-
rech gatunkach, N. moze zmodyfikowac¢ przebieg zajecia i na poczatku ustawi¢ wszystkie stoiki
z miodem na jednym stole, przy ktérym dzieci dokonaja wstepnych obserwacji).



N. przygotowuje na plastikowych talerzykach rézne rodzaje miodu. Rozdaje dzieciom tyzeczki i po
kawatku ciastka, np. wafla. Odkreca stoiki z miodem. Dzieci badaja miéd i okreslaja jego smak (np.
umieszczajg wafel w miodzie i prébuja), zapach (wachaja kolejno kazdy gatunek miodu), gestos¢ (np.
mieszaja midd tyzeczka lub kawatkiem wafla — poréwnuja, czy ich wstepne obserwacje byty stuszne),
lepkos¢ miodu (obserwuja, jak midd przywiera do tyzeczki lub do ciastka). Wyciagaja wnioski i dys-
kutuja o nich z cztonkami pozostatych zespotéw.

N. wczedniej zasiega informacji, czy zadne dziecko nie ma uczulenia na miéd.

Dla kazdego dziecka: plastikowy przezroczysty kubeczek z ciepta przegotowang woda, plastikowa
tyzeczka.

N. ustawia przed kazdym dzieckiem plastikowy, przezroczysty kubeczek z ciepta, przegotowana
woda.

Dzieci wktadajg do kubeczka z woda po tyzeczce miodu. Badaja, czy rozpuszcza sie on w wodzie;
probuja, jaki smak ma woda i jak smakuje miéd rozpuszczony w wodzie (woda jest stodka, a miod
tagodniejszy w smaku).

Miéd wielokwiatowy nazywany jest miodem tysigca kwiatéw. Pszczoty wytwarzaja go z nektaréw
zebranych z wielu roslin, ktére kwitng w réznych miejscach, ale w tym samym czasie. Kolor miodu jest
uzalezniony od okresu, w ktérym pszczoty zbieraty nektar. Jesli byta to wiosna, miéd ma jasny kolor,
tadny zapach i fagodny smak. Jesli nektar byt zbierany latem, midd jest ciemniejszy, ma mocniejszy
zapach i smak. Miéd rzepakowy charakteryzuje lekki zapach kwiatéw rzepaku. Jest prawie bezbarw-
ny. Bardzo szybko przechodzi z postaci ptynnej w statg (krystalizuje sie). Jest wtedy podobny do
smalcu i ma biata lub kremowa barwe. Miéd lipowy charakteryzuje sie lekko gorzkim smakiem. Jego
zapach przypomina kwiat lipy. Jest jasnozotty, a czasem bursztynowy z zielonkawym odcieniem. Po-
dobnie jak miéd rzepakowy zmienia swojg konsystencje i staje sie biato-zotty. Mioéd gryczany ma
ciemng barwe, ktéra pogtebia sie pod wptywem swiatta. Ma intensywny zapach i dos¢ ostry, nieco
piekacy smak.

Poznawanie znaczenia miodu dla cztowieka.

Miodowe pastylki do ssania, opakowanie lub stoik po kremie z dodatkiem miodu, miéd w stoiku.

N. pyta dzieci: Do czego wykorzystujemy miéd? Podsumowuje wypowiedzi dzieci, informujac, ze miéd
oprocz tego, ze jest pokarmem dla pszczét, ma tez ogromne znaczenie dla ludzi. Wykorzystywany
jest np. w medycynie (N. pokazuje np. miodowe pastylki do ssania), w przemysle kosmetycznym
(N. pokazuje np. opakowanie lub stoik po kremie z dodatkiem miodu), jako srodek spozywczy, do
jedzenia (N. pokazuje np. miéd w stoiku).

Poszukiwanie odpowiedzi na pytania: Kto produkuje miéd? W jaki sposéb to robi?

Dla kazdego dziecka: obrazek przedstawiajacy pszczote, szkto powiekszajace.

N. pyta: Kto produkuje miéd? W jaki sposéb to robi? Nastepnie wrecza kazdemu dziecku obrazek
przedstawiajacy pszczote i szkto powiekszajace. Dzieci ogladaja dokfadnie pszczote, wymieniaja ele-
menty jej ciata. N. podsumowuje uzyskane wiadomosci. Informuje, ze midd jest wytwarzany przez
pszczoty. Najpierw jednak zbierajg one za pomoca swoich odndézy (pokazuje je na obrazku) pytek
z kwiatow i zlizuja jezyczkiem stodki nektar. Nastepnie zanosza wszystko do ula i rozpoczynaja pro-
dukcje miodu. Bardzo ciezko przy tym pracuja. Gdy midd jest gotowy, zasklepiajg komorki woskiem.
Porozumiewaja sie miedzy sobg za pomoca tanca i dzwiekow.

Samodzielne kreowanie tanca pszczét, inspirowane utworem N. Rimskiego-Korsakowa Lot trzmiela.
Nagranie utworu N. Rimskiego-Korsakowa Lot trzmiela pozyskane przez N.

Dzieci stuchajg nagrania utworu N. Rimskiego-Korsakowa Lot trzmiela. Wypowiadaja sie na temat
skojarzen, ktére nasuwaja sie im podczas stuchania muzyki. Nastepnie wykonujg taniec wedtug wia-
snej inwengji.

Swobodne wypowiedzi dzieci na temat: Co sfychac w ulu w czasie przedwiosnia?

N. pyta: Co pszczoty robig w zimie? Jak myslicie, co teraz, w czasie przedwiosnia, stychac¢ w ulu? N. podsu-
mowuje wiadomosci dzieci. Informuje, ze pszczoty w zimie nie $pia. Siedza jednak w ulu, odzywiaja
sie, karmia larwy i przytulaja sie mocno do siebie. Tworza tak zwany ktgb zimowy, ktéry jest umiejsco-
wiony na plastrach wypetnionych wczesniej zgromadzonym pokarmem. Wylatuja z ula tylko w wy-
jatkowo ciepte dni. W marcu, gdy temperatura powietrza wzro$nie powyzej 10 stopni C, pszczoty
zaczng masowo wylatywac z ula.
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Karta pracy, cz. 4, nr 10 Karta pracy, cz. 4, nr 12
Dzieci:

opowiadaja, co dzieje sie na obrazku,

nazywaja osoby, ktére zajmuja sie pszczotami,

ogladaja i omawiajg strdj pszczelarza; uzasadniaja, dlaczego tak on wyglada,
odpowiadaja na pytania: Dlaczego hodujemy pszczoty? Co by byto, gdyby pszczét zabrakto?,

czytaja razem z N. tekst, dopowiadajg nazwy
obrazkéw,
stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki.

— stuchaja tekstu czytanego przez 5-latki,

— czytaja tekst.

Pszczoty zapylaja kwiaty bardzo wielu roslin, umozliwiajac im tym samym wydawanie plonéw i dal-
szy rozwdj. Jesli zabraknie pszczét, to ogromna cze$¢ warzyw i owocdw przestanie rosngé. Zabraknie

przez to pozywienia - nie tylko dla ludzi, ale i dla zwierzat.

Zajecia 2. Plaster miodu - zajecia plastyczne.
Rozwiazywanie zagadki I. Fabiszewskiej.
Pszczoty pytek i nektar z kwiatéw zbierajq, a po-
tem stodki przysmak z nich wytwarzajq. (miéd)
Rozmowa na temat plastréw miodu.

Obrazki przedstawiajace plastry miodu.
Podczas rozmowy N. nawigzuje do poprzed-
nich zaje¢. Pokazuje dzieciom stoik z miodem.
Pyta: Jak miéd jest przechowywany w ulu?
Wyjasnia dzieciom, ze pszczoty gromadza
mioéd w plastrach, ktére same wczesniej bu-
duja z wosku. Pokazuje dzieciom, jak wyglada
plaster miodu. Dzieci omawiajg jego budowe.
Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.
Dla kazdego dziecka: zotta kartka papieru (for-
matu A4), klej, tasma dwustronna, nozyczki,
kredki, biata kartka, szablon przedstawiajacy
sylwete pszczoty.

N. proponuje dzieciom samodzielne wykonanie
plastra miodu. Demonstruje, jak nalezy wyko-
nac¢ prace. Nastepnie wrecza kazdemu dziecku
przecieta na pot z6tta kartke papieru A4 (dwie
potéwki dla kazdego dziecka). Dzieci dzielg kart-
ki na waskie paski. Kazdy pasek sklejaja, tworzac
mate kota. Nastepnie tacza ze sobg wszystkie
kota za pomoca kleju lub tasmy dwustronnej.
Odrysowuja na biatej kartce papieru sylwete
pszczoty, wycinaja ja i koloruja. Umieszczaja syl-
wete pszczoty na plastrze miodu.

Zajecia 2. Odkrywanie litery u: matej i wiel-
kiej, drukowanej i pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - ule.
Dzieci rozwigzuja zagadke I. Fabiszewskiej.
Pszczoty w nich mieszkajq,

miodek pyszny wyrabiajq. (ule)

Analiza i synteza stuchowa stowa ule.

Dzieci dzielg stowo ule na gtoski. Liczg, ile jest
w stowie ule sylab, a ile gtosek. Wymieniaja ko-
lejno wszystkie gtoski. Nastepnie wymieniaja
inne stowa, w ktérych gtoske u stycha¢ na po-
czatku, na koncu oraz w $rodku stowa.
Budowanie schematu stowa ule.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci uktadajg tyle kartonikéw, ile sylab stysza
w stowie ule; rozsuwaja kartoniki i wymawiaja
gtosno sylaby. Nastepnie uktadaja tyle kartoni-
kow, ile gtosek stychac w stowie ule; wymawiaja
gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartonikow.
Budowanie schematu stowa Ula.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. wymawia, gtoskujac, imie dziewczynki:
U-I-a. Dzieci dokonuja syntezy i wymawiaja
stowo gtosno. Nastepnie samodzielnie dzielg
stowo Ula na sylaby oraz na gtoski. Ukfadaja
z kartonikéw schemat imienia.

Budowanie modeli stéw ule, Ula.

Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla
kazdego dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach ule, Ula. Okreslaja, czy gtoska u jest spot-
gtoska, czy samogtoska. Pod schematami stow
zaznaczaja miejsca gtoski u czerwonymi karto-
nikami. Wskazuja kolejng samogtoske. Porow-
nuja liczbe samogtosek i spotgtosek w stowach.
Odkrywanie liter u, U.

Dla kazdego dziecka: czerwone kartoniki i nie-
bieskie kartoniki, litery u, U.



N. umieszcza na tablicy modele stéw ule, Ula.
Pokazuje litery u, U. Dzieci okreslaja ich wy-
glad. Nastepnie umieszczaja kartoniki z litera-
mi u, U we wiasciwych miejscach pod swoimi
modelami stéw ule, Ula. N. przypomina, ze
imiona rozpoczynaja sie wielka litera.

e Umieszczenie kartonikdw z poznanymi wcze-
$niej literami we wihasciwych miejscach.
Kartoniki z literami: I, a, e (dla kazdego dziecka).
Dzieci umieszczaja kartoniki z odpowiednimi
literami pod modelami stéw ule, Ula. Czytaja
wyrazy ule, Ula.

o Karta pracy, cz. 4, nr 12 (kontynuacja).

Dzieci zwracaja uwage na podziat stowa ule na
sylaby, na gtoski oraz na samogtoski i spétgtoski.

e Karta pracy, cz. 4, nr 13.

Dzieci:

— pisza liczby, ktére informuja o miejscach gtoski
uw nazwach zdje¢,

— czytaja sylaby i wyrazy,

— rozwiazuja rebusy,

zaznaczaja na czerwono litery u, U w wyrazach.

e Prezentowanie wykonanych prac. Tworzenie jednego duzego plastra miodu z wieloma pszczotami.

Dzieci ukfadaja na dywanie wykonane przez siebie plastry miodu i sylwety pszczét w taki sposdb,
aby jeden plaster przylegat do drugiego. Tworza jeden duzy, rodzinny plaster z wieloma pszczotami.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem celowania — Celuj do obreczy.

Obrecz, pitka.

N. zawiesza w dowolnym miejscu w ogrodzie obrecz (na wysokosci wzroku dzieci). Dzieci ustawiaja
sie jedno za drugim. Kolejno wrzucaja pitke do obreczy.

Poszukiwanie pierwszych oznak wiosny.

Lupy lub szkta powiekszajace dla kazdego dziecka.

Dzieci spaceruja po terenie ogrodu przedszkolnego z lupami i szktami powiekszajacymi. Ogladaja
i poréwnuja paki na drzewach. Zastanawiaja sie, czy wiosna przyjdzie szybko, czy trzeba bedzie jesz-
cze na nig poczekad.

m
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — PrzejdZ pod przeszkodq.
Kolorowy sznurek.
N. rozcigga w kilku miejscach sali sznurek (nisko nad podtoga). Dzieci pokonuja wyznaczona trase,
poruszajac sie na czworakach.
Poréwnywanie zdjec: osy, szerszenia, trzmiela, bzyga. Opisywanie réznic i podobienstw w wygladzie
owaddw.
Zdjecia: osy, szerszenia, trzmiela, bzyga, szkta powiekszajace, rysunki owadéw przedstawionych na
zdjeciach.
Dzieci ogladaja zdjecia owaddw przypominajacych pszczoty: osy, szerszenia, trzmiela, bzyga, przez
szkta powiekszajace. Opisuja réznice i podobienstwa w wygladzie owadéw. N. zwraca dzieciom uwa-
ge na to, ze spotkanie z 0s3 lub szerszeniem moze by¢ niebezpieczne. Wyjasnia, jak sie zachowa¢,
kiedy zauwazymy je w swoim otoczeniu. Wskazuje zdjecie bzyga. Informuje dzieci, ze jest to niegroz-
na mucha, ktdéra nie ma nawet zadta. Jego wyglad to kamuflaz. (N. wyjasnia pojecie). Inne zwierzeta,
widzac paski na jego ciele, mysla, Zze jest grozny i moze uzadli¢. Boja sie wiec go. Dzieci kolorujg
rysunek wybranego owada.
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Cwiczenia kreatywnosci Karta pracy, cz. 4, nr 14

Dla kazdego dziecka obrazek z narysowanym Dzieci:

ksztattem przypominajacym spadzisty daszek — czytaja wyrazy zapisane w ramkach,

ula, kredki. — odszukuja je i zaznaczaja w wyrazach zapisa-
N. ukfada przed kazdym dzieckiem obrazek nych obok ramek,

z narysowanym ksztattem przypominajacym — zaznaczaja wyrazy z ramek w wyrazach znajdu-
spadzisty daszek ula. Dzieci wykorzystuja nary- jacych sie obok nich,

sowany element i tworza wtasne obrazki. — kresla ksztatty liter pisanych u, U w powietrzu,

na dywanie, na plecach kolegéw/kolezanek,
— pisza litery u, U po $ladach, a nastepnie samo-
dzielnie.

Marzec, tydzien 2 Zwierzeta naszych pol i lasow
Dzien 2 Mieszkancy lasu

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Kto mieszka w lesie? — ¢wiczenie rozwijajace sprawno$¢ manualng. Kalkowanie i wycinanie sylwet
zwierzat lesnych.

Ozdabianie plasteling sylwet zwierzat le$nych. Jakie to zdanie? — uktadanie i rozréznianie zdan
oznajmujacych i zdan pytajacych.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 26.

II.1.Co stychac w lesie? — stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Lesny dom. Cele: wzbogacanie wia-
domosci na temat zycia i zwyczajéw zwierzat mieszkajacych w lesie, dokonywanie oceny wartosci
logicznej wypowiadanych zdan.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa zrecznosciowa Tor przeszkdd. Obserwowanie przez lupy
i szkta powiekszajace pakéw na gateziach drzew lub krzewoéw. Opisywanie ich wygladu, poréwny-
wanie ksztattu i sposobu osadzenia na gatazkach. Rysowanie kreda na chodniku gatazek z pgkami.

lll. Zabawa ruchowa z elementem czotgania sie — Zajgc w kryjéwce. Dopasuj cienie — ¢wiczenie spo-
strzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dobieranie biatych cieni i czarnych cieni zwie-
rzat do ich kolorowych sylwet. Uktadanie rymoéw. Wzory i wzorki - taczenie tekstow z elementami
ruchowymi i graficznymi. Zabawa wyrabiajaca szybka reakcje na przerwe w muzyce - Zajqczki i lisy.

Punkty z obszarow podstawy programowej

14,15,1112,113,1114,IV2,IV5,IV7,IV8IV18

Cele ogdlne

» wzbogacanie wiadomosci na temat zycia i zwyczajow zwierzat mieszkajacych w lesie,
- dokonywanie oceny wartosci logicznej wypowiadanych zdan,

+ rozwijanie sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:

« wypowiada sie na temat zwierzat mieszkajacych w lesie,

» dostrzega nieprawidtowosci w wypowiadanych zdaniach, dokonuje ich korekty,
+ aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.
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Przebieg dnia

|
Kto mieszka w lesie? — ¢wiczenie rozwijajace sprawnos$¢ manualna. Kalkowanie i wycinanie sylwet
zwierzat.
Ksiazki, czasopisma, obrazki, ktére przedstawiajace rézne zwierzeta, dla kazdego dziecka: kalka tech-
niczna, otéwek, nozyczki, koperta, mata wizytéwka z imieniem, klej.
N. przygotowuje na stole ksigzki, czasopisma, obrazki przedstawiajace rézne zwierzeta. Dzieci wy-
bieraja sposréd nich te zwierzeta mieszkajace w lesie. Podaja ich nazwy. Wyrézniaja w nich pierw-
szg gtoske (5-latki), gtoski ostatnig i Srodkowa (6-latki). Nastepnie kalkujg obrazki i wycinaja sylwety
zwierzat. Gromadza wyciete sylwety w kopertach, na ktére naklejajg wizytéwki ze swoimi imionami
- przygotowuja pomoce do zajec.
Ozdabianie plasteling sylwet zwierzat lesnych Poznanie i rozréznianie zdan pytajgcych i oznajmujacych
Obrazek przedstawiajacy las i jego mieszkarncéw, sylwety zwierzat przedstawionych na obrazku.
N. uktada na stole obrazek przedstawiajacy las i jego mieszkancéw oraz wyciete z papieru sylwety

zwierzat, ktére sg na nim przedstawione.

Dla kazdego dziecka: wycieta z papieru sylwe-
ta zwierzecia (ta sama, co na obrazku), plasteli-
na, patyczki lub wykataczki.

Dzieci wybieraja sposrod sylwet zwierzat jed-
ng, ktéra najbardziej im sie podoba. Wskazu-
ja na obrazku zwierze i podajg jego nazwe.
Nastepnie pokrywaja sylwete zwierzecia pla-
steling (rozcierajg plasteline palcem na catej
powierzchni) i za pomoca patyczka rysuja cha-
rakterystyczne cechy ciata zwierzecia (np. oczy,

Kartoniki: zotty i zielony.

N. wypowiada dwa zdania na temat obrazka
- oznajmujace i pytajace (np. Na obrazku jest
przedstawiony las. Co jest przedstawione na ob-
razku?). Prosi, aby dzieci poréwnaty te dwa zda-
nia. Wyjasnia, co to jest zdanie pytajace. Zwraca
uwage na intonacje gtosu. Nastepnie dzieci lo-
suja kartonik — zétty (zdanie oznajmujace) lub
zielony (zdanie pytajace). Uktadaja zdania do
obrazka zgodnie z wylosowanym kartonikiem.

nos, siers¢, skrzydta).

Cwiczenia poranne - zestaw nr 26 (przewodnik, cz. 4, s. 40).

]
Zajecia 1. Co stychac w lesie? - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Lesny dom.
Zabawa na powitanie - rozwijanie schematu ciata.
Tamburyn.
N. gra na tamburynie. Na przerwe w grze dzieci witaja sie ze soba, machajac do siebie prawa reka,
podnoszac do gory lewa reke w gescie powitania, dotykaja sie lewym kciukiem, podaja sobie prawe
dtonie.
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Lesny dom.
Ksigzka (s. 48-49) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladajg sie ilustracjom w ksiagzce i stuchajg opowiadania.

- Jak ty wyglqdasz! Jak jednorozec! — Smiata sie tania z jelenia, ktdry zgubit rég, przedzierajqc sie przez
krzaki.

- Oj, urosty takie wielkie. Tylko mi przeszkadzajq! Rozkrzewily sie na wszystkie strony i ciqgle zawadzam
nimi o gatezie.

-1 co zrobisz?

- Bede uderzat tym jednym rogiem o drzewo, az odpadnie. Nie moge chodzi¢ z jednym rogiem, bo trace
rownowage!

— Jelert musi mie¢ rogi! Chcesz, zeby cie brali za konia?

— Konie nie biegajq po lesie, tylko pasq sie z krowami na tqce! - odpowiedziat jeleri. — Nikt mnie nie pomyli
z koniem! Nie mam koriskiej grzywy ani koriskiego ogona! A poza tym rogi szybko odrosnq i znéw bedq
ozdobg mojej gtowy!

Jeleni zniknqt na kilka godzin. Wrécit zadowolony, bez rogéw na gfowie.

-l jak teraz wyglgdam?

— Troche fyso! Trudno mi sie przyzwyczaic¢! Wyglqdasz jak tania!

— Myslatem, ze jak kon!
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- Nie masz pieknej koriskiej grzywy i koriskiego ogona!
— A skqd mam miec, jesli nie jestem koniem, tylko jeleniem?
— Jeleniem to ty bedziesz, jak ci rogi odrosng!
* ¥ ¥

— Co robisz, boberku? - pytata pani bobrowa swego meza.
— Jak to, co robie? Scinam drzewo!
— Scigtes juz dzisiaj ze dwa tuziny! Nie masz dosy¢?
- Nie!
- Atak w ogdle, to po co ci te drzewa?
—Jak to po co? Musze je sptawic i zbudowac z nich tame!
- To juz kolejna tama w tym miesiqcu! Po co tyle tam?
—Jak to po co? Musze podwyzszy¢ poziom wody, Zeby zabezpieczyc Zeremie, nasze gniazdo!
— Wejscie do gniazda musi by¢ ukryte w wodzie, aby Zzadna wydra, Zadna norka amerykariska ani Zaden
drapieznik nie dostat sie do naszego gniazda i nie zagrozit nam i naszym matym dzieciom!
- No dobrze, scinaj te drzewa, ale uwazaj na siebie, bo gdyby cos ci sie stato, tobym sie zaptakata!

* X %
- Sgsiedzie, znam miejsce, gdzie jest mnéstwo jadta! - powiedziat dzik do dzika.
- Nie opowiadaj! Naprawde tyle jedzenia? A co?
— Cos duzo lepszego niz zotedzie! Mozna sie najesc¢ do syta!
- Oj, to chetnie tam pdjde! A gdzie to jest?
- Po drugiej stronie drogi!
— Ale jak przejs¢ przez droge? Tam pedzi tyle samochoddéw!
— Pokaze ci jak. Wybieramy sie w kilka rodzin. Tak bedzie razniej i bezpieczniej. Spotkajmy sie wieczorem!
-1 co, jak przechodzimy przez droge? - pyta dzik, gdy wieczorem zebrato sie kilka rodzin dzikéw.
- Najpierw odyniec dochodzi do drogi, rozglqda sie i wychodzi na droge. Przechodzi przez droge. Za nim
warchlaki, a na koricu locha. Pilnuje, aby warchlaki sie nie rozchodzity. Warchlaki idq jeden za drugim.
Tata czeka na koricu drogi, az wszystkie przejdq. Tak samo przechodzi druga rodzina dzikéw, trzecia
i czwarta. A samochody grzecznie stojq i czekajq, az przejdq wszystkie dziki. Wtedy dopiero ruszajq.
- A jak bedziemy wracac?
- Tak samo, tylko w druggq strone!
- No to ruszajmy!

* ¥ ¥

- Mamo, dlaczego wyganiasz nas na tgke? - pytaty mate zajqgczki mame zajeczyce.
— Jestescie dos¢ duze, mozecie zadbac o siebie! — odpowiedziata mama zajeczyca.
— Weale nie jestesmy duze, w gniazdku jest ciepto i przytulnie, a na tqce jest niebezpiecznie! Mozna spo-
tkac lisa, krqzq drapiezne ptaki!
— Macie bystre oczka, Swietny stuch, doskonaty wech i silne nézki! Chowajcie sie, zeby drapieznik was nie
zobaczyt. A gdy was wykryje, uciekajcie ile sit w nogach!
- Dlaczego nie mozemy dtuzej poby¢ w norce, jak mate kréliczki?
— Och, kréliczki rodzgq sie slepe i niezdarne, potrzebujq wiecej czasu, by przejrze¢ na oczy i nabrac¢ samo-
dzielnosci!
— Ale my wolatybysmy by¢ kréliczkami i zostac w gniazdku!
— A sio, maluchy! Gdybyscie byty kréliczkami, tobym was nie kochata!

* * %
— Hej, kukutko, co ty tu robisz?
— Kuku, kuku, duzo latatam, bardzo sie zmeczytam, na chwile przysiadtam, zeby odpoczqgc!
— Uciekaj, kukutko, i nie pokazuj sie wiecej!
— Dobrze, juz lece!
- SprawdZ, mezu, czy nie ukradta nam jajka!
- Raz, dwa, trzy... Tylko do trzech umiem liczy¢. Nie, Zadnego nie brakuje.
— Na pewno nie brakuje?
- Nawet tak jakby byto wiecej... Ale chyba mi sie wydaje...
— Rzeczywiscie, jedno jest jakby troche inne... MieliSmy takie?
- Nie pamietam. Ale najwazniejsze, Ze Zadnego nie brakuje!



Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 48-49) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce i odpowiadajg na pytania: Jaki problem miat jeleri? Czym
rézni sie kon od jelenia? Dlaczego jeleri nie miat rogéw? Dlaczego bobry budujq tamy? W jaki sposéb bo-
bry zdobywajq drewno do budowy tam? Dlaczego dziki chciaty przejs¢ na drugq strone drogi? W jaki spo-
sOb dziki przechodzity przez droge? Co myslicie o wedréwce dzikéw? Dlaczego mama kazata zajgczkom
wyjs¢ na tqke? Dlaczego zajqczkom nie podobat sie pomyst mamy? Co wydarzyto sie w gniezdzie ptaka?
Zabawa ruchowa Lesne zwierzeta.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu do marszu.

N. wiacza dowolne nagranie utworu do marszu. Na przerwe w grze dzieci odtwarzaja ruchem rézne
sytuacje z opowiadania, np.: uderzanie jelenia porozem o drzewo, ptywanie bobra, skoki zajaca, lot
kukutki.

Co stychac w czasie przedwiosnia u mieszkaricow lasu? — wzbogacenie wiadomosci o zyciu i zwycza-
jach zwierzat lesnych.

Dla kazdego z pieciu zespotéw: koperta, pociete na czesci obrazki przedstawiajgce zwierzeta lesne,
ktore wystapity w opowiadaniu.

N. dzieli dzieci na 5 zespotéw. Przed kazdym zespotem uktada koperte zumieszczonym w niej, pocie-
tym na czesci, obrazkiem przedstawiajagcym dowolne zwierze lesne, ktére wystapito w opowiadaniu
(bobr, jelen, dzik, zajac, kukutka). Dzieci sktadajg obrazek w cato$¢, rozpoznaja nazwe zwierzecia.
N. pyta: Jak spedza zime zwierze, ktérego obrazek macie przed soba? Jak myslicie, co stychac u niego te-
raz, podczas przedwiosnia? Co ciekawego wiecie jeszcze o tym zwierzeciu? Dzieci w zespole uzgadniaja
miedzy soba odpowiedzi na poszczegdlne pytania. Lider zespotu przedstawia je dzieciom. N. uzu-
petnia wypowiedzi dzieci.

Jelenie sg zwierzetami bardzo towarzyskimi. Zima i wiosna gromadzg sie w stada zwane chmarami.
Chmarze przewodniczy fania. Jelenie sa roslinozercami. Jedza pedy, liscie, owoce, kore drzew i krze-
wow. Wszystkie gatunki jeleni (samce) posiadajg poroze. Ma ono rézna wielko$¢ — zaleznie od gatun-
ku. Jelenie wymieniaja poroze na nowe pod koniec lutego. Wyrasta ono wczesna wiosng — w marcu
lub w kwietniu.

Bobry spedzaja zime we wspdlnej norce lub zeremiu. Wczesniej pod powierzchnig wody gromadza
zapasy pozywienia. Ich przysmakiem sa niemal wszystkie gatunki roslin wodnych oraz tych rosna-
cych przy brzegach wéd. Nie zapadajg w sen zimowy. Po pokarm najczesciej wybieraja sie noca.
Wciagaja gatazki do norki i tam sie posilaja. Teraz, podczas przedwiosnia, kiedy nadejda ciepte wio-
senne dni, aktywnos¢ bobréw stanie sie coraz wieksza. Catymi rodzinami wyjda wtedy na zewnatrz.
Jesli jeden z bobréw zauwazy niebezpieczenstwo, nurkuje w wodzie i zawiadamia o tym inne osob-
niki silnym klasnieciem ogona o wode. Jesli niebezpieczenstwo zastanie je na lgdzie, ostrzega swoich
towarzyszy, wydajac charakterystyczne dzwieki.

Dziki sa zwierzetami stadnymi, zyja w watahach, ktérym przewodzi stara locha. W watasze obowia-
zuje okreslony porzadek. Za prowadzacym odyricem ida zwykle warchlaki, a na korcu - locha. W zi-
mie dziki tworza wieksze watahy, bo fatwiej im przetrwa¢, gdyz starsze i silniejsze zwierzeta oraja
gtebiej $nieg i dokopuja sie do karmy. Gtéwnym pozywieniem dzikdéw sa m.in. trawy, ziota, krzewy, li-
scie, korzenie, owoce lesne (zotedzie i bukiew). Uwielbiaja tez ziemniaki. Dziki zeruja w nocy. W dzieni
pozostaja w swoich bartogach, ktére robig sobie w gestwinach lesnych (mtodnikach $wierkowych,
sosnowych i maliniakach) lub w szuwarach, w miejscach podmoktych.

Zajac najbardziej lubi otwarte przestrzenie: taki i pola. Zima jego futro zmienia nie tylko swoja ge-
stos¢, ale i kolor. Staje sie jasniejsze, a przez to mniej widoczne na $niegu. Najbardziej aktywny jest
o zmierzchu. Spi w pozycji siedzacej, z zamknietymi oczami. Lubi wygrzewa¢ sie w stoficu i kapac
w piasku. Ma doskonale rozwiniete zmysty: stuchu, wechu, dotyku, smaku, ale niezbyt ostry wzrok.
Dobrze ptywa. Lubi zy¢ w pojedynke. Bardzo przywiagzuje sie do swojego terenu. Jest roslinozerca.
Rzadko pije wode, najczesciej wystarcza mu rosa.

Kukutka przylatuje do nas na poczatku maja. Wczesng wiosng wiec jeszcze jej u nas nie ma. Nadal
przebywa w cieptych krajach. Kukutka ma charakterystyczny wyglad: szarg piers i szary wierzch ciata
oraz prazkowany brzuch. Zjada owady, szczegdlnie gasienice motyli. Podrzuca swoje jaja do gniazd
innych ptakéw. Czesto po prostu podmienia jajo, zabierajac w dziobie jajo gospodarza. Wybiera te
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gniazda, w ktérych znajduja sie jaja najbardziej podobne do jej wiasnych. Piskle kukutki po wykluciu
sie usuwa z gniazda inne jaja lub miode piskleta. Samiec wydaje charakterystyczny, donosny gtos
przypominajacy dzwiek kuku.

Zabawa ruchowa Dziki na spacerze.

Tamburyn.

Dzieci poruszaja sie zgodnie z rytmem wygrywanym przez N. na tamburynie. Na przerwe w grze
tworza piecioosobowe zespoty - rodziny dzikéw. Stajg jedno za drugim. N. sprawdza poprawnos¢
wykonania zadania, liczac wspdlnie z dzie¢mi cztonkéw kazdego zespotu.

Ocenianie wartosci logicznej zdan.

N. wyjasnia, ze za chwile bedzie wypowiadata rézne zdania. Psotny chochlik (wesote licho) pozamie-
niat (pozamieniato) w nich rézne stowa. N. prosi, aby dzieci odnalazty btedy i wyjasnity zart chochlika.
Proponowane zdania: Jeleniowi poroze odrasta latem. Dzikowi ryj stuzy do opukiwania pnia drzewa.
Kukutka jest bardzo dobrq matkg, gdyz dba o swoje piskleta. Zajqce zyjq w stadach. Zajqc zjada owady.
Jeleri siedzi na drzewie i kuka. Bobry majq stabe zeby. Zajqce nie umiejq ptywac. Kukutka jest czarna. Je-
lenie zyjg samotnie.

Karta pracy, cz.4, nr 11 Karta pracy, cz. 4, nr 15

Dzieci: Dzieci:

czytajg z N. nazwy zwierzat, — nazywajg zwierzeta na zdjeciach,

odszukuja nazwy zwierzat wérdd naklejek ina-  — odszukujg wsréd naklejek kartoniki z sylabami,

klejaja je na te same wyrazy, tworzg z nich nazwy zwierzat, naklejaja je pod
zdjeciami odpowiednich zwierzat,

rozwiazuja rebus, — czytaja zdanie, uzupetniajg tekst nazwami
zwierzat,

czytaja z N. wyraz ule, — pisza litery u, U po sladach, a potem - samo-

ukfadaja obok taki sam wyraz z liter odszuka- dzielnie.

nych wsréd naklejek.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13 (przewodnik, cz. 4, s. 19).

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa zrecznosciowa Tor przeszkdd.

Plastikowe butelki wypetnione piaskiem lub woda, sznurek, koszyk, szyszki, obrecz.

N. przygotowuje tor przeszkdd: wyznacza linie: startu i mety, ustawia w odstepach, w rzedzie plasti-
kowe butelki wypetnione piaskiem lub woda (dzieci pokonujg te cze$¢ trasy slalomem), rozwiesza na
niewielkiej wysokosci sznurek (dzieci przeskakuja przez niego), ustawia koszyk z szyszkami i uktada
obrecz (dzieci wrzucajg szyszki do obreczy). Dzieci tworza dwa rzedy. Na sygnat N. dzieci kolejno
pokonuja wyznaczong trase. Wygrywa zespot, ktéry szybciej wykona zadanie.

Obserwowanie przez lupy i szkta powiekszajace pakéw na gateziach drzew lub krzewoéw. Opisywanie
ich wygladu, poréwnywanie ksztattu i sposobu osadzenia na gatazkach.

Lupy lub szkta powiekszajace dla kazdego dziecka.

Dzieci odnajduja paki na gateziach drzew i krzewéw. Ogladajg je przez szkta powiekszajace. Opisuja
ich wyglad, poréwnuja ksztatt i sposéb osadzenia na gatazkach.

Rysowanie kreda na chodniku gatazek z pakami.

Kolorowa kreda dla kazdego dziecka.

Dzieci rysujg na chodniku gatazki z pgkami, ktére zaobserwowaty na drzewach i krzewach.

1]

Zabawa ruchowa z elementem czotgania sie — Zajgc w kryjéwce.

Dzieci stajg w rzedzie, nastepnie wykonuja skton i opierajg rece o podfoge, tworzac ze swoich ciat
tunel (kryjéwke dla zajaca). Dzieci (zajgce) z wyznaczonego konca rzedu po kolei czotgajg sie pod tu-
nelem. Obowigzuje zasada, ze zajace nie moga nikogo dotkna¢. Wtedy bowiem zostang zauwazone
i znajda sie w niebezpieczenstwie. Gdy przejdzie jedno dziecko, dzieci tworzgce tunel prostujg plecy
i gteboko oddychajg, po czym z powrotem wracajg do pierwszej pozycji. Po przejsciu przez tunel
dzieci ustawiaja sie na koncu, przedtuzajac go.



Dopasuj cienie do sylwet — ¢wiczenie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dobiera-
nie biatych cieni i czarnych cieni zwierzat do ich kolorowych sylwet. Uktadanie rymow.

Kolorowe sylwety zwierzat lesnych oraz ich biate cienie i czarne cienie dla kazdego dziecka.

N. ktadzie przed dzieckiem kolorowe sylwety zwierzat lesnych. Dzieci dobieraja do kazdej sylwety
cienie: biate i czarne. Nastepnie wymawiaja gtosno nazwe zwierzecia i uktadajg do niej rym, np.: bo-
bry — kobry, jelenie — chodzenie, kukutki — kapsutki.

Wzory i wzorki - faczenie tekstu z elementami ruchowymi i graficznymi.

Dla kazdego dziecka: kartka z narysowanym wzorem literopodobnym, kolorowe paski krepiny.

N. umieszcza na tablicy, na wysokosci wzroku dziecka, kartke z dowolnym wzorem. Za pomoca ry-
mowanki wybiera chetne dziecko, ktére staje przed tablica. Podczas wspdlnego $piewania piosenki,
ktorej dzieci ucza sie w tym tygodniu, dziecko wodzi palcem po wzorze narysowanym na kartce.
Nastepnie N. rozdaje kartke z takim samym wzorem kazdemu dziecku. Spiewajac, dzieci wodza pal-
cem po kartce, potem odtwarzajag ten sam wzér w powietrzu, na dywanie, na swojej rece, na tacce
z piaskiem, ale juz tylko patrzac na tablice. Na koniec uktadaja wzér z kolorowych paskéw krepiny.

o Nauka pierwszej zwrotki i refrenu piosenki W lesie (przewodnik, cz. 4, s. 38).

e Spiewanie wspdlnie z N. na zasadzie echa muzycznego.

o Cwiczenia emisyjne na sylabach: chlup, szu, tirli, bzy.

e Zabawa wyrabiajaca szybka reakcje na przerwe w muzyce — Zajqczki i lisy.
Plastikowe klocki, wybrany instrument muzyczny.
W dowolnych miejscach w sali N. rozktada duze plastikowe klocki. Dzieci (zajaczki) przemieszczaja
sie w dowolnych kierunkach miedzy klockami (krzakami) w rytmie akompaniamentu granego na wy-
branym instrumencie. Na hasto: Lis — kazde dziecko zajmuje miejsce przy wybranym klocku i prébuje
pozostac przez chwile w bezruchu.

Marzec, tydzien 2 Zwierzeta naszych pol i lasow

Dzien 3 Na polu

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Sadzenie ziemniakow - ¢wiczenie obustronnej koordynacji, utrwalanie stron: prawej i lewej. Polna
myszka — wykonanie sylwety myszki z szarego papieru. Bywalcy pél - ¢wiczenie pamieci. Cwiczenia
poranne - zestaw nr 26.

.Poznajemy mieszkaricéw pdl — rozwigzywanie zagadek. Cele: wzbogacanie wiadomosci na temat

zwierzat zyjacych na polu; utrwalanie nazw $rodowisk przyrodniczych, w ktérych zyjg wybrane
zwierzeta; rozwijanie logicznego myslenia.

. Zajecia umuzykalniajace. Tworzenie akompaniamentu do refrenu piosenki W lesie. Cel: rozwijanie

umiejetnosci tworzenia akompaniamentu.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu — Dzwoneczek. Rysowanie kre-
da dowolnych wzoréw. Podazanie sladem wzoréw.

Zabawa ruchowa z elementem wspétdziatania - Stopa do stopy. Zabawa ksztattujaca spostrzegaw-
czos¢ i refleks — Myszki — do norki.

Nazywanie i opisywanie zwierzat mieszkaja- taczenie wskazanych liczbami gtosek w na-
cych w lesie. zwach obrazkéw. Rysowanie zwierzat.

Cwiczenia graficzne.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112,113,114,1V2IV5I1V6,IV7IV8IV18
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Cele ogdlne

wzbogacanie wiadomosci na temat zwierzat zyjacych na polu,
rozwijanie logicznego myslenia,

opanowanie tekstu i melodii piosenki,

rozwijanie umiejetnosci tworzenia akompaniamentu.

Cele operacyjne
Dziecko:

50

rozpoznaje i nazywa zwierzeta zyjace na polu,

rozwigzuje zagadki,

Spiewa piosenke,

akompaniuje do piosenki na okreslonych instrumentach perkusyjnych.
Przebieg dnia

|
Sadzenie ziemniakdéw — ¢wiczenie obustronnej koordynacji, utrwalanie stron: prawej, lewej.
Plastikowa tacka, piasek, patyczki, np. do szasztykéw, guziki, sztywny kawatek papieru lub tektura.
N. ustawia na stole tacke z piaskiem. Dziecko rysuje patykiem na piasku (polu) proste linie — zagony.
Nastepnie — raz prawa, a raz lewa reka — wktada gteboko w piasek guziki (ziemniaki). Kiedy wszystkie
ziemniaki zostang juz zasadzone, kolejne dziecko szuka ich w piasku (ziemi), wyjmuje i uktada na
stole. Nastepnie sztywnym kawatkiem papieru wyréwnuje powierzchnie i ponownie robi zagony.
Zaprasza do zabawy kolege lub kolezanke, ktéry (ktéra) sadzi ziemniaki raz z lewej, a raz z prawej
strony zagonu.
Polna myszka — wykonanie sylwety myszki z szarego papieru.
Zdjecie myszki, dla kazdego dziecka: prostokat wyciety z szarego papieru, taSma przezroczysta, kred-
ki, klej, nozyczki, szary papier.
N. wrecza kazdemu dziecku wyciety kawatek szarego papieru w ksztatcie prostokata. Dzieci zwijaja
papier w stozek i sklejaja go tasma przezroczysta. Dorysowuja myszce nos, oczy, wasy, doklejaja uszy.
(N. pokazuje na zdjeciu, jaki majg one ksztatt). Odrywajg z duzego arkusza szarego papieru kolej-
ny kawatek. Zwijaja go w kulke - raz jedna, raz druga reka. Prostujg go, jednoczes$nie masujac sie
po brzuchu. Odrywaja kawatek papieru i robig z niego ogonek. Pozostaty papier ponownie zwijaja
w kulke i wypetniaja nim wnetrze myszki (stozka).
Bywalcy pdl - ¢wiczenie pamieci.
Dzieci siedza przy stole. N. wymienia nazwy zwierzat, ktére spotkata na polu. Méwi np.: Kiedy bytam
rano na polu, spotkatam bociana, myszke, kreta. Dzieci musza powtoérzy¢ nazwy zwierzat w takiej sa-
mej kolejnosci, w jakiej wymienita je N. Jesli dzieci dobrze radza sobie zzadaniem, N. moze zwiekszy¢
liczbe zwierzat, ktérych nazwy nalezy zapamietac, lub proponuje dzieciom samodzielnie ukfadanie
i wypowiadanie zdania o polu.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 26 (przewodnik, cz. 4, s. 40).

|
Zajecia 1. Poznajemy mieszkaricow pdl - rozwigzywanie zagadek.
Powitanie.
Powitanie zabawga Usmiech i iskierka.
Dzieci stoja w kregu i trzymaja sie za rece. Przekazujg sobie uscisk dtoni z jednoczesnym usmiechem
na twarzy.
Wprowadzenie do tematu. Rozwigzywanie zagadki . Fabiszewskiej.
N. méwi dzieciom zagadke:

Rosnq tu ziemniaki,
rosnie tu tez zboze.
Mata szara myszka
najesc sie tu moze. (pole)



Ukfadanie definicji stowa pole.

Zeszyt Wymyslanki-nazywanki.

N. pyta dzieci: Co wedtug was znaczy stowo pole? Jak inaczej nazwalibyscie to miejsce? Zapisuje propo-
zycje dzieci w zeszycie Wymyslanki-nazywanki. Wyjasnia, ze pole jest terenem, na ktérym zyja rézne
zwierzeta: ssaki, ptaki, owady.

Opisywanie wygladu pola w czasie przedwios$nia. Rozwigzywanie zagadek.

Obrazek przedstawiajacy pole w czasie przedwios$nia, kolorowe kota z narysowanymi na nich kolo-
rowymi kropkami lub liczbami — dwa komplety (przy czym na jednym, na odwrocie két, sg zapisane
zagadki), sylwety polnych zwierzat (myszy, kreta, slimaka, biedronki, bociana, zajaca, skowronka),
pudetko, kartoniki z zapisanymi na nich zagadkami.

N. umieszcza na tablicy obrazek przedstawiajacy pole w czasie przedwios$nia. Na obrazku znajduja
sie przypiete kota, pod ktérymi zostaty ukryte sylwety polnych zwierzat (myszy, kreta, $limaka, bie-
dronki, bociana, zajaca, skowronka). Na kazdym kole znajduje sie inna liczba czerwonych kropek
i liczba (np. jedna czerwona kropka lub liczba 1). Dzieci losujg z pudetka kartoniki z kropkami (5-latki)
lub liczbami (6-latki). N. czyta umieszczone na nich zagadki. Po rozwigzaniu zagadki dziecko zdejmu-
je z obrazka koto z takg sama liczba kropek lub z taka samga liczba. Podaje nazwe zwierzecia, ktére
sie pod nim ukryto. N. pyta dzieci: Co wiecie np. o myszy? Jak mysz spedzita zime? Co mysz robi teraz,
w czasie przedwiosnia? Te same pytania N. zadaje po odgadnieciu kazdej zagadki |. Fabiszewskie;j.

Mieszka pod ziemiq

i kopie tunele.

Rolnicy go nie lubig,

bo szkéd robi wiele. (kret)

Szara, z dtugim ogonkiem,

w matej norce mieszka.

Z kotem bawi sie w berka,

taka z niej mata Smieszka. (mysz)

Czerwone nogi, czerwony dziéb,
po polu kroczy, bo myszek tu w bréd. (bocian)

Ma skoki, stuchy i ogon krdciutki.
Skacze po polu, jest bardzo cichutki. (zajac)

Nad polem wysoko gtos jego rozbrzmiewa.
O nadchodzqcej wiosnie pierwszy piosenki Spiewa. (skowronek)

Ma muszle na grzbiecie i Smieszne mate rogi.
Dzieci go pytajq: Chcesz sera na pierogi? (slimak)

Na czerwonym ptaszczyku

czarne kropki ma.

Mszyce z lisci zjada.

Czy ktos zwas jg zna? (biedronka)

Mysz zamieszkuje pola, taki i lasy. Gromadzi zapasy pokarmu. Zima przebywa w stogach siana lub
w stodotach. Chetnie réwniez wprowadza sie do doméw ludzi. Wiosng przenosi sie na pola uprawne.
Wyrzadza szkody w plonach. Kopie plytkie, ale dos¢ dtugie nory. Jest wszystkozerna. Zywi sie m.in.
nasionami traw, zbéz, owadami.

Kret mieszka pod ziemia, gdzie buduje gniazdo z mchu i trawy. Obok gniazda organizuje sobie spi-
zarnie, w ktérej gromadzi pozywienie, np. dzdzownice. To jego zapasy na zime. Nie zapada w sen zi-
mowy. Zyje samotnie. Ma silne fapy i mocne pazury, dzieki czemu moze budowa¢ dtugie, podziemne
tunele. Niszczy wtedy korzenie roslin. Ziemie wypycha na zewnatrz, tworzac kopce. Na powierzchni
ziemi porusza sie niezgrabnie. Rzadko sie tu pojawia. Zywi sie m.in. robakami, dzdzownicami, owa-
dami. Niszczy rosliny.
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Skowronek najbardziej lubi przebywac na polach, tgkach i pastwiskach. W lutym, kiedy jeszcze ptasie
koncerty sa rzadko styszalne, gtos skowronka rozbrzmiewa juz nad polami. Spiewa najczeséciej w cza-
sie lotu. Jego gtos jest bardzo przyjemny dla ludzkiego ucha.

Zabawa ruchowa W krecich tunelach.
Dzieci ustawiaja sie po jednej stronie sali. Na sygnat N. musza sie przedosta¢ na przeciwng strone,
czotgajac sie — tworza podziemne korytarze.
Odnajdywanie i opisywanie réznic miedzy polem a taka.
Obrazki (zdjecia) przedstawiajgce pole i fake.
N. umieszcza obok siebie obrazki (zdjecia) pola i taki. Prosi, aby dzieci znalazly i opisaty réznice mie-
dzy tymi dwoma Srodowiskami przyrodniczymi. Podsumowuje informacje, wyjasniajac, ze charak-
terystycznq cechq tqk jest duza réznorodnos¢ roslin, zas na polu uprawia sie najczesciej jeden gatunek
roslin, np. ziemniaki, kukurydze, buraki, pszenice, Zyto. Na tqce przez wiele lat rosnq te same rosliny, na
polu natomiast w kolejnych latach sieje sie lub sadzi innq rosline. Pola sie orze, natomiast na tqce nie
ingeruje sie w to, co na niej rosnie. Na polach i tgkach najczesciej zyjq te same zwierzeta, ale na polach
jest ich znacznie mniej. Przychodzq tu po to, aby znaleZ¢ cos do zjedzenia, a potem wracajq na tgke lub
do lasu. Wiosnqg mozna czesto zauwazy¢ na polach stada dzikich gesi, ktére wracajq do nas z cieptych
krajow, i ustyszec piekny spiew skowronka. Na polach zyje réwniez wiele owaddw, ktdre zywiq sie danym
gatunkiem roslin. Niektodre z nich sq szkodnikami, np. stonka ziemniaczana. Niszczy ona zbiory i jest zwal-
czana przez rolnikéw.
Uktadanie zdan, w ktérych kazde stowo rozpoczyna sie ta sama gtoska.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke do wybranego dziecka. Ono uktada dowolne zdanie, w ktérym
kazde stowo zaczyna sie ta sama gtoska, np. Pajqk przeszedt przez pfot. Kret kopie korytarze. Dziecko
toczy pitke do kolejnego dziecka. Zdania wypowiadane przez dzieci nie muszg miec logicznego sen-
su. Wazne, aby kazde stowo zaczynato sie ta sama gtoska.

Karta pracy, cz. 4, nr 12 Karta pracy, cz. 4, nr 16
Dzieci:
nazywajq miejsca przedstawione na zdjeciach,
odszukuja zdjecia zwierzat zyjacych w okreslonych srodowiskach (las, staw, tgka), naklejaja je obok
zdjec¢ tych miejsc,
koncza rysowac bociana wedtug wzoru.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Tworzenie akompaniamentu do refrenu piosenki W lesie.
Utrwalanie piosenki W lesie (przewodnik, cz. 4, s. 38).

Spiewamy i gramy - tworzenie akompaniamentu do refrenu piosenki.

Kastaniety, klawesy.

Dzieci zajmuja miejsca na okregu. Wspdlnie z N. wymyslaja rézne sposoby wydobywania dzwiekdw.
Nastepnie wykorzystuja je podczas refrenu piosenki.

Dzieci:

Ref.: Las tak pieknie szumi - szu, szu, szu, szu. pocieraja dtonia o dton,

Strumyk wode toczy - chlupu, chlupu, chlup. uderzaja w uda,

Pszczoty, osy brzeczq - bzy, bzy, bzy, bzy,bzy. uderzaja palcami prawej reki w rozwarta dton
lewej reki,

Ptaszek gdzies zaspiewa - tirli, tirli, Ii. biegna w miejscu na palcach, drobnymi krokami,

Kukuteczka kuka: kuku, kuku, kuku, graja na kastanietach

dzieciot w drzewo stuka: stuku, stuku, stuk. graja na klawesach,

Cicho jez pomyka - tupu, tupu, tup. miarowo tupia,

Lesna gra orkiestra, lesny Spiewa chor. wszystkie razem tupia.

Lesna gra orkiestra, lesny Spiewa chor.

Dziecioty i dziuple — rozwijanie umiejetnosci szybkiej reakcji na ustalony sygnat.
Obrecze (o jedna mniej niz jest dzieci), tamburyn.



N. rozkfada na srodku sali obrecze (o jedna mniej niz jest dzieci). Dzieci w rytmie piosenki o lesie
biegaja miedzy obreczami (dziuplami) w okreslonym kierunku. Na sygnat — mocne uderzenie w tam-
buryn - zajmuja miejsca w obreczach (dziuplach). Dziecko, ktére nie znajdzie swojej dziupli, zajmuje
miejsce z boku. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Inna wersja zabawy

Dzieci s podzielone na grupe dzieciotéw czarnych i grupe dzieciotéw zielonych. W rytmie piosenki
o lesie wszystkie dziecioty biegaja miedzy dziuplami. Pamietajmy, Zze obreczy jest o jedng mniej niz
par dzieciotéw. Na sygnat — mocne uderzenie w tamburyn - dzieci dobierajg sie w pary: dzieciot czar-
ny i dzieciot zielony. Kazda para zajmuje miejsce w jednej obreczy (dziupli). Para, dla ktérej zabraknie
obreczy, zajmuje miejsce z boku.

Co rosnie w lesie — ¢wiczenie koncentracji uwagi podczas dziatania.

Tamburyn, bebenek, marakasy, szablony z debami i sosnami, malinami i jagodami (dla kazdej z czte-
rech grup po jednym rodzaju), odtwarzacz CD, nagranie piosenki W lesie.

Dzieci sg podzielone na cztery grupy: deby, sosny, maliny, jagody. W rytmie nagrania piosenki W lesie
maszerujg w okreslonym kierunku. Podczas przerwy w muzyce N. zaczyna gra¢ na tamburynie. Dzie-
ci dobierajg sie w pary zgodnie z zawieszonymi na szyjach szablonami: deby i sosny, maliny i jagody.
Maszerujg w parach po okregu. DZzwiek marakaséw to sygnat zachecajacy do utworzenia czterooso-
bowych grup: dgb, sosna, malina, jagoda. Dzieci podajg sobie rece i maszerujg w matych kotach. Na
dzwiek bebenka tworza czteroosobowe rzedy (malina, jagoda, dab, sosna) i maszeruja jedno za dru-
gim w réznych kierunkach.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rzutu — Dzwonek.

Dzwonek, pitka.

N. zawiesza w ogrodzie, w dowolnym miejscu, dzwonek. Wyznacza linie rzutu, przed ktéra dzieci
ustawiajg sie jedno za drugim. Kolejno rzucaja pitka, starajac sie trafi¢ w dzwonek tak, aby wszyscy
ustyszeli jego dzwiek.

Rysowanie kreda dowolnych wzoréw. Podgzanie po sladach wzoréw.

Kolorowa kreda.

Dzieci rysujg na chodniku dowolne wzory literopodobne. Nastepnie stopa za stopg ida po naryso-
wanych wzorach.

]|
Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Stopa do stopy.
Trojkat.
Dzieci poruszajg sie po sali w rytm wygrywany przez N. na trojkacie. Na przerwe w grze dobieraja
sie parami, kfada sie na podtodze na plecach, naprzeciwko siebie, unosza nogi do géry i przyktadaja
swoje stopy do stép kolegi. Utrzymujg nogi w tej pozycji do czasu, gdy ustysza ponowny dzwiek
tréjkata.
Zabawa ruchowa ksztattujaca spostrzegawczosc i refleks — Myszki, do norki.
Szary arkusz papieru, sylwety myszek wykonane przez dzieci.
N. z pomoca dzieci wydziera dziurke posrodku szarego arkusza papieru. To norka myszki. Wybiera
dwoje dzieci, ktére trzymaja papier z obu stron. Pozostate dzieci ustawiaja sie w rzedzie na wyzna-
czonej przez N. linii. Kolejno staraja sie tak rzuci¢ myszka (wykonang podczas porannych zajec), aby
wpadta ona do norki. Dzieci, ktérym sie to uda, siadajg z boku (myszki sg juz bezpieczne). Pozostate
ustawiaja sie ponownie w rzedzie i prébujg swoich sit.
Inna wersja zabawy
Piecioro dzieci wydziera w szarym papierze np. 5 dziurek (norek), bierze swoje myszki i siada po jed-
nej stronie papieru. N. wybiera dwoje dzieci, ktére trzymaja papier, oraz jedno dziecko, ktére bedzie
kotem. Siada ono po drugiej stronie papieru niz dzieci trzymajace myszki. Dzieci starajg sie wrzucic¢
myszki do norek (dziurek), a kot im w tym przeszkadza, zakrywajac dtornmi wejscia do norek. Jesli
dziecku uda sie umiesci¢ myszke w norce, ustepuje miejsca kolejnemu dziecku lub zamienia sie ro-
lami z kotem.
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Karta pracy, cz. 4, nr 13 Karta pracy, cz. 4, nr 17
Dzieci: Dzieci:
nazywaja zwierzeta przedstawione na rysun- — t3cza wskazane liczbami gtoski w nazwach ob-
kach, razkéw,
— odpowiadajg na pytanie przeczytane przezN.,  — rysuja zwierzeta, ktérych nazwy otrzymaty

koloruja rysunki,

rysuja $limaki po sladach..

Marzec, tydzien 2 Zwierzeta naszych pol i lasow
Dzien 4 Ptaki, ssaki, owady

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

W poszukiwaniu zwierzqt - ¢wiczenia stownikowe. Kopiec kreta — budowanie z plasteliny kopca kre-
ta, drazenie w nim tuneli. Czyj to trop? - rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej. Cwiczenia poran-
ne — zestaw nr 26.

.Lesne zebranie - zajecia matematyczne. Cele: wyjasnianie pojec: ptaki, ssaki, owady; tworzenie ko-

lekcji, porzadkowanie elementéw wedtug jednej cechy (5-latki), klasyfikowanie tych samych obiek-
tow wielokrotnie - kazdorazowo wedtug innych cech (6-latki).

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z pitka — Polowanie na pitke. Co stychac¢ w ogrodzie?
- rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej, z elementem ¢wiczen artykulacyjnych.

Zabawa tropigca Po Sladach. Czyj to ogon? — utrwalanie wiedzy na temat wybranych zwierzat. Ry-
sowanie drogi motyla do krokusa, rysowanie po $ladach. Powiedzenia o zwierzetach - rytmiczne
wyklaskiwanie i dzielenie stéw na sylaby. Zabawa pobudzajgco-hamujaca Wesofte wiewidrki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18, 112,113, 114,IV2,IV5IV7,IV81IV12,1IV15 1V 18

Cele ogdlne

wyjasnianie pojec: ptaki, ssaki, owady,

rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania,

tworzenie kolekgji, porzadkowanie elementéw wedtug jednej cechy,
rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

5k

podaje charakterystyczne cechy ssakéw, ptakéw i owadéw,

segreguje sylwety zwierzat wielokrotnie — kazdorazowo wedtug innych cech,
tworzy kolekcje, porzadkuje elementy wedtug jednej cechy,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

|
W poszukiwaniu zwierzqt - ¢wiczenia stownikowe.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke kolejno do wszystkich dzieci 5-letnich, proszac o wypowiadanie
nazw zwierzat, ktére rozpoczynaja sie na podang gtoske, np. b - borsuk, bocian, k — kret, m - mysz,
mréwka itd., lub 6-letnich, proszac o wypowiadanie nazw zwierzat, ktére rozpoczynajg sie na ostat-
nig gtoske wymienionej przez N. nazwy zwierzecia, np. lis - sarna.



Kopiec kreta — budowanie z plasteliny kopca kreta, drazenie w nim tuneli.
Dla kazdego dziecka: plastelina, tekturowa podktadka, patyczki do szasztykéw lub plastikowe tyzeczki.
N. ukfada na stole podktadki wykonane np. z tektury. Dzieci lepig z plasteliny gére — kopiec kreta.
Nastepnie za pomoca np. patyczkéw do szasztykéw lub plastikowych tyzeczek draza w budowli tu-
nele — krecie korytarze.
Czyj to trop? — rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej.
Obrazki przedstawiajace tropy pozostawione przez rézne zwierzeta lesne, np.: dzika, jelenia, zajaca.
N. pokazuje obrazki przedstawiajace tropy pozostawione na ziemi przez np. dzika, jelenia, zajaca.
Dzieci poréwnuja je, opisuja réznice.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 26 (przewodnik, cz. 4, s. 40).
I

Zajecia 1. Lesne zebranie - zajecia matematyczne.
Wywotanie mitego nastroju. Wspdlne zaspiewanie piosenki.
N. wita wszystkie dzieci. Celem wywotania dobrego nastroju proponuje wspdlne zaspiewanie pio-
senki W lesie (przewodnik, cz. 4, s. 38), ktorej dzieci ucza sie w tym tygodniu.
Poinformowanie o le$nym spotkaniu. Odczytanie ogtoszenia.
Ogtoszenie zapisane na kartce.
N. informuje dzieci, Zze w lesie ma sie odby¢ zebranie zwierzat — niektérych mieszkaricéw lasu. Orga-
nizuje je dzieciot. Postanowit, ze podczas zebrania zwierzeta maja ustawic sie w okreslonym porzad-
ku. Zwierzeta majg jednak problem - nie bardzo wiedza, kto ma i$¢ na to spotkanie i kto ma gdzie
stana¢. Pyta dzieci, czy pomoga zwierzetom rozwigzac problem. Czyta ogtoszenie.
Dzisiaj na lesnej polanie odbedzie sie wazne dla wszystkich zebranie. Chce ogtosic zatem, byscie, moi mili,
wszyscy koniecznie sie na nim stawili. Wazny jest porzqdek, bo spraw bedzie wiele — dlatego na polanie
miejsca wam przydziele. Pod krzakami z prawej niechaj stanq ssaki, na gatqzkach z lewej niech usiqdq
ptaki. Posrodku polany kogo umiescimy? Tak, owady mate — wtedy sie zmiescimy. Gdy zajmiecie miejsca,
rozpoczne zebranie. Kazde zwierze lesne musi zdqzy¢ na nie.

Dzieciof.
Rozmowa na temat ogtoszenia.
N. pyta: Kto napisat ogtoszenie? Kogo dzieciot zaprosit na zebranie? Jak majq sie ustawic¢ poszczegélne
zwierzeta? Jakie zwierzeta mozna zaliczy¢ do grupy ssakéw, ptakéw, owadow? Jakie sq charakterystycz-
ne cechy zwierzqt nalezqcych do poszczegélnych grup? Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Proponuje wy-
konanie ¢wiczenia.

Karta pracy, cz. 4, nr 14 Karta pracy, cz.4,nr 18

Dzieci:
otaczajg zielong petlg zwierzeta czworonozne (ssaki),
otaczaja czerwong petla zwierzeta dwunozne (ptaki),
otaczaja brazowa petla mate fruwajace zwierzeta (owady),
rysuja krokusy po sladach, a potem po drodze osy.

Klasyfikowanie sylwet zwierzat.

Trzy obrecze, dla kazdego dziecka: koperta, wyciete wczesniej przez dzieci sylwety réznych zwierzat.
N. prosi, aby dzieci wziety koperty z wycietymi we wtorek sylwetami zwierzat. Prosi, aby po prawej
stronie sali usiadty 5-latki, a po lewej stronie sali — 6-latki. Przed kazda z grup ukfada 3 obrecze.

Dzieci:
uktadaja obrecze wedtug wskazan dzieciofa: jedng z prawej strony, druga — z lewej strony, a trzecig
- troche nizej, ale posrodku,

— wyjmuja z koperty wyciete sylwety zwierzat i zastanawiajg sig, ktdre z nich maja wzig¢ udziat w ze-
braniu,

— sylwety zwierzat, ktére nie zaliczajg sie do zadnej z tych grup (gady i ptazy), odktadajg z powrotem
do koperty,

— sylwety zwierzat uczestniczacych w spotkaniu wktadajg do odpowiednich obreczy,

— wskazuja, w ktérej obreczy sa ssaki, ptaki, owady,
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segreguja sylwety zwierzat wedtug podanej — klasyfikujg sylwety zwierzat wedtug innych,
przez N. cechy, np. do jednej obreczy wktadaja wybranych przez siebie cech, ktére wczesniej
te, ktére maja skrzydta, a do drugiej te, ktore miedzy soba wspdlnie ustalaja,

skrzydet nie majg; te, ktére maja cztery nogi,

dwie nogi, sze$¢ odnézy,

poréwnuja liczebnos¢ zbioréw — uktadaja sylwety zwierzat tréjkami: ssak, ptak, owad, lub naktadaja
je na siebie; sprawdzaja, ktérych sylwet zwierzat jest wiecejioile,

ukfadaja sylwety zwierzat wedtug podanego przez N. rytmu: ssak, ptak, owad, ssak, ptak, owad...
odtwarzaja ruchem rytm przedstawiony za pomoca sylwet zwierzat, np. przysiad, klasniecie, pod-
skok, przysiad, klasniecie, podskok (jedno dziecko proponuje zestaw ruchéw, pozostate dzieci go
powtarzajg).

Podziekowanie za pomoc w rozwigzaniu problemu.
N. dziekuje dzieciom w imieniu zwierzat za pomoc w rozwigzaniu problemu.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 13 (przewodnik, cz. 4, s. 19).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z pitka — Polowanie na pitke.
Pitka.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Cztonkowie pierwszego zespotu tworza zewnetrzne koto. Cztonkowie
drugiego zespotu wchodza do srodka kota. Dzieci z pierwszego zespotu podajg do siebie pitke tak,
aby dzieci z drugiego zespotu jej nie ztapaty. Jesli tak sie stanie, nastepuje zmiana ustawienia.
Co stycha¢ w ogrodzie? — rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej, z elementem ¢wiczen artykulacyj-
nych.
Dzieci wstuchuja sie w dzwieki, ktére mozna ustysze¢ podczas pobytu w ogrodzie. Opisuja swoje
wrazenia, rozpoznaja, hazywaja i nasladuja dzwieki.
1]

Zabawa tropigca Po sladach.
Biate sztywne kartki z tropami zwierzat.
Dzieci siedza w szeregu po jednej stronie sali. N. prosi, aby dzieci odliczyty do trzech. Informuje, ze
jedynki beda dzikami, dwdjki — zajgcami, a tréjki — jeleniami. Rozktada posrodku sali biate kartki, na
ktérych sa przedstawione tropy tych zwierzat. Dzieci przechodzg na druga strone sali po $ladach
charakterystycznych dla zwierzecia, ktére reprezentuja. Utrzymuja réwnowage i staraja sie nie po-
myli¢ tropow. Jesli tak sie stanie, musza sie cofngé i zacza¢ od poczatku.
Czyj to ogon? — utrwalanie wiedzy na temat wybranych zwierzat.
Obrazki zwierzat, ktérym brak ogona, np. myszy, lisa, zajaca, wiewidrki, obrazki ogonéw tych zwie-
rzat.
Dzieci siedza przy stole. N. uktada obrazki zwierzat, ktérym brak ogona, np. myszy, lisa, zajaca, wie-
widrki, a obok umieszcza obrazki przedstawiajace ogony. Zadaniem dzieci jest dopasowanie ogona
do odpowiedniego zwierzecia.

Karta pracy, cz. 4, nr 15 Karta pracy, cz. 4, nr 19
Dzieci:
rysuja droge motyla cytrynka do krokusa,
rysuja motyle po sladach.

Powiedzenia o zwierzetach - rytmiczne wyklaskiwanie i dzielenie stéw na sylaby.

N. pyta dzieci, czy znaja jakies powiedzenia o zwierzetach zamieszkujacych pola lub lasy. Podaje kilka
przyktadéw znanych powiedzen i omawia z dzie¢mi ich znaczenie, np. cichy jak mysz; gdy kota nie ma,
myszy harcujq; jedna jaskétka wiosny nie czyni; sowa huczy, choc nikt jej nie uczy; ciggnie wilka do lasu.
Informuje, ze powstato wiele przystéw i powiedzonek o zwierzetach. Uzywa sie ich dla przekazania
ostrzezenia, udzielenia rady lub opisania cech charakteru. Dzieci powtarzaja przystowia, wyklaskujac
poszczegdlne stowa, a nastepnie dzielac stowa na sylaby.



ﬁ e Zabawa ruchowa pobudzajgco-hamujaca Wesote wiewidrki.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki o pogodnym charakterze, bebenek, dla kazdego dziecka: szarfa,
kilka orzechéw wtoskich.

Dzieci formuja swoje dziuple z szarf. Obok kazdej szarfy lezy kilka orzechéw wtoskich. Kazde dziecko
(wiewidrka) zajmuje miejsce obok wybranej szarfy (dziupli). N. wkacza nagranie muzyki o pogodnym
charakterze. Wiewiorki manipulujg orzechami - zbierajq zapasy do swoich dziupli. Przenosza powoli
orzechy do szarf. Turlaja je, podrzucaja, wktadajg miedzy dtonie i wprawiajg w ruch. Nastepnie prze-
chodza do stania, nasladuja ruchy wiewidrek, podskakuja, poruszajg ogonkami, robig daszek nad
oczami i spogladaja: raz w jedng, raz w druga strone. Mocne uderzenie w bebenek oznacza zmiane
miejsca — wiewidrki biegng do najblizej lezqcej dziupli. Kiedy muzyka staje sie coraz cichsza, zmeczone
wiewiorki zwijajg sie w ktebuszki obok dziupli i odpoczywaja.

Marzec, tydzien 2 Zwierzeta naszych pol i lasow
Dzien 5 Skrzydlaci mieszkancy lasu

Przykladowy zapis w dzienniku

I. Ogladanie albumo6w ptakow. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dzieciom gatunkow. Cwiczenia
grafomotoryczne. Utrwalanie nazw figur geometrycznych. Cwiczenia poranne — zestaw nr 26.

I.1.Miedzy gateziami — stuchanie wiersza M. Strekowskiej-Zaremby Lesne piosenki, z elementami ¢wi-
czen ortofonicznych. Cele: utrwalanie wiadomosci na temat ptakéw charakterystycznych szczegél-
nie dla srodowisk lasu i pola, rozwijanie sprawnosci narzadéw artykulacyjnych.

2. Jaskétka — praca plastyczna inspirowana wierszem K. Datkun-Czerniak Jaskdtka. Cele: rozwijanie
sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwijanie umiejetnosci wykonywania
pracy plastycznej na podstawie instrukcji fotograficznej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa biezna z elementem wspétdziatania - Do drzewa i z powro-
tem. Obserwowanie trawy w ogrodzie, okreslanie jej koloru.

lll. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Jaskotki. Sktadanie w catos¢ obrazka przedstawiajace-
go zwierzeta zamieszkujace polailasy. Utrwalanie wiadomosci o zwierzetach - okreslanie wartosci
logicznej zdan. Utrwalanie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV5IV7,IV8IV18

Cele ogdlne
utrwalanie wiadomosci na temat ptakéw charakterystycznych szczegélnie dla Srodowisk lasu i pola,
rozwijanie sprawnosci narzadoéw artykulacyjnych,
rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej,
rozwijanie umiejetnosci wykonywania pracy plastycznej na podstawie instrukgji fotograficznej.

Cele operacyjne

Dziecko:

+  wymienia nazwy ptakéw zyjacych w lesie i na polu,

« nasladuje dzwieki wydawane przez ptaki,

« wycina z papieru sylwete jaskotki,

«  tworzy przestrzenng sylwete jaskotki, kierujac sie instrukcja fotograficzna.
Przebieg dnia

|
e Ogladanie albumoéw ptakéw. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dzieciom gatunkéw.
Albumy ze zdjeciami réznych ptakéw zamieszkujacych Polske.
Dzieci ogladajg albumy ze zdjeciami réznych ptakéw zamieszkujgcych Polske. Rozpoznaja i nazywaja
znane gatunki. N. opowiada dzieciom ciekawostki na ich temat lub czyta fragmenty tekstu z ksigzki.
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Karta pracy, cz. 4, nr 16 Karta pracy, cz. 4, nr 20
Dzieci:
rysuja drogi w srodku sciezek,
nazywaja figury.

Karta pracy, cz. 4, nr 17 Karta pracy, cz. 4, nr 21
Dzieci:

rysuja wedtug wzoru,
koncza rysowac figury wedtug podanego wzoru (rytmu) z poprzedniej karty.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 26 (przewodnik, cz. 4, s. 40).

I
Zajecia 1. Miedzy gateziami - stuchanie wiersza M. Strekowskiej-Zaremby Lesne piosenki, z ele-
mentami éwiczen ortofonicznych.
Powitanie.
Dzieci siedzg w kole. Kolejno witaja sie ze swoimi kolegami i kolezankami, nasladujac gtos dowolne-
go ptaka. Po wystuchaniu propozycji kolegi pozostate dzieci nasladujg wypowiedziany przez niego
dzwiek - odpowiadaja na dzier dobry.
W lesnych gateziach — poszukiwanie sylwety ptaka ukrytej w gateziach drzew.
Krepina - brazowa i zielona, patyki réznej wielkosci, sylweta wrébla (najlepiej, aby byto to zdjecie
naklejone na papier), mate ziarna fasoli, pudetko z wycietym otworem.
N. przed zajeciem, nie pokazujgc dzieciom, owija (np. brazowa krepina) réznej wielkosci patyki —
gatezie drzew (moga sie na nich znajdowac¢ mate zielone paki). W gateziach drzewa ukrywa sylwete
wrobla. Dzieci odnajduja kryjowke ptaka, zbierajac po drodze np. mate ziarna fasoli i wkfadajac je
do pudetka ze specjalnie wycietym w tym celu otworem (aby wiecej dzieci wzieto udziat w zabawie,
N. moze zmieniac co pewien czas dzieci poszukujace kryjowki). Dzieci odnajduja sylwete ptaka, po-
daja jego nazwe oraz nasladuja jego $piew.
Stuchanie wiersza M. Strekowskiej-Zaremby Lesne piosenki.

Do, re, mi, do, re, mi, wkofo stysze skoczne dzwieki...
skacze sobie, dwa i trzy, Czy to lesne sq piosenki?
jedna nuta - jeden skok, Tony niskie i wysokie,

w przéd, do gdry, potem w bok. zerkam w gére jednym okiem,
Skacze sobie posréd drzew, widze ptaki, cwiczq game,

a nad gtowgq stysze Spiew: myslg, ze sq w lesie same.

do, re, mi, Chceszim pomoc, powtdrz to:
fa, sol, Ia, do, re, mi,

ktos te nuty w lesie gra. fa, sol, la,

Mruczy, nuci, gwizdze, $piewa, si, do.

w rytm melodii szumiq drzewa,

CC-BY-3.0 http://www.epodreczniki.pl/reader/c/237374/v/3/t/student-canon/m/KL1_ORE_V9ZIMA
_1.2.20_104_p2

Rozmowa na temat wiersza.

Dla kazdego dziecka: dzwonki chromatyczne, pateczki.

N. pyta: Kto spiewat lesne melodie? Co ¢wiczyty ptaki? Dzieci powtarzaja poszczegdlne dzwieki gamy.
Nastepnie wspdlnie z N. $piewajg game, wygrywajac kolejne dzwieki na dzwonkach. (Jedli nie ma
wystarczajacej liczby dzwonkdw, N. za pomoca wyliczanki wybiera dzieci, ktére beda graty). N. kon-
tynuuje zadawanie pytan: Gfosy jakich ptakéw mozemy ustyszec teraz, na przedwiosniu? (Np. sikory,
dzieciota, skowronka, dzikiej gesi, wrdbla). Gfos ktérego ptaka jest najmilszy dla waszych uszu? Dzieci
wymieniajg nazwe ptaka, nasladuja jego gtos (jesli jest taka potrzeba — z pomoca N.). Pozostate dzieci
powtarzajg dzwieki.

Opisywanie charakterystycznych cech wygladu ptakéw, ktérych gtos mozna ustysze¢ na przedwios$niu.
Zdjecia ptakdw, ktérych gtos mozna ustyszec na przedwiosniu (np. sikory, dzieciota, skowronka, dzi-
kiej gesi, wrdbla), biate kartki lub szary papier (do zakrycia zdjec).



N. umieszcza na tablicy zakryte zdjecia ptakéw, ktérych gtos mozna ustysze¢ na przedwiosniu (np.
sikory, dzieciota, skowronka, dzikiej gesi, wrébla). Odkrywa kazde zdjecie po matym fragmencie do
chwili, az ktos poda prawidtowa nazwe ptaka. Dzieci opisuja wyglad zewnetrzny ptakéw, podajac
ich charakterystyczne cechy. N. informuje, ze skowronki i dzikie gesi jako pierwsze wracajg do Polski
z cieptych krajow.
Zabawa ruchowa Koncert.
Emblematy z narysowang na nich odpowiednig liczba kropek (5-latki) lub liczba (6-latki), tamburyn.
Dzieci stoja w kole. N. prosi, aby odliczyty do pieciu. Nastepnie informuje, ze jedynki beda sikorami,
dwdjki — dzieciotami, tréjki — skowronkami, czwdrki — gesiami, pigtki — wréblami. Oznacza dzieci em-
blematami z narysowanymi na nich odpowiednimi liczbami kropek (5-latki) lub liczbami (6-latki).
Przy dZzwiekach tamburynu wszystkie ptaki wykonuja swoj lot. Na przerwe w muzyce N. wymienia
nazwe ptakoéw, ktérych gtosy stycha¢, a dzieci nasladuja te gtosy.
Podawanie nazw zwierzat — mieszkancéw lasu — rozpoczynajacych sie dana gtoska lub w ktérych
w srodku stycha¢ dang gtoske.
Woreczek.
Dzieci siedzg w kole. Podaja sobie woreczek w prawa strone z rak do rak. Na hasto: Stop! — dziecko
trzymajace w rece woreczek wymienia nazwe zwierzecia - mieszkarca lasu - rozpoczynajaca sie
dang gtoska (5-latki) lub zawierajaca jg w srodku (6-latki). Po udzieleniu prawidtowej odpowiedzi
dziecko podaje woreczek dale;j..
Podawanie nazw $rodowisk przyrodniczych Uktadanie i odczytywanie nazw zwierzat
Dla kazdego dziecka: koperty, litery, z ktérych
mozna utozy¢ nazwy zwierzat (np.: wilki, kret,
kos, wrona, sroka, lis, sowa, borsuk, sarna,
karp) — w kazdej kopercie znajduja sie litery do
utozenia innego wyrazu
Dzieci: Dzieci:
obserwuja, jak 6-latki sktadaja cate wyrazy, — uktadaja z liter nazwy zwierzat, kolejno gtosno
podajg nazwe $rodowiska przyrodniczego je odczytuja.
zwierzat, ktérych nazwy utozyly i odczytaty
6-latki.

(N. w pierwszej kolejnosci wyjasnia polecenie 6-latkom).

Karta pracy, cz.4,nr 18 Karta pracy, cz. 4, nr 22
Dzieci: Dzieci:
stuchaja zagadek, a potem je rozwigzuja, — rozwiazuja krzyzéwke,
odszukuja pod nimi zdjecia zwierzat — ich roz- — naklejaja litery odszukane wsréd naklejek,
wigzania, — rysuja zwierze, ktérego nazwa powstata.

rysuja po $ladzie droge lecacego skowronka.

Zajecia 2. Jaskétka - praca plastyczna inspirowana wierszem K. Datkun-Czerniak Jaskétka.
Stuchanie wiersza K. Datkun-Czerniak Jaskétka.

Znosze grudki btota, Kot tutaj nie zajrzy
gatqzkiitrawy. i moje jaskotki

Lepie z tego domek nie bedq zy¢ w strachu.
pod okapem dachu.

Rozmowa na temat wiersza.

Zdjecie jaskotki.

N. pyta: Jaki ptak byt bohaterem wiersza? Gdzie jaskdtka lepi swoje gniazdo? Z czego jaskdtka buduje
swoje gniazdo? Czy w czasie przedwiosnia mozemy spotkac¢ w Polsce jaskdtke? N. wyjasnia, ze jaskotki
wrdca do nas dopiero w kwietniu. Umieszcza na tablicy zdjecie jaskotki. Dzieci opisujg jej wyglad.

59



60

W Polsce zyja trzy odmiany jaskoétek: dymoéwka, okndwka i brzegéwka. Réznia sie nieco od siebie
wygladem i zwyczajami. Dymdéwka ma na szyi i pod dziobem rdzawa plame, natomiast oknéwka
ma brzuch zupetnie biaty i biatg plame powyzej ogona. Wida¢ to doktadnie, kiedy ptaki siedzg np. na
drutach elektrycznych. Oba te gatunki jaskotek lubig zy¢ w sasiedztwie cztowieka: dymdwka preferu-
je wies, w miescie jej spotkac nie mozna. Lepi gniazda wewnatrz budynkéw gospodarczych. Robi je
z btota wymieszanego z kawatkami stomy. Jej gniazdo jest odkryte od gory. Oknéwka lubi zaréwno
wies, jak i miasto. Unika jednak ruchliwych ulic. Gniazda buduje na zewnatrz doméw, najczesciej
tuz pod okapem czy gzymsem okiennym. Majg one ksztalt zamknietej kuli z bocznym wejsciem.
Jaskoétka brzegéwka ma zupetnie inne zwyczaje. Nie lubi przebywac w poblizu cztowieka. Gniazda
buduje w ziemnych norkach, obok innych jaskétek z jej gatunku. Drazy je w piaszczystych skarpach
nad brzegami rzek.

Wyjasnienie sposobu wykonania pracy.

N. proponuje dzieciom wykonanie z papieru sylwety jaskétki. Informuje, ze sposdb jej wykonania jest
przedstawiony w instrukcji fotograficzne;j.

Praca z papieru Jaskétka.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta nr 18, kredki, pasek sztywnego kartonu, spinacze.

Dzieci wycinaja z karty ksztatt jaskotki. Zaginaja poszczegdlne jej czedci wzdtuz szarej linii, kierujac sie
instrukcja fotograficzna. Nacinajg forme jaskotki w miejscu zaznaczonym linig przerywana. Kolorujg
ptaka. Umieszczajg sylwety jaskétek na kartonowym pasku imitujgcym druty wysokiego napiecia.
Przypinaja je spinaczami. Kieruja sie fotografia.

Przygotowanie wystawy wykonanych prac.

Prace wykonane przez dzieci.

N. wspolnie z dzie¢mi zawiesza w szatni, w kaciku dla rodzicéw, kartonowy pasek z sylwetami jaské-
tek. Dzieci z pomoca N. licza ptaki na pasku. Porzadkuja swoje miejsce pracy.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa biezna z elementem wspoétdziatania — Do drzewa i z powrotem.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Ich cztonkowie ustawiajg sie w rzedzie przed wyznaczona linia. Na sy-
gnat N. dzieci kolejno biegng w kierunku drzewa wskazanego wcze$niej przez N., dotykaja reka pnia
i z powrotem wracaja na swoje miejsce. Kolejna osoba moze rozpocza¢ bieg dopiero wtedy, gdy po-
przednia dotkneta jej dtoni. Wygrywa zespot, ktérego cztonkowie szybciej pokonali wyznaczong trase.
Obserwowanie trawy w ogrodzie, okreslanie jej koloru.
Lupy lub szkta powiekszajace.
Dzieci obserwujg zdzbta trawy, wykorzystujac lupy i szkta powiekszajace. Okreslaja kolor trawy. Szu-
kaja w ogrodzie miejsc, gdzie trawa rosnie najlepiej. Zastanawiajg sie, dlaczego tak sie dzieje.

]
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Jaskotki.
Bebenek.
Dzieci poruszaja sie po sali w rytm wygrywany przez N. na bebenku. Na przerwe w grze zamieniaja
sie w jaskotki - stajg na jednej nodze, druga noge (wyprostowang) wysuwaja do tytu, rece wznosza
w bok, ciato pochylajg do przodu. Ustawiaja sie na wyznaczonej przez N. linii.

Karta pracy, cz. 4, nr 19 Sktadanie obrazka w catos¢
Dzieci: Dla kazdego dziecka: koperta, pociety na cze-
czytaja z N. wyrazy: tak, nie, $ci obrazek przedstawiajacy zwierze zamiesz-
stuchaja wypowiedzer o zwierzetach przed- kujace polailasy.
stawionych na rysunkach, Dzieci:
— jezeli sa prawdziwe, stawiaja x pod wyrazem — wyjmuja z kopert pociete na czesci obrazki
tak, a jezeli fatszywe — pod wyrazem nie, przedstawiajace zwierzeta zamieszkujace pola
— koloruja rysunki, i lasy,
rysuja po $ladzie droge lecacej sowy. — skfadaja obrazki w catos¢,

— podaja nazwe zwierzecia; okreslaja, czy jest
ono ssakiem, ptakiem czy owadem.



Sktadanie obrazka w catos¢ Karta pracy, cz. 4, nr 23

Dla kazdego dziecka: koperta, pociety na cze- Dzieci:
Sci obrazek przedstawiajacy zwierze zamiesz- — czytaja, co méwia o sobie zwierzeta,
kujace polailasy. — skredlaja fatszywe wypowiedzenia,
Dzieci: — koloruja rysunki,

— wyjmuja z kopert pociete na czedci obrazki — rysuja po $ladzie droge lecacej sowy.
przedstawiajace zwierzeta zamieszkujgce pola
i lasy,

— sktadaja obrazki w catos¢,
— podaja nazwe zwierzecia; okresdlaja, czy jest
ono ssakiem, ptakiem czy owadem.

e Utrwalanie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

Marzec, tydzien 3 Marcowa pogoda
Dzien 1 Witaminy a przedwio$nie

Przyktadowy zapis w dzienniku

I. Ogladanie przez lupy i szkta powiekszajace gatazek z baziami — wierzbowymi i leszczynowymi —
poréwnywanie i opisywanie ich wygladu. Zatozenie zielonego ogrédka. Wycinanie sylwet owocow
i warzyw. Stuchanie piosenki Zartownis marzec, prezentowanej przez N. Cwiczenia poranne - ze-
staw nr 27.

I.1.Witaminki, witaminki dla chtopczyka i dziewczynki — rozmowa inspirowana wierszem S. Karaszew-
skiego Witaminowe abecadto. Cele: poznawanie znaczenia witamin dla zdrowia cztowieka, rozpo-
znawanie i nazywanie réznych produktéw zywnosciowych bogatych w witaminy.

2. Wesota cebula - zajecia plastyczne. Cele: roz- 2. Odkrywanie litery c: matej i wielkiej, drukowa-
wijanie sprawnosci manualnej i koordynacji nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
wzrokowo-ruchowe;j. stow. Cele: rozwijanie umiejetnosci dokonywa-

nia analizy i syntezy stow o prostej budowie fo-
netycznej, rozpoznawanie i nazywanie matych
liter i wielkich liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem toczenia - Sprawna noga. Obserwo-
wanie i nasladowanie poruszania sie ptakéw. Liczenie ptakéw spacerujacych po ogrodzie.

lll. Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Wycinanki. Cwiczenia intonacyjne — wypowia-
danie zdania z odpowiednim zabarwieniem emocjonalnym. Wykonanie pracy Witaminowe abeca-
dfo - umieszczenie przy odpowiedniej literze, bedacej oznaczeniem witaminy, wtasciwego zestawu
produktéw spozywczych. Praca w zespotach.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Czytanie wypowiedzen i ich ilustrowanie.
Utrwalanie liter ¢, C.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 01,12, 02,13,1114,115,1V2IV4IV5IV6,IV7IVEIV18

Cele ogdlne

«  poznawanie znaczenia witamin dla zdrowia cztowieka,

« rozpoznawanie i nazywanie réznych produktéw zywnosciowych bogatych w witaminy,
« rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter,

«  rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

62

wyjasnia znaczenie witamin dla zdrowia cztowieka,

rozpoznaje i nazywa produkty zywnosciowe bogate w witaminy,

wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska ¢; dzieli stowa na sylaby; wymienia gtoski w stowach cebu-
la, Cela; uktada schematy i modele stéw cebula, Cela; okresla miejsca samogtosek i spétgtosek w sto-
wach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter ¢, C oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje sylwete cebuli.

Przebieg dnia

|
Ogladanie przez lupy i szkta powiekszajace gatazek z baziami — wierzbowymi i leszczynowymi, - po-
réwnywanie i opisywanie ich wygladu.
Gatazki z baziami — leszczynowymi i wierzbowymi, wazon, lupy lub szkta powiekszajace.
N. umieszcza w wazonie w kaciku przyrody gatazki z baziami - leszczynowymi i wierzbowymi. Pyta
dzieci, czy wiedza, jak sie one nazywaja. Wyjasnia, ze pojawienie sie bazi na gatazkach jest jedna
z pierwszych oznak nadchodzacej wiosny. Dzieci ogladaja bazie przez lupy i szkta powigkszajace.
Dotykaja ich i opisujg swoje wrazenia. Nastepnie poréwnuja sposéb osadzenia bazi na gatazkach.
Sprawdzaja, gdzie jest ich wiecej.
Zatozenie zielonego ogrédka.
Napis Zielony ogrodek, ziarna fasoli, gaza, plastikowy pojemnik (przezroczysty) lub stoik, gumka
recepturka, konewka.
N. proponuje dzieciom zatozenie w sali zielonego ogrédka. Razem z dzie¢mi ustala, co jest potrzeb-
ne roslinom do rozwoju, a nastepnie wspdlnie wybieraja odpowiednie miejsce w sali. Umieszczaja
w nim napis Zielony ogrédek. Zaktadaja hodowle fasoli. Gérna cze$¢ pojemnika lub stoika N. zakry-
wa gazyg, a nhastepnie przy pomocy dzieci mocuje jg za pomocg gumki recepturki. Wskazane dziecko
ktadzie na srodku gazy fasole i wlewa do pojemnika lub stoika wode tak, aby fasola byta w niej lekko
zanurzona. Odstawia hodowle w wyznaczone stoneczne miejsce. N. zacheca dzieci do codziennego
obserwowania rosliny oraz dbania o to, aby fasola zawsze miata odpowiednia ilos¢ wody.
Wycinanie sylwet owocéw i warzyw z réznych sklepowych gazetek reklamowych.
Gazetki reklamowe z réznych sklepdw, cztery duze koperty, nozyczki dla kazdego dziecka.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Uktada na stofach rézne sklepowe gazetki reklamowe. Dzieci szu-
kaja w nich réznych produktéw spozywczych (w tym warzyw i owocéw). Wycinaja je i wktadajg do
duzych kopert - przygotowuja pomoce do zajec.
Stuchanie piosenki Zartownis marzec (st. i muz. K. Gowik) — prezentowanej przez N.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Zartownis marzec.
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Ref.:

Ref.:

Ref.

Puk, puk, puk, puk — grad. U u u u u - wiatr!

. Idzie marzec poprzez pola i tgki podmokte,

a ubranie ma od deszczu prawie catkiem mokre.
Gwizdze sobie wesolutko, skacze tak radosnie!
Tu napsoci, tam napsoci swojej cioci, wiosnie.

W marcu, w marcu jest jak w garncu,

taki pogodowy sos!

Kto nie wierzy, ten dostanie prztyczka w nos!
Kap, kap, kap, kap — deszcz.

Ciap, ciap, ciap, ciap - $nieg.

Puk, puk, puk, puk - grad.

Uuuuu - wiatr!

Wiosna wzieta sie pod boki,

dzieci jest jej szkoda.

- Oj, ty marcu tobuziaku, co to za pogoda!
Dzieci chcq is¢ do ogrodu, chcq is¢ na spacerek.
Przydatby sie promyk storica i cieply wiaterek.

W marcu, w marcu...

Marzec skoczyt hop! pod chmury

i méwi do cioci:

— Ciociu wiosno, zaraz storice cafy swiat ozfoci.

Ale to jest przeciez nudne, gdy tak storice swieci.
Deszczu, sniegu, gradu troszke rzuce wiec na dzieci!

. Wmarcu, wmarcu...

Rozmowa na temat piosenki.

N. zadaje dzieciom pytania: O czym jest ta piosenka? Z ilu zwrotek sie sktada? Czy ma refren? Jaki nastrdj
ma jej melodia? Co to jest przystowie?

N. analizuje wspolnie z dzie¢mi znaczenie przystowia, o ktérym jest mowa w refrenie.
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Nauka refrenu na zasadzie echa.

Dzieci okreslaja metrum piosenki. Pierwsza miare zaznaczaja klasnieciem. Taktujag w metrum dwu-
dzielnym.

Zabawa wyrabiajaca reakcje na zmiany tempa — Marcowy deszcz.

Szarfy, instrumenty wykonane z kubkéw po jogurtach, gumki recepturki, bebenek.

N. rozktada na dywanie szarfy (katuze). W nich umieszczone sg instrumenty wykonane z kubkéw po
jogurtach. Dzieci biegaja miedzy katuzami w rytmie ¢wier¢nut, wystukiwanym na bebenku.

Na przerwe w muzyce deszcz przestat padac - dzieci przechodza do przysiadu obok najblizej lezacej
szarfy. Biorg kubki po jogurtach. Na kazdy kubek sg zatozone dwie lub trzy gumki recepturki. Dzieci
grajg za pomoca gumek. Ich dzwieki nasladuja odgtos spadajacych kropli deszczu. Na dzwiek beben-
ka w rytmie 6semek dzieci biegaja na palcach - uciekajqg przed deszczem, nastepnie przechodza do
przysiadu i uderzaja opuszkami palcéw o podtoge - pada deszcz.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 27.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Przeplatanka pogodowa.
Emblematy, na ktérych sg narysowane pfatki sniegu, krople deszczu, sylwety: storica, drzewa z po-
chylonymi gatazkami, szarfa dla kazdego dziecka, szarfy lub skakanki do utozenia kota, tamburyn.
N. oznacza dzieci emblematami z ré6znymi symbolami pogody. Pyta dzieci, co one oznaczaja. Na
srodku sali uktada ze skakanek lub z szarf koto — przedszkolny ogréd. Dzieci majace jednakowe em-
blematy staja w wyznaczonym przez N. miejscu. N. wyjasnia, ze w marcu pogoda na dworze jest
bardzo zmienna. Méwi, np.: Snieg, a dzieci majace taki emblemat wchodza do $rodka kota (ogrodu)
i biegaja. Na hasto: Deszcz, dzieci majace emblemat z ptatkami $niegu wychodzg, a wchodza dzieci
z emblematami storica. N. moze wymienia¢ np. dwa lub trzy skfadniki pogody, np.: $nieg z deszczem,
wiatr i stonce.
Cwiczenie duzych grup miesniowych - Wiosenny wiatr.
Dzieci stoja w rozsypce, w lekkim rozkroku. Na uderzenie w tamburyn wyciagaja do géry prawa reke
i palcem wskazujacym zataczaja jak najwieksze kregi — od strony prawej do lewej i z powrotem. Na-
stepnie zmieniajg reke.
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Na wqskiej drézce.
Dzieci uktadajg z szarf na podtodze dtuga prosta linie — drozke w lesie. Wybieraja sie na spacer. Kolej-
no przechodza po drézce stopa za stopa na druga strone. Tam ponownie ustawiaja sie w rzedzie i, po
wykonaniu zadania przez wszystkie dzieci, zaczynaja zabawe od poczatku.
Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Piteczki.
Dzieci ukfadaja z szarf kéteczka. Przeskakuja obiema nogami z jednej strony szarfy na druga. N. zwra-
ca uwage, aby nogi podczas wykonywania skoku byty ztgczone.
Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci maszeruja w kole, jednoczesnie liczac. Na dwa i na cztery mocno tupia prawa noga.

I
Zajecia 1. Witaminki, witaminki dla chtopczyka i dziewczynki - rozmowa inspirowana wierszem
S. Karaszewskiego Witaminowe abecadfo.
Zabawa na powitanie.
N. wita dzieci, $piewajac na dowolnym fragmencie melodycznym stowa: Juz niedtugo przyjdzie wio-
sna, oj tak, tak, oj tak, tak. Juz w ogrédku widac przeciez wiosny znak, wiosny znak.
Zapoznanie z go$¢mi. Wprowadzenie do tematu.
Sylwety witaminek (np. osadzone na patyczkach i umieszczone na kolorowych kétkach litery: A, B, C,
D), kosz z warzywami i owocami.
N. nawiazuje do zblizajacej sie wiosny. Informuje, ze w tym okresie nasz organizm szczegélnie po-
trzebuje wartosciowego pozywienia. Przedstawia dzieciom gosci. Méwi: Oto chfopcy i dziewczynki.
Nasi goscie — witaminki (na patyczkach znajduja sie ozdobione kolorowe litery: A, B, C, D). Kolejno
pokazuje kukietki i méwi:
Witamy witamine A (litery czytajg 6-latki), co o oczy nasze dba.
Witamy witamine B. Ruszac¢ nam sie po niej chce.
Witamy witamine C, co chorobom méwi nie.
Witamy witamine D. Kosciom bez niej bardzo Zle.



Witaminy moéwia wspolnie: Witamy was, chfopcy i dziewczynki. Czy wiecie, co to sq witaminki?
(N. umieszcza kukietki np. w koszu z warzywami i owocami. Wyjmuje te kukietke, ktéra w odpowied-
nim momencie jest jej potrzebna).

Wyjasnienie pojecia witaminy. Wymyslanie innej nazwy dla stowa witaminy.

Karton formatu A2, flamaster, napis witaminy, zeszyt Wymyslanki-nazywanki.

N. umieszcza na tablicy duzy karton, a nad nim napis witaminy, ktéry odczytuja dzieci 6-letnie. Prosi
0 wyjasnienie stowa witaminy. Zapisuje odpowiedzi dzieci na kartonie. Nastepnie proponuje dzie-
ciom znalezienie innego okreslenia dla stowa witaminy. Zapisuje propozycje w zeszycie Wymyslanki
-nazywanki.

Stuchanie wiersza S. Karaszewskiego Witaminowe abecadfo.

Kukietki witaminek.

N. recytuje dzieciom wiersz, wykorzystujac kukietki poszczegdlnych witamin.

Oczy, gardto, wtosy, kosci
zdrowsze sq, gdy A w nich gosci.
A w marchewce, pomidorze,
w masle, mleku tez by¢ moze.
B - bqdz bystry, zwinny, zwawy
do nauki i zabawy!
W drozdzach, ziarnach i orzeszkach,
w serach, jajkach B tez mieszka.
Naturalne witaminy
lubiqg chtopcy i dziewczyny.
Bo najlepsze witaminy to owoce i jarzyny. (Ten fragment wiersza mdéwig wszystkie kukietki, dzieci im
pomagaja).
C-to cos na przeziebienie
inalepsze ran gojenie.
C-porzeczka i cytryna -
Swiezy owoc i jarzyna!
Zeby, kosci lepiej rosnq,
kiedy D dostang wiosng.
Zjesz jq z rybq, jajkiem, mlekiem,
na krzywice D jest lekiem.
Naturalne witaminy
lubiqg chtopcy i dziewczyny.
Bo najlepsze witaminy to owoce i jarzyny. (Ten fragment moéwia wszystkie kukietki. Dzieci im poma-
9aja).
Analizowanie wiersza.
N. pyta: Jak nazywajq sie nasi goscie, czyli bohaterowie wystuchanego wiersza? Gdzie mozna znalez¢
witamine A (B, C, D)? (Pyta kolejno o kazda witamine). Jakg role petni witamina A (B, C, D)? (Pytania
zadaje pojedynczo).
Zabawa ruchowa Taniec witaminek.
Odtwarzacz, nagranie dowolnego utworu muzycznego, emblematy, na ktérych znajduja sie litery:
A, B,CD.
N. nakleja dzieciom emblematy, na ktérych znajduja sie litery: A, B, C, D. Wtacza nagranie dowolnej
muzyki. Dzieci tancza. Na przerwe w muzyce staraja sie jak najszybciej utworzy¢ witaminowe kota,
sktadajace sie z dzieci oznaczonych tg sama litera.
Karta pracy, cz. 4, nr 20 Karta pracy, cz. 4, nr 24
Dzieci:
— opowiadaja, co dzieje sie na obrazku,
— wymieniajg skfadniki, z jakich mama, Olek i Ada robia satatke,
— wyjasniaja, dlaczego jedzenie satatek jest zdrowe,
— zpomoca N. wskazujg warzywa, w ktérych sa zawarte witaminy: A, B, C, D,
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stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki,
stuchaja nazw podzielonych na gtoski, doko-
nuja syntezy i wypowiadaja cate stowa,
stuchaja tekstu czytanego przez N. i na niego
patrza, wstawiaja w odpowiednim miejscu na-
zwy obrazkéw.

Zatozenie hodowli cebuli.

— czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem,
— wskazuja gtoski: pierwsza, ostatnig i Srodkowa,

w stowach wypowiadanych przez 5-latki,

— stuchaja tekstu czytanego przez N. i 5-latki, od-

powiadaja na pytanie z tekstu.

Cebula, plastikowy pojemnik, plastikowa tyzka lub malutka fopatka, ziemia, konewka.

N. proponuje dzieciom zatozenie hodowli cebuli, z ktérej wyrosnie warzywo, ktére ma duzo witamin
C i B. Pyta dzieci, czy wiedza, co to jest (szczypior). Pokazuje cebule. Prosi o opisanie jej wygladu.
Wspdlnie z dzie¢mi obiera cebule z pierwszych warstw. Daje dzieciom cebule do powachania. Prosi
o opisanie wrazen. Pyta: Czy zdarzyfto sie, ze bytyscie blisko kogos, kto obierat cebule? Co wtedy czutyscie?
Nastepnie wskazane przez N. dzieci napetniajg plastikowy pojemnik ziemia, robig w niej otwér, do
ktérego wktadajg cebule. Delikatnie podlewaja. N. umieszcza hodowle cebuli w kaciku przyrody. Za-

checa dzieci do systematycznych obserwacji.

Zajecia 2. Wesofa cebula - zajecia plastyczne.
Farby plakatowe, pedzle, szablony cebuli do
odrysowania, otéwki, zielona krepina, klej, no-
zyczki, opcjonalnie — sznurek.

Rozmowa na temat cebuli.

N. nawiazuje do poprzednich zajec. Pyta: Co sie
dzieje, kiedy obieramy cebule lub jestesmy w po-
mieszczeniu, gdzie ktos obiera cebule?
Zapoznanie z tematem pracy.

N. proponuje dzieciom wykonanie sylwety
cebuli, ale takiej, ktéra nie bedzie kojarzyta sie
innym z ptaczem. Cebula bowiem ma bardzo
duzo witamin C, B, a takze wiele innych warto-
sciowych sktadnikéw. Zachecimy wiec innych
do jej spozywania, malujac na sylwecie cebuli
usmiech.

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.
Samodzielne wykonanie prac przez dzieci.

N. zapoznaje dzieci ze sposobem wykonania
pracy. Nastepnie dzieci podejmujg samodziel-
ne dziatania. Odrysowuja od szablonu sylwete
cebuli. Maluja ja farbami. Nastepnie z zielonej
krepiny wycinaja paski (szczypior) i doklejaja
do sylwety cebuli. Domalowujg cebuli oczy
i uSmiech. Moga réwniez zaznaczy¢ poszcze-
golne warstwy cebuli, przyklejajac wzdtuz na
sylwecie sznurek.

Zajecia 2. Odkrywanie litery c: matej i wiel-
kiej, drukowanej i pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - cebula.
N. pyta: Hodowle jakiej rosliny zatozylismy na
poprzednich zajeciach?

Analiza i synteza stuchowa stowa cebula.
Dzieci dzielg stowo cebula na sylaby. Liczg, ile
jest w stowie sylab, a ile gtosek. Wymieniaja ko-
lejno wszystkie gtoski. Nastepnie wymieniaja
inne stowa, w ktérych gtoske c stycha¢ na po-
czatku, na koncu oraz w $rodku stowa.

Budowanie schematu stowa cebula.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci uktadaja tyle kartonikéw, ile sylab stysza
w stowie cebula - rozsuwaja kartoniki i wyma-
wiaja gtosno sylaby. Nastepnie uktadaja tyle kar-
tonikéw, ile gtosek stycha¢ w stowie, wymawiaja
gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartonikdw.
Budowanie schematu stowa Cela.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. informuje, ze Ada ma kolezanke, ktérej imie
zaczyna sie na te sama gtoske co stowo cebula.
Wymawia, gfoskujac, imie dziewczynki: C-e-
l-a. Dzieci dokonuja syntezy i wymawiajg stowo
gtosno. Nastepnie samodzielnie dzielg stowo
na sylaby oraz na gtoski. Uktadaja z kartonikéw
schemat imienia.

Budowanie modeli stéw cebula, Cela.
Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla
kazdego dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach. Okreslaja, czy gtoska c jest spotgtoska,
czy samogtoska. Pod schematami stéw zazna-
czaja miejsca gtoski niebieskimi kartonikami.
Wskazujg inne spétgtoski. Poréwnuja liczbe
samogtosek i spotgtosek w stowach.



e Odkrywanie liter ¢, C.
Dla kazdego dziecka: czerwone kartoniki i nie-
bieskie kartoniki, litera c: mata i wielka.
N. umieszcza na tablicy modele stéw cebula,
Cela. Pokazuje litere ¢: matg i wielka. Dzieci
okreslaja ich wyglad. Uktadaja litery z koloro-
wych sznurkdéw, a nastepnie umieszczajg kar-
toniki z literami we wtasciwych miejscach pod
swoimi modelami stéw cebula, Cela. N. przypo-
mina, Zze imiona rozpoczynaja sie wielka litera.

e Umieszczenie kartonikdw z poznanymi wcze-
$niej literami we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z poznanymi wczesniej literami (dla
kazdego dziecka).
Dzieci umieszczaja pod modelami stéw cebula,
Cela kartoniki z odpowiednimi literami. Czytaja
wyrazy.

o Karty pracy, cz. 4, nr 24 (kontynuacja).
Dzieci zwracajg uwage na podziat stowa cebula
na sylaby, na gtoski oraz na samogtoski i spot-
gtoski.

e Karty pracy, cz. 4, nr 25.

Dzieci:

koloruja rysunki, w ktérych nazwach wystepu-

jegtoskac,

— czytaja sylaby i wyrazy,

— rozwiazuja rebusy,

— zaznaczaja na niebiesko litery ¢, Cw wyrazach..

e Prezentowanie wykonanych prac.

Dzieci siedzg w pétkolu. Kolejno wychodza na srodek (5-latki) i prezentujg wykonane przez siebie
prace. Po zakonczeniu prezentacji dzieci 6-letnie odpowiadaja na pytanie: Jakie uczucia wzbudzity
w tobie przedstawione sylwety cebuli?

Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem toczenia - Sprawna noga.
Plastikowe butelki wypetnione wodg lub piaskiem, pitka.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Wyznacza linie - startu i mety. Ustawia slalom z plastikowych butelek
wypetnionych woda lub piaskiem. Dzieci kolejno pokonuja wyznaczona trase slalomem, toczac pitke
jedna noga (w te i z powrotem). Wygrywa rzad, ktéry wezesniej wykona zadanie.
Obserwowanie i nasladowanie poruszania sie ptakdw po ziemi. Liczenie ptakéw spacerujacych po
ogrodzie.
Dzieci obserwuja ptaki znajdujace sie na terenie ogrodu przedszkolnego, zwracajac szczegdélng uwa-
ge na sposéb ich poruszania sie po ziemi. Poréwnuja, czy wszystkie ptaki poruszajg sie tak samo,
prébuja nasladowac chod ptakéw. Liczg, ile ptakdw spaceruje po ogrodzie przedszkolnym. Okreslaja,
ktérego gatunku ptakéw jest najwiecej.

m
Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Wycinanki.
Kolorowe skakanki.
Dzieci stoja w dwoch rzedach. N. przed kazdym rzedem ukfada prostopadle do stojacych dzieci,
np. 3 skakanki. Dzieci kolejno przeskakujg obunéz z jednej strony skakanki na druga, posuwajg sie
do przodu - robig wycinanki. Po wykonaniu zadania ustawiaja sie po przeciwnej stronie w rzedach
i przeskakuja przez skakanki w ten sam sposéb co poprzednio, ale w druga strone.
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Cwiczenia intonacyjne.

N. wypowiada zdania: Owoce i warzywa codziennie jemy. Silni i zdrowi przez to bedziemy. (Miedzy zda-
niami robi wyrazna przerwe). Dzieci liczg, ile zdan wypowiedziat N., a nastepnie licza stowa w po-
szczegolnych zdaniach. Wypowiadaja je w rézny sposdb, np.: gtosno, cicho, szeptem, ze ztoscig, z ra-
doscia, ze zdziwieniem.

Wykonanie pracy Witaminowe abecadto — umieszczenie przy odpowiedniej literze wtasciwego zesta-
wu produktéw spozywczych. Praca w zespotach.

Dla kazdego zespotu: koperta z wycietymi rano przez dzieci obrazkami ré6znych produktéw spozyw-
czych, biata kartka formatu A3, litery: A, B, C, D, klej.

N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Przed kazdym zespotem ukfada biatg kartke formatu A3 oraz koper-
ty, w ktérych znajduja sie wyciete rano przez dzieci obrazki przedstawiajace rézne produkty spozyw-
cze. Liderzy zespotéw losuja litere oznaczajaca witamine, ktéra beda sie zajmowac. Przyklejaja ja na
kartce. Odnajduja wsrdd obrazkéw produkty, w ktérych jest ona zawarta, i przyklejaja na kartonie:
witamina A (np. mleko, ser, pomidor, masto, kapusta, marchewka), witamina B (np. drozdze, sery, jaj-
ka, cebula, sliwki, orzechy, ziemniaki, jabtka), witamina C (np. cytryna, cebula, porzeczki, czosnek, pa-
pryka), witamina D (np. mieso, jaja, Smietana, ryby). Dzieci moga zwracac sie do N. z prosba o pomoc
dotyczaca umieszczenia produktu w odpowiedniej grupie. Po zakoriczeniu dziatan przez zespoty N.
umieszcza wykonane prace na tablicy. Liderzy wychodza na $rodek i kolejno wymieniaja produkty,
w ktorych wystepuje dana witamina. N. zacheca dzieci do codziennego spozywania produktéw za-
wierajacych witaminy.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowar Karta pracy, cz. 4, nr 26
Dzieci bawig sie po cichu w kacikach zaintere- Dzieci:
sowan. — czytaja wypowiedzenia,

— ilustruja je,

— kresla ksztatty liter pisanych ¢, C w powietrzu,
na podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek,

— pisza litery ¢, C po $ladach, a potem — samo-
dzielnie.



Marzec, tydzien 3 Marcowa pogoda
Dzien 2 W marcu jak w garncu

Przyktadowy zapis w dzienniku

I Rozwijanie inwencji twérczej - wykonanie ob- I.  Czytanie tekstu. Udzielanie odpowiedzi na py-
razka na temat przedwiosnia. tania do tekstu. Cwiczenie stuchu fonematycz-
nego. Utrwalanie liter ¢, C.

Cwiczenie stuchu fonematycznego i spostrze- Rozwijanie inwencji twérczej — wykonanie ob-
gawczosci wzrokowej. Wskazywanie pierwszej razka na temat przedwiosnia.

gtoski w stowach. Uktadanie wyrazu wedtug

wzoru. Kolorowanie rysunku.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 27.

—_

.Psotny marzec - stuchanie wiersza E. Stadtmiiller Pokaz, pokaz, marcu, co tam mieszasz w garncu.
Cele: kojarzenie zjawisk atmosferycznych z porami roku, rozpoznawanie znakéw synoptycznych,
rozwijanie sprawnosci manualnej.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14. Cel: zachecanie do dbatosci o prawidtowa postawe ciata.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa orientacyjno-porzadkowa Znajdz swoje miejsce. Spacer
w okolice przedszkola. Zwracanie uwagi na charakterystyczne cechy pogody panujacej podczas
przedwios$nia. Ogladanie drzewa przeznaczonego do catorocznej obserwacji.

lll. Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Przesytka. Ukfadanie rytmu z obrazkéw przed-
stawiajacych rézne elementy pogody. Zabawa Prognoza pogody — budowanie wypowiedzi po-
prawnych pod wzgledem gramatycznym. Przekazanie informacji o przewidywanych warunkach
atmosferycznych w ciekawy sposoéb, z odpowiednig modulacjg gtosu. Utrwalanie pierwszej zwrot-
ki i refrenu piosenki Zartownis marzec.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112,113,114,115,IV2,IV5IV7,IV8IV18

Cele ogdlne

« kojarzenie zjawisk atmosferycznych z porami roku,

« rozpoznawanie znakéw synoptycznych,

« rozwijanie sprawnosci manualnej,

«  zachecanie do dbatosci o prawidtowg postawe ciata.

Cele operacyjne

Dziecko:

«  wymienia zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla pogody wczesng wiosng,
«  poprawnie odczytuje znaki synoptyczne,

«  wykonuje zegar pogody,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.
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Przebieg dnia

I
Obrazek na temat przedwiosnia

Dla kazdego dziecka: kartka, kroplomierz, tusz,
kredki.

N. uktada na stoliku kartki, tusz, kroplomierz

i kredki. Dzieci za pomocg kroplomierza
umieszczajg na kartce krople tuszu, ktéra po-
tem rozdmuchuja. Dorysowuja do powstatego
kleksa (po jego wyschnieciu) rézne elementy,
tworzac obrazek na temat przedwiosnia.

Karta pracy, cz. 4, nr 21
Dzieci:
ogladaja rysunki,
wypowiadajg gtoske, ktérg stysza na poczatku
kazdej nazwy,
koloruja wybrane rysunki,
czytajag z N. wyraz cebula, odszukuja wirdd na-
klejek odpowiednie litery i uktadaja z nich taki
sam wyraz.

Karta pracy, cz. 4, nr 27
Dzieci:

— przygladaja sie obrazkowi,
— czytaja tekst,
— odpowiadaja na pytania zwigzane z przeczyta-

nym tekstem, np. Gdzie poszedt Olek z mamgq?
Co Olek kupit w sklepie? Komu Olek da zakupy?,

— czytaja sylaby, dokonujg syntezy i wypowiada-

jg cate stowa,

— pisza litery ¢, C po $ladach, a potem — samo-

dzielnie.

Obrazek na temat przedwiosnia

Dla kazdego dziecka: kartka, kroplomierz, tusz,
kredki.

N. uktada na stoliku kartki, tusz, kroplomierz
i kredki. Dzieci za pomocg kroplomierza
umieszczajg na kartce krople tuszu, ktéra po-
tem rozdmuchuja. Dorysowuja do powstatego
kleksa (po jego wyschnieciu) rézne elementy,
tworzac obrazek na temat przedwiosnia.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 27 (przewodnik, cz. 4, s. 64)

Zajecia 1. Psotny marzec - stuchanie wiersza E. Stadtmiiller Pokaz, pokaz, marcu, co tam mie-

szasz w garncu.
Powitanie.

N. wita dzieci, ktore lubig, gdy np. swieci storice, pada deszcz, wieje wiatr, pada $nieg, jest mgta. Dzieci,
ktdre czuja sie powitane, machajag do N. prawa reka.
Stuchanie wiersza E. Stadtmdiiller Pokaz, pokaz, marcu, co tam mieszasz w garncu.

- Pokaz, pokaz, marcu,

co tam mieszasz w garncu.

— Mieszam $niegi, mieszam deszcze,
wiec na swiecie zimno jeszcze.
Szarobure dni,

a wiosenka spi.

- Pokaz, pokaz, marcu,

co tam mieszasz w garncu.

— Chociaz chtodno jest na razie,

Rozmowa na temat wiersza.

juz na wierzbach kwitnq bazie,
storice usmiech sle.

Wiosno, pospiesz sie!

- Pokaz, pokaz, marcu,

co tam mieszasz w garncu.

- Juz dokota pachnie wiosng,
amnie w garncu kwiatki rosnq
oraz kietki zbéz,

kwiecien juz tuz-tuz.

N. pyta: Jaki teraz mamy miesiqc? Jaki miesigc bedzie po marcu? Jakq teraz mamy pore roku? Co marzec
mieszat w garncu? Po czym mozna poznac, Zze wiosna jest juz blisko?

Karta pracy, cz. 4, nr 22
Dzieci:
czytaja razem z N. tekst,

opowiadajg o marcowej pogodzie,

Karta pracy, cz. 4, nr 28
Dzieci:

— czytaja tekst,

stuchaja rymowanki o wiosennej pogodzie, ucza sie jej zpomoca N.,
nazywaja przedstawione elementy pogody, rysuja po sladach.



Zabawa ruchowa Przedwiosenny spacer.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki w rytmie marsza, przedstawione na obrazkach symbole pogody:
stonice, deszcz, $nieg.

Przy nagraniu muzyki w rytmie marsza dzieci spacerujg po catej sali. Na przerwe w muzyce, w zalez-
nosci od podniesionego przez N. symbolu pogody, wykonuja rézne zadania: storice - siadaja skrzyz-
nie, podnosza do géry obie rece i poruszaja nimi (tak jak przy wkrecaniu zaréwek), deszcz — maszeru-
ja, przeskakujac katuze, $nieg — tocza kule sniegowe.

Zapoznanie z przystowiem W marcu jak w garncu. Umieszczenie obrazkéw przedstawiajacych rézne
symbole pogody wewnatrz sylwety garnka.

Sylweta garnka, obrazki przedstawiajace rézne symbole pogody (drzewo z pochylonymi gatazkami,
stonice, ptatki $niegu, krople deszczu, ptatki sniegu i krople deszczu).

N. zapoznaje dzieci z przystowiem W marcu jak w garncu. Prosi o wyjasnienie jego znaczenia. Uzupet-
nia wypowiedzi dzieci. Nastepnie umieszcza na tablicy duza sylwete garnka. Pyta dzieci: Co marzec
moze wtozyc¢ do garnka? Dzieci wymieniajg poszczegdlne skfadniki pogody. Nastepnie wybieraja ze
zgromadzonych na dywanie obrazkéw te, ktére symbolizuja wymienione sktadniki pogody. N. zwra-
ca uwage na bardzo duza zmiennos¢ warunkéw atmosferycznych podczas przedwiosnia.
Wykonanie zegara pogody.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta z zegarem pogody, pineski, klej.

N. proponuje dzieciom systematyczne obserwowanie warunkéw atmosferycznych i wykonanie
w tym celu zegara pogody. Dzieci wypychaja koto, wskazéwke i obrazki. Obrazki przyklejaja na kole,
w miejscach oznaczonych kropkami (w dowolnej kolejnosci). Mocuja wskazéwke w $rodku kota za
pomoca pineski. Wykorzystujac wskazéwke, zaznaczajg pogode w danym dniu.

Ustalanie i zapisywanie w kalendarzu pogody warunkéw atmosferycznych panujacych na dworze.
Symbole przedstawiajace poszczegdlne sktadniki pogody.

N. zacheca dzieci do systematycznych obserwacji. Proponuje zaznaczenie zaobserwowanych dzisiaj
elementéw pogody w kalendarzu pogody (jesli nie ma gotowego kalendarza pogody, N. przygoto-
wuje go wczesniej, dzielac duzy karton na siedem kolumn (zapisujac w nich nazwy dni tygodnia),
i pie¢ wierszy (oznaczajac w nich kolejne dni tygodnia). Zacheca dzieci 6-letnie do korzystania z ter-
mometru zaokiennego. Jesli dzieci maja trudnosci, pomaga odczyta¢ wysokos¢ temperatury i zapi-
suje ja w kalendarzu pogody. Pozostate sktadniki pogody, np.: opady, zachmurzenie, wiatr, wskazane
dzieci oznaczaja odpowiednimi symbolami lub rysuja na kartonie. Nastepnie N. wspodlnie z dzie¢mi
ustala pore dnia, w ktérej beda dokonywac obserwacji.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14.

Plastikowe kregle dla kazdego dziecka, bebenek, tamburyn.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Postfuszne kregle.

Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali, trzymajac kregle w rekach. Na mocne uderzenie w bebenek
zatrzymuja sie i manipulujg kreglami: podaja je sobie z jednej reki do drugiej, z przodu, za plecami,
pod kolanami; podrzucaja je i tapia.

Cwiczenia mieéni brzucha - Jak najdalej w przéd.

Dzieci w siadzie prostym, kregle trzymaja w obu rekach. Wykonuja skton tutowia w przéd, siegajac
rekami z kreglami jak najdalej w kierunku stép (kolana maja proste).

Skrety — Na prawo, na lewo.

Dzieci w siadzie skrzyznym, trzymaja kregle na gtowach, przytrzymujac je rekami, tokcie maja skiero-
wane na zewnatrz. Wykonuja skrety tutowia w prawo i w lewo; co pewien czas wykonuja kilka rzutéw
i chwytow kregli.

Skretosktony — Witamy stopy.

Dzieci w siadzie rozkrocznym, kregle trzymaja oburacz w gérze; wykonuja skretoskton do lewej stopy
- przywitanie jej kreglem, wyprost; wykonuja skretoskton do prawej stopy — przywitanie jej, wyprost
(podczas ¢wiczenia dzieci starajg sie nie zginac kolan, kregle trzymajg obiema rekami).

Cwiczenie mie$ni grzbietu - Oglgdamy kregle.

Dzieci w lezeniu przodem, trzymaja kregle w obu rekach przed gtowa. Unosza gtowe, prostuja rece;
ogladaja kregle, wytrzymuja przez chwile. Potem powracaja do lezenia - odpoczywaja.
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Cwiczenie mieéni brzucha - Spotkanie.

Dzieci w lezeniu tytem, trzymaja kregle w obu rekach wyciggnietych za gtowa. Jednoczesnie wzno-
szg obie nogi i rece - daza do spotkania nég z kreglami; potem powracaja do pozycji wyjsciowej.
Cwiczenie miesni grzbietu i brzucha - Zndg do rgk.

Dzieci w lezeniu tytem, kregle trzymaja pomiedzy stopami. Przekazuja kregle nogami do rak, za gto-
we, i powracaja do siadu. Ponownie wktadaja kregle pomiedzy stopy i wykonuja ¢wiczenie od nowa.
Bieg Postaw kregle.

Dzieci biegaja z kreglami w réznych kierunkach przy akompaniamencie tamburynu. Podczas prze-
rwy w grze stawiajg kregle na podtodze tak, aby sie nie przewrdcity.

Cwiczenia przeciw ptaskostopiu - Sprytne stopy.

Dzieci w siadzie prostym podpartym, kregiel majg utozony pomiedzy stopami (pionowo). Kraza obu-
noéz w prawo i w lewo.

Watkuja kregle: raz jedng stopa, raz druga stopa.

W siadzie podpartym - chwytaja stopami kregle i podnosza je do géry.

Zabawa rytmiczna Zgodnie z rytmem.

Dzieci spaceruja po sali w réznych kierunkach, w rytm bebenka. Podczas przerwy w grze zatrzymuja
sie, stuchaja rytmu wystukiwanego przez nauczyciela na bebenku, starajac sie go zapamieta¢, a na-
stepnie wystukuja ten rytm, uderzajac kreglami o podtoge.

Zabawa uspokajajaca Marsz parami.

Dzieci maszeruja parami po obwodzie kota; odktadaja kregle na wyznaczone miejsce.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ZnajdZ swoje miejsce.

Gwizdek.

Dzieci biegajg po wyznaczonym przez N. terenie. Na sygnat N., np. dZzwieki gwizdka, ustawiaja sie
w kole. Staraja sie zapamietac, obok kogo stoja. N. wydaje polecenie: Biegajqce skrzaty — dzieci bie-
gaja jak poprzednio. Na kolejny sygnat — dzwieki gwizdka, ustawiajg sie w kole w ten sam sposéb
co poprzednio. N. wspodlnie z dzie¢mi sprawdza, czy wszyscy stoja na wtasciwym miejscu. Zabawe
powtarzamy kilka razy, zmieniajac za kazdym razem ustawienie w kole.

Wycieczka w okolice przedszkola.

W czasie wycieczki dzieci obserwuja zmiany zachodzace w przyrodzie podczas przedwiosnia, np.
topnienie $niegu i lodu, pojawiajace sie w ogrodach pierwsze kwiaty, kwitnienie wierzby i leszczyny,
paki na drzewach i krzewach. Odwiedzaja miejsce, w ktérym znajduje sie drzewo wybrane do cato-
rocznej obserwacji. Przygladaja sie jego gatazkom. Opisuja réznice w wygladzie drzewa zimg i teraz.

]
Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Przesytka.
Pitka dla kazdej pary dzieci.
Dzieci dobieraja sie parami i stajg naprzeciwko siebie. Rzucaja do siebie pitke i ja tapia. Staraja sie, aby
pitka nie upadta na podtoge. Jesli dzieci dobrze radza sobie z tym ¢wiczeniem, N. podwyzsza stopien
trudnosci. Kiedy jedno dziecko rzuca pitke, drugie musi najpierw klasna¢, a dopiero potem ja ztapac.
Uktadanie rytmu z obrazkéw przedstawiajacych rézne elementy pogody.
Obrazki przedstawiajace rézne elementy pogody.
N. ktadzie na stole obrazki przedstawiajace rézne elementy pogody, np.: storice, ptatki $niegu, krople
deszczu, deszcz ze Sniegiem. Uktada z nich dowolny rytm (trzy sekwencje). Dzieci dostrzegaja rytm
w ciggu obrazkéw i go kontynuuja. Nastepnie samodzielnie uktadajg rytmy wedtug wiasnych pomy-
stow. Nazywajg sktadniki pogody przedstawione na obrazkach, licza takie same symbole.
Zabawa Prognoza pogodly.
Tekturowe pudetko, nozyczki, plastikowy pojemnik, kartoniki ze znakami synoptycznymi.
N. tworzy rame telewizora, np. z tekturowego pudetka. W plastikowym pojemniku umieszcza karto-
niki ze znakami synoptycznymi. Chetne dziecko losuje z pudetka trzy kartoniki. Prezentuje w telewizji
prognoze pogody, wykorzystujac i pokazujac innym dzieciom wylosowane symbole. N. zwraca uwa-
ge na wyrazng wymowe, prawidtowe budowanie zdan i odpowiednia modulacje gtosu.
Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Zartownis marzec (przewodnik, cz. 4, s. 62).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Zartownis marzec.



Zabawa woreczkami - rozwijanie poczucia rytmu.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Zartownis marzec, dowolny akompaniament muzyczny, woreczek
dla kazdego dziecka.

Woreczki (ich ilo$¢ odpowiada liczbie dzieci) sa rozrzucone w dowolnych miejscach sali. Dzieci ma-
szerujg miedzy woreczkami w rytmie dowolnego akompaniamentu. Kiedy ustysza piosenke Zartow-
nis marzec, kazde dziecko podchodzi do najblizej lezacego woreczka, podnosi go i przerzuca z dtoni
do dtoni. Kiedy ustyszy refren piosenki, podrzuca woreczek w gére w rytmie ¢wierénut.

Marzec, tydzien 3 Marcowa pogoda
Dzien 3 Wiosenne niespodzianki

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Zatozenie w kaciku przyrody hodowli rzezuchy. Zachecanie do systematycznej obserwacji wzro-
stu rosliny. Odrysowywanie i wycinanie rysunkéw dzieciecych stép. Utrwalanie pojec¢: prawa, lewa.
Gdzie jest storice? — okre$lanie potozenia storica na niebie. Wigzanie potozenia storica z pora dnia.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 27.

.Psotny marzec - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Marcowy dzieri. Cele: rozumienie ko-

niecznosci dostosowania ubioru do warunkéw atmosferycznych; wdrazanie do dtuzszych, logicz-
nych wypowiedzi na okreslony temat; wzbogacanie stownictwa; rozumienie informacji podawa-
nych w prognozie pogody oraz wykorzystanie ich podczas dokonywania wyboru odpowiedniej
garderoby.

. Zajecia umuzykalniajace. Zabawa ilustracyjna — Zartownis marzec. Cel: rozwijanie umiejetnosci wo-

kalnych.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawy badawcze - sprawdzanie twardosci ziemi. Zabawa biezna
Berek z pitkq. Zwrécenie uwagi na potozenie storica na niebie. Poréwnanie jego pozycji z miejscem,
gdzie znajdowato sie rankiem.

Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania - Ruchomy woreczek. Wystuchanie komunikatu
o pogodzie. Wyjasnienie znaczenia stowa komunikat. Powtdrzenie swoimi stowami informacji, kto-
re zawierat komunikat — ¢wiczenia pamieci i logicznego myslenia. Wiosenny wietrzyk — ¢wiczenie
palcow dtoni, rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej. Zwrdcenie uwagi na potozenie storica na
niebie. Poréwnanie jego pozycji z miejscem, gdzie znajdowato sie w potudnie.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1512, 113, 114,105,IV2IV5IV6,IV7,IV8IV18

Cele ogodlne

rozumienie koniecznosci dostosowania ubioru do warunkéw atmosferycznych,

wdrazanie do dtuzszych, logicznych wypowiedzi na okreslony temat; wzbogacanie stownictwa,
rozumienie informacji podawanych w prognozie pogody oraz wykorzystanie ich podczas dokony-
wania wyboru odpowiedniej garderoby,

rozwijanie umiejetnosci wokalnych.

Cele operacyjne:
Dziecko:

wymienia i nazywa czesci garderoby, ubiera sie odpowiednio do pogody,
wypowiada sie na okreslony temat,

odczytuje pogode zapisana w postaci umownych znakéw,

Spiewa piosenke, ilustruje tekst piosenki ruchem.
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Przebieg dnia

|
Zatozenie w kaciku przyrody hodowli rzezuchy. Zachecanie do systematycznej obserwacji wzrostu
rosliny.
Dla kazdego zespotu: nasiona rzezuchy, szkfa powiekszajace, plastikowy talerzyk, plastikowa misecz-
ka, wata lub lignina, konewka z woda, patyczki, wizytéwki z imionami dzieci.
N. dzieli dzieci na zespoty. Zacheca do zatozenia w kaciku przyrody hodowli rzezuchy. Opowiada o jej
wartosciach odzywczych. Pokazuje nasiona rzezuchy. Dzieci ogladaja je przez szkta powiekszajace,
opisuja ich wyglad, dotykaja. Nastepnie N. na kazdym stole ukfada plastikowy talerzyk, plastikowa
miseczke, wate lub lignine, konewke z wodg, nasiona rzezuchy. Dzieci ustawiaja na talerzyku odwré-
cong do goéry dnem miseczke, oktadajg ja ligning lub watg i doktadnie nasaczajg woda. Nastepnie
posypuja wate lub lignine nasionami rzezuchy. Odstawiajg rzezuche do kacika przyrody.
Odrysowywanie i wycinanie rysunkéw dzieciecych stép. Utrwalanie pojec: prawa, lewa.
Dla kazdego dziecka: biata kartka, otéwek, nozyczki.
Dzieci dobieraja sie w pary. Odrysowuja na kartonie stopy swojego partnera (jedno dziecko obryso-
wuje stopy drugiego dziecka). Nastepnie wycinaja narysowane $lady swoich stép. Rozpoznaja prawa
stope i lewa stope. Sprawdzaja poprawnos¢ swoich odpowiedzi, ustawiajac stope na odrysowanym
wzorze.
GdZzie jest storice? — okreslanie potozenia storica na niebie. Wigzanie potozenia storica z pora dnia.
N. zacheca dzieci do obserwacji potozenia storica na niebie. Dzieci wygladaja przez okno. Wskazuja,
gdzie znajduje sie storice — okreslajg strone (np. z prawej strony okna, z lewej strony okna, naprze-
ciwko okna). Nastepnie nazywaja pore dnia (rano). N. prosi, aby dzieci zapamietaty, gdzie rano znaj-
dowato sie storice. Zacheca do obserwacji wedréwki storica na niebie i okreslania jego potozenia
w réznych porach dnia.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 27 (przewodnik, cz. 4, s. 64).

]
Zajecia 1. Psotny marzec - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Marcowy dzien.
Powitanie.
N. wita dzieci, ktére dzisiaj przyszty do przedszkola w kaloszach, zatozyly czapke, sweter, spodnie itd.
Dzieci, ktére czuja sie powitane, podskakuja.
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Marcowy dzien.
Ksigzka (s. 50-51) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce i stuchajg opowiadania.

- Jaka piekna pogoda! - zawotat Olek, wyglqdajqc przez okno. Rzeczywiscie, wiatr rozwiat chmury, niebo
byto czysciutkie, biekitne jak w lecie. Cho¢ byt dopiero marzec, wiosenne storice mocno grzato, zaprasza-
jqc do zabawy na swiezym powietrzu.

- Mamo, wychodze na plac zabaw! Ada, idziesz ze mng?

Mtodsza siostra nie raczyta sie odwrdcic. Jej lalki, ubrane w bajkowe stroje, wybieraty sie na bal do patacu
ksiecia. Ada pomachata tylko rekqg na pozegnanie.

- Tylko ciepto sie ubierz! — przypomniata Olkowi mama. — Marcowa pogoda jest nieprzewidywalna, cig-
gle sie zmienia. Trzeba tak sie ubrac, aby cie nie zaskoczyta! Nie zapomnij o czapce i rekawiczkach! | wez
kalosze, bo sq katuze!

— Dobrze, mamo! Ztapat czapke i rekawiczki, ale przy drzwiach zatrzymat sie i wrzucit je do szafy.
,A, co tam... Taka piekna pogoda, ciepto, czapka i rekawiczki bedq mi tylko przeszkadzaty!” Jeszcze raz
wyjrzat przez okno. Chodniki byty suche. ,Nie bede cztapac w kaloszach, to zadna zabawa!” Zamiast ka-
loszy zatozyt trampki.

Upojony wiosng, nadrabiat zalegtosci w zabawach na ogrodowych sprzetach. Po chwili poczut, jak woda
chlupie mu w butach. Chodniki byly suche, ale trawa byta nasigknieta wodq jak gqbka. A, co tam! Wréce
do domu, potoze trampki na kaloryferze, to wyschng!”

Na placu byt sam, wiec mégt bez przeszkéd wspinac sie na drabinki, chodzic po linach ,pajeczynki’; hus-
tac sie na hustawce i kreci¢ na karuzeli. Wkrétce sie zgrzat, wiec rozpiqgt kurtke. Ale rozwiane poty kurtki
przeszkadzaty w zabawie.



A, co tam, zdejme kurtke, nic mi nie bedzie!” - i rzucit kurtke na tawke.

Nagle powiat zimny wiatr i nadciqgnety czarne chmury. Zaczgt sypac gesty $nieg.

,Shieg? A, co tam, popada i przestanie! Nie przegoni mnie z placu zabaw!” — przekonywat sam siebie Olek,
nie przerywajqc zabawy.

Jeszcze mocniej zawiato i nie byt to zwykly snieg, ale prawdziwa $niezyca, chwilami przerywana grubymi
kroplami deszczu.

,A, co tam, niech padal! | tak nie dam sie wyptoszy¢ z placu zabaw”. Olek wzigt kurtke, ktérq zostawit na
tawce, i nakryt nig gtowe. Zaczqt coraz szybciej biegac po placyku, biegac po drabince, aby sie rozgrzac.
Nadciqgnqtjeszcze silniejszy wiatr, zakrecit chmuramii zmrozit Olka podmuchem lodowatego powietrza.
,Chyba rzeczywiscie trzeba wracac¢” - pomyslat Olek.

Na schodach chwycity go dreszcze, szczekat gtosno zebami, ledwie poruszat nogami, kolana nie chciaty
sie zginac, zgrabiatymi rekami z trudem otworzyt drzwi.

Na widok Olka mama zatamata rece. Rozebrata go i kazata wejs¢ pod prysznic.

- Jestes bardzo wychtodzony. To moze sie Zle skoriczy¢! Przy wyziebieniu organizm jest ostabiony i gorzej
sie broni przed chorobami!

W nocy Olek dostat wysokiej gorqczki, rozbolato go gardto, miat dreszcze. Byt caty obolaty. Bolata go gto-
wa.

- Mddl sie, zeby nie przyplqtata sie prawdziwa grypa! - powiedziata mama.

Nastepnego dnia Olek zostat w domu, w t6zku. O przedszkolu i o zabawie na podworku nie byto mowy.
Mégt tylko pozazdrosci¢ kolezankom i kolegom bawigcym sie na placu zabaw.

- A, co tam! Najwyzej pobawie sie zabawkami albo pogram na tablecie! — powiedziat Olek.

Rozmowa na temat opowiadania.
Ksigzka (s. 50-51) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce, opowiadaja, jak wygladata zabawa Olka na placu. Czyta-
ja tekst umieszczony na poszczegdlnych obrazkach (6-latki).
Zabawa ruchowa Kafuze.
Odtwarzacz CD, nagranie odgtosu padajacego deszczu, tamburyn.
Dzieci biegaja po sali przy dzwiekach tamburynu. Na odgtos padajacego deszczu przystaja, podno-
sz do gory rece i nasladuja spadajace krople.
Omawianie znaczenia przystowia. Czytanie tekstu (6-latki).
Ksigzka (s. 52) dla kazdego dziecka.
Dzieci otwierajg ksiazki. Czytajg przystowie (6-latki). Wyjasniaja jego sens. Nastepnie czytajg umiesz-
czony pod przystowiem tekst (6-latki), uzupetniajac go nazwami obrazkéw (5-latki).
Rozmowa na temat konsekwencji wynikajacych z niedostosowania ubrania do panujacych warun-
kéw atmosferycznych. Dokonanie wyboru garderoby odpowiedniej do prognozowanej pogody.
Rama telewizora wykonana z tektury, biaty karton formatu A3, kredki.
N. nawigzuje do opowiadania. Pyta: Dlaczego Olek zachorowat? Co powinien zrobi¢, aby unikng¢ prze-
Ziebienia? Uzupetnia wypowiedzi dzieci, zwracajac szczegélng uwage na to, ze w czasie przedwios$nia
pogoda zmienia sie bardzo szybko i zawsze musimy by¢ przygotowani na takie zmiany. Pyta: Skqd
mozemy sie dowiedziec, jaka bedzie pogoda nastepnego dnia? Nastepnie, wykorzystujac wykonang
wczoraj rame telewizora, przedstawia przykltadowa prognoze pogody. Dzieci wymieniajg jej charak-
terystyczne cechy, a N. rysuje odpowiednie symbole na tablicy, na duzym kartonie. Pod nimi zapi-
suje nazwy zaproponowanych przez dzieci czesci garderoby, ktére nalezy wtedy na siebie zatozy¢,
aby unikna¢ przeziebienia. Jesli dzieci sg zainteresowane zabawa, mogg samodzielnie przedstawia¢
prognoze pogody i wybiera¢ stosowna garderobe (symbole pogody rysujg dzieci, a nazwy czesci
garderoby zapisuje, jak poprzednio, N).

Karta pracy, cz. 4, nr 23 Karta pracy, cz. 4, nr 29
Dzieci:

— stuchaja tekstu, rysujac po $ladach rysunkéw,
— rysujg po $ladach, a koricza rysowac wedtug wzoru z poprzedniej karty.
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— rysuja na parasolach o jedna kropke mniej.
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Dzieci:
— koncza ozdabiac parasole wedtug instrukcji,
— stuchajg wyrazéw czytanych przez 6-latki,

Karta pracy, cz. 4, nr 24

wskazujg w nich pierwsza gtoske,

Karta pracy, cz. 4, nr 30

Dzieci:
— pisza po sladach poznanych liter,
— czytaja wyrazy umieszczone na parasolach,

— rysuja na parasolach o jedna kropke wiece;j.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawa ilustracyjna - Zartownis marzec.
Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Zartownis marzec (przewodnik, cz. 4, s. 62).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Zartownis marzec.
Nauka drugiej zwrotki piosenki na zasadzie echa muzycznego.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Zartownis marzec.
Dzieci zajmujg miejsca na okregu. Spiewaja kolejno po cztery takty piosenki.
Cwiczenia emisyjne na gtoskach: kap, ciap, bum.
Zabawa ilustracyjna — Zartownis marzec.

Ustawienie: dzieci stojg na okregu, twarzami do $rodka.

1.

Ref.:

Idzie marzec poprzez pola i tqgki podmokfe,

a ubranie ma od deszczu prawie catkiem mokre.
Gwizdze sobie wesolutko, skacze tak radosnie.
Tu napsoci, tam napsoci swojej cioci, wiosnie.

W marcu, w marcu jest jak w garncu,

taki pogodowy sos.

Kto nie wierzy, ten dostanie prztyczka w nos.
Kap, kap, kap, to deszcz.

Ciap, ciap, ciap, to snieg.

Puk, puk, puk, to grad.

Uuuu - to wiatr!

Dzieci:

maszerujg w miejscu,

nasladuja, jak pada deszcz,

nasladuja gwizdanie, wykonuja podskoki,
wykonuja obrét wokét wiasnej osi,

nasladuja mieszanie w garnku,
miarowo klaszcza,

uderzajg dtorimi o podtoge,
przechodza do stania - tupia,
pukaja dtonig o dton,

kotysza rekami w powietrzu,

2. Wiosna wzieta sie pod boki, dzieci jest jej szkoda. przenosza rece na biodra, maszeruja jedno
za drugim po okregu,
- Oj, ty marcu, fobuziaku, co to za pogoda! groza,
Dzieci chcq is¢ do ogrodu, chcq is¢ na na spacerek. ~ wykonuja zwrot, maszeruja do srodka kota,
Przydatby sie promyk storica i ciepty wiaterek. rece unosza w gére, maszeruja tytem do
pozycji wyjsciowej,
Ref.. Wmarcu, wmarcu... tak samo jak po pierwszej zwrotce,
3. Marzec skoczyt: hop, pod chmury, i méwi do cioci: ~ miarowo podskakuja,
- Ciociu wiosno, zaraz storice caty swiat oztoci. trzymaja palec na ustach,
Ale to jest przeciez nudne, gdy tak storice swieci. rozktadaja dfonie,
Deszczu, sniegu, gradu troszke rzuce wiec na dzieci!  wykonujg mtynek przed soba,
Ref.: W marcu, w marcu... tak samo jak po pierwszej zwrotce.

Zabawa wyrabiajaca reakcje na ustalone sygnaty - Marzec i dzieci.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Zartownis marzec, tréjkat, grzechotka, obrazki przedstawiajace
$nieg, drzewo na wietrze, deszcz.

Dzieci zajmujg miejsca w kole. W srodku stoi marzec. Dzieci podajg sobie rece i maszeruja po okregu
w rytmie nagrania muzyki. Marzec trzyma w rece obrazki przedstawiajace $nieg, drzewo na wietrze,
deszcz. Na przerwe w nagraniu muzyki marzec unosi dowolny obrazek. Obraca sie dookota, poka-
zujac go wszystkim w kole. Dzieci wykonuja odpowiedni ruch do obrazka (ustalony na poczatku
zabawy):

- deszcz - klaszczg, powtarzajac proponowane przez N. zdania w odpowiednim rytmie: kap, kap, kap,
pada deszcz, zataricz z nim, jesli chcesz; w marcu jak w garncu,



- $nieg — unosza rece w gore (tancza ptatki sniegu), powoli je opuszczaja, przechodzac do przysiadu
(N. gra na tréjkacie),

— wiatr — kotysza rekami w dowolnych kierunkach, nie odrywajac nég od podtogi i wypowiadajac
sylaby: szu, szu (N. potrzasa grzechotka: raz mocniej, raz stabiej) — dzieci obrazujg ruchem wiatr po-
rywisty i lekki wietrzyk.

Marcowe przystowia — ¢wiczenie poczucia rytmu.

N. zapoznaje dzieci z przystowiami zwigzanymi z marcem. Ttumaczy ich znaczenie, nastepnie wypo-
wiada je w wymyslonym przez siebie rytmie. Dzieci — najpierw zbiorowo, potem indywidualnie - sta-
raja sie je powtorzyc. Podczas recytacji, w zaleznosci od polecenia: klaszczg, tupia, uderzajg dtorimi
o kolana. Wypowiadaja przystowia z réznym natezeniem gtosu, wesoto, smutno.

Czasami w marcu zetnie wode w garncu.

SN IR P P I DR R

Cza -sa - mi wmar - cu ze - tnie wo - d¢  w garn - cu.

Marzec, co z deszczem chadza, mokry czerwiec sprowadza.

ANLRIP RN N PR NLP I PR R

Ma-rzec, co zdesz-czem cha- dza (zklasnigciem), mo - kry  czer-wiec spro - wa - dza (z klasnigciem).

Marzec zielony - niedobre plony.

O A TP

Ma - rzec  zie lo - ny — mnie-do - bre plo - ny

W marcu, gdy sq grzmoty, urosnie zboze ponad ptoty.

PRSIV A L I i I

W mar-cu, gdy sa grzmo - ty, u - ro-$nie zbo - ze po-nad plo -ty (zklasnigciem).

Gdy w marcu topnieje, to na wiosne mroz bieleje.

id J VDIV TI)HT) )

Gdy wmar - cu to - pnie - je, to na wio - sng mrozbie - le - je.

Na swietego Grzegorza ptynq rzeki do morza.

R LA R PP

Na $wig- te - go Grze - go - rza ply - ng  rze-ki mo - rza

Odpocznijmy - ¢wiczenie relaksacyjne.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki relaksacyjnej.

Dzieci zajmujg miejsca na dywanie. Przechodzg do lezenia na plecach. Réwnomiernie oddychajac,
zamykajg oczy i stuchaja muzyki relaksacyjnej.
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Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawy badawcze - sprawdzanie twardosci ziemi.

Termometr zaokienny, patyki.

Przed wyjsciem do ogrodu N. sprawdza na termometrze zaokiennym, jaka jest dzisiaj temperatura.
Informuje o tym dzieci. Przypomina, ze to miedzy innymi od temperatury powietrza uzalezniamy
ubidr. Po wyjsciu do ogrodu dzieci sprawdzaja patykami twardo$¢ ziemi. Zastanawiaja sie, kiedy zie-
mia jest twarda (nie mozna w nig wbic¢ patyka), a kiedy miekka (mozna w nig wbic patyk). Dostrzegaja
zwigzek z wysokoscia temperatury. Sprawdzajg, czy w kazdym miejscu w ogrodzie twardos¢ gleby
jest taka sama. Zastanawiaja sie, od czego to zalezy.

Zabawa biezna Berek z pitkq.

Pitka.

N. wyznacza dziecko, ktére bedzie berkiem. Berek trzyma pitke. Biegnac, rzuca pitkg w wybrang oso-
be. Jesli rzut bedzie celny, osoba ta staje sie berkiem. Jesli nie, dziecko prébuje dalej.

Zwrocenie uwagi na potozenie storica na niebie. Poréwnanie jego pozycji z miejscem, gdzie znajdo-
wato sie rankiem.

Dzieci wskazuja, gdzie na niebie usytuowane jest storice (punktem odniesienia jest przedszkolne
okno). Okreslaja réznice, jaka zaszta w potozeniu storica.

1
Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania - Ruchomy woreczek.
Woreczki.
Dzieci dobierajg sie parami. Staja naprzeciwko siebie w dwdch rzedach. Pierwsze dziecko z kazdego
rzedu trzyma woreczek. Zadanie polega na jak najszybszym podawaniu woreczka z rak do rak, uwa-
zajac, aby nie spadt na ziemie. Wygrywa ten rzad, w ktérym ostatnie dziecko jako pierwsze otrzymato
woreczek i podniosto reke do gory.
Wystuchanie komunikatu o pogodzie. Wyjasnienie stowa komunikat. Powtérzenie swoimi stowami
informacji, ktére zawierat komunikat — ¢wiczenia pamieci i logicznego myslenia.
Dowolne nagranie komunikatu o pogodzie, np. z radia, z telewizji, z internetu, zeszyt Wymyslanki-
nazywanki.
N. proponuje dzieciom wystuchanie profesjonalnego komunikatu o pogodzie, np. z radia, z telewizji,
z internetu. Nastepnie pyta, jakie informacje zawierat komunikat i dla kogo moga by¢ one szcze-
golnie wazne (np. dla zeglarzy, marynarzy, pilotéw). Prosi o wyjasnienie znaczenia stowa komunikat
i znalezienie dla tego stowa innego okreslenia. Propozycje dzieci zapisuje w zeszycie Wymyslanki-
nazywanki.
Wiosenny deszczyk — ¢wiczenie palcéw dfoni, rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej.
Dzieci siedza przy stole. N. wystukuje odgtosy wiosennego deszczu, uderzajac palcami dtoni o stét.
Dzieci kolejno je powtarzaja. Nastepnie rytm spadajacych kropli deszczu wystukuje chetne dziecko.
Dalej zabawa przebiega wedtug tych samych zasad.
Zwrocenie uwagi na potozenie storica na niebie. Poréwnanie jego pozycji z miejscem, gdzie znajdo-
wato sie w potudnie.
Dla kazdego dziecka: biata kartka, kredki.
Dzieci wygladaja przez okno. Wskazuja, gdzie na niebie usytuowane jest storice. Zakreslaja reka tuk,
jaki ono zatoczyto. Okreslaja potozenie storica rano, w potudnie i po potudniu. N. pyta, gdzie storice
bedzie wieczorem. Wyjasnia, ze storice nie znika, tylko chowa sie za horyzontem. Pokazuje dzieciom
rysunek przedstawiajacy wedréwke storica po niebie. Dzieci tworza wtasne obrazki.



Marzec, tydzien 3 Marcowa pogoda
Dzien 4 Marcowe przepisy

Przyktadowy zapis w dzienniku

I. Pielegnowanie hodowli w kaciku przyrody. Zwracanie uwagi na zmiany w wygladzie roslin. Zatoze-
nie dzienniczka wzrostu rosliny. Rozmowa na temat wedréwki storica po niebie. Utrwalanie nazw
por dnia: rano, potudnie, popotudnie, wieczér. Uktadanie zdan. Cwiczenia poranne - zestaw nr 27.

—_

.Przepis na marcowq pogode — zajecia matematyczne.

Cele: rozwijanie umiejetnosci postugiwania Cele: rozwijanie umiejetnosci postugiwania
sie, w celowo stworzonych sytuacjach, liczeb- sie, w celowo stworzonych sytuacjach, liczeb-
nikami w aspektach kardynalnym i porzadko- nikami w aspektach kardynalnym i porzadko-
wym (w zakresie 6). wym (w zakresie 10)

Poréwnywanie liczebnosci zbioréw.
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14. Cel: zachecanie do dbatosci o prawidtowa postawe ciata.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rywalizacji - Przejdz przez szarfe.
Obserwowanie sity wiatru. Okresdlanie i nasladowanie ruchu gatezi. Rysowanie kreda.

lll. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania - Zabawy kotkéw. Méw i rysuj — rytmiczne wypowia-
danie rymowanki z jednoczesnym kresleniem skosnych linii.

Odszukiwanie réznic miedzy dwoma obrazka- Ukfadanie z poznanych liter dowolnych wyra-
mi przedstawiajacymi krajobraz przedwiosnia. z6w. Glosne czytanie.

Poréwnywanie wzrostu dzieci oraz wysokosci wybranych elementéw. Deszcz, $nieg, grad, wiatr —
¢wiczenia dykgji i artykulacji. Swobodny marsz w rytmie piosenki poznanej w tym tygodniu $pie-
wanej przez N.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 112, 113,1014,115,1V2,IV4IV5IV7IV8IV12IV151V16,1V18

Cele ogdlne
rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie, w celowo stworzonych sytuacjach, liczebnikami w aspek-
tach kardynalnym i porzadkowym, w zakresie 6, w zakresie 10,
poréwnywanie liczebnosci zbioréw,
zachecenie do dbatosci o prawidtowa postawe ciata.

Cele operacyjne

Dziecko:

+ liczy elementy zbioru, podaje prawidtowy wynik,

« poprawnie stosuje nazwy liczebnikéw porzadkowych w zakresie 6, w zakresie 10,

+ faczy ze soba zbiory majace tyle samo elementdéw; rysuje tyle elementéw, ile wskazuje liczba kropek,
« faczy petle z odpowiednimi liczbami; rysuje tyle elementéw, ile wskazuje liczba,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

|

e Pielegnowanie hodowli w kaciku przyrody. Zwrécenie uwagi na zmiany w wygladzie roslin. Zatoze-
nie dzienniczka wzrostu rosliny.
Zatozone przez dzieci hodowle roslin, dla kazdego dziecka: kartka, kredki.
Dzieci obserwuja hodowle roslin w kaciku przyrody. Podlewajg rosliny, zwracajg uwage na ich wzrost.
N. proponuje zatozenie dzienniczka wzrostu rosliny, w ktérym dzieci beda zaznacza¢ zaobserwowa-
ne zmiany. Prosi, aby kazdy wybrat sobie jedna rosline do systematycznej obserwacji. Dzieci sktadaja
kartki A4 na cztery czesci. Na pierwszej stronie N. zapisuje tytut Dzienniczek hodowli np. fasoli (lub
innej rosliny, zaleznie od wyboru dzieci). Dzieci rysujg zaobserwowane zmiany. Kazdego dnia, o ile
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zajdzie potrzeba, uzupetniaja dzienniczek. Jesli zabraknie kartek, doktadaja ztozong na cztery czesci
kolejna kartke A4 i wktadaja ja do srodka.

Rozmowa na temat wedrowki stonca po niebie. Utrwalanie nazw por dnia: rano, potudnie, popotu-
dnie, wieczér. Uktadanie zdan.

Kartoniki, na ktérych sa przedstawione rézne symbole elementéw pogody, np.: storice, krople desz-
czu, ptatki sniegu, ptatki $niegu z deszczem, piorun, drzewo z pochylonymi gateziami (wiatr), obrazek
przedstawiajacy wedréwke storica po niebie (od wschodu do zachodu).

N. uktada na stole kartoniki, na ktérych s przedstawione rézne symbole elementéw pogody. Poka-
zuje obrazek przedstawiajacy wedréwke storica po niebie. Pyta, gdzie znajduje sie storice rankiem,
gdzie w potudnie, gdzie po potudniu, a gdzie wieczorem. Prosi o utozenie zdania zwigzanego z mar-
cowa pogoda oraz z kazda pora dnia. Dzieci wybieraja jeden symbol pogody i uktadajg zdania, np.:
Rano swiecito storice. W potudnie padat deszcz. Wieczorem wiat silny wiatr.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 27 (przewodnik, cz. 4, s. 64).

|
Zajecia 1. Przepis na marcowq pogode - zajecia matematyczne.
Powitanie.
Dzieci stojg w kole. N. za pomoca dowolnej wyliczanki wybiera jedno dziecko, ktére staje w Srodku.
Podaje nazwe czesci ciata, ktére maja sie powitac, np. nogi, rece, plecy. Dzieci witajg sie z kolega (lub
z kolezanka) stojacym (stojaca) po swojej prawej stronie, a nastepnie po lewej stronie. Dziecko sto-
jace w srodku wybiera inne dziecko, ktére wchodzi do srodka kota i podaje nazwe innej czesci ciata.
Przygotowanie przepisu na marcowg zupe. Liczenie skfadnikdw wchodzacych w skfad potrawy.
Kartoniki, na ktérych sa przedstawione rézne symbole sktadnikéw pogody, np. storice, krople desz-
czu, ptatki $niegu, ptatki $niegu z deszczem, piorun, drzewo z pochylonymi gateziami (wiatr) — kar-
tonikéw z symbolami pogody tego samego rodzaju musi by¢ 10, wycieta z papieru sylweta duzego
garnka.
Dzieci siedzg w kole. N. uktada w srodku kota wycieta z papieru duza sylwete garnka, a obok réz-
ne symbole skfadnikéw pogody. Proponuje dzieciom przygotowanie przepisu na marcowa zupe.
Dzieci kolejno podaja sktadniki, to znaczy wymieniajg nazwy i liczbe (do 10 - 6-latki, do 6 — 5-latki)
poszczegdlnych sktadnikéw pogody, nastepnie biorg odpowiednie symbole i umieszczaja je na syl-
wecie garnka. Kiedy wszystko, co jest potrzebne, znajdzie sie w garnku, dzieci wstaja. Nasladujac pra-
wa reka ruch mieszania zupy tyzka, mieszajg zupe. Nastepnie ktada sie na brzuchu dookota sylwety
garnka i mocno dmuchaja. Te kartoniki z symbolami pogody, ktére zsuna sie z sylwety garnka, sa juz
miekkie. Chetne dzieci liczg je, np. ile jest juz miekkich stoneczek, ile chmurek itd. Jesli w garnku zo-
staty jeszcze sktadniki niedogotowane, dzieci ponownie mieszaja zupe, ktada sie na brzuchu i dmu-
chaja. Dalej zabawa toczy sie wedtug tych samych zasad, az do momentu, gdy wszystkie skfadniki
w zupie beda miekkie, czyli zdmuchniete.
Zabawy z marcem — utrwalanie nazw liczebnikéw porzadkowych.
Kartoniki, na ktérych sa przedstawione rézne symbole sktadnikéw pogody, np. storice, krople desz-
czu, ptatki $niegu, ptatki $niegu z deszczem, piorun, drzewo z pochylonymi gateziami (wiatr) — karto-
nikéw ze sktadnikami pogody tego samego rodzaju musi by¢ 10.
Dzieci siedza w pétkolu. N. uktada w jednej linii (przed dzie¢mi) kartoniki z symbolami pogody, np.:
storice, chmura, deszcz, storice, chmura, deszcz (poczatkowo dwie sekwencje). Dzieci gtosno nazy-
waja symbole znajdujace sie na kartonikach. Nastepnie N. odwraca obrazki tak, aby nie byto wida¢,
co sie na nich znajduje (nie zmienia kolejnosci). Pyta: Co znajduje sie np. na drugim obrazku? Chetne
dziecko, po udzieleniu odpowiedzi, podchodzi, odwraca obrazek i sprawdza, czy odpowiedz byta
prawidtowa. Zostawia odkryty obrazek i wraca na miejsce. N. pyta: Co znajduje sie na piqtym obrazku?
Dalej zabawa toczy sie wedtug tych samych zasad, do chwili az wszystkie obrazki zostana odkryte.
N. moze wprowadzi¢ podziat na dzieci 5-letnie i 6-letnie. Wtedy dzieci siadajag w innych miejscach
sali, a N. uktada przed kazda z grup inna sekwencje — dla 5-latkéw tak jak wyzej (dwie sekwencje), na-
tomiast dla 6-latkéw — trzy sekwencje (9 obrazkéw). Dostosowuje pytania do poszczegdlnych grup.
Marcowe niespodzianki — ¢wiczenia oddechowe, liczenie symboli przedstawiajacych sktadniki pogody.
Kartoniki, na ktérych sa przedstawione rézne symbole sktadnikéw pogody, np.: storice, krople desz-
czu, ptatki $niegu, ptatki sniegu z deszczem, piorun, drzewo z pochylonymi gateziami (wiatr) — dla
kazdego dziecka jeden kartonik, duza sylweta garnka wycieta z kartonu, pudetko, budzik.



N. uktada na srodku sali sylwete garnka. Dzieli dzieci na dwa zespoty, ktére ustawiaja sie po obu
stronach sali w szeregu. Odlegtos¢ obu zespotéw od garnka musi by¢ taka sama. Kazde dziecko lo-
suje z pudetka jeden kartonik przedstawiajacy symbol pogody i uktada go przed soba na podtodze.
N. nastawia budzik na pie¢ minut. Dzieci ktada sie na brzuchu. Prébujg wdmuchna¢ swéj kartonik
do sylwety garnka. Jesli im sie to uda, siadaja skrzyznie w miejscu, gdzie staty na poczatku zabawy,
aby nie przeszkadzac¢ innym. DZzwiek budzika konczy zabawe. Dzieci sprawdzaja, jaka pogoda bedzie
tego dnia - licza, ktérych kartonikéw jest wiecej, np. ze storicem, z chmurami, z deszczem, ze $nie-
giem. N. przypomina, ze marzec to miesiac, w ktérym pogoda zmienia sie bardzo szybko, dlatego
trzeba pamietac o odpowiedniej garderobie.

Zabawa ruchowa Marcowe stoneczko.

Kartka z narysowanym stoneczkiem (z r6zng liczba promykoéw) dla kazdego dziecka, bebenek, tambu-
ryn.

N. wrecza dzieciom kartki z narysowanymi stoneczkami (z rézna liczba promykoéw). Gra na tambu-
rynie. Dzieci trzymaja w rekach kartki ze stoneczkami i poruszaja sie po sali zgodnie z rytmem wy-
grywanym przez N. na bebenku. Na przerwe w grze odnajduja dziecko lub dzieci z taka sama liczba
promykdw i tworza z nimi kofa.

Liczenie promykéw storica. Uktadanie odpowiedniej liczby elementéw zastepczych.

Kartoniki z narysowanymi stoneczkami z r6zna liczbg promykéw (dla 5-latkéow stoneczka z maksy-
malnie sze$cioma promykami, dla 6-latkéw stoneczka z dziesiecioma promykami), 2 pudetka, guziki
lub mate klocki.

Dzieci losuja z pudetka kartoniki z narysowanymi stoneczkami z r6zng liczba promykéw (z uwagi na
grupe mieszang N. powinna mie¢ dwa pudetka: w jednym znajduja sie stoneczka, ktére maja maksy-
malnie do 6 promykéw (5-latki), w drugim — stoneczka, ktére majg do 10 promykéw (6-latki). Dzieci
licza promyki i uktadajg na podtodze tyle samo, np. guzikéw (mozna tez wykorzystac klocki), ile pro-
mykéw ma stoneczko. N. sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania przez wszystkie dzieci.

Karta pracy, cz. 4, nr 25 Karta pracy, cz. 4, nr 31
Dzieci: Dzieci:
rysujg w tabeli tyle elementéw, ile wskazuje — rysuja w tabeli tyle elementéw, ile wskazuje
liczba kropek, liczba,

koncza rysowac parasole wedtug wzoru; koloruja je jedna kredka, ale tak, aby kazdy byt inny.

Karta pracy, cz. 4, nr 26 Karta pracy, cz. 4, nr 32
Dzieci: Dzieci:
tacza liniami petle, w ktorych jest tyle samo ele-  — tacza petle z odpowiednimi liczbami,
mentow,

rysuja linie i szlaczek po $ladach.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14 (przewodnik, cz. 4, s. 71).

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rywalizacji — Przejdz przez szarfe.

Dwie szarfy.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty, ktdre ustawiaja sie w rzedach na wyznaczonej przez nig linii. Na sygnat
N. pierwsze dziecko z kazdego rzedu biegnie do miejsca, w ktérym jest potozona szarfa, przechodzi
przez nia (podnosi szarfe i przesuwa sie przez nig od géry do dotu) i jak najszybciej wraca do swo-
jego zespotu, ustawiajac sie na koncu rzedu. Drugie dziecko moze rozpocza¢ bieg dopiero wtedy,
gdy pierwsze dziecko, wracajac, dotkneto jego reki. Wygrywa zespot, ktérego uczestnicy wczesdniej
wykonali zadanie.

Obserwowanie sity wiatru. Okreslanie i nasladowanie ruchu gatezi. Rysowanie kreda drzew z pochy-
lonymi gateziami.

Kolorowa kreda.

Dzieci obserwuja, czy na dworze jest wiatr. Wyjasniaja, w jaki sposéb mozna to sprawdzi¢. Przyglada-
ja sie uwaznie gateziom drzew. Opisujg stowami to, co widza. Nasladuja rekami ruch gatezi. Nastep-
nie rysuja kolorowa kreda drzewo z pochylonymi gateziami.
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Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Zabawy kotkdw.
Odtwarzacz CD, nagranie odgtoséw padajacego deszczu, mata piteczka.
Dzieci (kotki) poruszaja sie po sali na czworakach, toczac przed sobg jedna reka mata piteczke. Kiedy
ustysza odgtos padajacego deszczu, musza jak najszybciej znalez¢ sie w wyznaczonym wczesniej
przez N. miejscu. Piteczki zostawiaja tam, gdzie lezaty w chwili pojawienia sie dZzwieku deszczowych
kropelek. Kiedy deszcz przestanie padac, kotki kontynuujg zabawe piteczkami.
Mdw i rysuj — rytmiczne wypowiadanie rymowanki z jednoczesnym kresleniem skosnych linii.
Dla kazdego dziecka: kartka, otéwek.
Dzieci siedza przy stole. Przed sobg ukfadaja kartke i otéwek. Wypowiadajg rymowanke: Raz deszcz
pada, raz snieg prészy. Gdy sie Zle ubierzesz, to ci zmarznq uszy, kreslac jednoczes$nie na kartce skosne
linie: raz w gére i raz w dot (na kazda sylabe jedna linia).

Wskazywanie réznic Rozsypanka literowa
Dla kazdego dziecka: dwa obrazki rézniace sie Rozsypanka literowa (litery, ktére dzieci dotad
np. szescioma szczegdtami, przedstawiajace poznaty).
krajobraz przedwiosnia. Dzieci:
Dzieci: — uktadajg z poznanych liter dowolne wyrazy
wskazujg réznice na obrazkach, licza je. i czytaja je gtosno.

Poréwnywanie wzrostu dzieci oraz wysokosci wybranych elementéw.

Dzieci dobieraja sie tréjkami (moga taczy¢ sie réwniez w wieksze zespoty — wazne, aby w kazdym
z nich byt chociaz jeden 6-latek). Dwoje dzieci odwraca sie do siebie tytem, a trzecie sprawdza, ktére
z nich jest wyzsze. Nastepnie dzieci poréwnujg swoj wzrost z wysokoscia np. stotu, szafki, parapetu,
zawieszonej tablicy. Zapamietuja jedng rzecz, od ktérej byty wyzsze, i jedna rzecz, od ktérej byty
nizsze.

Deszcz, $nieg, grad, wiatr — ¢wiczenia dykdji i artykulacji.

Tamburyn.

N. ustala z dzie¢mi, co oznaczaja rézne dzwieki tamburynu:

— deszcz - delikatne, miarowe uderzanie w tamburyn, wypowiadanie sylaby: kap, kap, kap (najpierw
krétko, potem dtugo) potaczone z miarowym klaskaniem,

— wiatr - tremolo, wypowiadanie uuuuu (najpierw cicho, potem gto$no) potaczone z wykonywaniem
obrotéw wokot wiasnej osi,

- Snieg — potrzasanie tamburynem, tupanie i wypowiadanie sylaby szu (krétko, dtugo, cicho, gtosno),
- grad — mocne uderzenia w tamburyn potaczone z wykonywaniem podskokéw, wypowiadanie sy-
laby: bum, bum (cicho, gtosno).

Swobodny marsz w rytmie piosenki poznanej w tym tygodniu $piewanej przez N. (przewodnik,
cz.4,s.62).

Tamburyn.

Na przerwe w $piewie N. gra na tamburynie. Dzieci wykonuja czynnosci odpowiednie do sposobu

ary.



Marzec, tydzien 3 Marcowa pogoda
Dzien 5 Pozegnanie zimy

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Obserwowanie kalendarza pogody. Podsumowanie spostrzezen, wycigganie wnioskéw. Cwiczenia
poranne - zestaw nr 27.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Ukfadanie zadan do sytuacji przedstawionych
na rysunku. Cwiczenia grafomotoryczne.

Stuchanie rymowanki. Odszukiwanie odpo- Odszukiwanie réznic miedzy dwoma obrazka-

wiednich naklejek i naklejanie ich we wtasci- mi przedstawiajgcymi krajobraz przedwiosnia.

wych miejscach. Kolorowanie rysunku. Cwi-
czenia grafomotoryczne.

.Zegnaj, Marzanno, witaj, wiosno - inscenizowanie wiersza A. Widzowskiej Pozegnanie Marzanny.

Cele: zapoznanie z ludowym zwyczajem pozegnania zimy, utrwalanie nazw pér roku oraz dostrze-
ganie regularnosci w ich wystepowaniu.

. Wierzbowe bazie — praca plastyczna. Cele: zapoznanie z wygladem kwitnacej wierzby, rozwijanie

sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa Zaczarowany berek. Symboliczne pozegnanie Ma-
rzanny. Powitanie wiosny piosenka.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Wiosenna wycieczka. Co byto najpierw? Co byto potem?
- ukfadanie historyjki obrazkowej o tematyce wczesnowiosennej. Co by byto, gdyby...? - rozwijanie
myslenia twérczego. Konkurs piosenek — $piew zbiorowy i indywidualny piosenek poznanych od
poczatku roku. Utrwalanie zabawy ilustracyjnej piosenki Zartownis marzec.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518, 1112,113,114,115,IV2,IV4IV5IV7IV8IV12IV151V16,1V 18

Cele ogdlne

zapoznanie z ludowym zwyczajem pozegnania zimy,

utrwalanie nazw por roku oraz dostrzeganie regularnosci w ich wystepowaniu,
zapoznanie z wygladem wierzby,

rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia, na czym polega zwyczaj pozegnania zimy,
nazywa i wymienia w odpowiedniej kolejnosci nastepujace po sobie pory roku,
opisuje wyglad kwitnacej wierzby,
wykonuje obrazek przedstawiajacy bazie.
Przebieg dnia

1
Obserwowanie kalendarza pogody. Podsumowanie spostrzezen, wycigganie wnioskéw.
Kalendarz pogody.
N. prosi, aby dzieci przyjrzaty sie prowadzonemu w tym tygodniu kalendarzowi pogody. Dzieci patrza
na kalendarz i wymieniaja zjawiska atmosferyczne, jakie wystapity w minionym tygodniu. Poréw-
nuja pogode w poszczegdlnych dniach. Wskazuja te elementy pogody, ktére wystapity najczesciej.
N. przypomina o koniecznosci dostosowania ubioru do panujgcych warunkéw atmosferycznych.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowarn Karta pracy, cz. 4, nr 33
Dzieci bawig sie swobodnie w kacikach zainte- Dzieci:
resowan. — uktadaja zadania do przedstawionych sytuacji,

— wpisujg rozwigzania,
— rysuja linie i szlaczek po $ladach.
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Karta pracy, cz. 4, nr 27 Wskazywanie réznic
Dzieci: Dla kazdego dziecka: dwa obrazki réznigce sie
stuchaja rymowanki, np. szescioma szczegdtami, przedstawiajace
odszukuja wsréd naklejek obrazki skowronka, krajobraz przedwiosnia.
przebisniegu i stonka, naklejaja je w odpo- Dzieci:
wiednich miejscach, — wskazuja réznice na obrazkach, licza je.

koloruja rysunek,
rysuja linie i szlaczek po $ladach.

ﬁ e Cwiczenia poranne — zestaw nr 27 (przewodnik, cz. 4, s. 64).
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Zajecia 1. Zegnaj, zimo, witaj, wiosno - inscenizowanie wiersza A. Widzowskiej Pozegnanie Ma-
rzanny.
Powitanie.
Dzieci siedzg w kole. Kolejno, idac w prawa strone, witaja sie z grupa stowami, ktére samodzielnie
wybieraja. Rozpoczyna N., méwiac np.: Witam serdecznie wszystkie dzieci.
Ogladanie inscenizacji wiersza A. Widzowskiej PoZzegnanie Marzanny.
Kukietki dzieci, Marzanna.
N. przedstawia inscenizacje wiersza, wykorzystujac kukietki.

Wskakuj na miotte, mroZzna Marzanno!
Czas sie pozegnac, zimowa panno!
Nadal ze szronu dziergasz nam getry,
adla batwankdw bielutkie swetry?

- Jestem Marzannq, paniq zamieci,
zZmiote was miottq, wiosenne dzieci!
Czy nie lubicie Smigac¢ na sankach,
nurkowac w zaspach, lepi¢ batwanka?
Przestari zamieniac nosy w mrozonki Dla was wymyslam bitwy na $niezki,

i pieskom wplatac sople w ogonki! wiewidrkom w dziuplach mroze orzeszki,
Spojrz! Wiosna biegnie do nas ze stonkiem, sypie wam biate gwiazdki na gtowy!
probuje zbudzi¢ misia skowronkiem! Ja mam stqd znikac? Nie! Nie ma mowy!
Obsypie drzewa brokatem z kwiatkéw, - A kysz, Marzanno, mrozqca lodem!

na tgkach ztozy dywan z btawatkoéw, Czas na stoneczko i ule z miodem.

z norek wygoni Spiochy - zwierzaki, Witamy Wiosne, twg kolezanke!

zwofta na koncert pszczoty i ptaki! Aty idZ wcinac zimnq owsianke!

Rozmowa na temat inscenizacji.

N. pyta: Kogo przedstawia Marzanna? Dlaczego dzieci chciaty poZzegnac sie z Marzannq? Jakie zmiany
w przyrodzie zaobserwowaly dzieci? Jak zachowywata sie Marzanna? Co ostatecznie postanowity zrobic
dzieci?

Zapoznanie z ludowym zwyczajem topienia Marzanny.

Kalendarz $cienny, obrazki (zdjecia) przedstawiajgce zwyczaj topienia Marzanny.

N. opowiada dzieciom o ludowym zwyczaju zwigzanym z topieniem Marzanny. Pokazuje obrazki
(zdjecia). Przypomina dzieciom, pokazujac w kalendarzu sciennym date 22 grudnia, kiedy zaczeta sie
zima. Prosi, aby dzieci wymienity kolejne miesigce, w ktérych panowata zima.

Marzanna to kukta czesto wykonana ze stomy i ubrana, np. w stare, porozrywane stroje, ktére znisz-
czyfa, krélujac na ziemi przez trzy miesigce roku: od 22 grudnia do 21 marca. Symbolizuje zime.
21 marca, czyli pierwszego dnia kalendarzowej wiosny, Marzanne topiono, czyli wrzucano do rzeki,
aby wraz z woda poptyneta do morza i nie wrdcita juz w danym roku. W ten sposéb ludzie zegnali
zime. Wszyscy bowiem tesknili juz za cieptem, zapachem kwiatéw i $piewem ptakéw. Topienie Ma-
rzanny to zwyczaj, ktéry oprdécz Polski znany jest rowniez w Czechach i na Stowacji.

Wiosenna wycieczka — uktadanie pocietych na czesci obrazkow w catos¢, bez wzoru (5-latki); uktada-
nie nazw obrazkoéw z liter, odczytywanie ich (6-latki).

N. pyta dzieci: Dlaczego tesknilismy za wiosnq? Zacheca dzieci do czestych wycieczek i obserwowania
zmian zachodzacych w przyrodzie. Informuje, ze podczas takich wycieczek moga by¢ przydatne nie-
ktdre rzeczy. Proponuje dzieciom zastanowienie sie, o jakie rzeczy chodzi.



Ukfadanie obrazkéw w catos¢
Dla kazdego dziecka: koperta, pociety na cze-
$ci obrazek przedstawiajacy to, co moze by¢
przydatne podczas wiosennej wycieczki, np.
czapke, kalosze, ptaszcz przeciwdeszczowy,
lornetke, kurtke
Dzieci uktadaja pociete na czesci obrazki w ca-

Uktadanie nazwy obrazka

Dla kazdego dziecka: koperta, obrazek przed-
stawiajacy np. kurtke, parasol, rower, plecak,
rozsypanka literowa.

Wyjmuja z koperty obrazek i rozsypanke lite-
rowa. Ukltadajg pod obrazkiem jego nazwe.
Odczytuja ja. Odpowiadaja na pytanie: Dlacze-

go ta rzecz moze by¢ przydatna na wiosennym
spacerze?

tos¢ (bez wzoru) i podaja ich nazwy. Odpowia-
daja na pytanie: Dlaczego ta rzecz moze byc
przydatna na wiosennym spacerze?

Zabawa ruchowa Pory roku. Utrwalanie kolejnosci wystepowania pér roku.
Szarfy w kolorach: czerwonym, niebieskim, zielonym, zéttym (dla kazdego zespotu szarfy w jednym
kolorze), cztery obrecze w kolorach: czerwonym, niebieskim, zielonym, zéttym, tamburyn.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty odpowiadajace porom roku i wrecza im szarfy: zielone - wiosna,
z06tte - lato, czerwone - jesieni, niebieskie - zima. N. uktada cztery obrecze w takich samych kolorach
jak szarfy. Dzieci zajmujg w nich miejsca, kierujac sie kolorem szarfy (jesli jest mato miejsca, dzieci
siadaja dookota obreczy). N. gra na tamburynie. Wymienia kolejno nazwy pér roku, zaczynajac od
wiosny. Dzieci, ktére maja szarfy odpowiadajgce wymienionej porze roku, wybiegajg i poruszaja sie
w rézne strony. W czasie przerwy w muzyce wracajg na swoje miejsca. N. powtarza zabawe trzy razy,
aby dzieci zapamietaty kolejnos¢ pér roku, nastepnie zmienia jej przebieg. Zbiera obrecze. Teraz na
przerwe w muzyce dzieci maja ustawic sie jak najszybciej w jednym rzedzie, zgodnie z zasadg na-
stepstwa por roku, czyli: wiosna, lato, jesien, zima, wiosna, lato itd. N. przypomina, ze jako pierwsze
ustawia sie dziecko z szarfa w kolorze zielonym - wiosna. Zabawe powtarzamy 3 razy.

Karty pracy, cz. 4, nr 28-29 Karty pracy, cz. 4, nr 34-35
Dzieci:
stuchaja tekstu i rysuja po sladach rysunkdw,
stuchaja zdania czytanego przez N.,
rysuja po $ladzie.

Zajecia 2. Wierzbowe bazie - praca plastyczna.
N. méwi zagadke |. Fabiszewskiej:

Na gatqzce wierzbowej.

Srebrne i mieciutkie.

Zwiastujq, Ze wiosna idzie,

choc dni sq jeszcze krociutkie. (bazie)

Utrwalanie wygladu bazi. Podanie ich cech charakterystycznych.

Wierzbowe bazie, wazon, obrazek przedstawiajacy kwitnaca wierzbe.

N. pokazuje obrazek przedstawiajacy kwitnaca wierzbe. Dzieci opisuja wyglad drzewa. Nastepnie
N. ustawia przed dzie¢mi wierzbowe bazie w wazonie. Prosi o przypomnienie ich cech charaktery-
stycznych. Wyjasnia, ze na bazie méwi sie réwniez kotki. Przypomina, ze bazie sg jednym z pierwszych
zwiastundw wiosny. Zwraca uwage na sposéb rozmieszczenia bazi na gatazkach (naprzemienny).
Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

N. zapoznaje dzieci ze sposobem wykonania pracy. Omawia poszczegdlne jej etapy. Zwraca uwage
na sposob formowania z krepiny cienkich wateczkdéw.

Samodzielna praca dzieci.

Kolorowe kartki z bloku technicznego, mate wizytéwki dzieci, klej, nozyczki, kredki, brazowa krepina,
wata.

N. ukfada na stole kolorowe kartki z bloku technicznego oraz mate wizytéwki dzieci. Dzieci wybieraja
jedna kartke, odszukuja swoja wizytéwke i przyklejaja ja w dolnym, prawym rogu kartki. Wycinaja
z kolorowego papieru wazon wedtug wtasnego pomystu. Moga ozdobi¢ go w dowolny sposéb. Na-
stepnie formuja z brazowej krepiny cieniutkie wateczki (gatazki) i przyklejaja je na kartonie. Z waty
robig mate kuleczki i przyklejaja na gatazkach. Odktadajg prace do wyschniecia i porzadkuja swoje
miejsce pracy.
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Przygotowanie wystawy wykonanych prac.

Prace wykonane przez dzieci.

Dzieci siedzg w pétkolu. Kolejno wychodza na srodek i prezentuja swoje prace. Licza, ile bazi umiesci-
ty na jednej gatazce. Wskazuja gatazke, na ktorej jest najwiecej bazi. Nastepnie przy pomocy N. wy-
konuja dla rodzicéw wystawe wykonanych prac.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa Zaczarowany berek.
N. wyznacza teren do zabawy. Wybiera jedno dziecko, ktére bedzie berkiem. Zadaniem dziecka jest
dotkna¢, czyli zaczarowad, jak najwieksza liczbe oséb. Zaczarowane dziecko stoi z rekami roztozo-
nymi na boki i czeka, az inne dziecko je odczaruje, czyli dotknie. Nastepuje zmiana berka i zabawa
toczy sie dalej.
Symboliczne pozegnanie Marzanny. Powitanie wiosny piosenka.
Kukta Marzanny, niebieska krepina.
Dzieci staja w kole. N. w $rodku kota uktada wykorzystywang podczas zajec¢ kukte Marzanny. Dzieci
przykrywajg kukte niebieska krepina, wypowiadajac stowa: Do widzenia, Marzanno, zimowa panno.
Ciebie juz zegnamy, bo wiosenke witamy. Nastepnie witajg wiosne, $piewajac piosenke (przewodnik,
cz. 4, s. 62), ktérej uczyty sie w tym tygodniu.

]
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Wiosenna wycieczka.
Kolorowe szarfy, woreczki.
N. uktada na podtodze z szarf waska Sciezke. Proponuje dzieciom wiosenng wycieczke. Przypomina,
Ze trzeba sie odpowiednio ubrac. Dzieci ustawiaja sie w rzedzie przed $ciezka utozona z szarf. Kolejno
ktada woreczek na gtowie (zaktadajac czapke), przechodza na druga strone, siadaja skrzyznie, w dal-
szym ciggu trzymaja woreczek na gtowie. Zdejmuja woreczki dopiero wtedy, gdy wszystkie dzieci
wykonajg zadanie.
Co byto najpierw? Co byto potem? — ukfadanie historyjki obrazkowej o tematyce wczesnowiosennej.
Historyjka obrazkowa o tematyce wczesnowiosennej (5-latki — cztery obrazki, 6-latki — sze$¢ obraz-
kow).
N. proponuje dzieciom utozenie w matych zespotach historyjki obrazkowej wedtug kolejnosci zda-
rzen (5-latki — cztery obrazki, 6-latki — sze$¢ obrazkéw), a nastepnie opowiedzenie jej. Zwraca uwage
na to, aby kazde dziecko miato mozliwos$¢ zabrania gtosu. Zmienia kolejnos¢ obrazkéw w historyjce.
Pyta, czy tak moze by¢. Prosi o uzasadnienie odpowiedzi. Nastepnie zakrywa ostatni obrazek. Pyta,
czy ta historyjka mogtaby skoniczy¢ sie inaczej. Dzieci podaja swoje propozycje.
Co by byto, gdyby...? - rozwijanie myslenia tworczego.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke do wybranego dziecka, wypowiadajac zdanie: Co by byto, gdyby
zawsze u nas panowata zima? Dziecko odpowiada na pytanie, a nastepnie toczy pitke do kolegi lub
kolezanki.
Konkurs piosenek - $piew zbiorowy i indywidualny piosenek poznanych od poczatku roku.
Utrwalanie zabawy ilustracyjnej do piosenki Zartownis marzec (przewodnik, cz. 4, s. 76).



Marzec, tydzien &
Dzien 1

Wiosenne przebudzenia
Wiosna w ogrodzie

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

. Tulipany w wazonie - zajecia plastyczne. Cel:

Przygotowanie gazetki tematycznej. Swobodne wypowiedzi na temat obrazkéw. Wskazywanie
szczegotdw na obrazkach. Obserwowanie hodowli roslin w kaciku przyrody. Sprawdzanie i porow-
nywanie wzrostu roslin. Analizowanie dzienniczkdw wzrostu rosliny. Stuchanie piosenki Nareszcie
wiosna. Cwiczenia ortofoniczne — Wiosenne odgtosy. Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.

.Tajemnice ziemi - zabawy badawcze inspirowane wierszem B. Formy Nasze kwiaty. Cele: ksztatcenie
postawy badawczej, poznawanie wiasciwosci ziemi i piasku, wzbogacanie wiedzy na temat kwia-
téw doniczkowych i zasad ich pielegnacji.

2. Odkrywanie litery t: matej, wielkiej, drukowa-
nej, pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
stow topata, tatka. Cele: rozwijanie umiejetno-
$ci dokonywania analizy i syntezy stéw o pro-
stej budowie fonetycznej, rozpoznawanie i na-
zywanie matych i wielkich liter.

rozwijanie sprawnosci manualnej i koordyna-
¢ji wzrokowo-ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa Pitka w gdre. Wycieczka w okolice przedszkola.
Poznawanie charakterystycznych cech przedwiosennego krajobrazu.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Tulipany na grzqdkach.

taczenie rysunkéw, ktérych nazwy rozpoczy-
naja sie taka sama gtoska. Kolorowanie rysun-
kéw. Uktadanie wyrazéw wedtug wzoru.

Ukfadanie na piasku kompozycji wedtug wia-
snych pomystéw.

Ukfadanie na piasku kompozycji wedtug wia-
snych pomystéw.

taczenie liniami obrazkéw z ich nazwami. Czy-
tanie tekstu. Utrwalanie liter 4, £.

Wykonanie kolorowanki wodnej Tulipany.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15112,113,114,IV2,IV4,IV51V7,1V8,IV18

Cele ogdlne

«  poznawanie wtasciwosci ziemi i piasku,

« wzbogacanie wiedzy na temat kwiatéw doniczkowych i zasad ich pielegnacji,
«  rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter,

« rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Cele operacyjne

Dziecko:

«  wymienia wiasciwosci ziemi i piasku,

«  wymienia i rozpoznaje na zdjeciach kwiaty doniczkowe, wymienia zasady pielegnacji kwiatow,

«  wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska f; dzieli stowa na sylaby; wymienia gtoski w stowach fo-
pata, tatka; uktada schematy i modele stéw fopata, tatka; okresla miejsca samogtosek i spotgtosek
w stowach o prostej budowie fonetycznej,

« opisuje wyglad liter }, & oraz odtwarza ich ksztatty,

« wykonuje kompozycje kwiatowa w wazonie wedtug wczesniejszych instrukgji N.

Przebieg dnia
|

e Przygotowanie gazetki tematycznej. Swobodne wypowiedzi na temat obrazkéw. Wskazywanie na
obrazkach szczegétéw wymienionych przez N.
Obrazki przedstawiajace krajobraz w réznych porach roku, w tym wczesnowiosenny, z widocznymi
pierwszymi oznakami wiosny.
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N. ukfada na tablicy obrazki przedstawiajace krajobraz w réznych porach roku. Dzieci wybierajg spo-
srod obrazkéw te, ktére przedstawiajg krajobraz wczesng wiosng i pierwsze oznaki wiosny. Uzasad-
niaja swoj wybor. Wypowiadaja sie na temat obrazkéw. Wskazujg wymienione przez N. szczegoty.
Obserwowanie hodowli roslin w kaciku przyrody. Sprawdzanie i poréwnywanie wzrostu poszczegél-
nych roslin. Analizowanie dzienniczkéw wzrostu rosliny.

Hodowle roslin zatozone przez dzieci w kaciku przyrody, dzienniczek wzrostu roslin, lupy lub szkta
powiekszajace.

Dzieci, wykorzystujac lupy i szkta powiekszajace, sprawdzajg wzrost hodowli roslin zatozonych w ka-
ciku przyrody. Analizuja dzienniczki, w ktdérych systematycznie prowadzity obserwacje. Omawiaja
poszczegdlne etapy wzrostu roslin. Poréwnuja miedzy sobg, czy wszystkie rosliny rozwijaty sie w jed-
nakowym tempie. Poszukuja przyczyn zaistniatych réznic (o ile takie s3). Jesli zajdzie potrzeba, uzu-
petniaja dzienniczki, rysujgc w nich dalszy etap rozwoju roslin.

Stuchanie piosenki Nareszcie wiosna (st.i muz. J. Kucharczyk) w wykonaniu N. lub jej nagrania z ptyty CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Nareszcie wiosna.

A H E H
() # # , 1 p—
I ™ S J— | 2 S — — —
¥ g ® & e & J | |
R S § S — _S— —
Przy - sztado nas wio - sna sto - ne-czna, ra - do - sna. Bu - dzi kwia-ty,

bu - dzidrze - wa  ze sko - wro-nkiem §pie-wa. ze sko- wro-nkiem $pie-wa.

1. Przyszta do nas wiosna - stoneczna, radosna.
Budzi kwiaty, budzi drzewa, ze skowronkiem $piewa. /2x

2. Przywitata ptaki, bo wtasnie wrdcity,
gdy sie tylko dowiedziaty, Ze juz nie ma zimy. /2x

3. Wiosennym deszczykiem kaczerice podlewa
i przyglgda sie radosnie listeczkom na drzewach. /2x

4. Teraz budzi zabki, pszczoty i chrabgszcze,
tariczy razem z motylami na kwitnqcej fqce. /2x

5. Wota do niedZwiedzia: ,Wstawaj, misiu, wstawaij!
Juz wiosenne kwiaty kwitnq, zielenieje trawa!” /2x

6. |dziecitaskocze storica promieniami.
ChodZcie, dzieci, chodZcie, dzieci, z wiosnq sie pobawic. /2x

Zapoznanie z tekstem piosenki, potaczone z prezentowaniem obrazkéw przedstawiajacych zmiany
zachodzace w przyrodzie wiosna.

Obrazki przedstawiajace zmiany zachodzgce w przyrodzie wiosna.

Zadawanie pytan zwigzanych z tekstem.

Jakie zmiany zachodzq w przyrodzie, kiedy nadchodzi wiosna?

Jak nazywayjq sie ptaki, ktére wracajq do nas z dalekich stron?

Co rosnie na tqce, kiedy wiosnq mocniej przygrzeje storice?

Czy znacie zwierzeta, ktdre budzq sie ze snu zimowego?

Cwiczenie ortofoniczne - Wiosenne odgtosy.

Odtwarzacz CD, nagranie melodii o pogodnym charakterze, obrazki przedstawiajace: zabe, bociana,
pszczote, deszcz, ptaka,



Dzieci przemieszczaja sie w okreslonym kierunku, w rytmie nagrania melodii o pogodnym charak-
terze. Na przerwe w nagraniu N. unosi wybrany przez siebie obrazek. Dzieci zatrzymuja sie i wydaja
charakterystyczny gtos odpowiadajacy zwierzeciu przedstawionemu na obrazku.
Nauka pierwszej zwrotki piosenki na zasadzie echa muzycznego.
Préby nucenia melodii piosenki na sylabach: la, ba, wio.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.
Szyfonowe chustki w kolorach: czerwonym, zielonym, niebieskim, zéttym (liczba koloréw musi by¢
parzysta) lub kolorowe kawatki krepiny dla kazdego dziecka, tamburyn.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Wiosenny taniec.
N. rozdaje dzieciom kolorowe szyfonowe chustki (np.: czerwone, zielone, niebieskie, zétte) lub kolo-
rowe kawatki krepiny. Dzieci poruszaja sie po catej sali zgodnie z rytmem wygrywanym przez N. na
tamburynie. Na przerwe w grze tworzg jednobarwne kofta, ktére kreca sie raz w prawg, raz w lewa
strone - zgodnie z poleceniem N.
Cwiczenie duzych grup miesniowych - Wiosna maluje swiat.
Dzieci trzymaja w obu dtoniach chuste (za jej przeciwlegte rogi). Podnosza rece do géry i zataczaja
jak najwieksze kregi: raz w prawa, raz w lewa strone.
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Uktadamy mosty.
Dzieci uktadaja z chust jednobarwne mosty (prosta linia, utozona z chust w jednym kolorze). Nastep-
nie ustawiaja sie przed nimi i przechodza przez nie, idac stopa za stopa.
Zabawa ruchowa z elementem petzania — Kolorowe tunele.
N. dzieli dzieci na zespoty wedtug koloréw chust. Dzieci z chustami w kolorach czerwonym i nie-
bieskim tworza tunele. Ustawiaja sie jedno za drugim (jeden tunel to dzieci z chustami w jednym
kolorze) i rozstawiajg szeroko nogi. Dzieci z chustami w kolorach zéttym i zielonym ustawiaja sie
przed tunelami (np. dzieci z chustami zielonymi ustawiaja sie przed tunelem utworzonym przez dzie-
ci z czerwonymi chustami, a dzieci, ktére maja chusty w kolorze zéttym, stajg przed tunelami utwo-
rzonymi przez dzieci z chustami niebieskimi). Przechodza przez tunele, czotgajac sie.
Cwiczenie uspokajajace - Kwiaty rosnq.
Dzieci stojg w rozsypce. Zwijaja i $ciskaja chuste w jednej dtoni. Na sygnat N., uderzenie w tamburyn,
powoli rozluzniaja uscisk — kwiat powoli rosnie. Dzieci $ciskajg chuste raz jedna, raz druga dtonig (jesli
chusta jest duza, dzieci $ciskajg ja oburacz).
Marsz z chustami po obwodzie kota.
Dzieci maszeruja po obwodzie kofa. Licza do czterech. Na cztery gtosno wotaja: Hej! i podnosza reke
z chusta do gory.

I
Zajecia 1. Tajemnice ziemi - zabawy badawcze inspirowane wierszem B. Formy Nasze kwiaty.
Zabawa na powitanie.
Dzieci siedza w kole. N. wymienia nazwe dowolnego koloru. Dzieci, ktére majg na sobie ubranie
w tym kolorze, zamieniajg sie miejscami. Jesli dany kolor wystepuje na ubraniu tylko jednego dziec-
ka, obiega ono koto i ponownie siada na swoim miejscu.
Stuchanie wiersza B. Formy Nasze kwiaty.
Zdjecia kwiatow, ktorych nazwy wystapity w wierszu: paproci, anturium, azalii, gardenii, fiotka, kak-
tusa, bluszcza, aloesu, papirusa, palmy.

N. czyta dzieciom wiersz, pokazujac jednoczesnie zdjecia kwiatdw, ktérych nazwy wystepuja w wierszu.

W przedszkolnych salach kwiaty zadbane, Miekkgq flanelq liscie czyscimy,

przez dzieci i paniq wyhodowane. aby oddychac mogty rosliny.

Paprocie majq przepiekne liscie — Zawsze na wiosne je przesadzamy,
odcienie zieleni gtebokie, soczyste. do nowej ziemi ostroznie wktadamy.
Dumne anturium o duzych lisciach, A gdy szkodniki liscie zjadajq,

obok azalia, naprawde przesliczna. specjalnym ptynem je panie pryskajq.
Pachngca gardenia, fiotki chabrowe, Kiedy stoneczko mocno przygrzewa,

mate kaktusy - jak ludki bajkowe. stojg w ogrodzie, gdzie ptaszek im Spiewa.
Bluszcze krzaczaste, aloes gruby, Bardzo to lubiq i rosnq wspaniale,
papirus, palma to powdd do chluby. barwy ich wtedy sq doskonate.
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Rozmowa na temat wiersza.

Zdjecia kwiatow, ktoérych nazwy wystapity w wierszu: paproci, anturium, azalii, gardenii, fiotka, kak-
tusa, bluszcza, aloesu, papirusa, palmy.

N. pyta: Jakie kwiaty dzieci hodowaty w sali? Dzieci wymieniajg nazwy poszczegdlnych kwiatéw, pod-
chodza do N., wybierajg odpowiednie zdjecie i pokazuja go innym dzieciom. Opisuja charaktery-
styczne cechy kwiatéw. N. pyta: W jaki sposdb dzieci pielegnowaty kwiaty? Dlaczego na wiosne dzieci
przesadzaty kwiaty? Czy wszystkie kwiaty lubiq takq samq ziemie? N. zacheca dzieci do zbadania wia-
sciwosci ziemi.

Poznawanie wtasciwosci ziemi.

Ziemia do kwiatéw doniczkowych (np. ziemia do roslin zielonych, ziemia do kaktuséw, ziemia do
storczykow), zdjecia draceny, gardenii, paproci, kaktusa, storczyka, gozdzika, lawendy, srednioziar-
nisty lub gruboziarnisty piasek, plastikowe tyzki jednorazowe, nieduze plastikowe pojemniki - po
cztery na kazdy stét, plastikowy kubeczek — do odmierzania wody, konewka z woda, mate doniczki
do kwiatéw (z podstawkami), plastikowe tacki, lupy, szkta powiekszajace, réznego rodzaju sitka, sto-
iki (przezroczyste) — najlepiej takie, aby swobodnie na nich opieraty sie sitka.

N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Zespoty pracuja przy stotach. Na kazdym stole N. ustawia tacki z r6z-
nymi rodzajami ziemi (np.: ziemia do roslin zielonych, ziemia do kaktuséw, ziemia do storczykdw)
oraz piasek. Pokazuje dzieciom zdjecia kwiatéw, ktére na nich rosng (np. dracena najlepiej rosnie
w ziemi do roslin zielonych, kaktus w ziemi do kaktuséw, storczyk w ziemi do storczykéw). Proponuje
poznanie wtasciwosci poszczegdlnych rodzajéw ziemi oraz piasku. Dzieci:

wykorzystujac lupy i szkta powiekszajace, badaja i opisuja kolor ziemi i piasku oraz ich sktad (poréw-
nuja drobinki, rozpoznaja mate elementy (np.: mate granulki, kore, tupiny, wegiel drzewny),
dotykaja ziemi i piasku (przesiewaja przez palce), opisuja i poréwnujg wrazenia,

rozpoznajg za pomoca dotyku (przy zamknietych oczach), ktérego rodzaju ziemi lub piasku dotknety,
okreslaja i poréwnuja zapach ziemi i piasku,

przesypuja tyzka ziemie i piasek do plastikowych, nieduzych pojemnikéw (koniecznie takiej samej
wielkosci); licza, ile tyzek wsypaty do poszczegdlnych pojemnikéw; badaja, co ma najmniejsza obje-
tos¢: ziemia czy piasek (6-latek),

uktadaja ziemie i piasek na réznego rodzaju sitkach, ktére wczesniej umieszczaja na przezroczystym
naczyniu (np. stoiku) — badajg przepuszczalnos$¢ wody,

okreslaja i poréwnuja zapach mokrej ziemi i mokrego piasku,

wsypuja suchg ziemie i suchy piasek do matych doniczek z podstawkami; sprawdzaja, czy po podla-
niu woda przesigkta i znalazta sie na podstawce — jesli nie, dodaja do ziemi niewielkg ilo$¢ Sredniego
lub grubego piasku i powtarzaja doswiadczenie (za kazdym razem dzieci musza wlewac taka sama
ilos¢ wody, najlepiej, aby wczesniej zostato to ustalone przez N.),

odstawiajg doniczki z woda w ustalone miejsce i po okreslonym przez N. czasie sprawdzaja, ktéra
ziemia (lub piasek) zatrzymata najdtuzej wode (czyli bedzie wilgotna).

Po zakonczeniu prac badawczych N. zwraca uwage na to, aby dzieci bardzo doktadnie umyty rece.

Kazdy kwiat doniczkowy ma swoje wymagania co do ziemi. Ziemia do roslin zielonych to mieszanina
torfu i keramzytu — ciemnoszarych lub brazowych glinianych kuleczek. Torf sprawia, ze ziemia jest
lekka i ma zdolnos¢ do magazynowania wody, a keramzyt spulchnia ziemie. Do kaktuséw najbar-
dziej nadaje sie ziemia, ktéra zawiera duze ilosci Sredniego lub grubego piasku. Przypomina wtedy
srodowisko pustynne i przepuszcza dobrze wode. Storczyki natomiast najlepiej czuja sie w ziemi za-
wierajacej np. fupiny orzecha kokosowego, kore sosnowa, wegiel drzewny i keramzyt, czyli gliniane
kuleczki.

Wyjasnienie wieloznacznosci stowa ziemia.

N. pyta: Z czym kojarzy sie wam stowo ziemia? Uzupetnia wypowiedzi dzieci, nawigzujgc do nazwy
naszej planety i ziemi jako podtoza, w ktdrym zyja rosliny, i do powierzchni, po ktérej chodzg ludzie.
Poznanie znaczenia ziemi.

N. pyta: Do czego jest potrzebna ziemia? Co by byto, gdyby ziemi nie byto? Jesli zajdzie potrzeba, N. uzu-
petnia wypowiedzi dzieci.

Zabawa ruchowa Zadbane - zaniedbane.

Tamburyn.



Dzieci poruszaja sie po sali zgodnie z rytmem wygrywanym przez N. na tamburynie. Na przerwe
w grze i hasto: Rosliny zadbane, dzieci przystaja, klekaja na kolana i wyciagaja rece ku gérze - kwiat
rosnie, listki kieruje ku storicu, ma wystarczajqcq ilos¢ wody. Na hasto: Rosliny zaniedbane — dzieci przy-
staja, klekaja na kolana, rece luzno opuszczaja przed sobg, pochylaja tutéw — kwiaty sq niepodlane,

wiedng.

Karta pracy, cz. 4, nr 30
Dzieci:
opowiadaja, co dzieje sie na obrazku,

Dzieci:
czytaja z N. tekst, wstawiajac w odpowiednich
miejscach nazwy obrazkdéw.

Zajecia 2. Tulipany w wazonie - zajecia pla-
styczne.

Farby plakatowe, zdjecia tulipanéw, dla kazde-
go dziecka: plastikowa lub tekturowa tacka, wi-
delec jednorazowy, papier kolorowy, nozyczki,
biafa kartka, klej.

Wprowadzenie do tematu. Opisywanie charak-
terystycznych cech tulipandw.

N. pyta: Jakie kwiaty rosty w ogrodzie Olka? Po-
kazuje dzieciom zdjecia tulipanéw. Dzieci opi-
suja wyglad - zwracajg uwage na kolor, budo-
we kielicha, pfatki, todyge, liscie.

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

N. zacheca do wykonania kwiatowej kompo-
zycji w wazonie. Wyjasnia poszczegdlne etapy
wykonania pracy.

Samodzielne wykonywanie prac przez dzieci.
N. przygotowuje na stotach geste farby plaka-
towe w réznych kolorach (musi ich by¢ duzo,
aby bez problemu zanurzy¢ widelec w farbie).
Dzieci wycinaja z papieru kolorowego wazon
i przyklejaja go na kartce. Nastepnie zanurza-
ja widelec w farbie tak, aby byt on w catosci
nig pokryty. Odbijaja $lad widelca na kartce
w miejscu, gdzie chca umiesci¢ kwiat. Moc-
no dociskaja widelec do kartki. Nastepnie
zanurzajg widelec w kolejnej farbie i odbijaja
go blisko poprzedniego. Wykonuja kompo-
zycje kwiatowg z dowolnej liczby tulipanow.
Na koncu zanurzaja w zielonej farbie bok wi-
delca i rowniez odbijajg go na kartce — malujg
w ten sposéb todygi i liscie. Odktadaja prace do
wyschniecia.

Karta pracy, cz. 4, nr 36

Dzieci:

— stuchaja tekstu czytanego przez 5-latki.

Zajecia 2. Odkrywanie litery k: matej, wiel-
kiej, drukowanej, pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - topata.
N. pyta: Jakiego narzedzia uzywali tata i Olek
podczas prac w ogrodzie?

Analiza i synteza stuchowa stowa fopata.
Dzieci dzielg stowo na gtoski. Licza, ile jest
w stowie sylab, a ile gtosek. Wymieniaja kolejno
wszystkie gtoski. Nastepnie wymieniaja inne
stowa, w ktorych gtoske f stychaé na poczatku,
na koncu oraz w Srodku stowa.

Budowanie schematu stowa fopata.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci uktadaja tyle kartonikdw, ile sylab stysza
w stowie. Rozsuwaja kartoniki i wymawiaja gto-
$no sylaby. Nastepnie uktadaja tyle kartonikéw,
ile gtosek stychac¢ w stowie; wymawiajg gtoski
gtosno, dotykajac kolejno kartonikéw.
Budowanie schematu stowa tatka.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka, zdjecie psa
dowolnej rasy.

N. pokazuje zdjecie pieska (dowolnej rasy). In-
formuje dzieci, ze bardzo lubi on odwiedza¢
ogrodek dziadka Olka. Wymawia, gtoskujac,
imie psa: t-a-t-k-a. Dzieci dokonuja syntezy
i wymawiaja stowo gto$no. Nastepnie samo-
dzielnie dzielg stowo na sylaby oraz na gtoski.
Uktadaja z kartonikéw schemat imienia.
Budowanie modeli stéw fopata, tatka.
Czerwone i niebieskie kartoniki dla kazdego
dziecka.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach. Okreslaja, czy gtoska f jest spotgtoska czy
samogtoska. Pod schematami stéw zaznaczaja
miejsca gtoski niebieskimi kartonikami. Wska-
zuja kolejna spotgtoske. Poréwnuja liczbe sa-
mogtosek i spotgtosek w stowach.

Odkrywanie liter 4, k.

Dla kazdego dziecka: czerwone i niebieskie
kartoniki, litery: 1, .
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N. umieszcza na tablicy modele stéw fopata,
tatka. Pokazuje litery ¥ matg i wielka. Dzieci
okreslaja ich wyglad. Umieszczaja kartoniki z li-
terami }, £ we wihasciwych miejscach pod swo-
imi modelami stéw. N. przypomina, ze imiona
rozpoczynaja sie wielka litera.

e Umieszczenie kartonikdéw z poznanymi wcze-
$niej literami we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z poznanymi literami dla kazdego
dziecka.

Dzieci umieszczaja pod modelami stéw karto-
niki z odpowiednimi literami. Czytajg wyrazy
topata, Latka.

e Karty pracy, cz. 4, nr 36 (kontynuacja).

Dzieci:

— czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem,

— zwracaja uwage na podziat stowa na sylaby, na
gtoski oraz na samogtoski i spotgtoski.

e Karty pracy, cz. 4, nr 37.

Dzieci:

— licza gtoski w nazwach zdje¢, facza zdjecia z od-
powiednimi liczbami,

— rozwiazuja rebusy,

— czytaja wyrazy,

— zaznaczaja na niebiesko litery t, £ w wyrazach.

e Prezentowanie wykonanych prac.
Dzieci siedzg w kole. Kolejno wychodza na srodek i prezentujg swoje prace. Wspdlnie z N. staraja
sie policzy, ile kwiatéw jest w danej kompozycji. Wskazuja te, w ktérej jest najwiecej kwiatow, i te,
w ktorej jest najmniej kwiatow.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa Pitka w gére.
Pitka.
Dzieci stoja w kole. Wybrane dziecko za pomoca wyliczanki wchodzi do srodka kota z pitka. Na sygnat
N. rzuca pitke wysoko w gére, wykrzykujac imie kolegi lub kolezanki z grupy. Wybrane dziecko wbie-
ga do srodka i tapie pitke. Jesli mu sie uda, zajmuje miejsce w srodku. Jesli nie, dziecko, ktére rzucato
pitke, rzuca kolejny raz.
Wycieczka w okolice przedszkola. Poznanie charakterystycznych cech krajobrazu wystepujacego
wczesng wiosng. Dzieci obserwuja krajobraz, jaki jest wczesng wiosna, i méwig, co swiadczy o przyj-
sciu wiosny.

1
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Tulipany na grzqdkach.
Szarfy w kolorach zéttym i czerwonym (w jednym kolorze dla kazdego zespotu), skakanka, grzechotka .
N. dzieli dzieci na dwa zespoty, wykorzystujac szarfy w kolorach czerwonym i z6ttym. Na $rodku sali
(ogrodu) uktada skakanke. Tworzy w ten sposéb w ogrodzie dwie grzadki - jedng oznacza szarfa
w kolorze z6ttym, a druga - szarfg w kolorze czerwonym. Dzieci poruszaja sie po sali w rytm wygry-
wany przez N. na grzechotce. Na przerwe w grze dzieci (tulipany) ustawiaja sie jedno za drugim na
swoich grzadkach. Wygrywa zespét, ktérego wszyscy cztonkowie wczes$niej wykonali zadanie - usta-
wili sie na swoich grzadkach.
Wykonanie kolorowanki wodnej Tulipany.
Dla kazdego dziecka: wyprawka, kolorowanka wodna Tulipany, pojemnik z woda, pedzelek.
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Karta pracy, cz. 4, nr 31
Dzieci:
— tacza rysunki, ktérych nazwy rozpoczynaja sie
ta sama gtoska,
— koloruja wybrane rysunki,
— czytaja z N. wyraz topata, ukfadaja obok taki
sam wyraz z liter odszukanych wsréd naklejek.

Wiosenne kwiaty — obrazek na piasku
Dla kazdego dziecka: papierowa tacka, nasiona
fasoli, tupinki po orzechach pistacjowych, ka-
sza jeczmienna, ryz, piasek.
Dzieci:

— uktadaja na piasku, umieszczonym na papiero-
wej tacce, obrazek, np. z nasion fasoli, tupinek
orzechéw pistacjowych, kaszy jeczmiennej,
ryzu. Nadaja swoim pracom nazwy.

Marzec, tydzien &
Dzien 2

Przyktadowy zapis w dzienniku

Wiosenne kwiaty — obrazek na piasku
Dla kazdego dziecka: papierowa tacka, nasiona
fasoli, tupinki po orzechach pistacjowych, ka-
sza jeczmienna, ryz, piasek.
Dzieci:

— uktadaja na piasku, umieszczonym na papiero-
wej tacce, obrazek, np. z nasion fasoli, tupinek
orzechéw pistacjowych, kaszy jeczmiennej,
ryzu. Nadaja swoim pracom nazwy.

Karta pracy, cz. 4, nr 38

Dzieci:

— tacza liniami zdjecia z ich nazwami,

— czytaja wyrazy,

— kredla ksztatty liter pisanych t, £ w powietrzu,
na dywanie, na plecach kolegéw/kolezanek,

— piszg litery +, £ po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

Wiosenne przebudzenia
Pierwsze kwiaty wiosny

I. Uktadanie puzzli przedstawiajacych przebisniegi.

Kolorowanie rysunkéw wedtug wzoru.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.

Czytanie zdan. Dokonywanie ich oceny logicz-
nej. Czytanie sylab, dokonywanie syntezy, czy-
tanie wyrazéw. Utrwalanie liter t, £.

Il.1.Szukamy oznak wiosny - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Oznaki wiosny. Cele: zachecenie
do obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie wiosna, wigzanie ich z aktualng pora roku;
wzbogacanie wiedzy na temat pierwszych kwiatéw wiosny; rozwijanie umiejetnosci uwaznego

stuchania.

Rysowanie szlaczkow.

Czytanie ze zrozumieniem.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem wspinania sie — Wielka woda. Zaba-
wa w szukanie koloréw.

Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Wyscig z pitkq. Wydzieranka Krokus - rozwijanie
sprawnosci manualnej. Utrwalanie nazw pierwszych kwiatow wiosny. Uktadanie i rozwigzywanie
zagadek. Nauka kolejnych zwrotek piosenki Nareszcie wiosna. Cwiczenia odprezajace — tgka wiosng

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15112,113,14,IV2,IV4,IV5IV7,1V8,IV18

Cele ogdlne

zachecanie do obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie wiosna, wiazanie ich z aktualng
pora roku,

wzbogacanie wiedzy na temat pierwszych wiosennych kwiatéw,

rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania oraz czytania ze zrozumieniem,

rozwijanie sprawnosci ruchowej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

94

wymienia i wskazuje charakterystyczne, pierwsze oznaki wiosny,
rozpoznaje i nazywa pierwsze wiosenne kwiaty,
wymienia oznaki wiosny, o ktérych byta mowa w tekscie,
aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.
Przebieg dnia

|
Uktadanie puzzli przedstawiajacych przebisniegi.
Wyprawka, puzzle Przebisniegi (dla kazdego dziecka).
Dzieci odszukuja w wyprawce karte przedstawiajaca przebisniegi. Opisuja wyglad przebisniegéw.
Nastepnie wypychaja puzzle, po czym ponownie skfadaja obrazek w catos¢.

Wiosenne kwiaty — kolorowanie rysunku Karta pracy, cz. 4, nr 39
Zdjecia dowolnych, pierwszych wiosennych Dzieci:
kwiatow, dla kazdego dziecka: obrazek do ko- = — czytaja zdania,
lorowania (przedstawiajace ten sam kwiat co = — oceniajg, czy zdania sg prawdziwe,
na zdjeciu), kredki. — zaznaczaja w tabeli whasciwe okienka,
N. ukfada na stole zdjecia przedstawiajace — czytaja sylaby, dokonujg syntezy i odczytuja
pierwsze wiosenne kwiaty, a obok nich obrazki cate wyrazy,
do kolorowania, przedstawiajgce te same kwia- — pisza litery }, £ po $ladach, a potem - samo-
ty. Dzieci koloruja obrazki kwiatéw wedtug dzielnie.
wzoru.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 28 (przewodnik, cz. 4, s. 89).

I
Zajecia 1. Szukamy oznak wiosny - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Oznaki wiosny.
Zabawa na powitanie.
Dzieci moéwia dzieri dobry w nastepujacy sposob: dzieri — uderzaja dtorimi o kolana, do — uderzaja
dtorimi o podtoge, bry - klaszcza.
Wprowadzenie do tematu.
N. zacheca do rozwigzania zagadki |. Fabiszewskiej, ktéra wyjasni dzieciom, o jakiej porze roku beda
rozmawiaty na dzisiejszych zajeciach.

Bociany z podrézy wracajq,

wokét kwiaty rozkwitajq.

Motyle pojawity sie na tqce,

ale dni nie sq jeszcze gorqgce. (wiosna)

Czytanie ze zrozumieniem tekstu wyrazowo-obrazkowego (6-latki). Odnajdywanie w tekscie stéw
potwierdzajacych nadejscie wiosny.

Ksiazka (s. 53) dla kazdego dziecka.

N. proponuje dzieciom przeczytanie w ksigzce tekstu, ktéry wyjasni im, po czym mozna pozna¢, ze
juz nadeszta wiosna. Dzieci otwierajg ksiazke na wskazanej stronie. Czytajg tekst wyrazowo-obraz-
kowy (6-latki), ktéry 5-latki uzupeniaja, podajac nazwy obrazkéw. Nastepnie odnajdujg w tekscie
fragmenty mowiace o pierwszych oznakach wiosny. Kolejno je wymieniaja.

Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Oznaki wiosny.

Ksiazka (s. 54-55) dla kazdego dziecka.

N. zacheca do wystuchania opowiadania, w ktérym sa zawarte informacje o tym, jakie oznaki wiosny
zauwazyli na spacerze z dziadkiem Ada i Olek. Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce i stuchaja
opowiadania.

- Wstawajcie, Spiochy! - budzit dziadek Olka i Ade. - Mamy juz wiosne! Od dzisiaj mamy tyle samo dnia
co nocy, a od jutra dzieni bedzie coraz dtuzszy, a noc coraz krétsza... Az do wakacdji!

— Wiosna, a spac sie chce! Jestem senny — wiosenny!

- Nie marudz, wstawaj szybko, a nie pozatujesz! I ty Ada, tez!



— A moge dosni¢ do korica mojq bajeczke?

- Dobrze, daje wam pietnascie minut na obudzenie i wyjscie z t6zka!

Po pietnastu minutach dzieci byty na nogach, myly buzie i rece w umywalce, czyscity zeby.

- Ubierajcie sie, wychodzimy!

— A co bedziemy robic? - spytata Ada.

— Wyruszamy na poszukiwanie wiosny!

- A jak wyglgda wiosna? - spytata Ada.

- Za chwile jg zobaczysz!

Ada wyobrazita sobie wiosne jako paniq w zielonej sukni, z wiankiem na gtowie, niosqcq koszyk peten
kwiatow. Olek rozglqdat sie, szukajqc zwiastundw wiosny.

- Ja tu widze tylko zime! Wszedzie $Snieg, drzewa sq gofte, bez lisci, gdzie tu wiosna?

— Tak myslisz? Rozejrzyj sie, patrz uwaznie, to zobaczysz wiosne!

Nagle Ada sie zatrzymata.

- O, jakie fadne, biate kwiatki! Wyrastajq ze sniegu!

- To przebisniegi! Widzisz, Olku, Ada pierwsza zauwazyta wiosne!

- O, a tam takie fioletowe kwitng! Ale ich duzo!

- To sq przylaszczki! Dwa punkty dla Ady!

Ada, dumna, rozglqdata sie wszedzie.

-0, jez wytazi spod gatezi!

- Obudzit sie ze snu zimowego!

- O, bazie rosnq na wierzbie!

- Brawo, Olku, to tez oznaki wiosny!

Na polu, miedzy ptatami topniejgcego Sniegu, zielenito sie cos jak trawa.

- O zielone rosnie! — zawotat Olek.

- To wschodzi ozimina - zboze zasiane jesieniq, ktére przezimowato na polu!

- O, lecq jaskotki!

- Brawo! Jedna jaskétka nie czyni wiosny, ale cate stadko — tak! — powiedziat dziadek.

- Jedna jaskétka mogta przezimowac w norce u kreta, razem z Calineczkq! - stwierdzita Ada.
- Wiosnq niedZwiedzie budzq sie z zimowego snu, wychodzq gtodne ze swojej gawry i szukajq ttustych
matych dziewczynek do jedzenia! - zazartowat Olek.

— Ale mnie nie zje, bo powiem, ze jestem niesmaczna! - powiedziata Ada, ale na wszelki wypadek rozglg-
data sie dookota.

- Ada, nie stuchaj go, tu nie ma niedZwiedzi! Co najwyzej mogfy sie obudzic¢ borsuki i chomiki!
— Ale one nie jedzq dzieci? - upewnita sie Ada.

- Z tego co wiem, to nie! — usmiechnqt sie dziadek.

Dzieci ustyszaty gtosny dZzwiek dochodzqcy znad podmoktych fgk.

- Co tak hatasuje? — zdziwit sie Olek.

- To zuraw! Jego klangor niesie sie na wiele kilometréw!

- Zurawie przyleciaty?

- Juz miesiqc temu! Zawsze przylatujq, zanim zacznie sie wiosna!

- O, bociany, bociany, bociany - zawotata Ada.

Wysoko na niebie krgzyty bociany. Wracaty do swoich gniazd.

- No, to juz mozemy byc¢ pewni, ze wiosna nadeszta! - powiedziat dziadek.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 54-55) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustraciom w ksigzce. Czytaja tekst umieszczony pod ilustracjami (6-latki).
Odpowiadaja na pytanie: Jakie oznaki wiosny widzieli Olek i Ada na wiosennym spacerze z dziadkiem?
Wskazujag na obrazku odpowiednie szczegodty.

Zabawa ruchowa Zwiastuny wiosny.

Krazki, obrazki przedstawiajace pierwsze zwiastuny wiosny, np.: bazie na gateziach, kwitngce forsy-
cje, przebisniegi, krokusy, motyle, bociany, odtwarzacz CD, nagranie muzyki w rytmie marsza.

Dzieci stoja z boku sali. N. rozktada krazki. Prosi dzieci, aby sie odwrécity. Umieszcza pod krazka-
mi obrazki przedstawiajace pierwsze zwiastuny wiosny, np.: bazie na gateziach, kwitnace forsycje,
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przebisniegi, krokusy, motyle, bociany. Wiacza nagranie muzyki w rytmie marsza. Dzieci spaceruja
pomiedzy krazkami. Na przerwe w nagraniu muzyki szukajg zwiastunéw wiosny — dwoje wybranych
przez N. dzieci zaglada pod wybrane krazki (kazde dziecko zaglada pod jeden krazek). Jesli znajda
obrazki, pokazuja je wszystkim dzieciom i nazywaja przedstawione na nich zwiastuny wiosny. Jesli
obrazki nie zostana znalezione, N. wybiera kolejne dzieci. Zabawa trwa do chwili, az wszystkie obraz-
ki przedstawiajgce zwiastuny wiosny zostang znalezione.

Karta pracy, cz. 4, nr 32 Karta pracy, cz. 4, nr 40
Dzieci: Dzieci:
czytaja tekst zN., — czytaja tekst,

nazywaja kwiaty, podaja ich charakterystyczne cechy,
rysuja po $ladzie, nie odrywajac kredki od kartki, koloruja rysunki.

Karta pracy, cz. 4, nr 33 Karta pracy, cz. 4, nr 41
Dzieci: Dzieci:
czytajg tekst z N, — czytaja tekst,

nazywaja ptaki, opisuja ich wyglad,

kontynuuja szlaczek z poprzedniej karty. — pisza po sladach poznanych liter, odczytuja
wyrazy.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14 (przewodnik, cz. 4, s. 71).

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem wspinania sie — Wielka woda.

Dzieci biegaja po wyznaczonym terenie w réznych kierunkach. Na hasto: Wielka woda, odnajduja
w ogrodzie podwyzszone miejsce (np. dowolna zabawke), ktére pozwoli im nie zamoczy¢ ndg, i na
nie wchodza. Na hasto: Niebezpieczeristwo minefo — kontynuuja bieg.

Zabawa w szukanie koloréw.

Pojemnik lub pudetko, wyciete z papieru mate kéteczka w kolorach, np.: zielonym, czerwonym, nie-
bieskim, zottym, pomarariczowym, czarnym.

N. uktada w dowolnym miejscu w ogrodzie pudetko z wycietymi z papieru matymi kotami. Kazdemu
dziecku wrecza podpisana koperte. Dzieci szukajg na terenie ogrodu réznych koloréw. Jesli znajda,
moéwig, jaki kolor znalazty (i gdzie), wyjmuja koto w odpowiednim kolorze i umieszczajag w swojej
kopercie. Po zakonczeniu zabawy sprawdzaja z pomoca N., jakiego koloru jest w ogrodzie najwiecej,
czyli jakiego koloru két udato sie dzieciom najwiecej zgromadzi¢ w kopertach.

1
Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Wyscig z pitkq.
Dwie mate pitki, dwie chorggiewki.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Kazdy zespét staje w rzedzie. N. wrecza pierwszemu dziecku z kazde-
go rzedu matg pitke. Dziecko wktada pitke miedzy nogi. Skaczac obunéz, porusza sie do wyznaczo-
nego przez N. miejsca, np. choraggiewki stojacej naprzeciwko kazdego rzedu. Stara sie, aby pitka nie
wypadta na podtoge. Kiedy dziecko dotrze do celu, okraza choragiewke, bierze pitke do reki i jak naj-
szybciej wraca do swojego zespotu. Przekazuje pitke kolejnemu dziecku i zabawa toczy sie wedtug
tych samych zasad. Wygrywa rzad, ktéry wczesniej wykona zadanie.
Wydzieranka Krokus — rozwijanie sprawnosci manualne;j.
Kolorowe zdjecia przedstawiajace krokusy (w réznych kolorach: biatym, zéttym, fioletowym), dla kaz-
dego dziecka: biata kartka, szablon krokusa, otéwek, papier kolorowy, klej, kredki.
N. uktada na stole zdjecia przedstawiajace krokusy (w réznych kolorach, np.: biatym, z6ttym, fioleto-
wym). Dzieci opisuja ich wyglad. N. zwraca uwage na fakt, ze krokus nie boi sie $niegu ani mrozu. Gdy
nie ma stonca, a lezy $nieg, krokusy tylko leciutko przez niego przebijaja. Gdy jest storice, rozwijaja
swoje kwiaty. Wyjasnia, ze krokusy sa pod ochrona. Uktada przed dzie¢mi biate kartki, szablony kro-
kusa, otéwki, papier kolorowy, klej, kredki. Dzieci odrysowuja na kartce szablon, dra papier kolorowy
na mate czesci, a nastepnie wypetniaja nimi kontur krokusa. Na koniec wycinaja kwiat.
Utrwalanie nazw pierwszych wiosennych kwiatéw. Uktadanie i rozwigzywanie zagadek.
Obrazki przedstawiajace pierwsze wiosenne kwiaty.



Dzieci siedza w kole. N. umieszcza w pudetku zdjecia przedstawiajace pierwsze wiosenne kwiaty.
Chetne dziecko losuje jedno zdjecie. Nie pokazuje go pozostatym dzieciom. Uktada zagadke o przed-
stawionym na zdjeciu kwiatku. Dzieci prébuja odgadna¢ jego nazwe.

¢ Nauka kolejnych zwrotek piosenki Nareszcie wiosna (przewodnik, cz. 4, s. 88).

o Cwiczenie odprezajace - tgka wiosng.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki relaksacyjnej.
Dzieci przechodza do lezenia na plecach. Stuchaja muzyki relaksacyjnej. Nabierajg powietrza nosem,
réwnoczesnie unoszac rece w gore, nastepnie wypuszczaja powietrze ustami, a rece opuszczaja do
pozycji wyjsciowe;j.

o Cwiczenie ksztattujace poczucie rytmu - Wiosna.
Tamburyn.
Dzieci swobodnie biegajag w dowolnych kierunkach w rytmie tamburynu. Podczas przerwy w mu-
zyce N. recytuje tekst B. Formy w wymyslonym przez siebie rytmie. Dzieci staraja sie go powtoérzyc.

Wiosna, wiosna, pachnqca, radosna,
do nas dzis przybyta, kwiaty rozrzucita.

Dzieci powtarzaja proponowany tekst, stosujac rézne natezenie gtosu, w tempie wolnym, szybkim.

Marzec, tydzien 4 Wiosenne przebudzenia
Dzien 3 Szukamy wiosny w parku

Przyktadowy zapis w dzienniku

.  Wiosna w obrazach - wypowiadanie sie na temat reprodukcji malarskiej Claude’a Moneta Wiosna.
Opisywanie ogdlnego tonu dzieta. Wskazywanie na obrazie cieptych barw i zimnych barw. Stucha-
nie nagrania utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku. Wiosna. Rysowanie inspirowane muzyka. Cwi-
czenia poranne - zestaw nr 28.

—_

.Wiosna idzie przez park — praca z obrazkiem, inspirowana wierszem B. Formy Nadeszta wiosna. Cele:
dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie w zwigzku z nadejsciem wiosny, utrwalanie nazw
rodlin wystepujacych wiosng w parku, tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwijaniu mowy.

2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Nareszcie wiosna.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci — Gramy w zielo-
ne. Wstuchiwanie sie w odgtosy wiosny. Rozpoznawanie i nazywanie ustyszanych dzwiekéw.

lll. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Z kwiatka na kwiatek. Zabawa z wiosnqg — odtwarzanie
rytmu za pomoca sylwet kwiatéw. Rysowanie po sladach. Kolorowanie rysunku.

Wypowiadanie sie na temat rozwoju bociana. Odczytywanie wyrazéw.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV4,IV5IV7,IV8,IV18

Cele ogdlne

+ dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie w zwigzku z nadejsciem wiosny,
« utrwalanie nazw roslin charakterystycznych dla srodowiska parku,

+ rozwijanie umiejetnosci poruszania sie w przestrzeni (w rytmie muzyki),

«  wyrabianie reakcji na zmiany tempa.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« odszukuje na obrazku oznaki wiosny i je nazywa,

«  wymienia nazwy roslin i zwierzat charakterystycznych dla sSrodowiska parku,
+ uczestniczy w zabawie przy piosence,

+ reaguje nazmiany tempa.
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Przebieg dnia

|
Wiosna w obrazach — wypowiadanie sie na temat reprodukcji malarskiej Claude’a Moneta Wiosna.
Opisywanie ogdlnego tonu dzieta. Wskazywanie na obrazie cieptych barw i zimnych barw.
Wyprawka, reprodukcja malarska Claude’a Moneta Wiosna dla kazdego dziecka.
Dzieci wyjmuja z wyprawki karte. Przygladaja sie jej uwaznie. Okreslaja ogdlny ton przedstawionego
dziefa sztuki oraz zastosowana game barw. Staraja sie odgadnag¢, jaka pore roku przedstawit autor.
Uzasadniajg swoje zdanie. Wskazujag na obrazie ciepte barwy i zimne barwy.
Stuchanie nagrania utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku. Wiosna. Rysowanie inspirowane muzyka.
Nagranie utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku. Wiosna, pozyskanego przez N., kredki, kartki.
Dzieci leza na dywanie. Zamykaja oczy. Stuchaja nagrania utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku. Wio-
sna, wyobrazajac sobie obrazek, jaki chciatyby narysowac. Opisuja nastrdj utworu. W zaleznosci od
uczug, jakie wzbudzita w nich muzyka, rysuja na kartce dowolny obrazek, dobierajgc odpowiedni
kolor kredek (kolory ciepte, jesli muzyka wzbudzata pozytywne uczucia; kolory zimne, jesli muzyka
byta wedtug nich smutna).
Cwiczenia poranne - zestaw nr 28 (przewodnik, cz. 4, s. 89).

]
Zajecia 1. Wiosna idzie przez park - praca z obrazkiem, inspirowana wierszem B. Formy Nade-
szta wiosna.
Powitanie.
Dzieci witajg sie z N., wypowiadajac rymowanke i wykonujac nastepujace ruchy: Grzecznie sie witamy
- ktaniaja sie sobie wzajemnie, w kéteczku siadamy - siadaja w kole. Plecy prostujemy — prostuja plecy,
nogi krzyzujemy — siadaja skrzyznie.
Stuchanie wiersza B. Formy Nadeszta wiosna.

Spojrzat w okno maty Pawet, Zapomnijcie, moi mili,
aw ogrodzie wiosna, o0 Sniegu i chtodzie.
Swiezq trawke, przebisniegi Pozyczyta od stoneczka
w koszu nam przyniosta. garsc cieptych promieni,
Obudzita pgki kwiatéw gdy ogrzeje nimi ziemie,
w parku i w ogrodzie. Swiat sie zazieleni.

Rozmowa na temat wiersza.
N. pyta: Jakq pore roku dostrzegt za oknem Pawet? Jakie zmiany w przyrodzie przyniosta wiosna? Dzieci
wymieniaja oznaki wiosny przedstawione w wierszu.
Karta pracy, cz. 4, nr 34-35 Karta pracy, cz. 4, nr 42-43
Dzieci:
przygladaja sie obrazkowi, wypowiadaja sie na jego temat,

odszukuja wsrod naklejek kolorowe, kéteczka,  — odszukujg wéréd naklejek liczb od 1 do 10,

naklejaja naklejki na odszukanych na obrazku oznakach wiosny (np. lecace bociany, szpak na drzewie,
kwitnaca wierzba, kwitnaca leszczyna, krokusy, kepki trawy, podbiat, sasanki, zawilce, kra na rzece)
rysuja szlaczek po sladzie.

Karta pracy, cz. 4, nr 35 Karta pracy, cz. 4, nr 43
Dzieci:
rysuja szlaczek po sladzie, a potem - samodzielnie.

Zabawa ruchowa Wiosenny taniec.

Szyfonowa chustka dla kazdego dziecka, odtwarzacz CD, nagranie utworu A. Vivaldiego Cztery pory
roku. Wiosna pozyskane przez N.

N. rozdaje dzieciom szyfonowe chustki. Wigcza nagranie utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku. Wio-
sna. Dzieci wykonuja improwizacje taneczne wedtug wiasnych pomystéw.



Rozpoznawanie i nazywanie pierwszych oznak wiosny. Utrwalanie poznanych liter (6-latki). Budowa-
nie zdan poprawnych pod wzgledem gramatycznym.

Kolorowy wianek, dwa koszyki, obrazki przedstawiajace np. pierwsze wiosenne kwiaty, ptaki, np.:
bociana, szpaka, skowronka, paki na drzewach, symbole pogody oraz mate kartoniki, na ktérych sa
zapisane wyrazy, np.: sasanka, krokus, trawa, zawilec, skowronek.

N. za pomoca wyliczanki wybiera jedno dziecko, ktére bedzie Wiosna. Wiosna siada na krzesetku
przed dzie¢mi, na gtowe zaktada kolorowy wianek. Dzieci kolejno podchodza do Wiosny i pytaja: Co
nam przynosisz, Wiosno? Wiosna odpowiada: Tu obrazki mam. Wez i zobacz sam. Wyciaga w strone
dziecka reke, w ktorej trzyma koszyk. Dziecko losuje jeden obrazek z pierwszego koszyka (5-latek)
i wyjasnia dzieciom, co jest na nim przedstawione, budujac poprawne pod wzgledem gramatycz-
nym zdanie (np. Wiosna przyniosta nam krokusy), lub losuje jeden obrazek z drugiego koszyka i czyta
wyraz, a nastepnie uktada z nim zdanie (6-latki).

Utrwalanie nazw drzew i krzewdw wystepujacych wiosng w parku.

Zdjecia drzew najczesciej spotykanych w parku (np.: klonu, kasztanowca, brzozy, debu), zdjecie kwit-
nacej forsycji, zdjecia krzewow, ktére mozna spotkac¢ w parkach (np.: bukszpanu, jaSminowca, $nie-
guliczki biatej).

N. pyta: Gdzie byt Olek na wycieczce? Uktada przed dzie¢mi zdjecia drzew najczesciej spotykanych
w parku, ktére maja juz liscie. Pyta: Jakie drzewa rosnq w parku? Dzieci wymieniajg nazwy drzew i od-
szukuja odpowiednie zdjecia. N. pyta: Jak wczesnqg wiosng wyglgdajq te drzewa? Czy sq takie jak na ob-
razku? Czym sie rézniq? Nastepnie pokazuje zdjecie kwitnacej forsycji. Prosi o podanie nazwy rosliny.
Pyta: Czy forsycja to drzewo czy krzew? Po czym mozna odréznic¢ drzewo od krzewu? Jak wyglqda forsy-
¢ja wezesng wiosnqg? Nastepnie pokazuje dzieciom zdjecia innych krzewdw, ktére rosng w parkach.
Podaje ich nazwy i opowiada o nich ciekawostki. Dzieci opisujg wyglad krzewéw.

Bukszpan to roslina znana od bardzo dawna. Ma skérzaste ciemnozielone liscie, a od kwietnia do
maja zdobig go zétto-biate kwiaty. Bardzo czesto bukszpan jest przycinany w rézne, bardzo ciekawe
wzory. Nadaje sie na obwodki, labirynty i zywoptoty.

Jasminowiec jest krzewem lisciastym, ktéry kwitnie na biato pdzna wiosna i latem. Pieknie pachnie.
Jego kwiaty nie sg jednak zbyt chetnie odwiedzane przez pszczoty. Zdecydowanie bardziej lubig one
bukszpan.

Snieguliczka biata jest krzewem bardzo wytrzymatym na mrozy i susze. Ma cienkie gatazki i ciem-
nozielone liscie (od spodu jasniejsze). Kiedy jej biato-r6zowe kwiaty przekwitna, pojawiajg sie biate
kuliste owoce, ktére pozostajg na gatazkach prawie cafg zime. Dla cztowieka sg one trujace.
Rozpoznawanie odgtoséw wiosny.

Nagrania odgtoséw wiosny, np.: rechotania zab, klekotania bociana, $piewu ptakéw.

N. wigcza nagrania, na ktérych sa rézne odgtosy wiosny. Dzieci rozpoznaja je, nazywaja, nasladuja
styszane dzwieki.

Poréwnywanie pakéw na gateziach drzew.

Dla kazdego dziecka: koperta, w ktérej jest umieszczony obrazek przedstawiajacy gatazke drzewa
z pakami, np. z bzu, z buka, z brzozy, kartki, kredki, kartoniki z liczbami (dla 6-latkow)

N. rozdaje dzieciom koperty, w ktérych sg umieszczone obrazki przedstawiajace gatazki drzew z wid-
niejacymi na nich pakami. Dzieci licza paki na gateziach. 5-latki rysuja na kartkach tyle kropek, ile
jest pakéw na gateziach (do 6), a 6-latki uktadajg kartoniki z odpowiednimi liczbami pod obrazkami.
Nastepnie poréwnuja liczbe pakéw, wskazuja, gdzie jest ich najwiecej, a gdzie — najmniej. Poréwnuja
wielkos¢ pakow.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajgce. Zabawy przy piosence Nareszcie wiosna.
Zabawa z piosenka Nareszcie wiosna (przewodnik, cz. 4, s. 88).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Nareszcie wiosna.

Dzieci ustawiaja sie w dwdch grupach, w rozsypce, po przeciwnych stronach sali.
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Dzieci:

Przyszta do nas wiosna - stoneczna, radosna, swobodnie biegajg w rozsypce na srodku sali,

budzi kwiaty, budzi drzewa, ze skowronkiem Spiewa. ~ zwracajg sie przodem do N.,

Powitata ptaki, bo wtasnie wrdcity, stojac blisko siebie, tworza pary,

gdy sie tylko dowiedziaty, poruszajg sie w podskokach: raz w lewa,
raz w prawg strone, ze juz nie ma zimy.

Wiosennym deszczykiem kaczerice podlewa zwracajq sie przodem do N., nasladuja

i przyglgda sie radosnie listeczkom na drzewach. padajacy deszcz, robig daszek nad oczami,
spogladaja raz w lewa, raz w prawg strone,

Teraz budzi zabki, pszczoty i chrabgszcze, tworza cztery kota, miarowo maszeruja po nich,

tariczy razem z motylami na kwitnqcej tqce.

Wota do niedzwiedzia: Wstawaj, misiu, wstawaj! wykonuja zwrot tytem do kofa, rece wyciggaja
przed siebie,

Juz wiosenne kwiaty kwitnq, zielenieje trawa. wykonuja ruchy obrazujace nawotywanie,
maszerujg w miejscu, miarowo klaszczac,

| dzieci taskocze storica promieniami, wykonuja zwrot przodem do $rodka kota, rece

unosza w gore, poruszaja nimi w nadgarstkach,
Chodzcie, dzieci, chodzcie, dzieci, z wiosnq sie pobawic¢. obracaja sie wokot siebie w lewa, nastepnie
w prawa strone.

e Dzieci na spacerze — wyrabianie reakcji na zmiany tempa.
Marakasy.
Przed rozpoczeciem zabawy N. wspdlnie z dzie¢mi utrwala zdania zwigzane z nadchodzaca pora
roku — wiosna. Podczas ich prezentacji zwraca uwage na prawidtowa dykcje. Wypowiada zdania co-
raz gtosniej lub coraz ciszej.

Kiedy deszcz wiosenny pada, rosnq kwiaty, rosnie trawa.
Stoneczko promykami ziemie ogrzewa, zielenieje trawa, zieleniejq drzewa.
Kazde dziecko o tym pamieta: gdy nastaje wiosna, budzq sie zwierzeta.

Dzieci wyruszajg na wiosenny spacer — maszerujg w rytmie marakaséw. Kiedy akompaniament staje
sie szybszy, pada wiosenny deszcz - zatrzymujg sie, nasladuja rekami spadajace krople deszczu, réw-
nocze$nie wypowiadajac zdanie: Kiedy deszcz wiosenny pada, rosnq kwiaty, rosnie trawa. Ponownie
maszeruja. Kiedy akompaniament staje sie wolny, zatrzymuja sie i wypowiadaja w wolnym tempie
zdanie: Sfoneczko promykami ziemie ogrzewa, zielenieje trawa, zieleniejq drzewa. Powracaja do marszu.
Kiedy ustysza tremolo, zatrzymuja sie i recytuja w umiarkowanym tempie stowa: Kazde dziecko o tym
pamieta: gdy nastaje wiosna, budzq sie zwierzeta. Zabawe powtarzamy kilka razy. Recytacje mozna
pofaczy¢ z tupaniem, klaskaniem.

e Cwiczenie oddechowe — Wiosenne kwiaty.
Kolorowe papierowe kwiaty, bebenek.
Na srodku sali N. rozrzuca kolorowe papierowe kwiaty. W rytmie bebenka dzieci maszeruja miedzy
nimi. Na sygnat - mocne uderzenie - kazde dziecko podnosi najblizej lezacy kwiatek i go wacha.
Wcigga powietrze nosem, wypuszcza ustami.

Zabawy na swiezym powietrzu

e Zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci — Gramy w zielone.
N. wyznacza teren do zabawy. Dzieci stoja w rozsypce obok N. N. pyta: Grasz w zielone? Dzieci od-
powiadaja: Gram. N. pyta: Masz zielone? Dzieci odpowiadajg: Mam. Nastepnie biegng do miejsca
w ogrodzie, w ktérym dostrzega zielony kolor, i zatrzymuija sie przy nim. Wygrywa dziecko, ktére jako
pierwsze dotknie czego$ w zielonym kolorze. Obowiazuje zasada, ze mozna dotkna¢ tego samego
zielonego przedmiotu lub tej samej zielonej rosliny tylko raz.

e Wstuchiwanie sie w odgtosy wiosny. Rozpoznawanie i nazywanie ustyszanych dzwiekéw.
Dzieci staja obok N. w luznej gromadce. Zachowuja cisze. Wstuchuja sie w dzwieki, jakie stychac
w ogrodzie. Rozpoznaja je i nazywaja. Wybieraja dzwiek, ktéry wydat im sie najbardziej interesujacy.
Uzasadniajg swoje zdanie.
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Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Z kwiatka na kwiatek.
Krazki w réznych kolorach.
N. rozkfada na sali, w niewielkiej odlegtosci od siebie, kolorowe krazki (kwiaty). Dzieci (motyle) prze-
fruwaja z kwiatka na kwiatek (nie moga dotkna¢ podtogi, musza przejs¢ bezposrednio z jednego
krazka na drugi). Na jednym kwiatku moze znajdowac sie tylko jeden motyl.
Zabawa z wiosnq — odtwarzanie rytmu za pomoca sylwet kwiatow.
Wyciete z papieru sylwety pierwszych wiosennych kwiatéw (po kilka takich samych papierowych
kwiatow), pudetko, tréjkat.
N. ustawia na stole pudetko, w ktérym znajduja sie sylwety pierwszych wiosennych kwiatéw. Wygry-
wa na tréjkacie dowolny rytm. Dzieci odtwarzaja rytm za pomoca sylwet kwiatow. N. przypomina,
ze przerwe miedzy dzwiekami zaznaczamy, odsuwajac od siebie sylwety kwiatéw. Nastepnie rytm
wygrywa chetne dziecko i zabawa toczy sie dalej.

Karta pracy, cz. 4, nr 36 Karta pracy, cz. 4, nr 44

Dzieci:

— rysuja po sladach,
— koloruja rysunki,

— opowiadaja, jak rozwijat sie bocian, — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw o rozwoju bo-

ciana, opowiadaja ciekawostki na jego na te-
mat (jesli je znaja),

— stuchajg wyrazéw czytanych przez 6-latki, — czytajg wyrazy.

wskazujg w nich pierwsza gtoske.

Marzec, tydzien &4 Wiosenne przebudzenia
Dzien &4 Wiosna budzi zwierzeta

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Rozwijanie wyobrazni twoérczej - zabawa w kregu Motylek. Uzupetnianie figur geometrycznych.
Nazywanie i kolorowanie figur.

Utrwalanie nazw pierwszych wiosennych kwia- Rozwigzywanie krzyzowki. Utrwalanie pozna-
téw. Opisywanie kolejnych etapéw rozwoju nych liter. Odczytywanie hasta. Cwiczenia gra-
krokusa. fomotoryczne.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.

.Wiosenne spacery pani Wiosny — inscenizacja wiersza A. Widzowskiej Wiosenna pobudka. Cele: okre-
slanie zmian zachodzacych w zyciu zwierzat i wigzanie ich z aktualng pora roku, przezwyciezanie
leku i niesmiatosci przed wystapieniami publicznymi, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa biezna Berek tunelek. Spacer w okolice przedszkola. Zwra-
canie uwagi na wiosenne prace w ogrodzie i uzywane do tego celu narzedzia.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ObudZ sie, nadeszta wiosna.

Wskazywanie obrazkéw do podanej przez N. Odszukiwanie wyrazéw ukrytych w podanych
gtoski. nazwach.

Rozpoznawanie i nazywanie narzedzi ogrodniczych.
Rozpoznawanie pierwszej gtoski. taczenie obrazkéw z ich nazwami.

Instrumentacja piosenki Nareszcie wiosna.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,1112,113,114,IV1,IV2,IV4IV5IV7IV8IV121V18
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Cele ogdlne

« okredlanie zmian zachodzacych w zyciu zwierzat i wigzanie ich z aktualna pora roku,
«  przezwyciezanie leku i niesmiatosci przed wystgpieniami publicznymi,

+ rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej,

« rozwijanie sprawnosci ruchowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:

- podaje nazwy zwierzat; wyjasnia, jak zwierzeta spedzajg wiosne,
- odgrywa scenki teatralne z uzyciem rekwizytéw,

«  rysuje takie same znaki,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

I

e Rozwijanie wyobrazni tworczej — zabawa w kregu Motylek.

Dzieci siedza w kregu. Wyobrazaja sobie, ze trzymajg w dtoniach motylka (dfonie maja ztaczone).

Wskazane przez N. dziecko wypowiada stowa: Motylek, motylek wyleci za chwile. Powoli, delikatnie

rozchyla dtonie i wypuszcza motylka. Nastepnie zabawe kontynuuje dziecko siedzace po jego prawej

stronie.

Karta pracy, cz. 4, nr 37 Niedokoriczone figury

Dla kazdego dziecka: kartka, na ktérej naryso-
wana niedokonczona figura geometryczna, np.
brakuje jednego boku, narysowana jest tylko
czes¢ krawedzi boku.
N. rozdaje dzieciom kartki z narysowanymi
niedokonczonymi figurami geometrycznymi.
Dzieci dorysowujg brakujace czesci figur, na-
zywajq je, koloruja i wycinaja. Wktadaja do jed-
nego pudetka. Po zakonczeniu pracy wszystkie
dzieci buduja z figur wspolng budowle. Nadaja
jej nazwe.

Dzieci:

— nazywaja kwiaty przedstawione na rysunkach,
koloruja wybrane,

— opowiadaja, jak rozwijat sie krokus.

Niedokoriczone figury
Dla kazdego dziecka: kartka, na ktérej jest na-
rysowana niedokonczona figura geometrycz-
na, np. brakuje jednego boku, narysowana jest

Karta pracy, cz. 4, nr 45
Dzieci:
rozwiazuja krzyzéwke, naklejaja litery odszuka-
ne wsrdd naklejek, tworzace nazwy obrazkoéw,

tylko czes¢ krawedzi boku. — odczytujg hasto,
N. rozdaje dzieciom kartki z narysowanymi — koloruja rysunek kwiatka - rozwigzanie krzy-
niedokonczonymi figurami geometrycznymi. zowki,

Dzieci dorysowujg brakujace czesci figur, na-
zywaja je, koloruja i wycinaja. Wkiadaja do jed-
nego pudetka. Po zakonczeniu pracy wszystkie
dzieci buduja z figur wspdlng budowle. Nadajg
jej nazwe.

— pisza po $ladach poznanych liter, czytaja.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 28 (przewodnik, cz. 4, s. 89).

I
Zajecia 1. Wiosenne spacery pani Wiosny - inscenizacja wiersza A. Widzowskiej Wiosenna pobudka.
e Zabawa na powitanie.
Dzieci siedza w kole. Kolejno wypowiadaja pierwsza sylabe imienia kolegi, ktérego chca powitac.
Méwiac, wstaja, np. Witam Ka. .. (rola). Dziecko, ktérego imie rozpoczyna sie na te sylabe, dopowiada
brakujaca czes¢ swojego imienia, odpowiada na powitanie, méwiac: Witam Cie, i rbwniez wstaje. Wy-
mienia pierwsza sylabe imienia kolejnego dziecka. Zabawa konczy sie, gdy wszystkie dzieci zostang
powitane (czyli stojg w kole).

102



Inscenizacja wiersza A. Widzowskiej Wiosenna pobudka.

Pacynki, kukietki lub sylwety misia, motyla, borsuka, jeza, swistaka, bociana, gesi, kukutki, skowronka,
jaskotki, sasanki, krokusa, bazi, pierwiosnka, teatrzyk.

N. przedstawia inscenizacje wiersza A. Widzowskiej Wiosenna pobudka, wykorzystujac pacynki, ku-
kietki lub sylwety pani Wiosny, zwierzat, roslin.

Wiosna obudzita misia. - Zaraz wtoze je na glowe

Motyl mu na nosie przysiadt. pieknej pani borsukowej!

- Wstan, niedzwiadku! Podaj tapke. Obudzity sie swistaki,

Zdejmij futro, szal i czapke! przyleciaty sliczne ptaki:

- Aaaaaaa! - mis ziewngt, wyszedt z jamy. bocki, gesi i kukutki.

- Czes¢, motylku nakrapiany. - Frun, skowronku, po jaskotki!
Obudzites juz borsuka? Kwitngq bazie i pierwiosnki:

Bo juz wiosna do drzwi puka! — Chcemy stonka! Chcemy wiosny!
Borsuk wqchat kwiat sasanki Wtem zaspany jez nadchodzi.

i z krokusdw robit wianki. - Gdzie jest... zima? O co chodzi...?

Rozmowa na temat inscenizacji. Samodzielne odgrywanie scenek przez dzieci.

N. pyta: Kogo obudzita wiosna? Proponuje dzieciom samodzielne odgrywanie scenek. Dzieci wybiera-
ja sobie role. Nastepnie odgrywaja miniscenki, wykorzystujac kukietki, pacynki lub sylwety.
Spacer z paniq Wiosnq — utrwalanie wiadomosci na temat zwyczajow zwierzat.

Kolorowy wianek, kolorowe kota, skakanki, zdjecia: niedzwiedzia, pszczoty, zaby, jeza, borsuka, mo-
tyla cytrynka.

N. z pomoca dzieci uktada ze skakanek droge. Po obu jej stronach uktada kolorowe kota. Pod kota
wklada zdjecia zwierzat tak, aby dzieci nie widziaty (pod ostatnim kotem ukrywa zdjecie motylka
cytrynka). Wybiera za pomoca wyliczanki dziecko, ktére bedzie Wiosng. Pozostate dzieci siedzg przed
droga (wazne, aby miaty jg przed soba). N. wskazuje miejsce, gdzie zaczyna sie droga. Wiosna, przy-
strojona w wianek, rozpoczyna wedréwke po swiecie. Tam gdzie dostrzeze pierwsze koto, zatrzymu-
je sie, mowi, po ktorej stronie drogi lezy koto, wyjmuje spod niego zdjecie zwierzecia, podaje jego
nazwe, okresla sposdb spedzania przez nie zimy i podaje nazwe miejsca jego zimowego snu, np. To
jest niedzwiedz. Wiosna obudzita niedzwiedzia, ktory spat w gawrze. Nastepnie Wiosna wybiera swo-
jego nastepce, ktéry kontynuuje spacer ta sama droga. (Wazne jest, aby zdjecie motylka cytrynka
zostato odkryte na koncu). N. uzupetnia wypowiedzi dzieci, podajac ciekawostki na temat zwierzat,
ktore zbudzity sie zzimowego snu.

Zabawa ruchowa Motyl w ogrodzie.

Po dwie kolorowe chusty (po dwie takiego samego koloru) lub kolorowa krepina dla kazdego dziec-
ka, krazki w kolorach chust, odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki taneczne;j.

N. rozdaje dzieciom po dwie chusty w takim samym kolorze (lub kawatki krepiny). Na sali (ogrodzie)
rozktada krazki w kolorach chust - to kwiaty. Dzieci (motyle) fruwajg po ogrodzie przy dzwiekach
muzyki. (N. zwraca uwage na to, ze obydwa skrzydta motyla muszg sie porusza¢ w takim samym
tempie). Na przerwe w muzyce motyle przysiadajg na kwiatku w kolorze swoich skrzydet. Siedzac na
kwiatkach, motyle wypowiadajg nastepujace stowa: W ogrodzie lata maty motylek, ktéry na kwiatkach
siada co chwile.

Zapoznanie z motylkiem cytrynkiem.

Duzy obrazek/duze zdjecie motyla, talerzyk, cytryna.

N. umieszcza na tablicy duzy obrazek/duze zdjecie motyla cytrynka. Dzieci opisuja jego wyglad. Wy-
jasniaja pochodzenie nazwy. N. daje dzieciom do powachania plasterek cytryny na talerzu.

Samica motyla cytrynka jest biata, z zéttawozielonkawym odcieniem, a samiec ma kolor jaskrawo
z6tty. Jego skrzydta pachng cytryna. Cytrynek zima drzemie, zagrzebany w zeschnietych lisciach.
Dlatego wtasnie jego petna nazwa brzmi latolistek cytrynek. Wiosenne storice ogrzewa liscie i motyl
sie budzi. Jedli temperatura powietrza spadnie, znowu zrobi sie zimno, cytrynek wraca pod suche
liscie. Wyjdzie z nich wtedy, kiedy bedzie cieplej. Po zimowej drzemce od razu jest gotowy do lotu.
Niewiele motyli tak potrafi.
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Zapoznanie ze stadiami rozwoju motyla.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta F, nozyczki.

Dzieci przygotowujg karte z wyprawki, wycinaja obrazki. Przygladaja sie obrazkom. Omawiaja z po-
moca N. poszczegdlne stadia rozwoju motyla (jaja, larwa - inaczej gasienica, poczwarka, dorosty
motyl).

Motyl cytrynek zyje kilka miesiecy. Samiczka sktada jajeczka i na poczatku lipca (kiedy dzieci maja
wakacje) pojawiag sie mtode motyle. Nie lubig one jednak upatéw, wiec w $rodku lata zapadaja
w drzemke. Najpierw jednak nabierajg sit, pijac nektar z kwiatéw. Budza sie pod koniec lata (kiedy
dzieci wracajg po wakacjach lub ida do szkoty), znowu zbieraja nektar z kwiatéw, aby nabrac sit, i la-
taja do listopada. Potem ponownie chowaja sie w suchych lisciach i zapadajg w zimowa drzemke, az
do przyjécia wiosny.

Karta pracy, cz. 4, nr 38 Karta pracy, cz. 4, nr 46
Dzieci:
rysuja po prawej stronie taki sam znak, jaki znajduje sie po lewej stronie,
rysuja po $ladach.

Karta pracy, cz. 4, nr 39 Karta pracy, cz. 4, nr 47
Dzieci:

rysuja na kotach po prawej stronie takie same linie, jakie s na kotach po lewej stronie,
rysuja po $ladach.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 14 (przewodnik, cz. 4, s. 71).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa biezna Berek tunelek.
N. wyznacza teren do zabawy. Za pomoca wyliczanki wybiera jedno dziecko, ktére bedzie berkiem.
Wydaje sygnat do rozpoczecia zabawy. Berek stara sie dotknac¢ reka biegajace dzieci. Dotkniete
dziecko zostaje zaczarowane - staje nieruchomo, z nogami w rozkroku. Odczarowanie nastepuje
wtedy, gdy inne dziecko przejdzie pod jego nogami. Wtedy moze wréci¢ do zabawy. N. stara sie dos¢
czesto zmieniac dzieci petnigce role berka.
Spacer w okolice przedszkola. Zwrécenie uwagi na wiosenne prace w ogrodzie i uzywane do tego
celu narzedzia.
Dzieci podczas spaceru w okolicach przedszkola przygladaja sie wiosennym pracom, ktére ludzie
wykonuja w ogrodach. Jesli to mozliwe, rozmawiajag z nimi. Obserwuja, jakich narzedzi uzywaja do
wykonania poszczegélnych czynnosci.
1]

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Obud? sie, nadeszta wiosna.
Szarfy: zielone, Z6tte, niebieskie, czerwone (dla kazdego zespotu szarfy w jednym kolorze), kolorowy wianek.
N. dzieli dzieci na zespoty wedtug koloréw szarf (zielone - zaby, zétte — pszczoty, niebieskie - jeze,
czerwone - niedzwiedzie). Zwierzeta zajmuja wyznaczone przez N. miejsce na sali - $pig, bo jeszcze
trwa zima. N. wybiera jedno dziecko, ktére jest Wiosna, i zaktada mu na gtowe wianek. Wiosna pod-
chodzi kolejno do zwierzat, np. do niedzwiedzi, dotyka ich - budzi z zimowego snu. Niedzwiedzie
poruszajg sie po catej sali w charakterystyczny dla siebie sposéb, obok spacerujacej miedzy nimi Wio-
sny. Kiedy Wiosna odchodzi na bok, niedzwiedzie wracajg na wyznaczone miejsce i znowu zasypiaja.
W podobny sposéb Wiosna budzi kolejno pszczoty, zaby i jeze. Moze takze obudzi¢ za jednym razem
wiecej zwierzat, np. pszczoty i zaby, albo wszystkie zwierzeta. Sygnatem dla zwierzat do powrotu
W wyznaczone miejsce jest odejscie Wiosny (staje z boku sali).
Odszukiwanie wyrazéw ukrytych

w podanych nazwach
Obrazki, na ktérych znajduja sie np. krokus (rok), tulipan (pan), sasanki (sanki), stokrotki (sto), listek (lis).
N. uktada na stole obrazki zwigzane z wiosng oraz kartoniki, na ktorych sa napisane ich nazwy.

Wskazywanie obrazkéw do podanej gtoski

Dzieci odszukujg obrazek, ktérego nazwa roz- Dzieci odnajduja wsréd kartonikéw nazwe ob-
poczyna sie na podang przez N. gtoske. Wypo- razka, ktoéra wczesniej wypowiedziaty 5-latki.
wiadaja stowo gtosno. Odszukujg w nazwie obrazka ukrytg inng na-

zwe i jg odczytuja.
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Wyszukiwanie obrazkéw przedstawiajacych narzedzia ogrodnicze. Utrwalanie ich nazw.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta B (napisy: widty, grabie, motyka, topata, sekator, pazurki),
karta C (obrazki do napiséw), nozyczki.

Dzieci wyszukujg wsrdd przedstawionych na kartach obrazkéw te, na ktérych widniejg narzedzia
ogrodnicze i wycinajg je. Wskazuja narzedzia, ktére udato im sie zaobserwowac podczas spaceru.

Dzieci kolejno nazywaja narzedzia ogrodni- Dzieci tacza obrazki, na ktérych sg przedsta-
cze przedstawione na obrazkach. Rozpoznaja wione narzedzia ogrodnicze, z ich nazwami -
i gtosno wymieniaja pierwsza gtoske w kazdej uktadaja napisy pod obrazkami.

nazwie.

Instrumentacja piosenki Nareszcie wiosna (przewodnik, cz. 4, s. 88).
Marakasy, tréjkaty, kastaniety, szynele, bebenek, tamburyny.

Zwrotka | — marakasy

Zwrotka Il - tréjkaty

Zwrotka Il - kastaniety

Zwrotka IV - szynele

Zwrotka V - bebenek

Zwrotka VI — tamburyny

Zabawa rozwijajgca swobode ruchéw w przestrzeni — Spotkanie z wiosnq.
Odtwarzacz CD, nagranie muzyki o pogodnym charakterze.

Do nagrania muzyki o pogodnym charakterze dzieci wykonujg dowolne improwizacje ruchowe ob-
razujgce wypowiadane przez N. zdania.

ldzie pani wiosna - drzewa pokrywayjq sie listkami, rosnq trawa i kwiaty.

Z gawry wychodzq niedzwiedzie.

Frung pszczoty.

Stychac swiergot ptakdw, ktére szukajq miejsca na swoje gniazda.

Nad stawem rechoczq zaby.

Marzec, tydzien & Wiosenne przebudzenia
Dzien 5 Wiosenne symetrie

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

2.

Leniwa 6semka — rysowanie w powietrzu motyla metoda Dennisona. Rysowanie leniwych 6semek
na papierze. Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.

.W poszukiwaniu wiosennych symetrii — zajecia matematyczne. Cele: przyblizenie efektu odbicia i sy-
metrii, dostrzeganie regularnosci w ksztattach réznych przedmiotéw i na zdjeciach zwierzat, rozwi-
janie umiejetnosci organizowania pola spostrzezeniowego.

Wiosenne kwiaty — zajecia artystyczno-techniczne. Cele: rozwijanie obustronnej koordynacji rucho-
wej i sprawnosci manualne;j.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem toczenia - Toczymy pitke. Obserwo-
wanie trawy w ogrodzie.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — W poszukiwaniu miodu. Rysowanie i odtwarzanie
takiego samego wzoru na kartce w kratke. Okreslanie kolejnych etapéw dziatania — budowanie
wiezy z plastikowych kubkéw. Utrwalanie poznanej w biezagcym tygodniu piosenki i zabaw mu-
zycznych.

Punkty z obszaréw podstawy programowej

1 4,

151012, 0113,14,15,1V2,IV5IV7,IV8IV14,1V151V18
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Cele ogdlne

przyblizenie efektu odbicia i symetrii,
dostrzeganie regularnosci w ksztattach réznych przedmiotéw i na zdjeciach zwierzat,
rozwijanie obustronnej koordynacji ruchowej i sprawnosci manualne;j.

Cele operacyjne
Dziecko:

dostrzega w lusterku efekt odbicia i symetrii,
opisuje dostrzezone w przedmiotach regularnosci, wskazuje taki sam element,
wykonuje przestrzenna sylwete tulipana.

Przebieg dnia

|
Leniwa 6semka — rysowanie w powietrzu motyla metoda Dennisona.
Dzieci (na wysokosci oczu) wyciagaja do przodu jedna reke. Kciukiem kresla koto — w lewa strone do
gory, do dotu, wracajg do punktu wyjscia. Nastepnie kresla drugie koto ta sama reka, z tego samego
punktu, w prawa strone ku gorze, do dotu i z powrotem do punktu wyjscia (rysuja 6semke). Oczy
dzieci podazaja za ruchem reki. Cwiczenie wykonujemy kilka razy: raz jedna reka, raz druga reka,
a takze oburacz.
Rysowanie leniwych 6semek na papierze.
Kolorowe paski krepiny, kartki z narysowanymi na nich wykropkowanymi ésemkami, kredki.
N. ukfada przed dzie¢mi wyciete z krepiny kolorowe paski oraz kartki z wykropkowanymi ésemkami.
Dzieci rysuja je po sladzie. Nastepnie ukfadaja na stotach takie same 6semki z krepiny. Rysuja je na
kartkach bez wzoru.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 28 (przewodnik, cz. 4, s. 89).

|
Zajecia 1. W poszukiwaniu wiosennych symetrii — zajecia matematyczne.
Przygotowanie.
Lusterka, tacki, zestaw kartonikéw o wymiarach pocztéwki, z naklejong na $rodku kolorowg figura
geometryczng (prostokatem, kwadratem, tréjkatem, trapezem, kotem).
N. ustawia krzesetka w szachownice. Na kazdym krzesetku ktadzie tacke z lusterkiem i kartonikami,
na ktérych sa naklejone kwadraty, prostokaty, trojkaty, kota i trapezy. Prosi dzieci o ustawienie sie
parami. Kazda para podchodzi do wybranego krzesetka.
Samodzielne wykonywanie zadan przez dzieci. Obserwowanie w lusterku efektu odbicia i symetrii.
Nazywanie tego, co dzieci dostrzegty.
Lusterka - jedno dla kazdej pary dzieci, tacki, zestaw kartonikéw o wymiarach pocztéwki, z naklejona
na $rodku kolorowa figurg geometryczna (prostokatem, kwadratem, tréjkatem, trapezem, kotem).
Dzieci dobieraja sie w pary. Bawia sie w dowolny sposéb lusterkami i kartonikami z naklejonymi na
nich figurami geometrycznymi. Wykorzystujg wiedze na temat zjawiska odbicia i symetrii, ktora po-
zyskaty podczas jesiennych zabaw lusterkiem.
Dostrzeganie regularnosci w innych obiektach.
Zdjecia: tulipana, parasola, gatazki swierka, motyla, biata kartka.
N. umieszcza na tablicy zdjecia: motyla (najlepiej, aby byt to zwiastun wiosny, czyli motyl cytrynek),
parasola (przydatny wczesng wiosng z powodu czestej zmiany pogody), gatazki $wierka (nie zmie-
nia swojego wygladu w kolejnych porach roku). N. przyktada biata kartke do zdjecia tak, aby zakry¢
jego potowe. Wida¢ wiec tylko potowe motyla, potowe parasola i potowe gatazki swierka. Zakrywa
kolejno raz jedna potowe, raz drugg potowe. Dzieci je obserwujg i dochodza do wniosku, ze sg one
takie same.
Zabawa ruchowa Znajdz drugq potowe swojego obrazka.
Obrazek przeciety na pot, przedstawiajacy np. pajaka, biedronke, lalke, motyla, parasol (dla kazdego
dziecka), dzwonki chromatyczne.
N. wrecza kazdemu dziecku przeciety na p6t obrazek. Dzieci poruszajg sie w rytm wygrywany przez
N. na dzwonkach. Na przerwe w grze odnajdujg osobe, ktéra ma druga potowe obrazka.
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Poszukiwanie w sali obiektow, w ktérych mozna zaobserwowac zjawisko symetrii.

Klocki w ksztatcie figur geometrycznych, pluszowe zabawki, np.: kot, pies, butelki, instrumenty mu-
zyczne, garnki i sztucce z kacika lalek.

Dzieci odnajduja w sali przedmioty, w ktérych wystepuje zjawisko symetrii. Wskazujg o$ symetrii,
czyli linie dzielaca obiekt na dwie réwne czesci.

Odnajdywanie symetrii i regularnosci na obrazkach.

Obrazki zwigzane tematycznie z wiosna, miedzy ktérymi znajduje sie np. obrazek pajaca, zaby, budy
dla psa, stokrotki, krokusa, przebisniegu, pajaka, kolorowy sznurek.

N. uktada przed dzie¢mi ré6zne obrazki zwigzane tematycznie z wiosng, miedzy ktérymi znajduje sie
np. obrazek pajaca, zaby, budy dla psa, stokrotki, krokusa, przebisniegu, pajaka. Dzieci wybieraja te
obrazki, w ktérych dostrzegty symetrie i regularnosci. Opisuja swoje spostrzezenia. Dziela obrazek na
pot za pomoca kolorowego sznurka. Nastepnie zakrywaja potowe obrazka kartka i sprawdzajg, czy
druga potowa jest na pewno taka sama.

Ukfadanie symetrycznych obrazkéw.

Tacki, piasek, réznorodny materiat do tworzenia kompozycji: guziki, kasztany, fasola, korale, figury
geometryczne wyciete z papieru.

Dzieci siedza przy stotach. N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Na kazdym stole ustawia tacke z pia-
skiem oraz ré6znorodny materiat, z ktérego mozna tworzy¢ kompozycje. Dzieci uktadaja, np. z guzi-
kow, kasztandw, fasoli, symetryczne obrazki. Po zakoriczeniu pracy ogladajg wzajemnie swoje prace
i sprawdzaja, czy zadanie zostato wykonane poprawnie.

Zajecia 2. Wiosenne kwiaty - zajecia artystyczno-techniczne.

Wypowiedzi na temat obrazka.

Obrazek przedstawiajacy ogréd wczesng wiosna.

N. umieszcza na tablicy obrazek przedstawiajacy ogréd wczesna wiosna. Dzieci opisujg jego wyglad,
zwracajac uwage przede wszystkim na kwitnace w nim kwiaty.

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

N. proponuje dzieciom przygotowanie niespodzianki dla rodzicéw i ozdobienie szatni samodzielnie
wykonanymi sylwetami tulipanéw. Wyjasnia sposéb wykonania pracy.

Praca artystyczno-techniczna Wiosenne kwiatki.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 8, rurka do napojéw, tasma klejaca, nozyczki.

Dzieci wypychaja z karty poszczegélne czesci tulipana. Przekfadaja koncéwki rurek do napojow
przez naciete miejsca tak, jak widac na fotografii. Przyklejaja liscie tulipana do rurek tasma klejaca.
Wykonanie wystawki w szatni.

Dla kazdego dziecka: zakretka od butelki, plastelina, karteczka z imieniem.

Dzieci wspdlnie z N. przygotowuja w szatni wystawke dla rodzicow. Wypetniaja nakretke od butelki
plasteling. Umieszczaja w niej sylwete tulipana. Uktadaja kartoniki zimionami obok swoich kwiatkow.

Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem toczenia - Toczymy pitke.
Pitka.
Dzieci staja na wyznaczonej przez N. linii. Kolejno toczg pitke przed siebie tak, aby potoczyta sie ona
jak najdalej. Wspdlnie z N. liczg krokami odlegtos¢. N. zapisuje wynik na kartce. Po wykonaniu zada-
nia przez wszystkie dzieci N. ogtasza zwyciezce, ktéry zostaje nagrodzony brawami.
Obserwowanie trawy w ogrodzie.
Lupy i szkta powiekszajace.
Dzieci obserwuja zdZbta trawy w ogrodzie przedszkolnym, wykorzystujac lupy i szkta powiekszajace.
Opisuja wyglad trawy, zastanawiajg sie, czy wyglada teraz inaczej niz zima. Poszukujg w trawie réz-
nych zwierzat.

]
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — W poszukiwaniu miodu.
Obrecz dla kazdego dziecka, bebenek.
N. rozktada na sali obrecze (dziuple). Dzieci (niedZzwiedzie) wychodzg na spacer, poruszaja sie na
czworakach miedzy obreczami (dziuplami). Na hasto: Midd, niedzwiedzie zagladaja do najblizszej
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Kwiecien, tydzien 1
Dzien 1

dziupli — wchodza do obreczy, staja na dwdch nogach, podnosza obrecz dwiema rekami nad gtowe
i zagladaja do niej. Na hasto: Miodu nie ma — odktadajg obrecz w to samo miejsce i kontynuuja spacer.

Rysowanie na kartce w kratke

Rysowanie na kartce w kratke

Dla kazdego dziecka: biata kartka w kratke, kredki, flamastry.

N. dzieli biatg kartke A4 na 36 kratek. Oddziela
jedna potowe kartki od drugiej wyrazna kreska
(najlepiej flamastrem). Dziecko rysuje na jed-
nej potowie kartki dowolny wzér, kolorujac np.
5 kratek. Nastepnie wymienia sie kartka z kole-
g3, ktéry na drugiej potowie kartki rysuje taki

N. dzieli kartke w kratke na pot kolorowg kre-
ska (np. flamastrem). Dziecko rysuje na jednej
potowie kartki dowolny wzér, kolorujac np. 8
kratek. Nastepnie wymienia sie kartka z kole-
g3, ktéry na drugiej potowie kartki rysuje taki
sam wzor.

sam wzor.

Okreslanie kolejnych etapdéw dziatania — budowanie wiezy z plastikowych kubkéw.

Dla kazdego dziecka: kolorowe plastikowe kubki, biata kartka, kredki.

Dzieci buduja z plastikowych kubkéw wieze wedtug wtasnych pomystéw (kazde dziecko buduje jed-
na wieze). Rysuja taka sama wieze na kartce (nie pokazuja jej innym dzieciom). Zapamietuja kolejne
etapy jej budowania. Nastepnie burza swoje wieze. Dobieraja sie w pary. Podajg swojemu partnerowi
instrukcje stowna, na podstawie ktérej tworzy on taka sama wieze jak one, np. Wez trzy niebieskie
kubki. Ustaw je w jednym rzedzie, bardzo blisko siebie, do géry dnem. WeZ dwa czerwone kubki. Ustaw je
na niebieskich kubkach, dnem do dotu. Po wykonaniu zadania dzieci sprawdzaja na kartce, czy wieza
zostata wykonana poprawnie. Nastepuje zmiana rél.

Utrwalanie poznanej w biezacym tygodniu piosenki (przewodnik, cz. 4, s. 88) i zabaw muzycznych.
Lubimy spiewac - rozpoznawanie melodii z ptyty CD lub piosenek poznanych od poczatku roku, spie-
wanych przez N. na dowolnych sylabach.

Odtwarzacz CD, nagrania poznanych piosenek lub melodii.

Wiosenne powroty
Jajko i jego tajemnice

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

. Bocian w locie - zajecia plastyczne. Cele: po-

Ogladanie albumoéw ze zwierzetami. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dzieciom gatunkoéw, ktére
sg jajorodne. Stuchanie ciekawostek na ich temat. Memory geometryczne — rozwijanie spostrzegaw-
czosci wzrokowej i pamieci. Stuchanie piosenki Bocianek. Cwiczenia poranne — zestaw nr 29.

.Doswiadczenia z jajkiem - zabawy badawcze. Cele: zachecanie do samodzielnych doswiadczen
i wyciggania wnioskéw, zapoznanie z wiasciwosciami jajka.

2. Odkrywanie litery j: matej, wielkiej, drukowa-
nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli
stéw jajka, Jola. Cele: rozwijanie umiejetnosci
dokonywania analizy i syntezy stéw o prostej
budowie fonetycznej, rozpoznawanie i nazy-
wanie matych liter i wielkich liter.

znawanie i stosowanie réznych technik pla-
stycznych.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa biezna Ptaki i kot. Obserwowanie zachowania ptakéw
w ogrodzie. Rozpoznawanie znanych dzieciom gatunkéw. Odnajdywanie zdjec¢ ptakéw w albumie
poswieconym ptakom.

Zabawa ruchowa z elementem wspétdziatania — Podaj jajko. Uktadanie, pocietych na czesci, zdjec
ptakow.

taczenie liniami rysunkéw, ktérych nazwy
rozpoczynaja sie tak samo. Uktadanie wyrazu
jajka wedtug wzoru.
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Czytanie tekstu, wskazywanie po kazdym
przeczytanym zdaniu wiasciwych fragmentéw
obrazka. Utrwalanie liter j, J.



Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,IV2,IV4IV7,1IV8IV12IV18

Cele ogdlne

zachecanie do samodzielnych doswiadczen i wyciggania wnioskow,
zapoznanie z wiasciwosciami jajka,

rozwijanie stuchu fonematycznego,

rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter,

poznawanie i stosowanie réznych technik plastycznych.

Cele operacyjne
Dziecko:

aktywnie uczestniczy w doswiadczeniach, wyciaga wnioski,

wymienia wiasciwosci jajka,

wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska j; dzieli stowa na sylaby; wymienia gtoski w stowach jajka,
Jola; uktada schematy i modele stéw jajka, Jola; okresla miejsca samogtosek i spétgtosek w stowach
o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter j, J oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje sylwete bociana, stosujac rozne techniki plastyczne.

Przebieg dnia

|
Ogladanie albumoéw ze zwierzetami. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dzieciom gatunkdw, ktére
sg jajorodne. Stuchanie ciekawostek na ich temat.
Albumy ze zwierzetami, zdjecie, na ktérym widac peknietg skorupke, np. zétwia.
N. uktada na stotach albumy ze zwierzetami i zdjecie, na ktérym wida¢ peknieta skorupke jajka, np.
z6twia (zwierze nie jest jeszcze widoczne). Zastanawia sie, jakie zwierze znajduje sie w srodku sko-
rupki. Dzieci w albumie poszukujg odpowiedzi na zadane pytanie. Wskazujg inne zwierzeta, ktére
wykluwaja sie z jajek. Stuchaja ciekawostek na ich temat.
Memory geometryczne - rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej i pamieci.
Dla kazdego dziecka: biate szablony figur geometrycznych (matych kwadratéw i duzych kwadratéw,
prostokatoéw, trojkatdw, kot), kredki.
N. ukfada na stole mate kartoniki - szablony figur geometrycznych (matych kwadratéw i duzych kwa-
dratéw, prostokatow, tréjkatow, két) — oraz kredki. Dzieci biorg po biatym kartoniku i na jego srodku
odrysowujg jedna figure geometryczna. Koloruja jg wedtug wiasnego pomystu. Nastepnie biora dru-
gi kartonik i wykonuja identyczng figure. W ten sam sposob odrysowuja i kolorujg wszystkie figury
(wystepuja one parami). Taka sama para figur geometrycznych moze wystapi¢ wiecej niz jeden raz,
musi jednak rézni¢ sie od pierwszej pary kolorem. Po zakorczeniu pracy dzieci ukfadaja kartoniki na
stole tak, aby nie byto widac, co one przedstawiaja. Graja w Memory geometryczne. Zasady gry: dziec-
ko odwraca jeden, wybrany kartonik i kladzie go na stole w tym samym miejscu, w ktérym lezat, ale
tak, aby byta widoczna umieszczona na nim figura geometryczna. Nazywa figure, np. maty czerwony
prostokat. Nastepnie poszukuje pary, czyli takiego samego drugiego kartonika, odkrywajac kolejny
kartonik. Jesli udato mu sie znalez¢ pare, zabiera obydwa kartoniki i losuje dalej. Jesli nie udato mu
sie odnalez¢ pary, obydwa kartoniki odwraca tytem i umieszcza w tym samym miejscu. Kartoniki
odkrywa kolejne dziecko. Zabawa konczy sie, kiedy zostang odnalezione wszystkie pary figur.
Stuchanie piosenki Bocianek (st. i muz. K. Gowik) w wykonaniu N. lub jej nagrania z ptyty CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Bocianek.
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kle, kle, Kkle, a tu Kkle, kle, Kkle. To bo - cia -nek wi - ta
kle, kle kle, a tu Kkle, kle, Kkle. To bo - cia -nek wpo- Iu

kwi-tng zio -ta 1 kwia-ty ra - do - sne. A tu drze - wa.

sto-nko 1 wio-sen-nie szu-mia

1. Powrdcity juz bociany z dalekiego lotu. 2. Juz bociany widac w gniazdach
Petno teraz tu, na tqce, tego ich klekotu. przy polach i drogach.

Mate bocianki mocno dokazujq
i rodzicom z gniazda wylatujq.

Ref.: Atukle, kle, kle, a tu kle, kle, kle.

Juz po tgkach chodzq sobie

na swych dtugich nogach.

Mate bocianki, psotne i ciekawe,

juz lgdujq z gniazda prosto w trawe!

To bocianek wita wiosne.
Atu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle. Ref.: Atukle kle, kle...
Wszedzie kwitngq ziota i kwiaty radosne.
Atu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle.

To bocianek w polu $piewa.

Atu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle.

Grzeje stonko i wiosennie szumiq drzewa.

3. Jak to dobrze, ze wrdcity takie mite ptaki.
Bedq sobie zajadaty zabki i slimaki.
Mate bocianki bardzo szybko rosng,
tak jak wszystkie dzieci rosng wiosng!

Ref.: Atukle, kle, kle...
e Nawigzanie do tekstu piosenki Bocianek.

N. zadaje dzieciom pytania: Jak wyglqda i jak porusza sie bocian? Czym sie zywi? Gdzie mozna go spo-
tkac?
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Zaznaczenie klasnieciem refrenu piosenki.
Cwiczenia emisyjne na sylabach kle, bo oraz z wykorzystaniem wyrazéw kle-kot, bo-cia-nek.
Taktowanie w metrum dwudzielnym, potaczone z marszem.
Utrwalanie refrenu piosenki poprzez stuchanie spiewu N. i powtarzanie fragmentéw na zasadzie
echa.
Zabawa Bociany — reagowanie odpowiednim ruchem na dzwieki grane w tempie wolnym lub szybkim.
Dzieci zajmujg dowolne miejsca na srodku sali. N. Spiewa w wolnym tempie piosenke o bocianku.
Dzieci wyciggaja rece na boki. Poruszaja nimi powoli i méwig w wolnym tempie: kle kle, nasladuja
lot bocianéw. Kiedy N. wykonuje piosenke w tempie szybkim, dzieci maszeruja w dowolnych kierun-
kach. Rece wyciggaja przed siebie i nasladuja ruchy bocianich dziobéw, réwnoczesnie wypowiadajac
sylaby kle, kle, kle.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 29.
Bebenek, tréjkat, krazek dla kazdego dziecka.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Storice — deszcz.
N. rozktada w sali krazki. Na uderzenie w bebenek i hasto: Sfonko Swieci wesofo — dzieci biegaja miedzy
krazkami. Na uderzenie w tréjkat i hasto: Deszcz pada, zrébmy koto — podnosza krazek, ustawiaja sie
w kole i ktada krazek na gtowie. Ponowny dzwiek bebenka i hasto: Sfonko swieci wesofo jest sygnatem
do potozenia krazka w dowolnym miejscu na podtodze i poruszania sie biegiem miedzy krazkami.
Cwiczenie tutowia — Witamy powracajqce ptaki.
Dzieci siedza skrzyznie w rozsypce. Krazki uktadaja przed soba. Dtonie splataja z tytu. Na raz - staraja
sie dotknac czotem krazka - witaja ptaki wracajace z cieptych krajow, na dwa - prostuja sie, podnosza
gtowe do gory - rozgladaja sie, czy widac nadlatujace ptaki.
Zabawa biezna Ptaki i gniazda.
Dzieci uktadaja krazki na podtodze. To ich gniazda. Kazde dziecko (ptak) siedzi w swoim gniezdzie
(siada skrzyznie na krazku). Przy dZzwiekach bebenka ptaki poruszaja sie pomiedzy gniazdami - wyla-
tujqg na poszukiwanie pozywienia. Na przerwe w grze wracaja do swoich gniazd. Siadaja w nich skrzyz-
nie, prostuja plecy, dtonie uktadaja na kolanach.
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Czapla.
Dzieci spaceruja po sali pomiedzy lezacymi na podtodze krazkami, wysoko unoszac nogi. Na hasto:
Czapla - podnosza krazek, stajg na jednej nodze, a drugga, ugieta w kolanie, podnosza do goéry. Ukta-
daja krazek na kolanie i starajg sie utrzymac réownowage.
Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Szpaki na trawie.
Dzieci (szpaki) poruszaja sie pomiedzy lezacymi na podtodze krazkami (katuzami). Stopy maja zta-
czone. Skacza lekko, cicho, sprezycie. Na sygnat N. — uderzenie w bebenek - zatrzymuja sie obok
katuzy, wykonuja siad skulny i pija wode.
Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci maszeruja po obwodzie kofa. Krazki uktadajag na gtowie. Na raz - klaszczg w dtonie.

I
Zajecia 1. Doswiadczenia z jajkiem - zabawy badawcze.
Zabawa na powitanie.
Dzieci siedzg w kole. N. podaje reke dziecku siedzagcemu po swojej lewej stronie, moéwigc jednocze-
$nie: Dzieri dobry. Dziecko odpowiada na powitanie i podaje reke kolejnemu dziecku. Zabawa konczy
sie, kiedy powitanie dotrze do N.
Wprowadzenie do tematu.
Obrazki przedstawiajace zwierzeta, ktére wykluty sie z jajka, np. kure, bociana, pingwina, weza, wrébla.
Dzieci siedzg w kole. N. uktada w srodku kota obrazki przedstawiajace zwierzeta, ktére wykluty sie
z jajka. Pyta: Co tqczy zwierzeta przedstawione na obrazkach? Jedli dzieci nie potrafiag odpowiedzie¢ na
pytanie, informuje, ze wszystkie te zwierzeta wykluty sie z jajka.
Poréwnywanie jajek: surowego i ugotowanego. Opisywanie budowy jajka.
Plastikowy pojemnik, lignina, surowe jajko, ugotowane jajko, dwie szklanki, talerzyk.
N. uktada w pojemniku wytozonym np. ligning surowe jajko i ugotowane jajko. Dzieci dotykaja ko-
lejno jajek, potrzasaja nimi, starajac sie poréwnac dzwieki, jakie wydaja. Wskazuja réznice. N. wpro-
wadza oba jajka w ruch obrotowy. Dzieci obserwuja jajka i wskazuja to, ktére krecito sie szybciej.
Zastanawiaja sie nad przyczyna.
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Jajko surowe obraca sie tylko przez chwile, a potem sie zatrzymuje. Dzieje sie tak dlatego, ze ma ptyn-
ny $rodek, ktéry porusza sie wewnatrz skorupki w rézne strony. Uniemozliwia to szybkie poruszanie
sie jajka.

Nastepnie N. rozbija surowe jajko. Oddziela zéttko od biatka. Prosi, aby dzieci powiedziaty, z czego
skfada sie jajko (skorupka, biatko, zéttko).

Samodzielne doswiadczenia z jajkiem.

N. zaprasza dzieci do samodzielnych doswiadczen z jajkiem. Dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdy
zespot zajmuje miejsce przy jednym stole. Dzieci kolejno wykonujg nastepujace doswiadczenia.
Cztery jajka surowe, cztery jajka gotowane, cztery przezroczyste miski lub stoiki z szerokim otworem.
Dzieci badaja zachowanie w wodzie jajka surowego i jajka gotowanego - wktadaja jajko do plastiko-
wej, przezroczystej miski lub stoika z szerokim otworem.

Cztery jajka surowe, sol, tyzki, woda, woda w dzbanku.

Badaja zachowanie jajka surowego w wodzie po dodaniu do niej soli. (Najpierw dzieci wlewajg do
stoika troche wody, wkfadaja jajko, potem dosypuja stopniowo okoto 10 tyzek soli, uzupetniaja wode,
wlewajac ja ostroznie, po $ciankach naczynia, i obserwuja, co sie dzieje).

Cztery jajka gotowane, butelka coca-coli, zaparzone i wystudzone herbata i kawa, plastikowe po-
jemniki (do wlania do nich coca-coli, kawy, herbaty, wody i umieszczenia w nich jajek), barwniki
spozywcze.

Badaja, co dzieje sie z ugotowanym na twardo jajkiem zanurzonym w coca-coli, herbacie, kawie,
wodzie z dodanym do niej barwnikiem spozywczym (zanurzajg w nich jajko).

Skorupka jajka zbudowana jest z wapnia, podobnie jak nasze zeby. Takie same przebarwienia jak na
skorupkach jajek pozostaja na naszych zebach, jesli nieodpowiednio dbamy o higiene jamy ustnej
i nie myjemy zebow.

Cztery jajka gotowane, sekundnik, np. w telefonie.

Organizuja w zespofach zawody. Wytypowane z zespotu dziecko kreci ugotowanym na twardo jaj-
kiem. N. mierzy czas. Po zakonczeniu zawodow ogtasza zwyciezce.

Cztery jajka gotowane, tacki jednorazowe, nozyki plastikowe.

Badaja wtasciwosci jajka ugotowanego na twardo: obierajg jajko, kroja je plastikowym nozykiem na
pot, nazywajag poszczegdlne czesci jajka (skorupka, zottko, biatko), okreslaja wyglad, smak, zapach.
Poréwnuja budowe jajek: surowego i gotowanego. Zastanawiajg sie, co sie zmienito i dlaczego.
Poréwnywanie wielkosci jajek réznych ptakow.

Zdjecia przedstawiajace kure, przepidrke, strusia oraz zdjecia przedstawiajace ich jajka.

Dzieci siedzg w kole. N. uktada zdjecia, na ktérych znajduja sie jajka: przepiorki, strusia, kury, oraz
zdjecia kury, przepidrki, strusia. Dzieci uktadaja zdjecia wedtug wielkosci jajek — od najmniejszego do
najwiekszego. Nastepnie facza w pary obrazki jajek z obrazkami odpowiednich ptakéw.

Najwiekszym jajem u zwierzat ladowych jest jajo strusia czerwonoskérego. Moze wazy¢ nieco ponad
okoto 1,6 kg. Miesci sie w nim okoto 25 jaj kurzych, a skorupa jest o 10 razy grubsza. Ugotowanie
go na twardo zajmuje od 45 minut do okoto 2 godzin. Jednym z najmniejszych jaj ptasich jest jako
koliberka hawanskiego.

Karta pracy, cz. 4, nr 40 Karta pracy, cz. 4, nr 48
Dzieci:
opowiadajg, co dzieje sie na obrazku,

czytaja z N. tekst, mowigc w odpowiednich — stuchaja tekstu czytanego przez 5-latki,
miejscach nazwy obrazkéw,

— stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki, — czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem,

— odpowiadaja na pytania zwigzane z przeczytanym przez 6-latki tekstem: Gdzie byto gniazdo bocia-

na? lle jajek byto w gniezdzie? Do czego Olkowi byta potrzebna lornetka?
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Zajecia 2. Bocian w locie - zajecia plastyczne.
Dla kazdego dziecka: krepina w kolorach: czar-
nym, czerwonym, biatym, szablon bociana do
odrysowania, klej, niebieska kartka, papier ko-
lorowy, nozyczki.

Wprowadzenie do tematu.

N. pyta: Czyje gniazdo obserwowali Olek z dziad-
kiem? Jak wyglgda bocian? Dzieci opisuja z pa-
mieci wyglad bociana. N. umieszcza na tablicy
zdjecie bociana. Dzieci sprawdzaja, czy wszyst-
kie podane informacje na temat bociana byty
zgodne z prawda.

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

N. proponuje dzieciom wykonanie sylwety
lecacego bociana. Zapoznaje ze sposobem
wykonania pracy. Przygotowuje na stotach po-
trzebne pomoce.

Samodzielne wykonanie prac przez dzieci.
Dzieci odrysowuja na niebieskich kartkach
sylwete bociana. Z krepiny formuja mate kulki
i wypetniaja nimi wnetrze sylwety — naklejaja je
w odpowiednich miejscach (czerwone kulki na
nogi i dziéb, czarne na skrzydta, biate na pozo-
stafg czes¢ bociana). Z kolorowego papieru wy-
cinaja paski i przyklejaja na kartonie, tworzac
ramke. Dorysowuja np. storice, trawe.

Zajecia 2. Odkrywanie litery j: malej, wiel-

kiej, drukowanej, pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego — jajka.

N. méwi dzieciom zagadke I. Fabiszewskiej.

Gdy skorupka peknie, piskle sie wykluje.

Ale najpierw w gnieZdzie ptak je wysiaduje.
(jajko)

Analiza i synteza stuchowa stowa jajka.

Dzieci dziela stowo jajka na gtoski. Liczg, ile jest

w stowie sylab, a ile gtosek. Wymieniaja kolejno

wszystkie gtoski. Nastepnie wymieniaja inne

stowa, w ktérych gtoske j stycha¢ na poczatku,

na koricu oraz w $rodku stowa.

Budowanie schematu stowa jajka.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci uktadaja tyle kartonikdw, ile sylab stysza
w stowie jajka — rozsuwajg kartoniki i wyma-
wiajg gtosno sylaby. Nastepnie ukfadaja tyle
kartonikow, ile gtosek stycha¢ w stowie; wyma-
wiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartoni-
kow.

Budowanie schematu stowa Jola.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. wymawia, gtoskujac, imie dziewczynki:
J-o-I-a. Informuje, ze Jola jest kolezanka Olka
z przedszkola. Wspodlnie z nim chciataby obser-
wowac bocianie gniazdo. Dzieci dokonuja syn-
tezy i wymawiaja stowo gtosno. Nastepnie sa-
modzielnie dziela stowo Jola na sylaby oraz na
gtoski. Uktadajg z kartonikéw schemat imienia.
Budowanie modeli stéw jajka, Jola.

Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla
kazdego dziecka.

Dzieci gtosno wymieniajg kolejne gtoski w sto-
wach. Okredlaja, czy gtoska j jest spotgtoska,
czy samogtoska. Pod schematami stéw zazna-
czajg miejsca gtoski j niebieskimi kartonikami.
Wskazuja kolejne spotgtoski. Poréwnuja liczbe
samogtosek i spétgtosek w stowach.
Odkrywanie liter j, J.

Dla kazdego dziecka: czerwone kartoniki i nie-
bieskie kartoniki, litera i: mata, wielka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw jajka, Jola.
Pokazuje litere j: mata, wielka. Dzieci okreslaja
jej wyglad. Umieszczaja kartoniki z literg we
wihasciwych miejscach pod swoimi modelami
stéw jajka, Jola. N. przypomina, ze imiona roz-
poczynaja sie wielka litera.

Umieszczenie kartonikdw z poznanymi wcze-
$niej literami we whasciwych miejscach.
Kartoniki z poznanymi literami (dla kazdego
dziecka).

113



Dzieci umieszczajg pod modelami stéw karto-
niki z odpowiednimi literami. Czytajg wyrazy.
o Wystuchiwanie réznic miedzy wygladem literi,
joraz wymowa gtosek i, j.
Kartoniki z literami: i, I, j, J.
N. pokazuje dzieciom kartoniki z literami j, J
oraz i, I. Dzieci odszukujg réznice pomiedzy
nimi. Nastepnie prosi o wskazanie, ktéra gto-
ska — i czy J - jest spotgtoska, a ktéra — samo-
gtoska. Dzieci uzasadniaja swojg odpowiedz.
Wymawiaja gtoski gtosno - zwracaja uwage na
wystepujace roznice.
Karty pracy, cz. 4, nr 48 (kontynuacja).
Dzieci zwracaja uwage na podziat stowa jajka
na sylaby, na gtoski oraz na samogtoski i spét-
gtoski.
Karty pracy, cz. 4, nr 49.
Dzieci:
— dzielg na gtoski nazwy zdje¢, rysuja pod nimi
tyle okienek, zilu gtosek sktadaja sie ich nazwy,
— czytaja sylaby i wyrazy,
— zaznaczaja na niebiesko litery j, J w wyrazach.

e Prezentowanie wykonanych prac.
Dzieci siedza w kole. Dokonujg prezentacji wykonanych prac. Nadajg imiona swoim bocianom.
Wspotuczestnicza w tworzeniu gazetki tematycznej.

Zabawy na swiezym powietrzu
e Zabawa biezna Ptaki i kot.
Szarfa.

N. wybiera jedno dziecko, ktére bedzie kotem. Oznacza je szarfa. Kot staje z boku wyznaczonego
do zabawy miejsca — naprzeciwko N. Ptaki stojg za N. Na hasto: Ptaki w ogrodzie - dzieci (ptaki) roz-
ktadaja skrzydta i biegajg po wyznaczonym terenie. Na hasto: Kot w ogrodzie — ptaki uciekaja i w jak
najszybszym tempie ustawiajg sie za N. Kot stara sie ztapac jak najwiekszg liczbe ptakéw. Ztapany
ptak staje poza wyznaczonym do zabawy miejscem, obok N. - tworzy z nia ptot, za ktéry nie moze

przedostac sie kot.

e Obserwowanie zachowania ptakéw w ogrodzie. Rozpoznawanie znanych dzieciom gatunkéw. Od-

najdywanie zdje¢ ptakéw w albumie poswieconym ptakom.
Album o ptakach.

Dzieci obserwujg ptaki w ogrodzie. Nazywaja znane gatunki. Wskazujg na te ptaki, ktére dopiero do

nas przyleciaty. Odnajduja zdjecia ptakéw w albumie. Sprawdzaja, czy podaty prawidtowe nazwy.

]
e Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania - Podaj jajko.
Dwie tyzki, dwie piteczki do ping-ponga, dwie szarfy.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Kazdy zespot siada w kole. N. wybiera jedno dziecko w kazdym ze-
spole, oznacza je szarfg i wrecza mu tyzke z utozong na niej piteczka. Na sygnat N. dzieci podaja tyzke
z piteczka koledze siedzgcemu po prawej stronie. Zwycieza zespot, w ktorym tyzka z piteczka szybciej

dotrze do dziecka oznaczonego szarfa.
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Kwiecien, tydzien 1
Dzien 2

Karta pracy, cz. 4, nr 41
Dzieci:
— tacza liniami rysunki, ktérych nazwy rozpoczy-
najga sie tak samo, koloruja wybrane rysunki,
— czytaja z N. wyraz jajka, ukfadaja obok taki
sam wyraz z liter odszukanych wsréd naklejek.

Co to za ptak? — sktadanie zdjec¢ ptakdw w catosc
Dla kazdego dziecka: pociete na czesci zdjecia
ptaka, koperta.

Dzieci uktadaja pociete na czesci zdjecia przed-
stawiajace ptaki.

Co to za ptak? - sktadanie zdje¢ ptakdw w catos¢
Dla kazdego dziecka: pociete na czesci zdjecia
ptaka, koperta.

Dzieci uktadaja pociete na czesci zdjecia przed-
stawiajace ptaki.

Karta pracy, cz. 4, nr 50
Dzieci:
— czytaja tekst, wskazujac po kazdym przeczyta-
nym zdaniu wiasciwe fragmenty obrazka,
— kredla ksztatty liter pisanych j, J w powietrzu,

na podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek,
— pisza litery j, J po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

Wiosenne powroty
Poznajemy budowe ptaka

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Gromadzenie w kaciku ksigzki czasopism dla dzieci. Wymienianie przez dzieci tytutéw ulubionych
czasopism lub ich reklamowanie. Poréwnywanie czasopism dla dzieci z czasopismami dla doro-
stych. Stuchanie tekstéw czytanych przez N.

Przeksztatcanie tréjkata w sylwete ptaka. Do-
rysowywanie brakujacych elementéw. Koloro-
wanie rysunku.

Czytanie tekstu. Laczenie rymujacych sie wyra-
z6w. Utrwalanie poznanych liter.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 29.

.Co stychac, panie Bocianie? — stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Ptaki. Cele: wzboga-
canie wiadomosci na temat ptakéw, rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych oraz checi obser-
wowania otaczajacego $wiata, rozwijanie umiejetnosci czytania.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 15. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowe;j.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa Bociany i bocianigtka. Spacer w okolice przed-
szkola. Poszukiwanie budek legowych. Zwracanie uwagi na ich usytuowanie i budowe.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu - Jajko w gniezdzie. Odgtosy dzieciota — rozwijanie percepcji
stuchowej. Wygrywanie rytmu na podstawie jego zapisu graficznego. Budka legowa - zabawy kon-
strukcyjne. Utrwalanie zwrotki i refrenu piosenki Bocianek poprzez ostuchanie. Spiew - zbiorowy
i indywidualny. Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ koncentracji podczas dziatania — Bociany i zabki.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,16,1111, 112, 113,014,1015,1V2,IV4IV5IV7IVSIV14I1V15,1V18

Cele ogdlne

wzbogacanie wiadomosci na temat ptakow,

rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych oraz checi obserwowania otaczajacego $wiata,
rozwijanie umiejetnosci czytania,

rozwijanie sprawnosci ruchowej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat wiosennych zwyczajéw ptakdéw, ze szczegdlnym zwréceniem uwagi na bo-
ciana,

wymienia charakterystyczne cechy budowy ptaka,

czyta tekst umieszczony pod obrazkiem,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach ruchowych.

Przebieg dnia

|
Gromadzenie w kaciku ksigzki czasopism dla dzieci. Wymienianie przez dzieci tytutéw ulubionych
czasopism lub ich reklamowanie. Poréwnywanie czasopism dla dzieci z czasopismami dla dorostych.
Stuchanie tekstéw czytanych przez N.
Czasopisma dla dzieci, dwa dowolne czasopisma dla dorostych.
N. pokazuje dzieciom swoje ulubione czasopismo. Zapoznaje dzieci z jego tytutem. Informuje, dla-
czego jest to jej ulubione czasopismo. Uktada w kaciku ksigzki czasopisma dla dzieci (dziern wczesniej
moze réwniez umowic sie z dzie¢mi, aby przyniosty do przedszkola swoje ulubione czasopisma). Pro-
si, aby opowiedziaty o swoich ulubionych czasopismach (5-latki) lub zachecity innych do ich czytania
(6-latki). Nastepnie dzieci ogladaja czasopisma: dla dorostych i dla dzieci. Poszukuja réznic miedzy
nimi. N. czyta dzieciom wybrane fragmenty ze wskazanych przez nie czasopism.

Magiczny tréjkqt — przeksztatcanie trojkata Karta pracy, cz. 4, nr 51

Dla kazdego dziecka: trojkat narysowany Dzieci:
w srodkowej czesci kartki, kredki. — czytaja wyrazy,
Dzieci wykorzystujg narysowany na kartce tréj- — w kazdej grupie tacza wyraz z lewej strony z wy-
kat do stworzenia sylwety ptaka. Dorysowuja razem z prawej strony, ktéry sie z nim rymuje,
brakujace elementy, wypetniajac nimi calg po- — facza luki w wyrazach z odpowiednimi literami,
wierzchnie kartki. Koloruja rysunek. odczytujg wyrazy,

— pisza litery j, J po $ladach, a potem - samo-

dzielnie.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 29 (przewodnik, cz. 4,s. 111).
I
Zajecia 1. Co stycha¢, panie Bocianie? - stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Ptaki.
Zabawa na powitanie.
Zdjecie bociana.
Dzieci przekazuja sobie w kole zdjecie bociana. Wypowiadaja takie stowa, jakie chciatyby mu powie-
dzie¢ na powitanie, np. Witaj, bocianie. Ciesze sie, Ze wrdcifes.
Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Ptaki.
Ksigzka (s. 56-57) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce, stuchaja opowiadania czytanego przez N.

Zadzwonita babcia, ta, ktéra mieszka pod miastem, na wsi, i powiedziata, Ze upiekta ulubione ciasteczka
Ady. - Przyjedziecie do nas? — zapytata.

— No pewnie! - zapewnita Ada i dotqd namawiata rodzicéw, az sie zgodzili na wspdélny wyjazd.

— Gdzie ciasteczka? — zapytata, gdy tylko zobaczyta babcie.

Olek nie byt smakoszem ciasteczek, za to lubit towarzystwo dziadka. Odnalazt go w sadzie obok domu.
Dziadek obserwowat niebo przez lornetke. Olek zadart gtowe. W oddali zobaczyt jakies drobne punkciki.
- Bociany wracajq. Co za widok! - dziadek usmiechngt sie promiennie.

— Naprawde?! - Olek rzucit sie biegiem do samochodu po swojq lornetke. Po chwili byt juz z powrotem. —
Zdqzytem?! Jeszcze je widac?! - pytat zdyszany.

Trzeba wam wiedziec, ze lornetki przyblizajq i powiekszajq obraz, wiec widok byt niezwykty. Olek tak
bardzo zagapit sie w niebo, ze nawet nie zauwazyt Ady, ktdra przybiegta za nim z wtasnq malutkq lor-
netkg. Patrzyt na szybujqce po niebie bociany. Widziat ich roztozone skrzydta, dtugie, wyciggniete szyje,
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czerwone dzioby, a gdy poprawit ostros¢, zobaczyt nawet pojedyncze piéra w ogonach. Ptaki prawie nie
poruszaty skrzydtami, a jednak sunety po niebie jak papierowe samoloty albo mate szybowce niesione
wiatrem.

— Tez chciatbym tak latac. Szkoda, ze nie mam skrzydet — westchngt.

Dziadek sie usmiechngt. — Ptaki mogq latac nie tylko dzieki skrzydtom. Ich waga tez jest wazna. Sq Izejsze
niz my, bo majq lekkie dzioby i nieduze gtowy. No i nie posiadajq zebdw, zeby mniej wazyc.

Na niebie byto ttoczno jak na autostradzie. Nie tylko bociany wracaty do domu na wiosne. Leciaty szpaki,
pliszki i zieby. Jedne zawziecie trzepotaty skrzydetkami, inne machaty nimi tylko od czasu do czasu.

— Mégtbym na nie patrze¢ bez korica. Zatuje, ze tak pézno poswiecitem sie obserwowaniu przyrody.
Wierzcie mi, ze jest to wyjqtkowa przyjemnos¢ — méwit dziadek. — Nawet nie wiecie, co wyprawiajq zwie-
rzeta, gdy sqdzq, ze nikt ich nie widzi. Takich zabaw, psot i taricéw nigdzie indziej nie zobaczycie.

Olka najbardziej zainteresowaty zwierzece psoty. — Pokazesz nam te psoty? — spytat.

- Oczywiscie, wybierzemy sie do lasu jutro z samego rana. Babcia pomoze nam przygotowac kanapki
itermos z cieptq herbatq. Zabierzemy tez mape terenu i to, co najwazniejsze dla obserwatoréw przyrody...
- dziadek spojrzat pytajqco na wnuki.

- Ciasteczka! — wykrzykneta Ada.

Olek popatrzyt na siostre z politowaniem. — Lornetki — poprawit jq.

Ich gtosy wywabity z domu tate. Spojrzat w niebo na szybujqce ptaki i westchngt, podobnie jak wczesniej
Olek: — Chciatbym latac jak ptaki.

- Lepiej nie. Musiatbys wyrwac wszystkie zeby, a i tak bytbys za ciezki — mqdrze zauwazyt Olek.

- Gfowe tez masz za duzq - dodata Ada.

— Nie méwiqc o braku skrzydet - dorzucit rozbawiony dziadek.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 56-57) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce, odpowiadaja na pytania: Co robiq ptaki wiosng? Kto to jest
ornitolog? Nastepnie czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem.

Poznawanie budowy ptaka.

N. pyta: Dlaczego ptaki umiejq lata¢, a ludzie nie potrafig? Uzupetnia wypowiedzi dzieci.

Natura caty organizm ptaka wyposazyta w cechy, ktére umozliwiajag mu latanie, np. kosci ptaka sa
zupetnie inne niz kosci innych zwierzat. Sg duzo lzejsze, gdyz znajduje sie miedzy nimi wiele pu-
stych przestrzeni. Ptaki nie maja zebdéw, co takze zmniejsza ich ciezar ciata. Pokryte sg piérami, ktére
spetniaja wiele funkcji. Ptak ma skrzydta, ktére wykorzystuje do radzenia sobie z oporem powietrza.

Karta pracy, cz. 4, nr 42 Karta pracy, cz. 4, nr 52-53
Dzieci: Dzieci:
czytaja z N. nazwy czesci ciata bociana i wska- — czytajg samodzielnie nazwy czesci ciata bocia-
zuja je na zdjeciu, na: glowa, ogon, pozostate nazwy czytajg z N.,

dorysowujg zabe i trawe,

rysuja szlaczek po sladzie. — pisza po $ladach poznanych liter, czytaja tekst z N.

Zabawa ruchowa Bocian i wrony.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki w rytmie marsza.

N. wiacza nagranie muzyki w rytmie marsza. Dzieci maszeruja w réznych kierunkach. Na przerwe
w nagraniu N. podaje hasto: Bocian. Dzieci staja na jednej nodze, wyciagaja przed siebie wyprosto-
wane rece, tworzac dtugi dzidb, i moéwia: kle, kle, kle. Na hasto: Wrona — dzieci wykonuja przysiad
i méwia: kra, kra, kra.

Wskazywanie réznic w budowie ciata wybranych ptakéw, ze szczegélnym zwrdéceniem uwagi na
dzioby. Poréwnywanie ptasich dziobéw i rozpoznawanie ptakéw po dziobach.

Zdjecia ptakéw, np.: wrébla, wrony, dzieciota, bociana, orfa.

N. uktada na dywanie zdjecia ptakéw, np.: wrdbla, wrony, dzieciota, bociana, orfa. Prosi, aby dzieci wy-
mienity réznice w wygladzie zewnetrznym ptakéw, np. wielkos¢, ubarwienie, ksztatt koriczyn, ogona,
dzioba. Szczegdlng uwage zwraca na dzioby. Pyta: Jak myslicie, dlaczego ptaki majq rézne dzioby?
Nastepnie prosi, aby dzieci wskazaty, ktéry ptak ma najdtuzszy dzidb, ktéry — najkrétszy dzidb, i taki,
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ktdry ich zadaniem jest najmocniejszy. Zapoznaje dzieci z ciekawostkami na temat ptakéw. Zacheca
do uwaznego obserwowania zycia ptakéw.

Ptaki réznia sie zewnetrznie wielkoscia, ubarwieniem, koriczynami, ogonami i dziobami. Najmniej-
szym ptakiem na swiecie jest koliber, a najwiekszym - strus afrykanski. Najbardziej kolorowymi pta-
kami w Polsce sg m.in. kraska, bazant, wilga, dzieciof, szczygiet, s6jka. Najdtuzszy dzidb ma pelikan
australijski. Dzioby ptakéw sa dostosowane do rodzaju spozywanego pokarmu. Dzidb wszystkozercy
szpaka czy wrony jest niezbyt duzy, ostry na koricu i przewaznie czarny. Dziéb ziarnozercy, np. wré-
bla, jest krotki i szeroki. Stuzy do roztupywania twardych nasion. Dzi6b owadozercy, np. jaskofki, jest
podobny jest do dzioba ziarnozercy. Dzieki niemu ptak moze tapa¢ niewielkie owady. Dziéb ptakéw
drapieznych, np. orta, jest masywny i mocno zagiety. Umozliwia schwytanie zdobyczy. Dziéb ptakéw,
ktdre kuja w drewnie, jest $redniego rozmiaru, ale na koricu bardzo ostry. Musi bowiem przeku¢ kore
drzewa. Bocian zas ma dziéb dtugi, bo poluje na zwierzeta, ktére zamieszkujg podmokte faki.

e Do jakiego ptaka nalezy dziéb? - odgadywanie nazwy ptaka po ksztatcie dzioba.
Zdjecia charakterystycznych dziobéw, umieszczone w kopertach (dla kazdego dziecka), zdjecia pta-
kéw — wiascicieli dziobow.
Dzieci otrzymuja w kopertach zdjecia charakterystycznych dziobéw (moga to by¢ dzioby ptakéw
z poprzedniego ¢wiczenia). Odgaduja, do ktérych ptakéw one naleza. Nastepnie odnajduja wsréd
zgromadzonych na dywanie zdje¢ odpowiedniego ptaka. Pokazuja zdjecia innym dzieciom. Wspol-
nie sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi.
e Poznawanie zwyczajow bociana.
N. nawigzuje do opowiadania. Pyta: Czyje gniazdo chcieli obserwowac Olek i dziadek? Jaki dziéb ma
bocian? Dlaczego dziéb bociana jest taki dtugi? Co wiecie na temat bocianéw? Uzupetnia wypowiedzi
dzieci.
Bociany sa gatunkiem chronionym w Polsce. Wracaja z cieptych krajow w marcu lub w kwietniu. Za-
mieszkuja tereny, na ktérych znajduje sie duzo pdl, laséw, tak. Po przylocie natychmiast biorg sie
za przebudowe starego gniazda lub buduja nowe. Najczesciej robig to w poblizu siedzib ludzkich,
np. na dachach, stupach, budynkach gospodarczych. Znosza materiat, uktadaja gatazki i pilnuja, aby
gniazda nie zajat inny bocian. Kiedy gniazdo jest gotowe, samica sktada jaja. Wysiaduje je na zmiane
z samcem. Kiedy jeden ptak jest w gniezdzie, drugi zajmuje sie zdobywaniem pozywienia. Bociany
jedza wytacznie zwierzeta, np.: pasikoniki, dzdzownice, slimaki, gryzonie, mate ryby, weze, krety, fasi-
ce, gronostaje, mtode zajace i piskleta ptakéw. Zaby wcale nie sg ich ulubionym pokarmem.
Karta pracy, cz. 4, nr43 Karta pracy, cz. 4, nr 53
Dzieci:
— ogladaja zdjecia,
— opowiadajg o tym, co robi bocian (bocian le- — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw na temat zdjec,

cacy, karmiacy, bocian na face, bocian jedzacy
mysz lub weza),

— stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki, — czytaja tekst umieszczony obok zdje¢,
— rysuja po sladach droge zabki do stawu, — czytaja tekst wyrazowo-obrazkowy znajdujacy
— rysuja szlaczek po sladzie, a potem — samo- sie pod zdjeciami.

dzielnie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 15.
Pitka dla kazdego dziecka, tamburyn.

e Wprowadzenie.
Dzieci dobieraja sie w pary i razem maszerujg przy dzwiekach tamburynu. N. rozdaje pitki.

e Toczenie pitki do partnera.
Jedno dziecko z pary lezy na brzuchu, trzymajac pitke w dtoniach przed soba. Partner siedzi na pie-
tach okoto 2 metréw przed kolega, przodem do niego. Pierwsze dziecko podnosi tokcie nad podtoge
i odepchnieciem toczy pitke do kolegi.
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Rzut pitki do partnera.

Jedno dziecko lezy na brzuchu, trzymajac pitke w dtoniach przed soba. Partner siedzi w odlegtosci
okoto 2 metréw przed kolega, przodem do niego. Dziecko trzyma pitke, przenosi jg nad kark, unoszac
tokcie nad podtoge, a nastepnie rzuca pitke do partnera. Potem zamieniaja sie rolami.

Podanie pitki bokiem.

Dzieci siedza z nogami wyprostowanymi, w rozkroku, tytem do siebie, w odlegtosci okoto 0,5 metra.
Jedno dziecko trzyma pitke w dtoniach. W parach wykonuja skret tutowia (jedno dziecko w prawo,
drugie w lewo) z przekazaniem pitki partnerowi. Nastepnie wykonuja skret tutowia w przeciwna stro-
ne, z ponownym przekazaniem pitki.

Rzucanie i tapanie pifki.

Dzieci chodzg po sali z pitkg w dtoniach. Podrzucaja pitke w gore i starajg sie ja ztapac.

Toczenie pitki wokot siebie.

Dzieci siedzg z wyprostowanymi i ztagczonymi nogami. Kazde z nich trzyma dtorimi pitke lezaca na
podtodze przy biodrach. Dzieci tocza pitke po podtodze wokét bioder i wyprostowanych nég. Po
wykonaniu trzech okrazen pitki w jedng strone nalezy wykonac¢ nastepne trzy okrazenia w strone
przeciwna.

Utrzymywanie pitki na podudziach.

Dzieci leza na plecach z nogami ugietymi, uniesionymi nad podtoge. Na ustawionych poziomo pod-
udziach ktada pitke. Staraja sie jak najdtuzej utrzymac pitke na nogach.

Podanie pitki dotem i gora.

Dzieci stoja tytem do siebie w rozkroku, w odlegtosci okoto 0,5 metra. Jedno dziecko trzyma w dto-
niach pitke. Dzieci unosza rece w gore, przekazujac pitke do rak partnera, a nastepnie wykonuja skfon
tutowia w przéd, przekazujac pitke miedzy nogami w rece kolegi.

Zuki toczace kulki.

Dzieci chodza na czworakach, popychajac pitke gtowa. Pitka powinna by¢ popychana czotem.
Podskoki z pitka trzymana miedzy kolanami.

Dzieci stoja z pitka trzymang miedzy kolanami. Utrzymujac pitke miedzy kolanami, podskokami prze-
suwaja sie po sali.

Marsz parami po kole.

Oddanie pitek.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa Bociany i bocianigtka.

Dzieci tworza koto i podaja sobie rece. Dwoje dzieci to mtode bociany, ktére wchodza do srodka
kota (gniazda). Na sygnat N. bocianiatka staraja sie wydosta¢ z gniazda. Dzieci tworzace koto (doroste
bociany) nie pozwalajg im, wykonujac przysiad (bocianiatka sg jeszcze za mate na samodzielne po-
dréze). Jesli mimo staranh mtodym bocianom uda sie wydosta¢ na zewnatrz, kolejne dzieci przejmuja
ich role.

Spacer w okolice przedszkola. Poszukiwanie budek legowych. Zwrécenie uwagi na ich usytuowanie
i budowe.

Obrazek przedstawiajacy budke legowa.

Przed wyjsciem N. wyjasnia dzieciom, na co maja zwrdéci¢ szczegdlng uwage podczas spaceru. Po-
kazuje obrazek przedstawiajacy budke legowa. Zapoznaje z jej przeznaczeniem. Dzieci poszukuja
budek legowych dla ptakéw w okolicy przedszkola lub na terenie ogrodu przedszkolnego. Zwracaja
uwage na ich usytuowanie i budowe. Zastanawiajg sieg, jakie jest ich znaczenie.

m
Zabawa ruchowa z elementem rzutu - Jajko w gniezdzie.
Pudetko tekturowe owiniete brazowa krepina, mate pitki dla kazdego dziecka.
Dzieci stoja w kole. Kazdemu dziecku N. wrecza matg pitke (jajo kukutki). W srodku kota ustawia tek-
turowe pudetko owiniete brazowa kreping — gniazdo. Dzieci (kukutki) staraja sie podrzuci¢ swoje jaja
do gniazda innego ptaka, czyli wrzuci¢ pitke do pudetka. Komu sie uda, siada skrzyznie w kole. Komu
sie nie uda, prébuje ponownie.
Odgtosy dzieciota — rozwijanie percepcji stuchowej.
Drewniana deseczka, drewniany patyczek, kartoniki z zapisanym graficznie rytmem.
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N. ukfada na stole kartoniki z zapisanym graficznie rytmem (kreskami lub kropkami) oraz drewniana
deseczke. Wybrane dzieci patrza na kartonik i wystukuja rytm, uderzajac patyczkiem o deseczke.
Budka legowa - zabawy konstrukcyjne.

Klocki.

Dzieci buduja z klockéw budke legowa dla ptaka. Zwracajg uwage na to, aby byta odpowiednio zbu-
dowana. Wykorzystuja wiedze zdobytg podczas spaceru. Podajg nazwe ptaka, dla ktérego zbudo-
waty budke.

Utrwalanie zwrotki i refrenu piosenki Bocianek poprzez ostuchanie. Spiew: zbiorowy i indywidualny
(przewodnik, cz. 4,s. 110).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Bocianek.

Zabawa rozwijajgca umiejetnos¢ koncentracji podczas dziatania — Bociany i zabki.

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Bocianek, tamburyn, kartoniki z narysowanymi zabkami.

Dzieci (bociany) zajmuja miejsca na okregu. Przed kazdym dzieckiem znajduje sie kartonik z nary-
sowanymi zabkami (od jednej do pieciu). Kartoniki sg odwrécone obrazkami do podtogi. Dzieci ma-
szeruja po okregu w rytmie nagrania piosenki. Podczas przerwy w nagraniu muzyki przechodza do
siadu skrzyznego i odwracajg swoje kartoniki. N. uderza w tamburyn (raz lub kilka razy, od jednego
uderzenia do pieciu). Wstajg te dzieci, ktére na swoich kartonikach maja liczbe zabek odpowiadajaca
ilosci uderzen w instrument. Zabawe powtarzamy kilka razy, zmieniajac liczbe uderzen.

Kwiecien, tydzien 1 Wiosenne powroty
Dzien 3 Ptasie gniazda

Przykladowy zapis w dzienniku

_

Ogladanie zdje¢ przedstawiajacych lecace ptaki (sznurem, kluczem, gromada). Uktadanie sylwet
ptakoéw wedtug wzoru przedstawionego na zdjeciu. Wyjasnianie zjawiska tworzenia przez ptaki
réznych formacji. Wspélne uktadanie bajki o wrébelku. Cwiczenia poranne - zestaw nr 29.

.Poznajemy ptaki - rozmowa na temat obrazkdéw, inspirowana wierszem K. Datkun-Czerniak Pta-
szek opowiada. Cele: wzbogacanie wiadomosci na temat wybranych gatunkéw ptakéw, rozumienie
znaczenia ptakéw dla srodowiska, uswiadamianie istnienia ochrony gatunkowej ptakow.

. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Bocianek. Cel: nauka piosenki (zwrotki i refrenu).

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa orientacyjno-porzadkowa Ptasie podréze. Umieszczenie na
terenie ogrodu materiatéw przydatnych ptakom do budowania gniazd. Obserwowanie zachowa-
nia ptakow.

Zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci — Rozpoznaj swoje gniazdo. Lepienie ptakéw
z plasteliny.

Uzupetnianie brakujacych fragmentéw zdje- Rozwigzywanie szyfru — odgadywanie nazw

cia poprzez wskazywanie jego odpowiedniej ptakéw. Odszukiwanie zdje¢ z ptakami. Lacze-

czesci. nie zdjec¢ ptakéw z ich nazwami. Rysowanie
szlaczkow.

Zabawy przy piosence Bocianek.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,113,114,IV2,IV4,IV5IV7,IV8IV121V18

Cele ogdlne

wzbogacanie wiadomosci na temat wybranych gatunkéw ptakéw,
rozumienie znaczenia ptakéw dla srodowiska,

uswiadamianie istnienia ochrony gatunkowej,

pamieciowe opanowanie zwrotki i refrenu piosenki,

¢wiczenie koncentracji i szybkiej reakcji na ustalone sygnaty.
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Cele operacyjne
Dziecko:

rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki ptakéw, podaje informacje na temat ich zycia i zwyczajow,
wyjasnia znaczenie ptakéw dla srodowiska,
wymienia ptaki bedace pod ochrona,
Spiewa piosenke,
reaguje odpowiednim ruchem na ustalone sygnaty.
Przebieg dnia

|
Ogladanie zdje¢ przedstawiajacych lecace ptaki (sznurem, kluczem, gromadg). Uktadanie sylwet pta-
kéw wedtug wzoru przedstawionego na zdjeciu. Wyjasnienie zjawiska tworzenia przez ptaki réznych
formacji.
Zdjecia przedstawiajace ptaki lecgce kluczem, gromada, dla kazdego dziecka: koperta, mate sylwety
ptakéw przedstawionych na zdjeciach.
N. uktada na stotach zdjecia przedstawiajace ptaki lecace sznurem, kluczem i gromada. Wyjasnia
dzieciom, dlaczego tak sie dzieje. Zwraca uwage na wspotprace ptakéw, zwtaszcza tych lecacych
kluczem. Nastepnie rozdaje dzieciom sylwety ptakéw umieszczone w kopertach. Prosi dzieci, aby
utozyly je na kartce wedtug przedstawionego na zdjeciu wzoru, a nastepnie nazwaty formacje, ktora
utworzyly ptaki.
Ptaki lecace kluczem, np. zurawie, gesi, mniej sie mecza niz podczas samodzielnego lotu. Wykorzy-
stujg wiry powietrza i odpowiednio do nich poruszaja skrzydtami. Ptak lecacy z przodu najbardziej
sie meczy, wiec ptaki czesto zmieniaja sie na swoich pozycjach.

Wspolne uktadanie opowiadania o wrébelku.

Dyktafon, dla kazdego dziecka: kartka, kredki.

Dzieci siedza w kole. N. proponuje im wspdlne utozenie opowiadania o wrébelku. Méwi pierwsze
zdanie, np. W pewnym ogrodzie przedszkolnym w budce legowej zamieszkat wrébelek. Dzieci kontynu-
ujg opowies¢, wypowiadajac po jednym zdaniu. N. nagrywa wszystkie wypowiedzi dzieci. Nastepnie
przepisuje je na kartke i gtosno odczytuje. Dzieci nadaja tytut swojemu opowiadaniu. Wykonuja do
niego ilustracje. Tworza swoja przedszkolna ksigzke.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 29 (przewodnik, cz. 4,s.111).

]
Zajecia 1. Poznajemy ptaki - rozmowa na temat obrazkoéw, inspirowana wierszem K. Datkun-
-Czerniak Ptaszek opowiada.
Powitanie.
N. wita dzieci, ktére maja dzisiaj, np. dobry humor, jadty smaczne $niadanie, widziaty w drodze do
przedszkola lecace ptaki.
Stuchanie wiersza K. Datkun-Czerniak Ptaszek opowiada.

Zielenigq sie listki Ile przebyt gér i mérz,
na smuktej topoli aby wreszcie wrdcic juz.
i ptaszek tam Spiewa. Bo tu jego dom,
Opowiada listkom tu kochane drzewa,

o0 swojej wedrdwece: wsrdd gatezi tutaj

co widziat, co styszat najpiekniej sie Spiewa!

w obcych krajach, hen!

Rozmowa na temat wiersza. Poznawanie drogi, ktéra pokonujg ptaki podczas swoich wedréwek. Pra-
ca z mapa. Wyjasnienie roli ptakdéw w zyciu cztowieka.

Kolorowy sznurek, mapa Swiata, taSma przezroczysta.

N. pyta: O czym ptaszek opowiadat listkom? Dlaczego ptaki do nas wracajq? Rozklada mape $wiata.
Pyta: Gdzie zimujq ptaki? Jakq droge pokonujq podczas wiosennych podrézy? Chetne dziecko, przy
ewentualnej pomocy N., odszukuje na mapie Afryke, gdzie zimuja np. bociany, i Europe, a w niej
Polske. Pokazuje dzieciom, jaka droge musiaty pokona¢ ptaki, aby wroci¢ ponownie do naszego kraju.
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Zaznacza czerwonym sznurkiem trase przelotu ptakéw. N. informuje dzieci o innych miejscach,
w ktérych zimuja ptaki. Pokazuje je na mapie $wiata i oznacza innym kolorem sznurka trasy ich prze-
lotu. Nastepnie pyta: Jakq role odgrywajq ptaki w zyciu cztowieka? Uzupetnia wypowiedzi dzieci.

Jaskotki zimuja w Afryce i w tropikalnej czesci Azji. Zurawie spedzaja zime w Azji, w Afryce i na Pot-
wyspie Iberyjskim. Skowronek zimuje w basenie Morza Srédziemnego i w Europie Zachodniej. Jerzyk
zas zima przebywa w Afryce.

Rozpoznawanie ptakéw na obrazkach. Opisywanie charakterystycznych cech ptakéw oraz zwycza-
jow zwigzanych z ich migracja. Czytanie tekstu.

Ksigzka (s. 58-59) dla kazdego dziecka.

Dzieci otwieraja ksigzke, przygladaja sie uwaznie ptakom przedstawionym na zdjeciach. Nazywaja
znane gatunki. Opisujg wyglad ptakéw, wskazujac na ich charakterystyczne cechy. Kierujac sie ksztat-
tem dzioba, wymieniaja rodzaj pozywienia ptakéw. Czytajg z pomoca N. nazwy ptakow oraz tekst
umieszczony pod obrazkami (6-latki). N. informuje, ze wszystkie przedstawione na obrazkach ptaki
znajduja sie w Polsce pod ochrona. Prosi o wyjasnienie, co to znaczy. Zapoznaje dzieci z terminami
wiosennych migracji. Informuje, ze najwczes$niej, bo czasem juz w lutym, wracajg do nas skowronki,
zurawie, czajki i szpaki. S one pierwszymi zwiastunami wiosny. Troche pézniej - w marcu — przy-
latujg bociany i zieby. W kwietniu z radoscig witamy kukutke. Najpdzniej wracajg jerzyki i jaskofki
- dopiero w maju.

Poznawanie zwyczajéw ptakéw zwigzanych z budowaniem gniazd.

Zdjecia przedstawiajace rézne rodzaje gniazd, np. skowronka, bociana, jaskétki, jerzyka, oraz zdjecia
odpowiednich ptakéw.

Dzieci siedzg w kole. N. umieszcza w $rodku kota zdjecia przedstawiajgce rézne rodzaje gniazd, np.
skowronka, bociana, jaskétki, jerzyka, oraz zdjecia odpowiednich ptakéw. Pyta dzieci: Co ptaki robig
po powrocie z cieptych krajéw? Nastepnie prosi, aby potaczyty w pary zdjecie ptaka oraz obrazek jego
gniazda. Jesli dzieci nie potrafig wykonac zadania, podaje ciekawostki o miejscu i sposobie budowy
gniazda przez skowronka, jerzyka i ziebe. Informacje o jaskétce i bocianie stara sie uzyskac od dzieci
(byty juz omawiane). Po wystuchaniu informacji o kazdym ptaku dzieci ponownie wykonuja zadanie.
Jesli za pierwszym razem udato im sie poprawnie pofaczy¢ zdjecie ptaka z obrazkiem przedstawia-
jacym jego gniazdo, stuchaja ciekawostek o gniazdowaniu ptakéw i sprawdzaja, czy nie popetnity
pomyiki.

Skowronek to skromnie ubarwiony ptak, ktéry pieknie $piewa. Zamieszkuje pola uprawne,
faki i pastwiska. Gniazdo buduje bezposrednio na ziemi, w ptytkim dotku, ktéry wysciela tra-
wa, wtosiem korskim i cienkimi korzonkami. Dobrze je ukrywa. Gdy wraca do gniazda, nigdy
nie laduje w jego poblizu. W ten sposéb stara sie, aby nikt nie podejrzat, gdzie sie ono znajduje.
Jerzyk jest najlepszym lotnikiem wsréd ptakéw. Jest podobny do jaskétki, ale wiekszy i ma brunatno-
-czarne ubarwienie. Prawie caty dzier spedza w powietrzu. Ma bardzo mate nogi, co sprawia, ze trud-
no mu sie chodzi po ziemii ma trudnosci z wystartowaniem do lotu zziemi. Gniazdo najczesciej budu-
je w szczelinie muru, pod dachem lub w dziupli. Jako materiatu uzywa wetny, wtosia, drobnych traw.
Zieba ma wielobarwne upierzenie, a jej cecha charakterystyczna sa dwa biate paski na skrzydfach.
Gniazdo buduje w rozwidleniu gatezi lub przy pniu, z mchu i traw.

Zabawa ruchowa Ptaki— do gniazd.

Kolorowe krazki, tamburyn.

N. rozktada na sali kolorowe krazki (gniazda). Gra na tamburynie. Dzieci (ptaki) biegaja pomiedzy
gniazdami. Na przerwe w grze kazdy ptak wraca do swojego gniazda (dzieci staja na krazku).
Zapoznanie z popularnymi przystowiami zwigzanymi z ptakami. Wyjasnianie ich znaczenia.

N. zapoznanie dzieci z przystowiami, ktore s zwigzane z ptakami. Prosi o ich wyjasnienie. Uzupetnia
wypowiedzi dzieci.

Gdy ges dzika w marcu przybywa, ciepta wiosna bywa.
Jak przylecq zurawie, mozna bydfo pas¢ na trawie.
Widzisz bociana w wodZzie, nie mysl o pogodzie.

Gdzie bocian na gnieZdzie siedzi, tam piorun nie uderzy.
Wybiera sie jak séjka za morze.
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Karta pracy, cz. 4, nr 44 Karta pracy, cz. 4, nr 54
Dzieci:
— rysuja po sladach — od zdjecia ptaka do jego gniazda,

— ogladaja zdjecia; opowiadaja, jak ptak budo- — stuchajg wypowiedzi 5-latkéw o kolejnych eta-

wat gniazdo, pach budowania gniazda, uzupetniajg je o wta-
sne doswiadczenia i wiedze,

bawia sie w kacikach zainteresowan. — rysujg szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Bocianek.
Utrwalanie refrenu piosenki Bocianek (przewodnik, cz. 4, s. 110).
Dzieci zajmuja miejsca na okregu.

Atu kle, kle, a tu kle, kle, kle. Dzieci powtarzajg razem.

To bocianek wita wiosne. Wyznaczone dziecko méwi z rownoczesnym klaskaniem.

Atu kle, kle, kle, a tu kle, kle, kle, Dzieci powtarzajg razem.

wszedzie kwitnq ziota i kwiaty radosne. Méwi kolejne dziecko z rbwnoczesnym uderzaniem
dtorimi o kolana.

Atu kle, kle, kle, a tu kle, kle. Dzieci powtarzajg razem.

To bocianek w polu $piewa. Méwi kolejne dziecko z rbwnoczesnym klaskaniem.

Atu kle, kle, kle, a tu kle, kle,

grzeje stonko i wiosenne szumiq drzewa. Kolejne dziecko moéwi z rbwnoczesnym uderzaniem

dtonmi o kolana.

Utrwalanie pierwszej zwrotki piosenki Bocianek na zasadzie echa.

Nauka pozostatych zwrotek na zasadzie ostuchania.

Cwiczenie szybkiej reakcji na refren piosenki — Bociany i zabki.

Obrecze, szablony bocianéw i zabek, po parze drewnianych klockéw dla kazdego dziecka.

Dzieci, podzielone na dwie grupy: bociany, zabki, zawieszajg na szyjach odpowiednie szablony.
N. $piewa piosenke. Dzieci zajmujg miejsca na okregu i stuchaja. Kiedy ustysza refren, wstaja i dobie-
raja sie w pary: bocian i zabka. Bociany zajmujg miejsca w obreczach, w pozycji stojacej, uderzajac
rytmicznie klockiem o klocek - nasladuja klekot bociana. Zabki podskakuja dookota obreczy, réwno-
czesnie kumkajac. Zabawe powtarzamy kilka razy, zwracajac uwage, aby dzieci zamieniaty sie rolami.
Gdzie mieszkajq bociany — reagowanie na sygnaty: ustne i dzwiekowe.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki wybranej przez N., talerze.

Dzieci (mate bociany) maszerujg w rytmie muzyki z ptyty CD, wybranej przez N.

Na sygnat — uderzenie w talerze — mate bociany wracajq do gniazda, gromadza sie wokét N. (bocianiej
mamy).

Na hasto: Bociany sq zmeczone - dzieci przechodza do lezenia na dywanie.

Na sygnat - dwa uderzenia w talerze — wyspane bociany wychodzq na spacer - dzieci splatajg rece
z tytu, maszeruja za N., unoszac wysoko kolana.

Na hasto: Bociany stojg — zatrzymujg sie, opuszczaja rece, probujg utrzymac réwnowage, stojac na
jednej nodze.

Na hasto: Bociany klekoczq —wypowiadaja kle, kle, rece dzieci nasladuja otwieranie i zamykanie dzioba.
Na hasto: Bociany biegnqg - dzieci wyciagaja rece na boki, wykonuja ruchy nasladujace ruchy skrzydet
ptaka.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Ptasie podroze.

Szarfa.

N. wyznacza teren do zabawy. Jedno dziecko oznacza szarfa. Bedzie ono stato na poczatku klucza.
Dzieci (ptaki) poruszaja sie w dowolnych kierunkach. Na sygnat N., np. gwizdek, ustawiaja sie w wy-
mienionej przez N. formacji, np.: w kluczu, w gromadzie, w sznurze, i po chwili ponownie rozpoczy-
naja lot.
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Umieszczenie na terenie ogrodu przedszkolnego materiatéw przydatnych ptakom do budowania
gniazd. Obserwowanie zachowania ptakoéw.

Materiaty, ktére moga by¢ przydatne ptakom podczas budowania gniazd (np. wetna, piérka, korski
wios).

Dzieci umieszczajg na terenie ogrodu przedszkolnego, w miejscu oddalonym nieco od nich, np. na
ogrodzeniu, materiaty, ktére moga by¢ przydatne ptakom podczas budowania gniazd (np. wetne,
pidrka, konski wtos). Obserwujg zachowanie ptakoéw.

1
Zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci — Rozpoznaj swoje gniazdo.
Emblematy ze zdjeciami: bociana, jaskotki, zieby, skowronka, obrazki przedstawiajace gniazda tych
ptakéw, odtwarzacz CD, nagranie muzyki do biegu, 4 obrecze.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty: bociany, jaskéftki, zieby, skowronki. Rozdaje dzieciom emblematy
ze zdjeciami tych ptakéw. Uktada na sali cztery obrecze, do ktérych wkiada obrazki przedstawiajace
gniazda tych ptakéw. Wiacza nagranie muzyki do biegu. Dzieci poruszaja sie miedzy gniazdami. Na
przerwe w nagraniu muzyki stajg wokét swoich gniazd.

Ptaki - lepienie z plasteliny

Dla kazdego dziecka: plastelina, mate koloro-
we pidrka, brystol, nozyczki.

Karta pracy, cz. 4, nr 55
Dzieci:
— odszyfrowuja nazwy ptakéw, naklejaja pod

Dzieci lepig z plasteliny sylwete dowolnego
ptaka. Ozdabiaja ja kolorowymi piérkami. Wy-
cinaja ze sztywnego papieru kwadrat, prosto-
kat lub kota na podstawke. Umieszczaja na niej
swojego ptaka.
Karta pracy, cz. 4, nr 45

Dzieci:

— tacza brakujace fragmenty, znajdujace sie na
dole karty z odpowiednimi ich miejscami na
zdjeciu.

szyfrem odpowiednie litery,

— odszukujg wsréd naklejek zdjecia ptakéw i na-

klejaja je obok ich nazw,

— rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-

dzielnie.

Ptaki - lepienie z plasteliny
Dla kazdego dziecka: plastelina, mate kolorowe
pidrka, brystol, nozyczki.
Dzieci lepig z plasteliny sylwete dowolnego
ptaka. Ozdabiaja ja kolorowymi pidrkami. Wy-

cinajg ze sztywnego papieru kwadrat, prosto-
kat lub koto na podstawke. Umieszczajg na niej
swojego ptaka.
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Kwiecien, tydzien 1 Wiosenne powroty
Dzien &4 Ptasie koncerty

Przyktadowy zapis w dzienniku

1.1

Rysowanie po sladach rysunkéw jaskétek. . Wskazywanie réznic miedzy monetami, i bank-
notami. Czytanie nominatéw monet. Liczenie
pieniedzy, naklejanie obok nich odpowiednich
banknotéw. Rozmienianie pieniedzy na drob-
ne, naklejanie obok nich odpowiednich zdje¢
monet.

Rozpoznawanie, nazywanie i odrysowywanie sylwet ptakéw. Wykonywanie cieni ptakéw.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 29.

.Lesny koncert — zajecia matematyczne z elementami ¢wiczen artykulacyjnych. Cele: rozwijanie

umiejetnosci postugiwania sie (w celowo stworzonych sytuacjach) liczebnikami w aspektach kar-
dynalnym i porzadkowym (5-latki w zakresie 6, 6-latki — w zakresie 10); poréwnywanie liczebnosci
zbioréw; usprawnianie aparatu artykulacyjnego.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 15. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem skoku — Wskocz i wré¢. Obserwowa-
nie zachowania wrébli w ogrodzie. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat: O czym mysli wrébelek.

Zabawa ruchowa rozwijajaca refleks i koncentracje uwagi — Kukutka podrzuca jajko. Cwiczenia
stownikowe — uktadanie zdan. Liczenie stéw w zdaniach. Rozpoznawanie, ktérego ptaka brakuje
- ¢wiczenie spostrzegawczosci. Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Bocianek. Nauka
kolejnych zwrotek piosenki. Cwiczenie oddechowe - Bocianie pidro.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV4,IV5IV7,IV8IV15IV17IV18

Cele ogdlne

rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie (w celowo stworzonych sytuacjach) liczebnikami w aspek-
tach kardynalnym i porzadkowym w zakresie 6, w zakresie 10,

poréwnywanie liczebnosci zbioréw,

usprawnianie aparatu artykulacyjnego,

rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne
Dziecko:

liczy elementy zbioru, podaje prawidtowy wynik,
poprawnie stosuje nazwy liczebnikéw porzadkowych w zakresie 6, w zakresie 10,
ukfada zadania z trescig do samodzielnie utozonego zapisu dziatania matematycznego,
nasladuje gtosy ptakow,
aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

|
Wycinanie zdje¢ ptakow z dostepnych materiatéw. Przygotowanie pomocy do zajec.
Gazety, czasopisma, broszury, ulotki z ptakami, nozyczki dla kazdego dziecka.
Dzieci wycinajg z gazet, czasopism, broszur, ulotek zdjecia ptakéw. Przygotowujg pomoce do zajec
matematycznych.
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Karta pracy, cz. 4, nr 46
Dzieci:
— rysuja po sladach rysunkow jaskétek (kazdy ry-
sunek inny kolorem),
— podaja nazwy ptakéw umieszczonych na zdje-
ciach.

Ptaki i ich cienie

Dla kazdego dziecka: dwie, wyciete ze zdjec,
sylwety wybranych ptakéw, otéwek, kredki,
kartki.

N. ukfada przed dzie¢mi sylwety wybranych
ptakéw. Dzieci rozpoznaja i nazywaja ptaki.
Wybieraja dwie dowolne sylwety. Odrysowu-
ja je otdbwkiem na kartkach - wykonuja cienie
ptakéw. Po wykonaniu zadania przez wszyst-
kie dzieci N. umieszcza sylwety ptakéw na tacy,
a dzieci wymieniaja sie kartkami z cieniami
z kolega siedzacym obok. Nastepnie uktadaja

Ptaki i ich cienie

Dla kazdego dziecka: dwie, wyciete ze zdje¢,
sylwety wybranych ptakéw, otéwek, kredki,
kartki.

N. uktada przed dzie¢mi sylwety wybranych
ptakéw. Dzieci rozpoznaja i nazywaja ptaki.
Wybieraja dwie dowolne sylwety. Odrysowu-
ja je otdowkiem na kartkach — wykonuja cienie
ptakéw. Po wykonaniu zadania przez wszyst-
kie dzieci N. umieszcza sylwety ptakéw na tacy,
a dzieci wymieniaja sie kartkami z cieniami
z kolega siedzacym obok. Nastepnie ukfadaja
na cieniach odpowiednie sylwety ptakéw i po-
daja ich nazwy.

Karty pracy, cz. 4, nr 56-57
Dzieci:
ogladaja monety i banknoty o réznych nomi-
nafach, wskazujg réznice miedzy banknotami
a monetami,
czytajg nominaty monet,
licza pieniadze, naklejaja obok nich zdjecie
monety lub banknotu o tej samej wartosci,

— rozmieniajg pieniadze na drobne, naklejaja

obok nich odpowiednie zdjecia monet,

— naklejaja zdjecia monet wedtug wzoru (rytmu)

z poprzedniej karty.

na cieniach odpowiednie sylwety ptakéw i po-
daja ich nazwy.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 29 (przewodnik, cz. 4,s. 111).

]
Zajecia 1. Lesny koncert - zajecia matematyczne z elementami ¢wiczen artykulacyjnych.
Wprowadzenie do tematu. Wywotanie odpowiedniego nastroju.
Nagrania gtoséw ptakéw (np.: bociana, kukutki, skowronka, szpaka, dzikich gesi).
Dzieci lezg na dywanie z zamknietymi oczami. N. wtgcza nagrania gtoséw ptakéw (np.: bociana,
kukutki, skowronka, szpaka, dzikich gesi). Dzieci rozpoznajg je, podajg nazwy ptakéw. Opowiadaja
o tym, co czuja, kiedy stuchaja ptasich koncertow.
Okreslanie potozenia ptakow na drzewie. Liczenie ptakéw, samodzielne uktadanie pytan.
Sylweta drzewa wykonana z krepiny, z kilkoma gateziami po obu stronach, zdjecia ptakéw, np.: wré-
bla, skowronka, jaskétki, szpaka, wrony, kukutki, napisane na kartonikach nazwy ptakéw.
N. umieszcza na tablicy sylwete drzewa. Na dywanie ukfada (odwrdcone tytem) zdjecia ptakow, np.:
wrdbla, skowronka, jaskétki, szpaka, wrony, kukutki. Chetne dziecko wybiera jedno ze zdje¢. Pokazuje
innym dzieciom, ktére podaja nazwe ptaka. Nastepnie umieszcza zdjecie na dowolnej gatezi drze-
wa. (Dziecko, ktére odkryje zdjecie bociana, umieszcza je obok drzewa). N. pod kazdym zdjeciem
umieszcza nazwe ptaka. Dzieci odczytuja ja samodzielnie lub z pomoca N. Kiedy wszystkie sylwety
zostang juz rozmieszczone na drzewie, N. pyta: Na ktdrej gatezi znajduje sie skowronek? lle ptakéw sie-
dzi na drzewie? lle ptakdw siedzi na drugiej gatezi? Dzieci moga rowniez samodzielnie zadawac pytania
i wskazywac osobe, ktéra udzieli na nie odpowiedzi.
Zaproszenie na koncert. Przydzielenie rol.
6 obreczy, zdjecia ptakéw, np.: wrdbla, skowronka, jaskotki, szpaka, wrony, kukutki (liczba ptakéw
poszczegdlnych gatunkéw musi by¢ rézna), opaski ze zdjeciami tych samych ptakéw i kartoniki zich
nazwami, sylweta sroki.
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N. uktada w sali 6 obreczy, w ktérych umieszcza zdjecia tych samych ptakéw co w poprzednim ¢wi-
czeniu. Przygotowuje opaski na gtowe ze zdjeciami ptakédw. W imieniu sroki, ktérej sylwete trzyma
w rece, zaprasza ptaki na koncert. Dzieci kolejno losuja z pudetka kartoniki, na ktérych sg napisane
nazwy ptakéw. Odczytuja je, samodzielnie lub z pomoca N., i odkfadaja na bok. Nastepnie wybieraja
odpowiednig opaske i siadaja dookota obreczy, w srodku ktérej znajduje sie zdjecie adekwatne do
wylosowanej nazwy.
Ustalanie i poréwnywanie liczebnosci ptakéw poszczegdlnych gatunkdw.
Opaski ze zdjeciami ptakéw, np.: wrdbla, skowronka, jaskétki, szpaka, wrony, kukutki, koperty, w kto-
rych sg umieszczone kartoniki z kropkami od 1 do 6 lub kartoniki z liczbami od 1 do 10, obrecz.
Sroka zaprasza do udziatu w koncercie. Wczesniej jednak prosi o sprawdzenie, ile ptakéw poszczegél-
nych gatunkéw zgtosito swoéj udziat. Dzieci licza ptaki w swoich zespotach, podaja informacje sroce,
a ona zapisuje je na kartce. Sroka podsumowuje, méwiac np.: Na koncert przybyto pie¢ wron, dwa
wroble, cztery skowronki, jedna kukutka, trzy szpaki i szes¢ jaskotek. (Wypowiedz sroki musi by¢ zgodna
ze stanem faktycznym). N. rozdaje dzieciom koperty, w ktérych sa umieszczone kartoniki z kropkami
od 1 do 6 (5-latki) lub kartoniki z liczbami od 1 do 10 (6-latki). N. powtarza stowa sroki i prosi, aby
dzieci w odpowiednim momencie podniosty do géry wiasciwy kartonik. N. pyta: Ktérych ptakéw byto
najmniej? Ktérych ptakdéw bytfo najwiecej? lle byto razem wrdbli i jaskétek? O ile mniej byto szpakdéw niz
wron? itp. Dzieci w odpowiedzi unosza kartoniki do goéry. Nastepnie odktadaja koperty do obreczy.
Ptasi koncert — ustalanie, jakie dzwieki wydaja poszczegdlne ptaki, liczenie dZzwiekéw. Przestrzeganie
ustalonej kolejnosci.
Nagrania gtoséw ptakéw (np.: bociana, kukutki, skowronka, szpaka, dzikich gesi), opaski ze zdjeciami
tych samych ptakéw dla kazdego dziecka, kartoniki z kropkami od 1 do 6 lub kartoniki z liczbami od
1do 10.
N. wtgcza nagrania gtoséw poszczegdlnych ptakéw. Ustala z dzie¢mi, jakie dzwieki one wydajg. Dzie-
ci wstaja, fruwaja dookota obreczy, poruszajac skrzydtami, nasladuja dzwieki, np. wrébel - ¢wir, ku-
kutka - ku-ku, bocian - kle, wrona - kra, skowronek — prrrit, jaskétka — kwilit. (Dzwieki moga by¢ inne.
Zalezy to od decyzji dzieci). Sroka zaprasza ptaki na koncert. N. podnosi do géry jednocze$nie kar-
tonik z kropkami i kartonik z liczba. Wypowiada nazwe ptaka. Ptaki kolejno $piewaja solo — wydaja
tyle odgtoséw, ile wskazuja kropki lub ile wskazuje liczba na kartoniku. Ptaki nie moga wyda¢ wiecej
dzwiekow niz to zostato ustalone. Po zakonczonej zabawie sroka organizuje koncert, podczas kto-
rego wskazane ptaki $piewajg swoja wiasna piosenke (grupowo, bez ograniczen dzwiekdw). W tym
samym czasie moga $piewac dwa, trzy, cztery gatunki ptakow lub wszystkie ptaki razem. O tym, kto
bedzie $piewal, decyduje sroka, wymieniajac nazwe ptaka lub nazwy ptakéw.

Karta pracy, cz. 4, nr 47 Uktadanie zdari matematycznych

Dzieci: Obrecze (w zaleznosci od potrzeb), dla kazde-

otaczajg jedna petla bociany, druga petla ja-
skoétki, nastepnie skowronki, a na koricu szpaki,
poréwnuja liczebnosc¢ ptakow,

nazywaja ptaki przedstawione na zdjeciach,
odszukuja wsérdd naklejek zdjecia ptakéw i na-
klejaja wedtug podanego wzoru (rytmu).

go dziecka: koperta z dziesiecioma zdjeciami
ptakéw, ktére dzieci wycinaty rano (wazne, aby
liczba ptakéw kazdego gatunku byta rézna, np.
trzy wréble, cztery wrony, jeden bocian, dwa
szpaki), kartoniki z liczbami od 1 do 10.

Dzieci siedza na dywanie wokét obreczy, tak
jak w poprzednich ¢wiczeniach. N. rozdaje ko-
perty, w ktérych znajduje sie 10 zdjec ptakoéw,
i znaki matematyczne. Kartoniki z liczbami
dzieci majg z poprzedniego ¢wiczenia. Ukfa-
daja zdjecia w dowolnej konfiguracji, a pod
spodem zapisuja to samo w postaci dziatan
matematycznych, np. 3 + 4 = 7. Uktadaja zada-
nie matematyczne zgodne z zapisem. Spraw-
dzaja sobie wzajemnie poprawnos¢ wykona-
nia zadania.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 15 (przewodnik, cz. 4, s. 118).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem skoku — Wskocz i wré¢.
Dwie obrecze.
N. wyznacza linie startu. Dzieli dzieci na dwa zespoty, ktére ustawiaja sie w dwoch rzedach. Przed
kazdym rzedem uktada w takiej samej odlegtosci obrecz. Na sygnat N. pierwsze dziecko z kazdego
zespotu biegnie do obreczy, wskakuje do niej, wyskakuje i wraca jak najszybciej do swojego zespotu.
Drugie dziecko moze rozpocza¢ bieg dopiero wtedy, gdy pierwsze dziecko po powrocie dotknie jego
reki. Wygrywa ten zespot, ktéry pierwszy pokona wyznaczona trase.
Obserwowanie zachowania wrébli w ogrodzie. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat: O czym mysli
wrébelek?
Dzieci obserwujg zachowanie wrébli w ogrodzie. Stuchaja ich gtosu. Zastanawiaja sie, o czym moze
myslec siedzacy na gatezi wrébelek.

1]
Zabawa ruchowa rozwijajaca refleks i koncentracje uwagi — Kukutka podrzuca jajko.
Szarfa dla kazdego dziecka, piteczka do ping-ponga, tamburyn.
Dzieci uktadajg na podtodze koteczka z szarf. To gniazda. N. wybiera jedno dziecko, ktére jest ku-
kutka. Kukutka nie ma gniazda, wiec staje z boku. W rece trzyma piteczke pingpongowsa (jajeczko).
Pozostate dzieci zajmuja miejsca w gniazdach - stajg na krazkach. Kiedy N. gra na tamburynie, ptaki
fruwajg pomiedzy gniazdami, a kukutka stara sie podrzuci¢ jajko do gniazda nieobecnego ptaka.
Kiedy ptak zobaczy, ze kukutka znajduje sie blisko jego gniazda, stara sie jak najszybciej do niego
wrdci¢. Moze jednak przebywac w gniezdzie tylko przez chwile, po czym musi odlecie¢ w celu znale-
zienia pozywienia. Na przerwe w grze wszystkie ptaki wracaja do swoich gniazd. Wiasciciel gniazda
z jajkiem zostaje kukutka.
Cwiczenia stownikowe — uktadanie zdan. Liczenie stéw w zdaniach.
Zdjecia ptakéw (dowolne).
N. uktada na stole zdjecia kilku ptakéw. Dzieci wybierajg jedno zdjecie, ktére najbardziej im sie podo-
ba. Uzasadniajg swoj wyboér. Nastepnie uktadaja zdanie z nazwa ptaka, ktérego zdjecie wybraty. Licza
stowa w zdaniu i je wyklaskuja.
Rozpoznawanie, ktérego ptaka brakuje — ¢wiczenie spostrzegawczosci.
Sylweta drzewa z roztozystymi gateziami (namalowana na kartce), zdjecia ptakdw, ewentualnie napi-
sy, np. wrona, sroka, bocian, kukutka, skowronek (dla 6-latkow).
N. uktada na stole kartke z namalowang sylweta drzewa z roztozystymi gateziami oraz zdjecia czte-
rech ptakéw. Prosi, aby dzieci podaty ich nazwy, a nastepnie zamknety oczy. Zdejmuje z drzewa zdje-
cie jednego z ptakéw. Dzieci odgadujg, ktéry ptak odfrunat. Jesli dzieci nie maja problemu z wyko-
nywaniem zadania, N. moze zwiekszy¢ liczbe ptakdéw, ktére znajduja sie na drzewie. W wersji dla
6-latkéw na drzewie zamiast zdje¢ moga znajdowac sie nazwy ptakéw umieszczone na réznych ga-
teziach, np. wrona, sroka, bocian, kukutka, skowronek.
Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Bocianek (przewodnik, cz. 4, s. 110).
Nauka kolejnych zwrotek piosenki.
Cwiczenie oddechowe — Bocianie piéro.
Pidrka: czerwone, biate, czarne (sztuczne) dla kazdego dziecka, duzy szablon bociana, szablon nama-
lowanego bociana, umieszczony na tablicy, odtwarzacz CD, nagranie spokojnej muzyki.
N.zwraca uwage na ubarwienie ptaka.
Podczas nagrania muzyki kazde dziecko trzyma pidrko. Uktada je na otwartej dtoni i, dmuchajac,
wprawia w ruch. Na przerwe w nagraniu muzyki ozdabia swoim piérkiem szablon bociana umiesz-
czony na srodku sali. N. rozdaje dzieciom kolejne pidrka. Zabawe powtarzamy do momentu, az caty
szablon zostanie pokryty piérkami.
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Kwiecien, tydzien 1 Wiosenne powroty
Dzien 5 Ptasie piora

Przyktadowy zapis w dzienniku

Ogladanie i porownywanie jaj ptakow. taczenie w pary zdjecia ptaka ze zdjeciem przedstawiaja-
cym jego jajko. Dokoricz zdanie - rozwijanie kreatywnosci, konczenie rozpoczetego zdania. Cwicze-
nia poranne — zestaw nr 29.

—_

.Ptaki i ich piéra - zajecia prowadzone metodami aktywizujacymi. Cele: wzbogacanie wiadomosci
na temat ptakow — utrwalanie koloru upierzenia wybranych gatunkéw ptakéw oraz znaczenia piér
w ich zyciu, rozwijanie wrazliwosci dotykowe;j.

2. Album ptakéw - zajecia plastyczne. Cel: rozwijanie sprawnosci manualnej - poznawanie sposobu
wykonania pracy plastycznej za pomoca techniki wyszywania na papierze.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa biezna Czarodziej. Stuchanie ptasich koncertéw, rozpozna-
wanie ptakéw po gtosach.

I. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Koty i ptak. Malowanie akwarelami ptasich piér.
Ukfadanie i rozwigzywanie zagadek o ptakach. Utrwalanie zabaw muzycznych poznanych w ciggu
catego tygodnia.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012,1013,114,IV1,IV2,IV5IV7,IV8,IV18

Cele ogdlne

wzbogacanie wiadomosci na temat ptakéw — utrwalanie koloru upierzenia wybranych gatunkéw
ptakéw oraz znaczenia pidr w ich zyciu,

rozwijanie wrazliwosci dotykowej,

rozwijanie sprawnosci manualnej - poznawanie sposobu wykonania pracy plastycznej za pomoca
wyszywania na papierze.

Cele operacyjne
Dziecko:

okresla kolor upierzenia wilgi, wrébla, bociana, skowronka, jaskétki, gawrona, zurawia, wyjasnia zna-
czenie piér w zyciu ptakoéw,

okresla wrazenia wynikajace z dotykania piéra,

wykonuje prace plastyczna z wykorzystaniem techniki wyszywania na papierze.

Przebieg dnia

|
Ogladanie i poréwnywanie jaj ptakéw. Laczenie w pary zdjecia ptaka ze zdjeciem przedstawiajagcym
jego jajko.
Zdjecia ptakéw: drozda $piewaka, bociana, jaskétki, wrébla, strusia, czubatki, i zdjecia ich jaj.
N. pokazuje dzieciom zdjecia ptakéw i ich jaj, np.: drozda $piewaka (jajo btyszczace, niebieskie, po-
kryte czesciowo fioletowymi lub czarnymi plamami), bociana (biate), jaskotki (biate, z brazowo-ru-
dymi plamkami), wrébla (zielonkawe, z szaro-bragzowymi plamkami), strusia (biate, duze, trzeba je
rozbija¢ mtotkiem), czubatki (bragzowo-zé6tte, w ciemniejsze plamy). Dzieci poréwnujg miedzy sobg
wielkos¢, ksztatt i barwe jaj. Zastanawiaja sie, dlaczego sa inne. Nastepnie samodzielnie lub zpomoca
N. tacza zdjecie ptaka z jego jajem.
Dokoricz zdanie — rozwijanie kreatywnosci.
Dzieci siedza w kole. Kolejno koriczg zdanie: Gdybym umiat latac, to...
Cwiczenia poranne - zestaw nr 29 (przewodnik, cz. 4,s. 111).
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I
Zajecia 1. Ptaki i ich piora - zajecia prowadzone metodami aktywizujacymi.
Powitanie.
N. wita dzieci, wypowiadajac szeptem stowa: Dzieri dobry, dzieci. Dzieci odpowiadajg réwniez szep-
tem na powitanie.
Utrwalanie wiadomosci na temat budowy ptakéw.
Zdjecia przedstawiajace wilge, wrébla, bociana, skowronka, jaskotke, gawrona, zurawia.
N. umieszcza na tablicy zdjecia przedstawiajace wilge, wrébla, bociana, skowronka, jaskotke, gawro-
na, zurawia. Pyta: Jak jednym stowem mozemy nazwac przedstawione na zdjeciach zwierzeta? Jakie sq
charakterystyczne cechy ptakéw? Czym rézniq sie ptaki miedzy sobq? Dlaczego ptaki majq rézne ubar-
wienie? Uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Poréwnywanie ubarwienia ptakow.
Zdjecia przedstawiajace wilge, wrébla, bociana, skowronka, jaskoétke, gawrona, zurawia, dla kazdego
dziecka: kartka podzielona otéwkiem na 7 czesci (kratek), z naklejonymi w poszczegélnych czesciach
cieniami ptakéw przedstawionych na zdjeciach, kredki.
Dzieci siadajg w pétkolu. N. ukfada przed nimi biate kartki, podzielone otéwkiem na 7 czesci (kratek),
i kredki. W kazdej czesdci kartki znajduje sie cien ptaka, ktérego zdjecie jest na tablicy. N. pyta: Jak
myslicie, ktory z ptakéw przedstawionych na zdjeciach na tablicy ma najbardziej kolorowe piérka? Dzie-
ci probuja odgadnad. Nastepnie N. proponuje zabawe. Wskazuje zdjecie wybranego ptaka. Dzieci
odnajduja jego cien i w odpowiedniej kratce stawiaja kreske takim kolorem kredki, jaki dostrzega
W jego upierzeniu, np. gawron — czarna kreska, skowronek — kreski szara i bragzowa, bocian - kreski:
biata, czarna, czerwona (w zaleznosci od zdjecia) itp. Nastepnie licza kreski. Podaja nazwe najbardziej
kolorowego ptaka (odpowiedzi dzieci moga sie réznic).
Poznawanie réznego rodzaju pidr.
Pidra ré6znego rodzaju.
N. uktada przed dzie¢mi réznego rodzaju piéra. Dzieci dotykaja ich, pocierajg nimi dton, policzki.
Okreslaja swoje wrazenia dotykowe. Opisujg wyglad pidr. Staraja sie zgadna¢, kto jest ich wtascicie-
lem. Nastepnie N. wrecza kazdemu dziecku jedno pidro. Prosi, aby dzieci doktadnie przyjrzaty sie
jego budowie. Wskazuje na piérku jego podstawowe czesci: stosine, choragiewke i dutke. Prosi, aby
dzieci wskazaty je na swoich piérkach.
Uwaga: Pidra musza zostac przed zajeciami doktadnie umyte i osuszone, ewentualnie trzymane
przez kilka godzin w zamrazalniku.
Cwiczenia oddechowe.
Piérko dla kazdego dziecka.
Dzieci podrzucaja pidrka do gory i za pomoca wydychanego powietrza prébuja utrzymac je jak naj-
dtuzej w gorze. Nastepnie ktada sie na dywanie na brzuchu, umieszczaja piérko przed sobg i staraja
sie dmuchac na nie jak najmocniej.
Poznawanie znaczenia piér.
N. pyta: Po co ptakom sq potrzebne piéra? Uzupetnia wypowiedzi dzieci (np. do lotu, zabezpieczaja
przed zimnem, pomagaja utrzymac sie na wodzie, zabezpieczajg przed drapieznikami, pomagaja
chronic sie przed zimnem, utrzymuja statg temperature ciata).
Poznawanie wptywu zanieczyszczen woéd na ptasie piora.
Pidra, 4 szklanki, olej, tyzki, obrazek przedstawiajacy zbiornik wodny zanieczyszczony np. ropa naf-
towa.
N. umieszcza na tablicy obrazek przedstawiajacy zbiornik wodny zanieczyszczony np. ropa naftowa.
Pyta: Co sie stanie z ptakiem, ktdry bedzie ptywat po takiej wodzie? Zaprasza do wykonania doswiad-
czenia. Dzieli dzieci na cztery zespoty. Na kazdym stole ustawia szklanke z woda, do ktérej dzieci wle-
waja dwie tyzki oleju. Obserwuja, co dzieje sie z olejem. Wktadaja piérko do wody w taki sposéb, aby
cata jego powierzchnia byta zanurzona. Po wyjeciu z wody przygladaja sie, jak wyglada pidrko (jest
posklejane). Staraja sie odpowiedzie¢ na zadane przez N. pytanie. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Informuje, Ze pidra ptaka po zetknieciu z zanieczyszczong woda staja sie ciezkie. Ptak nie moze wte-
dy latac¢ i gnie. Dlatego tak wazne jest, abysmy dbali o czystos¢ naszych waéd.
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Karta pracy, cz. 4, nr 48 Karta pracy, cz. 4, nr 58
Dzieci:

— rysuja linie po $ladach,
— rysuja droge w srodku Sciezki.

Karta pracy, cz. 4, nr 49 Karta pracy, cz. 4, nr 59
Dzieci:

— rysuja droge do gniazda, ktére chca obserwowac Olek z dziadkiem,
— rysuja droge w srodku Sciezki.

Zajecia 2. Album ptakow - zajecia plastyczne.

Zapoznanie z tematem pracy.

Koperta dla kazdego dziecka, zdjecie ptaka i jego cien (czarny), biaty karton z bloku technicznego.
N. proponuje dzieciom wykonanie albouméw ptakéw. Dzieci kolejno podchodza do N. i losujg z ko-
perty zdjecie ptaka. Nastepnie ze stolika wybieraja jego cien (w czarnym kolorze), czyli szablon. Sia-
daja z obrazkiem i szablonem do stotéw, na ktérych znajduja sie biate kartony z bloku technicznego,
kordonek lub wetna, mocny klej, farby, pojemnik z wodg, pedzle.

Samodzielna praca dzieci.

Dla kazdego dziecka: biaty karton z bloku technicznego, kordonek lub wetna, mocny klej, farby, po-
jemnik z woda, pedzel.

Dzieci odrysowuja na kartonie sylwete ptaka. Kolorowym grubym kordonkiem lub wtéczka oklejaja
kontury. Nastepnie wypetniaja sylwete ptaka farba, wedtug wzoru. Na obrzezach kartki wykonuja
ramke.

Porzadkowanie miejsca pracy.

Dzieci odktadajg ukonczone prace do wyschniecia. Porzadkuja miejsce pracy.

Prezentowanie prac.

Prace wykonane przez dzieci.

Dzieci prezentuja wyschniete prace innym dzieciom. Wymieniaja nazwe ptaka, ktéry jest na obrazku.
Nadajg mu imie. Przy pomocy N. organizuja w szatni wystawe prac.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna Czarodziej.

N. wyznacza teren i czas zabawy. Jedno dziecko jest czarodziejem, ktéry ma zaczarowac jak najwie-
cej biegajacych dzieci. Zaczarowane osoby stojg nieruchomo. Po uptywie czasu przeznaczonego na
zabawe dzieci liczg, ile 0s6b zostato zaczarowanych. Nastepuje zmiana czarodzieja.

Stuchanie ptasich koncertéw. Rozpoznawanie ptakéw po gtosach.

Dzieci przystuchuja sie w ogrodzie ptasim koncertom. Staraja sie rozpoznac ptaki po gtosie. Nasla-
duja gtosy ptakéw.

1]
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Koty i ptak.
N. wybiera jedno dziecko, ktére bedzie ptakiem. Ptak siada na jednym koncu sali, a pozostate dzieci
(koty) — na drugim koncu sali, w wyznaczonym przez N. miejscu. Ptak ma zamkniete oczy. Koty skra-
daja sie na czworakach w jego kierunku. Kiedy ptak otworzy oczy, wszystkie koty nieruchomieja. Jesli
ptak dostrzeze, ze kot sie poruszyt, to musi on wréci¢ na poczatkowa linie. Kot, ktéremu udato sie
podejs¢ i dotknac ptaka, zajmuje jego miejsce.
Malowanie akwarelami ptasich pior.
Dla kazdego dziecka: biate pidrko, farby akwarelowe, pojemnik z woda, pedzel, kartka.
N. rozdaje dzieciom biate pidrka. Na stotach przygotowuje przybory plastyczne. Dzieci uktadaja piér-
ka na kartkach i maluja je akwarelami wedtug wiasnych pomystéw. Staraja sie, aby pidrka byty bardzo
kolorowe.
Ukfadanie i rozwigzywanie zagadek o ptakach.
Dzieci siedzg w kole. Chetne dziecko moéwi zagadke o wybranym ptaku. Wskazuje osobe, ktéra ma
udzieli¢ odpowiedzi. Poprawne wykonanie zadania zostaje nagrodzone brawami.
Utrwalanie zabaw muzycznych poznanych w ciggu catego tygodnia.
Spiew (zbiorowy i indywidualny) piosenek poznanych od poczatku roku.
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Kwiecien, tydzien 2 Wielkanoc
Dzien 1 Wielkanocne malowanie

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Wypowiadanie sie na temat obrazkéw zwigzanych ze swietami wielkanocnymi. Dzielenie sie prze-
zyciami i doswiadczeniami. Rozpoznawanie obrazka po opisie stownym. Wycinanie i przyklejanie
zdje¢. Wykonanie albumu Zwyczaje wielkanocne. Stuchanie piosenki Wielkanoc. Cwiczenia poranne
—zestaw nr 30.

.Zabawy kolorami — zabawy badawcze. Cele: utrwalanie wiadomosci na temat tradycji wielkanoc-

nych, poszerzanie doswiadczen i wiadomosci dotyczacych tworzenia barw pochodnych.

. Pisanka wielkanocna - zajecia plastyczne. 2.Odkrywanie litery f: matej, wielkiej, drukowa-

Cel: wzbogacanie doswiadczen plastycznych. nej, pisanej. Ukfadanie schematéw i modeli
stéw farby, Franek. Cele: rozwijanie umiejetno-
sci dokonywania analizy i syntezy stéw o pro-
stej budowie fonetycznej, rozpoznawanie i na-
zywanie matych liter i wielkich liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna z elementem wspétdziatania - Przenies pitke. Spacer
w okolice przedszkola. Zwracanie uwagi na wystréj sklepowych witryn. Rozpoznawanie i nazywa-
nie motywéw wielkanocnych.

Zabawa ruchowa z elementem toczenia - Jajko. Sktadanie w cato$¢ karty wielkanocne;j.

taczenie liniami rysunkéw, ktérych nazwy Czytanie tekstu. Odpowiadanie na pytania
rozpoczynaja sie tak samo. Kolorowanie rysun- zwigzane z przeczytanym tekstem. Utrwalanie
koéw. Uktadanie wyrazu farby wedtug wzoru. liter f, F.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1012, 1013,114,IV2IV4,IV5IV7IV8

Cele ogdlne

utrwalanie wiadomosci na temat tradycji wielkanocnych,

poszerzanie do$wiadczen i wiadomosci dotyczacych tworzenia barw pochodnych,
rozwijanie stuchu fonematycznego,

poznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter,

wzbogacanie doswiadczen plastycznych.

Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat tradycji malowania pisanek,

miesza farby, uzyskujac inne kolory; nazywa kolory ciepte i kolory zimne,

wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska f; dzieli stowa na sylaby; wymienia gtoski w stowach farby,
Franek; uktada schematy i modele stéw farby, Franek; okresla miejsca samogtosek i spotgtosek w sto-
wach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter f, F oraz odtwarza ich ksztatty,

ozdabia farbami papierowa sylwete jajka.

Przebieg dnia

|
Wypowiadanie sie na temat obrazkéw zwigzanych ze swietami wielkanocnymi. Dzielenie sie przezy-
ciami i doswiadczeniami. Rozpoznawanie obrazkéw po opisie stownym.
Obrazki przedstawiajace zwyczaje wielkanocne.
N. uktada na stole obrazki. Dzieci wypowiadaja sie na ich temat. Dzielg sie przezyciami z doméw
rodzinnych. Opowiadaja o zwyczajach, ktére sg w nich pielegnowane, i o przygotowaniach do $wiat.
Nastepnie N. wybiera jeden obrazek, ale nie informuje dzieci, ktéry wybrat. Opowiada o nim. Dzieci
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wskazujg obrazek, o ktorym méwit N. W nastepnej kolejnosci o obrazku opowiada chetne dziecko.
Wybiera osobe, ktéra zgaduje, o jakim obrazku opowiadato dziecko.

Wycinanie i przyklejanie zdje¢. Wykonanie albumu Zwyczaje wielkanocne.

Rézne czasopisma, inne materialy promocyjne, np.: ulotki, reklamy, nozyczki, dla kazdego dziecka:
kartka (najlepiej z bloku technicznego), klej, dziurkacz, wstazeczka.

Dzieci wycinaja z dostepnych materiatéw obrazki przedstawiajace zwyczaje wielkanocne. Naklejaja
je nakartke. Na krotszym boku kartki wykonuja dziurkaczem dziurki. Przewlekaja przez nie wstazecz-
ke i zawiazuja. Wykonuja album Zwyczaje wielkanocne.

Stuchanie piosenki Wielkanoc (st. i muz. J. Kucharczyk) w wykonaniu N. lub jej nagrania z ptyty CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Wielkanoc.

C a d G C F
Gdy przy -cho-dzi do nas wio-sna, cie- pla, u -$mie - chni¢-ta, to przy-cho - dza

ra -zem z wio-sng wiel-ka - noc-ne  $wig - ta. Swig-ta, Swie - ta, wiel - ka-noc-ne
C d G C e F G C
[ [ T [ 1l
hd | —
$wig - ta. Swie - ta, Swig - ta, wiel - ka- noc-ne  $wig - ta.
1. Gdy przychodzi do nas wiosna, 3. Jest koszyczek ze Swieconkq,
ciepta, usmiechnieta, w nim kilka pisanek,
to przychodzq razem z wiosnq chleb, kietbasa, chrzan i jajka,
wielkanocne swieta. cukrowy baranek.
Ref.: Swieta, Swieta, wielkanocne swieta. Ref.: Swieta, $wieta...
Swieta, $wieta, wielkanocne swieta.
2. Barwne palmy wielkanocne 4. W poniedziatek wielkanocny
pyszniq sie w wazonie, jest swietna zabawa.
jajka w rézne piekne wzorki Smigus-dyngus wszystkich wodq
sq przyozdobione. leje juz od rana.
Ref.: Swieta, wieta... Ref.: Swieta, Swieta...

Rozmowa na temat tekstu piosenki.

Po wystuchaniu piosenki N. zadaje, w formie $piewanej, pytania dotyczace jej tekstu, a dzieci staraja
sie odpowiedzie¢ w taki sam sposéb. Zdania $piewane przez N. moga by¢ bardziej rozbudowane.
Odpowiedziami dzieci kierujemy w taki sposéb, zeby zdania byly krétkie i petne tresci.

O czym jest piosenka?

Co to jest Smigus-dyngus?

Jakie potrawy ktadziemy na wielkanocnym stole?

Jak wyglqda pisanka?

Zaznaczanie na klawesach podczas $piewu pierwszej miary taktu.

Klawesy.

Nauka dwdch zwrotek i refrenu piosenki na zasadzie echa muzycznego.

Powtarzanie refrenu kilka razy: gtosno, cicho, coraz gtosniej, coraz ciszej, na jednym dzwieku, zacho-
wujac prawidtowy rytm.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 30.

Skakanki, odtwarzacz CD, nagranie muzyki do biegu, szarfy i mate pitki dla kazdego dziecka, dwie
tyzki.
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«  Zabawa orientacyjno-porzadkowa Kurczaki w koszyczku.
N. uktada na srodku sali ze skakanek ksztatt duzego koszyka wielkanocnego. Dzieci (kurczaki) biegaja
po sali, dookota koszyka, przy dzwiekach nagrania muzyki. Na przerwe w nagraniu muzyki wchodza
do srodka koszyka wielkanocnego, przyjmuja rézne pozycje (wedtug wtasnych pomystéw) i stoja
nieruchomo.

. Cwiczenie duzych grup miesniowych - Zabawy z jajkiem.
Dzieci uktadaja z szarf mate kota i staja przed nimi. N. wrecza kazdemu dziecku matg piteczke (jajko).
Na sygnat N. dzieci podnoszg piteczki oburacz do gory, unosza gtowe i patrza na piteczki. Nastepnie
ukfadaja je ostroznie w $rodku kota utozonego z szarf. Staraja sie, aby nogi przez caty czas wykony-
wania ¢wiczenia byty proste (nie ugiete w kolanach).

«  Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Kurczaki i jajka.
Pitki (jajka) leza w srodku kotek utozonych z szarf. Dzieci (kurczaki) poruszaja sie ostroznie na czwo-
rakach po catej sali, uwazajac, aby Zadne jajko sie nie zbito, czyli nie zmienito swojej pozycji. Jesli tak
sie stanie, N. odkfada jajko (pitke) na bok. Po zakorczonej zabawie wspdlnie z dzie¢mi liczy, ile jajek
zostafto rozbitych.

«  Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Wyscigi z jajkiem.
Dzieci ustawiaja sie w dwoch rzedach. N. wrecza pierwszemu dziecku z kazdego rzedu tyzke, na kté-
rej uktada pitke (jajko). Dzieci kolejno pokonujg wyznaczong przez N. droge i przekazuja tyzke na-
stepnemu dziecku. Wygrywa rzad, w ktérym zawodnicy wykonali zadanie jako pierwsi.

. Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci ktada sie na podtodze. Umieszczaja pitke na swoim brzuchu. Oddychajg gteboko i obserwuja,
jak pitka unosi sie i opada. Jesli pitka zsunie sie z brzucha, podnosza ja i kontynuuja ¢wiczenie.

I

Zajecia 1. Zabawy kolorami - zabawy badawcze.

e Zabawa na powitanie.
Dzieci witaja sie z N., méwiac rymowanke I. Fabiszewskiej i wykonujac odpowiednie ruchy.

Na raz nogq tupiemy — dzieci tupia,

na dwa w rece klaszczemy - klaszcza,

na trzy sie ktaniamy - kfaniaja sie,

na cztery rekqg machamy — machaja do siebie reka.

Karta pracy, cz. 4, nr 50 Karta pracy, cz. 4, nr 60
Dzieci:
— opowiadaja, co dzieje sie na obrazku,

— czytaja z N. tekst pod obrazkiem, uzupetniajac = — stuchaja tekstu czytanego przez 5-latkii N.,
go nazwami obrazkéw,

— rysuja szlaczek po $ladzie. — czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem.

e Rozmowa na temat przeczytanego tekstu.
N. pyta: Czym Olek malowat jajka? Jakiego koloru farby miat Olek? Wyjasnia, ze kolory mozna podzie-
li¢ na dwie grupy: ciepte i zimne. Kolory ciepte to takie, ktére kierujg nasze mysli ku storicu i cieptu.
Kolory zimne zas przypominaja nam wode, chtéd i niebo. Pyta: O ktdrych kolorach uzywanych przez
Olka mozemy powiedzie¢, ze sq ciepte, a o ktdrych, ze sq zimne? Co mégt zrobic Olek, aby jego jajka byty
pomalowane na wiecej niz cztery kolory? Zaprasza do zabaw w mieszanie koloréw.

e Poszukiwanie koloréw, z ktérych powstanie kolor zielony.
Dla kazdego dziecka: podstawka do mieszania barw, pedzel, farby w kolorach: zéttym, czerwonym,
niebieskim (najlepiej, aby byty to farby w tubkach, bo fatwo je miesza¢ ze soba).
N. przygotowuje na stotach pomoce plastyczne, w tym tylko trzy kolory farb: czerwony, niebieski,
z6tty. Informuje dzieci, Ze sg to tak zwane kolory podstawowe, ktére mozna ze soba mieszac. Prosi
o zastanowienie sig, z jakich koloréw moze powstac kolor zielony. Dzieci mieszaja ze soba farby, a na-
stepnie informuja N., z jakich koloréow udato im sie go uzyskac.
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Graficzne przedstawienie sposobu uzyskiwania koloru zielonego.

Karton formatu A2, kredki.

N. ukfada na dywanie duzy karton. Chetne dziecko rysuje na nim, po lewej stronie, zielong plame,
strzatke, a po prawej stronie strzatki dwie plamy w kolorach zéttym i niebieskim. Wspélnie formutuja
zdanie: Kolor zielony powstaje ze zmieszania koloréw zéttego i niebieskiego.

Zabawa ruchowa W poszukiwaniu koloréw.

Tamburyn.

Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie wygrywanym przez N. na tamburynie. Na przerwe w grze poszu-
kuja w sali przedmiotéw, na ktérych znajduje sie wymieniony przez N. kolor, i stajg obok nich.
Samodzielne doswiadczenia dzieci. Mieszanie barw.

Dla kazdego dziecka: kartka formatu A3, podstawka do mieszania barw, pedzel, farby w kolorach:
z6ttym, czerwonym, niebieskim (najlepiej, aby byty to farby w tubkach, bo tatwo je mieszac ze sobg),
kartoniki z liczbami od 1 do 10 (6-latki), kredki.

N. zacheca dzieci do samodzielnego poszukiwania sposobéw uzyskiwania innych koloréw. Dzieci
mieszaja farby na kartce. Jesli komus uda sie uzyskac inny kolor, informuje o tym N. i zapisuje przepis
na kartonie. Informuje, czy jest to barwa ciepta, czy barwa zimna. Po zakorczeniu pracy dzieci licza,
ile koloréw na ich kartce powstato ze zmieszania barw podstawowych. Uktadaja kartonik z odpo-
wiednig liczba lub rysujg w prawym dolnym rogu odpowiednia ilos¢ kropek.

Podsumowanie doswiadczen. Odczytanie wszystkich przepisow.

Dzieci staja dookota kartonu. Wspélnie z N. odczytuja wszystkie zapisane przepisy. N. umieszcza kar-
ton w widocznym miejscu w sali. Zacheca dzieci do korzystania z podpowiedzi podczas wykonywa-
nia kolejnych prac plastycznych.

Zajecia 2. Pisanka wielkanocna - zajecia pla- Zajecia 2. Odkrywanie litery f: malej, wiel-
styczne. kiej, drukowanej, pisanej.

Dla kazdego dziecka: farby w kolorach podsta- e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - farby.
wowych: zéttym, czerwonym, niebieskim, pe- N. pyta: Co byfo potrzebne Olkowi do malowania
dzelek, wycieta z kartonu sylweta jajka. jajek?

Wprowadzenie do tematu. e Analiza i synteza stuchowa stowa farby.

N. pyta: Czym Olek ozdabiat swoje jajka? Na- Dzieci dziela stowo farby na gtoski. Licz, ile jest
stepnie zacheca do samodzielnego ozdobienia w stowie sylab, a ile gtosek. Wymieniaja kolejno
farbami sylwety jajka wycietej z papieru. wszystkie gtoski. Nastepnie wymieniaja inne
Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy. stowa, w ktérych gtoske f stychac¢ na poczatku
N. zapoznaje dzieci ze sposobem wykonania oraz w $rodku stowa.

pracy. Zacheca do wykorzystania zdobytej e Budowanie schematu stowa farby.

podczas wczesniejszych zaje¢ wiedzy, dotycza- Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

cej mozliwosci uzyskiwania nowych koloréw Dzieci uktadaja tyle kartonikdw, ile sylab stysza
z barw podstawowych. w stowie farby — rozsuwaja kartoniki i wyma-

Samodzielne wykonywanie prac przez dzieci. wiajg gtosno sylaby. Nastepnie ukfadaja tyle
Dzieci malujg farbami sylwete jajka wedtug kartonikow, ile gtosek stycha¢ w stowie; wyma-
wiasnych pomystéw, wykorzystujac wiedze wiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno kartoni-
zdobyta na poprzednich zajeciach. Sprawdzaja kow.
na kartonie zawieszonym w sali, jakich koloréw = e Budowanie schematu stowa Franek.
nalezy uzy¢, aby uzyska¢ nowe barwy. Biate kartoniki dla kazdego dziecka.
N. wymawia, gtoskujac, imie chtopca: F-r-a-
n-e-k. Informuje, ze jest to kolega z grupy
przedszkolnej Olka. Dzieci dokonujg syntezy
i wymawiajg stowo gtosno. Nastepnie samo-
dzielnie dziela stowo na sylaby oraz na gtoski.
Uktadaja z kartonikéw schemat imienia.
e Budowanie modeli stéw farby, Franek.
Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla
kazdego dziecka.
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e Prezentowanie wykonanych prac.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach farby, Franek. Okreslaja, czy gtoska f jest
spotgtoska czy samogtoska. Pod schematami
stbw zaznaczaja miejsca samogtosek czerwo-
nymi kartonikami. Wskazuja kolejna samogto-
ske. Poréwnuija liczbe samogtosek i spotgtosek
w stowach.

Odkrywanie liter f, F.

Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki, litery
f, F: mafa i wielka dla kazdego dziecka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw farby, Fra-
nek. Pokazuje litery f, F: mafg i wielka. Dzieci
okreslaja ich wyglad. Nastepnie umieszczaja
kartoniki z literami we wihasciwych miejscach
pod swoimi modelami stéw farby, Franek.
N. przypomina, ze imiona rozpoczynamy wiel-
ka litera.

Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wcze-
$niej literami we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z poznanymi literami dla kazdego
dziecka.

Dzieci umieszczaja pod modelami stéw karto-
niki z odpowiednimi literami. Czytajg wyrazy
farby, Franek.

Karty pracy, cz. 4, nr 60 (kontynuacja).

Dzieci zwracaja uwage na podziat stowa na sy-
laby, na gtoski oraz na samogtoski i spétgtoski.
Karty pracy, cz.4, nr61.

Dzieci:

dziela nazwy zdjec na gtoski, licza gtoski,
wpisuja pod zdjeciami liczbe gtosek w ich na-
zwach,

czytaja sylaby,

rozwiazuja rebusy,

czytaja wyrazy i zaznaczajg w nich na niebiesko
litery f, F.

Dzieci prezentujg wykonane przez siebie prace. Wyjasniaja, ktérych koloréw uzyty wiecej: cieptych

czy zimnych. Uzasadniajg, dlaczego tak zrobity.

Zabawy na swiezym powietrzu

e Zabawa biezna z elementem wspoétdziatania - Przenies pitke.
Dwie pitki, dwa mate kocyki lub chusty, np. szyfonowe.
N. wyznacza linie: startu i mety. Dzieli dzieci na dwa zespoty. Dzieci ustawiaja sie w parach. Na sygnat
N. pierwsza para z kazdego zespotu biegnie w kierunku miejsca wyznaczonego przez N. Miedzy soba
trzyma za rogi chuste lub kocyk, na ktérym jest utozona pitka. Po dotarciu do celu wraca jak najszyb-
ciej do swojego zespotu i przekazuje chuste lub kocyk z pitkg nastepnej parze, ktéra kontynuuje bieg.
Dzieci starajg sie, aby pitka nie spadta na ziemie. Jedli tak sie stanie, musza przystana¢, podniesc pitke
i dopiero wtedy kontynuowac bieg. Wygrywa zespot, w ktérym zawodnicy szybciej wykonaja zadanie.
e Spacer w okolice przedszkola. Zwrécenie uwagi na wystréj witryn sklepowych. Rozpoznawanie i na-

zywanie motywoéw wielkanocnych.

Podczas spaceru dzieci zwracaja uwage na wystroj witryn sklepowych. Rozpoznaja i nazywajg moty-
wy wielkanocne. Wybieraja dekoracje, ktéra najbardziej im sie podobata.
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Zabawa ruchowa z elementem toczenia - Jajko.

Dwie piteczki do ping-ponga, dwie drewniane tyzki, dwa koszyki.

Dzieci dobierajg sie w pary i staja w dwoch rzedach. N. wyznacza linie: startu i mety. Ustawia w wy-
znaczonych miejscach koszyki. Wrecza pierwszemu dziecku z kazdego rzedu piteczke do ping-ponga
i drewniang tyzke. Na sygnat N. dzieci tocza piteczki po podtodze drewnianymi tyzkami do miejsca,
w ktérym znajduja sie koszyki. Nastepnie podnosza piteczki i umieszczaja w koszykach. Wracaja w jak
najszybszym tempie do swoich zespotéw i przekazuja tyzki kolejnemu dziecku, ktére biegnie do ko-
szyka, wyjmuje z niego piteczke i toczy jg w kierunku swojego zespotu. Wygrywa zespot, ktérego

zawodnicy szybciej wykonajg zadanie.
Karta pracy, cz. 4, nr 51
Dzieci:
tacza liniami rysunki, ktérych nazwy rozpoczy-
naja sie tak samo,
koloruja trzy wybrane rysunki,
czytaja z N. wyraz farby i uktadajg obok taki
sam wyraz z liter odszukanych wsréd naklejek.

Sktadanie w catos¢ pocztowki wielkanocnej

Dla kazdego dziecka: koperta, a w niej kartka
wielkanocna pocieta na czesci (wedtug mozli-
wosci dzieci).

N. wrecza dzieciom koperty, w srodku ktérych
znajduja sie pociete na czesci kartki wielkanoc-
ne. Dzieci sktadaja kartki w catos¢. Nazywaja
przedstawione na nich elementy.

Sktadanie w catos¢ pocztowki wielkanocnej

Dla kazdego dziecka: koperta, a w niej kartka
wielkanocna pocieta na czesci (wedtug mozli-
wosci dzieci).

N. wrecza dzieciom koperty, w srodku ktérych
znajduja sie pociete na czesci kartki wielkanoc-
ne. Dzieci skfadaja kartki w catos¢. Nazywaja
przedstawione na nich elementy.

Karta pracy, cz. 4, nr 62

Dzieci:

— czytaja tekst, odpowiadajg na pytania zwiaza-
ne z tekstem,

— wpisuja do okienek odpowiednie liczby,

— kresla ksztatty liter pisanych f, F w powietrzu,
na dywanie, na plecach kolegéw/kolezanek,

— pisza litery f, F po $ladzie, a nastepnie samo-
dzielnie.
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Kwiecien, tydzien 2 Wielkanoc
Dzien 2 Koszyczek wielkanocny

Przykladowy zapis w dzienniku

I.  Uktadanie ryméw do obrazkéw.

Pisanki wielkanocne — ozdabianie papierowych Rozwigzywanie krzyzéwki. Naklejanie liter
sylwet jajek. tworzacych nazwy obrazkéw. Utrwalanie liter
f F.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 30.

II.1.Co stycha¢ w koszyku wielkanocnym? — stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Wielkanocny ko-
szyczek. Cele: wzbogacanie wiadomosci na temat tradycji wielkanocnych, rozwijanie mowy.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 15. Cel: rozwijanie umiejetnosci wykonywania ¢wiczen we-
dtug instrukcji stownej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Zajgce na tgce.
Rysowanie kreda ksztattu jajka. Ozdabianie jajek dowolnymi wzorami lub szlaczkami literopodob-
nymi (6-latki).

lll. Zabawa ruchowa rozwijajgca umiejetnosc¢ szybkiej reakcji na sygnat — Kraszanki, do koszykéw. Ukta-
danie historyjki obrazkowej Brzydkie kaczgtko. Opowiadanie basni. Nadawanie tytutéw poszcze-
g6lnym obrazkom.

Ukfadanie wyrazu Wielkanoc wedtug wzoru. Uktadanie nowych wyrazéw z liter znajduja-
cych sie w wyrazie Wielkanoc.

Utrwalanie pierwszych dwdéch zwrotek piosenki Wielkanoc. Smutna melodia - wesota melodia - re-
agowanie ruchem na zmiany charakteru melodii.

Punkty z obszarow podstawy programowej
14,1517, 1012,13,14,1V2IV4IV5IV6,IV7,IVEIV15

Cele ogdlne

+ wzbogacanie wiadomosci na temat zwyczajow wielkanocnych,

+ rozwijanie mowy,

+ rozwijanie umiejetnosci wykonywania ¢wiczen wedtug instrukgji stownej.

Cele operacyjne
Dziecko:
+  wypowiada sie na temat zwyczajéw wielkanocnych,
« opowiada historyjke, kierujac sie tekstem opowiadania,
+  wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji stownej.
Przebieg dnia
|
e Uktadanie rymoéw do obrazkow.
Obrazki, na ktorych sa przedstawione rézne elementy zwigzane z Wielkanocg, np.: bazie, jajka, bara-
nek, kurczaczek.
Dzieci losuja obrazki, na ktérych sg przedstawione rézne elementy zwigzane z Wielkanoca, np.: bazie,
jajka, baranek, kurczaczek. Wypowiadaja gtosno nazwy i uktadaja do nich rymy.
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Ozdabianie papierowych sylwet jajek Karta pracy, cz. 4, nr 63

Dla kazdego dziecka: kredki, papier kolorowy, Dzieci:

klej, nozyczki, flamastry, wycieta z papieru syl- = — rozwiazuja krzyzéwke - naklejaja litery tworza-

weta jajka. ce nazwy obrazkéw,

Dzieci ozdabiajg wyciete z papieru sylwety ja- — odczytuja hasto,

jek wedtug wiasnych pomystéw. — pisza litery f, F po $ladach, a potem samodziel-
nie.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 30 (przewodnik, cz. 4, s. 133).

]
Zajecia 1. Co stychac¢ w koszyku wielkanocnym? - stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego
Wielkanocny koszyczek.
Zabawa na powitanie.
Wyciete z papieru kolorowego sylwety jajek, na ktérych z jednej strony znajduje sie litera wchodzaca
w sktad wyrazu Wielkanoc, a na drugiej stronie sg kolorowe kropki (od 1 do 9) lub liczby.
Dzieci siedza w kole. N. rozktada sylwety jajek wyciete z papieru kolorowego. Na jednej stronie syl-
wety znajduje sie litera, a na drugiej stronie sg kolorowe kropki (od 1 do 9) lub liczby. Sylwety sg
utozone tak, ze nie widac znajdujacych sie na nich liter. Dzieci wskazuja sylwety jajek w kolejnosci od
najmniejszej do najwiekszej liczby kropek (5-latki) lub od najmniejszej do najwiekszej liczby (6-latki).
Nastepnie odwracaja sylwety na druga strone i odczytujg hasto - Wielkanoc (6-latki).
Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Wielkanocny koszyczek.
Ksigzka (s. 60-61) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce, stuchajg opowiadania czytanego przez N.

Swieta wielkanocne tego roku Olek i Ada wraz z rodzicami i dziadkami spedzali na wsi, w domu pra-
dziadkéw. Stat tam pod lasem dom murowany. Dom miat strych i piwnice. Aw domu tym byt duzy pokoj
z piecem kaflowym. A w pokoju stat stét okrqgty, debowy. A na stole obrus biaty, haftowany caty. Na stole
debowym stat koszyczek wiklinowy. A w koszyczku wiklinowym, na serwetce lezaty pisanki-kraszanki,
wielkanocne malowanki. Obok pisanek-kraszanek stat cukrowy baranek, stat zétty kurczaczek, obok
babka taciata, gruba jak beczka, i sél w solniczce w ksztatcie jajeczka. Rosta rzezucha zielona, wedzonka
dobrze uwedzona necita psa i kota, myszke i kune zza ptota.

Zawitat ksiqgdz do dzieci, koszyk z wikliny poswiecit. Kropidto w miseczce utopit, Swieconq wodq pokropit:
pisanki-kraszanki,

cukrowego baranka,

kurczaczka z chorqgiewkq,

babke z lukrowq polewq,

chlebek pokrojony,

przy soli utozony,

rzezuche zielong,

wedzonke uwedzong —

wszystko pokropit wodq Swiecongq!

Mieszkancy koszyka, pokropieni wodq swiecongq, poczuli sie jakby byli Swietymi. Jakby aureola wyrosta
nad nimi i uczynita wszystkich Swietymi! A potem zaczeli krzyczec jeden na drugiego. Czy dla Swieconego
nie ma nic swietego?

- My jesteSmy najwazniejsze! — chelpity sie pisanki-kraszanki. - Przy wielkanocnym stole swiqteczni go-
scie dzielq sie nami i sktadajq zyczenia! Bez pisanek nie bytoby swigt wielkanocnych!

— Beeee, to ja jestem najwazniejszy! — zabeczat cukrowy baranek. — Jestem biaty i stodki, jestem symbolem
poswiecenia, ofiary za innych, dobroci i czystosci! Beze mnie nie bytoby swiqt wielkanocnych!

— Pi, pi, pi, to ja jestem najwazniejszy! — pisnqgt kurczaczek. — Jestem symbolem nowego zycia, ktére po
mrocznej zimie odradza sie na nowo! Jak mate piskleta, ktére wiosnq wykluwajq sie z jaj!

- Wszyscy jestescie w bfedzie! — hukneta babka. - Ja jestem najwazniejsza, bo wtasnie po mnie wyciqgajq
sie rece stofownikéw! Beze mnie nie bytoby swiqt wielkanocnych!

- Nieprawda, to my jestesmy najwazniejsi! — krzykneli chleb i s6l. — Gosci zawsze wita sie chlebem i solq.
Bez nas nikt nie zapraszatby gosci i nie bytoby prawdziwych swiqt wielkanocnych!
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- Co tez wygadujecie! — zaperzyta sie rzezucha. — Z moich ziarenek wyrastajq zielone todyzki, petne wita-
min. Daje przyktad innym roslinom, aby jak najszybciej zazielenity sie na polach, szybko rosty, dojrzewaty
i dawaty obfity plon! Bez szybko budzqcej sie przyrody, bez rzezuchy nie bytoby swigt wielkanocnych!

- Wszyscy méwicie nieprawde! - rykneta wedzonka. — Czy mogq by¢ swieta bez wedzonki? Beze mnie nie
ma swiqt wielkanocnych, nie ma zadnych swiqt!

—Jak to, a Wigilia? - spytat baranek.

Wedzonka obrazita sie i nie powiedziata nic wiecej.

To, co pézZniej sie dziato, nie miato nic wspdlnego ze Swietami ani nastrojem swigtecznym.

W koszyczku wiklinowym rozgorzata prawdziwa bitwa: nie tylko na stowa, ale na co sie tylko dato. Milcze-
niem pominmy kto, co, czym i jak. Po zazartej kttni nikt nie wyszedt z tej awantury cato.

Gdy dzieci weszly do pokoju, zobaczyty w koszyczku istne pobojowisko.

— Co tu sie mogto stac?

- Kto to zrobit?

Pierwsze podejrzenie padto na kota. Ale kot siedziat grzecznie na kanapie i lizat rézowym jezyczkiem fu-
terko. Nie wyglqdat na sprawce spustoszenia w koszyku.

Nastepnym podejrzanym byt pies. Ale pies grzecznie spat w budzie i nie wchodzit do domu.

Dzieci podejrzewaty mysz, ale mysz zostawitaby slady zgbkéw na wedzonce. Dzieci pomyslaty o kunie, ale
okna i drzwi byty zamkniete. Jak mogtaby sie dostac do pokoju?

— Musimy naprawi¢ zniszczenia! — postanowity dzieci. Pottuczonq pisanke-kraszanke skleity przezroczy-
stym plasterkiem. Odtamany rég cukrowego baranka przykleity scukrzonym miodem. Wyprostowaty po-
gniecionq rzezuche. Pozbieraty wysypanq sdl i dokleity kurczaczkowi urwany dziéb. Przewrdcity na drugq
strone wedzonke, zeby nie byto widac szkody. Pouktadaty réwno porozrzucane kromki chleba. Jeszcze
poprawity koronkowgq serwetke. Gdy Swiqteczni goscie zasiedli przy stole, wszystko byto w nalezytym po-
rzqdku i ani sladu po niedawnej ktétni.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 60-61) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce, opowiadajg historyjke. 6-latki czytaja tekst umieszczony
pod obrazkami. N. pyta: Jak oceniacie zachowanie mieszkaricow wielkanocnego koszyczka? Kto z nich
miat racje? Dzieci uzasadniajg swojg odpowiedz.

Zabawa ruchowa Taniec kurczqt.

Odtwarzacz CD, nagranie utworu M. Musorgskiego Taniec kurczgt w skorupkach.

N. wiacza nagranie utworu M. Musorgskiego Taniec kurczqt w skorupkach. Dzieci wykonujg wtasne
improwizacje taneczne.

Sprawdzanie zawartosci koszyczka wielkanocnego. Nazywanie brakujacych elementéw.

Sylweta koszyczka wielkanocnego, pudetko, obrazki, na ktérych znajduja sie: pisanka, kurczaczek,
cukrowy baranek z choragiewka, wedzonka, rzezucha, babka wielkanocna, chleb, sél.

N. umieszcza na tablicy sylwete koszyczka wielkanocnego. Chetne dzieci losuja z pudetka obrazki, na
ktérych znajduja sie: pisanka, kurczaczek, cukrowy baranek, wedzonka, rzezucha, babka wielkanoc-
na (brakuje chleba i soli). Podaja ich nazwy, a nastepnie umieszczaja w koszyczku. Odgaduja, czego
brakuje. N. moze przeprowadzi¢ zabawe kilka razy, za kazdym razem zmieniajac brakujace elementy.
Zapoznanie ze sposobem ozdabiania jajek wielkanocnych.

Sylwety lub jajka pomalowane na jeden kolor lub na rézne kolory, dwie obrecze.

N. pokazuje dzieciom jednobarwne oraz ozdobione w rézne wzory sylwety jajek lub jajka. Uktada
dwie obrecze. Prosi, aby dzieci podzielity sylwety jajek na dwie grupy i utozyty je w obreczach. Dzieci
uktadaja oddzielnie sylwety jajek jednobarwnych i jajek kolorowych. N. pyta: Czym réznigq sie sylwety
jajek? Jak nazywajq sie jajka pomalowane w rézne wzory? Jak nazywajq sie jajka pomalowane na jeden
kolor? Pokazuje dzieciom na mapie Swiata lub na globusie miejsce, gdzie narodzit sie zwyczaj malo-
wania jaj.

Najbardziej popularnym symbolem Wielkanocy jest jajko, oznaka rodzacego sie zycia. Jajka sg nie
tylko sktadnikiem wielu $wigtecznych potraw, ale takze stanowig element dekoracyjny. Ozdabiane
53 réznymi technikami. Zwyczaj ten znany jest od starozytnosci. Narodzit sie w Persji. W zaleznosci od
techniki zdobienia malowane jajka majg rézne nazwy. Kraszanki to jajka zabarwione na jeden kolor.
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Sa gotowane w réznych barwnikach, np.: w tupinach cebuli (barwig jajko na kolor bragzowy), w soku
z buraka (barwia jajko na kolor r6zowy). Pisanki maja réznobarwne ozdoby. Na skorupce rysuje sie
wzory roztopionym woskiem za pomoca np. igty lub szpilki, a nastepnie zanurza sie jajko w barwni-
ku. Oklejanki to jajka ozdobione np. przyklejonym papierem lub materiatem.

Zabawa w skojarzenia - Z czym kojarzy sie Wielkanoc?

Kartka, flamaster, zeszyt Wymyslanki-nazywanki.

Dzieci siedza w kole. N. prosi, aby wymienity wszystkie skojarzenia, jakie majg z Wielkanoca. Zapisuje
je na kartce. Nastepnie prosi, aby wymyslity inne nazwy dla tych swiat. Zapisuje je w zeszycie Wymy-
slanki-nazywanki.

Karta pracy, cz. 4, nr 52 Karta pracy, cz. 4, nr 64
Dzieci: Dzieci:
— czytajg nazwy zN., — stuchaja nazw czytanych przez 5-latki,
— wskazujg odpowiednie obrazki, — licza, ile jest kropek w kazdej kolumnie; skresla-

ja nieprawidtowy wynik wraz z towarzyszaca
mu literg, z pozostatych liter odczytujg wyraz,
— tacza obrazki z ich nazwami,

— koncza rysowac kurczatka wedtug wzoru, koloruja je.

Karta pracy, cz. 4, nr 53 Karta pracy, cz. 4, nr 65
Dzieci:
— koloruja rysunek,
— ozdabiaja jajka wedtug wiasnych pomystéw,

— koncza rysowac koguciki wedtug wzoru, kolo-  — pisza po sladach poznanych liter, czytajg tekst

ruja je. i dopowiadaja.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 15 (przewodnik, cz. 4, s. 118).

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku - Zajgce na tqce.

Skakanki.

N. rysuje w ogrodzie lub uktada, np. ze skakanek, row (przeszkode dla zajaczkéw). Dzieci (zajace) po-
ruszaja sie po wyznaczonym przez N. miejscu do zabawy. Nie moga jednak przejs¢ przez réw. Czesc
zajgczkéw jest po jednej stronie rowu, cze$¢ po drugiej. Na hasto N.: Uwaga, réw! - zajaczki podcho-
dza do rowu i przeskakuja przez niego obunéz na drugga strone. Dalej zabawa toczy sie wedtug tych
samych zasad.

Rysowanie kreda ksztattu jajka. Ozdabianie jajek dowolnymi wzorami (5-latki) lub szlaczkami litero-
podobnymi (6-latki).

Kolorowa kreda dla kazdego dziecka.

Dzieci rysujg na chodniku ksztatt jajka. Nastepnie ozdabiaja je dowolnymi wzorami (5-latki) lub szlacz-
kami literopodobnymi (6-latki). Dzieci moga réwniez pomalowac jajko na jeden kolor (wykonaja kra-
szanke).

m
Zabawa ruchowa rozwijajgca umiejetnosc¢ szybkiej reakcji na sygnat — Kraszanki, do koszykdw.
Bebenek, dla kazdego dziecka: kolorowa sylweta jajka w jednym z koloréw: czerwonym, zielonym,
niebieskim, zéttym, mate obrecze w tych samych kolorach co sylwety jajek.
Dzieci otrzymuja sylwety kolorowych jajek (kraszanek). N. rozktada na podtodze mate obrecze (ko-
szyki). Dzieci, w zaleznos$ci od rytmu granego przez N. na bebenku, biegaja, maszeruja lub podskaku-
ja. Na przerwe w grze jak najszybciej zajmuja miejsce w koszyku w tym samym kolorze co kraszanka.
Zabawa sie powtarza, a N. zmienia miejsce utozenia obreczy.
Ukfadanie historyjki obrazkowej Brzydkie kaczgtko. Opowiadanie basni. Nadawanie tytutéw poszcze-
g6lnym obrazkom.
Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta |, nozyczki.
Dzieci przygotowujg karte z wyprawki, przedstawiajaca historyjke obrazkowa Brzydkie kaczqtko.
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Wycinaja obrazki i uktadaja je wedtug kolejnosci zdarzen. Opowiadaja basn. Nadajg tytut poszcze-
go6lnym obrazkom historyjki oraz catej historyjce. Zastanawiajg sie, co by zrobity, bedac na miejscu

brzydkiego kaczatka.

Uktadanie wyrazu wedtug wzoru
Dla kazdego dziecka: koperta, rozsypanka lite-
rowa (litery wchodzace w sktad wyrazu Wiel-
kanoc), napis Wielkanoc.
N. rozdaje dzieciom koperty z literami oraz na-
pis Wielkanoc. Dzieci uktadaja wyraz Wielka-
noc wedtug wzoru.

Uktadanie wyrazoéw z rozsypanki literowej

Dla kazdego dziecka: koperta, rozsypanka lite-
rowa (litery wchodzace w sktad wyrazu Wiel-
kanoc), napis Wielkanoc.

N. rozdaje dzieciom koperty z literami. Dzieci
ukfadaja z liter wchodzacych w sktad wyrazu
Wielkanoc nowe, krétkie wyrazy, np.: noc, koc,
koniec, nic, lek.

Utrwalanie pierwszych dwéch zwrotek piosenki Wielkanoc. Ostuchanie sie z kolejnymi (przewodnik,

cz.4,s.133).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Wielkanoc.

Smutna melodia — wesota melodia — reagowanie ruchem na zmiany charakteru melodii.
Odtwarzacz CD, nagranie melodii wesotej i smutnej.

Dzieci maszeruja po okregu w rytmie bebenka. Kiedy ustysza nagranie melodii o smutnym charakte-
rze, dobierajg sie w pary i maszeruja z opuszczonymi gtowamia. Kiedy pojawia sie nagranie melodii
wesotej, dobieraja sie w czteroosobowe kota. Wykonuja zwrot do ich srodka, klaszcza, przeskakujac

Z nogi na noge.

Kwiecien, tydzien 2
Dzien 3

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Wykonanie sylwety kurczaka.

Wycinanie zdje¢ zwigzanych z Wielkanoca.
Uktadanie pod zdjeciami ich nazw wedtug
wzoru.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 30.

Wielkanoc
Kurczaki i jajka

Wycinanie zdje¢ zwigzanych z Wielkanoca. ta-
czenie obrazkéw z ich nazwami.

.Gdy skorupka jajka peka - historyjka obrazkowa z elementami ¢wiczen stownikowych. Cele: rozwi-

janie myslenia przyczynowo-skutkowego, wzbogacanie wiedzy przyrodniczej, rozwijanie myslenia

tworczego.

. Zajecia umuzykalniajace. Wielkanoc - zabawy przy piosence.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa biezna Lis i kurczeta. Rysowanie kreda kurczaka na chod-

niku.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Kury i kurczeta. Kraszanki w koszyku — liczenie sylwet jajek. Ryso-
wanie po $ladach rysunku, kolorowanie wedtug wzoru.

Kolorowanie po $ladach drugiego rysunku.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV4,IV5IV7,IV8IV14,IV15IV18

Cele ogdlne

rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego,

wzbogacanie wiedzy przyrodniczej,
ksztattowanie poczucia rytmu,
wyrabianie reakgji na okreslone sygnaty.
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Cele operacyjne
Dziecko:
« uktada obrazki historyjki obrazkowej wedtug kolejnosci zdarzen, uzasadnia swoje zdanie,
« opisuje wyglad kury, koguta, kurczat za pomoca okreslen przymiotnikowych,
+  porusza sie rytmicznie przy muzyce,
« szybko reaguje na ustalone sygnaty.
Przebieg dnia

|
e Wykonanie sylwety kurczaka.

Dla kazdego dziecka: opakowanie po jajku z niespodzianka, czerwona kartka i zétta kartka, czerwona
tekturka (na nézki), mocny klej (np. wikol), gotowe plastikowe sylwety oczu.

Dzieci przygotowujg opakowania po jajkach z niespodzianka. Wycinaja grzebyk oraz dziobek z czer-
wonego papieru, a ogonek i skrzydetka z zéttego papieru. Z czerwonej tektury wycinaja nézki. (Jesli
wyciecie poszczegélnych elementéw sprawia dzieciom trudnos¢, N. moze przygotowac ich szablo-
ny). Nastepnie przyklejaja elementy ptasko do jajka z niespodzianka. Kiedy klej wyschnie, odginaja
je, nadajac forme przestrzenna. Doklejaja oczy. Ustawiajg wykonane sylwety kurczakéw we wskaza-
nym przez N. miejscu.

Ukfadanie wyrazu wedtug wzoru

Napisy: palma, baba, mazurek, pisanka, ba-
ranek, Dla kazdego dziecka: wyprawka (karta
B, karta C), nozyczki.

Dzieci przygotowuja karte B i karte C z wy-
prawki. N. uktada na stole napisy: palma, baba,
mazurek, pisanka, baranek. Odczytuje je
dzieciom. Dzieci wycinajg z wyprawki, z karty
C, zdjecia zwigzane z Wielkanoca. N. ukfada
pod nimi ich nazwy. Nastepnie dzieci wycinaja
z wyprawki, z karty B, kartoniki z tymi samymi
nazwami zdje¢. Uktadaja (wedtug wzoru) na-
zwy pod odpowiednimi zdjeciami.

taczenie obrazkéw z ich nazwami

Dla kazdego dziecka: wyprawka (karta B, karta
Q), nozyczki.

Dzieci przygotowuja karte B i karte C z wy-
prawki. Wycinaja z wyprawki, z karty C, zdjecia
zwigzane z Wielkanocg, a z karty B — kartoniki
zich nazwami. Uktadaja nazwy pod odpowied-
nimi zdjeciami.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 30 (przewodnik, cz. 4, s. 133).

Zajecia 1. Gdy skorupka jajka peka - historyjka obrazkowa z elementami ¢wiczen stowniko-

wych.
Powitanie zabawa Kury.

Dzieci stoja w kole. Odliczaja do szesdciu i zapamietuja swoja liczbe. Nastepnie N. wymienia liczebniki,
a dzieci, ktére maja ten numer, nasladuja sposéb poruszania sie kury — podskakuja na dwéch nogach,

zamieniajac sie miejscami z innym dzieckiem.
Rozwigzywanie zagadki . Fabiszewskiej.
N. méwi zagadke.

Gdy skorupka peka,
wychodzi z jajeczka.
Wyglqda jak zétta

puszysta kuleczka. (kurczak)

Opisywanie kurczaka za pomoca okreslen przymiotnikowych.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu w umiarkowanym tempie, maskotka wielkanocnego
kurczaka.

Dzieci siedza w kole. N. wtacza nagranie dowolnego utworu w umiarkowanym tempie. Dzieci podaja
sobie maskotke wielkanocnego kurczaka z rak do rak. Na przerwe w nagraniu muzyki N. w imieniu
kurczaka pyta: Jak wyglgdam? Dziecko, ktére trzyma w rece kurczaka, podaje jego jedng charaktery-
styczna ceche, np.: miekki, zétty, puszysty. Nastepnie N. zadaje pytania, np.: Co jem? lle mam ndg? Jaki
dzwiek wydaje? Co robie, kiedy sie boje?
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Umieszczanie sylwety kurczaka wedtug instrukgji stownej.

Sylwety kurczaka wykonane rano przez dzieci, odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do marszu.
Dzieci przygotowuja sylwety kurczakéw wykonane w czesci | dnia. Maszeruja po sali w rytm nagrania
muzyki. Na przerwe w muzyce uktadaja sylwety wedtug polecenr N., np.: przed sobg, za sobg, obok
prawej nogi, miedzy nogami, trzymajq w lewej rece, unoszq w gore, trzymajqc w prawej rece.
Opisywanie réznic w wygladzie kury i kurczaka.

Zdjecie przedstawiajace kure i kurczeta.

N. umieszcza na tablicy zdjecie przedstawiajace kure i kurczeta. Dzieci liczg, ile kurczat stoi obok kury.
Pokazuja wynik na palcach. Nastepnie wymienig réznice w wygladzie kury i kurczecia.

Opisywanie réznic w wygladzie kury i koguta.

Nagrania gtoséw kury i koguta pozyskane przez N., zdjecia przedstawiajace kure i koguta, napisy
kura, kogut.

N. wiacza nagrania gtoséw kury i koguta. Dzieci nasladuja gtosy, rozpoznaja je i podajg nazwy zwie-
rzat. N. uktada na dywanie zdjecia przedstawiajace kure i koguta oraz napisy kura, kogut. Dzieci
przyporzadkowuja napisy do zdje¢ i odczytuja nazwy (6-latki). Nastepnie wymieniajg réznice w wy-
gladzie kury i koguta, stosujac okreslenia przymiotnikowe.

Zabawa ruchowa Rodzinne spotkania.

Trojkat.

Dzieci poruszajg sie po sali w rytm wygrywany przez N. na tréjkacie. Na przerwe w grze dobieraja sie
tréjkami i wyznaczajg sobie role: kurczaka, koguta i kury. W zaleznosci od polecenia N. pieja wszyst-
kie koguty, gdacza kury lub popiskuja kurczeta.

Karta pracy, cz. 4, nr 54 Karta pracy, cz. 4, nr 66
Dzieci: Dzieci:
ogladaja obrazki, numeruja je za pomoca kro- — ogladaja obrazki, numeruja je wedtug kolejno-
pek wedtug kolejnosci, sci,

opowiadaja historyjke,
nadajg tytut obrazkom oraz catej historyjce,
koncza ozdabiac jajka wedtug wzoru, koloruja rysunki.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Wielkanoc - zabawy przy piosence.

Zabawa wyrabiajaca umiejetnos¢ ptynnego poruszania sie w rytm muzyki - Zabawa kolorami.

Dwa duze szablony kwiatéw (z6tty i czerwony), bebenek, odtwarzacz CD, nagranie muzyki o pogod-
nym charakterze i o charakterze ekspresyjnym, maty szablon kwiatka w kolorze zéttym lub czerwo-
nym (dla kazdego dziecka).

Na srodku sali leza, wyciete z brystolu, dwa duze szablony kwiatéw (z6tty i czerwony). Na kazdym
duzym szablonie lezg szablony matych kwiatéw w ilosci odpowiadajacej liczbie dzieci. Dzieci masze-
ruja po sali w rozsypce, w rytmie bebenka, w dowolnych kierunkach. Na hasto: Zbieramy zétte kwiaty
- podchodza do duzego zéttego szablonu. Kazde dziecko podnosi maty kwiatek w kolorze zéttym.
Kwiatki tariczq - dzieci wykonujg improwizacje ruchowe do muzyki o pogodnym charakterze, pre-
zentowanej przez N. z ptyty CD. Zabawe powtarzamy. Dzieci wykonujg dowolny taniec z kwiatami
w kolorze czerwonym. Tym razem N. wybiera z ptyty CD muzyke o charakterze ekspresyjnym.
Cwiczenie oddechowe — Wiosenne kolory.

Papierowe tacki, skrawki kolorowego papieru.

Na srodku stolika lezg przygotowane wczesniej kawateczki kolorowego papieru. Dzieci staraja sie
zdmuchna¢ papierki na tacki znajdujace sie ponizej krawedzi stolika. Dzieci wykonujg ¢wiczenie po-
jedynczo. Nalezy zwraca¢ uwage na powolny wydech (zgodny z mozliwosciami dziecka).

Zabawa wyrabiajaca reakcje na ustalone sygnaty - Idziemy w swiat.

Tamburyn.

Dzieci maszeruja po sali w rytmie tamburynu, w parach, recytujac tekst B. Formy.

Jestes ty, jestem ja,

w Swiat idziemy raz i dwa.

Tup, tup, tup, tralala,

niech ta podréz wiecznie trwa.
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Na sygnat - jedno klasniecie - dzieci tworza duze koto.
Na sygnat — dwa klasniecia — dzieci podaja sobie rece w parach.
Na sygnat - trzy klasniecia — dzieci przechodza do lezenia na plecach.

Cwiczenie umiejetnosci skupienia uwagi podczas dziatania - Barwny kogucik.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnego utworu, dla kazdego dziecka: obrecz, szablon koguta wyciety
z kolorowego brystolu, rézne nasiona: fasoli, grochu, kawatki kolorowego papieru, plastelina, klej.
Na $rodku sali sa roztozone obrecze. W kazdej obreczy leza duzy szablon koguta (wyciety z kolo-
rowego brystolu) oraz materiaty do jego ozdabiania. Dzieci maszeruja miedzy obreczami w rytmie
nagrania dowolnego utworu z ptyty CD. Podczas przerwy w muzyce zajmuja miejsca obok najblizej
lezacych obreczy i ozdabiaja w dowolny sposéb znajdujace sie w nich koguty. Zabawe powtarzamy
kilka razy, zwracajac uwage, aby za kazdym razem dzieci zajmowaty miejsca obok innych obreczy.
Na zakonczenie dzieci ustawiaja sie za N. i wspdlnie ogladaja wykonane prace.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna Lis i kurczeta.

Szarfa.

N. wyznacza teren do zabawy oraz miejsce, gdzie znajduje sie kurnik — schronienie dla kurczakéw.
Wybiera jedno dziecko, ktére bedzie lisem. Oznacza je szarfa. Lis stoi obok N. Dzieci (kurczaki) biegaja
w réznych kierunkach. Na hasto: Lis sie skrada - kurczaki uciekaja jak najszybciej do kurnika. Lis stara
sie ztapac jak najwiecej kurczakéw.

Rysowanie kredg na chodniku.

Kolorowa kreda dla kazdego dziecka.

Dzieci rysujg kolorowa kreda na chodniku sylwete kurczaka wedtug wzoru, ktéry pokazuje im N., lub
wedtug wymyslonego przez nie wzoru.

]
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Kury i kurczeta.
Skakanki, zdjecia zwierzat: koguta, kury, kurczaka.
N. uktada na podtodze ze skakanek kota (kurniki). W kazdym kurniku stoi czworo dzieci: kogut, kura,
dwa kurczaki (jesli nie jest to mozliwe, dzieci tworza mniej liczne rodziny). N. podnosi do gory zdjecie
przedstawiajace jedno ze zwierzat: koguta, kure lub kurczaka (N. moze podnies¢ wiecej niz jedno
zdjecie). Dzieci poruszaja sie po sali w charakterystyczny dla tych zwierzat sposéb. Na hasto: Jastrzgb
- jak najszybciej wracaja do kurnika.
Kraszanki w koszyku - liczenie sylwet jajek.
Dla kazdego dziecka: obrazek przedstawiajacy kraszanki w koszyku (moga by¢ wyciete z kolorowego
papieru i naklejone), wyciety z papieru prostokat, na ktérym znajduja sie naklejone kota w tych sa-
mych kolorach co kraszanki, kredki, dla 6-latkéw: kartoniki z liczbami od 1 do 10.
Dzieci siedzg przy stole. N. wrecza kazdemu dziecku obrazek przedstawiajacy kraszanki w koszyku
i wyciety z papieru prostokat, na ktérym znajduja sie naklejone kota w tych samych kolorach co
kraszanki. Dzieci rysuja pod kotami tyle kropek, ile jajek w danym kolorze jest w koszyku (5-latki), lub
ukfadaja pod kotami kartoniki z odpowiednimi liczbami (6-latki).
Karta pracy, cz. 4, nr 55 Karta pracy, cz. 4, nr 67
Dzieci:
— rysuja po sladach pierwszego rysunku, koloruja rysunek,

— rysuja po sladach drugiego rysunku, — czytaja wyrazy,

— ozdabiaja rysunki jajek po prawej stronie tak, jak sg ozdobione jajka po lewej stronie.
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Kwiecien, tydzien 2 Wielkanoc
Dzien 4 Zyczenia wielkanocne

Przykladowy zapis w dzienniku

I Ogladanie kart swigtecznych, zwracanie uwagi na powtarzajace si¢ motywy Swigteczne. Wykona-
nie karty $wiatecznej. Cwiczenia poranne - zestaw nr 30.

II.1.Zabawy kartami swigtecznymi — zajecia matematyczne. Cele: wzbogacanie wiadomosci na temat
zwyczajoéw wielkanocnych, rozwijanie sprawnosci rachunkowych.

2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 15. Cel: rozwijanie umiejetnosci wykonywania ¢wiczen we-
dtug instrukcji stownej.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu — Czerwony parzy. Co stycha¢
wiosnq w trawie? - obserwowanie zycia toczacego sie wiosng w trawie. Wystuchiwanie dzwiekdéw.

lll. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Czujna kura. Porzqdki przedswiqteczne — porzad-
kowanie kacikéw zainteresowan. Samodzielne formutowanie zyczen. Zachecanie do wysytfania kart
swigtecznych do bliskiej rodziny i znajomych. Utrwalanie piosenki Wielkanoc. Zabawa ksztatcaca
poczucie rytmu i tempa - Papierowe kule.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18,112,113,114,IV2,IV51IV7,IV8,IV14, IV 15

Cele ogdlne

+ wzbogacanie wiadomosci na temat zwyczajow wielkanocnych,

+ rozwijanie sprawnosci rachunkowych,

+  ksztatcenie umiejetnosci wykonywania ¢wiczen wedtug instrukgji stownej.

Cele operacyjne

Dziecko:

« formutuje zyczenia poprawne pod wzgledem gramatycznym,

« pokazuje na palcach wynik liczenia, ukfada dziatania matematyczne do wypowiedzianej stownie tre-
$ci zadania,

«  koloruje odpowiednig liczbe prostokatéw, wpisuje odpowiednie liczby i znaki, czyta zapisy,

« oblicza dziatania i koloruje odpowiednio rysunek pisanki,

«  wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji stownej.

Przebieg dnia

|

e Ogladanie kart swiagtecznych, zwracanie uwagi na powtarzajace sie motywy Swigteczne.
Karty swigteczne z réznymi motywami.
Dzieci ogladaja karty $wigteczne zwigzane z Wielkanoca. Odnajdujg na nich motywy Swiateczne
(symbole), nazywaja je. Nastepnie te same symbole wskazujg na tablicy graficznej lub na duzym
zdjeciu.

e Wykonanie karty $wiatecznej.
Dla kazdego dziecka: kartka z bloku technicznego, kredki swiecowe, farby plakatowe w ciemnych
kolorach, zaostrzony patyczek lub dtutko.
Dzieci doktadnie koloruja cata powierzchnie kartki z bloku technicznego kredkami $wiecowymi
w roznych kolorach. Nastepnie pokrywaja kartke farbg w ciemnym kolorze i odktadaja do wyschnie-
cia. Po wyschnieciu wydrapuja wzér, uzywajac zaostrzonego patyczka lub dtutka.
N. zwraca uwage na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas postugiwania sie ostrymi narze-
dziami.

e Cwiczenia poranne — zestaw nr 30 (przewodnik, cz. 4, s. 133).
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I
Zajecia 1. Zabawy kartami swiqtecznymi - zajecia matematyczne.
Zabawa na powitanie.
Pitka.
Dzieci siedza w kole. N. toczy pitke do wybranego dziecka, méwiac: Z okazji nadchodzqcych swiqt
wielkanocnych Zycze ci duzo zdrowia. Dziecko odpowiada: Dziekuje, wzajemnie i toczy pitke do innego
dziecka, skfadajac mu zyczenia wedtug wiasnego pomystu, ale zawarte w jednym zdaniu.
Podziat dzieci na zespoty. Liczenie kart Swigtecznych.
Cztery duze koperty, po 10 kart $wigtecznych dla kazdego z 4 zespotow.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdemu zespotowi wrecza koperte, w ktérej znajduje sie 10 kart
Swiatecznych. (W zespole powinny by¢ dzieci 5-letnie i 6-letnie. Jesli nie jest to mozliwe, N. ogranicza
liczbe kart do 6 i tylko w tym zakresie organizuje rézne zadania). Prosi, aby dzieci wyjety zawartos¢
koperty, utozyly jedng karte obok drugiej, policzyty karty (raz od prawej strony, raz od lewej strony)
i pokazaty wynik na palcach. N. zwraca uwage na fakt, ze — bez wzgledu na kierunek liczenia - liczba
kart sie nie zmienita.
Budowanie doméw z kart swiagtecznych. Liczenie wykorzystanych w tym celu kart.
Po 10 kart swigtecznych dla kazdego z 4 zespotéw.
Dzieci nadal pracujg w zespotach. N. prosi je, aby zbudowaty domy, wykorzystujac jak najwieksza
liczbe kart, i policzyty, ile kart wykorzystaty w tym celu. Nastepnie dzieci poréwnuja wyniki poszcze-
golnych zespotéw i wytaniaja zwyciezce.
Ukfadanie z kart rytmu wygrywanego przez N.
Po 10 kart swigtecznych dla kazdego z 4 zespotéw, bebenek.
N. wygrywa na bebenku prosty rytm. (N. przypomina, ze przerwy miedzy poszczegélnymi dzwieka-
mi nalezy zaznaczy¢ przez odsuniecie kart od siebie). Dzieci ukfadaja ten sam rytm, wykorzystujac
karty. Nastepnie cztonkowie zespotéw wspdlnie wyklaskuja go lub wytupuja. W dalszej kolejnosci
rytmy moga wygrywac liderzy zespotéw dla innych, wskazanych przez siebie, zespotéw.
Ukfadanie zadan. Wykonywanie dziatart matematycznych na konkretach (kartach swigtecznych).
Po 10 kart swigtecznych dla kazdego z 4 zespotéw, liczby od 1 do 10.
N. méwi dzieciom zadanie: Mama postanowita wystac karty z Zyczeniami swigtecznymi do babci Zosi,
cioci Krysi, wujka Edka i pradziadka Adama. Dzieci uktadaja odpowiednig liczbe kart. Niestety, zabrakto
jej jednego znaczka. Odtozyta wiec jednq karte na bok i poszta do skrzynki pocztowej tylko z tymi, na
ktérych nakleita znaczki. lle kart mama wrzucita do skrzynki pocztowej? 6-latki uktadaja dziatania ma-
tematyczne i je odczytuja. 5-latki pokazujg wynik na palcach. N. zacheca dzieci do samodzielnego
ukfadania i rozwigzywania zadan. Dziecko, ktére moéwi tres¢ zadania, wybiera réwniez osobe, ktéra
ma udzieli¢ odpowiedzi.
Zabawa ruchowa Swigteczne zyczenia.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie po sali w rytm wygrywany przez N. na tamburynie. Na przerwe w grze podcho-
dza do siebie, podaja sobie reke i wypowiadaja stowa: Wesofych Swigt.

Karta pracy, cz. 4, nr 56 Karta pracy, cz. 4, nr 68
Dzieci: Dzieci:
— licza pisanki po lewej i po prawej stronie, ko- — licza pisanki, wpisuja odpowiednie liczby i zna-
loruja prostokat przy tych pisankach, ktérych ki, czytaja zapisy,

jest wiecej,

— koncza rysowac szlaczek wedtug wzoru.

Karta pracy, cz. 4, nr 57 Karta pracy, cz. 4, nr 69
Dzieci: Dzieci:
— koloruja rysunek pisanki wedtug podanego — obliczajg dziatania, koloruja odpowiednio rysu-
kodu, nek pisanki,

— stuchaja rymowanki méwionej przez N., a nastepnie powtarzaja ja podczas kolorowania,

— koncza rysowac szlaczek wedtug wzoru z poprzedniej karty.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 15 (przewodnik, cz. 4, s. 118).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem rzutu — Czerwony parzy.
Pitka.
Dzieci stojg w kole. Wybrane dziecko rzuca pitke do stojacych w kole kolegéw i wymienia kolory.
Dzieci nie moga ztapac¢ pitki, gdy wymieniony zostanie kolor czerwony.
Co stychac¢ wiosng w trawie? - obserwowanie zycia toczacego sie wiosna w trawie. Wystuchiwanie
dzwiekow.
Lupy lub szkfa powiekszajace.
Dzieci, wykorzystujac lupy lub szkfa powiekszajace, obserwuja zycie toczace sie wiosna w trawie, np.
przygladaja sie mrowkom. Nastuchuja, czy z trawy dobiegaja jakie$ dzwieki. Staraja sie je zidentyfi-
kowac.

]
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania - Czujna kura.
Trzy wyciete z papieru sylwety jajek.
Dzieci siedza w kole. S lisami. Wybrane przez N. dziecko zajmuje miejsce w $rodku kota. Jest kurg,
ktéra pilnuje swoich jajek (obok kury leza trzy wyciete z papieru sylwety jajek). Kura ma zamknie-
te oczy. Wskazane przez N. dziecko (lis) skrada sie cicho na czworakach w kierunku kury. Stara sie
wykras¢ jej jajko. Jesli mu sie to uda, zamienia sie rolg z kura. Jesli jednak kura ustyszy jakis dzwiek,
wskazuje reka w kierunku skradajacego sie lisa, a on wraca na swoje miejsce. Probe wykradzenia jajka
podejmuje inny, wskazany przez N., lis.
Porzqdki przedswiqteczne — porzadkowanie kacikéw zainteresowan.
Sciereczki do wycierania kurzu.
Dzieci wspolnie z N. porzadkuja sale, np. $cieraja kurze, segreguja klocki, ustawiajg zabawki, uktadaja
ksigzki. N. wyjasnia, ze wykonywanie prac porzadkowych jest jedna z tradycji.
Samodzielne formutowanie zyczen. Zachecanie do wysytania kart $wigtecznych do bliskiej rodziny
i znajomych.
Karty $wigteczne wykonane przez dzieci w czesci | dnia.
N. nawiagzuje do tradycji wysytania kart $wigtecznych. Dzieci podejmujg decyzje, do kogo chciaty-
by wystac karte. Kolejno formutuja zyczenia, ktére N. zapisuje na kartach wykonanych przez dzieci
w czesci | dnia. Nastepnie pyta, co nalezy zrobi¢, aby karta trafita do adresata (zaadresowac, naklei¢
znaczek, wrzucic¢ do skrzynki pocztowej). Zacheca, aby dzieci wspdlnie z rodzicami wystaty karte do
wybranej osoby.
Utrwalanie piosenki Wielkanoc (przewodnik, cz. 4, s. 133).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Wielkanoc.
Taktowanie potaczone z marszem w miejscu, a nastepnie po okregu, w metrum dwudzielnym.
Zabawa ksztatcgca poczucie rytmu i tempa - Papierowe kule.
Dla kazdego dziecka kula uformowana z szarego papieru.
N. $piewa piosenke Wielkanoc, dzigki czemu zadania mogg zosta¢ wykonane w odpowiednim tem-
pie, zgodnie z mozliwosciami dzieci.
Dzieci zajmuja miejsca na okregu, w siadzie skrzyznym. Przed kazdym dzieckiem lezy papierowa
kula.
Podczas pierwszej zwrotki dzieci rytmicznie podrzucaja papierowe kule.
Podczas drugiej zwrotki turlajg kule wokét siebie.
Podczas trzeciej zwrotki przerzucaja kule z dtoni do dtoni.
Podczas czwartej zwrotki na raz biora kule w dtonie, na dwa — przenosza je miedzy nogi dziecka
siedzacego obok.
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Kwiecien, tydzien 2 Wielkanoc
Dzien 5 Zwyczaje Swiateczne

Przyktadowy zapis w dzienniku

I.  Pisanki, kraszanki, jajka malowane — kultywowanie tradycji zwigzanych z ozdabianiem jajek, rozwi-
janie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Szlaczki z kraszanek — utrwalanie umiejetnosci dostrzegania
regularnosci i kontynuowania rytmu. Cwiczenia poranne - zestaw nr 30.

Il.1.Przygotowania do swiqt — rozmowa inspirowana opowiadaniem B. Kosmowskiej Pamietnik Kasi.
Cele: utrwalanie wiadomosci na temat zwyczajéw wielkanocnych, poréwnywanie dtugosci i wyso-
kosci przedmiotow.

2. Kurczaczek wielkanocny — praca plastyczna. Cele: rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji
wzrokowo-ruchowej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa Kwoka i jastrzgb. Obserwowanie drzew w ogro-
dzie przedszkolnym i poréwnywanie ich wysokosci. Wybranie najwyzszego drzewa.

lll. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pisanki, kraszanki. Podobna, ale inna — odnajdywanie réznic mie-
dzy dwoma sylwetami pisanek. Ukfadanie symboli swiat wielkanocnych z kolorowych sznurkéw.
Odwzorowywanie ksztattu utozonego przez wybrane dziecko. Utrwalanie zabaw muzycznych z ca-
tego tygodnia.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,1V2,IV5IV7,IV8,IV12IV13

Cele ogodlne

« utrwalanie wiadomosci na temat zwyczajow wielkanocnych,

«  poréwnywanie dtugosci i wysokosci przedmiotow,

« rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Cele operacyjne

Dziecko:
ukfada obrazki przedstawiajace zwyczaje wielkanocne wedtug kolejnosci przedstawionej w opowia-
daniu, opowiada o nich,
poréwnuje dtugos¢ palm wielkanocnych, papierowych sylwet jajek oraz wysoko$¢ maskotek: baran-
kéw, kurczakow,
wykonuje forme przestrzenng (sylwete kurczatka).

Przebieg dnia

|

e Pisanki, kraszanki, jajka malowane - kultywowanie tradycji zwigzanych z ozdabianiem jajek, rozwija-
nie koordynacji wzrokowo-ruchowej.
Kolorowe flamastry (najlepiej markery wodoodporne), papier samoprzylepny, wydmuszki, gotowa-
ne jajka.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Jeden zespdt wykonuje pisanki — dzieci rysuja kolorowymi flama-
strami, najlepiej markerami wodoodpornymi, wzory na wydmuszkach (linie w uktadzie pionowym,
poziomym, linie skosne, fale, zygzaki lub inne dowolne wzorki i facza je w szlaczki). Drugi zespo6t
wykonuje kraszanki - dzieci oklejaja gotowane jajka elementami wycietymi z papieru samoprzylep-
nego w wybranych kolorach. Jesli dzieci wyrazaja zainteresowanie dalszg dziatalnoscia plastyczna,
moga malowac réwniez jajka farbami plakatowymi.

o Szlaczki z kraszanek — utrwalanie umiejetnosci dostrzegania regularnosci i kontynuowania rytmu.
Sylwety papierowych kraszanek.
N. uktada przed dzie¢mi zestaw papierowych sylwet kraszanek. Rozpoczyna uktadanie szlaczka.
Dzieci obserwuja, zauwazaja rytm i go kontynuuja. N. chowa jedna kraszanke. Dzieci méwia, ktorej
kraszanki brakuje i jak byta ozdobiona.

U ,
X e (Cwiczenia poranne - zestaw nr 30 (przewodnik, cz. 4, s. 133).
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Zajecia 1. Przygotowania do swiqt - rozmowa inspirowana opowiadaniem B. Kosmowskiej
Pamietnik Kasi.

e Zabawa na powitanie — Wefniana pisanka.
Jajko ze styropianu, ktebek wetny.
Dzieci siedzg w kole. N. trzyma w rece styropianowe jajko i ktebek wetny. Rozpoczyna nawijanie nitki
na jajko, po czym przekazuje je do dziecka siedzacego po swojej prawej stronie. Dziecko kontynuuje
nawijanie nitki i wrecza jajko swojemu sasiadowi. Zabawa konczy sie, gdy jajko wréci z powrotem do
N. N. informuje, ze nawijanie wetny na jajko jest jedna z metod jego ozdabiania.

e Stuchanie opowiadania B. Kosmowskiej Pamietnik Kasi.
Obrazki lub zdjecia przedstawiajagce wymienione w opowiadaniu zwyczaje swigteczne ($wiecenie
palm, porzadki przedswigteczne, swiecenie pokarméw, $niadanie wielkanocne, Smigus-dyngus).
N. czyta opowiadanie, robiagc przerwy. Prosi dzieci o znalezienie wtasciwych obrazkéw ilustrujgcych
dany fragment.

Sobota

Juz niedtugo Wielkanoc. Mama powiedziata, ze jutrzejsza niedziela jest catkiem inna. Nazywa sie jq Nie-
dzielg Palmowgq. Nie wyjasnita dlaczego. Za to obiecata, ze wszystko sie wyjasni, gdy péjdziemy na przed-
swiqteczny kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie mogtam zasnq¢. A kiedy wstatam rano, od razu wyjrzatam przez okno, zeby sprawdzic, ile
palm wyrosto w naszym ogrodzie. Nie byto Zadnej!

Tata najpierw sie smiat z tych moich palm. Potem wyttumaczyt, ze tak sie nazywa swiqteczna ozdoba,
ktérq kiedys robiono z réznych gatqzek. Dzis wyplata sie palmy nawet z kolorowych stomek, traw i papier-
kéw. Zobaczytam je na kiermaszu i bardzo mi sie podobaty. Jednq z nich kupilismy i zostata poswiecona.
Mama uwaza, ze bedzie chronita nasz dom przed nieszczesciem albo ztosliwymi sqsiadami. Czekamy
z Krzysiem, kiedy palma zacznie dziata¢ cuda.

Poniedziatek

No i stato sie! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! Dzis mama ogftosita wielkie porzqdki w catym
domul! | jeszcze ustyszelismy, ze sprzqtanie jest swiqtecznq tradycjq. To byt dos¢ meczqcy dzier, ale w na-
szym domu zapachniato wiosng.

Sroda

Po potudniu przyszta pani Matysiak ze skargq, Ze Krzys i ja zostawiamy rowery pod jej furtkg. Postawili-
Smy je tam na chwile i to byta niestuszna pretensja. Musielismy kupi¢ ztotq palme!

Pigtek

Mama powiedziata, zZe jest post, a my bardzo chcieliSmy zjes¢ na obiad spaghetti z sosem! Na szczescie
wieczorem bawiliSmy sie w malarzy jajek! To wielka frajda przygotowac tadny koszyk ze Swieconkq. Krzys
patrzyt z wielkim smutkiem na peto kietbaski w koszyku. | Zzatowat, Ze trzeba na niq poczeka¢ az do swiq-
tecznego Sniadania.

Pierwszy dzien swiqt

scig. Z pysznych dari najbardziej cieszy sie tata. A my z Krzysiem mniej, bo po smacznych ciastach nic juz
nie mozemy zjes¢! Najbardziej uroczyste byfo sniadanie. Zatozytam swojq nowq sukienke. Nawet Krzys
wyglqdat tego dnia bardzo elegancko, jak powiedziata mama.

Poniedziatek

Tata mnie ostrzegat, abym uwazata, idqgc do Dorotki, bo cho¢ nie pada deszcz, moge nagle mie¢ mokrq
sukienke. Smiatam sie z taty. A juz po chwili biegtam do domu, przemoczona do suchej nitki. Syn pani
Matysiak i taki Robert z naprzeciwka wylali na mnie i mojg nowq sukienke cate wiadro wody, krzyczqc: -
Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!

Poskarzytam sie rodzicom, ale powiedzieli, ze dzis jest lany poniedziatek. | tego dnia tatwo poznad, kto zna
sie na swiqtecznych zwyczajach, a kto nie!

- Mozna sie oblewac wodg, ale delikatnie — powiedziat tata.

- Kiedys uwazano, ze oblana panienka szybciej wyjdzie za mqz, a jesli sie obraza, dtugo bedzie szukata
meza - dodata mama.
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Pomyslatam, ze tata tadnie oblat mame wodgq, skoro zostata jego zonq. | postanowitam nigdy nie by¢
zonq Roberta, cho¢ Robert ma swietnego psa i siostre Dorotke, ktdrg bardzo lubie. No... chyba ze Robert
nauczy sie fadnie obchodzi¢ swieta!

CC-BY-3.0 http://www.epodreczniki.pl/reader/c/237696/v/3/t/student-canon/m/KL1_ORE_V9_WIO-
SNA_1_3_28 140_p3

Rozmowa na temat opowiadania. Uktadanie obrazkéw przedstawiajacych zwyczaje Swigteczne we-
dtug odpowiedniej kolejnosci.
Obrazki lub zdjecia przedstawiajgce wymienione w opowiadaniu zwyczaje swigteczne (Swiecenie
palm, porzadki przed$wigteczne, Swiecenie pokarméw, $niadanie wielkanocne, Smigus-dyngus).
N. prosi, aby dzieci opowiedziaty o $wigtecznych zwyczajach, zzachowaniem odpowiedniej kolejno-
Sci (Swiecenie palm, porzadki przedswigteczne, Swiecenie pokarmow, sniadanie wielkanocne, $mi-
gus-dyngus). Opisywanie wygladu palm wielkanocnych.
Palmy wielkanocne wykonane z réznych materiatéw.
N. pokazuje dzieciom palmy wielkanocne wykonane z réznych materiatéw. Dzieci opisujg ich wy-
glad, budujac zdania poprawne pod wzgledem gramatycznym.
Poréwnywanie dtugosci palm wielkanocnych.
Palmy wielkanocne wykonane z réznych materiatéw, centymetr, dla kazdego dziecka: kolorowy
sznurek, nozyczki.
N. prosi, aby dzieci poréwnaty miedzy sobg dtugos¢ palm wielkanocnych. Dzieci wykonuja zada-
nie, wykorzystujac kolorowe sznurki. Przyktadajag sznurek do palmy (przy kazdej palmie lezy sznurek
w innym kolorze), odcinajg odpowiednig dtugos¢ sznurka i ukfadajg pod palma. Nastepnie poréwnu-
ja dhugosc sznurkdéw i uktadaja palmy w prawidtowej kolejnosci. N. pyta: GdybySmy nie mieli sznurka,
co ze znajdujqcych sie w sali rzeczy moglibysmy wykorzystac do zmierzenia dtugosci palm? (Przed roz-
poczeciem zajecia N. uktada na stoliku miarke krawiecka, nie informujac o tym dzieci). Dzieci szukaja
w sali wtasciwych przedmiotéw i podaja swoje propozycje. Nastepnie wykorzystuja je do ponow-
nych pomiaréw palm lub innych $wiatecznych elementéw zgromadzonych przez N. Moga mierzy¢
np. wysoko$¢ maskotek — barankéw, kurczakéw — oraz papierowych sylwet jaj.
Zabawa ruchowa z elementem ¢wiczen ortofonicznych — Kwoka i kurczeta.
Dzieci (kurczeta) poruszaja sie jedno za drugim za N. (kwokg). Idg drobnym krokiem w okreslony
przez N. sposéb: na palcach, na pietach, z rekami uniesionymi w gére lub opartymi na biodrach.
Chicho popiskuja: pi, pi, pi, pi.

Karta pracy, cz. 4, nr 58 Karta pracy, cz. 4, nr 70
Dzieci:
przygladaja sie tulipanom, wskazuja réznice miedzy nimi,

koloruja tulipany,

wskazuja trzy najkrétsze tulipany i trzy najdtuz-  — numeruja tulipany wedtug wielkosci: od naj-
sze tulipany, mniejszego do najwiekszego,
rysuja po $ladach rysunkéw tulipandw, koloru-  — rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
jaje. dzielnie.

Karta pracy, cz. 4, nr 59 Karta pracy, cz. 4, nr 71
Dzieci:

koloruja po prawej stronie na rysunku te miejsca, ktére po lewej zaznaczone sg kropkami,

koloruja kota wedtug wzoru. — rysujg szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzielnie.

Zajecia 2. Kurczaczek wielkanocny - praca plastyczna.

Omawianie symboli wielkanocnych. Odnajdywanie ich na kartach swiatecznych.

Karty swigteczne zwigzane z Wielkanoca (wazne, aby znajdowaty sie na nich kurczaczek, zajac, ba-
ranek).

N. pyta: Jakie zwierzeta najbardziej kojarzq sie wam z Wielkanocq? Rozktada przed dzie¢mi wielkanoc-
ne karty Swiagteczne. Dzieci odnajduja na kartach wymienione przez siebie zwierzeta. Zastanawiaja
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sie, ktére zwierze wystepuje na nich czesciej: kurczatko, zajaczek czy baranek, i dlaczego sg one sym-
bolami Wielkanocy.

Trudno jest powiedzie¢, ktéry symbol Wielkanocy jest najwazniejszy. Kurczak wykluwa sie z jajka,
ktére jest nierozerwalnie zwigzane z Wielkanoca. Jajka malujemy, $wiecimy, wykorzystujemy do
przygotowywania réznych potraw, dzielimy sie nimi. Jajko jest oznaka nowego zycia, odrodzenia,
nowego poczatku. Baranek przypomina wszystkim o waznych religijnych wydarzeniach, ktére miaty
miejsce podczas $wiat Wielkiej Nocy. Zajaczek kojarzony jest z pochodzaca z Niemiec tradycja obda-
rowywania prezentami. Zgodnie z tym zwyczajem zajaczek w pierwszy dzien Swigt chodzi z koszycz-
kiem i zostawia drobne upominki w domu lub w ogrodzie.

Wyjasnienie sposobu wykonania pracy Kurczaczek.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 19.

N. proponuje dzieciom wykonanie z papieru sylwety kurczaka. Dzieci wyjmuja z wyprawki karte do
wycinania z kurczakami. N. wyjasnia sposéb wykonania pracy.

Samodzielna praca dzieci.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 19, klej, nozyczki, naklejki.

Dzieci wycinajg ksztatt tutowia kurczaka. Sktadajg go wzdtuz szarych linii i sklejajg w zaznaczonym
miejscu. Wycinaja gtowe kurczaka i przyklejajg we wiasciwym miejscu tak, jak to widac na fotografii.
Odnajdujg w naklejkach dzidb, oczy i nézki kurczaka. Naklejaja je, kierujac sie fotografig, lub zgodnie
ze swoim pomystem.

Przygotowanie wystawy wykonanych prac.

Dla kazdego dziecka: wykonana przez nie praca, zielona krepina, taca plastikowa.

N. przygotowuje tace, ktére wspdlnie z dzie¢mi wyktada zielona kreping (wczesniej krepine mozna
troche przycia¢ na konicach, aby bardziej przypominata wiosenna trawe). Dzieci ustawiaja na tacach
wykonane przez siebie prace. Przygotowuja w szatni wielkanocna wystawe.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa Kwoka i jastrzqb.

Dwie szarfy w réznych kolorach.

N. wybiera dwoje dzieci, ktére petnig role kury i jastrzebia. Oznacza je szarfami w dwéch kolorach. Ja-
strzab staje po jednej stronie wyznaczonego do zabawy miejsca, kura — po drugiej stronie. Pozostate
dzieci (kurczeta) ustawiaja sie za kura. Na sygnat N.: Uwaga, jastrzqb! - jastrzab stara sie dotknac¢ jak
najwiekszej liczby kurczakéw. Kura prébuje do tego nie dopuscic, rozktadajac szeroko rece (skrzydta)
i przeszkadzajac jastrzebiowi. Dotkniete dziecko staje z boku i obserwuje dalszy przebieg zabawy.
Podczas powtérzenia zabawy nastepuje zmiana rol.

Obserwowanie i poréwnywanie wysokosci drzew w ogrodzie przedszkolnym. Wybranie najwyzsze-
go drzewa.

Dzieci spacerujg po ogrodzie, patrza w gore i probujg oceni¢ wysokos¢ drzew. (Jesli w ogrodzie nie
ma drzew, dzieci moga poréwnywac wysokos¢ urzadzenr terenowych). Kazde dziecko wybiera jedno
drzewo, ktore jego zdaniem jest najwyzsze, i staje pod nim. Nastepnie dzieci sprawdzaja, czy wszyst-
kie wybraty to samo drzewo. Jesli tak nie jest, zastanawiaja sie, dlaczego tak sie stato i w jaki sposob
mozna zmierzy¢ drzewo doktadnie.

]
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pisanki, kraszanki.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki w rytmie marsza, dla kazdego dziecka: wycieta z papieru
sylweta kraszanki i ozdobionej pisanki (mozna wykorzysta¢ do zabawy prace wykonane przez dzieci).
Dzieci stoja w rozsypce. Kazdemu dziecku N. wrecza wycieta z papieru sylwete pisanki lub kraszanki.
Wiacza nagranie dowolnej muzyki w rytmie marsza. Dzieci spaceruja, witaja sie ze soba i wymieniaja
sylwetami jajek. Na przerwe w nagraniu muzyki ustawiaja sie w dwa szeregi: z jednej strony pisanki,
z drugiej - kraszanki. N. prosi w danym szeregu o odliczenie od lewej strony do prawej (jesli dziecko
5-letnie ma trudnos¢ z liczeniem, N. lub dziecko 6-letnie udziela mu pomocy) i pyta wybrane dziec-
ko: Ktdrg pisankq lub kraszankgq jestes w szeregu?
Podobna, ale inna - odnajdywanie réznic miedzy dwoma sylwetami pisanek.
Pisanki wyciete z papieru i ozdobione (podobne do siebie, ale réznigce sie minimum szescioma
szczegotami), klocki.
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N. uktada przed dzie¢mi dwie sylwety pisanek. Dzieci przygladaja sie im, a nastepnie wskazuja rézni-
ce. Licza, ile réznic udato im sie znalez¢. Uktadaja tyle samo klockéw.

Ukfadanie z kolorowych sznurkéw symboli $wiat wielkanocnych. Odwzorowywanie ksztattu utozo-
nego przez wybrane dziecko.

Kolorowy sznurek dla kazdego dziecka.

Dzieci siedza w kole. N. rozdaje im kawatki kolorowych sznurkéw. Chetne dziecko wchodzi do srod-
ka kofa i uktada dowolny ksztatt, ktéry kojarzy mu sie z Wielkanoca. Pozostate dzieci odgaduja, co
przedstawia, nastepnie uktadajg taki sam ksztatt ze swoich sznurkéw. Potem do srodka kota wchodzi
inne dziecko.

Utrwalanie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

Dowolne instrumenty wybrane przez dzieci.

Dzieci sa podzielone na cztery grupy. Kazda grupa wykonuje po jednej zwrotce piosenki Wielkanoc
(przewodnik, cz. 4, s. 133), grajac na innym, wybranym przez siebie, instrumencie.

Kwiecien, tydzien 3 Wiosna na wsi
Dzien 1 Gramy w zielone

Przykltadowy zapis w dzienniku

—_

Wyszukiwanie w ksigzkach i czasopismach obrazkéw lub zdjec przedstawiajacych zwierzeta z wiej-
skiego podworka. Swobodne wypowiedzi na temat pobytu na wsi. Dzielenie sie wrazeniami. Gdzie
ukryt sie kot? — rozwijanie sprawnosci manualnej i orientacji przestrzennej. Rozmowa na temat
mieszkancoéw wiejskiego podwoérka. Prezentacja piosenki Podwérkowa awantura. Cwiczenia po-
ranne — zestaw nr 31.

.W poszukiwaniu zieleni - praca z obrazkiem. Cele: wzbogacanie wiedzy o srodowisku przyrodni-
czym, rozwijanie mowy.

. W magicznym, zielonym swiecie — zajecia pla- =~ 2. Odkrywanie litery z: matej, wielkiej, drukowa-

styczne. Cel: rozwijanie sprawnos$ci manualnej nej i pisanej. Uktadanie schematéw i modeli

i wyobrazni twérczej. stéw zaba, Zaneta. Cele: rozwijanie umiejetno-
$ci dokonywania analizy i syntezy stéw o pro-
stej budowie fonetycznej, rozpoznawanie i na-
zywanie matych liter i wielkich liter.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa, zrecznosciowa Ztap ogonek. Obserwowanie pta-
kéw w ogrodzie. Rozpoznawanie i liczenie wron. Nasladowanie gtosu wron.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Sprytny piesek. Komponowanie z figur geome-
trycznych obrazka Zielone osiedle.

Sktadanie w cato$¢ obrazka pocietego na czesci. Czytanie tekstu ze zrozumieniem, utrwalanie
litery z.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV4IV5IV7IV8IV12IV14,1V15IV18

Cele ogdlne

wzbogacanie wiedzy o srodowisku przyrodniczym,

rozwijanie mowy,

rozwijanie stuchu fonematycznego,

poznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter, rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumie-
niem prostych tekstéw,

rozwijanie sprawnosci manualnej i wyobrazni twérczej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

opisuje wyglad taki wiosng oraz wyglad zaby, wyjasnia znaczenie barwy ochronnej w zyciu zwierzat,
opowiada o obrazku, zachowujgc poprawnos¢ gramatyczna wypowiedzi,

wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska Z; dzieli stowa na sylaby; wymienia gtoski w stowach zaba,
Zaneta; uktada schematy i modele stéw zaba, Zaneta; okresla miejsca samogtosek i spétgtosek w sto-
wach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter z, Z oraz odtwarza ich ksztatty, czyta tekst,

wykonuje prace plastyczna na temat: W magicznym, zielonym swiecie.

Przebieg dnia

I
Wyszukiwanie w ksigzkach i czasopismach obrazkéw lub zdje¢ przedstawiajacych zwierzeta z wiej-
skiego podwdrka. Swobodne wypowiedzi na temat pobytu na wsi. Dzielenie sie wrazeniami.
Ksigzki i czasopisma dla dzieci.
N. uktada na stole rézne ksigzki i czasopisma dla dzieci. Dzieci wyszukuja w nich obrazki lub zdjecia
przedstawiajace zwierzeta z wiejskiego podwdrka. Podaja ich nazwy, wyrdzniaja w nazwach pierw-
sza gtoske (5- latki), dzielg nazwy na gtoski (6-latki). Wypowiadaja sie na temat wrazen i doswiadczen
z pobytu na wsi.
Gdzie ukryt sie kot? — rozwijanie sprawnosci manualnej i orientacji przestrzennej.
Maskotka lub kukietka kota, karteczki z zadaniami do wykonania przez dzieci, np. Podskocz piec razy.
Zréb siedem przysiadow. Zaklaszcz cztery razy, kiebek wetny.
N.chowa w dowolnym miejscu w sali maskotke lub kukietke kota, do ktérej jest przyczepiona kartecz-
ka z zadaniem do wykonania dla dziecka (np. Podskocz piec razy. Zréb siedem przysiadéw. Zaklaszcz
cztery razy). Od miejsca ukrycia do srodka sali jest rozciggnieta wetna. Ktebek lezy w centralnym miej-
scu w sali. Chetne dziecko odnajduje kota, nawijajac wetne na ktebek i podazajac jej sladem. Przy
pomocy N. odczytuje napisane na kartce zadanie i je wykonuje. N. prosi, aby dzieci zamknety oczy.
Umieszcza obok maskotki kota kolejne zadanie i ponownie chowa maskotke.
Rozmowa na temat mieszkancéw wiejskiego podwérka na podstawie zdje¢ prezentowanych przez N.
Zdjecia zwierzat z wiejskiego podworka.
Prezentacja piosenki Podwdrkowa awantura (st. i muz. K. Gowik) w wykonaniu N. lub jej nagrania

z ptyty CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Podwdrkowa awantura.
1 d a B C F A
9 l [y} N I I \ T I I ]
gl H Ao | N N — K N N N 1 | | mm |
v I A A N 1 I\ N I | i I I
Wpa - dta na pod - wor - ko pa - ni ku - ra,
5 d a B C F A
9 l N I\ I I T I I ]
L b A N N I\ — K N I N 1 | | - |
g? v ) I\ A N 1 \ | \ N I | i I I
zta i wscie - kla jak  gra - do - wa chmu - ra.
9 B d F A
o) I\ A | A A |
D" A N N I I 1\ —1 | | I8 | | ]
e e e e e e
) ] 1
%ﬂjﬁ—c’—'%—‘—i [
1 od ra - zu glo - $no krzy -czy: Ko, ko, ko, ko, ko, ko!
13 B d A
o] | | #
D’ A I N I I\ N 1 | I - |
N HEd
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Tyl - ko mo - je kur - czat - ko  sig i - czy!
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1.

Ref.:

Ref.:

Ref.:

kt6 - re dzie - cko

Wpadta na podwdrko pani kura,
zta i wsciekta jak gradowa chmura.
| od razu gtosno krzyczy:

- Ko, ko, ko, ko, ko, ko.

Tylko moje kurczqtko sie liczy!

Dzisiaj na podwdrku awantura.
Piesek, Swinka, kaczka, ggska, kura
ktdcq sie, ojej, ktdcq sie, Ze hej,
ktdre dziecko jest tadniejsze,

ktore najpiekniejsze jest!

Pani Swinka biegnie juz z chlewika.

— Co mi pani tutaj dzis wytyka!
- wota tak do kury matki.

— Chrum, chrum, chrum, chrum, chrum, chrum.

Moje dzieci sliczne sq jak kwiatki!
Dzisiaj na podworkul. ..

Leci kaczka, ze az gubi pidra.

—To, co stysze, to jest przeciez bzdura!
Kury, Swinki sq tak brudne,

kwa, kwa, kwa, kwa, kwa, kwa.

Moje dzieci sq po prostu cudne!

Dzisiaj na podworku. ..

Rozmowa na temat piosenki.
Zdjecia zwierzat wystepujacych w piosence Podwdrkowa awantura.
N. pyta:

Zilu zwrotek sktada sie piosenka?

O co ktdcq sie zwierzeta w piosence?

O jakich zwierzetach jest mowa w kolejnych zwrotkach?

jest fad - niej-sze, kto -re

Ref.:

Ref.:

Ref.:

naj - pigk - niej - sze  jest!

Z budy wyskoczyta tez psia mama

Co sie dzieje to ja nie wiem sama!
Wygrywajg moje psiaczki

hau hau hau hau hau hau
Najwspanialsze przeciez to dzieciaczki!

Dzisiaj na podwérku. ..

Tupie ggska mocno nadqgsana
Co ja stysze, ktétnia tu od rana
No i o co moje pieski?

Ge gegege ge ge

Moje ggski to jest rod krélewski!

Dzisiaj na podwdrku. ..

Przyszta wreszcie gospodyni mita
Gtosne ktétnie szybko uciszyta
Wszystkie dzieci, moje panie
Sliczne sq, cudne sq

A ja teraz prosze na sniadanie!

Dzisiaj na podwdrku. ..

Jak nazywamy mame, tate i dziecko w rodzinach zwierzqt (ptakdéw) przedstawionych w piosence?

N. prezentuje zdjecia omawianych zwierzat.

Ponowne stuchanie piosenki w wykonaniu N. Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego.
Préby nucenia piosenki na sylabie /a.
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Zabawa pobudzajgco-hamujgca W zagrodzie.

Szablony ptakéw i innych zwierzat zyjacych w wiejskiej zagrodzie, bebenek.

N. umieszcza przed sobg szablony mieszkaricéw wiejskiej zagrody. Dzieci maszerujg w okreslonym
kierunku po sali w rytmie bebenka. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuja sie i, klaszczac, dziela
na sylaby nazwy prezentowanych kolejno przez N. zwierzat. Zabawa zostaje powtdrzona kilka razy.
Dzieci w coraz szybszym tempie dzielg stowa na sylaby, N. dodaje coraz wiekszg liczbe szablonéw.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 31.
Bebenek, odtwarzacz CD, nagranie piosenki Podwdérkowa awantura.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Lis i kury.
Jedno dziecko jest lisem. N. wyznacza miejsce, gdzie znajduje sie kurnik. Siedzg w nim na grzedach
(skrzyznie, z wyprostowanymi plecami) pozostate dzieci (kury). Na dzwiek bebenka kury opuszcza-
jq kurnik, wychodzg na podwdrko i jedzq ziarno (w przysiadzie stukaja palcem o podtoge). Na hasto:
Lis sie skrada, kury jak najszybciej wracajg do kurnika. Kiedy lis ztapie ustalona liczbe kur, nastepuje
zmiana rél.
Cwiczenie duzych grup miesniowych — Ogon pawia.
Dzieci (pawie) stoja w rozsypce. Unosza w gére wyprostowane rece. Ich dtonie stykaja sie wewnetrz-
ng strona. Na klasniecie bardzo powoli opuszczaja wyprostowane rece: paw rozktada ogon.
Cwiczenie z elementem réwnowagi — Przestraszona kurka.
Dzieci stajg na jednej nodze i machajg ramionami (skrzydtami) — kurka przestraszyta sie szczekajqcego
pieska.
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Konie w stajni.
Dzieci (konie) ustawiaja sie pod $ciang (w stajni) w szeregu, jedno obok drugiego. Na hasto: Konie,
na tgke — wychodzg i spaceruja po tace, skubiac trawe. Na hasto: Konie, do stajni — wracaja do stajni
i ustawiaja sie w szeregu.
Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci maszeruja przy piosence Podwdrkowa awantura.

|
Zajecia 1. W poszukiwaniu zieleni - praca z obrazkiem.
Zabawa na powitanie.
N. proponuje dzieciom zabawe w zielone. Pyta: Grasz w zielone? Dzieci odpowiadaja: Gram. N. pyta:
Masz zielone? Dzieci odpowiadaja: Mam, po czym pokazuja na swoim ubraniu kolor zielony. (Jesli
ktos nie ma na ubraniu koloru zielonego, wskazuje go na ubraniu innego dziecka). W nastepnej ko-
lejnosci dzieci poszukuja koloru zielonego w sali przedszkolnej, np. wsréd zabawek.
Wskazywanie w otoczeniu przyrodniczym wszystkiego, co ma kolor zielony.
Zdjecia przedstawiajace las i fgke, napisane na kartonikach zdania: Trawa jest zielona. Las jest zie-
lony.
N. prosi, aby dzieci zamknety oczy i przypomniaty sobie rzeczy, rosliny, zwierzeta, ktére sg cate zie-
lone. Po wystuchaniu wszystkich przyktadéw pyta: W jakiej porze roku jest najwiecej koloru zielonego?
Prosi o uzasadnienie odpowiedzi. W jakim miejscu wiosnqg mozemy najczesciej zobaczyc¢ kolor zielony?
Umieszcza na tablicy zdjecia lasu i taki w porze wiosennej. Dzieci wypowiadaja sie na temat zdjec.
6-latki czytaja zdania: Trawa jest zielona. Las jest zielony. Umieszczaja je pod odpowiednimi zdje-
ciami.
Rozpoznawanie na mapie Swiata terenéw zielonych. Wskazywanie miejsc, gdzie jest ich najwiecej.
Mapa Swiata.
N. umieszcza na tablicy mape Swiata. Pyta: Jakim kolorem na mapie oznaczone sq np. lasy, tgki, pola?
W ktérych miejscach Swiata jest najwiecej zielonych terenéw? Dzieci pokazuja te miejsca na mapie, a N.
podaje nazwy panstw lub krain geograficznych, gdzie one wystepuja. Zwraca uwage na koniecznosé
dbania o przyrode.
Rozwigzywanie zagadek — Gra w zielone.
Obrazki, na ktérych jest przedstawione cos$ zielonego, np. zaba, groszek, lis¢, gasienica.
Dzieci kolejno losuja z pojemnika obrazki, na ktérych jest przedstawione co$ zielonego. Uktadaja
o tym zagadke. Pozostate dzieci prébuja ja odgadnad.
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Karta pracy, cz. 4, nr 60
Dzieci:
— opowiadajg, co dzieje sie na obrazku,

Karta pracy, cz. 4, nr 72

— wskazuja na obrazku wszystko w kolorze zielonym,

— zastanawiaja sie, dlaczego Ada boi sie zaby,

— opisuja za pomoca okreslen przymiotnikowych wyglad zaby,

— czytaja z N. tekst pod obrazkiem, a dzieci uzu-
petniajg go nazwami obrazkéw,
— stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki.

— stuchaja tekstu czytanego przez 5-latki,

— czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem.

ﬁ e Zabawa ruchowa Zabki.

Szarfy, bebenek.

N. rozktada na sali szarfy (kwiaty). Dzieci (zabki) skacza pomiedzy kwiatami, zgodnie z rytmem wy-
grywanym przez N. na bebenku. Na przerwe w grze kazda zabka wskakuje na kwiatek i siedzi nieru-
chomo. N. (bocian) szuka zabek. Jesli zauwazy, ze zabka sie rusza, tapie ja. Ztapana zabka odchodzi
na bok i obserwuje dalszy przebieg zabawy.

Zabawa Gdzie ukryta sie zabka?

Sylwety kwiatéw wyciete z kolorowego papieru (10 sztuk), sylweta zabki.

N. ukfada na dywanie 10 sylwet kwiatéw wycietych z kolorowego papieru. Dzieci odwracajg sie
w druga strone. N. chowa pod wybranym kwiatem sylwete zabki. Informuje dzieci, ze zabka ukryta
sie np. pod piatym kwiatem z lewej strony. Wybrane dziecko wskazuje odpowiedni kwiat i odszukuje
zabke (N. réznicuje stopien trudnosci: dzieci 5-letnie otrzymuja fatwiejsze zadania).

Poznawanie roli barwy ochronnej w zyciu zwierzat.

Zdjecia zwierzat, ktére barwa i wzorem na ciele upodobnity sie do srodowiska, w jakim zyja (np. ka-
meleon, pasikonika, rzekotki drzewnej, gasienicy).

N. pyta: Jak myslicie, dlaczego zabka ma kolor zielony? Jakie znacie jeszcze inne zwierzeta w kolorze
zielonym? Co by byto, gdyby zabka miata kolor czerwony? Nastepnie pokazuje zdjecia zwierzat, ktére
barwg i wzorem na ciele upodobnity sie do srodowiska, w ktérym zyja (np. pasikonika, kameleona,
rzekotki drzewnej).

Barwa ochronna ma na celu upodobnienie sie zwierzat do srodowiska, w jakim zyja. Czasem jest
jedyna obrong przed wrogami. Pasikonik, mieszkaniec traw, jest caty zielony. Podobnie jak rzekotka
drzewna, ktéra zyje wsrod lisci. Gasienicy zielony kolor pozwala z powodzeniem ukry¢ sie na po-
wierzchni liscia. Niedzwiedz polarny ma przez caly rok bialg siers¢. Wszystko, co go otacza, a wiec
$nieg i 16d, jest takze biate. Mistrzem kamuflazu jest gekon liscioogonowy, ktéry ukrywa sie przed

drapieznikami np. w Parku Narodowym na Madagaskarze.

Zajecia 2. W magicznym, zielonym swiecie -
zajecia plastyczne.
Dla kazdego dziecka: zielona farba, pedzelek,
kartka.

e Rozwigzywanie zagadki |. Fabiszewskiej.
N. moéwi zagadke:
Taki kolor majq liscie,
taki kolor trawa ma.
Taki kolor ma tez swiatto,
gdy po pasach ide ja.

e Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.
N. pyta: O jakim kolorze byta zagadka? Pro-
ponuje dzieciom wykonanie pracy na temat:
W magicznym, zielonym sSwiecie. Przypomina,
ze kazdy namalowany na kartce element musi
miec kolor zielony.

Zajecia 2. Odkrywanie litery z: matej, wiel-
kiej, drukowanej i pisanej.

e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - zaba.
N. pyta: Jakie zwierze Olek pokazywat Adzie na
fqce? Dzieci odpowiadaja: Zabe.

e Analiza i synteza stuchowa stowa zaba.

Dzieci dzielg stowo Zaba na gtoski. Liczg, ile jest
w stowie Zaba sylab, a ile gtosek. Wymieniaja
kolejno wszystkie gtoski. Nastepnie wymieniaja
inne stowa, w ktoérych gtoske Z stychac na po-
czatku, na koncu oraz w $rodku stowa. N. zwraca
uwage, ze gtoska Z na koncu wyrazu czesto jest
styszana jak gtoska sz, np. w stowie garaz. Aby
sie przekona¢, czy wybralismy dobre stowo,
warto powiedziec: jeden garaz, dwa garaze.

e Budowanie schematu stowa zaba.
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e Samodzielne wykonanie prac przez dzieci. Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

Dzieci malujg na kartkach wymyslony przez Dzieci uktadaja tyle kartonikéw, ile sylab stysza
siebie, magiczny, zielony $wiat. Starajg sie za- w stowie Zaba. Rozsuwajg kartoniki i wyma-
petni¢ catg powierzchnie kartki. wiajg gtosno sylaby. Nastepnie ukfadaja tyle

kartonikéw, ile gtosek stycha¢ w stowie Zaba;
wymawiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno
kartonikow.

e Budowanie schematu stowa Zaneta.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. zapoznaje dzieci z dziewczynka o imieniu
Zaneta, ktéra mieszka w poblizu domu dziad-
kéw. Wymawia, gtoskujac, imie dziewczynki
Z-a-n-e-t-a. Dzieci dokonujg syntezy i wyma-
wiajg stowo gtosno. Nastepnie samodzielnie
dzielg stowo Zaneta na sylaby oraz na gtoski.
Uktadaja z kartonikéw schemat imienia.

e Budowanie modeli stéw zaba, Zaneta.

Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla
kazdego dziecka.
Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski w sto-
wach zaba, Zaneta. Okreslaja, czy gtoska z jest
spotgtoska czy samogtoska. Pod schematami
stébw zaznaczaja miejsca gtoski niebieskimi kar-
tonikami. Wskazuja inne spétgtoski. Poréwnuja
liczbe samogtosek i spétgtosek w stowach.

e Odkrywanie liter z, Z.
Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki, lite-
ry: z, Z - mata i wielka (dla kazdego dziecka).
N. umieszcza na tablicy modele stéw zaba, Zaneta.
Pokazuje litery: z, Z — matg i wielka. Dzieci okre-
dlaja ich wyglad. Wskazuja réznice pomiedzy
literami z i Z, Z i Z. Nastepnie umieszczaja kar-
toniki z literami we wiasciwych miejscach pod
swoimi modelami stéw zaba, Zaneta. N. przypo-
mina, ze imiona rozpoczynaja sie wielka litera.

Umieszczenie kartonikéw z poznanymi wcze-

$niej literami we wiasciwych miejscach.

Kartoniki z poznanymi literami dla kazdego

dziecka.

Dzieci umieszczaja pod modelami stéw karto-

niki z odpowiednimi literami. Czytajg wyrazy.

Karty pracy, cz. 4, nr 72 (kontynuacja).

Dzieci:

zwracaja uwage na podziat stowa Zaba na sy-

laby, na gtoski oraz na samogtoski i spétgtoski.

Karty pracy, cz. 4, nr 73.

Dzieci:

dzielg na gtoski nazwy zdje¢, rysuja pod nimi

odpowiednig liczbe okienek,

czytaja sylaby i wyrazy,

rozwiazuja rebusy,

— czytaja wyrazy, zaznaczaja w nich kolorem nie-
bieskim litery z, Z.
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e Prezentowanie wykonanych prac.
Prace wykonane przez dzieci.
Dzieci kolejno wychodza na $rodek i prezentuja
Nadajg swoim pracom tytuty.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa, zrecznosciowa Ztap ogonek.
Szarfy w dwdch kolorach.

swoje prace. Opowiadajg o tym, co namalowaty.

N. wyznacza teren do zabawy. Dzieli dzieci na dwa zespoty. Kazdy zespo6t wybiera lidera. N. rozdaje
dzieciom szarfy w dwoch kolorach. Szarfy bedg ogonkami. Dzieci majg umiescic je z tytu tak, aby byty
widoczne. Zadaniem dzieci bedzie zebranie w wyznaczonym przez N. czasie jak najwiecej ogonkow
nalezacych do przeciwnego zespotu i przekazanie ich liderowi wtasnego zespotu, stojacemu z boku.

Wygrywa zespot, ktory zbierze wiecej ogonkow.

Obserwowanie ptakéw w ogrodzie. Rozpoznawanie i liczenie wron. Nasladowanie gtosu wron.
Dzieci obserwujg ptaki odwiedzajace ogréd przedszkolny. Rozpoznajg i liczg wrony. Nasladuja ich
gtos. N. opowiada dzieciom ciekawostki na temat wron.

Wrony znane sg jako bardzo madre i sprytne ptaki. Ucza sie zaréwno przez wiasne doswiadczenia, jak
i przez obserwowanie innych. Podobnie jak gawrony i kawki potrafig roztupywac orzechy, zrzucajac
je natwarde podtoze. Zdarza sie im zrzucac z wysoka takze inne przedmioty, o ktérych mysla, ze maja

w srodku co$ smacznego.

1}
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania -
Szarfy, tamburyn.

Sprytny piesek.

N. ukfada na sali szarfy, tworzac z nich kota (budy dla pséw). Liczba roztozonych szarf jest o jeden
mniejsza niz liczba dzieci. Jedno dziecko jest pieskiem bez budy. N. gra na tamburynie. Pieski wycho-
dza ze swoich bud i biegaja po podwoérku. Na przerwe w grze wracaja do najblizszej budy. Dziecko

bez domu stara sie znalez¢ bude.
Komponowanie z figur geometrycznych obrazka

Zielone osiedle.

Zielone kartki lub papier kolorowy, nozyczki, klej, trzy kartony A2, linijki.

N. dzieli dzieci na trzy zespoty. Przed kazdy zespotem ukfada duzy karton. Dzieci wycinaja z papieru
kolorowego lub z zielonych kartek figury geometryczne. Do rysowania linii wykorzystuja linijki. Na-
stepnie komponuja z figur geometrycznych obrazek Zielone osiedle. Prezentuja swoje prace przed
innymi zespofami. Zastanawiaja sie, co by byto, gdyby wszystko wokét miato kolor zielony.

Sktadanie obrazka w catos¢
Obrazek przedstawiajacy zwierzeta z wiejskie-
go podwdrka (pociety na czesci), koperty.
N. uktada przed dzie¢mi koperty z pocietym na
czesci obrazkiem przedstawiajgcym zwierzeta
z wiejskiego podwdrka. Dzieci sktadajg obra-
zek w catos¢.

Karta pracy, cz. 4, nr 74
Dzieci:

— czytaja tekst umieszczony pod obrazkiem,

— odpowiadajg na zadawane przez N. pytania
zwigzane z przeczytanym tekstem, np. Gdzie
stoi kogut? Co robi indyk? Gdzie lezy kot? Gdzie
idg ptaki?,

— kreslg ksztatty liter pisanych z, Z w powietrzu,
na dywanie, na plecach kolegéw/kolezanek,

— piszg litery z, Z po $ladzie, a potem — samo-
dzielnie.
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Kwiecien, tydzien 3 Wiosna na wsi
Dzien 2 Mieszkancy wiejskiego podwérka

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Kolorowanie rysunku przedstawiajacego wiejskie podwérko.

taczenie zdje¢ z obrazkami, ktorych nazwy Tworzenie wyrazéw z sylab i ich odczytywanie.
rozpoczynaja sie tak samo. Odczytywanie z N. Utrwalanie litery z.

wyrazu zaba. Ukfadanie wyrazu zaba wedtug

wzoru.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 31.

.Na wiejskim podwdrku — teatrzyk cieni na podstawie wiersza A. Widzowskiej Kogutek. Cele: wzboga-
canie wiedzy na temat zwierzat hodowanych na wsi,

usprawnianie aparatu artykulacyjnego, rozwijanie umiejetnosci czytania,

utrwalanie zasad zachowania obowigzujacych podczas ogladania przedstawienia.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 16. Cel: rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Kto dalej? Opuki-
wanie drzewa na réznej wysokosci. Wstuchiwanie sie w odgtosy i ich opisywanie.

Zabawa ruchowa z elementem petzania - Sprytny kotek. Zagubione jajko — ¢wiczenia oddechowe.
Zabawy teatralne z uzyciem sylwet zwierzat. Samodzielne odgrywanie scenek i prowadzenie dia-
logéw. Ogladanie albuméw przedstawiajgcych konie. Stuchanie ciekawostek na temat koni. Cwi-
czenia emisyjne. Stuchanie piosenki Podwdrkowa awantura. Zabawa wyrabiajgca szybka reakcje na
ustalony sygnat — Ggski i lis.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,18,1110,112,113,114,IV2,IV4IV5IV7IVS8IV18

Cele ogdlne

wzbogacanie wiedzy na temat zwierzat hodowanych na wsi,

usprawnianie aparatu artykulacyjnego,

rozwijanie umiejetnosci czytania,

utrwalanie zasad zachowania obowigzujacych podczas ogladania przedstawienia,
rozwijanie sprawnosci ruchowe;.

Cele operacyjne

Dziecko:

rozpoznaje i nazywa zwierzeta z wiejskiego podwérka, poprawnie nazywa domy zwierzat hodowa-
nych na wsi oraz rodzaj spozywanego przez nie pokarmu,

stucha gtoséw zwierzat z wiejskiego podwdérka i je nasladuje,

czyta wyrazy i prosty tekst,

przestrzega ustalonych zasad zachowania,

bierze aktywny udziat w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia
I

Karta pracy, cz. 4, nr 61 Kolorowanie rysunku
Dzieci: Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta M, kredki.
— facza zdjecia w kotach z obrazkami, ktérych na- Dzieci koloruja rysunek przedstawiajacy wiej-
Zwy rozpoczynaja sie tak samo, skie podwérko.

— czytaja z N. wyraz zaba,
— uktadajg taki sam wyraz z liter odszukanych

wsrod naklejek.
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Kolorowanie rysunku
Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta M, kredki. Dzieci:
Dzieci koloruja rysunek przedstawiajacy wiej- — kolorujg kotfa z sylabami tworzacymi dany wy-
skie podwdérko. raz na ten sam kolor,
— czytaja sylaby, dokonuja syntezy i odczytuja
wyrazy,
— pisza litery 2, Z po $ladach, a potem — samo-
dzielnie.

Karta pracy, cz. 4, nr 75

Cwiczenia poranne - zestaw nr 31 (przewodnik, cz. 4, s. 156).

1
Zajecia 1. Na wiejskim podworku - teatrzyk cieni na podstawie wiersza A. Widzowskiej Kogutek.
Zabawa na powitanie.
Dzieci podaja sobie rece w kole, wypowiadajac stowa: Witamy was (podnosza rece do gory) w ten
wiosenny czas (pochylajg sie w przod i ktaniaja).
Zaproszenie do teatru.
Bilety — kartoniki z rézna liczba figur geometrycznych (dla dzieci starszych moga to by¢ takze karto-
niki z liczbami) - dla kazdego dziecka.
N. zaprasza dzieci do teatru. Rozdaje bilety - kartoniki z r6zng liczba figur geometrycznych (dla dzieci
starszych mozna wykorzysta¢ kartoniki z liczbami). Dzieci zajmujg miejsca na krzesetkach oznaczo-
nych w taki sam sposob jak bilety, ktére otrzymaty. N. przypomina zasady zachowania obowiazujace
podczas ogladania przedstawienia. Prosi o ich przestrzeganie.
Inscenizacja wiersza A. Widzowskiej Kogutek.
Sylwety do teatrzyku cieni (stonce, kogut, dwoje dzieci, kot, pies, dwie swinki, baran, krowa, dwie
kaczki, dwie gaski, dwa kurczaki, budzik).
Wykorzystujac sylwety zwierzat, N. przedstawia teatrzyk cieni na podstawie tekstu wiersza.

Obudzito sie stoneczko,

zaswiecito tuz nad rzeczkq

i promyczkiem pac! kogutka.

- Wstawaj, Spiochu! Piej! Pobudka!
Dzieci wotajq: — Wstawaj!

Lecz kogucik oczy mruzy,

chciatby pospac troche dtuze;j...

- Niech zwierzeta zbudzi kotek,
ktory stodko spi za ptotem.

Kot przeciqga sie na ganku.

- Lubie miauczec o poranku...

Jak nie pisnie: — Miauuu! Pobudka!
Na to przybiegt pies z ogrédka.
Warkngt: - Stysze kocie piski!

Az mi kos¢ uciekta z miski!

Hau! Hau! To najlepszy budzik,
nawet Swinki $piochy zbudzi!
Swinki wyszly na podwérze.

— My tez chcemy spiewac w chérze!
Miauczki, szczeki, kukuryki
zamieniamy w sliczne kwiki!
Wtem pojawit sie kogucik.

— Prosze wiecej sie nie ktdcic!
Kto jest mistrzem przebudzanek?
Niech rozstrzygnie pan baranek!
Baran rzekt:

- Przestaricie skrzeczec!

Budzik moze tylko beczec!
Beeee! | beeee! Kazdego ranka,
wiec gtosujcie na baranka!
Przydreptata kréwka w faty.
—Jazamucze!

Kto jest za tym?

Muuuu tak mite jest dla uszka,
Ze obudzi w mig leniuszka!
Przycztapaty zétte kaczki,

biate gqski i kurczaczki.
Wszyscy chcg od rana gdakac,
piszczec, gegac albo kwakac!
Dos¢ miat kogut tego krzyku.
Zapiat gtosno: — Kukuryyykuuu!
Wiecie, kto nas bedzie budzi¢?
Zwykly elektryczny budzik.

Rozmowa na temat przedstawienia. Nazywanie doméw poszczegdlnych zwierzat.
Zdjecia zwierzat wystepujacych w przedstawieniu (koguta, kota, psa, $wini, barana, krowy, kaczki,

gesi, kurczaka).
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N. pyta: Jakie zwierzeta wystepowaly w przedstawieniu? Jaki problem miaty zwierzeta? Jakie zdanie mia-
ty zwierzeta na temat porannej pobudki? Jak zakoriczyta sie ta historia? Nastepnie dzieci kolejno losuja
z pojemnika zdjecia zwierzat wystepujacych w przedstawieniu. Wymieniaja ich nazwy. N. pyta np.:
Gdzie mieszka krowa? Dzieci odpowiadaja. W ten sposéb nazywajg domy wszystkich zwierzat wyste-
pujacych w przedstawieniu.
e taczenie sylwet zwierzat ze zdjeciami ich doméw.
Zdjecia: krowy, kury, konia, psa, napisy: obora, kurnik, stajnia, buda.
N. uktada na dywanie zdjecia: krowy, kury, konia, psa, oraz napisy: obora, kurnik, stajnia, buda.
Dzieci ukfadaja sylwety zwierzat jedna pod druga i podaja nazwy zwierzat (5-latki). Uktadaja obok
zdjec¢ zwierzat nazwy ich domoéw (6-latki).
Zabawa ruchowa Odgtosy z wiejskiego podworza.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty: konie (ihaha), krowy (muuu), kury (ko, ko), psy (hau, hau). Kazdy
zespot zajmuje wskazane przez N. miejsce (stajnia, obora, kurnik, buda). N. podaje nazwe zwierzecia.
Dzieci z wybranego zespotu wychodza na srodek, poruszajg sie w charakterystyczny dla tego zwie-
rzecia sposéb i wydaja odpowiednie odgtosy. Gdy N. podaje nazwe drugiego zwierzecia, wracaja do
swojego domu, a na $rodek wychodza kolejne dzieci.

Sktadanie obrazka w catosc¢. Przeliczanie stow

Uktadanie zdan z rozsyBan ki wyrazowej.
w zdaniu. Ukfadanie zdan

Odczytywanie zdan. Uktadanie zdan

Dla kazdego dziecka: koperta, a w niej zdjecie
przedstawiajagce dom zwierzecia pociete na
czesci.

N. wrecza kazdemu dziecku koperte, w ktorej
znajduje sie pociete na czesci zdjecie przed-
stawiajgce dom zwierzecia. Dzieci sktadajg je
w catosc.

Dla kazdego dziecka: koperta, a w niej rozsy-
panka wyrazowa — przyktady wypowiedzen:
Stajnia to dom konia. Kurnik to dom kur
i koguta. Obora to dom krowy. Buda to dom
psa.

N. wrecza kazdemu dziecku koperte, w ktorej
znajduje sie rozsypanka wyrazowa. Dzieci ukta-

Dzieci powtarzajg zdania, ktére utozyly dzieci daja z niej zdania.
6-letnie; licza w nich stowa, a wynik pokazuja
na palcach.

Dzieci ukfadaja dowolne zdania, w ktérych
wystepuje nazwa wybranego domu zwierzat

wiejskich.

Dzieci gtosno odczytuja zdania utozone z roz-
sypanki wyrazowej.

e taczenie zdjec zwierzat ze zdjeciami przedstawiajgcymi ich ulubione pokarmy.
Zdjecia zwierzat z wiejskiego podworka (np.: koguta, kota, psa, $wini, barana, krowy, kaczki, gesi, kur-
czaka, indyka), zdjecia przedstawiajace ulubione pokarmy zwierzat (np.: trawe, owies, kos¢, ziarna,
ziemniaki - ten sam pokarm moze by¢ przysmakiem kilku zwierzat).
Dzieci uktadajg obok zdje¢ zwierzat obrazki przedstawiajgce ich ulubione pokarmy. Wypowiadaja
sie na temat zwyczajéw zwierzat, ktére zaobserwowaty podczas swojego pobytu na wsi. Dzielg sie
z innymi swoimi doswiadczeniami.
Karty pracy, cz. 4, nr 62-63 Karty pracy, cz. 4, nr 76-77
Dzieci:
— odszukuja wéréd naklejek nazwy: owce, kro-
wy, konie, kury, indyk, kogut;
— naklejajg je przy odpowiednich obrazkach
zwierzat,
— nazywajg pozostate zwierzeta,

Dzieci:
— ogladaja obrazek, odszukuja i nazywaja przed-
stawione na nim zwierzeta,

— opowiadaja, co dzieje sie na obrazku,
— stuchaja tekstu czytanego przez N. — czytaja tekst,

— nasladuja gtosy zwierzat z wiejskiego podwadrka.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 16.

Woreczek dla kazdego dziecka, tamburyn, jedna faweczka gimnastyczna lub dwie taweczki gimna-
styczne, tamburyn.

Dzieci maszeruja po obwodzie kofa, odbierajg od nauczyciela woreczki.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Dzieci biegaja po sali w rytmie wystukiwanym na tamburynie przez N. Gdy instrument milknie, za-
trzymuja sie, ktada woreczki na réznych czesciach ciata, wymienianych przez N., np. na gtowie, na
barku, na karku, na ramieniu wyprostowanym w przéd, w tyt, w bok, na dtoni, na plecach, na klatce
piersiowej, pod kolanem, na kolanie ugietej nogi, na stopie. Przyjmuja taka pozycje, by woreczek nie
spadt (skton gtowy w przéd, opad tutowia w przéd, w tyt, stanie na jednej nodze).

Cwiczenia szyi (z elementem zrecznosci).

Dzieci stoja, na gtowach majg woreczki. Na sygnat N. zrzucajg woreczki do dtoni utozonych na wy-
sokosci pasa. W kolejnych powtdrzeniach préobuja chwytac¢ woreczki jedna reka, na zmiane - prawa,
lewa.

Utrudnienie: ¢wiczenie wykonujg w marszu.

Cwiczenia wyprostne potaczone z ¢wiczeniami nég.

Dzieci stoja, trzymaja woreczki na gtowach. Na sygnat N. wykonuja przysiad podparty, starajac sie, by
woreczki nie zsunety sie im na podtoge, i wracaja do pozycji wyjsciowej.

Utrudnienie: w przysiadzie wykonuja obrét dookota wtasnej osi i powrdt do pozycji wyjsciowej.
Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Zabawy kotka z myszkq.

Dzieci (kotki) ustawiaja sie w dowolnych miejscach sali, w pozycji na czworakach. Woreczki (myszki)
leza na podtodze przy ich dtoniach. Kotki trqcajq myszkitapkami, na zmiane: prawg, lewa. Przestraszo-
ne myszki uciekajq — dzieci przesuwaja woreczki ruchem slizgowym do przodu, a kotki usitujg dogonic
myszki — w pozycji na czworakach zblizaja sie do woreczkédw. Myszki ponownie uciekajq i zabawa to-
czy sie dalej.

W zaleznosci od liczby ¢wiczacych N. przygotowuje jedng taweczke gimnastyczng lub dwie taweczki
gimnastyczne.

Cwiczenia réownowazne na faweczce gimnastycznej (z zeskokiem).

Dzieci rozkfadaja woreczki na taweczce, w odlegtosci péttorej stopy od siebie. Ustawiaja sie w rzedzie
przed taweczka, przechodzg po niej pojedynczo, z ramionami wyciggnietymi w bok, przekraczajac
przybory. Zatrzymuja sie na koncu taweczki i wykonujg zeskok do przysiadu podpartego, po czym
wracaja na koniec rzedu.

Utrudnienie: przekraczaja przybory z wysokim unoszeniem kolan, nastepnie przeskakuja przez nie
obunéz z asekuracja.

Cwiczenie z elementem rzutu - Przerzu¢ na drugq strone.

Dzieci lezag w dwoch szeregach, twarzami do siebie. Pomiedzy szeregami jest ustawiona taweczka
gimnastyczna, w odlegtosci dwdch metréw od gtéw ¢wiczacych. Dzieci trzymaja w dtoniach worecz-
ki, podnosza ramiona nad podtoge i starajg sie przerzuci¢ przybory na druga strone taweczki. Cwi-
czenie, poprzedzone sygnatem N., wykonuje, na zmiane, pierwszy szereg, a nastepnie — drugi szereg.
Cwiczenie stop, z elementem réwnowagi.

Dzieci ustawiaja sie w dwdch szeregach, przodem do siebie. Pomiedzy szeregami jest ustawiona
taweczka gimnastyczna. Woreczki leza na podtodze przy stopach dzieci. Na sygnat dzieci chwytaja
woreczki palcami jednej stopy i przenosza je na taweczke. Palcami drugiej stopy zdejmuja woreczki
z taweczki na podtoge.

Cwiczenie tutowia Wioslarze.

Dzieci siadaja na taweczce jedno za drugim, w siadzie okrocznym. Wykonuja skton tutowia w przéd,
przenosza ramiona w tyt, nastepnie przechodza do sktonu w tyt, przenosza ramiona w przéd. Po kilku
powtdrzeniach zmeczeni wioslarze odpoczywajq. L6dki kotyszq sie na wietrze — dzieci, z ramionami
wyciggnietymi w bok, wykonujg sktony tutowia w prawg i w lewa strone.

Cwiczenie z elementem dzwigania.

Dzieci pomagajg przenie$¢ taweczki gimnastyczne na miejsca.

Cwiczenia oddechowe.

Dzieci maszeruja dookofa sali, unosza woreczki trzymane w obu dfoniach przodem w gére, wykonu-
jac wdech, i opuszczaja w dot - wykonujac wydech.
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Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania - Kto dalej?
Pojemniki lub kartonowe pudetka, pitka.
N. wyznacza linie: startu i mety. Ustawia pojemniki lub kartonowe pudetka coraz dalej od linii startu.
Dzieci ustawiaja sie na linii startu. Kolejno rzucaja pitke do pojemnikéw lub pudetek. Jesli trafig do
pojemnika lub pudetka stojgcego blisko, rzucajg pitke do pojemnikéw znajdujacych sie coraz dalej.
Warunkiem wykonania rzutu do pudetka stojacego dalej jest chociaz jeden celny rzut do pudetka
stojacego blizej. W jednej kolejce kazde dziecko ma trzy rzuty. Wygrywa dziecko, ktére trafi do pu-
detka stojacego najdalej.
Opukiwanie drzewa na réznej wysokosci. Wstuchiwanie sie i opisywanie odgtoséw.
Dzieci wstuchuja sie w odgtosy uzyskane przez opukiwanie pnia drzewa na réznej wysokosci. Przy-
ktadaja ucho do pnia. Opisuja dzwieki, staraja sie znalez¢ ich rzeczywisty odpowiednik (zastanawiaja
sie, co im przypominaja te dzwieki).

1
Zabawa ruchowa z elementem petzania - Sprytny kotek.
Kolorowy sznurek.
N. umieszcza w sali sznurek (mniej wiecej na wysokosci kolan dziecka). Dzieci (koty) maja przejs¢ pod
sznurkiem (ptotkiem) tak, aby go nie dotkna¢. Jesli dziecko dotknie sznurka, probuje przejs¢ kolejny raz.
Zagubione jajko — ¢wiczenia oddechowe.
Kartony (zielony i brazowy), piteczka do ping-ponga, stomka dla kazdego dziecka.
N. ukfada na stole dwa kartony: zielony (symbolizuje trawe) i brazowy (kurnik). Na zielonym kartonie
(trawie) kfadzie piteczke do ping-ponga (jajko). Dziecko za pomoca stomki przenosi jajko z trawy do
kurnika (podczas gtebokiego wdechu piteczka bedzie trzymata sie stomki).
Zabawy teatralne z uzyciem sylwet zwierzat. Samodzielne odgrywanie scenek i prowadzenie dialo-
gow.
Zdjecia zwierzat (koguta, kota, psa, $wini, barana, krowy, kaczki, gesi, kurczaka).
N. proponuje dzieciom samodzielne odgrywanie scenek teatralnych z wykorzystaniem sylwet zwie-
rzat. Dzieci przygotowuja przedstawienie Tajemnice wiejskiego podwdrka. Ustalaja dialogi, wymyslaja
piosenki, ktére moga $piewac zwierzeta, uzgadniajag miedzy sobga role, zwracajg uwage na odpo-
wiednig modulacje gtosu i poprawna budowe zdan.
Ogladanie albumu przedstawiajgcego konie. Stuchanie ciekawostek na temat koni.
Album przedstawiajacy konie réznych ras.
N. ukfada na stole album przedstawiajacy rézne rasy koni. Czyta dzieciom ciekawostki na temat koni.
Zapoznaje z nazwami ich umaszczenia, np.: kary, kasztan, gniady, wskazujac jednoczesnie odpo-
wiednie konie na zdjeciach.
Cwiczenia emisyjne na sylabach: chrum, chrum, ko, ko, kwa, kwa, hau, hau, ge, ge.
Stuchanie piosenki Podwdrkowa awantura, w wykonaniu N. (przewodnik, cz. 4, s. 154).
Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki. Nauka drugiej zwrotki piosenki na zasadzie echa
muzycznego.
Zabawa wyrabiajaca szybka reakcje na ustalony sygnat — Ggski i lis.
Odtwarzacz CD, nagranie melodii o pogodnym charakterze, tamburyn.
W wyznaczonym miejscu na $rodku sali mieszkaja gaski. Z boku zajmuje miejsce lis. Ggski wychodzq
na fgke — dzieci spaceruja po catej sali w rytmie melodii o pogodnym charakterze, wybranej przez
N. Kiedy nastapi przerwa w muzyce, N. wykonuje tremolo na tamburynie. Pojawia sie dziecko lis. Ga-
ski uciekaja w wyznaczone miejsce. Kogo lis dotknie, ten zostaje ztapany. Zajmuje miejsce na tawecz-
ce z boku sali. Zabawe powtarzamy dotad, az lis ztapie wszystkie gaski. Ostatnia gaska zostaje lisem.
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Kwiecien, tydzien 3 Wiosna na wsi
Dzien 3 Zwierzela z wiejskiego podworka i ich dzieci

Przyktadowy zapis w dzienniku

I.  Utrwalanie wiadomosci o domach wybranych zwierzat. Poznawanie réznych przystéw zwigzanych
ze zwierzetami hodowanymi na wsi, wyjasnianie ich sensu logicznego i znaczenia. Cwiczenia po-
ranne - zestaw nr 31.

I.1.Z wizytg na wsi — stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Kaczeta, prosieta... konieta?
Cele: utrwalanie nazw i wygladu zwierzat z wiejskiego podwdrka (dorostych i mtodych), rozwijanie
umiejetnosci poprawnej odmiany rzeczownikéw i uktadania zdrobnien oraz umiejetnosci uktada-
nia rymoéw; rozwijanie umiejetnosci opisywania wygladu za pomoca przymiotnikéw.

2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Podwdrkowa awantura. Cel: umuzykalnianie dzieci.

Zabawy na swiezym powietrzu: zabawa biezna Wymiana. Odszukiwanie matych pitek ukrytych
w ogrodzie.

lll. Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Kury na grzqdkach. Zaginione zwierzqtko - roz-
wijanie spostrzegawczosci stuchowej. Czego brakuje? — odnajdywanie réznic miedzy obrazkami.
Rozwigzywanie zagadek o zwierzetach z wiejskiego podworka.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV4,IV5IV7,IV8,IV18

Cele ogdlne

« utrwalanie nazw i wygladu zwierzat z wiejskiego podworka (dorostych i mtodych),

« rozwijanie umiejetnosci poprawnej odmiany rzeczownikdéw i uktadania zdrobnien oraz umiejetnosci
ukfadania rymow,

« rozwijanie umiejetnosci opisywania wygladu zwierzat za pomoca przymiotnikéw,

«  ¢wiczenie stuchu muzycznego,

+ pamieciowe opanowanie piosenki.

Cele operacyjne
Dziecko:
« rozpoznaje i nazywa zwierzeta z wiejskiego podworka (doroste i mtode),
« poprawnie odmienia rzeczowniki, uktada rytmy i zdrobnienia,
« opisuje wyglad zwierzat za pomoca okresler przymiotnikowych,
« moduluje gtosem, zmieniajac jego wysokos¢,
- $piewa piosenke.
Przebieg dnia

I
e Utrwalanie wiadomosci o domach wybranych zwierzat.
Dwie kostki: jedna oklejona z wszystkich stron zdjeciami zwierzat (np.: krowy, konia, kury, psa, bo-
ciana, myszy), a druga — nazwami ich domoéw (np.: obora, stajnia, kurnik, buda, gniazdo, norka).
N. pokazuje dwie kostki: jedna jest oklejona z wszystkich stron zdjeciami zwierzat, a druga — nazwa-
mi ich domoéw. Dzieci siedzg w kole i kolejno rzucajg kostka (5-latki rzucajg kostka ze zdjeciami zwie-
rzat, a 6-latki — kostka z nazwami ich doméw). Nazywaja wylosowane zwierze, jego dom oraz nasla-
duja gtos (5-latki) lub odczytujg nazwe domu; zgaduja, kto w nim mieszka, nasladuja gtos zwierzecia.
e Poznawanie réznych przystéw zwigzanych ze zwierzetami hodowanymi na wsi. Wyjasnianie ich sen-
su logicznego i znaczenia.
Kartoniki, na ktérych sa zapisane przystowia zwigzane ze zwierzetami; zdjecia zwierzat, o ktérych jest
mowa w przystowiach.
Dzieci siedza w kole. N. uktada zdjecia zwierzat oraz kartoniki, na ktérych sg napisane zwigzane
z nimi przystowia, np.: Nie dla psa kietbasa. Wierny jak pies. Skrobie jak kura pazurem. Zamienit byka na
indyka. I w sto koni nie dogoni. Dzieci 6-letnie kolejno wchodza do $rodka kota, odczytuja przystowia
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i ukfadaja kartoniki na dywanie. Dzieci 5-letnie wybieraja zdjecie zwierzecia, o ktérym jest mowa
w przystowiu, i umieszczajg je obok kartonika z zapisanym przystowiem. Nastepnie wspdlnie staraja
sie odgadnac sens logiczny i znaczenie przystowia. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 31 (przewodnik, cz. 4, s. 156).

|
Zajecia 1. Z wizytq na wsi - stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Kaczeta, prosie-
ta... konieta?
Powitanie.
N. prosi, aby dzieci przywitaty sie z kolezankami i kolegami za pomoca dowolnie wybranego przez
siebie gestu — bez uzycia stéw.
Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Kaczeta, prosieta... konieta?
Ksigzka (s. 62-65) dla kazdego dziecka.
Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksiazce i stuchaja opowiadania czytanego przez N.

Olek, Ada i dziadkowie odwiedzili ciocie Aniele. Ciocia mieszka na wsi, daleko od miasta. Ma tam wta-
sne gospodarstwo. Olek byt kiedys u cioci i zaprzyjaznit sie ze Zrebakiem. Nie mégt sie doczekad, kiedy
zobaczy go ponownie. Ada jechata tam po raz pierwszy. Cieszyta sie, Zze bedzie mogta gtaskac i karmi¢
zwierzeta, ktdre hoduje ciocia. Kiedy tylko staneta na podwdrku, wykrzykneta:

- Moge pogtaskac owieczke?

Ciocia zatrzymata jq w ostatniej chwili. — Lepiej nie, to baran z twardymi rogami, nie lubi gtaskania.

Ada zrobita krok w tyt, ale juz po chwili biegta przez podwérko.

- Olek! Ciocia ma tabedzie! - piszczata zachwycona.

- 0j, Ado, Ado, to nie tabedzie! To gesi!

Olek az za brzuch sie ztapat. Gesi rozbiegty sie w cztery strony swiata, za to gqsior wyciqggngt dtugq szyje,
zasyczat groznie i ztapat dziobem za sznurowadto u buta Ady.

- Ty tobuzie, nie strasz mi gosci - skarcita go ciocia. Wzieta Ade za reke. - Chodzmy do kurnika. Zobaczysz
kury i malutkie kurczeta. Jest tez ges z gqsietami i kaczka z kaczetami. Bedziesz mogta je gtaskac bez
problemow.

Olek skrzywit sie. Wolatby od razu pobiec do Zrebaka. Dziadek musiat sie tego domyslic, bo powiedziat:

- Ada pdjdzie z ciocig, babcia odpocznie w domu po podrdézy, a my zajrzymy do stajni. Do koni i Zzrebakéw.
Kiedy po godzinie wszyscy wrdcili do domu, dzieci zasypaty babcie opowiesciami o swoich przygodach.
— Zrebak sie do mnie usmiechngt! Poznat mnie! Pokazat wszystkie zeby w usmiechu i zawotat ,I-haa!”. To
na pewno znaczyto ,dzieri dobry”! — méwit uradowany Olek.

- A mnie pocatowato prosie — chwalita sie Ada.

Ciocia potwierdzita. Gdy Ada pogtaskata wszystkie dwadziescia kurczqt, dziesie¢ gqsiqt i pie¢ kaczqt, po-
szty do chlewni. ,Tutaj sq Swinie z prosietami’, uprzedzita jq ciocia. Wzieta jedno réZzowe prosie na rece
i podsuneta Adzie do pogtaskania. Prosie, niewiele myslqc, trqcito Ade noskiem w policzek i chrzqkneto.
Ada byta zachwycona. Potem odwiedzita owce z owieczkami i barankami. Nie odwazyta sie jednak na
ich pogtaskanie, chociaz ciocia zapewniata, ze owcze dzieci, nawet te z matymi rézkami, nie sq groZne.
PézZniej, juz razem z dziadkiem i Olkiem, poszli do obory, do kréw i cielqt. Co sie tam wydarzyto, tego dzieci
nie opowiedziaty. Zdradze wam w tajemnicy, Ze jedna z kréw pacneta Ade ogonem w nos.

- Nic nie méwicie o krowach? — zdziwita sie babcia.

- Bo krowie ogony brzydko pachnq — wyjasnita Ada, krzywiqc sie przy tym okropnie. — A wiesz, czego sie
dzis nauczytam? — pospiesznie zmienita temat. — Postuchaj: dziecko kury to kurczqgtko, gesi — gqsiqtko,
kaczki - kaczqgtko, Swinki - prosiqtko, konia — koniqtko, a krowy - krowiqtko — wyliczyta.

Ciekawe, dlaczego ciocia, dziadkowie i Olek Smiali sie dtugo i gtosno.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 62-65) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie obrazkom w ksiagzce i opowiadajg o wizycie Olka i Ady na wsi. Czytajg tekst
umieszczony pod obrazkami (6-latki).

Zabawa ruchowa Koniki.

Tamburyn.

Dzieci (koniki), w zaleznosci od rytmu wygrywanego przez N. na tamburynie, idg stepa (powoli, wy-
soko unoszac nogi), poruszajq sie ktusem (biegna na palcach, ale jeszcze nie za szybko), galopem
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(biegna szybko, na catych stopach). Podczas poruszania sie klaskaja jezykiem — nasladujg odgtos
uderzania konskich kopyt o ziemie.
Dobieranie zdje¢ zwierzat w pary. Ukfadanie zdrobnier do nazw mtodych zwierzat.
Zdjecia dorostych zwierzat, np.: $wini, kozy, kaczki, kury, klaczy, krowy, owcy, oraz ich dzieci, np.:
prosiecia, koZlecia, kaczecia, kurczecia, Zrebiecia, cielecia, jagniecia.
N. ukfada w $rodku kota zdjecia dorostych zwierzat oraz ich dzieci. Prosi, aby dzieci dobraty zwierzeta
w pary: mama i jej dziecko. Chetne dzieci wychodza na srodek i wykonuja polecenie. Podajg nazwe
dorostego zwierzecia i jego potomstwa. N. prosi dzieci o utozenie zdrobnier do nazw mtodych zwie-
rzat, np.: prosie, prosiqtko, prosiaczek.
Wymyslanie przez dzieci krétkich rymowanek do podanych zdrobnier nazw miodych zwierzat.
Dzieci wymyslaja krétkie rymowanki do podanych przez N. nazw miodych zwierzat, np. Prosigtko
bardzo polubito Zétte kurczqtko. Cielgtko to bardzo mite zwierzqtko. Kaczqtko wyglgda jak niewiniqt-
ko. Cielaczek nosi biato-czarny kubraczek. (Pierwsza, przyktadowa rymowanke wypowiada N. Zdania
nie musza by¢ poprawne pod wzgledem logicznym, moga by¢ smieszne). Jesli dzieci maja problem
z uktadaniem krétkich rymowanek, uktadaja rymy tylko do zdrobnien, np. jagnigtko - stonigtko.
Opisywanie mtodych zwierzat za pomoca okresler przymiotnikowych.
Pudetko lub pojemnik, zdjecia mtodych zwierzat.
Dzieci losuja z pudetka zdjecia mtodych zwierzat. Opisujg je, uzywajac okreslerr przymiotnikowych,
np. prosie jest rézowe, gtadkie, niewinne, Smieszne.

Karta pracy, cz. 4, nr 64 Karta pracy, cz. 4, nr 78
Dzieci:
tacza zdjecia mam ptakéw hodowanych na wsi z obrazkami ich dzieci,

stuchaja zdan czytanych przez 6-latki, — czytaja zdania,
czytaja z N. wyrazy tak, nie,

pisza x pod wyrazem tak, jesli zdanie jest prawdziwe,
pisze x pod wyrazem nie, jesli zdanie jest fatszywe.

Karta pracy, cz. 4, nr 65 Karta pracy, cz. 4, nr 79
Dzieci:
tacza zdjecia dorostych zwierzat z wiejskiego podwodrka ze zdjeciami ich dzieci,
przypominaja sobie, ze te zwierzeta to ssaki,
nazywaja mamy i ich dzieci,

koncza rysowac kurki wedtug wzoru, a potem = — konicza rysowac koguciki wedtug wzoru, a po-
je koloruja. tem je koloruja.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawy przy piosence Podwérkowa awantura.

Cwiczenie umiejetnosci modulowania gtosem — zmiany jego wysokosci i natezenia — Méwimy szep-
tem.

Talerze.

Dzieci maszerujg zgodnie z rytmem $piewanej przez N. piosenki Podwdrkowa awantura (przewodnik,
cz.4,s.154). Podczas przerwy w muzyce N. uderza w talerze. Dzieci zwracajg sie twarzami do N., ktéra
wypowiada w wybrany przez siebie sposéb nazwe zwierzecia. Dzieci staraja sie ja powtoérzy¢, np.:
kogut — gtosno, wysoko,

kura - cicho, nisko,

krowa - szeptem,

kaczka - pierwsza sylaba nisko, druga wysoko; raz cicho, raz gtosno.

Nauka kolejnych zwrotek piosenki Podwdrkowa awantura.

Szukam mamy - wyrabianie reakgcji na ustalone sygnaty.

Szablony zemblematami zwierzat (mama, tata, dziecko), do zawieszenia na szyi przez dzieci, obrazki
(zdjecia) rodzin zwierzat zyjacych w wiejskiej zagrodzie, kastaniety.

Przed rozpoczeciem zabawy nalezy utrwali¢ nazwy zwierzat.
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Dzieci sg podzielone na trzy grupy: | - mamy, Il - ojcowie, Il — dzieci. Na szyjach maja zawieszone
odpowiednie szablony. Kazda grupa zajmuje wyznaczone wczesniej miejsce w sali. Na hasto: Spacer
- zwierzeta maszerujg w dowolnych kierunkach, w rytmie kastanietow.

Na hasto: Rodzina — dobieraja sie w trojki, zgodnie z emblematami. Poruszajg sie w matych kotach,
w rytmie kastanietéw, nasladujac gtosy zwierzat przedstawionych na emblematach.

Na hasto: Mama i dziecko lub Tata i dziecko — dobieraja sie w pary zgodnie zemblematami. Poruszaja
sie w matych kotach, w rytmie kastanietéw, nasladujac gtosy zwierzat przedstawionych na emble-
matach.

Sciezka w ogrodzie - rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowe;.

Skakanki, bebenek.

Przez $rodek sali N. wyznacza sciezke za pomoca skakanek. Gra na bebenku.

Dzieci swobodnie biegna wyznaczong $ciezka. Na przerwe w muzyce i jedno uderzenie w bebenek
zatrzymuja sie i wykonujg powolne krazenia gtowa: najpierw w jedna strone, nastepnie w druga stro-
ne. Ponownie biegna. Kiedy ustysza dwa uderzenia, przechodza do przysiadu i zwijaja sie w ktebki.
Ponownie biegna. Na sygnat, trzy uderzenia w bebenek, w podskokach obracaja sie wokét siebie.

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa biezna Zamiana.
Gwizdek.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Wyznacza dwie linie. Kazdy zespét ustawia sie w szeregu na wyzna-
czonej przez N. linii. Na sygnat N. - gwizdek — oba zespoty zamieniajg sie miejscami. Wygrywa ten
zespot, ktérego uczestnicy szybciej ustawili sie na linii.
Odszukiwanie matych pitek ukrytych w ogrodzie.
Mate pitki.
Przed wyjsciem do ogrodu N. ukrywa w nim kilka matych pitek. Ogtasza konkurs na ich odnalezienie.
Informuje dzieci, jaka powierzchnia ogrodu moze by¢ objeta poszukiwaniami. Po zakonczeniu zada-
nia wspolnie z dzie¢mi wytania i nagradza zwyciezce.

]
Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Kury na grzqdkach.
Szarfy.
N. ukfada szarfy w rzedzie, jedna pod druga. Sa to grzadki. Pod grzadkami ustawiaja sie dzieci (kury).
Skacza obunéz pomiedzy grzadkami.
Zaginione zwierzqtko — rozwijanie spostrzegawczosci stuchowe;j.
Zabawka dzwigkowa (dowolne zwierze).
Dzieci siedza w jednym koncu sali, odwrécone tytem do N. Zamykajg oczy. N. chowa w dowolnym
miejscu sali zabawke dzwiekowa - dowolne zwierze. Dziecko odnajduje zabawke, kierujac sie wyda-
wanymi przez nig odgtosami.
Czego brakuje? - odnajdywanie réznic miedzy obrazkami.
Obrazki przedstawiajace wiejskie podworko, rézniace sie szczegdtami.
Dzieci odnajdujg réznice pomiedzy dwoma obrazkami przedstawiajgcymi wiejskie podwdrko. Wy-
powiadaja sie na ich temat.
Rozwiagzywanie zagadek o zwierzetach z wiejskiego podworka.
Dzieci siedza w kole. Chetne dziecko wypowiada zagadki o zwierzetach z wiejskiego podworka, po-
dajac ich charakterystyczne cechy. Osoba, ktéra poda prawidtowe rozwigzanie, uktada kolejng za-
gadke.
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Kwiecien, tydzien 3 Wiosna na wsi
Dzien 4 Cztowiek i zwierzeta

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Nawijamy wetne - rozwijanie sprawnosci manualnej. Nawijanie wetny na kigbek. Samodzielne mie-
rzenie dtugosci wetny. Wykonanie makiety W wiejskiej zagrodzie. Lepienie zwierzat z plasteliny. Cwi-
czenia poranne — zestaw nr 31.

.Co ham dajq zwierzeta - rozmowa inspirowana wierszem E. Stadtmiiller Sniadanie. Cele: zapozna-

nie ze znaczeniem zwierzat hodowlanych w zyciu cztowieka, rozwijanie wrazliwosci dotykowej,
usprawnianie narzadéw mowy.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 16. Cel: zachecanie do dbania o sprawno$¢ fizyczna.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z pitkg — Podwdrkowa siatkéwka. Obserwowanie
cienia, jaki rzucaja drzewa. Sprawdzanie, czy cien zawsze znajduje sie w tym samym miejscu. Wy-
jasnienie tego zjawiska.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Bocianie towy. Zabawa w tropiciela - rozpoznawanie
sladéw zwierzat wiejskich za pomoca dotyku. Co tu nie pasuje? — rozwijanie umiejetnosci uogoélnia-
nia. Rozpoznawanie niepasujacych obrazkéw. Zabawa przy piosence Podwdrkowa awantura.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,IV2,IV4,IV5,IV7,IV8 V13,1V 18

Cele ogdlne

zapoznanie ze znaczeniem zwierzat hodowlanych w zyciu cztowieka,
rozwijanie wrazliwosci dotykowej,

usprawnianie narzagdéw mowy,

zachecanie do dbania o sprawnos¢ fizyczna.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia znaczenie zwierzat hodowlanych w zyciu cztowieka; podaje przyktady wykorzystania wet-
ny, wiosia konskiego, pidr, jajek, mleka,

okresla charakterystyczne cechy wetny,

nasladuje gtosy zwierzat, tworzy improwizacje wokalne,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Przebieg dnia

1
Nawijamy wetne — rozwijanie sprawnosci manualnej. Nawijanie wetny na ktebek. Samodzielne mie-
rzenie dtugosci wetny.
Dwa ktebki wetny.
N. tworzy dwa trzyosobowe zespoty. Wrecza liderom ktebki z wetna. Dzieci rozwijaja z nich tyle samo
welny. Mierza wetne w nastepujacy sposoéb: dwoje dzieci ustawia sie po przeciwlegtych stronach sali
(na tej samej linii). Jedno z nich trzyma ktebek wetny. Dziecko z ktebkiem rozwija wetne, ktéra trzecie
dziecko doprowadza do rak drugiego dziecka i z powrotem do pierwszego. Kiedy odpowiednia ilo$¢
welny bedzie rozwinieta, na sygnat N., np. klasniecie, dziecko trzymajace ktebek wetny rozpoczyna
nawijanie jej na kiebek. Pozostate dzieci dopingujg swoich zawodnikéw. Wygrywa ten, kto pierwszy
zwinie wetne.
Wykonanie makiety W wiejskiej zagrodzie. Lepienie zwierzat z plasteliny.
Dla kazdego dziecka: plastelina, tektura lub sztywny karton, krepina: zielona i niebieska, nozyczki,
klej, papier kolorowy.
N. zacheca dzieci do wykonania makiety W wiejskiej zagrodzie. Dzieci oklejaja tekture zielong krepina.
Lepia z plasteliny sylwety zwierzat z wiejskiego podworka. Zastanawiaja sie, w ktérym miejscu je
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umiesci¢. Wykonuja inne, potrzebne elementy wiejskiego podworka (np.: ptot, koryto dla swinek,
staw dla kaczek, drzewa, kwiaty) wedtug wtasnych pomystow.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 31 (przewodnik, cz. 4, s. 156).

|
Zajecia 1. Co nam dajq zwierzeta - rozmowa inspirowana wierszem E. Stadtmiiller Sniadanie.
Wprowadzenie. Rozpoznawanie gtosdw zwierzat z wiejskiego podwaérka.
Nagrania gtoséw zwierzat z wiejskiego podwérka pozyskane przez N.
N. wiacza nagrania gtoséw zwierzat z wiejskiego podworka. Dzieci nazywajg rozpoznane zwierzeta.
N. zaprasza na wspdlng wycieczke na wies.
Stuchanie wiersza E. Stadtmiiller Sniadanie.
Obrazek przedstawiajacy wiejskie podwérko.
N. recytuje wiersz, wskazujac umieszczony na tablicy obrazek.

JedZmy na wies - daje stowo, Kura chwali sie od rana:

Ze tam mozna podjes¢ zdrowo. - Zniostam jajko, prosze pana!
Juz od rana biatq rzekq Prosze spojrze¢ - to nie bajka.
wysmienite ptynie mleko. Woprost od kury sq te jajka!
Plynie do nas wprost od krowy, Jeszcze tylko kromka chleba
serek z niego bedzie zdrowy. i do szczescia nic nie trzeba.

Rozmowa na temat wiersza.

Zdjecia zwierzat z wiejskiego podworka, np.: krowy, kury, indyka, gesi, koguta, swini, konia, kartoniki
ze zdaniami: Krowa daje mleko. Kura znosi jajka.

N. pyta: Dlaczego autor wiersza zacheca do wyjazdu na wies? Czym chwalita sie kura? Jakie jeszcze inne
zwierzeta mozna spotkac na wiejskim podwdrku? Nastepnie uktada na dywanie zdjecia zwierzat, ktére
mozna spotkac na wsi. Prosi o wybranie tych, o ktérych jest mowa w wierszu (5-latki), i utozenie ich
obok pozostatych, jedno pod drugim. Potem uktada kartoniki, na ktérych znajduja sie zdania: Krowa
daje mleko. Kura znosi jajka. Dzieci (6-letnie) odczytuja je i ukfadaja pod odpowiednimi obrazkami.
Okreslanie znaczenia zwierzat dla cztowieka.

Zdjecia zwierzat z wiejskiego podwdrka, np.: krowy, kury, indyka, gesi, koguta, $wini, konia.

N. wskazuje lezace przed dzie¢mi zdjecia zwierzat (z poprzedniego ¢wiczenia) i pyta: Jak myslicie, po
co ludzie hodujq zwierzeta (np.: kury, gesi, kaczki, konie)? (Pytania zadaje kolejno). N. uzupetnia wypo-
wiedzi dzieci. Zwraca uwage na koniecznos¢ opiekowania sie zwierzetami.

Rozpoznawanie pochodzenia wybranych produktéw i sposobdw ich wykorzystania.

Ktebek wetny, jajko, opakowanie po mleku, poduszka z pierza, pedzel, zdjecia: krowy, konia, owcy,
kury, gesi, zotte kota wyciete z papieru (5 sztuk) — na kazdym kole znajduje sie jeden z wybranych
napiséw: mleko, jaja, piéra, wetna, wtos konski, dtugie, z6tte prostokaty (promyki) wyciete z pa-
pieru, flamaster.

Dzieci siedza w kole. N. umieszcza na stoliku ktebek wetny, jajko, opakowanie po mleku, poduszke,
pedzel oraz zdjecia: krowy, konia, owcy, kury, gesi. Prosi, aby dzieci potaczyty w pary produkty ze
zdjeciami zwierzat, od ktérych pochodza. Nastepnie uktada w Srodku kota zétte koto (storice) wyciete
z papieru, na ktérym widnieje napis mleko (napis odczytuja 6-latki). Pyta: Co mozemy zrobi¢ z mleka?
Dzieci podaja propozycje. N. zapisuje odpowiedzi na promyku (zéttym pasku). Dzieci umieszczaja
promyk przy sylwecie storica. W ten sam sposéb N. omawia z dzie¢mi wykorzystanie wetny, wtosia
konskiego, jaj, gesich piér. Na koncu dzieci poréwnuja sylwety 5 stoneczek. Odpowiadajg na pyta-
nie: Sforice z jakim napisem ma najwiekszq liczbe promykdw? Poszukuja stoneczka z najwieksza liczba
promykéw.

Zabawa ruchowa Co to za zwierze?

Dla kazdego dziecka kartonik z narysowanym fragmentem zwierzecia zyjagcego na wsi (np. naryso-
wana gtowa, ogonem).

Dzieci siedza w kole. N. wrecza kazdemu z nich kartonik z narysowanym fragmentem zwierzecia
Zyjacego na wsi (nie moga siedzie¢ obok siebie dzieci z obrazkami takich samych zwierzat). Dzieci
rozpoznajg i nazywaja zwierzeta. Na hasto N.: np. Gesi i koguty, dzieci z fragmentami obrazkéw tych
zwierzat zamieniaja sie miejscami, wydajac charakterystyczne dla nich gtosy i poruszajac sie w od-
powiedni sposob.
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Al A

Poznawanie wtasciwosci wetny.
Ktebki wetny réznego rodzaju, produkty wykonane z wetny, np.: sweter, czapka, szalik, kamizelka.
Dzieci siedza w kole. N. uktada w srodku kota ktebki wetny réznego rodzaju. Dzieci dotykaja ich, po-
réwnuja, okreslaja cechy wetny. N. pokazuje produkty wykonane z wetny, np.: sweter, czapke, szalik,
kamizelke. Dzieci dotykaja ich, poréwnuja je, poszukujg wetny, z ktérej zostaty wykonane. Wskazuja
odpowiedni kiebek.

Karta pracy, cz. 4, nr 66 Karta pracy, cz. 4, nr 80
Dzieci:
rysuja po $ladach od zwierzat do produktoéw, ktére dzieki nim otrzymujemy,
nazywaja zwierzeta i produkty,
koloruja rysunki,

— wyjasniaja, z czego sg otrzymywane produkty = — rysuja szlaczki po sladach, a potem - samo-

przedstawione na zdjeciach. dzielnie.
Karta pracy, cz. 4, nr 67 Karta pracy, cz. 4, nr 81
Dzieci: Dzieci:
stuchaja tekstu czytanego przez 6-latki, — czytaja tekst,
ogladaja obrazki,
patrza kolejno na obrazki i moéwia, jakie czyn- — stuchajg wypowiedzi 5-latkéw na temat obraz-
nosci wykonuje sie na wsi, kow,
nazywaja narzedzia stuzace do pracy w ogro- — rysuja szlaczki po $ladach, a potem - samo-
dzie. dzielnie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 16 (przewodnik, cz. 4, s. 163).

Zabawy na Swiezym powietrzu
Zabawa ruchowa z pitka — Podwdrkowa siatkéwka.
Kolorowy sznurek, pitka.
N. rozcigga kolorowy sznurek np. pomiedzy drzewami lub przyrzadami terenowymi. Dzieli dzieci na
dwa zespoty. Dzieci przerzucaja do siebie pitke ponad sznurkiem w taki sposéb, aby cztonkowie dru-
giego zespotu mogli ja ztapac. N. liczy, ile razy udato sie dzieciom rzucic¢ i ztapac¢ pitke.
Obserwowanie cienia, jaki rzucaja drzewa. Sprawdzanie, czy cier zawsze znajduje sie w tym samym
miejscu. Wyjasnienie tego zjawiska.
Dzieci przygladaja sie cieniom, jakie rzucaja poszczegdlne drzewa w ogrodzie. Odnajduja najdtuzszy
cien. Staraja sie zapamietac jego ksztatt i miejsce (moga obrysowac cien, zaznaczy¢ go kreda lub
utozy¢ kontur ze skakanek). Podczas poobiedniego pobytu w ogrodzie sprawdzaja, czy cier znajduje
sie w tym samym miejscu. Zastanawiajg sie nad przyczyna zmian.

]|
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Bocianie fowy.
Szarfy dla kazdego dziecka, odtwarzacz CD, nagranie muzyki do marszu.
N. ukfada w sali szarfy (gniazda). Dzieci (bociany) poruszajg sie pomiedzy gniazdami w rytm muzyki
do marszu. Na przerwe w muzyce wracaja do gniazda, stajg w nim na jednej nodze, wyciagaja wy-
prostowane rece do przodu. Nasladujg klekotanie bociana, uderzajac dtonig o dtor i wymawiajac
sylaby: kle, kle, kle.
Zabawa w tropiciela — rozpoznawanie $ladéw zwierzat wiejskich za pomoca dotyku.
Dla kazdego dziecka: plastelina, ziarna: stonecznika, ziela angielskiego, fasoli (dla kazdego dziecka),
zdjecia ze $ladami kury, kaczki, konia.
N. uktada na stole zdjecia przedstawiajace odciski sladéw kury, kaczki, konia. Dzieci ogladaja je, po-
réwnuja, rozpoznaja i nazywaja. Wykonuja odciski sladéw zwierzat w plastelinie: kury — z nasion sto-
necznika, kaczki - z ziela angielskiego, konia - z fasoli. Nastepnie N. organizuje zawody na najlepszego
tropiciela. Chetne dzieci kolejno zamykaja oczy i rozpoznaja za pomoca dotyku, do jakiego zwierzecia
nalezg poszczegdlne slady. Za kazdy poprawnie rozpoznany $lad dzieci otrzymuja jeden punkt (np.
klocek). Po zakorczeniu zawodéw dzieci licza punkty. N. ogtasza zwyciezce lub zwyciezcow.
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Co tu nie pasuje? - rozwijanie umiejetnosci uogdélniania. Rozpoznawanie niepasujacych obrazkéw.
Obrazki zwierzat, np.: $wini, kaczki, lwa, Zrebaka, cielecia, krowy.

Dzieci siedza w kole. N. uktada obrazki zwierzat (np. trzy doroste zwierzeta i jedno mtode). Dziecko
wskazuje obrazek, ktéry nie pasuje do pozostatych, i uzasadnia swoj wybor.

Zabawa przy piosence Podwdrkowa awantura (przewodnik, cz. 4, s. 154).

Dzieci sg ustawione w parach na okregu, zwrécone twarzami do jego srodka.

N. wyznacza: kure, $winke, kaczke, psiag mame, gaske i gospodynie. Ustala sposéb wykonywania
przez dzieci odpowiednich ruchéw do tekstu. Wszystkie dzieci $piewaja piosenke poza taktami od
12.do 16.

Zwrotka |

Takty 1.-3. - wybrane dziecko (kura) wchodzi do $rodka kota.

Pozostate dzieci miarowo maszeruja w miejscu.

Takt 4. - kura zatrzymuje sie w bezruchu, pozostate dzieci klaszcza dwa razy w dfonie.

Takty 5.-7. — kura nasladuje uderzanie piesciami w piersi.

Pozostate dzieci miarowo maszeruja w miejscu.

Takt 8. - kura zatrzymuje sie w bezruchu, pozostate dzieci klaszcza dwa razy w dtonie.

Takty 9.-10. - dzieci przechodza do lekkiego rozkroku i energicznie wskazuja kure, ktéra rozglada sie,
robiac grozna mine.

Takty 11.-15. — kura samodzielnie wykonuje fragment piosenki.

Takt 16. — kura zatrzymuje sie w bezruchu, pozostate dzieci klaszcza dwa razy w dtonie.

Refren:

Takty 17.-20. - dzieci w parach podajg sobie rece i obracaja sie w matych kotach w prawa strone.
Takty 21.-24. - dzieci obracajg sie w matych kotach w lewa strone.

Takty 25.-26. — zatrzymuja sie, maszerujg w miejscu, na dwa w takcie 26. wykonujg klasniecie.

Takty 27.-28. — maszeruja w miejscu, na dwa w takcie 28. wykonuja klasniecie.

Takty 29.-34. — maszeruja w miejscu, na koricu wykonuja trzy klasniecia.

Pozostate zwrotki wykonuja tak samo jak pierwsza zwrotke. Jedynie solisci zmieniaja ruchy, nasladu-
jac zwierzatko, o ktérym jest mowa w danej zwrotce.
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Kwiecien, tydzien 3 Wiosna na wsi
Dzien 5 W wiejskiej zagrodzie

Przyktadowy zapis w dzienniku

. Kopiowanie, rysowanie i wycinanie sylwet zwierzat. Przygotowanie pomocy do zajec.

Stuchanie wiersza. Odszukiwanie na ilustracji Tworzenie kompozycji ze stempli.
wymienionych w wierszu zwierzat. Koloro-

wanie ilustracji. Rysowanie owieczek wedtug

wzoru, kolorowanie rysunkow.

Cwiczenia poranne — zestaw nr 31.

—_

.Na wiejskim podwdrku - zajecia matematyczne inspirowane wierszem W. Chotomskiej Kaczki sied-
mioraczki. Cele: utrwalanie nazw liczebnikéw w aspektach kardynalnym i porzadkowym, rozwiazy-
wanie prostych zadan matematycznych, uktadanie i rozwigzywanie dziatarh matematycznych,

utrwalanie przeliczania w zakresie 6. utrwalanie liczb i znakéw: +, -, =, >, <.

2. taciata kréwka - praca techniczna. Cele: rozwijanie umiejetnosci tworzenia kompozycji przestrzen-
nych.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa orientacyjno-porzadkowa Wyscig zaprzegéw. Obserwowa-
nie lisci na drzewach i na krzewach. Poréwnywanie ksztattu i wielkosci lisci, rysowanie ksztattéw
lisci kreda. Odnajdywanie rosliny, ktéra ma najwiecej lisci.

lll. Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania — Pitka pod kolanami. Taniec z piérkami — obserwo-
wanie i nasladowanie gestéw (werbalizacja spostrzezen).

Rysowanie drogi owieczek do zagrody. Rysowanie za pomoca strzatek drogi owieczek
do zagrody. Okreslanie kierunku poruszania
sie owieczek.

Rysowanie owieczek wedtug wzoru, kolorowanie rysunku. Utrwalanie piosenki Podwdrkowa awan-
tura i zabaw muzycznych z catego tygodnia.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 102,113, 114,115,IV1,IV2,IV4,IV5IV7,IV8IV12IV 14,1V 151V 18

Cele ogdlne

« utrwalanie nazw liczebnikéw w aspektach kardynalnym i porzagdkowym,

« rozwigzywanie prostych zadar matematycznych,

« uktadanie i rozwigzywanie dziatarh matematycznych, utrwalanie liczb i znakéw: +, -, =, >, <,
«  rozwijanie umiejetnosci tworzenia kompozycji przestrzennych.

Cele operacyjne
Dziecko:
poprawnie uzywa liczebnikéw w aspektach kardynalnym i porzagdkowym,
rozwigzuje proste zadania matematyczne, wynik pokazuje na palcach lub rysuje na kartce za pomo-
ca kropek,
rozwiazuje zadania matematyczne, uktada do nich poprawne dziatania i je odczytuje,
tworzy przestrzenng sylwete krowy.

Przebieg dnia
|
e Kopiowanie, rysowanie i wycinanie sylwet zwierzat. Przygotowanie pomocy do zajec.
Albumy i ksigzki przedstawiajace zdjecia zwierzat z wiejskiego podwdrka, dla kazdego dziecka: kalka
techniczna, otéwek, nozyczki.

173



N. ukfada na stole ksigzki lub albumy, w ktérych znajduja sie zdjecia zwierzat z wiejskiego podworka.
Dzieci kopiuja sylwety zwierzat za pomoca kalki technicznej. Nastepnie rysuja je na kartonie i wyci-
naja. Przygotowuja pomoce do zajec.

Karta pracy, cz. 4, nr 68 Tworzenie kompozycji ze stempli
Dzieci: Dla kazdego dziecka: kartka, stemple z figura-
stuchajg wiersza, mi geometrycznymi.
odszukuja wymienione zwierzeta na ilustracji, Dzieci tworza na kartkach dowolne kompozy-
kolorujg ilustracje, cje ze stempli przedstawiajacych rézne figury
koncza rysowac owieczki wedtug wzoru i je geometryczne. Opowiadaja o swoich dzietach.
koloruja. Nadaja im tytuty.

Cwiczenia poranne - zestaw nr 31 (przewodhnik, cz. 4, s. 156).

|
Zajecia 1. Na wiejskim podworku - zajecia matematyczne inspirowane wierszem W. Chotom-
skiej Kaczki siedmioraczki.
Powitanie.
Dzieci stojg w kole, wypowiadaja krétka rymowanke: Uktonem sie witamy (kfaniajg sie). Na zajecia
zapraszamy. Nastepnie siadaja skrzyznie w kole.
Stuchanie wiersza W. Chotomskiej Kaczki siedmioraczki.
N. recytuje wiersz.

Byly sobie kaczki, i gdzie jest ta kaczka?
kaczki przedszkolaczki. Trzecia kaczka wiozta
Pierwsza zobaczyta na taczce kabaczki.

na krzaczkach slimaczki. Kabaczki - bec! - z taczki -
Weszta miedzy krzaczki - inie widac kaczki.

i szukajcie kaczki. Teraz gtosno kwaczq
Druga chciata ztowic kaczki przedszkolaczki:

na wedke szczupaczka. - Ten, kto nas odnalazt,
Chlupneto! Plusneto! - dostanie buziaczki!

Odnajdywanie ukrytych sylwet kaczek.

Krepina: brazowa i niebieska, wyciete z papieru sylwety: czterech krzewdw, slimaka, taczek z kabacz-
kami, szesciu kaczek.

Dzieci odwracaja sie tytem do N. i zamykaja oczy. N. uktada na brazowej krepinie, np. po jej prawej
stronie, sylwety czterech dowolnych krzewéw (pod kazdym z nich umieszcza sylwete kaczki, a na
jednym — dodatkowo sylwete slimaka), po lewej stronie formuje z niebieskiej krepiny staw (ukrywa
pod nim sylwete kaczki), a posrodku umieszcza sylwete taczek z kabaczkami (pod nia réwniez ukry-
wa sylwete kaczki). Dzieci przypominaja sobie tekst wiersza i odnajduja ukryte kaczki. Uktadaja je
jedna obok drugiej. N. pyta: Gdzie schowata sie pierwsza kaczka? Co chciata zrobi¢ druga kaczka? Co
wiozta na taczce trzecia kaczka? Nastepnie prosi, aby pokazaty, ktéra kaczka jest np. trzecia, pierwsza,
druga.

Odnajdywanie pozostatych sylwet kaczek. Utrwalanie nazw liczebnikéw porzadkowych.

Krepina: brazowa i niebieska, wyciete z papieru sylwety: czterech krzewdw, slimaka, taczek z kabacz-
kami, szesciu kaczek, dla kazdego dziecka: kartoniki z liczbami od 0 do 10 i znakami matematyczny-
mi: +, -, =, >, < (dla dziecka 6-letniego), koperta.

N. rozdaje dzieciom 6-letnim koperty, w ktérych sa umieszczone kartoniki z liczbami od 0 do 10
oraz znakami matematycznymi: +, -, =, >, <. Dzieci wyjmujg zawartos¢ kopert i uktadaja przed soba.
N. informuje wszystkie dzieci, ze pod pozostatymi krzaczkami (krzewami) rowniez ukryty sie kaczki.
Wskazane przez N. dzieci odnajduja je i uktadaja obok tych, ktére znalazty wczesniej. Licza, ile jest ra-
zem kaczek (5-latki), uktadaja dziatanie matematyczne do przedstawionej sytuacji: 3 + 3 = 6 (6-latki).
Nastepnie N. prosi, aby dzieci wskazaty piata kaczke, czwarta kaczke itp.
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Rozwigzywanie zadarn matematycznych. Obliczanie wynikéw.

Utrwalanie przeliczania w zakresie 6

Utrwalanie liczb i znakéw: =, +, -, >, <

Szedc sylwet kaczek, trzy sylwety gesi, kartki i kredki w dwéch kolorach dla kazdego dziecka 5-let-
niego, kartoniki z liczbami od 0 do 10 i znakami matematycznymi: +, -, =, >, < (dla kazdego dziecka

6-letniego).
N. uktada obok sylwet kaczek trzy sylwety gesi.

Dzieci liczg, ile jest kaczek i ile jest gesi. Rysu-
ja na kartkach kredka w jednym kolorze tyle
kropek, ile jest kaczek, a kredka w drugim kolo-
rze tyle kropek, ile jest gesi. Okreslaja, ktérych
zwierzat jest wiecejioiile.

Dzieci liczg, ile jest kaczek i ile jest gesi. Ukta-
daja pod sylwetami zwierzat kartoniki z od-
powiednimi liczbami oraz ze znakiem > lub
<. Odczytuja zapis: 6 jest mniej niz 9 lub 9 jest
wiecej niz 6.

Koperta i dwa wyciete z papieru prostokaty (dla kazdego dziecka), sylwety zwierzat, ktére dzieci
wyciety rano (5-latki — po 6 sylwet zwierzat dla kazdego dziecka, a 6-latki — po 10 sylwet zwierzat
dla kazdego dziecka), kartoniki z liczbami od 0 do 10 i znakami matematycznymi: +, -, =, >, < (dla
kazdego dziecka 6-letniego).

N. rozdaje dzieciom koperty zdwoma wycietymi z papieru prostokatami i sylwetami zwierzat, ktére
dzieci wykonaty w czesci | dnia. (Dzieci moga réwniez pracowaé w jednorodnych wiekowo zespo-
tach). Dzieci wyjmujg zawartosc¢ kopert i uktadaja przed soba. N. prosi, aby tak roztozyty na prosto-
katach (zagrodach) sylwety zwierzat, aby w kazdym byto ich tyle samo.

Po zakonczeniu zadania dzieci pokazuja na
palcach, ile jest zwierzat w pierwszej zagro-
dzie, aile - w drugiej zagrodzie.

Po zakonczeniu zadania dzieci liczg zwierzeta
w zagrodach i uktadaja réwnanie: 5 = 5. Odczy-
tuja zapis: Piec réwna sie piec.

Dwa wyciete z papieru prostokaty (dla kazdego dziecka), sylwety zwierzat, ktére dzieci wyciety rano
(5-latki — po 6 sylwet zwierzat dla kazdego dziecka, a 6-latki — po 10 sylwet zwierzat dla kazdego
dziecka), kartoniki z liczbami od 0 do 10 i znakami matematycznymi: +, -, =, >, < (6-latki), kartka,
i kredki dla dzieci 5-letnich.

N. méwi dzieciom zadanie: Z pierwszej zagrody uciekto dwoje zwierzqt. lle zwierzqt jest teraz w obu
zagrodach? Dzieci odktadajg na bok dwie sylwety zwierzat i licza.

Rysuja tyle kropek, ile zwierzat jest w obu za-
grodach.

Ukfadaja do zadania dziatanie matematyczne:
5 -2 =3.0dczytuja zapis.

Dzieci moga proponowac do wykonania inne zadania matematyczne z wykorzystaniem sylwet zwie-

rzat. 5-latki pokazuja wynik na palcach, a 6-latki uktadaja dziatania matematyczne i je odczytuja.
Wyobraznia czyni cuda — tworzenie obrazka Karta pracy, cz. 4, nr 82

Dla kazdego dziecka: karton z naklejonym ka-

watkiem wetny, kredki.

N. wrecza dzieciom karton z naklejonym ka-

watkiem wetny. Dzieci dorysowujg do niego

rézne elementy. Tworza obrazek wedtug wia-

snego pomystu. Nadaja mu tytut.

Dzieci:
— uktadajg zadania do przedstawionych sytuacji,
— pisza odpowiednie liczby i znaki,
— wpisuja brakujace liczby.

Zajecia 2. taciata kréwka - zajecia artystyczno-techniczne.

Rozpoznawanie gtosu krowy.

Nagrania gtosow réznych zwierzat z wiejskiego podwérka pozyskane przez N.

N. wtgcza nagrania z gtosami réznych zwierzat z wiejskiego podworka. Jesli dzieci ustysza gtos krowy,
klaszcza w rece.

Krowie przysmaki - rozmowa na temat ulubionego pokarmu krowy.

Zdjecia kréw ras: czarno-biatej, czerwono-biatej, czerwonej, simentalskiej.

N. umieszcza na tablicy zdjecia réznych ras kréw. Pyta: Czym rézniq sie krowy? Co jedzq krowy? Za-
poznaje dzieci z ciekawostkami na temat kréw. Nastepnie dzieci ktadg sie na dywanie i nasladuja
przezuwanie trawy przez krowe.
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:@: Obecnie w Polsce hoduje sie kilka ras kréw. Do najbardziej rozpowszechnionych ras naleza: rasa
czarno-biata, rasa czerwono-biata, rasa czerwona i rasa simentalska. Osobniki rasy simentalskiej zyja
bardzo dtugo i s odporni na rézne choroby. Rasa ta wystepuje jednak rzadko. Najwiecej jest krow
rasy czarno-biatej, chociaz jako pierwsza pojawita sie w naszym kraju krowa rasy czerwonej. Krowy
najbardziej lubig jes¢ zielone, Swieze rosliny. Wiedza, ktére sg najlepsze. Po jedzeniu odpoczywaja,
a potem przezuwaja to, co zjadly. Ktadg sie wtedy na trawie.
@ e Praca techniczna taciata kréwka. Wyjasnienie sposobu wykonania pracy.
Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 21.
N. prosi, aby dzieci wyjety z wyprawki karte nr 21. Wyjasnia sposéb wykonania pracy.
e Samodzielna praca dzieci.
Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta nr 21, klej, nozyczki, naklejki.
Dzieci wycinaja elementy z karty. Sktadaja ksztatt krowy, zaginajac go w miejscach zaznaczonych
szarg linia. Przyklejaja ogon we wtasciwym miejscu, kierujac sie instrukcja fotograficzna. Odszukuja
w naklejkach krowie taty w kolorze czarnym. Naklejaja je w wybranych przez siebie miejscach. Nada-
ja imiona swoim krowom.
e Przygotowanie wystawy wykonanych prac.
Prace wykonane przez dzieci, karteczki, na ktérych sa zapisane imiona kréw.
Dzieci robig w szatni wystawe dla rodzicéw z prac wykonanych podczas zaje¢. Obok kazdej krowy
. N. umieszcza karteczke z jej imieniem.
x Zabawy na swiezym powietrzu
e Zabawa orientacyjno-porzadkowa Wyscig zaprzegow.
N. dzieli dzieci na dwa zespoty. Dzieci dobieraja sie w zespotach parami, tworzac zaprzegi - jedno
dziecko jest koniem, drugie woznica. Zaprzegi stoja na wyznaczonych przez N. liniach jeden obok
drugiego. Na hasto N.: W droge, zaprzegi poruszaja sie w réznych kierunkach. Na hasto: Koniec trasy,
zaprzegi jak najszybciej wracajg na swoje miejsca i staja tak, jak na starcie — jeden obok drugiego.
Zwycieza ten zespot, w ktérym wszystkie zaprzegi szybciej stanety na linii.
e Obserwowanie lisci na drzewach i na krzewach. Poréwnywanie ksztattow i wielkosci lisci, rysowanie
ksztattow lisci kreda. Odnajdywanie rosliny, ktéra ma najwiecej lisci.
Kolorowa kreda dla kazdego dziecka.
Dzieci obserwuija liscie na drzewach i na krzewach. Poréwnuja ich wielkosci i ksztatty. Rysuja ksztatty
lisci kolorowa kreda na chodniku. Odnajduja rosline, ktéra ma najwiecej lisci. N. podaje jej nazwe oraz
zapoznaje dzieci z ciekawostkami na jej temat.
. n
X e Zabawa ruchowa z elementem wspoétdziatania - Pitka pod kolanami.
Mata pitka.
Dzieci siedza w siadzie skulnym na obwodzie kota. Na sygnat N. wskazane dziecko podaje pod kola-
nami pitke do dziecka siedzacego po swojej prawej stronie, nastepnie to dziecko podaje pitke dalej.
Zabawa konczy sie, kiedy pitka dotrze do dziecka, ktére rozpoczynato zabawe. N. mierzy czas jedne-
go okrazenia pitki. Przy powtdérzeniu zabawy dzieci prébujg uzyskac lepszy czas.
e Taniec z pidrkami - obserwowanie i nasladowanie gestéw (werbalizacja spostrzezen).
Nagranie muzyki w rytmie walca, po dwa sztuczne piérka dla kazdego dziecka.
Dzieci stoja w kole. N. rozdaje kazdemu dziecku dwa sztuczne, kolorowe pidrka. Wtacza nagranie do-
wolnej muzyki w rytmie walca. Trzymajac w kazdej dtoni kolorowe piérko, pokazuje dzieciom rézne
taneczne ruchy. Dzieci je nasladuja. Na zakonczenie tanca masuja piérkiem swoje przedramiona,
dtonie, policzki i nos.

E Karta pracy, cz. 4, nr 69 Karta pracy, cz. 4, nr 83
Dzieci: Dzieci:
— rysuja droge owieczek do zagrody, — rysuja za pomoca strzatek droge owieczek do
— mowig, ktéra owieczka ich zdaniem ma najbli- zagrody,
zej, a ktdéra najdalej do zagrody, — okreslaja kierunki ich poruszania sie,

— koncza rysowac owieczki wedtug wzoru, koloruja je.

e Utrwalanie piosenki Podwdrkowa awantura (przewodnik, cz. 4, s. 154) i zabaw muzycznych z catego
tygodnia.
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Kwiecien, tydzien & Dbamy o przyrode
Dzien 1 Potega wody

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

2.

Ogladanie albumow i ksigzek tematycznych. Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych. Szukanie
odpowiedzi na pytanie: Co zagraza przyrodzie? Praca z globusem — Oceany i kontynenty na Ziemi.
Odnajdywanie duzych akwenéw na modelu Ziemi. Rozwijanie sprawnosci manualnej. Stuchanie
piosenki Dbajmy o przyrode. Cwiczenia poranne — zestaw nr 32.

.Czysta woda zdrowia doda - rozmowa inspirowana wierszem J. Papuzinskiej Chora rzeka, potaczona
z eksperymentowaniem. Cele: ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej oraz nawykoéw proekolo-
gicznych.

Ziemia przysztosci—kolaz. Pracaw dwéch zespo- 2. Odkrywanie litery h: matej, wielkiej, drukowa-
tach. Cel: wzbogacanie doswiadczen plastycz- nej i pisanej; rozpoznawanie i nazywanie po-
nych poprzez zastosowanie techniki kolazu. znanych liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: sprawdzenie pogody - ubieranie sie odpowiednio do warunkéw
pogodowych. Spacer. Rozwijanie zainteresowan stanem czystosci najblizszego srodowiska. Obser-
wowanie miejsc czystych ekologicznie oraz takich, gdzie wida¢ niszczycielski wptyw ludzi. Zache-
canie do aktywnosci badawczej. Dzielenie sie swoimi wrazeniami. Zorganizowanie obchodéw Dnia
Ziemi. Zabawy przy muzyce, np. z wykorzystaniem chusty animacyjnej. Zaproszenie do wspdlnej
zabawy dzieci z innych grup.

Zabawa ruchowa przy muzyce - Krople deszczu. Rozwijanie stuchu fonematycznego. Rozpoczecie
prac nad powstaniem poradnika przyrodnika. Stuchanie piosenki Dbajmy o przyrode. Zabawa wy-
rabiajaca szybka reakcje na ustalony sygnat stowny lub muzyczny — Sadzimy drzewa.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 112,113,114,IV2,IV4,IV5IV7IV8IV18

Cele ogdlne

ksztattowanie swiadomosci ekologicznej,

odkrywanie litery h: matej, wielkiej, drukowanej i pisanej,

rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter — matych i wielkich, drukowanych i pisanych,
wzbogacanie doswiadczen plastycznych poprzez zastosowanie techniki kolazu.

Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat znaczenia wody w przyrodzie, podaje sposoby jej oszczedzania, poznaje
informacje na temat zanieczyszczen zawartych w wodzie i ich wptywu na srodowisko,

wymienia gtoski w stowach herbata, Henryk; uktada schematy i modele stéw herbata, Henryk; okresla
miejsca spotgtoski h w stowach o prostej budowie fonetycznej,

opisuje wyglad liter h, H oraz odtwarza ich ksztatty,

wykonuje prace z wykorzystaniem poznanej techniki — kolazu.

Przebieg dnia
|

Ogladanie albumoéw i ksigzek tematycznych. Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych. Szukanie
odpowiedzi na pytanie: Co zagraza przyrodzie?
Albumy przyrodnicze i ksigzki tematyczne.
Dzieci w matych grupach ogladaja zgromadzone albumy przyrodnicze. Rozpoznaja i nazywaja $ro-
dowiska przyrodnicze, takie jak np. taka, las. Rozmawiajg ze soba na temat zwierzat i roslin zyjacych
w tych Srodowiskach. Poréwnuja ze sobg te srodowiska. Poszukuja odpowiedzi na pytanie: Co zagra-
za przyrodzie?
Praca z globusem — Oceany i kontynenty na Ziemi. Odnajdywanie duzych akwenéw na modelu Ziemi.
Rozwijanie sprawnosci manualnej.
Globus, dla kazdego dziecka: karton z czarno-biatg konturowa mapa Ziemi, kredki.
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Dzieci odszukuja na globusie lady i zbiorniki wodne, w tym duze akweny, takie jak Ocean Atlantycki.
Zastanawiajg sie, czego jest wiecej: ladu czy wody. Po zakonczeniu obserwacji koloruja na czarno-
-biatej konturowej mapie Ziemi kontynenty i oceany: kontynenty — na z6tto, brazowo i zielono (An-
tarktyde pozostawiajg biata), oceany — na niebiesko.

e Stuchanie piosenki Dbajmy o przyrode (st. i muz. J. Kucharczyk) w wykonaniu N. lub jej nagrania z pty-
ty CD.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Dbajmy o przyrode.

o
Gdzies na Dro-dze Mle-cznej w U -kfa-dzie  Sto-necz-nym jest na-sza pla-ne - ta

le - zy, czy Zie-mia to mie- jsce pig-kne i czy - ste. Czy ston - ce $wie-ci, $pie -
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0 [ — \ [ [
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KT N1 - PI—— I -
¢ 14 A
wa - ja pta-ki, czy do-brze tu zy-je si¢ wszy-stkim. Ref: Kie-dy be - de du - zy,
5. G C d G C C7
P A W N —— T F— K W ]
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wrze - kach i je - zio -rach. Dbaj-myo to dlanas i przy-sztych po-ko-len!
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1. Gdzies na Drodze Mlecznej w Uktadzie Stonecznym
jest nasza planeta — Ziemia.
A na tej planecie mieszkajq ludzie,
zwierzeta, rosliny i drzewa.

I od nas, ludzi, zalezy, czy Ziemia
to miejsce piekne i czyste.

Czy storice swieci, $piewajq ptaki,
czy dobrze tu zZyje sie wszystkim.

Ref.: Kiedy bede duzy, bede dbat o Ziemie,
zeby tutaj byto piekniej i zieleniej.
Zeby ludzie zyli w srodowisku czystym
i byli radosni, zdrowsi i szczesliwsi.

Dbajmy wiec o Ziemie, dbajmy o przyrode,
niech powietrze zawsze bedzie czyste, zdrowe
i przejrzyste wody w rzekach i jeziorach.
Dbajmy o to dla nas i przysztych pokolen! (2 x)

Parlando:
Od nas tez zalezy, jak bedzie na Ziemi,
cho¢ jestesmy mali, juz tak duzo wiemy!
Smieci segregujmy, wode oszczedzajmy!
O naszq planete dbajmy! O naszq planete dbajmy!

| od nas, ludzi, zalezy, czy Ziemia
to miejsce piekne i czyste.

Czy storice swieci, Spiewajq ptaki,
czy dobrze zyje sie tu wszystkim.

Ref.: Kiedy bede duzy, bede dbat o Ziemie,
Zeby tutaj byto piekniej i zieleniej.
Zeby ludzie zyli w srodowisku czystym
i byli radosni, zdrowsi i szczesliwsi.

Dbajmy wiec o Ziemie, dbajmy o przyrode,
niech powietrze zawsze bedzie czyste, zdrowe
i przejrzyste wody w rzekach i jeziorach.
Dbajmy o to dla nas i przysztych pokoler! (2 x)

Rozmowa na temat piosenki.

Zilu zwrotek sktada sie piosenka?

Czy melodia piosenki jest wesota, czy smutna?
O jakiej planecie jest mowa w piosence?

Jak wyglqda nasza planeta?

W jaki sposéb musimy o niq dbac?

Cwiczenia poranne — zestaw nr 32.

Krazki: zielony i czerwony.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Samochody, do myjni.

Dzieci s3 samochodami. Biegaja w jednym kierunku, zwracajac uwage na to, aby nie potragcac innych.
Gdy N. uniesie zielony krazek, samochody jadg - dzieci nasladuja odgtosy jadacych samochoddw.
Gdy N. podniesie czerwony krazek, samochody wjezdzajg do myjni — dzieci zatrzymuja sie i milkna.
Zabawa biezna Drzewa i wiewidrki.

Dzieci dobieraja sie parami: jedno z nich jest drzewem, drugie — wiewiérka. Drzewa rosng, kotyszq
sie w jedng, w drugq strone — dzieci wykonuja sktony w prawo, w lewo. Wiewidrki biegajq. Na hasto:
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Cztowiek! — wiewidrki chowajq sie — szukajg swojego drzewa i staja za nim. Podczas kolejnego po-
wtérzenia hasta drzewa zmieniajq miejsca, a wiewiérki musza jak najszybciej odnalez¢ swoje drzewo.
N. powtarza zabawe, a dzieci w parach zamieniaja sie rolami.

Cwiczenie duzych grup miesniowych - Podlej kwiaty.

Dzieci dziela sie na dwie grupy — kwiaty i ogrodnikéw. Kwiaty rosnq — dzieci powoli podnosza sie
z przysiadu podpartego, unosza ramiona, po czym opadaja, wykonuja skton w przéd. Wtedy ogrod-
nicy nasladuja czynnos¢ podlewania kwiatéw. N. prosi dzieci o zmiane rél i powtarza zabawe.
Zabawa ruchowa z elementem skoku — Omiri slimaka.

Dzieci maszeruja. Na sygnat dzwiekowy wykonuja przeskok obunéz w przéd.

Cwiczenie uspokajajace i odprezajace — Na spacerze w lesie.

Dzieci maszeruja po obwodzie kofa, starajac sie cicho stawia¢ stopy. Wdychaja powietrze nosem,
z jednoczesnym unoszeniem ramion, a wydychajg ustami, z jednoczesnym opuszczaniem ramion.

|

Zajecia 1. Czysta woda zdrowia doda - rozmowa inspirowana wierszem J. Papuzinskiej Chora
rzeka, potaczona z eksperymentowaniem.
Zabawa na powitanie.
N. wita dzieci, méwiac: Witam tych, ktérzy lubiq pi¢ wode gazowangq, wode niegazowangq, sok. Dzieci,
ktére czuja sie powitane, wykonuja obrot dookota wtasnej osi, podskakuja i trzy razy klaszcza w dto-
nie.
N. pyta dzieci, co jest podstawowym sktadnikiem napojéw, ktére wymienita we wczeéniejszej zaba-
wie. Nastepnie zaprasza dzieci do zabawy w rozwigzywanie zagadek.
Zagadki stuchowe. Rozpoznawanie dzwiekéw wydawanych przez wode.
Nagrania dzwiekéw towarzyszacych np. nalewaniu i wylewaniu wody, przelewaniu wody, spuszcza-
niu wody w toalecie, nalewaniu wody do wanny, drobnemu deszczowi, ulewie pozyskane przez N.
N. odtwarza nagrania dzwiekéw. Dzieci wstuchujg sie w odgtosy, préobuja je rozpoznac i nazwac.
N. pyta dzieci, jakie napoje maja wode w swoim skfadzie. Dzieci swobodnie wypowiadaja sie na zada-
ny temat. Nastepnie N. zaprasza dzieci do przekonania sie, co lubig pi¢ Olek, Ada i ich rodzice.

Karta pracy, cz. 4, nr 70 Karta pracy, cz. 4, nr 84
Dzieci:
modwiag, co sie dzieje na obrazku,

stuchaja nazw podzielonych na mate czastki — stuchajg wypowiedzi 5-latkéw,
(gtoski) i méwia cate stowa,

odczytuja z N. tekst wyrazowo-obrazkowy,

rysuja szlaczek po sladzie. — czytaja tekst.

Rozmowa na temat znaczenia wody w przyrodzie.

Spryskiwacz do rodlin, butelka z woda (ze szczelnie zakreconym korkiem), zdjecia przedstawiajace
powddz i susze, napis woda.

Dzieci siedza w kole z zamknietymi oczami. N. rozpyla nad nimi wode ze spryskiwacza do roslin. Prosi
dzieci o opisanie ich doznan. Nastepnie pyta dzieci: Komu i czemu jest potrzebna woda? Co sie dzieje
w przyrodzie, gdy wody jest za duzo lub za mato? Dzieci przekazujg sobie niepetna butelke z wodg, ze
szczelnie zakreconym korkiem. Balansuja nia i odpowiadaja kolejno na zadane przez N. pytanie. Na-
stepnie N. pokazuje zdjecia przedstawiajgce powodz i susze. Wprowadza do czytania catosciowego
wyraz woda i przyczepia go do tablicy tematycznej. Dzieci odczytuja wyraz catosciowo. Wyrézniaja
gtoske w nagtosie. Méwig, ile gtosek styszag w tym stowie. N. pyta dzieci, co wiedzg na temat wody.
N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Przekazuje ciekawostki na temat wody.

Woda to zwigzek chemiczny, ktéry moze wystepowac w stanie ciektym, gazowym (para wodna) i sta-
tym (I6d). Woda jest niezbednym sktadnikiem pokarmowym dla wszystkich organizméw na Ziemi.
Bez wody cztowiek przezyje znacznie krécej niz bez jedzenia. Dla roslin i zwierzat niebezpieczne
sg okresy dtugotrwatych opadéw i powodzi, a takze suszy, ktére czesto zdarzajg sie wiosng i latem.
Woda moze by¢ stona lub stodka. Stona wode zawieraja oceany, w ktérych jest zgromadzona wieksza
czes¢ wody wystepujacej na Ziemi. Stodkiej wody dostarczajag nam gtéwnie rzeki i jeziora. W wielu
przypadkach stodka woda musi by¢ najpierw uzdatniona, aby mogta by¢ wykorzystana do bezpo-
sredniego uzytku przez cztowieka, np. do picia i do mycia sie.
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Pi-.

N. pyta dzieci: Czy kazdg wode mozna pi¢? Co moze Swiadczyc o tym, ze woda jest czysta lub brudna?
Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Zaprasza do wystuchania wiersza.
Wystuchanie wiersza J. Papuziniskiej Chora rzeka.

Snita sie kotkowi rzeka, ani zadna wodna roslina,

wielka rzeka petna mleka. .. ani leszcz, ani pto¢, ani pstrqg,

Tutaj ptynie biata rzeka. nikt nie zyje tutaj,

Jak tu pusto! bo rzeka jest zatruta.

Drzewo uschto... Straszy napis: ,ZAKAZ KAPIELI".

Cicho tak - Metny opar nad wodgq sie bieli.

ani ptak, ani wazka, ani komar, ani pgk, Chora rzeka nie narzeka, tylko czeka. ..

ani gad, ani ptaz, ani slimak,

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: Co sie snito kotkowi? Jakiego koloru byta rzeka? Dlaczego rzeka byta biata? Co dziato sie
z przyrodgq przy biatej rzece? Dlaczego w takiej rzece nie wolno sie kqpac? Na co moze czekac rzeka?
Czes$¢ badawcza. Poznawanie wiadomosci na temat zanieczyszczen zawartych w wodzie i ich wpty-
wu na srodowisko.

Cerata, stoik z wodg z katuzy, miska, czysta woda, olej, piérko, szklane naczynie, stoik, gaza, woda
zanieczyszczona kamykami, patyczkami, trawg i piaskiem, zdjecie przedstawiajgce oczyszczalnie
Sciekoéw.

Dzieci siedza w poétkolu. N. uktada na dywanie cerate. Nastepnie organizuje serie eksperymentéw.
Badanie wody z katuzy.

N. pokazuje dzieciom stoik z wodg z katuzy. Dzieci ogladaja wode, obserwuja, co w niej ptywa. M6-
wig, jaka jest ta woda. N. pyta dzieci: Skqd sie bierze woda w katuzy? Dlaczego woda w katuzy jest za-
nieczyszczona? Informuje dzieci, ze padajacy deszcz taczy sie z zanieczyszczeniami z powietrza (np.
z dymem wydobywajacym sie z kominéw) i opada na ziemie. Wyjasnia pojecie kwasny deszczi jego
negatywny wptyw na srodowisko.

Kwasnymi deszczami nazywamy opady atmosferyczne o odczynie kwasnym. Kwasy tworza sie w wy-
niku reakcji wody z utrzymujacymi sie w powietrzu zanieczyszczeniami i gazami, takimi jak: tlen-
ki azotu, dwutlenek wegla i dwutlenek siarki, powstatymi m.in. w wyniku spalania paliw, produkgji
przemystowej czy wybuchéw wulkanicznych.

Badanie wody zanieczyszczonej olejem.

N. wlewa do miski czysta wode, a nastepnie troche oleju. Dzieci obserwuja, jak olej utrzymuje sie
na powierzchni wody. Nastepnie N. zanurza w misce pidro i je wyjmuje. Dzieci obserwuja, jak olej
osadzit sie na piérze. N. pomaga im dojs¢ do wniosku, ze olej ptywa na powierzchni, poniewaz jest
Izejszy od wody. Piéro po wyjeciu z wody zmieszanej z olejem jest posklejane. N. wyjasnia dzieciom,
ze oceany i rzeki, na ktérych powierzchni ptywaja zanieczyszczenia oleiste, takie jak np. ropa naf-
towa, sg niebezpieczne dla zwierzat, zwtaszcza ptakow. Ich pidra sklejajg sie i robia sie ciezsze, co
uniemozliwia latanie i ptaki gina.

Oczyszczanie wody.

N. ustawia na ceracie stoik bez wieczka, z umocowang na jego wierzchu gaza (filtrem), oraz szklane
naczynie z woda zanieczyszczong kamykami, patyczkami, trawg i piaskiem. Przelewa zanieczyszczo-
ng wode do stoika. Dzieci obserwujg, jak zanieczyszczenia zatrzymuja sie na gazie. Dochodzg do
whniosku, ze filtr zatrzymuje zanieczyszczenia — oczyszcza wode.

N. méwi dzieciom, ze ludzie dostrzegli niekorzystny wptyw zanieczyszczonej wody na $rodowisko
i postanowili jg oczyszczac. Wyjasnia znaczenie stowa $ciek. Pokazuje na zdjeciu oczyszczalnieg Scie-
kéw i przekazuje podstawowe informacje na temat jej dziatania.

Burza moézgdéw: W jaki sposéb mozemy chroni¢ wode? Wprowadzenie karty oszczedzania wody.
Karton, mazak, zdjecie przedstawiajace oczyszczalnie sciekéw.

N. pyta, jak dzieci rozumieja stowo oszczedzanie. Wyjasnia to pojecie. Nastepnie N. ktadzie przed dzie¢-
mi karton. Pyta: Co mozemy robic, aby nie zabrakto wody? W jaki sposéb mozemy oszczedza¢ wode?
Dzieci podaja swoje propozycje, a N. zapisuje je na kartonie.
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Przyktady sposobdéw oszczedzania wody:

- gromadzenie wody deszczowej i podlewanie nig roslin w ogrodzie,

— branie prysznicu zamiast kapieli w wannie,

— dokrecanie kranu przed wyjsciem z tazienki,

- wprowadzenie licznikéw do mierzenia zuzycia wody i ptacenie za zuzyta wode,

- budowanie oczyszczalni $ciekdw.

N. méwi dzieciom takze o organizowaniu przez ludzi akcji propagujacych oszczedzanie wody, takich
jak, np. Swiatowy Dzier Wody ustanowiony przez Zgromadzenie Ogélne ONZ, ktérego podstawowg
ideg jest uswiadomienie ludziom, jak wazna jest prawidtowa gospodarka woda dla zycia na Ziemi.
Nastepnie N. zacheca dzieci do oszczedzania wody. Wprowadza karte oszczedzania wody. Umawia
sie z dzie¢mi, ze po kazdym wyjsciu wszystkich dzieci z tazienki jedno z nich na specjalnej karcie po-
stawi znak na potwierdzenie, ze krany przy zlewach sa dobrze zakrecone - tak aby nie kapata z nich
woda. Pod koniec tygodnia dzieci sprawdza wyniki.

(Uwaga: na podobnej zasadzie N. moze wprowadzi¢ w kolejnych dniach inne karty, np. karte oszcze-
dzania $wiatta czy papieru).

Cwiczenie relaksacyjne Masaz wodny.

N. prosi dzieci, aby usiadty w kole i obrécity sie w prawo. Snuje opowies¢ o wodzie. Dzieci rysuja pal-
cem na plecach kolegi kropki, kreski: pionowe, poziome, linie faliste, stukaja opuszkami palcéw itp.
Na koniec wykonywania masazu dzieci nasladuja strzgsanie wody z rgk.

Powtarzanie popularnej rymowanki Czysta woda zdrowia doda. Wypicie wody.

Woda niegazowana z butelki, kubeczki jednorazowe.

Dzieci kilkakrotnie powtarzaja stowa rymowanki: Czysta woda zdrowia doda, z podziatem na sylaby.
Rytmicznie klaszczg, tupia, wykonuja podskoki.

Na koniec zaje¢ N. zaprasza dzieci do wypicia wody. Dzieci podchodza do stolika i pija wode niegazo-
wana z kubeczkéw jednorazowych. Chetne dzieci opowiadajg o wrazeniach odczuwanych wewnatrz

organizmu po wypiciu wody.

Zajecia 2. Ziemia przyszfosci - kolaz. Praca
w dwdch zespotach.

Nagranie muzyki elektronicznej (ponurej) oraz
relaksacyjnej, mata pitka, zdjecia z czasopism
lub zinternetu przedstawiajace piekne miejsca
na Ziemi i miejsca zanieczyszczone, dla kazde-
go zespotu: arkusz biatego brystolu formatu
A3, czarno-biate gazety, kolorowe czasopisma,
mazaki i flamastry, wegiel rysunkowy, koloro-
wy papier, bibufa, scinki materiatéw, klej zelo-
wy, farby plakatowe, pedzle.

Stuchanie muzyki. Ekspresja stowna: Co czeka
Ziemie?

Dzieci siadaja w kregu na dywanie. N. prosi je,
aby wyobrazity sobie, jak wedtug nich moze
wygladad nasza planeta w przysztosci. Nastep-
nie prosi dzieci o potozenie sie na dywanie i za-
mkniecie oczu. Wiacza kolejno nagrania dwéch
gatunkéw muzyki. Po jej wystuchaniu dzieci
podaja sobie z rak do ragk mata pitke i kolejno
wypowiadaja swoje skojarzenia. N. zadaje do-
datkowe pytania, np.: Z czym kojarzyty sie wam
te nagrania muzyki? Co czutyscie, stuchajqc kaz-
dej muzyki? Czy byty to uczucia przyjemne, czy
nieprzyjemne? Jakq Ziemie wyobrazatyscie sobie
podczas stuchania kazdej muzyki?
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Zajecia 2. Odkrywanie litery h: matej, wiel-
kiej, drukowanej i pisanej.

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - her-
bata.

N. pyta: Co na obrazku pili Ada, Olek i tata? (Kar-
ta pracy, cz. 4, nr 84).

Analiza i synteza stuchowa stowa herbata.
Dzieci dzielg stowo herbata na sylaby oraz na
gtoski. Licza, ile jest w stowie herbata sylab, aile
gtosek. Wyrézniaja pierwsza gtoske. Nastepnie
wymieniaja inne stowa, w ktérych gtoske h
stychac na poczatku, na koncu oraz w srodku
stowa.

Budowanie schematu stowa herbata.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.

N. prosi, aby dzieci ponownie podzielity sto-
wo herbata na sylaby, uktadajac i rozsuwajac
w odpowiedni sposdb biate kartoniki. Dzieci
ukfadaja kartoniki, wyklaskuja sylaby i jedno-
cze$nie je wymawiaja. N. prosi, aby zsunety
kartoniki i gtosno wypowiedziaty cate stowo.
Nastepnie dzieci uktadaja tyle kartonikoéw, ile
gtosek stysza w stowie herbata; wymawiajg gto-
ski gtosno, dotykajac kolejno kartonikéw.
Budowanie schematu stowa Henryk.

Biate kartoniki dla kazdego dziecka.



e Ogladanie zdje¢ przedstawiajacych rézne

miejsca na Ziemi.
N. przygotowuje zdjecia przedstawiajace rézne
miejsca na Ziemi — piekne, czyste oraz zanie-
czyszczone (zurbanizowane). Dzieci ogladaja
zdjecia, wskazuja te, ktére wedtug nich przed-
stawiaja piekno przyrody, oraz przedstawiajace
miejsca zniszczone przez ludzi, np.: zasmiecony
las, usychajace drzewa. Okreslaja, co im sie po-
doba, a co nie i dlaczego.

e Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

N. proponuje wykonanie w dwéch zespotach
pracy na temat: Ziemia przysztosci. Pokazuje
dzieciom zgromadzony materiat. Zacheca, by
najpierw rozplanowaty na catej kartce wybrane
przez siebie elementy krajobrazu i wykorzystaty
jak najwiekszg liczbe materiatéw.

e Pierwszy zespot przedstawia planete zanie-
czyszczona — dzieci np. wyrywaja czarno-bia-
te paski z gazet, przyklejaja je na kartonie,
doklejaja fragmenty tkanin w ciemnych kolo-
rach, a nastepnie rysuja elementy flamastrami
w ciemnych kolorach oraz weglem rysunko-
wym.

e Drugizespot przedstawia planete czysta — dzie-
ci np. wyrywaja paski z papieru kolorowego
i bibuty i przyklejaja je na kartonie. Dokfadaja
scinki materiatéw oraz zdjecia roélin i zwierzat
wydarte z kolorowych czasopism. Dorysowuja
elementy pastelami olejnymi lub farbami w ja-
snych kolorach.

¢ Wykonanie prac.

Dzieci wykonuja prace. Wyrazaja w nich wtasne
wyobrazenia. Podczas pracy N. rozmawia z nimi
na temat tego, co wiasnie wykonuja.

N. wymawia, gtoskujac, imie chtopca: H-e-n-
r-y-k. Dzieci dokonuja syntezy i wymawiaja
stowo gtosno. Nastepnie samodzielnie dziela
stowo Henryk na sylaby oraz na gtoski. Uktadaja
z kartonikéw schemat imienia.

Budowanie modeli stéw herbata, Henryk.
Czerwone kartoniki i niebieskie kartoniki dla
kazdego dziecka.

Dzieci gto$no wymieniajg kolejne gtoski w sto-
wach herbata, Henryk. Okreslaja, czy gtoska h
jest spoétgtoska, czy samogtoska (wymawiaja
ja dtugo i krétko). Pod schematami stéw za-
znaczaja miejsca gtoski h niebieskimi kartoni-
kami. Wskazuja pozostate spétgtoski. Pozostate
gtoski oznaczaja czerwonymi kartonikami. To
samogtoski. Kolejno je wybrzmiewaja. Poréow-
nuja liczbe samogtosek i spétgtosek w stowach.
Odkrywanie liter h, H.

Dla kazdego dziecka: czerwone kartoniki i nie-
bieskie kartoniki, litery h, H: mata i wielka.

N. umieszcza na tablicy modele stéw herba-
ta, Henryk. Pokazuje litery h, H: mata i wielka.
Dzieci okreslaja ich wyglad. Nastepnie umiesz-
czajg kartoniki z literami h, H we wtasciwych
miejscach pod swoimi modelami stéw herbata,
Henryk. N. przypomina, Zze imiona rozpoczyna-
ja sie wielka litera.

Umieszczenie kartonikdw z poznanymi wcze-
$niej literami we wiasciwych miejscach.
Kartoniki z literami: a, e, r, n, b, t, y, k (dla kazdego
dziecka).

Dzieci ukfadajg kartoniki z poznanymi juz
wczesniej literami: a, e, r, n, b, t,y, k pod mode-
lami stéw herbata, Henryk.

Zabawa ruchowo-nasladowcza Wszystko wodne.
Kartoniki z liczbami: 2, 4, 6, 8, 10.

N. pokazuje kartoniki z liczbami. Dzieci nasla-
duja czynnosci:

na: 2 — ptywanie, 4 - mycie sig, 6 — padajacy
deszcz, 8 - bieganie po ptytkiej wodzie, 10 —
chodzenie z parasolka.

Karty pracy, cz. 4, nr 85.

Dzieci:

dziela na gtoski nazwy zdje¢,

rysuja pod zdjeciami odpowiednig liczbe okie-
nek,

odczytuja sylaby i wyrazy,

rozwiazuja rebusy,

odczytuja wyrazy, taczac sylaby,

odczytujg wyrazy i zaznaczaja w nich na nie-
biesko litery h, H.
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e Karty pracy, cz. 4, nr 86.
Dzieci:

— odczytuja tekst,

— kresla ksztatty liter pisanych h, H w powietrzu,
na podtodze, na plecach kolegéw/kolezanek,

— piszg po $ladach liter h, H, a potem - samo-
dzielnie.

o W galerii - omowienie prac.
Prace wykonane przez dzieci.
N. (z pomoca dyzurnych) organizuje wystawe. Przypina prace na tablicy w szatni, w kaciku dla ro-
dzicéw. Wszyscy podziwiaja prace. N. zwraca szczegdlng uwage na te z nich, w ktérych autorzy
wykorzystali r6znorodne srodki plastycznego wyrazu oraz zawarli jak najwiecej elementéw. Dzieci
dokonuja oceny swojej pracy i pracy kolegéw. Wypowiadaja sie na temat: Ktdry obraz Ziemi podoba
ci sie bardziej? Dlaczego?

Zabawy na swiezym powietrzu

Ubieranie sie odpowiednio do warunkéw pogodowych.
Termometr zaokienny.

Przed wyjsciem na $wieze powietrze N. zapoznaje dzieci z prognozg pogody. Dzieci sprawdzajg po-
gode za oknem i odczytujg temperature na termometrze zaokiennym. W szatni ubierajq sie odpo-
wiednio do pogody.
Spacer. Rozwijanie zainteresowan stanem czystosci najblizszego Srodowiska. Obserwowanie miejsc
czystych ekologicznie oraz takich (jesli wystapi taka mozliwos¢), gdzie wida¢ niszczycielski wptyw
ludzi. Zachecanie do aktywnosci badawczej. Dzielenie sie swoimi wrazeniami.
Lupy, szkfa powiekszajace.

N. przypomina zasady bezpiecznego zachowania obowigzujace podczas spaceru. Dzieci spaceruja
w poblizu przedszkola. Obserwuja stan czystosci najblizszego srodowiska. Nastepnie obserwuja ro-
sliny i zwierzeta, wykorzystujac lupy i szkta powiekszajace. N. zwraca uwage na znajdujace sie przy
drodze pojemniki na odpady. Zatrzymuje sie w wybranych miejscach i rozmawia z dzie¢mi na temat
mozliwosci chronienia przyrody, np. nieniszczenia roslin (niefamania gatezi drzew, niedeptania traw-
nikow, klomboéw).

Zorganizowanie obchodéw Dnia Ziemi.
Zabawy przy muzyce, np. z wykorzystaniem chusty animacyjnej. Zaproszenie do wspdlnej zabawy
przedszkolakéw z innych grup.

Chusta animacyjna, odtwarzacz CD, wybrane nagrania do np. zabaw z chusta Klanzy.
Dzieci zapraszaja do wspdlnej zabawy przedszkolakéw z innych grup. Proponuja zabawy przy muzy-
ce, np. z wykorzystaniem chusty animacyjnej.

]
Zabawa ruchowa przy muzyce — Krople deszczu.
Odtwarzacz CD, nagranie spokojnej muzyki.
N. wiacza nagranie spokojnej muzyki i opowiada dzieciom o stonecznej pogodzie. Dzieci spaceruja
po sali. N. informuje je o chmurach i padajgcym deszczu i zatrzymuje muzyke. Dzieci kucaja i stukaja
kazdym palcem prawej, a nastepnie lewej dtoni o podtoge, powtarzajac stowa: kap, kap, kap.

Karta pracy, cz. 4, nr 71 Karta pracy, cz. 4, nr 87
Dzieci: Dzieci:
— mowig, co stycha¢ na poczatku nazw obraz- — stuchajg wypowiedzi 5-latkéw,
kow,
— obok kazdych dwéch obrazkéw w szeregu ry-  — rozwiazuja krzyzéwke,
sujq trzeci, ktérego nazwa rozpoczyna sie tak = — naklejajg litery tworzace nazwy obrazkéw
samo (tg sama gtoska), w odpowiednich miejscach,
— czytaja z N. wyraz herbata, — pisza litery h, H po $ladach, a potem - samo-
— uktadajg obok taki sam wyraz z liter odszuka- dzielnie.

nych wsrod naklejek.
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Rozpoczecie prac nad powstaniem poradnika przyrodnika.

Segregator, dziurkacz, kartki, zdjecia, ilustracje i obrazki przedstawiajace piekno i ochrone przyrody.
Dzieci doktadaja kartki z naklejonymi obrazkami do specjalnego segregatora. Uzupetniaja poradnik
w ciggu catego tygodnia o zdjecia, ilustracje i obrazki przedstawiajace sposoby ochrony przyrody.
Stuchanie piosenki Dbajmy o przyrode (przewodnik, cz. 4, s. 178).

Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Dbajmy o przyrode.

Podczas ponownego stuchania piosenki dzieci zaznaczajg klasnieciem pierwsza miare taktu. Kiedy
ustysza refren, unosze rece w gore.

Zabawa wyrabiajaca szybka reakcje na ustalony sygnat stowny lub muzyczny — Sadzimy drzewa.
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Dbajmy o przyrode.

Dzieci swobodnie maszerujg w rytmie nagrania piosenki. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuija sie.
N. w wymyslonym przez siebie rytmie wypowiada kilka razy stowa. Nastepnie wybiera dzieci, ktére
powtarzajg prezentowane stowa w okreslonym rytmie. W dalszej czesci zabawy wszyscy uczestnicy
reaguja ruchem, zgodnie z ustaleniami, na kolejne sygnaty instrumentu:

miarowe uderzenia w rytmie ¢wierénut — kopanie dotka,

mocne uderzenia w rytmie pétnut w tamburyn — wktadanie nasionka drzewa do dotka i zasypywanie go,
jedno krotkie uderzenie — przejscie do przysiadu,

tremolo - z nasionek powoli rosnq drzewa,

cisza - swobodna pozycja stojaca, pozostanie przez chwile w bezruchu.

Kwiecien, tydzien & Dbamy o przyrode
Dzien 2 Jestem przyjacielem przyrody

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Przygotowanie dekoracji tematycznej. Przegladanie broszurek i czasopism dotyczacych ochrony
przyrody. Opisywanie obrazkéw przedstawiajacych czyste srodowisko i zanieczyszczone srodowi-
sko. Okreslenie emociji, jakie one wzbudzaja. Zabawa relaksujaca Krdl ciszy. Wydtuzanie czasu kon-
centracji uwagi. Cwiczenia poranne - zestaw nr 32.

.Piekno przyrody — wprowadzenie wiersza M. Buczkéwny Tylko jeden raz do nauki na pamiec. Cele:
rozumienie koniecznosci ochrony srodowiska przyrodniczego, ¢wiczenie pamieci, prezentowanie
wyuczonego wiersza, poznawanie zasad szanowania przyrody i zachecanie do ich przestrzegania.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 16. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Zabawy na Swiezym powietrzu: zabawa biezna Biegnij i kucnij. Mali ekolodzy. Pielegnowanie rabatki
kwiatowej. Umieszczanie w ziemi tabliczki z napisem Szanuj zielen! Podpatrywanie przez lupy za-
chowania drobnych zwierzat. Rozumienie koniecznosci szanowania przyrody. Zabawy swobodne
w piaskownicy suchym piaskiem i mokrym piaskiem. Zachecanie do lepienia babek. Porzadkowa-
nie miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.

Zabawa biezna Dbam o przyrode. Praca techniczna Na zielonej trawce — rozwijanie sprawnosci ma-
nualnej. Przejicie po przedszkolu z Kodeksem przyjaciela przyrody. Skandowanie hasta - fragmen-
tu wiersza A. Widzowskiej Przyjaciele przyrody. Zachecanie dzieci z innych grup do przyjaznych za-
chowan wobec przyrody. Stuchanie piosenki Dbajmy o przyrode. Zabawa rozwijajaca koordynacje
stuchowo-ruchowa - Idg dzieci.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,111,116,112,113,114,IV2,IV4,IV5,IV7IV8IV18

Cele ogdlne

rozumienie koniecznosci ochrony srodowiska przyrodniczego,

¢wiczenie pamieci, prezentowanie wyuczonego wiersza,

poznawanie zasad szanowania przyrody i zachecanie do ich przestrzegania,
rozwijanie sprawnosci fizycznej.
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Cele operacyjne
Dziecko:

wypowiada sie na temat koniecznosci ochrony srodowiska przyrodniczego,
¢wiczy pamiec poprzez czeste powtarzanie wiersza,

wymienia sposoby ochrony przyrody,

sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

I
Przygotowanie dekoracji tematycznej. Przegladanie broszurek i czasopism dotyczacych ochrony
przyrody. Opisywanie obrazkéw przedstawiajacych czyste srodowisko i zanieczyszczone srodowi-
sko. Okres$lenie emocji, jakie one wzbudzaja.
Obrazki przedstawiajace czyste sSrodowiska i zanieczyszczone srodowiska przyrodnicze, np.: las, take,
staw.
Dzieci swobodnie wypowiadaja sie podczas ogladania obrazkéw przedstawiajacych czyste srodowi-
ska i zanieczyszczone $rodowiska przyrodnicze, np.: las, take, staw. Okreslaja jakie emocje wzbudzaja
te Srodowiska. Wyrdzniaja szczegoty. N. zwraca uwage dzieci na piekno przyrody, a takze niszczyciel-
ska dziatalnos¢ cztowieka. Na koniec dzieci wybieraja obrazki i zawieszaja je na tablicy tematycznej.
Zabawa relaksujaca Krél ciszy. Wydtuzanie czasu koncentracji uwagi.
Korona z papieru.
Dzieci siedza w kregu na dywanie, w pewnej odlegtosci od siebie. Jedno dziecko zaktada na gtowe
papierowg korone — jest krélem ciszy. Pozostate dzieci siedzg przez okreslony czas w ciszy, a krél cho-
dzi spokojnie miedzy nimi, obserwuje je, a nastepnie wybiera swojego nastepce: osobe, ktéra jego
zdaniem zachowywata sie najciszej. Przekazuje jej korone i zabawa toczy sie dalej.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 32 (przewodnik, cz. 4, s. 179).

|
Zajecia 1. Piekno przyrody - wprowadzenie wiersza M. Buczkowny Tylko jeden raz do nauki na
pamied.
Zabawa na powitanie - Relaks na fqce.
Zielone przescieradto, nagrania odgtoséw wydawanych przez mieszkancéw taki, np.: zaby, pszczoty,
jaskotki, pasikoniki, Swierszcze, zdzbto trawy, pozyskane przez N.
N. zaprasza dzieci na take. Rozktada zielone przescieradto i prosi dzieci o0 wygodne utozenie sie na
nim. Wigcza nagrania z odgtosami wydawanymi przez mieszkarcéw taki, np.: pszczoty, pasikoniki.
Dzieci z zamknietymi oczami wyobrazaja sobie pobyt na tace. Na koniec N. delikatnie muska dzieci

trawka.
Przedszkolaki kolejno budzg sie, siadaja i opowiadaja o swoich wyobrazeniach.

Karty pracy, cz. 4, nr 7273 Karty pracy, cz. 4, nr 88-89
Dzieci:

stuchaja wiersza M. Buczkédwny Tylko jeden raz,
wymieniaja nazwy zwierzat z wiersza,
odpowiadaja na pytanie: Czy dostrzegasz piekno przyrody?

N. kontynuuje rozmowe na temat wiersza. Pyta dzieci: Dlaczego dla zwierzqt kwitnie tgka i rosnie dla
nich las? Co oznaczajq stowa: Jak i ty - zyjq tylko raz? Dzieci wypowiadaja sie swobodnie. N. uzupetnia
ich wypowiedzi. Wyjasnia, ze — podobnie jak ludzie - takze rosliny i zwierzeta maja tylko jedno zycie.
Dlatego nalezy szanowac przyrode i kazde zywe stworzenie.

Zabawy rozwijajace pamiec i spostrzegawczosc. Kilkakrotne powtarzanie wiersza.

Obrazki przedstawiajace zwierzeta z wiersza: mréwki, zaby, Zmije, pszczote, pazia krélowej, $limaka,
dzdzownice, biedronke, jaskotke, pajaka, pasikonika, Swierszcza.

Utéz w kolejnosci.

N., poczawszy od pierwszego zwierzecia wymienionego w wierszu, zadaje pytania dotyczace wygla-
du i sposobu zycia poszczegdlnych zwierzat. Recytuje wiersz. Prosi dzieci o odszukiwanie obrazkéw
wymienionych w nim zwierzat i uktadanie ich w jednej linii, w odpowiedniej kolejnosci. Nastepnie,
wskazujac kolejne obrazki zwierzat, prosi dzieci o wspdlne powtarzanie wiersza. Zwraca uwage, aby
dzieci méwity wiersz spokojnie, gtosno i wyraznie.
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Czy sie zgadza?
N. prosi dzieci o zakrycie oczu dtorimi. W tym czasie zmienia utozenie kilku obrazkéw zwierzat. Na-
stepnie pyta dzieci, czy wszystko sie zgadza. Dzieci z pomoca N. ustalajg kolejnos¢ wystepowania
zwierzat w wierszu, potem patrza na obrazki i ponownie recytujg wiersz: N. recytuje poczatek wersu,
a dzieci go koncza.
Ja uktadam, a wy mdwcie.
Przy trzecim powtdrzeniu wiersza N. uktada obrazki. Dzieci staraja sie wyrecytowac poszczegdlne
wersy wiersza samodzielnie.
Najpierw dziewczynki, potem chtopcy.
Na koniec potowe wiersza recytuja tylko dziewczynki, a druga potowe - chtopcy.
Quiz Czy jestem przyjacielem przyrody?
Zdania zapisane na zielonych sylwetach lisci: klonu, kasztanowca, leszczyny, brzozy i jabtoni, obrazki
usmiechnietej minki i smutnej minki z wyprawki (wykorzystywane juz wczesniej).
N. czyta zdania zapisane na zielonych sylwetach lisci: klonu, kasztanowca, leszczyny, brzozy, jabtoni.
Dzieci podnosza obrazek z usmiechnietag minka, jesli zachowania wzgledem przyrody sa prawidtowe,
a obrazek ze smutng minka, jesli zachowania sg niewtasciwe. Przyktady zdan:
Smieci wyrzucamy byle gdzie.
Po umyciu rgk zakrecamy doktadnie kran.
Zuzytq baterie wrzucamy do pojemnika na szkto.
Po zjedzeniu batonika papierek wyrzucamy do kosza.
Widzgc slimaka na chodniku, omijamy go.
Spacerujqc po parku, tamiemy gatqzki i zrywamy kwiaty.
Zbierajqc makulature, ratujemy drzewa i oszczedzamy energie.
Burza moézgoéw na temat: W jaki sposéb mozemy dbac o przyrode? Ustalanie zasad Kodeksu przyjaciela
przyrody.
Karton, mazak, napis Kodeks przyjaciela przyrody, tabliczka z napisem Szanuj zielen!
N. pyta dzieci: W jaki sposéb mozemy dbac o przyrode? Dzieci wypowiadaja sie. N. spisuje pomysty
dzieci na duzym kartonie.
Przyktady zasad:
Smieci wyrzucamy do kosza.
Segregujemy odpady, wrzucajqc je do odpowiednich pojemnikdw.
Uzywamy toreb wielokrotnego uzytku.
Oszczedzamy papier.
Nie tamiemy gafezi.
Chodzimy po chodnikach.
Nie depczemy roslin.
Nie zrywamy roslin, ktére sq pod ochronq.
Sadzimy drzewa i kwiaty.
N. uzupetnia wypowiedzi, méwiac, ze mozna takze bra¢ udziat w akcjach propagujacych ochrone
srodowiska, takich jak np.: Sprzatanie swiata, Dzien Ziemi, odgradzac tereny zielone, umieszczac ta-
bliczki informujace innych, by szanowali zielei. Wyjasnia znaczenie stéw Szanuj zieleri! Pokazuje ta-
bliczke. Wprowadza napis Szanuj zielen! do czytania catosciowego. Informuje dzieci, ze po potudniu
umieszcza tabliczke w ogrodzie.
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Szanuj zieleri.
Dwa dtugie paski zielonej krepiny, sylwety kwiatéw i drobnych zwierzat.
N. uktada w sali dwa dtugie paski zielonej krepiny (trawniki), pozostawiajac miedzy nimi waska dréz-
ke. Umieszcza na krepinie sylwety kwiatéw i drobnych zwierzat. Dzieci przechodza waska drézka,
stopa za stopa, uwazajac, aby nie nadepnac na trawnik. N. zwraca im uwage, aby pieta stopy wyprze-
dzajacej dotykata palcow stopy wyprzedzanej.

Karty pracy, cz. 4, nr 72-73 Karty pracy, cz. 4, nr 88-89
Dzieci zaznaczaja na karcie zwierzeta z wiersza kolorowymi kéteczkami odszukanymi wsréd na-
klejek.
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Zajecia 2. Zajecia gimnastyczne - zestaw nr 16 (przewodnik, cz. 4, s. 163).

Zabawy na swiezym powietrzu
Zabawa biezna Biegnij i kucnij.
Dwie szarfy w jednym kolorze.
Dzieci stoja w luznej gromadce na wyznaczonym terenie. N. wybiera dwéch gonigcych i wrecza im
szarfy. Dzieci biegaja w réznych kierunkach i staraja sie unikna¢ ztapania. Goniacy staraja sie dotknac
uciekajacych dzieci. Nie moga chwyci¢ tego dziecka, ktére przykucnie.
Mali ekolodzy.
Pielegnowanie rabatki kwiatowej. Umieszczenie w ziemi tabliczki z napisem: Szanuj zielen! Podpa-
trywanie przez lupy zachowania drobnych zwierzat. Rozumienie koniecznosci szanowania przyrody.
Rekawice ochronne, tabliczka z napisem: Szanuj zielen!, lupy.
Dzieci pielegnuja rabatke kwiatowg (z wykorzystaniem rekawic ochronnych). Nastepnie umieszczaja
w ziemi tabliczke z napisem: Szanuj zielen! Na koniec podpatruja przez lupy zachowania drobnych
zwierzat, takich jak: mréwki, zuczki, biedronki. Rozmawiaja na temat koniecznosci szanowania przy-
rody.
Zabawy swobodne w piaskownicy suchym piaskiem i mokrym piaskiem. Zachecanie do lepienia ba-
bek. Porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakonczeniu.
Wiaderka, topatki, grabki, konewki, foremki.
Dzieci bawia sie suchym piaskiem. Wykorzystuja wiaderka, topatki i grabki. Nastepnie polewaja pia-
sek wodg z konewki. Lepig babki z piasku.

1l
Zabawa biezna Dbam o przyrode.
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki w szybkim tempie.
Dzieci biegajg swobodnie w rytm muzyki w jednym kierunku. Na przerwe w nagraniu muzyki zatrzy-
muja sie i nasladuja wykonywanie czynnosci podanej przez wskazane dziecko, zwigzanej z dbaniem
o przyrode, np.: kopanie grzadek, podlewanie roslin. N. powtarza zabawe kilka razy.
Praca techniczna Na zielonej trawce. Rozwijanie sprawnosci manualnej.
Dla kazdego dziecka: kartka w kolorze zielonym, klej, nozyczki, sylweta kwiatka wycieta z kolorowe-
go papieru.
Dzieci sktadaja kartke w kolorze zielonym na pot, formuja rulon i go sklejaja. Nastepnie wielokrotnie
nacinajg nozyczkami miejsce zgiecia, tworzac paski. Odginaja niektére paski, rozptaszczajg je i przy-
klejaja na nich sylwety kwiatéw wyciete z kolorowego papieru. Gotowe prace ustawiaja na parape-
tach.
Przejscie po przedszkolu z wykonanym wczesniej Kodeksem przyjaciela przyrody. Skandowanie
hasta - fragmentu wiersza A. Widzowskiej Przyjaciele przyrody. Zachecanie dzieci z innych grup do
przyjaznych zachowan wobec przyrody.
Karton z Kodeksem przyjaciela przyrody, tamburyn, bebenek, kotatka, grzechotka.
Dzieci odwiedzaja mtodsze przedszkolaki z wykonanym na zajeciach Kodeksem przyjaciela przyrody.
Na poczatku ida dzieci grajgce na tamburynie, bebenku, kotatce, grzechotce. W sali dzieci skanduja
hasto - fragment wiersza A. Widzowskiej Przyjaciele przyrody, a nastepnie odczytuja zapisy kodeksu.

My, przedszkolaki na ziemskiej kuli,
wiemy, Zze Ziemie trzeba przytulic,
zadbac o lasy, powietrze, wode,
kwiaty, zwierzeta - catq przyrode!

Prace pielegnacyjne i porzadkowe w kaciku przyrody. Ustawianie roslin tak, by swiecito na nie stonce,
podlewanie roslin, scieranie kurzu z lisci.

Konewka, szmatki do $cierania kurzu.

Dzieci ustawiaja rosliny tak, by $wiecito na nie stofice. Scieraja z lisci kurz, podlewaja kwiaty.
Stuchanie piosenki Dbajmy o przyrode w wykonaniu N. Préby wspdlnego $piewu fragmentéw pio-
senki (przewodnik, cz. 4, s. 178).

Zabawa rozwijajaca koordynacje stuchowo-ruchowa - Idq dzieci.

Na polecenie N. dzieci zajmujg dowolne miejsca na srodku sali. Recytuja wspodlnie wiersz B. Formy Idg
dzieci, obrazujac go ruchem.
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Dzieci:

Dzieci drogq maszerujq, maszerujg w dowolnym kierunku,

czasem lekko podskakujq.

Hop, wysoko, hop, wykonuja dwa podskoki obunéz,

skok daleko, skok. wykonuja dwa skoki w przéd,

Kiedy marszu dosy¢ majq, robia w tyt zwrot i maszerujg w miejscu,

to do domu wnet wracajq.

Hop, wysoko, hop, wykonuja dwa podskoki obunéz,

skok wysoko, skok. a potem — dwa skoki w przéd,

Rozglgdajq sie ciekawie, robia daszek nad oczami, spogladaja: raz w lewa strone,

kto na skrzypcach zagrat w trawie. raz w prawa strone,

A tak dylu-dylu da nasladuja gre na skrzypcach.

pieknie konik polny gra.
Kwiecien, tydzien & Dbamy o przyrode
Dzien 3 Zabki, zaby, zabusie

Przykladowy zapis w dzienniku

—_

Zabawa Gdzie ukryta sie Zabka? Ksztattowanie umiejetnosci rozrézniania kierunkéw (prawa, lewa)
oraz postugiwania sie liczebnikami w aspekcie porzadkowym. Cwiczenia grafomotoryczne Potgcz
zielone kropki. Rozwijanie umiejetno$ci manualnych oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej. Cwicze-
nia poranne — zestaw nr 32.

.Poznajemy rozwdj zaby - historyjka obrazkowa potaczona z ¢wiczeniami matematycznymi. Cele:
wzbogacanie wiadomosci na temat zab i ich pozytecznosci, poznawanie cyklu rozwojowego zaby,
rozwijanie rozumowania przyczynowo-skutkowego, stwarzanie sytuacji edukacyjnych wymagaja-
cych liczenia, utrwalanie okreslen zwigzanych z potozeniem przedmiotéw w przestrzeni.

. Zajecia umuzykalniajgce. Zabawy przy piosence Dbajmy o przyrode. Cele: rozwijanie umiejetnosci

taczenia prostych ruchéw tanecznych ze Spiewem, rozwijanie reakcji na zmiany muzyki.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa biezna Bociani berek. Prace w ogrédku przedszkolnym:
przygotowanie gleby do jutrzejszych zaje¢, wyznaczenie terenu pod posadzenie sadzonki drzewa,
przekopywanie ziemi. Zabawy swobodne z wykorzystaniem sprzetu sportowego. Przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa.

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Na zielonej tqce. Cwiczenia spostrzegawczosci wzrokowej
— Drzewo z ptakami. Zabawy konstrukcyjne klockami w kolorze zielonym. Ogtoszenie konkursu na
najwyzsza zielong wieze. Poréwnywanie wysokosci budowli. Warto sprzgtac¢ - wspélne wykonywa-
nie prac porzadkowych. Wykorzystanie klepsydry. Dostrzeganie efektow pracy.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15,16,112,113,114,IV2,IV4,IV51IV7,IV8 V141V 151V 18

Cele ogodlne

wzbogacanie wiadomosci na temat zab i ich pozytecznosci, poznawanie cyklu rozwojowego zaby,
rozwijanie rozumowania przyczynowo-skutkowego,

stwarzanie sytuacji edukacyjnych wymagajacych liczenia, utrwalanie okreslen zwigzanych z potoze-
niem przedmiotéw w przestrzeni,

rozwijanie umiejetnosci taczenia prostych ruchéw tanecznych ze Spiewem,

rozwijanie reakcji na zmiany muzyki.
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Cele operacyjne
Dziecko:

podaje informacje na temat zab, ich wygladu i pozytecznosci; wymienia etapy rozwojowe zaby, wy-
jasnia znaczenie ochronnego ubarwienia zaby,

wypowiada sie na temat zwigzkéw przyczynowo-skutkowych zawartych w historyjce, uktada obrazki
historyjki zgodnie z kolejnoscia wydarzen,

postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i liczebnikami porzadkowymi, okresla potozenie przedmiotéw
w przestrzeni, stosujac stowa: w, na, pod, za, obok,

faczy proste ruchy taneczne ze $piewem,

reaguje odpowiednimi ruchami na zmiany akompaniamentu.

Przebieg dnia

|
Zabawa Gdzie ukryta sie zabka? Ksztattowanie umiejetnosci rozrézniania kierunkéw (prawa, lewa)
oraz postugiwania sie liczebnikami w aspekcie porzagdkowym.
10 sylwet lisci grazela (wycietych z zielonego papieru), sylweta zabki.
N. uktada na stoliku w jednym rzedzie 10 sylwet lisci grazela wycietych z zielonego papieru. Dzieci
odwracaja sie w druga strone. W tym czasie N. chowa pod dowolnym lisciem, np. pigtym sylwete zab-
ki. Prosi dzieci o odwrécenie sie z powrotem. Informuje, ze zabka ukryta sie np. pod pigtym lisciem
z lewej strony. (W razie potrzeby wskazuje strone dtonig). Wybrane dziecko wskazuje poszczegélne
liscie, odlicza do pieciu, podnosi li§¢ i powtarza: Zabka ukryta sie pod pigtym lisciem.
Cwiczenia grafomotoryczne - Potqcz zielone kropki. Rozwijanie umiejetno$ci manualnych oraz koor-
dynacji wzrokowo-ruchowe;j.
Dla kazdego dziecka: kartka, kolorowe flamastry.
Dzieci rysuja na kartonie kolorowe kropki. Moga uzy¢ kolorowych flamastréow. Nastepnie wymieniaja
sie kartkami z kolega. Nie odrywajac reki od kartki, tacza linig tylko zielone kropki. N. moze kontynu-
owac zabawe, proszac dzieci o tagczenie kropek innego koloru.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 32 (przewodnik, cz. 4, s. 179).

1]
Zajecia 1. Poznajemy rozwdj zaby - historyjka obrazkowa potaczona z ¢wiczeniami matema-
tycznymi.
Powitanie zagadka stuchowg potaczong z ¢wiczeniami ortofonicznymi.
Nagranie odgtoséw wydawanych przez zaby pozyskane przez N.
N. prosi dzieci o wstuchanie sie w cisze. Nastepnie odtwarza nagrania odgtoséw wydawanych przez
zaby. Prosi dzieci o ich rozpoznanie. Zacheca je do nasladowania wypowiadanych przez nig (z rézna
intonacja) odgtoséw zab, np.: kum, kum, kum, rech, rech, rech, rebek, rebek, rebek.
Poznawanie i opisywanie wygladu zaby. Gromadzenie informacji na temat réznych gatunkéw zab.
Obrazki lub zdjecia przedstawiajace rézne zwierzeta, w tym zabe.
N. rozktada przed dzie¢mi obrazki lub zdjecia przedstawiajace rézne zwierzeta. Prosi chetne dziecko
o wybranie obrazka zaby, a nastepnie opisanie jej wygladu. Na koniec dzieci poréwnuja wyglad zaby
z wygladem innego dowolnego zwierzecia. N. pyta dzieci: Czy wiedzg, dlaczego nasladowaty odgtosy
zab, wypowiadajqc rézne stowa: rech, rebek, kum. Naprowadza dzieci, by uzyska¢ odpowiedz, ze ré6zne
odgtosy mogty wydawac np. zabki mtodsze, starsze i najstarsze. Pyta dzieci, ktéry ich zdaniem odgtos
nalezy do mtodej zabki, ktory do starszej, a ktéry — do dorostego osobnika. Dzieci dokonujg wyboréw
i je uzasadniaja. N. zaprasza dzieci do zapoznania sie z cyklem rozwojowym Zaby.

Karta pracy, cz. 4, nr 74 Karta pracy, cz. 4, nr 90
Dzieci: Dzieci:
stuchaja, jak rozwija sie zaba, — opowiadajg, jak rozwija sie zaba,
ogladaja zdjecia, — pisza po sladach poznanych liter, czytajg tekst.

z pomoca N. odczytuja tekst.

Zaby i ich znaczenie w przyrodzie. Poznawanie ciekawostek na temat zab.
Zdjecia przedstawiajace rézne gatunki zab, np.: zaby jeziorkowe, zaby wodne, zaby $mieszki, zaby
moczarowe, zaby dalmatynskie, zaby trawne.
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N. pokazuje dzieciom zdjecie zaby i kontynuuje rozmowe na temat jej rozwoju. Pyta dzieci: Gdzie
zaba sktada swoje jajeczka? Co powstaje z tych jajeczek? Jak wyglgda kijanka? Czy jest podobna do zaby?
Jak sie zmienia? Pyta dzieci, czy wiedza, jakie znaczenie maja zaby w przyrodzie. Przekazuje cieka-
wostki na ich temat.

Zaby to rodzina ptazéw bezogonowych. W Polsce spotykamy zaby jeziorkowe, zaby wodne, zaby
$mieszki, zaby moczarowe, zaby dalmatynskie, zaby trawne. Maja dtugi jezyk, ktérym towia pozywie-
nie. Charakterystycznym elementem ich budowy s3 tez wydtuzone tylne koriczyny przystosowane
do wykonywania skokéw. Zaby lubig wygrzewac sie na storicu, cze$ciowo zanurzone w wodzie lub
na stonecznym brzegu. Gdy jest im gorgco - kapia sie. Jedza owady (osy, muchy, mréwki...), pajaki,
mate ryby, slimaki... S3 pozywieniem jezy, duzo mniej chetnie jedza je bociany (w czasie karmienia
mtodych zdarza im sie tapac zaby).

Ukfadanie obrazkéw historyjki zgodnie z kolejnoscia wydarzen.

Powiekszone obrazki historyjki z kart pracy, dotyczace etapéw rozwojowych zaby.

N. tasuje powiekszone obrazki historyjki z kart pracy (wykorzystywanych wczesniej) i rozkfada je na
dywanie. Prosi dzieci, aby uwaznie obejrzaty obrazki i zastanowity sie, ktéry obrazek ich zdaniem
powinien by¢ pierwszy, ktéry drugi..., a ktéry — na koncu. Dzieci ukfadaja obrazki i uzasadniajg swoje
zdanie. Nastepnie N. pyta, czy wszystkie dzieci zgadzajg sie z takim utozeniem obrazkéw, czy mozna
zamieni¢ np. obrazek trzeci z obrazkiem széstym. Dzieci wypowiadaja sie swobodnie. N. wyjasnia,
dlaczego obrazki musza pozostac w takiej kolejnosci jak w kartach pracy. Przyczepia na tablicy ob-
razki historyjki zgodnie z kolejnoscia cyklu rozwojowego zaby.

Nadanie tytutéw poszczegdélnym obrazkom.

Dzieci wypowiadajg sie na temat sytuacji przedstawionych na poszczegélnych obrazkach. N. zwra-
ca uwage na poprawne budowanie zdan. Zacheca dzieci do nadawania tytutu kazdemu obrazkowi.
Dzieci podaja swoje propozycje. N. wybiera najlepsze zdania i prosi o ich powtérzenie z wyklaskiwa-
niem poszczegodlnych sylab.

Opowiadanie o cyklu rozwojowym zaby wtasnymi stowami.

N. prosi chetne dziecko, aby rozpoczeto opowiadanie. W razie potrzeby wskazuje kolejno poszcze-
golne obrazki. Moze wybrac inne dzieci do kontynuowania opowiadania.

Cwiczenia matematyczne Liczymy z zabkami.

Dla kazdego dziecka: koperta, a w niej po kilka sylwet zab kazdego gatunku (np.: 6 zab jeziorkowych,
4 7abki wodne, 2 zabki trawne), kartony formatu A3, kartoniki z kropkami (od 1 do 6) — w uktadzie jak
na kostce do gry, kartoniki z liczbami od 1 do 6 oraz znakami: +, =, zestaw sylwet zabek dla N.

Dzieci dzielg sie na dwa zespoty: 5-latkéw i 6-latkéw, i siadajg w dwoch kotach. Kazde dziecko otrzy-
muje od N. karton A3 i uktada go przed soba. N. wrecza kazdemu dziecku koperte.

Dzieci:

segreguja zabki wedtug gatunkéw i je nazywaja; nastepnie liczg zabki kazdego gatunku, postugu-
jac sie liczebnikami gtéwnymi; pokazuja odpowiednig liczbe palcéw; przy kazdym gatunku ukfadaja
kartonik z odpowiednig liczba kropek lub z odpowiednig liczba (z odpowiednig liczbg kropek (5-lat-
ki) lub z odpowiednig liczba (6-latki),

rozwigzuja podawane przez N. zadania z trescia.

N. przypina na tablicy sylwety zabek i méwi tres¢ zadan, np.:

Nad wodgq bawito sie 5 zabek jeziorkowych. Doszta jeszcze jedna zabka. lle zabek bawito sie razem?
Dzieci licza na palcach i uktadaja na kartonie odpowiednio sylwety zabek. Nastepnie dzieci 5-letnie
pod sylwetami zabek ukfadaja kartoniki z odpowiednig liczba kropek, a dzieci 6-letnie - kartoniki
z odpowiednimi liczbami i znakami. Po utozeniu sylwet i kartonikéw N. sprawdza poprawnos¢ roz-
wigzania zadania, a nastepnie prosi dzieci o zdjecie sylwet i kartonikéw i odtozenie ich na bok. Méwi
kolejne zadanie:

Do stawu wskoczyty 2 zabki wodne. Dotqczyty do nich jeszcze 4 zabki. lle zabek ptywato w stawie?

W odwiedziny do zabki trawnej przyszta jedna zabka tego samego gatunku. lle zabek trawnych byto ra-
zem?

N. kontynuuje zabawe. Méwi dzieciom, aby podaty propozycje wiasnych zadan, uktadajac najpierw
kartoniki z kropkami lub z liczbami, np. 4 i 2. Chetne dziecko uktada do tych kartonikéw tres¢ zada-
nia, a pozostate dzieci uktadaja na swoich kartonach sylwety zabek i odpowiednie kartoniki.
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Na koniec dzieci uktadaja w jednej linii sylwety wszystkich zabek. Licza zabki w dostepnym dla siebie
zakresie.
Nastepnie chowaja sylwety i kartoniki do kopert i odktadaja je w wyznaczone miejsce. Wyklaskuja
rytmicznie rymowanke K. Wilk: Wiosna, wiosna zielona, dla zabek wymarzona.

ﬁ e Zabawa ruchowa ze $piewem — Zabki (melodia popularna).
Dzieci ilustruja tres¢ piosenki gestami: pokazujg dtonie, nasladujg ruch skrzydet (rece utozone
w skrzydetka).

Mysmy zabki, mysmy zabki,
my nie mamy nic tadnego:
jedna tapka, druga tapka,

skrzydetka zadnego.
E Karta pracy, cz. 4, nr 75 Karta pracy, cz. 4, nr 91
Dzieci: Dzieci:
— ogladaja obrazki, — ogladaja sytuacje przedstawione na obraz-
kach,
— stuchaja wypowiedzi 6-latkéw, — ukfadaja zadania do obrazkéw,
— dorysowuja zabki w stawach tak, zeby w kaz- — wpisuja odpowiednie liczby i znaki,

dym stawie byto ich szes¢,

— koncza rysowac zabki wedtug wzoru, koloruja zabki.

Zajecia 2. Zajecia umuzykalniajace. Zabawa przy piosence Dbajmy o przyrode.
e Zabawa przy piosence Dbajmy o przyrode (przewodnik, cz. 4, s. 178).
Ustawienie: w pétkolu, z podziatem na cztery grupy.
Zwrotka 1.
Takty 1.-4. — pierwsza grupa wchodzi do $rodka, maszeruje po kole, w czwartym takcie dzieci powra-
caja do pozycji wyjsciowej.
Takty 5.-8. — druga grupa w podskokach przemieszcza sie na $rodek, dzieci maja rece uniesione
w gore, kotyszg nimi w rytmie melodii.
Takt 8. - powracaja do pozycji wyjsciowej.
Takty 9.-13. — trzecia grupa zachowuje sie tak samo jak w taktach 1.-4.
Takty 14.-17. - czwarta grupa zachowuije sie tak samo jak w taktach 5.-8.
Refren:
Takty 17.-18. — dzieci maszeruja do srodka kota.
Takty 19.-20. - powracaja do pozycji wyjsciowe;.
Takty 21.-24. — tworza pary — wykonuja obroty w podskokach wokét siebie.
Takty 25.-26. — co druga osoba maszeruje do srodka kota, pozostate dzieci klaszcza.
Takty 27.-28. — dzieci powracajg do pozycji wyjsciowej.
Takty 29.-30. - tworza pary, wykonuja obroty w podskokach wokot siebie.
Pozostate zwrotki i refren tak samo jak podczas zwrotki pierwsze;j.
o Cwiczenie oddechowe Kulki z gazety.
Kwadrat wyciety z gazety, o wymiarach 10 cm x 10 cm (dla kazdego dziecka).
Dzieci zajmuja miejsca na okregu. Otrzymuja kwadraty wyciete z gazet, o wymiarach 10 cm x 10 cm,
i ugniataja z nich kulki. Nastepnie wdychaja powietrze nosem i wydychaja ustami, dmuchajac w kulki
z gazety lezace na podtodze. Staraja sie, aby kulki znalazly sie jak najblizej srodka kota.
e Segregujemy Smieci — reagowanie na zmiany akompaniamentu.
Odtwarzacz CD, nagrania réznych rodzajéw akompaniamentu, duze kartony pomalowane przez
dzieci na kolory: z6tty, niebieski, zielony, brazowy, szarfy w kolorach kartonéw, rézne rodzaje odpa-
dow: gazety, mate butelki z grubego szkta (w celach zachowania bezpieczenstwa), tektura, plastiko-
we butelki, gatgzki.
e Drziecisa podzielone na grupy i oznaczone szarfami w kolorach odpowiadajacych kolorom kartonéw.
Dla kazdego koloru jest wybrany inny rodzaj akompaniamentu z ptyty CD.
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Kolor:

261ty — odpady z plastiku,

niebieski — papiery, gazety, papierowe torebki,

zielony - stoiki, szklane butelki,

brazowy - resztki zywnosci, gatazki, liscie.

W wyznaczonym miejscu na srodku sali N. umieszcza zgromadzone odpady. W dowolnych miejscach
rozktada pomalowane wczesniej przez dzieci kartony (kontenery do segregacji).

N. gromadzi dzieci wokét siebie i rozpoczyna opowiadanie wedtug B. Formy.

Znam przedszkole, ktdre jest potoZzone bardzo blisko lasu. Dzieci razem z paniq chodzq tam czesto na
wycieczki. Kilka dni temu zrobito sie bardzo ciepto.

- Dzisiaj péjdziemy na lesng polane. Powitamy paniq Wiosne — oznajmita pani podczas $niadania.
Dzieci wesoto maszerujq. Lecz co to? W lesie zamiast szumu drzew stycha¢ szelest rozrzuconych reklamé-
wek, workdw i gazet. Na zielonej trawie lezy petno butelek i metalowych puszek.

- Kto to zrobit? Dlaczego ludzie nie dbajq o miejsca, w ktdrych jest tak pieknie? - zawotata Agata.

— Musimy tutaj koniecznie posprzqtac! - Marek jest bardzo przejety.

- Macie racje — odezwata sie pani, wyciqgajqc z torby kolorowe worki i rekawiczki jednorazowe. — Bytam
tutaj wczoraj. Bardzo mnie zasmucit ten widok. Dlatego postanowitam, ze razem cos wymyslimy. Propo-
nuje pozbiera¢ Smieci, odpowiednio je segregujqc.

Wszyscy zabrali sie do pracy. Juz po chwili leSna polana wyglqdata jak dawnej. Zebrane Smieci przyniesio-
no do przedszkola i umieszczono w odpowiednich kontenerach.

Dzieci przechodzg do pozycji stojacej. N. prezentuje jeden z wybranych akompaniamentéw, np. dla
grupy oznaczonej zéttymi szarfami. Dzieci wybieraja odpowiedni rodzaj odpadéw i umieszczajg je
w zéttym kartonie. Zabawa zostaje powtérzona. Zmiany akompaniamentu, zgodnie z ustaleniami, sg
sygnatem dla kolejnych grup dzieci, ktére umieszczaja wybrane odpady w odpowiednich kartonach.

Zabawy na Swiezym powietrzu

Zabawa biezna Bociani berek.

Wstazka w kolorze czerwonym.

Dzieci stojg w kole. Po kolei wypowiadaja sylaby wyliczanki: Raz i dwa, raz i dwa, ra-zem z zab-kq ska-

cze ja. Dziecko, ktére wypowie ostatnig sylabe, odchodzi na bok. Dziecko, ktére jako ostatnie wypo-

wiedziato sylabe zostaje bocianem. Zawigzuje sobie czerwong wstazke. Pozostate dzieci sa zabkami.

Bocian goni zabki. Przed ztapaniem chroni zabke kucniecie. Jesdli jednak nie uda sie jej kucna¢, bocian

odprowadza jg na wyznaczone miejsce (do swojego gniazda). Ostatnia zabka wygrywa i teraz ona

petni role bociana. Zabawa sie powtarza.

Prace w ogrédku przedszkolnym: przygotowanie gleby do jutrzejszych zaje¢, wyznaczenie terenu

pod posadzenie sadzonki drzewa, przekopywanie grzadek topatkami.

topatki.

Dzieci wybieraja miejsce w ogrodzie pod posadzenie sadzonki drzewa. Przygotowuja glebe, przeko-

puja ziemie topatkami.

Zabawy swobodne z wykorzystaniem sprzetu sportowego. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.
]

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Na zielonej tgce.

Krazki lub szarfy w kolorze niebieskim, tamburyn.

N. uktada w sali niebieskie krazki — staw. (Mozna wykorzystac¢ réwniez niebieskie szarfy). Wybiera jedno

dziecko, ktére bedzie bocianem. Pozostate dzieci sa Zabkami. Bocian stoi z boku. Kazda Zabka siedzi

w stawie, czyli na krazku. Kiedy N. gra na tamburynie, Zabki skaczg wesofo po {qce. Na przerwe w muzyce

wchodzi bocian. Zabki muszq szybko wskoczy¢ do stawu, czyli zaja¢ miejsce na najblizszym krazku.

Cwiczenia spostrzegawczosci wzrokowej — Drzewo z ptakami.

Obrazek przedstawiajacy drzewo, sylwety ptakéw, liscie wyciete z zielonego papieru.

N. pokazuje obrazek przedstawiajacy drzewo i sylwety ptakéw. Dzieci nazywaja ptaki. Przygladaja sie

im, zapamietuja je. N. odktada i doktada wybrana liczbe ptakéw. Dzieci odgaduja, jakie ptaki odlecia-

ty, ajakie przyleciaty. Za kazdy zapamietany szczeg6t dziecko otrzymuje jeden papierowy zielony lis¢.

Wygrywa ten, kto zbierze najwiecej lisci.

193



Zabawy konstrukcyjne klockami w kolorze zielonym. Ogtoszenie konkursu na najwyzsza zielong wie-
ze. Porébwnywanie wysokosci budowli.

Rézne rodzaje klockéw w kolorze zielonym.

Dzieci gromadza na srodku sali wszystkie klocki w kolorze zielonym. N. ogtasza konkurs na najwyzsza
zielona wieze. Dzieci konstruujg wieze. Na koniec N. wraz z dzie¢mi poréwnuje wysokos¢ wszystkich
budowli.

Warto sprzqtac — wspdlne wykonywanie prac porzadkowych w sali zabaw.

Szmatki, zmiotki i szufelki, klepsydra.

Dzieci wspdlnie wykonuja w sali zabaw prace porzadkowe: postugujac sie szmatka, zmiotka i szufel-
ka, scieraja kurze i zamiataja. N. wykorzystuje klepsydre do odmierzania czasu wykonywania porzad-
kéw. Na koniec zwraca uwage dzieci na efekty ich pracy.

Kwiecien, tydzien & Dbamy o przyrode
Dzien & Co nam daje las

Przykladowy zapis w dzienniku

1.1

Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych. Ogladanie albuméw na temat przyrody Polski. Poréw-
nywanie wygladu przyrody w tak zwanym stanie dzikim oraz poddanej dziatalnosci cztowieka. Roz-
sypanka obrazkowa Lesne memory. Poznawanie informacji na temat réznorodnosci lesnej fauny
i flory. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej. Cwiczenia klasyfikacyjne. Cwiczenia poranne —
zestaw nr 32.

.Co nam daje las? - rozmowa inspirowana wierszem A. Widzowskiej Straznicy przyrody. Cele: pozna-

wanie znaczenia drzew dla ludzi i Srodowiska; wzbogacanie stownictwa o nowe stowa; rozpozna-
wanie zwierzat i roslin charakterystycznych dla danego srodowiska; gromadzenie informacji na te-
mat przejawdw dziatalnosci ekologicznej cztowieka — tworzenia parkéw narodowych i rezerwatéw
przyrody; rozumienie koniecznosci szanowania przyrody i dbania o las.

. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 16. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Zabawy na swiezym powietrzu: ogladanie drzewa wybranego do catorocznej obserwacji. Zabawa
biezna Wiosenny berek i drzewa. Prace w ogrodku przedszkolnym — posadzenie sadzonki drzewa.
Cwiczenia oddechowe Zapachy lasu. Rysowanie patykiem na ziemi przekroju pnia drzewa.

Zabawa ruchowa Zwierzeta w lesie. Rozmowa na temat lasu. Odnajdywanie brakujacych elemen-
téw obrazka. Wykonywanie swobodnych rysunkéw. Wykorzystywanie obu stron kartki. Rozumie-
nie koniecznosci oszczedzania papieru, a tym samym drzew. Zabawy swobodne z wykorzystaniem
zabawek ekologicznych. Dowolne improwizacje muzyczne do piosenki Dbajmy o przyrode. Rapo-
wane zagadki — wyrabianie poczucia rytmu.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,1518,1112,113,114,IV2,IV4,IV5IV7,IV8IV121V18

Cele ogdlne

poznawanie znaczenia drzew dla ludzi i Srodowiska,

wzbogacanie stownictwa o nowe stowa, rozpoznawanie zwierzat i roslin charakterystycznych dla
danego srodowiska,

poznawanie informacji na temat przejawoéw dziatalnosci ekologicznej cztowieka,

rozumienie koniecznosci szanowania przyrody i dbania o las,

rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia role drzew w zyciu ludzi i zwierzat,
wyjasnia znaczenie takich stéw, jak faunag, flora; rozpoznaje i nazywa zwierzeta i rosliny charaktery-
styczne dla Srodowiska le$nego,
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poznaje przejawy dziatalnosci ekologicznej cztowieka - tworzenie parkéw narodowych i rezerwatow
przyrody,

uzasadnia, dlaczego nalezy szanowac przyrode i dbac o las,

sprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

Przebieg dnia

|
Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych. Ogladanie albumoéw na temat przyrody Polski. Poréwny-
wanie wygladu przyrody w tak zwanym stanie dzikim oraz poddanej dziatalnosci cztowieka.
Albumy przyrodnicze.
Dzieci wraz z N. przegladajg albumy przyrodnicze przedstawiajace rézne srodowiska przyrodnicze
Polski, ze szczegélnym zwrdéceniem uwagi na lasy. Rozpoznaja i nazywaja wystepujace na zdjeciach
zwierzeta i rodliny, w tym rézne gatunki drzew. Poznaja ciekawostki na ich temat. N. zwraca uwage
dzieci na wyglad przyrody w tak zwanym stanie dzikim oraz poddanej dziatalnosci cztowieka. Dzieci
poréwnuja zdjecia, okreslaja réznice.
Rozsypanka obrazkowa Lesne memory. Gromadzenie informacji na temat réznorodnosci lesnej fauny
i flory. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej. Cwiczenia klasyfikacyjne.
Obrazki przedstawiajace np.: sarne, dzika, wiewiorke, jeza, kukutke, lisa, zajgca, wilka, sosne, buk,
brzoze, papro¢, maline lesna.
Na przyktadzie dwoéch obrazkdéw, przedstawiajacych np. sarne i drzewo, N. przybliza dzieciom poje-
cia faunai flora. Nastepnie uktada przed dzie¢mi obrazki przedstawiajace rosliny i zwierzeta, ktérych
srodowiskiem zycia jest las. Dzieci porzadkuja obrazki wedtug ustalonego kryterium, np.: zwierzeta,
rosliny. Nastepnie wymieniaja nazwy przedstawicieli le$nej fauny i lesnej flory z podziatem na sylaby.
Cwiczenia poranne — zestaw nr 32 (przewodnik, cz. 4, s. 179).

]
Zajecia 1. Co nam daje las - rozmowa inspirowana wierszem A. Widzowskiej Straznicy przyrody.
Zabawa stuchowa na powitanie — Echo. Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowe;.
Dzieci siedzg w kole. Wybrane dziecko zajmuje miejsce w srodku i zamyka oczy. Uwaznie stucha stow
wypowiadanych szeptem przez kolegéw (zwigzanych np. z omawianym tego dnia tematem), a na-
stepnie powtarza je $ciszonym gtosem. Odgaduje, kto i co wypowiedziat.
Wprowadzenie do tematu zaje¢. Rozwigzanie zagadki obrazkowe;j.
Obrazek przedstawiajacy las (zakryty), karton.
N. pyta dzieci, czy znaja miejsce, w ktérym nie wolno hatasowaé. W razie trudnosci odkrywa cze$¢
zawieszonego na tablicy obrazka. N. pyta: Co jest przedstawione na obrazku? Co to jest las? Z czego
wyrastajq drzewa? Kiedy drzewa wytwarzajq nasiona? Jak wyglqdajq nasiona drzew?
Poznawanie budowy drzewa. Stuchanie ciekawostek na temat drzewa wybranego gatunku — debu.
Obrazki przedstawiajace rézne gatunki drzew, w tym obrazek debu, sadzonka drzewa, zotadz, kasz-
tan, szyszka z nasionami $wierka, zdjecie najwigkszego debu w Polsce - Bolestawa.
N. omawia budowe drzewa, wskazujac dab na obrazku. (Jedli jest to mozliwe, pokazuje sadzonke
drzewa kupiong wczesniej w sklepie ogrodniczym). Dzieci obserwujg korzenie drzewa, delikatnie
dotykaja pedu i lisci. N. pyta: Jakie czesci drzewa mozna wyrdzni¢? Moéwi, jakie znaczenie maja po-
szczegoblne czesdci rodliny dla jej wzrostu. Dzieci poréwnuja wyglad debu z wygladem innych drzew
na obrazkach. Wskazuja pien, korzenie, korone. Omawiajg réznice.
N. informuje dzieci, ze drzewa wyrastaja z niewielkich nasion. Nastepnie prosi wybrane dziecko
o przyniesienie z kacika przyrody kilku nasion (np.: zotedzia, kasztana, szyszki z nasionami swierka).
Uktada je przed dzie¢mi, prosi o opisanie tych nasion i odgadniecie, z ktérego drzewa pochodza.
Nastepnie N. wskazuje Zzotedzia i pyta dzieci, co wiedza na temat debu. Dzieci swobodnie sie wypo-
wiadaja. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci. Pokazuje zdjecie najwiekszego debu w Polsce i na jego
przyktadzie przekazuje ciekawostki na temat debow.

Deby sa dtugowieczne. Ludzie chronig stare i okazate drzewa, zaliczajac je do pomnikéw przyrody.
Jednym z najstarszych debéw w Polsce jest dab Bartek rosnacy w poblizu Kielc. Wiek tego debu
ocenia sie na ponad 600 lat.

N. wyjasnia dzieciom powiedzenie Silny jak dqb.
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Stuchanie wiersza A. Widzowskiej Straznicy przyrody.

Kuku, kuku! — echo niesie. i porzqdku w nim pilnuje.

To kukutke stychac w lesie. Wie, ze drzewo i roslina

- Kuku, czekam! Kuku, dzieci! oczyszczajq dym z komina.
Czy sprzqtniecie swoje Smieci? - Prawda - szepngt wilczek mtody.
Ptaczq sarny i jezyki: - Dzieci broniq swej przyrody.
—Ach! Zamieniq las w smietniki! Nikt nie goni nas z patykiem
Rudy lisek wyszedt z norki. i nie ptoszy zwierzqt krzykiem.
- Dzieci to sq mqdre stworki. Po mrowiskach tez nie skaczq.
O! Zbierajq juz butelki Przeciez wtedy mréwki ptaczq!
i zakretki, i papierki. Odezwata sie sarenka:

Wiedzq, ze ze szkietka w lesie — Pamietajq o ziarenkach,
straszny pozar sie rozniesie! w zimie dokarmiajq ptaki.
Hyc! Wyskoczyt zajqc Kicek. Lubiq nas te przedszkolaki!

— Chcecie pozna¢ tajemnice? Cieszmy sie wiec do rozpuku
Kazdy maluch las szanuje i spiewajmy: Kuku, kuku!

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci: Jaki ptak wydaje odgtosy: kuku, kuku? O co kukutka pytata dzieci? Co mowity w wierszu
poszczegdlne zwierzeta: sarny i jezyki, lis, zajqc Kicek i maty wilczek? Z czego cieszyly sie zwierzeta?

N. kontynuuje rozmowe. Pyta dzieci: Co mozna robic, a czego nie wolno robic, bedqc w lesie? Dlaczego
trzeba dbac o las? Czym dla zwierzqt jest las? Dzieci wypowiadajg sie swobodnie i uzasadniaja swoje
zdanie. N. podsumowuje rozmowe. Wyjasnia, ze — podobnie jak ludzie — inne zywe stworzenia majq
swoje domy. Domem dla wielu zwierzqt, a takze dla roslin, jest las. Zwierzeta, podobnie jak ludzie, nie
lubig, gdy w ich domu ktos zaktéca im spokdj. Dlatego w lesie nalezy zachowywac sie cicho i szanowac
przyrode.

Szukanie odpowiedzi na pytanie: Za co cenimy las?

Karta pracy, cz. 4, nr 76 Karta pracy, cz. 4, nr 92
Dzieci: Dzieci:
ogladaja zdjecia, méwia, za co cenimy las, — stuchaja wypowiedzi 5-latkéw,
stuchaja wypowiedzi 6-latkow, — odczytujg, za co cenimy las,
ucza sie z N. rymowanki o zachowaniu w lesie, = — stuchaja rymowanki o zachowaniu w lesie,
stuchaja wypowiedzi 6-latkow. — mowig rymowanke z réznymi emocjami.

Praca z mapa fizyczng Polski. Gromadzenie informacji na temat znaczenia drzew w przyrodzie.
Mapa fizyczna Polski.

Dzieci wskazuja na mapie Polski duze skupiska zieleni - lasy, takie jak np.: Puszcza Biatowieska, Pusz-
cza Kampinoska, Swietokrzyski Park Narodowy, Tatrzanski Park Narodowy. Z pomoca N. odnajduja
park narodowy potozony najblizej miejsca ich zamieszkania. Poznajag jego nazwe. N. pyta dzieci, jak
rozumiejg powiedzenie Lasy to zielone ptuca Ziemi. Przekazuje dzieciom ciekawostki na temat lasow.

Lasy produkuja tlen potrzebny do oddychania, zatrzymuja takze pyt i kurz, oczyszczajac powietrze.
Drzewa iglaste (sosna, jodta, swierk) wydzielaja olejki eteryczne, a z ich zywicy robi sie syropy. Ludzie
chronig lasy, tworzac parki narodowe i rezerwaty przyrody. Parki narodowe to duze obszary lesne
zachowane w stanie naturalnym, objete ochrong prawng, ktére posiadajg szczegdlng wartosc¢ przy-
rodnicza, naukowa, krajobrazows i kulturowa. Ludzie dbaja tez o to, aby drzew byto jak najwiecej.
Wymyslili np. Dzien Drzew. W ramach tego $wieta organizuja akcje sadzenia drzew.

Po zajeciach dzieci wigczaja sie do obchoddéw tego Swieta i sadza w ogrodzie przedszkolnym przy-
niesiong na zajecia sadzonke drzewa.

Improwizacje stowne na tematy: Co by byfo, gdyby nie byto drzew? Co czujesz, gdy widzisz ztamane
drzewo?

Zotadz, kasztan.

Dzieci siedza w kole. Przekazuja sobie kolejno zotedzia i wypowiadaja sie na temat: Co by byfo, gdyby
nie byto drzew? Gdy zotadz dojdzie do konca, N. wrecza dzieciom kasztan. Dzieci przekazujg sobie
kasztan w druga strone i wypowiadajg sie na temat: Co czujesz, gdy widzisz ztamane drzewo?
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Zabawa z chusta animacyjna - Sprzqtamy las.
Chusta animacyjna, arkusz gazety, kolorowy sznurek, torebka foliowa, plastikowe pudetko, kosz (po-
jemnik).
Dzieci ustawiaja sie w kole i chwytaja chuste animacyjna. N. opowiada o spacerze po lesie i znajdo-
wanych tam odpadach. Dzieci kraza z chusta po kole: raz szybciej, raz wolniej, kucaja, wstaja, wcho-
dza pod chuste i nakrywaja sie nig, faluja chusta, unosza chuste, prostujac rece nad gtowa. W toku
opowiesci N. wymienia pierwsza gtoske z nazwy kazdego znalezionego odpadu. Wybrane dzieci
odszukuja wskazane odpady na przygotowanym z boku stoliku i wrzucaja na $rodek chusty. Po ze-
braniu wszystkich $mieci dzieci zblizaja sie do siebie i wysypuja wszystkie odpady do kosza (duzego
pojemnika).

Karta pracy, cz. 4, nr 76 Karta pracy, cz. 4, nr 92
Dzieci:
rysuja po $ladzie nie odrywajac kredki od kartki.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 16 (przewodnik, cz. 4, s. 163).

Zabawy na Swiezym powietrzu

Ogladanie drzewa wybranego do catorocznej obserwacji.

Dzieci ogladaja drzewo wybrane do catorocznej obserwacji, dostrzegaja zmiany, jakie zaszty na nim
od zimy. Omawiaja jego wyglad i poréwnuja z wygladem innych drzew rosnacych obok.

Zabawa biezna Wiosenny berek i drzewa.

Zielona wstazka, gwizdek.

N. wyznacza teren do zabawy. Dzieci, samodzielnie, poprzez dowolng wyliczanke, wybieraja sposréd
siebie berka. N. wrecza mu zielong wstazke. Na sygnat N., np. gwizdek, dzieci rozbiegajg sie w réznych
kierunkach. Berek stara sie dotkna¢ wstazka jak najwieksza liczbe dzieci. Dotkniete dziecko zostaje za-
czarowane. Staje nieruchomo z rekami wyciaggnietymi w bok - jak drzewo. Odczarowaé moze je inne
dziecko, ktére podbiegnie i go dotknie. Odczarowane dziecko bierze udziat w dalszej czesci zabawy. Po
wyznaczonym czasie berek wybiera swojego nastepce, przekazuje wstazke i zabawa trwa dale;j.

Prace w ogrédku przedszkolnym. Cwiczenia oddechowe Zapachy lasu.

topata.

Dzieci wybieraja miejsce w ogrodzie przedszkolnym na posadzenie sadzonki drzewa. Nastepnie
ustawiaja sie w luznej gromadce naprzeciw posadzonego drzewa, wykonuja dtugi wdech nosem,
a nastepnie wydech powietrza ustami. Méwig, czym moze pachnie¢ las.

Rysowanie patykiem na ziemi przekroju pnia (kota). Zaznaczanie coraz mniejszych két - stoi. Przeli-
czanie liczby stoi, okreslanie wieku drzewa.

Dzieci rysuja na ziemi koto kawatkiem odnalezionego w ogrodzie patyczka. Nastepnie zaznaczaja
w nim coraz mniejsze kota — stoje. Na koniec licza stoje i okreslajg wiek drzewa.

]
Zabawa ruchowa Zwierzeta w lesie.
Dla kazdego dziecka: emblemat przedstawiajacy wybrane zwierze, jedna szarfa.
Dyzurni rozdaja emblematy przedstawiajace wybrane zwierze oraz po jednej szarfie dla kazdego
dziecka. Dzieci formujg z szarf kota — swoje domki. Na hasto: Spacer! dzieci, nasladujac sposéb poru-
szania sie zwierzecia przedstawionego na emblemacie, spaceruja po lesie i witaja sie z innymi dzie¢-
mi (zwierzetami). Na hasto: Cztowiek! — chowajg sie w swoich domkach.
Wykonywanie rysunkéw.
Dla kazdego dziecka: kartka, kredki.
Dzieci wykonuja rysunki na obu stronach kartki. N. zwraca im uwage na koniecznos$¢ oszczedzania
papieru, a tym samym drzew.
Zabawy swobodne z wykorzystaniem zabawek ekologicznych.
Drewniane klocki.
Dzieci swobodnie konstruuja budowle z drewnianych klockéw.
Dowolne improwizacje muzyczne do piosenki Dbajmy o przyrode (przewodnik, cz. 4, s.), na instru-
mentach muzycznych.
Instrumenty muzyczne.
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Rapowane zagadki — wyrabianie poczucia rytmu.
N. prezentuje dzieciom zagadki B. Formy o tematyce ekologicznej. Dzieci, po rozwigzaniu zagadek,
najpierw z pomoca N., nastepnie samodzielnie, prébuja rapowac ich teksty.

Z dachu domu wystaje, Jest ich duzo w lesie,

z niego czarny dym plynie, na nich liscie, gatezie.

wszyscy dobrze wiedzq, Szum ich o kazdej porze

zemowao... (kominie) stychac w lesie wszedzie.

(drzewa)

Kiedy samochody

z miejsc nagle ruszq,

one z rury wydechowej

wydostac sie muszq.

(spaliny)

Kwiecien, tydzien &4 Dbamy o przyrode
Dzien 5 Mali ekolodzy

Przyktadowy zapis w dzienniku

—_

Cwiczenia oddechowe potaczone z liczeniem - Kulki aluminiowe. Rozwijanie koncentracji uwagi
i sprawnosci manualnej. Zabawa Zbieramy odpady. Cwiczenia manualne, rozwijanie spostrzegaw-
czosci i umiejetnosci odwzorowywania rytmu. Cwiczenia poranne — zestaw nr 32.

.Segregujemy smieci - zabawy inspirowane opowiadaniem M. Strekowskiej-Zaremby Kosz. Cele:
poznawanie znaczenia nowych stéw: ekolog, recykling; ksztattowanie nawykéw proekologicznych;
rozwijanie sprawnosci rachunkowych.

. Projekt torby ekologicznej — malowanie na ptdtnie - zajecia plastyczne Cele: rozwijanie umiejetnosci

manualnych i wyobrazni.

Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawa ruchowa z elementem rzutu - Kule z gazet. Zakopywanie
odpadéw biodegradowalnych w ogrodzie. Porzadkowanie terenu ogrodu przedszkolnego.

Zabawa ruchowa z elementem sktonu — Wyrzu¢ smieci! Cwiczenie duzych grup miesniowych. Wy-
powiadanie sie na temat wiasciwych i niewtasciwych zachowan wzgledem przyrody. Rozwijanie
drobnych mieséni dtoni - rysowanie po sladach.

Zielnik — praca plastyczno-techniczna inspiro- Rozegranie gry planszowej: dzielenie nazw na

wana wierszem A. Onichimowskiej. gtoski, nasladowanie odgtoséw wybranych
zwierzat, wymienianie elementéw pogody
charakterystycznych dla wiosny, podawanie
nazw zwierzat z koszyka wielkanocnego.

Utrwalanie zabaw muzycznych z catego tygodnia. Spiew, zbiorowy i indywidualny, piosenek po-
znanych od poczatku roku.

Punkty z obszaréw podstawy programowej
14,15 1002,113,1115,IV2,IV4,IV5,IV7,IV8,1IV12,IV151IV18

Cele ogdlne

poznawanie znaczenia nowych stéw: ekolog, recykling,
ksztattowanie nawykéw proekologicznych,

rozwijanie sprawnosci rachunkowych,

rozwijanie umiejetnosci manualnych i wyobrazni.
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Cele operacyjne
Dziecko:

wyjasnia znaczenie stéw: ekolog, recykling,

wymienia oznaczenia pojemnikéw przeznaczonych do segregowania odpadéw oraz rodzaje odpa-
dow i je segreguje,

rozpoznaje przedmioty, przelicza je i segreguje wedtug podanej cechy,

maluje na ptétnie wzér wedtug wiasnego pomystu.

Przebieg dnia

|
Cwiczenia oddechowe potaczone z liczeniem — Kulki aluminiowe. Rozwijanie koncentracji uwagi
i sprawnosci manualnej.
Miseczki, folia aluminiowa dla kazdej pary dzieci.
N. prosi dzieci o dobranie sie w pary. Kazda para otrzymuje jedna miseczke i arkusz folii aluminio-
wej. Dzieci dziela sie miedzy soba folia. Rozdzierajg folie na fragmenty i formuja z nich kulki réznej
wielkosci. Nastepnie umieszczaja wszystkie kulki w miseczce. Jedno dziecko silnym dmuchnieciem
wydmuchuje kulki z miseczki. Dzieci wspélnie zbierajg kulki i je licza. Ustalaja, ktére z nich zebrato
wiecej kulek, a nastepnie wrzucaja kulki z powrotem do miseczki. W kolejnej rundzie kulki wydmu-
chuje partner.
Zabawa Zbieramy odpady. Cwiczenia manualne, rozwijanie spostrzegawczosci i umiejetnoséci odwzo-
rowywania rytmu.
Zdjecie szpikulca do zbierania odpadéw z ziemi, pojemnik, dla kazdego dziecka: podktadka, koloro-
wa plastelina, wykataczki, kartoniki z wzorem, np.: koto czerwone, koto zielone, koto niebieskie, koto
czerwone itd.
N. pokazuje dzieciom zdjecie szpikulca do zbierania odpaddéw z ziemi. Wyjasnia, do czego stuzy ten
przedmiot. Dzieci, na podkfadkach, formuja kulki z kolorowej plasteliny i nabijaja je na wykataczki
wedtug wzoru na kartoniku, np.: koto czerwone, koto zielone, koto niebieskie, koto czerwone... itd.
N. sprawdza poprawnos¢ odtworzenia wzoru, a nastepnie prosi dzieci o zsuniecie kulek — $mieci — do
pojemnika.
Cwiczenia poranne - zestaw nr 32 (przewodnik, cz. 4, s. 179).

]
Zajecia 1. Segregujemy Smieci — zabawy inspirowane opowiadaniem M. Strekowskiej-Zarem-
by Kosz.
Powitanie zabawa Witam tych, ktérzy...
Dzieci stojg w kole. N. wypowiada stowa powitania. Dzieci, ktére czujg sie powitane, wykonuja wska-
zane przez N. ruchy, np.: machaja do siebie reka, a nastepnie zamieniaja sie miejscami, wykonujac
podskoki jak zajace. Przyktady powitan: Witam tych, ktdrzy lubiq czyste powietrze, nie depczq trawni-
kéw, oszczedzajq wode itp.
Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Kosz.
Ksigzka (s. 66-67) dla kazdego dziecka.
Dzieci otwieraja ksiazki i stuchajg opowiadania czytanego przez N.
Naprzeciwko budynku szkoty, miedzy wysokimi blokami lezat park miejski. Wiosngq zielenit sie posréd bia-
tych budynkdéw jak morze o potyskliwych wodach. W samym srodku parku byta fontanna, a dookofta niej
staty tfawki dla zmeczonych spacerowiczow. Obok jednej z tawek znajdowat sie kosz na smieci. Nie réznit
sie niczym od innych koszy w parku. Wisiat na metalowym stojaku, wiec czasami, gdy wiat silny wiatr,
kotysat sie, zgrzytajqc cicho.
Pewnego stonecznego dnia Grzesiek i Piotrek wracali ze szkoty przez park. Grzesiek poczestowat kolege
gumgq do zucia. Piotrek podziekowat. Obaj odwineli gumy, ale tylko Grzesiek wrzucit papierek do kosza,
Piotrek zas rzucit swéj na chodnik. Rozlegto sie nieprzyjemne zgrzytniecie, jednoczesnie cos btysneto
przed oczami Piotrka. Wydawato sie mu, Ze kosz spojrzat na niego groZnymi, wezowymi slepiami. Chfo-
piec zajrzat nawet do srodka, zeby sprawdzi¢, czy w koszu nie ukryto sie jakies zwierze. Na dnie lezat tylko
papierek wrzucony przez Grzeska.
- Czego tam szukasz? - zdziwit sie kolega.
- Wtasnego rozumu - Piotrek zazartowat sam z siebie.
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W ciqgu kolejnych dni przechodzito obok kosza wiele oséb. Wiekszos¢ z nich postepowata ze swoimi Smie-
ciami jak Grzesiek, ale niestety, byli i tacy Smieciarze jak Piotr. Nawet nie patrzyli, gdzie rzucajq papierki,
kartony czy butelki. Ania, fadna brunetka z zadartym nosem, rzucita karton po soku w krzaki za koszem.
Wojtek, wysoki jak koszykarz, rzucit torebke po orzeszkach pod nogi. Jeden pan w kraciastych spodniach
wrzucit foliowq torebke miedzy kwiaty na rabatce. Kosz zgrzytat raz po raz, ale kto by sie przestraszyt
zgrzytajqcych zawiaséw zwyktego kosza na Smieci.

Nocq jednak wszystkim, ktdrzy smiecili w parku, przysnit sie kosz. typat na nich zimnymi oczami, zry-
wat sie z metalowego stojaka i zmieniat ich sny w przerazajqce koszmary. Panu w kraciastych spodniach
przysnito sie, ze ogromna, sprasowana kula smieci wielkosci pietrowego budynku toczy sie wprost na
niego, a on nie moze sie ruszy¢. Wojtka, wysokiego jak koszykarz, sen uwiezit w labiryncie, ktérego jedyne
wyjscie zasypaty zwaty smieci. Anie, tadnq brunetke z zadartym nosem, oblazty sliskie larwy owaddw,
ktére wysypaty sie z przepastnego kosza z jej snu. To byto straszne przezycie! Kosz ze snu Piotrka zmienit
sie w gigantyczng, wtochatq stonoge. Jej przerazajqca paszcza rozwarfa sie nagle, Piotrek wrzasnqt: ,Ra-
tunku!” i spadt z t6zka na twardq podtoge.

Sny powtarzaly sie wielokrotnie. Osoby, ktore zasmiecaty park, zapamietaty je na bardzo dtugo i nigdy
wiecej nie wyrzucaty Smieci pod nogi, w trawe czy w krzaki. Nawet wtedy, gdy w parku wymieniono kosze
na nowe, nie chciaty ryzykowac i zawsze wrzucaty Smieci tam, gdzie ich miejsce. Kazdy smiec przypomi-
natim koszmarne sny, ktérych mogli unikngc, gdyby dbali o czystos¢ i porzqdek.

Rozmowa na temat opowiadania.

Ksigzka (s. 66-67) dla kazdego dziecka.

Dzieci przygladaja sie ilustracjom w ksigzce i opowiadaja, co robili ludzie ze $mieciami w parku. Z po-
moca N. odczytuja wypowiedzenia: Ale batagan, ale brudno. Nikt tu nie dba o to, zeby odpady byty na
swoim miejscu. Wstyd! Tak nie robimy! Teraz w parku kazdy odpad trafia w odpowiednie miejsce. Oby tak
byto dalej! Nastepnie licza na palcach, z ilu stéw sktada sie kazde wypowiedzenie, i podajg ich liczbe.
Méwig, ktére z nich jest najdiuzsze, a ktdre — najkrétsze. N. pyta takze: lle koszy na $mieci znajdowato
sie w parku? Co wyobrazaty sobie osoby spacerujqce po parku?

N. pyta dzieci, jak mozna nazwa¢ osobe, ktéra dba o srodowisko. Uzupetnia wypowiedzi dzieci. Wy-
jasnia znaczenie stowa ekolog.

Ekolog to specjalista w dziedzinie ochrony przyrody. To osoba, ktéra zyje w zgodzie z natura, dba
o srodowisko, o zuzycie wody i energii, segreguje odpady.

N. zaprasza dzieci do zabawy w ekologdw, podczas ktérej poznaja kolejny sposéb chronienia przy-
rody.

Okreslanie koloréw pojemnikéw na poszczegdlne odpady. Rozwigzywanie zagadek dotykowych Co
to jest?

Trzy kosze, worek, kolorowe kartki, w tym w kolorach: niebieskim, zéttym i zielonym, gazeta, plasti-
kowy kubek, puszka, stoik, napisy: papier, plastik, metal, szkto, klej.

N. wnosi do sali trzy kosze. Dzieci wybieraja sposréd kolorowych kartek lezacych na stoliku kartki
w kolorach: niebieskim, z6ttym i zielonym. N. prosi wybrane dzieci o przyklejenie na kazdym koszu
jednej kartki: zottej, zielonej, niebieskiej. Odwotuje sie do spostrzezen dzieci ze spaceru (w ponie-
dziatek), podczas ktérego obserwowaty m.in. pojemniki na odpady. Pyta, czy dzieci widziaty pojem-
niki w takich kolorach i czy wiedzga, do czego one stuza.

N. prosi wybrane dzieci o wyjecie z worka jednego przedmiotu i odgadniecie, co to jest. Dzieci ko-
lejno wktadaja reke do workdéw i zgaduja, co chwycity, po czym ktada na stoliku wyjete przedmio-
ty: gazete, plastikowy kubek, puszke i stoik. N. pyta, z jakiego materiatu s3 wykonane poszczegélne
przedmioty. Nastepnie wprowadza do czytania catosciowego wyrazy: papier, plastik, metal, szkto.
Prosi dzieci o przyporzadkowanie napiséw do odpowiednich pojemnikéw i ich naklejenie: na z6tta
kartke napisu plastik i metal, na zielong - szkto, na niebieska - papier.

Zabawa w segregowanie smieci.

Cztery torby, rézne przedmioty: z plastiku, metalu (np. zszywki i spinacze), papieru i szkfa, magnes,
trzy kosze oznaczone napisami: papier, plastik, metal, szkto (napisy: plastik, metal na jednym ko-
szu), skérki od banana, ogryzki po jabtkach, baterie, ubranie.
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N. przynosi cztery torby wypetnione réznymi przedmiotami z plastiku, metalu, papieru i szkta (najle-
piej w kazdej torbie inne). Nastepnie dzieli dzieci na 4 zespoty. Wrecza kazdemu zespotowi po jednej
torbie. Dzieci w kazdym zespole wysypuja zawartos¢ swojej torby i zastanawiaja sie, jak podzieli¢
odpady. Segreguja je na 4 stosiki (plastik, metal, papier, szkto). Aby sprawniej wybrac zszywki i spi-
nacze, N. wrecza zespotom magnesy i pokazuje, jak fatwo mozna oddzieli¢ te przedmioty. Nastepnie
dzieci przeliczajg odpady kazdego rodzaju. Kolejno podaja ich liczbe i wrzucaja je do odpowiednich
pojemnikéw. N. zwraca uwage, ze kartonowe i plastikowe opakowania przed wrzuceniem powinny
by¢ najpierw zgniecione, aby w koszu mogto sie zmiesci¢ wiecej odpadow.
Na koniec zabawy N. pokazuje dzieciom przyniesione przez siebie odpady, ktérych nie mozna wrzu-
ci¢ do zadnego pojemnika (odpady organiczne, baterie oraz ubrania). Ukfada je na srodku sali i pyta
dzieci, czy wiedzg, co nalezy zrobic¢ z takimi $mieciami. Dzieci prébuja znalez¢ odpowiedz. N. infor-
muje, ze:
stare ubrania wrzuca sie do pojemnikéw na niepotrzebng odziez,
baterie nalezy odnies¢ do punktu odbioru sprzetu elektrycznego i elektronicznego, do specjalnych
pojemnikéw w wyznaczonych miejscach, gdyz sa bardzo szkodliwe dla srodowiska i nalezy je utyli-
zowac (wyjasnia to pojecie) w specjalnych miejscach,
takie odpadki, jak skorki od banana czy ogryzki po jabtkach, to tak zwane odpady biodegradowal-
ne (wyjasnia to pojecie), ktére nalezy wrzucac do specjalnych pojemnikéw. Najlepiej jednak bytoby
zakopac je w ziemi, gdzie sie roztoza i uzyznig glebe. N. informuje dzieci, ze wezma te odpadki do
ogrodu i zakopig w wyznaczonym miejscu.
Zabawa w formie opowiesci ruchowej Mali ekolodzy.
Kartki w kolorach: niebieskim, z6ttym i zielonym, nagranie odgtoséw ptakéw pozyskane przez N.
N. zawiesza w trzech miejscach sali kartki w kolorach: niebieskim, z6ttym i zielonym. Nastepnie za-
prasza dzieci na spacer do parku. Wiacza nagranie i snuje opowies¢, podczas ktdrej dzieci nastuchuja
Spiewu ptakéw, usmiechaja sie, podskakuja, spaceruja, a nastepnie pochylaja sie, przykucaja, nasla-
duja zbieranie napotkanych $mieci (N. wymienia jakich) i wrzucanie ich do odpowiednich pojem-
nikéw (N. wymienia kolory kartek — pojemnikéw, do ktérych dzieci podchodzg), a takze sadzenie
wyrwanych roslin, zbieranie ztamanych gatazek, porzadkowanie rozgrzebanego mrowiska itp.

Karta pracy, cz. 4, nr 78 Karta pracy, cz. 4, nr 94
Dzieci:
odpowiadaja na pytania: Dlaczego powinniSmy segregowac smieci? Czy styszates o recyklingu?,
odczytuja z N., co wrzucamy do przedstawionych pojemnikéw,
prébuja wyjasni¢ znaczenie znakéw,
stuchaja rymowanki.

Rozmowa na temat recyklingu.

Gazeta, plastikowy kubek, puszka, stoik.

N. pyta dzieci: Co daje nam segregowanie Smieci? Czy znacie pojecie recykling? Nastepnie wyjasnia, co
dzieje sie z posegregowanymi odpadami. Bierze do reki po jednym przedmiocie kazdego rodzaju,
np.: gazete, plastikowy kubek, puszke i stoik, i przekazuje informacje na temat tego, co dzieje sie
dalej z kazdym z tych odpadéw. Informuje, ze sg to surowce wtérne. Ludzie segreguja je, gdyz moga
wyprodukowac z nich nowe przedmioty.

Recykling to proces ponownego wykorzystania odpadéw — wykonywanie nowych rzeczy ze starych.
Jesli zbierzemy razem odpady szklane lub metalowe, to po przerobieniu znéw beda szktem lub me-
talem.
N. zacheca dzieci do segregowania odpadéw w domu.

Karta pracy, cz. 4, nr 78 Karta pracy, cz. 4, nr 94

Dzieci:

— rysujg przed pojemnikami na $mieci odpowiednie przedmioty.
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Zajecia 2. Projekt torby ekologicznej - malowanie na ptétnie - zajecia plastyczne.

Wprowadzenie do tematu. Rozwigzanie zagadki.

Obrazek przedstawiajacy torbe (zakryty), napis torba.

N. odkrywa cze$¢ obrazka. Dzieci odgaduja, ze na obrazku jest przedstawiona torba. N. prezentuje
napis torba do czytania (6-latki) i czytania catosciowego (5-latki) i zawiesza go na tablicy. Dzieci wy-
stuchuja gtoski w nagtosie i w wygtosie i odczytuja wyraz. N. pyta: Do czego stuzy torba? Czy dzieci
chodzq z rodzicami na zakupy? Jakich toreb uzywajq wtedy ich rodzice? Dzieci swobodnie sie wypo-
wiadaja.

Zaprezentowanie réznych rodzajéw toreb. Omoéwienie ich zalet i wad.

Jednorazowa reklaméwka, torba papierowa, torba wielokrotnego uzytku, np. z ptétna.

N. prosi dzieci o opisanie zgromadzonych toreb i ustalenie, ktére z nich sa przyjazne dla sSrodowiska,
a ktére nie. Prosi o uzasadnienie swojego zdania.

Jednorazowe reklaméwki (np. do pakowania produktéw w supermarketach) nie sg przyjazne dla
srodowiska. Podczas zakupow najlepiej wykorzystywac torby wielokrotnego uzytku, to znaczy takie,
ktdre sg wykonane z wytrzymatego materiatu, np. torby papierowe i torby z tkanin (Inu i bawetny).

Symbole ekologiczne.

Sylwety wybranych przez N. symboli ekologicznych.

N. prezentuje dzieciom symbole ekologiczne. Pyta dzieci, czy wiedza, dlaczego wihasnie te elementy
wybrano jako symbole ekologiczne. Dzieci swobodnie wypowiadajg sie i uzasadniaja swoje zdanie.
Zapoznanie z réznymi wzorami na torbach.

Torby z réznymi wzorami.

N. pokazuje dzieciom torby z réznymi wzorami i symbolami. Pyta: Co jest przedstawione na tych tor-
bach? Dzieci poréwnuja torby z zielonymi elementami przypietymi na tablicy flanelowej. N. pyta
dzieci: Jakie symbole ekologiczne wy byscie zaproponowaty? Dzieci podaja przykfady. N. informuje je,
ze za chwile samodzielnie wykonaja projekt torby ekologicznej.

Zabawa ruchowa Powiedz i zréb.

N. wypowiada rézne zdania. Dzieci je powtarzaja, a nastepnie wykonuja podane w nich czynnosci,
np.: Ania wyrzuca smieci. Tomek zakreca kran.

Projektowanie wzoru.

Dla kazdego dziecka: kartka, otéwek.

Dzieci projektujg najpierw wzér (kontur) otéwkiem na kartce.

Zapoznanie z technikg malowania na ptétnie. Malowanie wzoru.

Dla kazdego dziecka: kartka z bloku technicznego, formatu A4, z przymocowanym zszywkami ptét-
nem (najlepsze jest delikatne ptétno bawetniane lub Iniane, mozna wykorzystac niepotrzebne prze-
Scieradto lub gaze), pedzel, farby akrylowe lub plakatowe.

Dzieci:

siadajg do stolikéw, na ktérych wezesniej dyzurni roztozyli potrzebne pomoce (N. zapoznaje dzieci
z technika malowania na ptétnie),

za pomocg pedzli maczanych w farbie przenosza wzér (kontur) z kartki na ptétno,

uzupetniaja prace, wypetniajac kontur farba.

Porzadkowanie miejsc pracy. Wystawa projektéw i wspdlne omdwienie prac.

Dzieci porzadkuja miejsca pracy. N. ukfada ich dzieta na stoliku. Dzieci stoja wokot stolika i podziwiaja
prace. Po kolei wypowiadaja sie na temat przedstawionego przez siebie projektu — symbolu. Na ko-
niec N. organizuje dla rodzicéw w szatni wystawe prac wykonanych przez dzieci.

Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rzutu - Kule z gazet.

Kosz, arkusze gazety dla kazdego dziecka.

Dzieci otrzymujg od N. arkusze gazety. Formujg z nich kule i celuja nimi do kosza.

Zakopanie odpadéw biodegradowalnych w ogrodzie. Porzadkowanie terenu ogrodu przedszkolnego.
Skorki od banana, ogryzki po jabtkach, rekawiczki ochronne, worki, grabie.

N. wraz z dzie¢mi zakopuje odpady biodegradowalne (np.: skérki od banana i ogryzki po jabtkach)
W wyznaczonym wczesniej miejscu. Nastepnie zaprasza dzieci do prac porzadkowych. Dzieli je na
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mate grupy. Kazdej grupie przydziela inne zadanie, wrecza rekawiczki ochronne i worki. Dzieci zbie-
rajag kamienie, opakowania, drobne papierki i patyki. Znosza worki w wyznaczone miejsce. Na koniec
pobytu w ogrodzie grabig trawnik. Przed powrotem do przedszkola sktadaja sprzet w ustalonym
miejscu, wynosza worki z zebranymi $mieciami do $mietnika.
m

Zabawa ruchowa z elementem sktonu — Wyrzu¢ smieci! Cwiczenie duzych grup miesniowych.

Dzieci maszeruja w réznych kierunkach. Co kilka krokéw wykonuja skfon i nasladuja podnoszenie
$mieci. Na hasto N.: Wyrzu¢ smieci! dzieci odliczaja, wykonuja jeszcze trzy kroki, podnosza kolejne

$mieci, po czym prostujga sie i nasladujg wrzucanie $mieci do kosza.

Karta pracy, cz. 4, nr 77
Dzieci:

Karta pracy, cz. 4, nr 93

opowiadaja, co robig dzieci przedstawione na obrazkach,
odszukuja wéréd naklejek wyrazy: tak, nie; wyraz tak przyklejaja na tych obrazkach, gdzie dzieci

postepuja wiasciwie, a nie - gdy niszcza przyrode,

rysuja po $ladach.

Karta pracy, cz. 4, nr 79
Dzieci:
stuchaja, o czym czyta N.,
stuchaja, co méwi o sobie mniszek pospolity,
odszukuja wsrod naklejek zdjecia i naklejaja je
w odpowiednich miejscach,
mowia jak rozwija sie mniszek wskazujacy od-
powiednie zdjecia,
stuchaja wiersza A. Onichimowskiej Zielnik.

Zielnik — praca plastyczno-techniczna
Czasopisma, nozyczki, kartki, zszywacz, zszywki.
Dzieci wycinaja z czasopism obrazki przedsta-
wiajace rézne rosliny, w tym te, o ktérych byta
mowa w wierszu, i przyklejaja je na kartkach.
Wyszukuja réznice i podobienstwa w wygla-
dzie roslin. N. spina kartki zszywkami.

Utrwalanie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

Zielnik — praca plastyczno-techniczna
Czasopisma, nozyczki, kartki, zszywacz, zszywki.
Dzieci wycinaja z czasopism obrazki przedsta-
wiajace rézne rosliny, w tym te, o ktérych byta
mowa w wierszu, i przyklejajg je na kartkach.
Wyszukuja rdéznice i podobienstwa w wygla-
dzie roslin. N. spina kartki zszywkami.

Karta pracy, cz. 4, nr 96
Dzieci graja z kolegami w gre planszowa.

Spiew, zbiorowy i indywidualny, piosenek poznanych od poczatku roku.
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