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Drodzy Nauczyciele

Przewodniki z serii Strefa przedszkolaka zostaty przygotowane do pracy z dzie¢mi 5- i 6-let-
nimi. Doskonale sprawdzg sie réwniez podczas pracy z grupami fagczonymi. Zastosowalismy
w nich szereg rozwigzan majacych na celu podniesienie komfortu Paristwa pracy. Wspélne
dla obu grup przewodniki metodyczne zostaty zaprojektowane w sposéb przejrzysty, tak aby
dostep do materiatéw w nich zawartych nie sprawiat trudnosci. Korzystajac z przewodnika,
nauczyciel realizuje tematy i tresci wspdlne dla 5- i 6-latkéw oraz zagadnienia dostosowane
do poszczegdlnych grup wiekowych. Obudowa metodyczna pakietu zostata przygotowana
w oparciu o zréznicowane formy pracy i sprawdzone metody, z naciskiem na ksztattowanie
i doskonalenie u dzieci sprawnosci manualnej, percepcji wzrokowej, koncentracji i logiczne-
go myslenia.
Tematyka zaproponowana w serii Strefa przedszkolaka wynika ze specyfiki pracy w przed-
szkolu. W przewodnikach znajda Panstwo tematy zwigzane z porami roku, $wietami, uro-
czystosciami, sprawami spotecznymi itp. Sg tez propozycje dotyczace przygotowania i prze-
prowadzenia uroczystosci, takich jak Dzien Babci, Dzierr Dziadka, Dzierr Matki, jak réwniez
realizacji projektow edukacyjnych zwigzanych m.in. z mediami czy z ekologia.
Kazdy z przewodnikéw rozpoczyna sie ogdélnym rozkladem materiatu bedacym swoistego
rodzaju spisem tresci. Rozpoczynajac prace w kolejnym tygodniu, znajdziecie Parstwo infor-
macje o tym, czego dzieci dowiedzg sie w ciggu pieciu dni zaje. Scenariusze na poszczegdlne
dni zawierajg propozycje wpiséw do dziennika wraz z punktami z podstawy programowej,
cele - ogdlne i operacyjne, wykaz rozwijanych kompetencji kluczowych oraz srodkéw dydak-
tycznych potrzebnych do przeprowadzenia zajec. Listy pomocy dydaktycznych niezbednych
do realizacji poszczegdlnych zabaw oznaczyliSmy wyrazistym kolorem czcionki. Na pewno
ufatwi to prace, szczegoélnie wtedy, gdy korzysta sie z wybranych zabaw i aktywnosci propo-
nowanych w scenariuszach. Rozréznilismy tez aktywnosci dla 5- i 6-latkéw — zostaty oznaczo-
ne innymi kolorami, by z tatwosciag mozna byto odnalez¢ tresci przeznaczone dla konkretnej
grupy wiekowe;j.
Przydatne w pracy okaza sie na pewno ikony, utatwiajgce dotarcie do interesujacych Paristwa
tresci, oraz odwotania do konkretnych publikacji, czyli do kart pracy, tablic demonstracyj-
nych, ptyt CD, zeszytdw Litery i liczby oraz Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, a takze
kart pracy Kodowanie oraz do wyprawki plastycznej.
Oddajac Panstwu niniejsza publikacje, mamy nadzieje, ze spetni ona swoje zadanie — pomoze
uczynic¢ zajecia z dzie¢mi wspaniafg przygoda i utatwi zrealizowanie zatozen podstawy pro-
gramowej.

Zespot autorski i redakcyjny






Listopad

W tym tygodniu dzieci:
— utrwala kolory, nazwy i wyglad figur geometrycznych

— wystuchaja opowiadania Agaty Widzowskiej Sposéb na nude

— poznajq litere i, |

— wystuchaja i naucza sie piosenki Taniec w deszczu

— wykonaja doswiadczenia pozwalajace sprawdzi¢, ktére przedmioty tong w wodzie,
a ktore utrzymuja sie na jej powierzchni

— poznaja cykl krazenia wody w przyrodzie

— wykonaja tédke technika origami

— beda bra¢ udziat w zabawach matematycznych

— beda ¢wiczy¢ analize i synteze stuchowa

— rozwigzg zagadki stowne

— poznajg czesci wspolne zbiorow

— wykonaja prace plastyczna Swiat skgpany w deszczu

— zapoznaja sie z funkcjg powtorzen w kodowaniu



Listopad
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Dzien 1 Odgtosy padajacego deszczu

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Stoneczko i deszczyk — zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5

Budujemy pfot - zabawa matematyczna utrwalajaca kolory oraz nazwy | 1V.12
i wyglad poznanych figur geometrycznych.

Rysowanie igty i nitki po $la- Rysunek na i — rozwijanie spraw-
dach. Wyréznianie gtoski i w sto- nosci manualnej. V.8
wie igfa.
Cwiczenia poranne — zestaw 9. 1.5

11.1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Sposéb na nude. Cel: rozwi- | V.2, IV.5
janie mowy.
Tariczqce krople deszczu — zabawa ruchowa. 1.5

2. Odkrywanie litery i, I. Cel: bu- | 2. Odkrywanie litery i, I: matej  IV.2,IV.4,

dzenie zainteresowania literami. i wielkiej, drukowanej i pisanej. | V.8

Cele: rozwijanie stuchu fonema-
tycznego, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Spacer w deszczu - zabawa ruchowa | 1.5, 1.8
ksztattujaca postawe; Bieg w deszczu — zabawa ruchowa.

Ill. Taniec w deszczu — zapoznanie z piosenka tygodnia. V.7
Zbieramy litery — zabawa dydak- Zbieramy litery — zabawa dydak- | V.4
tyczna utrwalajagca poznane tyczna utrwalajgca poznane lite-
litery; wyrdznianie pierwszej li- ry; uktadanie prostych wyrazéw
tery w wyrazie. zliter.

Litery z plasteliny — zabawa tworcza. V.8

Ogladanie zdje¢. Czytanie. Otaczanie czerwonymi petlami liter i - | IV.4,1V.8
matych i wielkich. Liczenie ich. Okreslanie, ktérych jest wiecej — matych
czy wielkich.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:

+ rozwijanie mowy,

« rozwijanie stuchu fonematycznego,
 rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,

. dzieli stowa na gtoski,

+ rozpoznaje i nazywa litere i: drukowana i pisang, mata i wielka.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

8



Jesienne nastroje
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Srodki dydaktyczne: tamburyn, znaczki w réznych kolorach, w ksztatcie poznanych figur
geometrycznych: kota, kwadratu, trojkata, kartki z bloku A4, kredki, obrazki parasoli, trojkat
(instrument), kartki z narysowang okreslong liczba kropek, zdjecia réznych igiet: do szycia
recznego, do maszyny do szycia, kolec jeza, igta do strzykawki, igta z drzewa iglastego, bia-
te i czerwone kartoniki, obrazki przedstawiajace irysa, zamek, ananasa, krazki gimnastycz-
ne, kartoniki z napisami: mama, agrafka, osa, ekran, igta, kartoniki z poznanymi literami:
a, 0, e, m, i, pisanymi i drukowanymi, pojemniki oznaczone tymi literami, plastelina, tekturki,
obrecze, nagranie dowolnej muzyki, nagranie skocznej muzyki, Strefa przedszkolaka. Przygo-
towanie do czytania, pisania, liczenia, s. 17, karty pracy B, cz. 1, s. 66-68, karty pracy B+, cz.
1, s. 76-78, nagranie odgtoséw deszczu — od matego do burzy (ptyta CD), piosenka Taniec
w deszczu (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
1

e e Stoneczko i deszczyk — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Tamburyn.
N. wygrywa na tamburynie rytm oznaczajacy tadna pogode. W tym czasie dzieci chodza,
biegaja, podskakuja. Podczas przerwy w muzyce, na hasto: Deszczyk — biegng na wyzna-
czone miejsce, ktére chroni przed zmoknieciem.

e Budujemy ptot - zabawa matematyczna utrwalajaca kolory oraz nazwy i wyglad poznanych
figur geometrycznych.
Znaczki w réznych kolorach, w ksztatcie poznanych figur geometrycznych: kofa, kwadratu,
tréjkata.
N. rozdaje dzieciom znaczki w réznych kolorach, w ksztatcie poznanych figur geometrycz-
nych: kota, kwadratu, tréjkata. Ich liczba zalezy od liczby uczestnikéw, np. przy 24 dzieciach
mamy znaczki w o$miu kolorach, po trzy kazdego ksztattu. Po otrzymaniu znaczkéw dzieci
okreslaja ich ksztatty i kolory. N. méwi, ze znaczki bedg deskami, z ktérych bedzie zbudo-
wany ptot. N. stoi w pewnej odlegtosci od dzieci, prosi o zielone deski. Wszystkie dzieci,
ktére maja takie znaczki (zielony trojkat, zielone koto, zielony kwadrat), ustawiaja sie obok
N. N. prosi dzieci o zétte deski. Dzieci ze wskazanymi znaczkami ustawiaja sie obok dzieci
z zielonymi znaczkami.
Po zakonczeniu zabawy N. méwi, ze ptot sie rozpada. Dzieci wymieniajg miedzy soba
znaczki, rozpoznaja je, okreslajg ich ksztatty i kolory. Zabawa zaczyna sie od nowa. N. prosi
o deski w ksztatcie trojkatédw. Dzieci, ktdre maja takie znaczki, ustawiaja sie obok N. Nastep-
nie N. prosi o deski w innym ksztatcie.
Po zakonczeniu zabawy ptot ponownie sie rozpada. Dzieci wymieniaja sie znaczkami mie-
dzy soba. Okreslaja, jakie ksztatty i kolory majg ich znaczki. N. prosi o ustawienie desek
ptotu wedtug nowego kryterium, np. deski w tym samym kolorze nie moga by¢ ustawione
obok siebie, deski w tym samym ksztatcie nie moga sta¢ obok siebie.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Rysunek na i — rozwijanie sprawnosci
do czytania, pisania, liczenia, s. 17 manualnej.
Polecenia: Kartki z bloku A4, kredki.
— Rysujigte i nitke po sladach. Powiedz, jaka | Dzieci rysuja na kartkach przedmioty,
gtoske styszysz na poczatku stowa igfa. rodliny lub zwierzeta, ktére w swoich na-

zwach maja co najmniej jedna gtoske i.




Listopad
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6 o Cwiczenia poranne — zestaw 9.

« Storice Swieci - deszcz pada — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Obrazki parasoli, tamburyn, tréjkat.
N. przypina w réznych miejscach sali kilka obrazkéw parasoli. Kiedy dzieci ustysza dzwieki
tamburynu, poruszaja sie po sali, bo $wieci storice. DZzwiek trojkata oznacza, ze pada deszcz.
Dzieci odszukuja obrazki parasoli i przykucaja w ich poblizu (chronia sie przed deszczem).

« Grzyby rosnq po deszczu — ¢wiczenia duzych grup miesniowych.
Dzieci wykonuja przysiad z nisko opuszczonymi gtowami, nastepnie powoli podnosza sie,
przyjmujac pozycje wyprostna, i uktadaja z ragk nad gtowami ksztatt kapelusza grzyba.

+ Spadajqce krople deszczu - skoki.
Dzieci podskakuja w gdre, a nastepnie opadajg do przysiadu.

« Spacer miedzy katuzami — ¢wiczenia rbwnowagi.
Dzieci maszeruja na palcach z réwnoczesnym wysokim unoszeniem kolan — omijaja katuze.

« Skaczemy przez katuze - bieg i podskoki.
Dzieci biegaja w réznych kierunkach sali. Na hasto: Katuza!, wykonuja przeskoki z nogi na
noge, nastepnie zmieniaja kierunek poruszania sie i zabawa trwa dale;j.

. Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci maszeruja po obwodzie kota w dwdéch kotach wspétsrodkowych (poruszaja sie w prze-
ciwnych kierunkach), jednoczesnie rytmicznie wypowiadajac tekst: Kiedy deszczyk pada, ka-
losze zaktadam. Obracam sie wkoto (wykonujg wolny obrét wokot wtasnej osi) i krzycze wesofo:
Huraaa! - wyskakujg w gére z wymachem rak, nastepnie zmieniaja kierunek marszu.

Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Spos6b na nude.

e Deszcz - zagadka stuchowa.
Nagranie odgtoséw deszczu — od matego do burzy, odtwarzacz CD.
N. prosi dzieci o wystuchanie zagadki stuchowej.
Po rozwiazaniu zagadki N. pyta dzieci:

— Jak myilicie, o jakiej pogodzie bedzie to opowiadanie?

— Czy taka pogoda niesie rado$¢ czy smutek?

e Stuchanie opowiadania.

Kamilka siedziata w duzym pokoju i przez drzwi tarasu obserwowata przemykajqce po niebie
chmury. Tego dnia storice nie pokazato ani jednego promyczka. Wiat porywisty wiatr, a niebo
zrobito sie granatowe. Dziewczynka zdqzyta pobawi¢ sie klockami, pooglqdac obrazki w ksiqz-
ce o rybach akwariowych i ulepic¢ z plasteliny zwierzeta, ktére umiescita w zoo zrobionym z kar-
tonu przez tate.

»Nudze sie” — pomyslata Kamilka. Miata wielkq ochote is¢ na spacer i pohustac sie na placu
zabaw. Niestety, pogoda nikogo nie zachecata do wyjscia. Kap! Spadta pierwsza kropla desz-
czu. Kap, kap, kap! Sptynety nastepne kropelki. Gdy uderzaty w szybe, Kamilce przypomniata sie
nauka gry na dzwonkach, podczas ktdrej musiata trafi¢ pateczkq w odpowiedni klawisz.

- Do, re, mi, fa, sol, la... - zanucita dziewczynka, podobnie jak robita to na lekcji muzyki.
Spadajqce krople deszczu uderzaty w daszek tarasu i wybijaty rytm: kap, kap, kap, kap, kap,
kap, kap. Nagle w gtowie Kamilki pojawit sie pomyst utozenia deszczowej piosenki.

+~Zmykaj, nudo! Juz wiem, co mam robic, Zeby byto wesoto” — pomyslata dziewczynka.

—Mamo, czy moge wzigc z kuchni jeden garnek? - zapytata Kamilka. — Bedzie mi potrzebny
do zabawy.

— Czy bedziesz sie bawita w gotowanie zupy? - zapytata mama.

10
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- Nie, mamusiu. Wystarczy mi kapusniaczek za oknem - odpowiedziata dziewczynka, wie-
dzqc, Zze na padajqcy drobny deszcz mdwi sie kapusniaczek. — Bede muzykiem — zakoriczyta
Kamilka i zrobita tajemniczg mine.

Gdy Kamilka zaczeta wymysla¢ stowa, uktadac rymy i wybija¢ palcami rytm na garnku
odwréconym do gdry nogami, nuda natychmiast znikneta. Krople deszczu tez wiqgczyty sie do
zabawy i uderzaty w parapet, jakby graty na perkusji. Po chwili piosenka byta gotowa i Kamilka
zaspiewata na gtos pierwszq zwrotke razem z refrenem:

Kiedy za oknem wiatr i ulewa,

ja sie na deszczyk wcale nie gniewam,

bawie sie w zoo, taricze, maluje,

przeganiam nude i komponuje!

Zaspiewam z deszczem

mokrq piosenke,

a jutro storice zaswieci piekne!

Rodzice Kamilki weszli do pokoju céreczki i od razu nauczyli sie stéw refrenu. Po chwili cata
rodzina Spiewata deszczowq piosenke, a tata dodatkowo akompaniowat na dzwonkach. Nikt
sie nie nudzit, bo w domu w czasie deszczu tez moze byc¢ wesofo.

Rozmowa na temat opowiadania.

N. zadaje dzieciom pytania:

Dlaczego Kamilka sie nudzita?

Jaki sposob wymyslita na nude?

Co byto jej do tego potrzebne?

Czy Kamilka przegonita nude?

Tariczqce krople deszczu — zabawa ruchowa.

Nagranie dowolnej muzyki, kartki z narysowang okreslong liczbg kropek.

Dzieci tancza swobodnie, nasladujac krople. N. podnosi kartke z narysowang okreslong
liczba kropek, np. 3. Dzieci dobieraja sie w trzyosobowe zespoty i kontynuuja taniec.

Zajecia 2. Odkrywanie litery i, I: matej i wielkiej,

e Wprowadzenie.

drukowanej i pisanej.

Zdjecia réznych igiet: do szycia recznego, do maszyny do szycia, kolec jeza, igta do strzy-
kawki, igta z drzewa iglastego.
N. méwi zagadke Jolanty Bieniek. Dzieci podaja jej rozwigzanie.

Maijq jq jez i krawcowa,

w maszynie do szycia sie chowa.
Choc nic nie styszy, ucho ma.
Pielegniarka przez niq lek ci da.

Dzieci ogladaja zdjecia réznych igiet. Omawiaja, do czego stuzy kazda z nich. Méwia,
co maja podobnego, a czym sie réznia.

N. moéwi dzieciom, ze dzi$ porozmawiajg o literze i.

Analiza i synteza stuchowa stowa igfa na poziomie sylaby.

Dzieci dzielg stowo igta na sylaby. Licza, ile jest w nim sylab. Nastepnie N. pyta: Co sfycha¢
na poczqtku stowa igta?

11
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Wyodrebnienie wyrazu podstawowego -
igla.

Karty pracy, cz. 1, s. 66.

N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?
Karty pracy, cz. 1, s. 66.

Polecenie:

Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Od-
szukaj i zaznacz na nim to, czego nazwa
rozpoczyna sie gtoska i.

i I - "“x - i ig:;a

e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego -

igla.

Karty pracy, cz. 1, s. 76.

N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?
Karty pracy, cz. 1, s. 76.

Polecenie:

— Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Od-

szukaj i zaznacz na nim elementy, w kté-
rych nazwach styszysz gtoske i.

Karty pracy, cz. 1, s. 67.

Polecenia:

Rysuj po sladach.

Nazwij zdjecia. Potacz z litera i te zdjecia,
w ktérych nazwach na poczatku styszysz
gtoske i.

Rozwiaz rebusy.

12
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e Analiza i synteza stuchowa stowa igfta na

poziomie gtoski.

Dzieci dziela stowo igfa na gtoski. Liczg,
ile jest w nim gtosek. Okreslaja pierwsza
gtoske w stowie igfa. Nastepnie wymie-
niaja inne stowa, w ktérych gtoske i sty-
cha¢ na poczatku (izba, ikra), na koncu
(loki, watki), w srodku (mis, kino).
Budowanie schematu stowa igta.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo igfa na sylaby i na
gtoski. Nastepnie ukfadaja tyle biatych
kartonikéw, ile gtosek stysza w stowie
igta. Wymawiaja gtoski gtos$no, dotyka-
jac kolejno kartonikéw. N. prosi, aby po-
dzielity stowo igta na sylaby, rozsuwajac
kartoniki w odpowiedni sposéb. Dzieci
uktadaja kartoniki, wyklaskujg sylaby
i jednoczesnie je wymawiaja. N. prosi,
aby zsunety kartoniki i gtosno wypowie-
dzialy cate stowo.

Budowanie schematu stowa /za.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo /za na sylaby i na
gtoski. Nastepnie uktadajg z kartonikéw
schemat stowa, dzielg je na sylaby, doko-
nuja syntezy (jak wyzej).

Tworzenie stowa Iza z pierwszych gtosek
nazw przedmiotéw przedstawionych na
obrazkach.

Obrazki przedstawiajace irysa, zamek,
ananasa.

Dzieci méwig nazwy obrazkéw, wyrézniaja
w nich pierwsze gtoski i tworza z nich stowo Iza.
Okreslanie rodzaju gtoski i.
Wypowiadanie gtoski i krétko: i, i, i, i.

| jest samogtoska, poniewaz mozemy wy-
powiadac ja dtugo (na jednym wydechu).
Oznaczamy ja na czerwono.

Budowanie modeli stéw igta, Iza.

Biate i czerwone kartoniki.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski
w stowach igta, Iza. Gtoska i jest samogto-
ska. Wybrzmiewaja jg dtugo. Pod sche-
matami stéw igfa, Iza zaznaczajg miejsca
gtoski i czerwonymi kartonikami.

13
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e Odkrywanie litery i, I.
Biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kar-
toniki z literami i, I.
N. umieszcza na tablicy modele stéw igfa,
Iza. Informuje dzieci, ze pod czerwony-
mi kartonikami ukryta sie pewna litera.
N. pokazuje matg i wielka litere i, I. Dzieci
okreslaja jej wyglad. Nastepnie umiesz-
czaja kartoniki z litera i, | we wtasciwych
miejscach pod modelami stéw igfa, Iza.
N. przypomina, dlaczego w jednym
miejscu nalezato umiesci¢ mata litere i,
a w drugim - wielkg litere. (Wielka literg
rozpoczynamy imiona, nazwiska, nazwy
geograficzne i zdania).

o Uzupetnianie modeli stéw igta i Iza pozna-
nymi literami.
Kartoniki z literami a.
N. méwi, ze w utozonych modelach sa
jeszcze miejsca, w ktorych wystepuja li-
tery juz poznane. Dzieci umieszczaja kar-
toniki z literg a we wihasciwych miejscach
pod modelami stéw igfa, Iza.

e Karty pracy, cz. 1,s.77. @
Polecenia:

— Piszlitery i, I po $ladach.

— Podziel nazwy zdje¢ na gtoski. Potacz
zdjecia z odpowiednig liczba kropek.

— Rozwiaz rebusy.

— Przeczytaj.

,,i.,
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6 Zabawy na swiezym powietrzu

e Spacer w deszczu — zabawa ruchowa ksztattujaca postawe.
Krazki gimnastyczne.
Dzieci reaguja na szybkie zmiany hasta: Jest pogodnie — maszeruja po sali i niosa przed soba
krazki gimnastyczne; Wyciggamy parasole - ida z krazkami — parasolami — uniesionym nad
gtowami; Omijamy katuze - ktada krazki na podtodze i przeskakuja przez nie obundz.

e Bieg w deszczu — zabawa ruchowa.
Dzieci biegna po wyznaczonej trasie. Podczas biegu wykonuja ¢wiczenia proponowane
przez kolegéw, np.: cwat, skoki obunéz, krazenia ramion.

1}
e Taniec w deszczu — zapoznanie z piosenka tygodnia.
’ Nagranie piosenki Taniec w deszczu, odtwarzacz CD.
+ Stuchanie piosenki Taniec w deszczu (st. i muz. Krystyna Gowik).

ra-zem zbo - cia-na - mi, zo - sta-wi -to  sta - do sza-rych chmur.
Es B Es f B Es
0| ! . . Y f
e e e e e e
o Gdy je - sien-ny pa - da deszcz, je -sien pod pa - ra -sol bierz.
& As G ‘ g © F B Es
. I L I 1 .Y | | - 2

e Po przy-go - d¢ wy -ruszznig bar-dzo mo -kra dro - ga. Cho - ciaz ston - ca
f B Es As G c
O | k. " ke . k k " .
oL |1 = | | ] |+ 1Y " ) — & | | ] 1 - i i |
r 1 1 | kil 1 1 H.. | Y 1] 1 1 1l B HI 1
v 4 FF¥
tro - ch¢ brak, roz - $mie-szy-my ca - ty $wiat!  Ta- niec w de-szczu zpa -ra - so - lem
As B Es
[ & k [ A ke
Ll 1 I3 |+ L | 11 | o L] 0 | ) | A
F 4l E 1 1 1 1 = Ll L Ll : 1 Ll L F i 1
B — 'i tg—* | —
w] = L [

to nie zart! Kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap.

Wka-tu -zach ka - lo -sza - mi chlap, chlap, chlap! Kap, kap, kap,
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1. Zimno, zimno juz na dworze, pada deszcz.
Kwasna mina nie pomoze, dobrze wiesz!
Lato odfrunefo razem z bocianami,
zostawito stado szarych chmur.

Ref.: Gdy jesienny pada deszcz, jesieri pod parasol bierz. wersja
Po pogode wyrusz z niq bardzo mokrq droggq.
Chociaz storica troche brak, rozSmieszymy caty Swiat!
Taniec w deszczu z parasolem to nie zart!

Kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap.
W katuzach kaloszami chlap, chlap, chlap!
Kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap, kap.
W katuzach kaloszami chlap, chlap, chlap!

wersja
2. Deszcz zaglgda w nasze okna. Wota nas: instrumentalna
~ChodZcie do mnie troche zmoknq¢, czas w sam raz!
Zatariczymy razem pod parasolkami,
ze mnq nigdy nie znudzicie sie!”.

Ref.: Gdy jesienny...

3. Pada, stuka zimny deszczyk, zal go nam.
Kto pobiegnie za nim pierwszy: ty czy ja?
Troche potariczymy w kurtkach i kaloszach.
Jesiert z deszczem moze nie by¢ zta!

Ref.: Gdy jesienny...

« Rozmowa na temat piosenki.
N. zadaje dzieciom pytania.
— Jak sie zmienia pogoda, kiedy nadchodzi jesien?
— Czy musi by¢ smutno, kiedy pada deszcz?
— Co nalezy zabra¢ ze soba, wychodzac na spacer w deszczowy dzien?
« Rozmowa na temat budowy piosenki.
— lle zwrotek ma piosenka?
— lle razy jest $piewany refren?
« Okreslenie metrum piosenki.
Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.
« Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwsza zwrotka.
N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie, na-
stepnie wszystkie razem - powtarzajg za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom zwrotki piosenki.
. Cwiczenia emisyjne na sylabach: chlap, kap, plum, szu.
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Zbieramy litery — zabawa dydaktyczna
utrwalajgca poznane litery; wyréznianie
pierwszej litery w wyrazie.

Zbieramy litery — zabawa dydaktyczna
utrwalajaca poznane litery; uktadanie
prostych wyrazéw z poznanych liter.

Kartoniki z napisami: mama, agrafka,
osa, ekran, igta, kartoniki z poznanymi
literami: a, 0, @, m, i, pojemniki oznaczone
tymi literami.

N. rozktada na dywanie kartoniki z pozna-
nymi literami oraz kartoniki z napisami.
Na sygnat dzieci zbierajg kartoniki z lite-
rami i ukfadaja je pod tymi wyrazami, kto-
re rozpoczynaja sie zebranymi przez nie
literami. Nastepnie N. sprawdza popraw-
nos$¢ wykonania zadania. Na zakonczenie
dzieci zbieraja wszystkie litery i wktadaja
je do pojemnikéw oznakowanych tymi sa-
mymi literami. Przy kazdym pojemniku
stoja wybrane dzieci, ktére sprawdzajag
poprawnos¢ wykonania zadania.

Kartoniki z poznanymi literami: a, o, e,
m, i, pisanymi i drukowanymi, pojemniki
oznaczone tymi literami.

N. rozktada na dywanie kartoniki z pozna-
nymi literami: pisanymi i drukowanymi.
Na sygnat dzieci zbierajg kartoniki z lite-
rami, z ktérych moga utozy¢ dowolny wy-
raz. (N. wczesniej podaje, czy wyrazy maja
by¢ pisane, czy drukowane). Nastepnie
N. sprawdza poprawnos$¢ wykonania
zadania. Podczas powtdrzenia zabawy
dzieci uktadaja inny wyraz. Na zakoricze-
nie zbierajg wszystkie litery i wktadaja je
do pojemnikéw oznakowanych tymi sa-
mymi literami. Przy kazdym pojemniku
stoja wybrane dzieci, ktére sprawdzajg
poprawnos¢ wykonania zadania. Przykfa-
dowe wyrazy: mama, mim, omam.

o Litery z plasteliny — zabawa tworcza.

Plastelina, tekturki.

Dzieci modeluja litery i z plasteliny, przyklejaja je na tekturkach.

@ Karty pracy, cz. 1, s. 68

Polecenia:
— Obejrzyj zdjecia. Przeczyta;.

— Otocz czerwonymi petlami litery i — mate i wielkie. Policz je. Ktérych liter i jest wiecej:

matych czy wielkich?

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Karty pracy, cz. 1,s. 78

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 2 Wedroéwki kropli wody

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Wodny tor przeszkéd — zabawa ruchowa. 1.5

Kogo ukryta jesienna mgta? - zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ | V.9, l11.2
i umiejetnosc rozpoznawania kolegéw z grupy.

Ozdabianie liter i, I. Rysowanie Rysowanie palcem po literach | 1.7,1.9, IV.2}]
po sladach rysunku, w ktore- i, I. Pisanie litery po $ladach,
go nazwie stycha¢ na poczatku a potem - samodzielnie.

gtoske i. Kolorowanie lisci, na
ktorych znajduja sie litery i, I.
Cwiczenia poranne — zestaw 9. 1.5

11.1. Co ptywa? Co tonie? - zabawa badawcza. Cel: wykonywanie prostych | V.13
doswiadczen.

W wodzie — zabawa ruchowa. 1.5, IV.1
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na swiezym powietrzu: Chmurka - zabawa ruchowa; zabawy | 1.5, Ill.5
swobodne z wykorzystaniem przyrzadéw znajdujacych sie w ogrodzie
przedszkolnym — zwracanie uwagi na wptyw pogody na bezpieczen-
stwo, np. sliskie i mokre powierzchnie.

I1l. Utrwalenie refrenu piosenki Taniec w deszczu. Nauka pierwszej zwrotki. | IV.7

KrqZenie wody w przyrodzie — praca z tablica demonstracyjna. V.18
Kolorowanie rysunku przedstawiajgcego obieg wody w przyrodzie. V.8

Pod parasolem — zabawa ruchowa. 1.5
Kompozycja z kropelek — utrwalanie poznanych liter. V4, 1V.12
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéowne:
+ wykonywanie prostych doswiadczen,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wycigga wnioski z prostych doswiadczen,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

- w zakresie przedsiebiorczosci,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: kubek z woda, przedmioty z sali, folia malarska, drobne przedmioty
wybrane przez dzieci (w tym korek, moneta, igta, klocek), miska z woda, obrazek statku, kart-
ka zastaniajaca obrazek (podzielona na kawatki oznaczone réznga liczba kropek, od 1 do 6),
bebenek, laski gimnastyczne w czterech kolorach (dla kazdego dziecka w jednym kolorze),
pojemnik na laski, papierowe kropelki, na ktérych znajdujg sie wybrane litery, gazety, tam-
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buryn, trojkat, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 18, Strefa
przedszkolaka. Litery i liczby, s. 19, karty pracy B, cz. 1, s. 69-70, karty pracy B+, cz. 1, s. 79-80,
tablica demonstracyjna nr 9, piosenka Taniec w deszczu (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
|

6 o Wodny tor przeszkéd - zabawa ruchowa.

Kubek z woda, przedmioty z sali.
N. ustawia tor przeszkod z dostepnych w sali przedmiotéw. Dzieci pokonuja go, trzymajac
kubek z woda w taki sposdb, zeby nie wyla¢ z niego wody.

e Kogo ukryta jesienna mgta? — zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ i umiejetnosc rozpo-
znawania kolegéw z grupy.
Folia malarska.
N. rozwiesza w sali kawatek folii malarskiej. Wybrane dziecko odwraca sie, a inne wchodzi
za folie malarska. Zadaniem wybranego dziecka jest odgadna¢, kogo ukryta mgta, czyli kto
jest schowany za folia. Jesli dziecko odgadnie, nastepuje zmiana rél i zabawa toczy sie dale;j.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

ol Eyiae @, e, & 18 Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 19 Q

Polecenia: Polecenie:
— Ozdob litery i, I. — Rysuj palcem po literach i, I. Pisz litery po
— Rysuj po $ladach rysunku, w ktérego na-| $ladach, a potem - samodzielnie.

zwie stycha¢ na poczatku gtoske i.
— Pokoloruj liscie, na ktérych znajduja sie
litery i, I.

6 o Cwiczenia poranne - zestaw 9 (przewodnik, s. 10).
I

o Zajecia 1. Co pfywa? Co tonie? - zabawa badawcza.

e Wymawianie przez N. nazw wybranych przedmiotéw z podziatem na gtoski. Podawanie
catych nazw przez dzieci, np.: moneta, korek, igfa...

e Wypowiedzi dzieci dotyczace ich przewidywan na temat: Co sie stanie, kiedy wrzucimy te
przedmioty do wody?
Drobne przedmioty wybrane przez dzieci (w tym korek, moneta, igta, klocek), miska zwoda.
Dzieci wrzucaja kolejno wybrane przedmioty do wody. Sprawdzaja zachowanie sie w wo-
dzie tych przedmiotéw.
Dziela sie swoimi spostrzezeniami na temat przedmiotéw, ktére ptywaja w wodzie i ktére
w niej tonga. Poszukuja odpowiedzi na pytanie: Dlaczego tak sie dzieje? Probuja wyjasnic, co
wptywa na taki stan rzeczy.

o Statek — zagadka graficzna.
Obrazek statku, kartka zastaniajgca obrazek (podzielona na kawatki oznaczone rézna liczba
kropek, od 1 do 6).
Dzieci odstaniaja kolejne fragmenty obrazka zgodnie z liczbg kropek narysowanych na po-
szczegdblnych kawatkach zastaniajacej go kartki. Odgaduja zagadke. Nazywaja przedmiot
przedstawiony na obrazku.
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e Podanie propozycji wyjasnienia — odpowiadanie na pytanie: Dlaczego statki ptywajq?
N. wyjasnia, dlaczego tak sie dzieje.
6 e W wodzie — zabawa ruchowa.
Bebenek.
Dzieci poruszaja sie w rytmie wystukiwanym na bebenku. Podczas przerwy w grze wyko-
nuja polecenia N., np.: nasladuja ptywanie w wodzie, w lezeniu na brzuchu; kotysza sie jak
statki, nasladujg opryskiwanie sie woda.

@ Karty pracy, cz. 1, s. 69 Karty pracy, cz. 1, s. 79
Polecenie:

— Obejrzyj zdjecia. Otocz zielong petlg zdjecia przedmiotéw, ktére nie tong w wodzie.
Otocz czerwong petla zdjecia tych przedmiotoéw, ktére tong w wodzie.

] ® =« ] ® =«
® & Ty ® & N
- / w - / w
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6 Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5.

Tamburyn, laski gimnastyczne w czterech kolorach (dla kazdego dziecka w jednym kolo-
rze), pojemnik na laski.
Dzieci maszeruja jedno za drugim po obwodzie kota. Kolejno kazde z nich bierze z pojem-
nika laske w jednym z czterech koloréw.

e Kolorowe kota - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci spaceruja po sali w rytmie wygrywanym przez N. na tamburynie. Laski trzymaja
w rekach. Podczas przerwy w muzyce tworzg kota zgodnie z kolorami lasek - trzymaja
swoje laski w prawej rece, a lewa reka chwytaja laske dziecka stojacego obok. Wspélnie
z N. licza do dwdch: na raz - podnosza laski w goére, na dwa — opuszczaja je. Kazda reka
trzyma koniec laski. Koto musi by¢ caty czas potaczone. Dzwiek tamburynu jest sygnatem
do kontynuowania spaceru.

e Przejdz przez laske — ¢wiczenie duzych grup miesniowych.
Dzieci trzymaja laski za korice, oburacz, przed soba. Na sygnat N. przechodzg przez nie jedna
noga, a potem — druga noga. Nastepnie przesuwajg laski za plecami - unosza je nad gtowa
i wracajg do pozycji wyjsciowej. Cwiczenie to mozna réwniez wykona¢, rozpoczynajac od
przechodzenia przez laske od tytu. Wtedy w pozycji wyjsciowej znajduje sie ona za plecami.

e Tecza - ¢wiczenie tutowia.
Dzieci siedza skrzyznie. Laski trzymaja za konce wyprostowanymi rekami uniesionymi
w gére. Wykonuja sktony: raz w prawa, raz w lewa strone - tak jakby malowaty tecze.
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Przejdz przez tunel — zabawa ruchowa z elementem czworakowania.

N. dzieli dzieci na dwa zespoty, np. wedtug koloréw lasek. Dzieci z pierwszego zespotu dobiera-
ja sie w pary, siadaja naprzeciwko siebie w siadzie klecznym. Trzymajg swoje laski za korice na
wysokosci barkéw — tworza tunel. Dzieci z drugiego zespotu odktadaja laski na bok. Przechodza
przez tunel na czworakach. Po dwukrotnym powtérzeniu zabawy nastepuje zmiana rol.

Noga goni noge — zabawa biezna.

Dzieci dobierajg sie parami. Staja na obwodzie kota, zwracajac sie przodem do siebie. Po-
daja sobie laski. Na sygnat N. cwatuja po obwodzie kota. DZwiek tamburynu jest sygnatem
do zmiany kierunku.

Wymiana lasek — ¢wiczenia tutowia — skrety.

Dzieci stojg w tych samych parach co w poprzednim ¢wiczeniu, ale sa zwrécone do siebie
plecami. Podaja sobie laski naprzemiennie: raz z prawej strony, a raz z lewej strony. Staraja
sie nie odrywac stép od podtogi.

Cwiczenie réwnowagi.

Dzieci stoja w rozsypce. Pod kolano prawej nogi wkfadaja laske, zginaja noge, rozktadaja
rece na boki i staraja sie jak najdtuzej utrzymac rownowage, stojac na lewej nodze. Nastep-
nie zmieniajg noge i powtarzaja ¢wiczenie.

Cwiczenie mieéni brzucha.

Dzieci siedza w siadzie skulnym. Laski wkfadaja pod kolana i trzymaja je za kornce. Powoli
przechodzg do lezenia tytem, przyciagajac nogi do klatki piersiowej. Nastepnie wracajg do
pozycji wyjsciowe;j.

Cwiczenie stép.

Dzieci siadajg w siadzie skulnym podpartym. Przetaczajg laski stopami w przdd i w tyt, sta-
rajac sie naciskac na nie catg powierzchnig stopy: od palcéw do piet.

Cwiczenie uspokajajace — marsz po obwodzie kota. Odtozenie lasek do pojemnika.

Dzieci maszerujg po obwodzie kota, liczac do czterech. Na raz - podnosza laski trzymane
oburacz za konce, na dwa - je opuszczaja. Na sygnat N. wktadaja laski do pojemnika.

Zabawy na swiezym powietrzu

Chmurka - zabawa ruchowa.

Wybrane dziecko jest chmurka, ktéra zbiera swoje kropelki — biegnac po sali, dotyka mija-

nych dzieci. Dotkniete osoby podaja sobie rece i tworza ksztatt chmurki, ktéra przesuwa sie

po wyznaczonym terenie na placu przedszkolnym.

Zabawy swobodne z wykorzystaniem przyrzadéw znajdujacych sie w ogrodzie przedszkol-

nym. Zwracanie uwagi na wptyw pogody na bezpieczenstwo, np. sliskie i mokre powierzchnie.
]|

Utrwalenie refrenu piosenki Taniec w deszczu (przewodnik, s. 15). Nauka pierwszej zwrotki

piosenki na zasadzie echa muzycznego.

Nagranie piosenki Taniec w deszczu, odtwa-

rzacz CD.

Krqzenie wody w przyrodzie — praca z tablica

demonstracyjna.

Tablica demonstracyjna nr 9.

N. pokazuje dzieciom tablice i omawia zja-

wisko krazenia wody w przyrodzie, méwiac:

Kiedy storice ogrzewa ziemie, woda z rzek, je-

zior, morz i naszej skdry paruje. Wtedy w po-

wietrzu unosi sie ogromna ilos¢ malerikich kro-

pelek wody, ktére - tracqc ciepfo — tqczq sie ze
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soba i tworzqg chmury. Jesli taka chmura spotka na swej drodze ciepte powietrze, rozprasza sie
i paruje. Kiedy jednak spotka zimne powietrze, tworzqce jq krople tqczq sie i stajq sie zbyt ciez-
kie, aby utrzymac sie w powietrzu. Wtedy spadajq na ziemie jako deszcz. Jesli powietrze napo-
tkane przez chmure jest bardzo, bardzo zimne, wtedy kropelki wody zamieniajq sie w malerikie
krysztatki lodu i spadajq na ziemie jako snieg. Woda z roztapiajqcego sie sniegu oraz woda
deszczowa nawadniajq ziemie, a jej nadmiar sptywa do rzek, jezior i mérz.

N. uswiadamia dzieciom cyklicznos¢ tego zjawiska.

Karty pracy, cz. 1,s. 70 Karty pracy, cz. 1, s. 80

Polecenie:
— Pokoloruj rysunek przedstawiajacy obieg wody w przyrodzie.

6 e Pod parasolem - zabawa ruchowa.

Gazety, tamburyn, tréjkat.
Dzieci poruszaja sie po sali pomiedzy gazetami roztozonymi na podtodze, w rytmie wy-
stukiwanym na tamburynie. Dzwiek tréjkata oznacza, ze zaczyna padac deszcz. Dzieci do-
bieraja sie parami, podnosza po jednej gazecie, rozktadaja nad gtowami i spacerujg jak
pod parasolem.

e Kompozycja z kropelek — utrwalanie poznanych liter.
Papierowe kropelki, na ktérych znajduja sie wybrane litery.
N. uktada przed dzie¢mi kompozycje z papierowych kropelek, na ktérych znajduja sie wy-
brane litery w uktadzie pasowym. Zadaniem dzieci jest utozenie swoich kompozycji w taki
sposéb, aby zastapic litery drukowane pisanymi, mate — wielkimi — i odwrotnie, zgodnie
z poleceniem N. Np.: M, i, A, o - kompozycja N.; m, |, a, O - kompozycja dzieci.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 3 Jesienna pogoda

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Gimnastyka - zabawa ruchowa. 1.5
tédka - zapoznanie ze sposobem wykonania papierowej sktadanki — | 1.7
tédki-technika origami.

Cwiczenia poranne — zestaw 9. 1.5

11.1. Taniec w deszczu - zabawy z piosenka. Cele: rozwijanie umiejetnosci | IV.7
wokalnych, rozwijanie aktywnosci muzyczno-ruchowe;j.

Deszczowe chmury - zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5

2. Zabawy z kroplami deszczu - zabawa matematyczna. Cel: ¢wiczenie | IV.12, V.15
umiejetnosci przeliczania i tworzenia rytmow.

Zabawy na Swiezym powietrzu: Nasladuj mnie - zabawa ruchowo-na- | 1.5, 1ll.5
sladowcza; Razem z wiatrem — zabawa ruchowa.

Ill. Pada deszcz - zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Schematy i obrazki - ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowej. V.4
Zabawy dowolne w wybranym Podkreslanie w wyrazach pozna-
kaciku zainteresowan. nych liter. Odszukiwanie w naklej- | V.4, IV.8,

kach nazw elementéw pogody. | IV.12
Naklejanie ich w odpowiednich
miejscach tak, zeby pionowo i po-
ziomo wyrazy sie nie powtarzaty.
Patrzenie na obrazki. Rysowanie
w pustych polach odpowiednich
symboli zgodnie z zauwazonym
wzorem  (rytmem). taczenie
chmur w pary. Kolorowanie na
niebiesko chmury, ktéra nie ma

pary.

Cele gtéwne:

+ rozwijanie umiejetnosci wokalnych,

+ rozwijanie aktywno$ci muzyczno-ruchowej,

« ¢wiczenie umiejetnosci przeliczania i tworzenia rytmow.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- $piewa piosenke,

+ uczestniczy w zabawie przy piosence,

+ przelicza elementy i ilustruje rytmy rysunkami i sylwetami kropel deszczu.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

+ w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalnej.
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Srodki dydaktyczne: szarfy, sylwety 5 lub 6 matych kropel deszczu i 5 lub 6 duzych kropel desz-
czu dla kazdego dziecka, kartoniki z rysunkami kropel w réznych rozmiarach, nagranie dowol-
nej melodii, bebenek, tamburyn, zawieszone na nitkach kropelki z bibuty, flamastry, kartka A4,
drobne przedmioty wybrane przez dzieci (w tym korek, moneta, igta, klocek), miska z woda,
obrazek statku, kartka zastaniajgca obrazek (podzielona na kawatki oznaczone rézna liczba
kropek, od 1 do 6), pasek bibuty, schematy stéw utozone z biatych nakrywek, obrazki, ktérych
nazwy maja odpowiedniag do schematéw liczbe gtosek, karty pracy B, cz. 1, s. 71, karty pracy
B+, cz. 1, 5. 81-83, piosenka Taniec w deszczu (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

|
e Gimnastyka - zabawa ruchowa.
Szarfy.
Dzieci poruszaja sie slalomem na czworakach, omijajac roztozone na dywanie katuze z szarf
(mijaja je, na przemian, z jednej strony i z drugiej strony).

e tédka - zapoznanieze sposobemwykonania papierowejsktadanki—tédki—technika origami.
Flamastry, kartka A4.

N. podaje opis skfadania. Dzieci, patrzac na niego wykonuja tédke metoda origami.
Instrukcja:

— Przygotuj kartke formatu A4.

— Ut6z ja przed soba krétszym bokiem, ztéz do siebie, na pét.

— Gorne wierzchotki zagnij do srodka — powstanie duzy tréjkat ztozony z dwdch mniejszych
tréjkatéw.

— Zagnij dolny brzeg kartki na trojkaty.

— Wystajgce czesci prostokata zagnij wzdtuz bokéw tréjkatéw pod spod.

— Odwrdc kartke na druga strone i to samo zréb z drugim dolnym jej brzegiem.

— Przeciwlegte wierzchotki powstafego tréjkata ztéz do siebie tak, aby powstat romb.

— Dolny wierzchotek rombu zagnij do gérnego wierzchotka z jednej i z drugiej strony - po-
wstanie mniejszy trojkat; jego dolne wierzchoftki zt6z do $rodka, aby ponownie otrzymac
romb mniejszych rozmiaréw, ktéry ma po bokach dwa tréjkaty.

— Ztap za gérne wierzchotki tréjkatow i rozciggnij na boki - powstanie tédeczka, ktéra
uplastycznij, aby byta bardziej stabilna.

— 0zddb jg flamastrami.

o Cwiczenia poranne - zestaw 9 (przewodnik, s. 10).

Zajecia 1. Taniec w deszczu - zabawy z piosenka.

e Utrwalanie poznanej czesci piosenki Taniec w deszczu (przewodnik, s. 15).
Nagranie piosenki Taniec w deszczu, odtwarzacz CD.
Wyznaczone dzieci spiewaja kolejne fragmenty piosenki.

e Nauka drugiej i trzeciej zwrotki na zasadzie echa muzycznego.

e Pada deszcz - rozwijanie umiejetnosci spiewania gtosek na réznych wysokosciach.
Nagranie dowolnej muzyki, odtwarzacz CD.
Dzieci maszeruja w rytmie muzyki po okregu. Podczas przerwy w muzyce N. $piewa sylaby
na réznych wysokosciach. Dzieci staraja sie je powtdrzy¢ — najpierw zbiorowo, nastepnie
indywidualnie.

24



L0

Jesienne nastroje

Np.:

plum, plum, plum, plum - wysoko,

plum, plum, plum, plum - nisko,

plum, plum, plum, plum - wysoko, nisko, wysoko, nisko,

plum, szur, plum - wysoko, nisko, wysoko, nastepnie nisko, wysoko, nisko,
sza, sza, szu, szu, plum, plum — wysoko, wysoko, nisko, nisko, srednio, Srednio.

Deszczowe chmury — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Paski ciemnoniebieskiej bibuty dla kazdego dziecka, tamburyn.

Dzieci poruszaja sie w rytmie granym na tamburynie, machajg paskami bibuty. Podczas
przerwy w grze ukfadaja z paskéw na podtodze ksztatt chmury. DZzwieki tamburynu sg sy-
gnatem do ponownego poruszania sie.

Zajecia 2. Zabawy z kroplami deszczu - zabawa matematyczna.

Kolorowe krople —¢wiczenia w liczeniu.

Sylwety 5 lub 6 matych kropli deszczu i 5 lub 6 duzych kropli deszczu dla kazdego dziecka.
Dzieci wykonuja polecenia N.:

licza sylwety matych kropliiduzych kropli; okreslaja, ktérych jest wiecej, a ktérych mniej (jest
tyle samo),

tworza pary sylwet: mata kropla - duza kropla,

licza sylwety,

ukfadaja tyle sylwet kropli, ile jest chmur narysowanych przez N. na tablicy,

ukfadaja tyle sylwet kropli, ile wskazuje liczba napisana na tablicy,

uktadaja z sylwet kropli ksztatty poznanych cyfr.

Mate krople i duze krople — zabawa ruchowa.

Kartoniki z rysunkami kropli w réznych rozmiarach, nagranie dowolnej melodii.

N. rozdaje dzieciom kartoniki z rysunkami kropli w r6znych rozmiarach. Dzieci poruszaja
sie przy dZzwiekach melodii. Podczas przerwy odszukuja kolegéw, ktérzy maja na kartoni-
kach rysunki kropli w tym samym rozmiarze jak te na ich kartonikach. Nastepnie uktadaja
z nich w zespofach ksztatt chmury, podaja sobie rece i podskakuja w kéteczko wokét ksztattu
chmury. Podczas powtérzenia zabawy dzieci zamieniaja sie kartonikami z rysunkami kropel.
Rytmy z kropelek - ilustrowanie podanego rytmu kartonikami z rysunkami kropelek.
Kartoniki z rysunkami kropelek, bebenek.

N. wystukuje na bebenku proste rytmy. Dzieci je ilustruja, uktadajac odpowiednio kartoniki
z kropelkami.

Wirujqce kropelki - zabawa ruchowa z ¢wiczeniami oddechowymi.

Tamburyn, zawieszone na nitkach kropelki z bibuty.

Dzieci poruszaja sie w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy w grze dmu-
chaja na zawieszone na nitkach kropelki z bibuty, starajac sie wprawi¢ je w ruch.
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Karty pracy, cz. 1,s. 71 Karty pracy, cz. 1, s. 81

Polecenia:
— Nazwij zjawiska atmosferyczne przedstawione na zdjeciach.
— Sprobuj zagrac jesienng muzyke wedtug podanych kodow.

© i vk sty st ona v &
-
Y
i orad RN storice [
—
g

S wiatr

6 Zabawy na swiezym powietrzu

e Nasladuj mnie — zabawa ruchowo-nasladowcza.
Dzieci ustawiaja sie w rozsypce. N. pyta: Czy mozecie mi pokazac, jak dotykacie brodq do
klatki piersiowej? Nastepnie dzieci wymyslajg ruchy do nasladowania.

e Razem z wiatrem — zabawa ruchowa.
Pasek bibuty.
N. trzyma pasek bibuty w rece wyciagnietej do gory. Dzieci maszeruja po terenie ogrodu
w kierunku wskazanym przez pasek bibuty powiewajacy na wietrze.

1]
6 e Pada deszcz - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy przyku-
cajg i nasladujg padajacy deszcz: stukajg palcami o podtoge i jednoczesnie wymawiaja ryt-
micznie stowa: Kiedy deszczyk pada, kalosze zaktadam.
e Schematy i obrazki - ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowe;j.
Schematy stéw utozone z biatych nakrywek, obrazki, ktérych nazwy maja odpowiednia do
schematow liczbe gtosek.
N. przypina do tablicy schematy stéw utozone z biatych nakrywek. Dzieci licza nakrywki,
przypinaja pod kazdym schematem obrazek, ktérego nazwa ma odpowiednig liczbe gto-
sek (proponowane obrazki: deszcz, chmura, kropla, parasol, kalosze).
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Karty pracy, cz. 1, s. 82-83

Dzieci bawig sie swobodnie w kacikach
zainteresowan.

Polecenia:

— Podkresl w wyrazach poznane litery.

— Odszukaj w naklejkach nazwy elementéw
pogody. Naklej je w odpowiednich miej-
scach tak, zeby pionowo i poziomo wyra-
zy sie nie powtarzaty.

parasole

kalosze
wiatr
plaszcz
grad
jesien

wiatr mgla

burza wiatr grad

grad

Polecenia:

— Popatrz na obrazki. Narysuj w pustych po-
lach odpowiednie symbole zgodnie z za-
uwazonym wzorem (rytmem).

— Potacz chmury w pary. Czy kazda chmu-
ra ma swoja pare? Pokoloruj na niebiesko
chmureg, ktéra nie ma pary.

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn
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Dzien 4 Zagadki o jesieni

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Jesienne listki — zabawa muzyczno-ruchowa. 1.5
Dziwne stowa - rozwigzywanie zagadek stownych. V.5
Zagadki w deszczu — rozwigzywanie zagadek. IV.5
Pary - rozwijanie sprawnosci Rysowanie szlaczkéw po $la- | EZ/19/IV.1;
manualnej. dach, a potem - samodzielnie. | V.4, IV.8,

Rysowanie lisci po $ladach. Ko- | V.12, IV.15
lorowanie co drugiego liscia na
z6tto. Kolorowanie pozostatych
lisci na czerwono. Rysowanie
wedtug instrukcji. Pisanie po $la-
dach poznanych liter. Czytanie.

Cwiczenia poranne - zestaw 9. 1.5

11.1. Tworzenie czesci wspdlnej zbioréw - zabawa dydaktyczna. Cel: wyzna- | IV.11, V.12
czanie czesci wspoélnej zbioréw.
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Zbieranie lisci — zabawa ruchowa; Rzuca- | 1.5
nie do celu — zabawa ruchowa.

Ill. Pada deszcz - zabawa muzyczna. v.7
Gfoskowanie — analiza stuchowa nazw obrazkéw. V.2
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
+ Wwyznaczanie czesci wspolnej zbioréw,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ tworzy zbiory przedmiotéw, uwzgledniajac dwie cechy jakosciowe; okresla przynaleznos¢
przedmiotéow do dwéch zbioréw,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: zétte i czerwone kota lub listki, kartka z rysunkami konturowymi kropel
deszczu, chmur, kaloszy, kredki $wiecowe, skakanki w dwdch kolorach, klocki: mate i duze,
cienkie i grube — w réznych ksztattach i kolorach (z6tte, czerwone, tréjkatne), sylwety zaba-
wek: pieska, lalki, wézka, skakanki, kotka, misia, kolorowa kreda, sylwety owocéw: pomarani-
czy, banana, kiwi, sliwki, gruszki, jabtka, kolorowe sznurki, tamburyn, tréjkat, woreczki, ob-
recze, mate pitki, arkusz szarego papieru (o wymiarach 50 cm x 50 cm), Strefa przedszkolaka.
Literyiliczby, s. 20, karty pracy B, cz. 1, s. 72-73, karty pracy B+, cz. 1, s. 84-85, wyprawka, BB+,
karty 34 i 35, piosenka Taniec w deszczu (ptyta CD), odtwarzacz CD.
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Przebieg dnia

Zo6tte i czerwone kota lub listki.

e e Jesienne listki — zabawa muzyczno-ruchowa.

N. uktada rytm z kot lub listkdw, przyczepiajac je do tablicy np. w kolejnosci: czerwony,
z06tty, czerwony, z6tty, czerwony, z6tty, i wskazuje kolejne kota lub listki. Dzieci wykonuja
polecenia zgodne z ustalonym wczesniej kodem, np.: klasnij, podskocz, klasnij, podskocz.
Dziwne stowa - rozwigzywanie zagadek stownych.

Dzieci podajg prawidtowe brzmienia stéw wypowiadanych przez N. w zmieniony sposéb (po-
przestawiane sylaby), np.: cze-desz— deszcze; wa-drze — drzewa; fu-ze-ka - katuze; sze-ka-lo - kalo-
sze; sol-pa-ra - parasol. Nastepnie tacza sie w pary i wymyslajg podobne zagadki dla osoby z pary.
Zagadki w deszczu — rozwigzywanie zagadek.
N. czyta zagadki autorstwa Wiestawy Zaby-Zabinskiej. Dzieci podaja ich rozwigzania.

Gdy go dtugo nie ma,

wszyscy narzekajq,

a gdy przyjdzie, pod parasol
przed nim sie chowajq. (deszcz)

Huczy, wyje, szumi wszedzie,
tamie drzewa i gatezie.
Czapki z gtéw porywa.

Jak on sie nazywa? (wiatr)

Gdy niebo wtozy szary kubraczek,
a potem deszczem sie rozptacze,
gdy spadnie tez tych liczba duza,
to z wody zrobi sie... (katuza)

Pary - rozwijanie sprawnosci manualnej.

Gdy ciepto — dajg nam ulewe,

wiec sq podobne do konewek.

Gdy zimno - sypiq biaty puszek,

wiec sq podobne do poduszek. (chmury)

Kiedy jest zimno,

kiedy deszcz pada,

gdy na dwér wychodzisz,

na nogi je wktadasz. (kalosze)

Kiedy btyska sie, kiedy ulewa,
kiedy wicher tamie drzewa,

to juz znak, ze idzie duza,

wielka, grozna, straszna... (burza)

Strefa przedszkolaka. Czytanie, pisanie,
liczenie, s. 20

Kartka z rysunkami konturowymi kropel
deszczu, chmur, kaloszy, kredki Swiecowe.
Dziecitacza w pary takie same rysunki. Ko-
loruja pary na te same kolory.

Polecenia:

Rysuj szlaczek po sladach, a potem - sa-
modzielnie.

Rysuj liscie po sladach. Pokoloruj co drugi
lis¢ na zotto. Pozostate liscie pokoloruj na
czerwono.

Postuchaj i narysu;.

Pisz po $ladach poznanych liter. Przeczytaj.

e o Cwiczenia poranne — zestaw 9 (przewodnik, s. 10).

Zajecia 1. Tworzenie czesci wspélnej zbioréw - zabawa dydaktyczna.

e Mate i duze - zabawa doskonalaca umiejetnos¢ klasyfikowania.

Skakanki w dwoch kolorach, klocki — mate i duze — w réznych ksztattach i kolorach.

Dzieci rozktadajg na podtodze dwie petle ze skakanek w dwdch kolorach. Klasyfikuja klocki
pod wzgledem ich wielkosci: w jednej petli uktadajg duze klocki, w drugiej — mate (ré6zne

ksztatty ikolory).
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e Cienkie i grube — zabawa doskonalaca umiejetnos¢ klasyfikowania.

Skakanki w dwéch kolorach, klocki - cienkie i grube — w réznych ksztattach i kolorach.
Dzieci klasyfikujg klocki ze wzgledu na ich grubos¢: w jednej petli ze skakanki uktadajag
cienkie klocki, w drugiej — grube (r6zne ksztatty i kolory).

Zétte i tréjkqgtne — zabawa doskonalaca umiejetnos¢ klasyfikowania.

Skakanki w dwoch kolorach, klocki zétte i klocki tréjkatne.

N. prosi dzieci, aby utozyty w jednej petli ze skakanki wszystkie z6tte klocki, a w drugiej
— wszystkie klocki tréjkatne. Dzieci spostrzegaja, ze wérdd z6ttych klockéw znajduja sie
réwniez klocki tréjkatne. Zastanawiaja sie, co zrobi¢ z z6ttymi tréjkatnymi klockami, gdzie
je potozy¢. N. zbliza do siebie petle, czesciowo zaktada je na siebie, zacheca dzieci do po-
nownej proby podziatu klockéw. Klocki tréjkatne i jednoczesnie zétte powinny sie znalez¢
w czesci wspdlnej.

N. okresdla warunki przynaleznosci klockow zéttych i jednoczesnie tréjkatnych do dwoch
zbioréw. Wyjasnia dzieciom, ze ze wzgledu na ksztatt nalezg one do zbioru klockéw tréj-
katnych, ale ze wzgledu na kolor - do zbioru klockéw zéttych. Znajduja sie wiec w czesci
wspolnej zbioréw (wskazuje ja).

Duze i czerwone — zabawa doskonalaca umiejetnos¢ klasyfikowania.

Skakanki w dwoch kolorach, wszystkie klocki z poprzednich zadan.

N. proponuje, by dokona¢ podziatu wszystkich klockéw na duze klocki i na czerwone kloc-
ki. Dzieci sprawdzajg, czy klocki duze i czerwone sg w czesci wspdlnej, okreslaja warunki
przynaleznosci, jak to zrobit wczesniej N. Klocki, ze wzgledu na kolor, nalezg do zbioru kloc-
kow czerwonych, ze wzgledu zas na wielko$¢ naleza do zbioru klockéw duzych: jednocze-
$nie naleza wiec do dwdch zbioréw i dlatego znajduja sie w ich czesci wspodlnej.

Wspdlna zabawka — zabawa doskonalaca umiejetnos¢ klasyfikowania.

Sylwety zabawek: pieska, lalki, wozka, skakanki, kotka, misia, kolorowa kreda.

N. przypina do tablicy sylwety zabawek, ktére znajduja sie w pokoju dwadch sidstr. Wymie-
nia nazwy zabawek. Wskazuje zabawki, ktére naleza tylko do jednej z dziewczynek, np. Ani
(piesek, lalka, wbzek), oraz te, ktére nalezg tylko do drugiej dziewczynki, np. Ewy (skakanka,
kotek).Jedna zabawka jest ich wsp6lng wiasnoscig (mis). N. prosi dzieci, aby otoczyty petla
w jednym kolorze zabawki nalezace do jednej siostry. Nastepnie prosi, by otoczyty petla
w innym kolorze zabawki drugiej siostry. Dzieci okres$laja, gdzie znajduje sie wspdlna za-
bawka (czes¢ wspolna zbiorow). Wyjasniaja dlaczego (bo nalezy jednoczesnie do Anii do Ewy).
Ulubione owoce - zabawa doskonalaca umiejetnos¢ klasyfikowania.

Sylwety owocow: pomaranczy, banana, kiwi, sliwki, gruszki, jabtka, kolorowa kreda.

N. przypina na tablicy sylwety owocéw. Wymienia ich nazwy, pokazuje owoce, ktére lubi
np. Krzys (pomarancza, banan, kiwi), oraz te, ktdre lubi Jas (Sliwka, gruszka). Na tablicy znaj-
duje sie jeszcze sylweta jabtka. N. wyjasnia, ze jest to owoc lubiany i przez Krzysia, i przez
Jasia. Prosi, aby dzieci otoczyly petlg owoce lubiane przez Krzysia, a petla w innym kolorze
owoce lubiane przez Jasia i okredlity, gdzie znajduje sie jabtko (czes¢ wspdlna zbioréw -
jabtko jest owocem lubianym i przez Krzysia, i przez Jasia).

Tworzymy parasole — zabawa ruchowa.

Kolorowe sznurki, tamburyn.

N. rozktada na dywanie kolorowe sznurki. Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie wystukiwa-
nym na tamburynie. Podczas przerwy w grze dobieraja sie czwdrkami. Wspotpracujac ze
sobg, ukfadajg na podtodze ksztatt parasola z wybranego sznurka.
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Karty pracy, cz. 1,s.72-73 Karty pracy, cz. 1, s. 84-85

Polecenia:

— Jakie figury znajduja sie w czarnej petli, a jakie - w pomaranczowej? Do ktdrej petli na-
leza zielone kota?

— Jakie figury sa w niebieskiej petli, a jakie — w zielonej petli? Do ktorej petli naleza duze
kwadraty?

Polecenie:
— Obejrzyj wzory znajdujace sie po lewej stronie. Potgcz tak samo kroki po prawe;j stronie.

AL AL

I I [ ] [ ] I I [ ] [ ]
[ ] [} [ ] [}
e Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5 (przewodnik, s. 20).
a Zabawy na swiezym powietrzu
e Zbieranie lisci — zabawa ruchowa.
Trojkat, woreczki.
Dzieci spaceruja po placu miedzy rozrzuconymi woreczkami. Na dzwiek tréjkata kazde

dziecko podnosi wybrany woreczek i podrzuca go do momentu, gdy ucichnie dzwigk in-
strumentu. N. powtarza zabawe.
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e Rzucanie do celu — zabawa ruchowa.
Obrecze, mate pitki.
N. rozktada kilka obreczy w r6znej odlegtosci od wyznaczonej linii. Dzieci stajg w rzedzie i kolej-
no rzucajg matymi pitkami, starajac sie wcelowac w obrecz. Celne rzuty s3 nagradzane brawami.

Pada deszcz — zabawa muzyczna.

Arkusze szarego papieru (o wymiarach 50 cm x 50 cm), nagranie piosenki Taniec w deszczu,
odtwarzacz CD.

Dzieci zajmuja miejsca na okregu. Przed kazdym dzieckiem lezy arkusz szarego papieru
(o wymiarach 50 cm x 50 cm). W rytmie piosenki dzieci:

— uderzaja opuszkami palcéw o kartke szarego papieru, nasladujac padajacy deszcz,

— gniota papier w rytmie melodii,

— dra papier w rytmie melodii,

— zgniataja go, tworzac kule,

— ponownie go prostuja.

Gtoskowanie — analiza stuchowa nazw obrazkéw.

Wyprawka, karty 33—34.

e
Dzieci wyrdzniaja pierwsza gtoske w na- Dzieci dzielg nazwy wylosowanych obraz-
zwach wylosowanych obrazkéw. kéw na gtoski.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 5 Co mozna robi¢ w czasie jesiennej szarugi?

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Zbieramy liscie z literami — zabawa dydaktyczno-ruchowa. 1.5,1IV.4

Stuchanie wiersza Marka Majewskiego Listopadowe listy; zapoznanie | IV.5,IV.16

zZnazwa miesigca—listopad.

Liscie - rozwijanie sprawnosci Ogladanie obrazka. Odszukiwanie

manualnej. elementéw znajdujacych sie pole- | IV.15
wej stronie karty. Przeliczanie ele-
mentéw. Zapisywanie wynikow.

Cwiczenia poranne — zestaw 9. 1.5
11.1. Swiat skgpany w deszczu - zajecia plastyczne. Cel: rozwijanie sprawnosci | V.8
manualnej.
Taniec z wiatrem — zabawa ruchowa. 1.5, IV.7
2. Powtérzenia — wprowadzenie funkcji powtorzen. V.15

Zabawy na $wiezym powietrzu: Jesienne kolory — zabawy ruchowe z pit- | 1.5, ll.5
ka; Wyceluj! - zabawy z pitkami.

I1l. Zabawywodgq i farbami — zabawa plastyczna. V.8
Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Taniec w deszczu. Iv.7
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. 1.5,1V.7
Taniec z deszczykiem — zabawa animacyjna przy muzyce. 1.5
Praca z kartg przedszkolaka. V.9
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Cele gtéwne:
+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
+ rozrdznianie stron — lewej i prawej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wykonuje prace plastyczna,

+ wie, czym jest powtdrzenie ruchu i jak je zapisa¢ za pomoca bloczkéw.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« cyfrowe,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: papierowe liscie z poznanymi literami, tamburyn, kartka A4 dla kazde-
go dziecka z rysunkami konturowymi lisci (liscie z literami tworzacymi napis listopad i kilka
lisci bez liter), kredki, obrazek (na szarym tle) przedstawiajacy kontury drzew, doméw, posta-
cie ludzi zaznaczone czarnym flamastrem, kolorowy celofan, klej, nozyczki, papier kolorowy,
wata kosmetyczna, niebieska plastelina, szyfonowe chustki, pitka, mate pitki, miska z woda,
butelki plastikowe, kubki, pedzelki, farby, pojemniki plastikowe, nagranie dowolnej muzyki,
kratownica, bloczki i obrazki z zestawu do kodowania, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 21,
Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, s. 13, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B+, s. 13, wyprawka
BB+, karta nr 8, karta przedszkolaka, naklejka — parasol.

Przebieg dnia
|

o Zbieramy liscie z literami — zabawa dydaktyczno-ruchowa.
Papierowe liscie z poznanymi literami, tamburyn.
N. rozktada na dywanie papierowe liscie z poznanymi literami. Dzieci poruszajg sie miedzy
nimi w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy w grze podnosza liscie z lite-
rami, ktore wskaze N. (m, a, t, m, a, e, i). Za kazdym razem podnosza jeden lis¢ z literg. Na
zakonczenie zabawy dzieci uktadaja z liter wyrazy: mama, tata, tama, mata, meta.

e Stuchanie wiersza Marka Majewskiego Listopadowe listy, zapoznanie z nazwg miesigca —
listopad.

Cieszq sie wszyscy listonosze!
Listopad przyszedt w samq pore.
Starczy do parku wejs¢ i... prosze -
listy wpadajq wprost do toreb.
Tonic, ze liscie to nie listy,

ludzie i tak sq zachwyceni,

bo listow nie dostajq nigdy

tak barwnych, jak te od jesieni.

+ Rozmowa na temat wiersza.

— Z czego cieszg sie listonosze?

— Kto przyszedt w samg pore?

— Co wpada do toreb?
N. zwraca uwage na nazwe aktualnego miesigca, wyjasnia znaczenie wyrazu listopad.
Dzieci dzielg stowo listopad na sylaby i na gtoski. Uktadaja nowe stowa z kolejnych gtosek sto-
wa listopad.
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Liscie - rozwijanie sprawnosci manualne;j. Strefa przedszkolaka. Czytam, pisze, licze, s. 21

Kartka A4 dla kazdego dziecka, z rysun- Polecenie:

kami konturowymi lisci (liscie z literami| — Obejrzyj obrazek. Odszukaj na nim ele-
tworzacymi napis listopad i kilka lisci bez|  menty znajdujace sie po lewej stronie kar-
liter), kredki. ty. Policz je. Napisz w polach odpowiednie
Dzieci koloruja tylko te liscie, na ktérych liczby.

sg litery. kacza liscie z literami zgodnie
z kolejnoscia liter w wyrazie listopad.

a o Cwiczenia poranne - zestaw 9 (przewodnik, s. 10).
I

Zajecia 1. Swiat skgpany w deszczu - zajecia plastyczne.

o Jak rozweseli¢ obrazek? - zabawa plastyczna.
Obrazek (na szarym tle) przedstawiajacy kontury drzew, doméw, postacie ludzi zaznaczone
czarnym flamastrem, kolorowy celofan, kle;j.
N. przypina do tablicy obrazek (na szarym tle) przedstawiajacy kontury drzew, domoéw, po-
stacie ludzi narysowane czarnym flamastrem. Dzieci go omawiajg. Zwracajg uwage najego
kolorystyke, staraja sie wczu¢ w nastroj tego, co przedstawia. Prébuja wyjasni¢, dlaczego
obrazek jest smutny. Podaja przyktady tego, co mogtoby go odmieni¢, ozywi¢, zmienic jego
nastroj na wesoty. Ogladajg obrazek przez kolorowy celofan. Wypowiadaja sie na temat
zauwazonych zmian. Przypinaja kolejno kawatki kolorowego celofanu na obrazku wedtug
wiasnych pomystéw. Nadajg mu tytuty — przed zmiang i po zmianie.
e o Wiatridrzewa - zabawa ruchowa.
Chetne dziecko nasladuje wiatr — biega pomiedzy pozostatymi dzie¢mi, ustawionymi
w rozsypce, ktére udajg drzewa. Drzewa, obok ktdrych przebiegnie wiatr, zaczynajg sie po-
ruszac tak jak na wietrze i cichutko szumiec.
e Jesienna szaruga — wykonanie pracy plastycznej.
Wyprawka, karta 8, klej, nozyczki, papier kolorowy, wata kosmetyczna, niebieska plastelina.
Polecenie:
— Wyklej krople deszczu niebieska plasteling, chmury — wata, a parasol pocietymi na mate
prostokaty kawatkami kolorowego papieru.
e Zorganizowanie wystawy prac.
e e Taniec z wiatrem - zabawa ruchowa.
Nagranie dowolnej muzyki, szyfonowe chustki.
Dzieci tancza, poruszajac chustkami w rytm muzyki.

Zajecia 2. Powtdrzenia - wprowadzenie funkcji powtérzen.

e Zakodowana gimnastyka — zabawy wprowadzajace do funkcji powtérzen.
Bloczki z zestawu do kodowania.
N. pisze na tablicy wyraz start (moze tez zawiesza¢ bloczki w formie kolorowych kartek papie-
ru). Start to pierwszy bloczek kodu, ktéry powstanie podczas dzisiejszej gimnastyki (w wersji
uproszczonej zamiast bloczka mozna narysowac prostokat). Nastepnie N. w niewielkim od-
stepie od startu rysuje bloczek zielony (dorysowuje zielony prostokat) i méwi, ze pod tym
kolorem zakodujemy dzisiaj podskok. Potem N. wykonuje 2 podskoki i zadaje pytanie:

— Jak moge zapisa¢ moje ruchy? (Dzieci moga odpowiedzie¢, zeby dorysowac jeszcze jeden
zielony prostokat, bo byty dwa podskoki).
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N. méwi:

— Dorysowuje jeszcze jeden zielony prostokat. Czy macie pomyst na to, jak jeszcze mogt-

bym zapisa¢ dwa podskoki? (Dzieci méwia, ze mozna uzy¢ liczby 2 dla okreslenia, ile razy
dana czynnos¢ sie wykonato. Jesli takiej odpowiedzi nie bedzie, N. powinien naprowadzic¢
na nig uczniow).

— Moge zapisac to tak: 2 razy podskoczytem, dlatego wpisze liczbe dwa, i dotgczy¢ czynnosg,

czyli zielony prostokat, bo on u nas dzisiaj jest podskokiem.
N. dotacza kolejny kolorowy prostokat, np. z6tty. Informuje uczniéw:

— Pod tym kolorem ukryjemy dzisiaj ¢wiczenie pajacyk.

N. wykonuje pajacyk. Nastepnie robi 3 pajacyki i pyta:

— Jak moge zapisac te ruchy?

W podobny sposéb N. postepuje z kolejnymi kolorami i ruchami. Gdy zapis zostanie za-
konczony (N. ukfada bloczek stop na koricu kodu), wszyscy razem wykonuja zakodowang
gimnastyke wedtug zapisu w kodzie.

e Jesienna droga - utrwalenie umiejetnosci zapisu kodu z powtdrzeniami.

Kratownica, bloczki i obrazki z zestawu do kodowania, dowolne obrazki.

N. mowi: Co chciatbys/ chciatabys robi¢ podczas jesiennej szarugi? Wybierz sposréd obrazkéw po-
stac, ktdra bedzie cie reprezentowata, oraz obrazek, ktdry bedzie reprezentowat czynnos¢, ktdrg
chcesz wykonywac (np.: zbierac kasztany, bawic sie lalkami). Potéz w dowolnym miejscu na macie
obrazek postaci i obrazek reprezentujqgcy czynnos¢. Przygotuj bloczki ze strzatkami do kodowania
oraz bloczki z cyframi. Nastepnie zapisz droge, ktérqg musisz pokona¢ do swojej zabawki, za pomo-
cq bloczkdw ze strzatkami. Jesli potrafisz, uzyj w zapisie liczby powtdrzert danego ruchu.

N. weryfikuje poprawnosc¢ zapisu kodu z powtérzeniami.

@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 13 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 13

©

Polecenie: Polecenie:

— Potacz figury zgodnie z instrukcjg. Po-|— Potacz figury zgodnie z instrukcjg. Po-
wiedz, co bedzie potrzebne w pochmurny wiedz, co bedzie potrzebne w pochmurny
dzien. Pokoloruj ten przedmiot wedtug dzien. Pokoloruj ten przedmiot wedtug
wiasnego pomystu. wiasnego pomystu.

Zabawy na swiezym powietrzu

o Jesienne kolory — zabawy ruchowe z pitka.

Pitka.

Dzieci tworzg koto. N. stoi w jego srodku, rzuca pitke kolejno do kazdego dziecka, podajac
nazwe dowolnego jesiennego koloru. Dziecko, ktore ztapie pitke, gdy N. poda nazwe inne-
go koloru niz jesienny, wchodzi do srodka i rozpoczyna zabawe od nowa.

o Wyceluj! - zabawy z pitkami.

Mate pitki.
Dzieci rzucajg matymi pitkami do danego celu, wykonujac rzuty raz prawa, raz lewa reka.

e Zabawywodgq i farbami - zabawa plastyczna.

Miska z woda, butelki plastikowe, kubki, pedzelki, farby, pojemniki plastikowe.

« Dzieci wlewajg wode kubkami do miski, rysujg rekami rézne ksztatty w wodzie, uderzaja

w wode palcami, cata dtonia, obserwuja przeptyw wody pomiedzy roztozonymi palcami,
zanurzaja w wodzie plastikowe butelki, obserwujg babelki powietrza.
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« Barwienie wody.
Dzieci zanurzaja pedzelki z farba w przezroczystych pojemnikach. Obserwujg zmiany nate-
zenia barwy w zaleznosci od ilosci farby.

« Mieszanie barw.
Dzieci tacza wode zabarwiong farbami niebieska i z6ttg — obserwujg tworzenie sie ko-
loru zielonego. N. zwraca uwage na zmiany jego natezenia w zaleznosci od nasycenia
wybranym kolorem. Nastepnie dzieci tagcza wode zabarwiong farbami czerwong i z6ttg -
obserwuja powstawanie koloru pomaranczowego. Potem tacza wode zabarwiong farbami
czerwong i niebieska — obserwuja powstawanie koloru fioletowego.

o Spiew — zbiorowy i indywidualny — piosenki Taniec w deszczu (przewodnik, s. 10).
Nagranie piosenki Taniec w deszczu, odtwarzacz CD.

e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

e Taniec z deszczykiem - zabawa animacyjna przy muzyce, autorstwa Wiestawy Zaby-
-Zabinskiej.

Dzieci:
Pada, pada, pada deszcz nasladuja palcami padajacy deszcz (2 razy),
i wieje, wieje wiatr. nasladuja drzewa poruszajace sie na wietrze (2 razy),
Nagle burza, noii... uderzaja rekami o uda; bfysk — klaszcza w rece,
Nagle burza, noii... uderzaja rekami o uda; trzask — tupia,
A po burzy jest piekna tecza. powoli wznosza rece do géry, rozktadaja na

boki, wykonujg obrét wokot wrasnej osi;
powtarzajg od stéw: Nagle burza...

e Praca z kartg przedszkolaka.
Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka — parasol.
Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukuja naklejke parasola. N. méwi: Wtasnie zakori-
czylismy kolejny tydzienri pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie. Dziekuje wam za wasze
zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach. Dzieci naklejajg naklejke
w odpowiednim miejscu.
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Tydzien drugi
Temat: W swiecie teatru

W tym tygodniu dzieci:
— wystuchaja opowiadania Barbary Szelaggowskiej Marzenia senne

— poznajq litere t, T

— wystuchaja i naucza sie piosenki Za kurtynqg

— rozwigzg zagadki stowne

— zorganizuja kacik teatralny

— zainscenizujg basn

— wykonaja teatrzyk cieni

— naucza sie wyraziscie wypowiadac zdania

— wykonaja kukietki do kacika teatralnego

— wymysla basn

— wykonaja maske teatralna (5-latki)

— poznaja liczbe 4

— dowiedza sie, czym jest Narodowe Swieto Niepodlegtosci i kiedy je obchodzimy

— zakodujg zotnierski taniec

— beda rozwija¢ umiejetnos¢ przetozenia podanych prawidtowosci z jednej sytuacji
w inna
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Dzien 1 Korony krolewskie
Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Krélidworzanie - zabawa ruchowa ksztattujaca postawe. 1.5
Jestem krélem — zabawa tworcza. IV.1,IV.2,IV6
Rysowanie portretu taty po $la- Rysunek na t - rozwijanie spraw-
dach. Wyréznianie pierwszej nosci manualne;j. V.8

gtoski w stowie tata.
Cwiczenia poranne - zestaw 10. 1.5

11.1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Marzenia senne. Cel: roz- | IV.2, IV.5
wijanie mowy.

Krélewski bal - zabawa muzyczno-ruchowa. 1.5, IV.7
2. Odkrywanie litery t, T. Cel: bu- | 2. Odkrywanie litery t, T: matej  IV.2,IV.4,
dzenie zainteresowania literami. i wielkiej, drukowanej i pisanej. | 1V.8

Cele: rozwijanie stuchu fonema-
tycznego, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: Krélewska para - zabawa ruchowa; | 1.5, 11l.5
Idziemy do teatru — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Ill. Za kurtynq - zapoznane z piosenka tygodnia. V.7
W teatrze - rozwigzywanie zagadek. IV.5
Zorganizowanie kacika teatralnego. V.1
Wykonaj polecenia - zabawa ruchowa. 1.5
Kolorowanie rysunkéw, ktérych Kolorowanie rysunkéw, ktoérych | IV.4, V.8
nazwy zaczynajg sie gtoska t. nazwy zaczynajg sie gtoska t.
Czytanie. Czytanie. Otaczanie petlami liter

t, T w wyrazach.

Inscenizowanie znanych dzieciom basni (lub wymyslonych przez nie) | IV.1
w kaciku teatralnym.

Cele glowne:

+ rozwijanie mowy,

« rozwijanie stuchu fonematycznego,

+ rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,

- dzieli stowa na gtoski,

- rozpoznaje i nazywa litere t: drukowang i pisana, matg i wielka.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
« o0sobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: woreczki, korona, krzesetka, korony zrobione z papieru (dla kazde-
go dziecka), kartki z bloku A4, kredki, bebenek, grzechotka, tamburyn, obrazki: ksiezniczki,
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czarownicy, rézy, smoka, bramy do zamku, zamku, tamy, okna, lizaka, ananasa, zdjecie taty
z gazety, biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kartoniki z literami: t, T, a, 0, obrecz, plasti-
kowe butelki ozdobione kolorowymi paskami, tekturowe pudto, sylwety, kukietki, elementy
strojow réznych postaci, dekoracje, kartonikiz poznanymiliterami: wielkimiimatymi, drukowa-
nymi i pisanymi, nagranie dowolnej muzyki, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania,
pisania, liczenia, s. 19, karty pracy B, cz. 1, s. 74-75, karty pracy B+, cz. 1, s. 86-88, piosenka Za
kurtyng (ptyta CD), nagranie skocznej melodii (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
|
a e Krolidworzanie — zabawa ruchowa ksztattujgca postawe.
Woreczki, korona, krzesetko.
N. rozdaje dzieciom woreczki. Wybrane dziecko otrzymuje korone i siada na tronie. Dzieci
maszeruja po sali z woreczkami — kapeluszami - na gtowach, zwracajac uwage na pra-
widtowa postawe. Na hasto: Nadchodzi krél, dziecko z korong wstaje i przechodzi po sali.
Dworzanie $ciggajg woreczki z gtéw i ktaniajg sie krélowi.
e Jestem krélem — zabawa tworcza.
Papierowe korony (dla kazdego dziecka), krzesetka, nagranie dowolnej muzyki.
N. ustawia w sali krzesetko - tron. Dzieci w koronach maszerujg po obwodzie kota przy
dzwiekach muzyki. Podczas przerwy dziecko, ktdre zatrzyma sie w miejscu ustawienia tro-
nu (krzesetka), siada na nim, prezentuje swojg korone i przedstawia sie wymyslonym kré-
lewskim imieniem.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Rysunek na t — rozwijanie sprawnosci
do czytania, pisania, liczenia, s. 19 manualnej.
Polecenia: Kartki z bloku A4, kredki.
— Rysuj portret taty po $ladach. Powiedz, jaka |  Dzieci rysuja na kartkach przedmioty, kto-
gtoske styszysz na poczatku stowa tata. rych nazwy rozpoczynajg sie gtoska t.

e  Cwiczenia poranne - zestaw 10.

Bebenek, grzechotka, tamburyn.

« Krdlewskie uktony — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci maszeruja i biegaja w réznych kierunkach. Styszac mocne uderzenie w bebenek, za-
trzymuja sie w miejscu, nasladuja krélewskie uktony.

« Zbroja rycerska — ¢wiczenia duzych grup miesniowych.
Dzieci nasladuja zaktadanie ciezkiej rycerskiej zbroi na poszczegdlne czesci ciata.

+ Rycerze przechodzq po kamieniach przez strumieri — ¢wiczenia rownowagi.
Dzieci przeskakuja z nogi na noge, przez chwile stajac na jednej nodze.

« Spacer smokdw — czworakowanie.
Dzieci chodza w r6znych kierunkach na czworakach. Styszac dzwiek grzechotki, nasladuja
zianie ogniem (wciggaja powietrze nosem, wydmuchuja strumien powietrza ustami).

« Szukamy ksiezniczek — zabawa biezna.
Dzieci biegaja w réznych kierunkach, w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas
przerwy w grze dobieraja sie w pary — ksigze z ksiezniczkga (chtopiec z dziewczynka), wyko-
nuja obroty w kéteczkach.

. Cwiczenia uspokajajace.
Dzieci maszeruja parami po obwodzie kofa, zmieniajgc co chwile kierunek marszu. Idac,
rytmizuja tekst: Maszerujmy wszyscy wkoto, bedzie nam dzisiaj wesoto. W drugq strone jeszcze
raz. O, jakze to cieszy nas.
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Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Marzenia senne.

e Zamieszanie z obrazkami - odgadywanie nazw obrazkéw.
Obrazki: ksiezniczki, czarownicy, rézy, smoka, bramy do zamku, zamku.
N. dzieli nazwy obrazkéw na gtoski (lub na sylaby). Dzieci podaja nazwy w catosci, wybie-
rajg odpowiednie obrazki i przyczepiaja je do tablicy.
N. pyta dzieci:

— Czy jest mozliwe, zeby te wszystkie rzeczy wystapity jednoczesnie w jednym miejscu?

— Co to za miejsce?
N. méwi, ze za chwile przeczyta opowiadanie. Prosi dzieci, aby uwaznie stuchaty, sprawdza-
jac, czy wszystkie elementy pojawity sie w opowiadaniu.

e Stuchanie opowiadania.
Zuzia weszta na scene. Jedynie gruba kurtyna oddzielata jq od publicznosci. Dzis znowu grata
w swojej ulubionej sztuce ksiezniczke Alicje z Zaczarowanego Zamku. Tym razem miata na sobie
aksamitnq bfekitnq suknie ozdobionq tysigcem peretek, a na gtowie diamentowy diadem. W te-
atrze rozlegt sie ostatni dzwonek. Zapadta cisza. Po chwili ciezka kurtyna rozsuneta sie na boki.

- Witaj, ksiezniczko Alicjo! Oto ja, twdj wierny stuga, padam ci do stép i gotdw jestem spet-
ni¢ kazde twoje Zyczenie. Czego sobie zyczysz, o taskawa pani?

- Giermku mdj, zawotaj, prosze, smoka. Chciatabym sie dowiedzie¢ od niego, czy zadne nie-
bezpieczeristwo nie grozi mojemu krélestwu. Czy nikt nieproszony nie dobija sie do naszych
bram. Mam nadzieje, Ze czarownica Esmeralda na zawsze opuscita te strony.

— Oto jestem, pani. Z daleka ustyszatem twojq prosbe — zawotat smok i mimo ze byt smokiem,
sktonit sie ksiezniczce. — Wszystko jest w najlepszym porzqdku. Bramy sq zamkniete na sto spustow.
Ksigze August ze swoim orszakiem ma sie pojawi¢ dopiero wieczorem, dlatego most zwodzony
nadal jest uniesiony do gory. Podobno Esmeralda trafita na koniec Swiata i teraz nie wie, jak wrdcic.

—To dobrze. To bardzo dobrze. W takim razie przebiore sie w cos IZzejszego i przejde sie po
moim cudownym ogrodzie. Smoku, a moze bysSmy potem pobawili sie w budowanie zamkéw
ze ztotego piasku?

- Cézzawspaniaty pomyst, ksiezniczko Alicjo. Zatem spotkajmy sie, o pani, za godzine obok
Wielkiej Piaskownicy. Wszystko przygotuje — powiedziat smok, znowu sie ukfoniti odleciat, trze-
poczqc skrzydtami.

Alicja zostata sama. W podskokach pobiegta w kierunku ogrodu rézanego.

- Ach, jak ja uwielbiam swoje Zycie — zawotata. - Mam piekny zamek, szafy petne sukien,
skarbiec wypchany po brzegi, wiernego giermka Tymona i przyjaciela, smoka Igora.

— Witaj, ksiezniczko! — zawotaty chérem réze. — My tez cie uwielbiamy. Jak zawsze pieknie
wyglqdasz. Zebratysmy dla ciebie, o taskawa pani, poranne krople rosy...

- Wstawaj, wstawai. .. — jakis dziwny, przyttumiony gtos dobiegt z daleka do uszu ksieznicz-
ki. — Ile mozna spa¢? Chciatbym sie z tobg pobawic.

Zaspana Zuzia otworzyta oczy.

- Ojej, gdzie ja jestem? Co to za pizama w papugi? Gdzie sq wszystkie moje piekne suknie?
To byt tylko sen? Jaka szkoda. Jeszcze przed chwilkq bytam aktorkq i gratam w teatrze ksiez-
niczke Alicje. A ty, braciszku, bytes smokiem i strzegtes bram mojego krdlestwa. Szkoda, Zze mnie
obudzites. Wtasnie rozmawiatam z rézami, a potem miatam sie z tobq pobawi¢ w budowanie
zamkdw ze ztotego piasku. No i nie byto owadji na stojqco za to, ze wspaniale gratam. .. Szko-
da, ze mnie obudzites. Szkoda - dodata zasmucona.

— Przepraszam. Nie chciatem zepsuc¢ ci pieknego snu. Jak chcesz, to po sniadaniu mozemy
sie pobawic w teatr. Co ty na to?

- Swietny pomyst#! Co prawda nie mam szaf petnych mieniqcych sie pieknych sukni, ale ja-
kos sobie poradzimy. Moze mama cos nam wymysli. Zobaczymy.
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Przy sniadaniu Zuzia prawie wcale sie nie odzywata. Widac byto, Ze ciggle o czyms mysli.
Dopiero gdy wypita do korica kakao, odezwata sie.

— Mamo, juz wiem, co bede robi¢, gdy dorosne. Zostane aktorkq. Bede grac role ksiezniczek
i bede nosic piekne suknie. Za kazdym razem inne. A na gtowe bede wktadac diadem.

- Widze, ze kostiumolog bedzie miat przy tobie duzo pracy - powiedziata mama.

— A kto to jest kostiumolog? — dopytywat sie zaciekawiony Igor.

- Synku, to osoba, ktdra zajmuje sie przygotowywaniem strojow dla aktoréw. A skoro Zuzia
bedzie potrzebowata tylu sukni...

- Toja sie jeszcze zastanowie, czy az tylu sukni bede potrzebowac. Mam jeszcze czas. A na ra-
zie pobawmy sie w teatr w domu! - zawotata Zuzia i pobiegta razem z bratem do swojego pokoju.

« Rozmowa na temat opowiadania.
N. zadaje dzieciom pytania:
— O czym $nita Zuzia?
— Jaka role zagrata Zuzia w swoim $nie?
— Kim w przedstawieniu byt jej brat?
— Kim chce zosta¢ Zuzia, jak dorosnie?
— Kto to jest kostiumolog?
e o Krdlewski bal - zabawa muzyczno-ruchowa.
Nagranie skocznej melodii (ptyta CD), odtwarzacz CD.
@ Dzieci tancza w rytmie muzyki, w parach. Gdy muzyka cichnie, zmieniajg osobe z pary.
Zabawe nalezy powtorzyc.

Zajecia 2. Odkrywanie litery t, T: matej
i wielkiej, drukowanej i pisanej.

Zajecia 2. Odkrywanie litery t, T.

o Wprowadzenie.
Zdjecie taty z gazeta.
N. recytuje wiersz Tadeusza Chudego Tata z gazetq. Prosi dzieci o uwazne stuchanie, bo
w czasie méwienia bedzie opuszczat jedno stowo. Zadaniem dzieci bedzie odgadniecie,
o jakie stowo chodgzi. Jesli odgadna prawidtowo, N. pokaze zdjecie, ktére przygotowat.
...zgazetq
do stofu zasiada,
natwarzy...
wielka powaga,
bo... zaraz
zpomocq gazety tej
w dalekie kraje
przeniesie sie.
Awkofto ...
szepty i kwiaty.

usmiechnij sie. ..
- Ato niby dlaczego?
- Bo to Tw¢j dzien!
N. pyta:
— Jakiego stowa brakowato w wierszu?
— Ojakim swiecie wspomniano w wierszu? (N. méwi, ze Dzien Ojca jest obchodzony w czerw-
cu, ale powinnismy zachowywac sie tak, jakby codziennie rodzice mieli swoje swieto).
N. méwi dzieciom, ze dzi§ porozmawiajg sobie wspdlnie o literze t.
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Analiza i synteza stuchowa stowa tata na poziomie sylaby.
Dzieci dzielg stowo tata na sylaby. Liczg, ile jest w nim sylab. Nastepnie N. pyta: Co stychac

na poczqtku stowa tata?

Wyodrebnienie wyrazu podstawowego -
tata.

Karty pracy, cz. 1, s. 74.

N. pyta: Kogo widzicie na zdjeciu?

Karty pracy, cz. 1,s. 74.

Polecenie:

Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Od-
szukaj i zaznacz na nim to, czego nazwa
rozpoczyna sie gtoska t.

e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego -
tata.
Karty pracy, cz. 1, s. 86.
N. pyta: Kogo widzicie na zdjeciu?

e Karty pracy, cz. 1, s. 86.
Polecenie:

— Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Od-
szukaj i zaznacz na nim elementy, w kto-
rych nazwach styszysz gtoske t.

Karty pracy, cz. 1, s. 75.

Polecenia:

Rysuj po sladach.

Pokoloruj rysunki, ktérych nazwy rozpo-
czynaja sie gtoska t.

Przeczytaj z pomoca nauczyciela.

e Analiza i synteza stuchowa stowa tata na
poziomie gtoski.
Dzieci dzielg stowo tata na gtoski. Liczg, ile
jest w nim gtosek. Okreslajg pierwsza gto-
ske w stowie tata. Nastepnie wymieniajg
inne stowa, w ktérych gloske t stychac
na poczatku (tor, taczka), na koncu (but,
miot), w srodku (mata, kotka).

e Budowanie schematu stowa tata.
Biate kartoniki.
Dzieci dzielg stowo tata na sylaby i na gto-
ski. Nastepnie uktadaja tyle biatych karto-
nikéw, ile gtosek stysza w stowie tata. Wy-
mawiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno
kartonikéw. N. prosi, aby podzielity stowo
tata na sylaby, rozsuwajac kartoniki w od-
powiedni sposéb. Dzieci uktadaja karto-
niki, wyklaskuja sylaby i jednoczesnie je
wymawiaja. N. prosi, aby zsunety kartoniki
i gtosno wypowiedziaty cate stowo.
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e Tworzenie stowa Tola z pierwszych gtosek

nazw obrazkow.

Obrazki: tama, okno, lizak, ananas.

Dzieci kolejno moéwig nazwy obrazkéw,
wyrdzniajg w nich pierwsze gtoski i two-
rza stowo Tola.

e Budowanie schematu stowa Tola.

Biate kartoniki.

Dzieci dziela stowo Tola na sylaby i na gto-
ski. Nastepnie ukfadaja z kartonikéw sche-
mat stowa, dzielg je na sylaby, dokonuja
syntezy (jak wyzej).

o Okreslanie rodzaju gtoski t.
Wypowiadanie gtoski t dtugo: ttttttt...
Wypowiadanie gtoski t krétko: t, ¢, t, t.

T jest spotgtoska, poniewaz nie mozemy
wypowiadac jej dtugo (pojawia sie przy-
dzwiek y). Oznaczamy ja na niebiesko.

e Budowanie modeli stéw tata, Tola.

Biate i niebieskie kartoniki.

Dzieci gtosno wymieniajg kolejne gtoski
w stowach tata, Tola. Gtoska t jest spot-
gtoska - wybrzmiewaja ja krotko, z przy-
dzwiekiem. Pod schematami stéw tata,
Tola zaznaczajg miejsca gtoski t niebieski-
mi kartonikami.

o Odkrywanie litery t, T.

Biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kar-
toniki z literami t, T.

N. umieszcza na tablicy modele stéw tata,
Tola. Informuje dzieci, ze pod niebieskimi
kartonikami ukryta sie pewna litera. N. po-
kazuje mata i wielka litere t, T. Dzieci okre-
$laja jej wyglad. Nastepnie umieszczaja kar-
toniki z litera t, T we wiasciwych miejscach
pod modelami stéw tata, Tola. N. przypo-
mina, dlaczego w jednym miejscu nalezato
umiesci¢ mata litere t, a w drugim — wielka
litere. (Wielka literg rozpoczynamy imiona,
nazwiska, nazwy geograficzne i zdania).

e Uzupetnianie modeli stow tata, Tola po-
znanymi literami.

Kartoniki z literami a, o.

N. méwi, ze w utozonych modelach sg jesz-
cze miejsca, w ktérych wystepuja litery juz
poznane. Dzieci umieszczaja kartoniki z li-
terami a, o we wiasciwych miejscach pod
modelami stéw tata, Tola.
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- |e Kartypracy,cz.1,5.87. @
Polecenia:

— Pisz litere t, T po $ladach.

— Podziel nazwy zdje¢ na gtoski. Z nazw
zdje¢ wybierz gtoski wskazane liczbami.
Potacz gtoski w stowa. Powiedz, jakie na-
zwy otrzymates.

— Rozwiaz rebusy.

— Przeczytaj.
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o Karty pracy, cz. 1, s. 88. @
Polecenia:
— Pokoloruj rysunki, w ktérych nazwach sty-
szysz gtoske t.

— Otocz niebieskimi petlami litery t, T w po-
danych wyrazach.
— Przeczytaj razem ze mna.

@ Pokoloru ysunkd, w brych nazwach syszysz oske 1
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6 Zabawy na swiezym powietrzu

o Krélewska para - zabawa ruchowa.
Dzieci dobieraja sie w pary i stajg w rzedzie. Pierwsza para to krél i krélowa. Dzieci prezen-
tujg sposob poruszania sie tych 0séb, a pozostate pary idg za nimi, nasladujac ruchy wyko-
nywane przez kréla i krélowa, np.: cwat, skoki, chodzenie stopa za stopa.

e |dziemy do teatru — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Bebenek, obrecz.
N. wyznacza za pomoca obreczy teatr i wygrywa rytm na bebenku. Dzieci chodza, biegaja,
podskakuja w rytm akompaniamentu. Na hasto: Idziemy do teatru — dobieraja sie w pary
i maszeruja w wyznaczone miejsce.

e Za kurtyng - zapoznanie z piosenka tygodnia.
‘ Nagranie piosenki Za kurtynq, odtwarzacz CD.
e Stuchanie piosenki Za kurtynq (st. i muz. Krystyna Gowik).
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Te - atr swo - je ta - je - mni - ce mi  po - ka - ze.

1. Mimo deszczu, mimo wiatru
dzis péjdziemy do teatru.
Piekne rzeczy zatozymy,
spektakl razem obejrzymy.

A gdy brawa juz zakoriczq

to wspaniate przedstawienie,
razem z mamg, razem z tatq wersja

rozejrzymy sie po scenie. wokalno-instrumentalna

Ref.: Za kurtynq teatralne tajemnice.
To kulisy pokazujq mi rodzice.
Korytarze, tajne przejscia, rézne drzwi.
Moze zajrze¢ gdzies pozwolq mi?
Ide wiec obejrzec¢ zaraz garderobe,
a tam aktor juz odkleja sztuczng brode.
A aktorki mydlq twarze, zmywajq makijaze.
Teatr swoje tajemnice mi pokaze.

wersja
instrumentalna

2. Kiedy spektakl trwa w teatrze,
z ciekawosciq wielkg patrze
na aktordw, dekoracje,
na sceniczne te atrakcje.
Swiecq swiatta kolorami
wsréd ciemnosci, ponad nami.
Chce zobaczy¢ caty teatr
wraz z moimi rodzicami.

Ref.: Za kurtyng...

- Rozmowa na temat piosenki.

Wprowadzenie stanowi wyjasnienie stéw: spektakl, brawa, przedstawienie, scena, kurtyna,
sceniczne atrakcje, garderoba, makijaz.

Jak wyglada teatr?
— Jaki stréj nalezy wybra¢, idac na przedstawienie?
Jak wyglada zaplecze teatru?
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— Kogo tam mozemy spotkac?

— Co zobaczymy na scenie podczas spektaklu?

Rozmowa na temat budowy piosenki.

— lle zwrotek ma piosenka?

— lle razy jest $piewany refren?

Okreslenie metrum piosenki.

Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.

Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwszg zwrotka.

N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie, na-
stepnie wszystkie razem — powtarzajg za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom zwrotki piosenki.
Za kurtyna - rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej.

Nagranie piosenki Za kurtynq, odtwarzacz CD, plastikowe butelki ozdobione kolorowymi
paskami.

Dzieci stojg w pétkolu, trzymajag w rekach plastikowe butelki ozdobione paskami kolorowe-
go papieru. N. zajmuje miejsce przodem do dzieci. Spiewa kolejne wersy refrenu a cappella,
réwnoczesnie grajac na butelkach. Dzieci powtarzajg za nim.

Dzieci:

Za kurtynq teatralne tajemnice. uderzaja butelkami: raz o podtoge, raz o ko-
lana

To kulisy pokazujg mi rodzice. uderzaja butelka o butelke

Korytarze, tajne przejscia, rézne drzwi. uderzajg butelkami o podtoge, na stowo
drzwiunoszg butelki w gore

Moze zajrzec¢ gdzies pozwolg mi? uderzajg butelka o butelke, na stowo drzwi
unosza butelki w gére

Ide wiec obejrze¢ zaraz garderobe, uderzaja butelkami: raz o podtoge, raz o kolana

a tam aktor juz odkleja sztuczng brode. uderzaja butelka o butelke

A aktorki mydlq twarze, zmywajq makijaze.
Teatr swoje tajemnice mi pokaze.

o W teatrze - rozwigzywanie zagadek autorstwa Wiestawy Zaby-Zabinskiej i Klaudii Cebuli.

Jestesmy w teatrze. Czerwona i ciezka, scene zakrywa,

Z jakiej czesci sali aktoréw i dekoracje Swietnie ukrywa.
bedziemy na scene A gdy czas przedstawienia nadchodzi,
pilnie spoglgdali? (z widowni) Ta kotara na drugi plan schodzi. (kurtyna)
Zaktadajq sztuczne wtosy, W teatralnej sali patrzysz na niq
przyklejajq wgsy, nosy. z bliska lub z daleka.

Czasem noszq maski, Na niej aktor role swe odgrywa,

dostajq oklaski. (aktorzy) na usmiechy i na brawa czeka. (scena)

e Zorganizowanie kacika teatralnego.
Tekturowe pudto, sylwety, kukietki, elementy strojow réznych postaci,dekoracje.
N. stawia przed dzie¢mi tekturowe pudto, do ktdrego sa wtozone sylwety, kukietki, ele-
menty strojowréznych postaci i dekoracje. Prosi je, aby odgadty, co moze sie w nim znajdo-
wac. Podpowiada, ze jest to co$ zwigzanego z teatrem. Jesli dzieciom nie uda sie zgadnag,
co jest w pudle, podaje nazwe tego z podziatem na gtoski. Dzieci wyciagajg z pudta stroje,
ogladaja je, okreslaja, jaka posta¢ mogtaby by¢ w nie przebrana. N. proponuje utworzenie
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w sali przedszkolnej kacika teatralnego, wyposazenie go w sylwety, kukietki, elementy stro-
jow réznych postaci, dekoracje. Zacheca do wzbogacania kacika o nowe rekwizyty, ktére
dzieci moga przynies¢ zdomow.
Wykonaj polecenia — zabawa ruchowa.
Kartonikiz poznanymiliterami: wielkimiimatymi, drukowanymi i pisanymi, tamburyn.
N.rozdaje dzieciom kartonikiz poznanymiliterami: wielkimii matymi, drukowanymi i pisanymi.
Méwi: Utwdrzcie dwa kota. W jednym stang dzieci, ktére majq kartoniki z drukowanymi literami,
w drugim te, ktére majq kartoniki z pisanymi literami. Staricie parami tak, aby dziecko, ktére ma na
kartonikuwielkq litere pisang, stato obok dziecka, ktére ma na kartoniku matq litere pisang, a dziec-
ko z wielkq literq drukowangq stato obok dziecka, ktére ma na kartoniku matq litere drukowang.
Utwdrzcie weze w taki sposéb, aby staly w nich dzieci majqce litery danego rodzaju (drukowane
lub pisane). Po wykonaniu poszczegdlnych zadan N. sprawdza poprawnos¢ ich wykonania).
¢ Inscenizowanie znanych dzieciom basni (lub wymyslonych przez nie) w kaciku teatralnym.
Zachecanie do odgrywania scenek z podziatem na role, wykorzystywania rekwizytow te-
atralnych, tworzenia wiasnych scenografii.

6.

Dzien 2

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

Z wizyta w teatrze

I

I. Jak aktorzy — zabawa ruchowa. 1.5
Korona kréla — zabawa rozwijajaca spostrzegawczosc. V.14
Korona - rozwijanie sprawnosci Rysowanie sceny z przedstawie- | 1V.8
manualnej. nia, ktére mozna obejrze¢ w te-

atrze. Kolorowanie biletow we-
dtug kodu.
Ozdabianie litery t, T. Rysowanie Rysowanie palcem po literach V.2,
po sladach rysunku, w ktérego t, T. Pisanie liter po $§ladach, a po- | I.7,1.9
nazwie stychac¢ gtoske t. Koloro- tem - samodzielnie.
wanie biletéw na spektakle, na
ktorych znajduja sie litery t, T.
Cwiczenia poranne — zestaw 10. 1.5
11.1. Teatrzyk cieni - zabawy badawcze. Cele: zapoznanie z teatrem jako miej- | 1V.13

scem sztuki i kultury, rozwijanie aktywnosci badawczej.
Jaimdj ciert — zabawa ruchowa. 1.5

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8
Zabawy na $wiezym powietrzu: Widzowie — zabawa doskonalaca szyb- | 1.5, 1ll.5
ka reakcje na sygnat; Czarodziejski berek — zabawa biezna.

I1l. Utrwalenie refrenu piosenki Za kurtyng. Nauka pierwszej zwrotki. Stu- | IV.7

chanie drugiej zwrotki.
Aktorzy - rozwijanie zdolnosci improwizacji ruchowej. 1.5, IV.7
Ogladanie obrazka. Okreslanie, z jakich basni pochodza bohaterowie | 1.7,1V.8, IV.9
znajdujacy sie na scenie. Stuchanie nazw czytanych przez nauczyciela.
Odszukanie w naklejkach i naklejanie przy kazdej postaci pasujacego
do niej rekwizytu. Rysowanie po $ladzie drogi rodziny do teatru. Kon-
czenie rysowania szlaczka.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6
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Cele gtéwne:

+ zapoznanie z teatrem jako miejscem sztuki i kultury,
+ rozwijanie aktywnosci badawczej,

+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wie, co to jest teatrzyk cieni,

+ sprawdza, jaki cien powstaje,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« w zakresie przedsiebiorczosci,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: tamburyn, plastikowa korona, krzesto nakryte czerwonym materia-
tem, rysunki konturowe: korony, maski teatralnej, flamastry, pisaki, kredki, rézne przedmioty,
ekran, latarka (lampa), sylwety, tréjkat, dzwonek lub nagranie dzwieku dzwonka, obrecze,
rekwizyty: kapelusze, czapki, parasol, r6zdzka, miotfa, peleryny, suknie balowe (pozyskane
przez N.), obrazki przedstawiajgce rézne sytuacje z zycia dzieci, tablica demonstracyjna nr 10,
Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 20, Strefa przedszkolaka.
Litery i liczby, s. 22, karty pracy B, cz. 1, s. 76-77, karty pracy B+, cz. 1, s. 89-91, piosenka Za
kurtyng (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
1

a o Jak aktorzy - zabawa ruchowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszajq sie po sali przy dzwiekach tamburynu. Podczas przerwy zatrzymuja sie
i odgrywaja scenki zaproponowane przez N., np.: pokazuja, jak sie zachowuja ludzie, kiedy
jestim bardzo wesoto, kiedy jestim smutno, kiedy sg zagniewani, kiedy jest im zimno, kiedy
pracuja w ogrodzie, kiedy przebywaja nad rzeka, kiedy robig zakupy.

e Korona kréla — zabawa rozwijajaca spostrzegawczosc.

Plastikowa korona, krzesto nakryte czerwonym materiatem.
Wybrane dziecko odchodzi na bok. W tym czasie N. z pozostatymi dzie¢mi chowa w do-
wolnym miejscu sali korone. Zadaniem dziecka jest jej znalezienie. Dzieci pomagaja szu-
kajacemu, moéwiac: Ciepfo, ciepfo - kiedy sie do niej zbliza, lub: Zimno, zimno - kiedy sie od
niej oddala. Po znalezieniu korony dziecko zaktada jg na gtowe, siada na tronie i méwi rymo-
wanke Wiestawy Zaby-Zabinskiej: Zyczenia kréla sq zawsze rozkazem, wiec zrébcie wszystko,
co wam pokaze. Krdl pokazuje jakie$ ¢wiczenie, a dzieci go nasladuja. Nastepnie wybiera
nowg osobe, ktéra bedzie poszukiwata korony.
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Korona - rozwijanie sprawnosci manualnej. | Karty pracy, cz. 1, s. 89

Rysunek konturowy korony, flamastry, pi- Polecenia:

saki, kredki. — Narysuj scene z przedstawienia, ktére moz-
Dzieci ozdabiajg rysunek korony w wymy- na obejrze¢ w teatrze.

Slony przez siebie sposéb. — Pokoloruj bilety, zmieniajac kolory we-

dtug kodéw.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

T o Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 22

Polecenia: Polecenie:
— Ozdob litery t, T. — Rysuj palcem po literach t, T. Pisz litery po
— Rysuj po $ladach rysunku, w ktérego na-| $ladach, a potem — samodzielnie.
zwie stycha¢ na poczatku gtoske t.
— Pokoloruj bilety na spektakle, na ktérych
znajduja sie litery t, T.

6 « Cwiczenia poranne - zestaw 10 (przewodnik, s. 39).
I
Zajecia 1. Teatrzyk cieni - zabawy badawcze.
e Teatr kojarzy misie z... — skojarzenia.
Rysunek konturowy maski teatralnej, pisak.
N. prosi, by chetne dzieci podawaty swoje skojarzenia do stowa teatr. Zapisuje je na rysun-

ku maski teatralnej.
e Stuchanie wiersza Joanny Kulmowej Po co jest teatr?
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Rozmowa na temat wiersza.
— Jakie przedmioty zastepowaty rekwizyty potrzebne do przedstawienia?
— Pocojest teatr?
Co mogq zastqpic te przedmioty? - ¢wiczenia wyobrazni.
Rézne przedmioty.
N.rozktada przed dzie¢mirézne przedmioty. Dzieci okreslaja, do czego one naprawde stuza,
a do czego mogtyby zosta¢ wykorzystane w przedstawieniu teatralnym, np.: pokrywka —
tarcza, bebenek, kawatek materiatu — woda, peleryna, guziki — pienigdze, klejnoty.
Rodzaje teatréw — praca z tablicag demonstracyjna.
Tablica demonstracyjna nr 10.
N. prezentuje dzieciom tablice. Prosi o nazwa-
nie rodzajéw teatrow pokazanych na tablicy.
N. wyjasnia pojecia zwigzane z teatrem, np.:
aktor, kurtyna, widownia, plakat, przedstawie-
nie, dekoracja. Dzieci ukfadaja zdania z poda-
nymi stowami. Chetne dziecko wskazuje zdje-
cie na dole tablicy, méwi, co to jest i do czego
ten przedmiot stuzy w teatrze.
o Jak sie nalezy zachowywac w teatrze? - rozmowa.

o Tablica demonstracyjna nr 10.

Dzieci przygladaja sie symbolom znajduja-

cym sie po prawej stronie tablicy. Méwia, jakich zasad nalezy przestrzegac w teatrze, jak

nalezy sie zachowywac w teatrze.

e Teatrzyk cieni — omowienie zasady dziatania teatrzyku.

Ekran, ré6zne przedmioty, latarka (lampa), sylwety przygotowane przez N.
N. omawia, jak powstaje teatrzyk cieni. Zwraca uwage na potrzebny sprzet (lampa, ekran).
Wyjasnia, co to jest cien.

®

Cien to zaciemniony obszar za przedmiotami, budynkami i innymi obiektami. Jest to miej-
sce, do ktérego nie dociera zrodto Swiatta. Powstaje, gdy jakis obiekt nie przepuszcza swia-
tha, np. promieni stonecznych czy Swiatfa latarki.

N. pokazuje powstawanie cienia na ekranie.

- Dzieci sprawdzaja (badaja), jakie przedmioty daja najwyrazniejszy cien. Okreslaja, kiedy
cien jest duzy, a kiedy maty.

« Dzieci tworzg cienie, manipuluja sylwetami przygotowanymi przez N.
N. zacheca do zabawy w teatr, tworzenia wtasnych postaci.

e e Jaimdjcienl — zabawa ruchowa.

Trojkat (instrument).
Dzieci dobieraja sie parami i spaceruja po sali. Na dzwiek tréjkata zatrzymuja sie i staja na-
przeciwko siebie. Jedno dziecko pokazuje ruchem rézne czynnosci, a drugie, jak cien, robi
to samo. Dwa uderzenia w trojkat sa sygnatem do ponownego spaceru po sali i zamiany
rolami podczas powtdrzenia zabawy.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5 (przewodnik, s. 20).

Zabawy na swiezym powietrzu

00

e Widzowie - zabawa doskonalaca szybka reakcje na sygnat.
Dzwonek lub nagranie dZwieku dzwonka, obrecze.
Dzieci spaceruja miedzy obreczami. Po ustyszeniu sygnatu dzwonka - tak jak w teatrze -
zajmujg swoje miejsca, wchodzac stopami do obreczy.

e (Czarodziejski berek — zabawa biezna.
Wybrane dziecko jest berkiem, ktérego zadaniem jest ztapanie pozostatych dzieci. Ztapany
uczestnik staje w bezruchu - jest zaczarowany. Cofniecie czaru moze spowodowac tylko
dotkniecie go w prawa dton. "

o Utrwalenie refrenu piosenki Za kurtynq (przewodnik, s. 45). Nauka pierwszej zwrotki. Stu-

chanie drugiej zwrotki.
Nagranie piosenki Za kurtynq, odtwarzacz CD.

e Aktorzy - rozwijanie zdolnosci improwizacji ruchowej.
Rekwizyty: kapelusze, czapki, parasol, r6zdzka, miotta, peleryny, suknie balowe (pozyskane
przez N.), tamburyn.
Dzieci staja w kole. Na srodku N. rozkfada rekwizyty i stroje dla aktoréw. Dzieci je wybieraja,
wchodzac kolejno do srodka kota. Nastepnie kazde z nich wymysla postac, ktéra chciatoby
przedstawi¢, wykorzystujac wybrany element garderoby lub rekwizyt. Wybrane dziecko
wchodzi do $rodka kofa. N. zaczyna gra¢ na tamburynie, dostosowujac akompaniament
do wybranej przez dziecko postaci. Na przyktad: czarownica — potrzasa instrumentem,
a dziecko w jego rytmie nasladuje lot na miotle,

— rycerz na koniu — wykonuje rytm punktowany, a dziecko nasladuje jazde na koniu,

— krélewna, wrézka - delikatnie potrzasa instrumentem, a dziecko wykonuje ptynne, tanecz-
ne ruchy, trzymajac w rece rézdzke.

Karty pracy, cz. 1, s. 76-77 Karty pracy, cz. 1, s. 90-91

Polecenie:

— Obejrzyj obrazek. Z jakich basni pochodza bohaterowie znajdujacy sie na scenie? Po-
stuchaj nazw czytanych przez nauczyciela. Odszukaj w naklejkach i naklej przy kazdej
postaci pasujacy do niej rekwizyt.

— Narysuj po $ladzie droge rodziny do teatru.
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e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 3 Chcemy by¢ aktorami

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Rekwizyt — zabawa ruchowa. 1.5

Suflerzy - zabawa rozwijajgca umiejetnos¢ uwaznego stuchania i wyra- | V.2
zistego wypowiadania zdan.

Cwiczenia poranne — zestaw 10. 1.5
11.1. Zabawy z piosenka Za kurtyng. Cel: rozwijanie wyobrazni muzycznej. V.7

2. Wykonywanie kukietek do kacika teatralnego. Cel: rozwijanie umiejet- | IV.8
nosci faczenia ze sobg réznorodnych materiatéw w pracy plastycznej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Mim - zabawa ruchowa w parach; | 1.5, 11l.5
Czworki - zabawa ruchowa.

I1l. Trudne zdania — ¢wiczenia artykulacyjne. V.2
Wymyslona basr - zabawa twércza. V.11
Zabawy dowolne w wybranym Ogladanie zdjecia. Opowiadanie,
kaciku zainteresowan. co sie dzieje na scenie. Uktadanie | V.5, IV.8,

o nim 3 zdan, liczenie w nich stow. | IV.11
Poréwnanie obrazkéw. Doryso-
wanie brakujacych elementéw
aktorowi przebranemu za kréla.
Kolorowanie wybranego rysunku.

Cele gtéwne:
+ rozwijanie wyobrazni muzycznej,
+ rozwijanie umiejetnosci faczenia ze sobg réznorodnych materiatéw w pracy plastycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wyraznie wypowiada prezentowany tekst, w skupieniu wykonuje zadania, prawidtowo
operuje oddechem,

« wykonuje kukietke z wykorzystaniem réznorodnych materiatéw.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
« w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalnej.

Srodki dydaktyczne: dowolny przedmiot, np. jabtko, marakas, bebenek, trojkat, kukietki z ka-
cika teatralnego, smok z kalosza, kukietki chtopca i dziewczynki zrobione z plastikowych bute-
lek, dla kazdego dziecka i N.: butelka z odcietymi czesciami, z zakretka, folia samoprzylepna,
bibuta albo widczka, tasma dwustronna, kawatki materiatéw, tasma samoprzylepna, karty pra-
cy B, cz. 1, 5. 78, karty pracy B+, cz. 1, s. 92-93, piosenka Za kurtynq (ptyta CD), odtwarzacz CD.
Przebieg dnia
1
6 e Rekwizyt — zabawa ruchowa.

Dowolny przedmiot.

Dzieci stojg w kole. N. trzyma w rece jaki$ przedmiot, np. jabtko. Zadaniem dzieci jest po-

dawanie sobie tego przedmiotu z rak do rak w okreslony sposéb, np. jabtko jest bardzo

ciezkie, brzydko pachnie, jest gorace.
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Suflerzy — zabawa rozwijajagca umiejetno$¢ uwaznego stuchania i wyrazistego wypowiada-
nia zdan.

N. wyjasnia, na czym polega w teatrze rola suflera.

Dzieci siedzg w dwdch kregach. N. przekazuje zdanie suflerom — pierwszym osobom z kre-
gow. Dzieci, ktére ustyszg zdanie jako ostatnie, wypowiadaja je na gtos, a suflerzy spraw-
dzaja, czy jest ono takie samo jak na poczatku, czy ulegto zmianie. Wybieraja kolejne dzieci
do roli suflerow.

Sufler to osoba, ktéra pracuje w teatrze lub operze. Jego rolg jest podpowiadanie tekstu
aktorowi (Spiewakowi).

Cwiczenia poranne - zestaw 10 (przewodhnik, s. 39).
]

Zajecia 1. Zabawy z piosenka Za kurtynq.

Rozgrzewka.

Marakas.

Dzieci ustawiajg sie w kregu. Poruszaja sie w rytmie dzwiekéw marakasu. Zgodnie z ryt-
mem maszeruja, biegna na palcach, przeskakuja z nogi na noge. Podczas przerwy w mu-
zyce przechodza do przysiadu. Na jedno mocne uderzenie ustawiaja sie w parach — podaja
rece osobie stojacej najblizej. Kiedy ustysza dwa uderzenia, szybko ustawiaja sie w cztero-
osobowych kregach, podaja sobie rece i maszeruja.

Coraz wyzej, coraz nizej — ¢wiczenie oddechowe.

Nagranie piosenki Za kurtynq, odtwarzacz CD, bebenek.

Dzieci poruszaja sie w dowolnych kierunkach, w rytmie piosenki. Podczas przerwy w mu-
zyce N. uderza w bebenek, rownoczesnie wypowiadajac dowolna samogtoske, na przyktad
e. Dzieci zwracajg sie przodem do N., wyciagaja rece nisko przed soba. Unoszac je powoli
w gore, na wdechu rozpoczynaja $piew gtoski e od tonéw niskich do wysokich. Nastepnie,
na wydechu, od tonéw wysokich do niskich, rownocze$nie powoli opuszczajac rece.

Za kurtyng - zabawa z piosenka.

Nagranie piosenki Za kurtynq, odtwarzacz CD.

Dzieci ustawiajg sie w parach, para za parga, bokiem do N.

Dzieci:
1. Mimo deszczu, mimo wiatru para za para, w rytmie melodii
dzis péjdziemy do teatru. piosenki, maszerujg na srodek sali,
przechodza do marszu po okregu
Piekne rzeczy zatozymy, zatrzymuja sie, podaja sobie rece,
spektakl razem obejrzymy. tworzac koto wigzane, réwnoczesnie
maszerujg w miejscu
A gdy brawa juz zakoriczq zaczynajg miarowo klaskac
to wspaniate przedstawienie,
razem z mamgq, razem z tatq tworzg z dtoni daszek nad oczami
rozejrzymy sie po scenie. i spogladajg w rézne strony
Ref.: Za kurtynq teatralne tajemnice. podaja sobie rece w parach i ob-
To kulisy pokazujq mi rodzice. racaja sie wokot siebie w matych
kofach
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5 T ar 5o e B ™ .
Korytarze, tajne przejscia, rézne drzwi. zatrzymujg sie, przenoszg rece na
Moze zajrze¢ gdzies pozwolg mi? biodra i wystawiajg do przodu, na
przemian, raz jedna noge, raz dru-
gq noge

Ide wiec obejrze¢ zaraz garderobe, podaja sobie rece w parach i ob-
racajg sie wokot siebie w matych
kofach

a tam aktor juz odkleja sztucznq brode. zatrzymuja sie i wskazuja swoje
brody

A aktorki mydIq twarze, zmywajq makijaze. miarowo klaszcza

Teatr swoje tajemnice mi pokaze.

2. Kiedy spektakl trwa w teatrze, w parach maszerujg po okregu,
z ciekawosciq wielkq patrze trzymajac sie za rece
na aktoréw, dekoracje, na sceniczne te atrakcje. maszeruja po okregu
Swiecq $wiatta kolorami zatrzymujg sie, unosza rece w gore,
wsrdd ciemnosci, ponad nami. poruszaja nimi w nadgarstkach

Chce zobaczyc caty teatr wraz z moimi rodzicami. ~ wykonuja obrét wokét siebie

Ref.: Za kurtyng... tak samo jak po pierwszej zwrotce

Zajecia 2. Wykonywanie kukietek do kacika teatralnego.

e Smok z kalosza - inscenizacja.
Dzieci ogladaja inscenizacje opowiadania Anny Swirszczynskiej O smoku zkalosza.
Smok z kalosza, kukietki chtopca i dziewczynki, zrobione z plastikowych butelek.

Narrator: Maciek miat dziurawy kalosz. Powiedziat: — Zrobie z niego smoka. (N. pokazuje
smoka z kalosza). | zrobit. To byt naprawde bardzo smieszny smok. Gonit dzieci i wotat: — Hem,
hem! Wszyscy przed nim uciekali. | cicha Bronka, co ma oczka jak czarne winogrona, i pyzata
Magda, i nawet ten tobuz Olek.

Olek (kukietka chtopca zrobiona z plastikowej butelki): Tupne na niego nogq i zaraz sie scho-
wa w dziure pod podtogq.

Narrator: Tupngt a smok nic. Wcale sie nie boi i ciggle wota: — Hem, hem! (N. porusza kukietf-
ka smoka).

Mdwi Magda (kukietka dziewczynki zrobiona z plastikowej butelki): Pigstkg mu pogroze.
Narrator: / pogrozita. A smok nic. Wcale sie nie boi i ciggle wota: — Hem, hem! (N. porusza ku-
kietka smoka). Wtedy Bronka powiada cienkim gtosem:

Bronka (kukietka dziewczynki zrobiona z butelki): Ja mu dam obwarzanek.

Narrator: Smok zjadt. Oblizat sie jezykiem z kalosza, pokiwat tbem z kalosza i powiedziat ka-
loszowym gtosem:

Smok: Jak chcecie, to juz nigdy nie bede wotat: hem, hem. I nie bede smokiem, tylko Smiesznym
psem. A mojq paniq bedzie Bronka.

Narrator: | zostat Smiesznym psem. Stuzyt, szczekat i krecit ogonkiem. A czasem w niedziele
Bronka wigzata mu czerwongq wstqzeczke na uchu. Wtedy byt jeszcze Smieszniejszy!

- Dzieci wypowiadaja sie na temat postaci wystepujacych w przedstawieniu. Omawiaja ich
wyglad, wymieniaja materiaty, z ktérych byty zrobione. N. zwraca uwage, ze kukietki do za-
baw mozna wykonywac z réznorodnych materiatéw, a ich wyglad zalezy od pomystowosci
ich autorow.
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Chetne dzieci interpretuja inscenizacje za pomoca kukietek.

N. proponuje wykonanie swoich kukietek do odgrywania przedstawien teatralnych — z wy-
korzystaniem plastikowych butelek po napojach.

Kukietki — wykonanie kukietek z butelek.

Dla kazdego dziecka i dla N.: butelka z odcietymi czesciami, z zakretka, folia samoprzylepna,
bibuta albo wtéczka, tasma dwustronna, kawatki materiatéw, tasma samoprzylepna, nozyczki.
N. pokazuje sposéb wykonania kukietek z butelek: odcina czes¢ z zakretka, aby kukietki mo-
gty sta¢, elementy twarzy wykonuje z folii samoprzylepnej, wiosy - z bibuty albo z wtdczki,
przykleja tasma dwustronng ubranko z kawatkéw materiatéw lub bibuty.

Dzieci samodzielnie wykonuja kukietki z wykorzystaniem przygotowanych materiatéw. N. za-
checa do tworzenia wtasnych postaci, dodawania elementéw wymyslonych przez dzieci.
Prezentowanie powstatych prac, wypowiedzi autoréw na temat powstatych postaci.
Umieszczenie kukietek w kaciku teatralnym, wykorzystywanie ich do zabaw w teatr.

Mali aktorzy — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Dzieci dobieraja sie w pary i staja naprzeciwko siebie. Jedno dziecko z pary wykonuje se-
kwencje ruchéw, a zadaniem drugiego jest odtworzenie tej sekwencji. Nastepnie dzieci
zamieniaja sie rolami.

Karty pracy, cz. 1,s. 78 Karty pracy, cz. 1, s. 92

Polecenia:

| ) 2“&“%3 ) PRl
3 3
C 1 () MR

Zabawy na swiezym powietrzu

Mim - zabawa ruchowa w parach.

Dzieci dobierajg sie w pary. Jedna osoba z pary jest mimem. Zadaniem drugiej osoby jest
utozenie mima w wybrany sposéb, a nastepnie nazwanie postaci.

Czwdrki — zabawa ruchowa.

Tréjkat (instrument).

Dzieci chodzg po wyznaczonym miejscu na placu przedszkolnym. Na dZzwiek tréjkata do-
bieraja sie w zespoty czteroosobowe. Zabawe nalezy powtérzy¢. N. zaznacza, ze skfad ze-
spotoéw za kazdym razem powinien by¢ inny.
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1
e e Trudne zdania — ¢wiczenia artykulacyjne.
Dzieci prawidtowo wymawiaja wypowiedzenia podawane przez N. (N. zwraca uwage na
prawidtowa wymowe i artykulacje).

W czasie suszy szosa sucha.

W Szczebrzeszynie chrzqszcz brzmi w trzcinie.

Stét z powytamywanymi nogami.

Krél Karol kupit krélowej Karolinie korale koloru koralowego.

e Wymyslona basr — zabawa tworcza.
Kukietki z kacika teatralnego.
Dzieci inscenizuja basnie wymyslone przez siebie, z wykorzystaniem kukietek z kacika te-
atralnego.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku

i 3 Karty pracy, cz. 1, s.
zainteresowan. arty pracy, cz. 1,s.93

Dzieci bawig sie swobodnie w kacikach zain-  Polecenia:
teresowan. — Obejrzyj zdjecie. Opowiedz, co sie dzieje
na scenie. Utz o tym 3 zdania. Policz sto-
wa w kazdym zdaniu.
— Poréwnaj rysunki. Dorysuj brakujgce ele-
menty aktorowi przebranemu za kréla.
Pokoloruj wybrany rysunek.
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Dzien 4 Cztery maski teatralne

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Maska — zabawa ruchowa. 1.5
Zamki - zabawy konstrukcyjno-manipulacyjne. V.11
Maska — rozwijanie sprawnosci Dorysowanie drugiej potowy | I.7,1V.8
manualnej. maski teatralnej. Kolorowanie

odpowiednimi kolorami krzeset
w sali teatralne;j.

W masce teatralnej — zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ uwaznego stucha- | 111.8
niairozpoznawaniagtoséw kolegéwzgrupy.

Maski w szeregach - rozwijanie Rysowanie szlaczka po $ladach, | IV.8,1.7,1.9
umiejetnosci przeliczania. a potem - samodzielnie. Czy-

tanie. taczenie pol z tekstami
z odpowiednimi obrazkami. Opi-
sywanie wygladu rodzicéw. Pisa-
nie po $Sladach poznanych liter.

Cwiczenia poranne — zestaw 10. 1.5

11.1. Maski teatralne - ksztattowanie pojecia liczby 4; poznanie jej zapisu cy- | IV.8, V.15
frowego. Cele: odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 4; rozwijanie umie-
jetnosci liczenia.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Poprzeczka — zabawa ruchowa; zabawa | 1.5, 1.5
w chowanego w ogrodzie przedszkolnym.

I1l. Utrwalenie melodii piosenki Za kurtyng. V.7
Instrumentacja piosenki Za kurtyng. V.7
Maski — zabawa ruchowa. 1.5
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:

- odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 4,
+ rozwijanie umiejetnosci liczenia,
+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ rozpoznaje cyfre 4,

+ liczy w dostepnym mu zakresie,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: papierowa maska, klocki, kartka A4 z narysowanym konturem maski,
kredki, nozyczki, kartki z narysowanymi 3 lub 4 rzedami masek, obok ktérych znajduja sie krop-
ki (od 1 do 3), obrazki 4 réznych masek teatralnych, kartoniki z liczbami od 1 do 4, kartonik
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z czterema krazkami, obrecze, tamburyn, lina lub chusta, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby,
s.23, karty pracy B, cz. 1, 5. 79-80, karty pracy B+, cz. 1, s. 94-96, piosenka Za kurtynq (ptyta CD),
odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

1
6 e Maska - zabawa ruchowa.
Papierowa maska.
Dzieci siedza w kregu. Wybrane dziecko zastania twarz maska, nastepnie opuszcza ja
w dét, pokazuje na twarzy jaka$ mine. Ponownie przyktada maske do twarzy, wstaje i po-
daje maske innej osobie. Wybrana osoba zakfada maske, odwzorowuje mine pokazana
wczesdniej przez dziecko, a nastepnie, po $ciggnieciu maski, pokazuje swéj grymas. Zaba-
we powtarzamy.
e Zamki - zabawy konstrukcyjno-manipulacyjne.
Klocki.
Dzieci buduja w matych zespotach zamki dla wymyslonych basniowych postaci, ktére beda
w nich mieszka¢, z wykorzystaniem réznorodnych klockéw.

@ Maska - rozwijanie sprawnosci manualnej. | Karty pracy, cz. 1, s. 94

Kartka A4 z narysowanym konturem ma- Polecenia:

ski, kredki, nozyczki. — Dorysuj druga potowe maski teatralnej.
Dzieci ozdabiaja maske, wycinaja ja wzdtuz | — Pokoloruj odpowiednimi kolorami krzesta
konturdw. w sali teatralne;j.

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

e W masce teatralnej — zabawa rozwijajgca umiejetnos$¢ uwaznego stuchaniairozpoznawania
gtoséw kolegéw zgrupy.
Papierowa maska.
Dzieci siedza w kregu. Wybrane dziecko odchodzi na bok. W tym czasie jedno dziecko z gru-
py zakfada na twarz papierowg maske. Zadaniem wybranego dziecka jest odgadniecie, kto
sie ukryt pod maska, po ustyszeniu rymowanki autorstwa Wiestawy Zaby-Zabinskiej.
Maska kryje mojq twarz. Powiedz szybko, czy jq znasz.
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B T G T e Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 23

przeliczania.
Kartki z narysowanymi 3 lub 4 rzedami Polecenia:
masek, obok ktorych znajdujg sie kropki | — Rysuj szlaczek po sladach, a potem - sa-
(od 1do 3). modzielnie.

Dzieci dorysowuja lub skreslajg maski | — Przeczytaj. Potacz pola z tekstami z odpo-
w szeregach tak, zeby ich liczba byta zgodna wiednimi obrazkami. Opisz wyglad rodzicow.
z liczba kropek narysowanych obok masek. | — Pisz po sladach poznanych liter. Przeczytaj.

6 o Cwiczenia poranne - zestaw 10 (przewodnik, s. 39).
I

Zajecia 1. Maski teatralne - ksztaltowanie pojecia liczby 4, poznanie jej zapisu cyfrowego.

e Maski teatralne — zabawa dydaktyczna.
Obrazki 4 r6znych masek teatralnych, kartoniki z liczbami od 1 do 4, kartonik z czterema
krazkami.
N. umieszcza na tablicy obrazki ré6znych masek teatralnych, oznaczonych kartonikami
z cyframi od 1 do 3. Dzieci licza maski, opisujg ich wyglad, postugujac sie liczebnikami
porzadkowymi. Np. Pierwsza maska to maska zielonego smoka, druga to maska bociana,
atrzecia — zaby.
Potem N. umieszcza jeszcze jedng maske, np. Iwa. Kfadzie przy niej kartonik z czterema
krazkami.

e Pokaz zapisu cyfrowego liczby 4 - pisanej i drukowane;j.
Kartoniki z liczba 4.
Dzieci kresla ksztatt cyfry 4 w powietrzu, na podfodze.
Umieszczaja kartonik z liczba 4 pod maska lwa, obok kartonika z krgzkami. Nastepnie ukta-
daja tyle masek, ile wskazuje liczba.

e Maski w obreczach - zabawa potaczona z liczeniem.
Obrecze, kartoniki z cyframi od 1 do 4.
N. umieszcza przy obreczach kartoniki z cyframi: 1, 2, 3, 4, w réznej kolejnosci. Dzieci wkta-
daja do obreczy tyle masek, aby ich liczba odpowiadata umieszczonym na nich cyfrom.

6 e Podskocz tyle razy, ile wskazuje liczba — zabawa ruchowa.

Tamburyn, kartoniki z cyframi.
Dzieci poruszaja sie po sali przy dzwiekach tamburynu. Podczas przerwy w grze zatrzymu-
ja sie, a N. pokazuje kartonik z cyfra. Dzieci gtosno liczag i podskakuja. Np. N. pokazuje cyfre
4, dzieci licza: 1, 2, 3, 4, podskakujac.

@ Karty pracy, cz. 1, s. 79 Karty pracy, cz. 1, s. 95
Polecenie: Polecenia:
— Pofacz z cyfra 4 te petle, w ktérych sg 4 | — Pofacz z liczba 4 te petle, w ktdrych sg 4
elementy. elementy.
— Policz cyfry: 1, 2, 3, 4. Narysuj odpowied- Policz cyfry: 1,2, 3,4.Wpiszich liczbe w od-
nig liczbe kropek w okienkach obok cyfr. powiednie okienka.
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@ Karty pracy, cz. 1, s. 80 Karty pracy, cz. 1, s. 96 @
Polecenia:

— Obejrzyj podany wzér. Zamaluj pole pod wtasciwym kwadratem.
— Policz trojkaty w kazdym polu. Pokoloruj te tréjkaty, ktérych w danym polu jest piec.

6 Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 5 (przewodnik, s. 20).

6 Zabawy na swiezym powietrzu
e Poprzeczka — zabawa ruchowa.
Lina lub chusta.

Dzieci przechodza dowolnym sposobem pod ling lub chusta trzymanga przez dwie osoby.
e Zabawa w chowanego w ogrodzie przedszkolnym.
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m
e Utrwalenie melodii piosenki Za kurtynq (przewodnik, s. 45).
Nagranie piosenki Za kurtyng, odtwarzacz CD.
e Instrumentacja piosenki Za kurtyng.
Dzieci zajmuja miejsca w pétkolu, przed N.

Instrumenty:
1. Mimo deszczu, mimo wiatru tréjkaty, w rytmie 6semek

dzis péjdziemy do teatru.
Piekne rzeczy zatozymy, spektakl drewienka, w rytmie ésemek
razem obejrzymy.
A gdy brawa juz zakoriczq marakasy, reka w gére, tremolo
to wspaniate przedstawienie, reka w dét, tremolo
razem z mamgq, razem z tatq tréjkaty i drewienka, w rytmie ésemek,
rozejrzymy sie po scenie. naprzemiennie

Ref.:Za kurtynq teatralne tajemnice. bebenki, w rytmie ¢wierénut
To kulisy pokazujg mi rodzice. kastaniety, w rytmie ¢wierénut
Korytarze, tajne przejscia, rézne drzwi. bebenki, w rytmie p6tnut
Moze zajrze¢ gdzies pozwolq mi? tamburyny, w rytmie p6tnut
Ide wiec obejrze¢ zaraz garderobe, bebenki, w rytmie ¢wierénut
a tam aktor juz odkleja sztuczng brode. kastaniety, w rytmie ¢wierénut
A aktorki myd|q twarze, zmywajq makijaze.  bebenki, w rytmie pétnut
Teatr swoje tajemnice mi pokaze. tamburyny, w rytmie potnut

6 e Maski - zabawa ruchowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali przy dZzwiekach wystukiwanych na tamburynie. Na
hasto: Maskil, zatrzymuja sie i pokazuja dowolng mine.
e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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11 listopada - Narodowe Swieto Niepodlegtosci

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Wqsy - zabawa usprawniajaca migsnie twarzy, wprowadzajaca w rado- | V.1
sny nastrgj.
Ozdabianie cyfry 4. Rysowanie Rysowanie palcem po cyfrze 4. | I7,1:9; V.2,
4 marchewek. Kolorowanie pdl Pisanie cyfr po $ladach, a potem | IV.8, V.14,
oznaczonych cyfrg 4. Méwienie, - samodzielnie. Rysowanie flag | IV.15
co powstato. Liczenie elementéw. po $ladach. Kolorowanie flag,
by wygladaty jak flagi Polski. Li-
czenie flag zwréconych w lewa
strone i w prawg strone. Wpisy-
wanie odpowiednich liczb w pu-
ste pola.
Cwiczenia poranne — zestaw 10. 1.5

I1.1. Narodowe Swieto Niepodlegtosci — zajecia plastyczne. Cel: rozwijanie | IV.8
sprawnosci manualnej.

Kasztanka - ulubiony kori Marszatka — zabawa ruchowa. 1.5

2. Zakodowany taniec, czylio tym, czy Zotnierze tariczq - utrwalenie funkcji po- | IV.15
wtdrzenia w kodowaniu. Cel: utrwalanie funkcji powtorzen w kodowaniu.
Zabawy na $wiezym powietrzu: Defilada - zabawa ruchowa; spacer - | 1.5, V.10

wyszukiwanie wywieszonych flag w najblizszej okolicy.

Ill. Inaczej — zabawa rozwijajgca umiejetnosc¢ przetozenia podanych prawi- | IV.1
dtowosci z jednej sytuacji w inna.

Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Za kurtyng. V.7
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. 1.5,1IV.7
Praca z kartg przedszkolaka. V.9

Cele gtéwne:
+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
« utrwalanie funkcji powtdrzen w kodowaniu.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- wykonuje prace plastyczna,

- okresla liczbe wykonywanych ruchéw i zapisuje ja za pomoca bloczkéw.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« cyfrowe,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: grube flamastry, papier rysunkowy, nozyczki, tasma dwustronna,
duze lustro, kartka z bloku technicznego A4, tasma klejaca, tacka, gabka do mycia naczyn,
czerwona farba plakatowa, pedzelek, kubek na wode, fartuszek, bebenek, zdjecie przedsta-
wiajgce Jozefa Pitsudskiego na Kasztance, bloczki z zestawu do kodowania, tablica, biate
i czerwone kartki A4, instrument perkusyjny, klocki, patyczki, kasztany, figury geometryczne,
Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 21, Strefa przedszkolaka.
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Litery i liczby, s. 24, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, s. 14, Strefa przedszkolaka. Kodowanie
B+, s. 14, wyprawka BB+, karta A, karta przedszkolaka, naklejka — maska, piosenka Za kurtyng
(ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

|
e Wgsy - zabawa usprawniajaca miesnie twarzy, wprowadzajgca w radosny nastroj.

Grube flamastry, papier rysunkowy, nozyczki, tasma dwustronna, duze lustro.

Dzieci rysuja grubymi flamastrami na papierze rysunkowym rézne wasy, a nastepnie je wyci-
naja. Kazdy uczestnik zabawy wybiera wasy, ktére mu sie podobaja, i przykleja je sobie pod
nosem, wykorzystujac dwustronng tasme klejaca. Dzieci przegladajg sie w duzym lustrze,
poruszaja mie$niami twarzy, probujac zmieniaé swéj wyglad. Poréwnuja zmiany w wygla-
dzie twarzy, w zaleznosci od rodzaju przyklejonych waséw. (Po zabawie wasy zostaja odto-
zone do kacika teatralnego. Beda wykorzystywane w innych zabawach).

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

do caytania, pisania, liczenia) 5:21. Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 24.

Polecenia: Polecenia:
— 0Ozdob cyfre 4. — Rysuj palcem po cyfrze 4. Pisz cyfry po $la-
— Narysuj 4 marchewki. dach, a potem - samodzielnie.
— Pokoloruj na czerwono pola z cyfrg 4. Po- | — Rysuj flagi po sladach. Pokoloruj je tak,
wiedz, co powstato. Policz te elementy. aby byty to flagi Polski. Policz, ile flag jest

zwroconych w lewa stroneg, a ile w prawa
strone. W puste pola wpisz odpowiednie
liczby.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 10 (przewodnik, s. 39).
I

Zajecia 1. Narodowe Swieto Niepodlegtosci - zajecia plastyczne.

e Jozef Pitsudski — bohater narodowy — zapoznanie z postacia.
N. wyjasnia pojecie niepodlegtos¢ i méwi, kim byt Jozef Pitsudski.

11 listopada 1918 roku Polska odzyskata niepodlegtosc. Przez 123 lata Polski nie byto na
mapie Swiata. Zostata podzielona na trzy czesci i zagarnieta przez Austrie, Niemcy i Rosje.
Przez ten czas Polacy nie mieli juz swojego kraju, nie mogli méwi¢ po polsku ani tez wspo-
minac historii swojej ojczyzny. Na szczescie Jozef Pitsudski przyczynit sie do odzyskania
niepodlegtosci. Nasz kraj zndw znalazt sie na mapie $wiata. 11 listopada obchodzimy Naro-
dowe Swieto Niepodlegtosci, czyli odzyskania wolnosci dla Polski.

o Swieto Niepodlegtosci — godfo — wykonanie pracy plastycznej.
Wyprawka, karta A, kartka z bloku technicznego A4, tasma klejaca, tacka, gabka do mycia
naczyn, czerwona farba plakatowa, pedzelek, kubek na wode, fartuszek.
Polecenia:
— Wypchnij szablon orta z karty i lekko przyklej z dwdch przeciwlegtych stron dwoma maty-
mi kawatkami tasmy klejacej do kartki z bloku technicznego A4.
— Przygotuj tacke z czerwona farba plakatowa i matg ggbke do mycia naczyn.
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— Umocz gabke w farbie i delikatnie odciskaj wokét przyklejonego szablonu, a nastepne po-
krywaj farbag pozostatg czes¢ kartki.

— Kiedy farba wyschnie — odklej szablon i pomaluj pedzelkiem umoczonym w czerwone;j

farbie miejsca po tasmie klejace;j.

Prezentacja gotowych prac.

Kasztanka — ulubiony kori Marszatka — zabawa ruchowa.

Bebenek, zdjecie przedstawiajace Jézefa Pitsudskiego na Kasztance.

N. prezentuje dzieciom zdjecie i krétko wprowadza je w tematyke zabawy, méwiagc: Mar-

szatek Jozef Pitsudski miat kobyte o imieniu Kasztanka. Wiernie towarzyszyta ona swojemu

wtascicielowi podczas bitew. Nasladuj sposéb poruszania sie Kasztanki. Dzieci poruszaja sie

cwatem po sali, w réznych kierunkach, w rytm akompaniamentu bebenka.

@

Zajecia 2. Zakodowany taniec, czyli o tym, czy zotnierze tarczq - utrwalenie funkgji
powtdrzenia w kodowaniu.

e e Zotnierski taniec — zabawa ruchowa, utrwalajgca powtorzenia.
Bloczki z zestawu do kodowania, tablica.
N. zadaje dzieciom pytanie: Jak myslicie, czy Zotnierze czasami tariczq? Po wypowiedziach
dzieci N. kontynuuje: Dzisiaj stworzymy Zotnierski taniec. Co to znaczy? Jakie ruchy powinny
sie pojawi¢ w takim taricu? N. zapisuje lub zawiesza na tablicy kod. Na przyktad:

N. méwi: Oto kod do naszego tarica. Jakie ruchy ukryty sie pod kolorami? N. wspolnie
z dzie¢mi okresla, jaki kolor bedzie nazywat jaki ruch (moze to by¢ marsz lub dzwiek
potaczony z ruchem). N. pyta: lle razy powtdérzymy czynnosc, ktéra ukryta sie po kolorem
zielonym? (1 — gdy danga czynnos$¢ wykonujemy jeden raz. Wtedy w kodzie nie piszemy
liczby. Zapisujemy ja dopiero wtedy, gdy powtarzamy dang czynnos¢ co najmniej 2 razy).
Ile razy powtdrzymy ruch ukryty w fioletowym kolorze? (2) A w kolorze niebieskim? (3) Jesli
N. zauwazy zainteresowanie dzieci zadaniem, moze kontynuowac zabawe, modyfikujgc
ruchy lub rozbudowujac kod o dodatkowe elementy.

o Flaga Polski— kodowanie.
Biate i czerwone kartki A4.
Dzieci siedzg w kole. N. ktadzie w srodku kota biate i czerwone kartki A4 (tyle, ile dzieci jest
w grupie, lub o 1 wiecej, jesli liczba dzieci jest nieparzysta), po potowie biatych i czerwo-
nych. Zadaje pytania: Z czym sie wam kojarzq te kolory? (Flaga Polski, godto Polski). Sprébu-
jemy utozyc z tych kartek flage Polski. Kazdy z was, po kolei, weZmie ze stosu biatq lub czerwonq
kartke i potozy jq w Srodku kota tak, aby ostatecznie utworzyly flage.

N. nie ingeruje w dziatania dzieci, nie podpowiada, nie wskazuje, gdzie nalezy potozy¢
kartke ani w jakim ona powinna by¢ kolorze. Moze sie zdarzy¢ tak, ze flagi nie uda sie
utozy¢. Bedzie to wtedy idealna sytuacja dydaktyczna do tego, aby porozmawiac o jej
przyczynach. By¢ moze dzieci nie wspdtpracowaty ze soba. Sytuacje, w ktérej nie uda sie
im utozy¢ flagi, nie traktujemy jako porazki. Podczas takich zadan wytaniajg sie naturalni
liderzy grupy, ktérzy ,pokieruja” zespotem, a dla N. bedzie to cenna informacja o struktu-
rze grupy przedszkolnej.
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@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 14 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 14 @

Polecenia: Polecenia:

— Jakie symbole narodowe s3 umieszczone | — Jakie symbole narodowe s3 umieszczone
w kratownicy? Odszukaj w naklejkach ich | w kratownicy? Odszukaj w naklejkach ich
zdjecia i uzupetnij nimi puste pola w taki zdjecia i uzupetnij nimi puste pola w taki
sposéb, zeby poziomo i pionowo znajdo- sposéb, zeby poziomo i pionowo znajdo-
waty sie cztery rozne symbole. waty sie cztery rozne symbole.

— Obejrzyj obrazek. Powiedz, ile flag jest | — Obejrzyj obrazek. Powiedz, ile flag jest
zwréconych w prawg strone, a ile flag| zwréconych w prawg strone, a ile flag
jest zwroconych w lewg strone. Odszukaj | jest zwroconych w lewg strone. Odszukaj
w naklejkach pola z liczbami i naklej je| w naklejkach pola z liczbami i naklej je
w odpowiednich miejscach. w odpowiednich miejscach.

6 Zabawy na Swiezym powietrzu

e Defilada - zabawa ruchowa.
Dzieci ustawiaja sie w dwuszeregu. Na hasto N.: W prawo marsz lub w lewo marsz, odwraca-
ja sie na piecie i maszeruja we wskazanym kierunku.

e Spacer — wyszukiwanie wywieszonych flag w najblizszej okolicy.

m

e Inaczej — zabawa rozwijajagca umiejetnos¢ przetozenia podanych prawidtowosci z jednej
sytuacji w inna.

Instrument perkusyjny, klocki, patyczki, kasztany, figury geometryczne.
Dzieci przektadaja podang prawidtowos¢ z jednej sytuacji w inng, np.:

— stuchowga - N. klaszcze, wystukuje na instrumencie perkusyjnym okreslong sekwencje,
a dzieci ukfadajg podany rytm za pomoca klockéw, patyczkéw, kasztanow;

— wzrokowg - dzieci zastepuja figury geometryczne danego rodzaju innymi, np.: tréjkaty
- kotami, kwadraty — prostokatami (z ustawienia: trojkat, tréjkat, kwadrat, tréjkat, tréjkat,
powstanie: koto, koto, prostokat, koto, koto (ustawienie pasowe), lub uktadajg wzér z figur,
np. choinke: dwa tréjkaty, jeden pod drugim, a pod nimi maty prostokat — zamieniajg klocki
wedtug kodu podanego przez N. - sprawdzaja, jak sie zmieni kompozycja, co powstanie,
zastepuja patyczki w danym kolorze patyczkami w innym kolorze - w ukfadzie pasowym
i w kompozycji;

— ruchowa - dzieci wykonuja ruchy przeciwstawne do pokazywanych lub przeciwstawne
do tych, ktérych nazwy podat N., np. kiedy N. méwi: Bieg — dzieci maszeruja, kiedy moéwi:
Marsz - dzieci biegna; kiedy podnosi rece do goéry - dzieci przykucaja, kiedy przykuca -
dzieci stajg na palcach, z rekami uniesionymi w gére itp.

@ e Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Za kurtynq (przewodnik, s. 45).
Nagranie piosenki Za kurtyng, odtwarzacz CD.
e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.
e Praca z karta przedszkolaka.
Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka - maska.
Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukujg naklejke — maske. N. méwi: Wtasnie zakon-
czylismy kolejny tydzien pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie. Dziekuje wam za wasze
zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach. Dzieci naklejaja naklejke
w odpowiednim miejscu.
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Tydzien trzeci
Temat: Znamy te basnie

W tym tygodniu dzieci:
— wystuchaja opowiadania Agaty Widzowskiej Baba-Jaga na basenie
— poznajq litere d, D
— wystuchaja i naucza sie piosenki Magiczne kartki
— zilustrujg rymowanke
— dowiedzg sie, jak powstaje ksigzka
— zaprezentujg ruchem bohateréw basni
— obejrzg ksigzki przyniesione przez kolezanki i kolegéw do przedszkola
— wykonaja ksigzeczki z ilustracjami
— naprawig zniszczone ksigzki
— beda rozpoznawac poznane juz figury na obrazkach
— poznajg prostokat
— utoza historyjke obrazkowa
— wykonaja prace platyczna Roszpunka
— beda uczestniczy¢ w zajeciach z kodowania
— wykonaja ¢wiczenia z kinezjologii edukacyjnej
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Dzien 1 W Swiecie basni

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Czary-mary - zabawa ruchowa rozwijajaca szybka reakcje na sygnat. 1.5
Poréwnania - zabawa stowna. V.2
Rysowanie karocy Kopciuszka Rysowanie chatki z piernikéw po | 1V.8
po sladzie. Kolorowanie rysunku. $ladzie. Kolorowanie rysunku.

Rysowanie domu po sladach. Rysunek na d - rozwijanie spraw-
Wyrdznianie pierwszej gtoski nosci manualnej. V.8
w stowie dom.
Cwiczenia poranne — zestaw 11. 1.5

11.1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Baba-Jaga na basenie. Cel: | IV.2, V.5
rozwijanie mowy.
Krasnoludki i olbrzymy — zabawa ruchowa. 1.5

2. Odkrywanie litery d, D. Cel: bu- | 2. Odkrywanie litery d, D: matej | IV.2,1V.4,
dzenie zainteresowania literami. i wielkiej, drukowanej i pisanej. | IV.8

Cele: rozwijanie stuchu fonema-

tycznego, rozpoznawanie i nazy-

wanie poznanych liter.
Zabawy na $wiezym powietrzu: Siedmioro krasnoludkéw - zabawa ru- | 1IV.2,1V.18
chowa; spacer w poblizu przedszkola — obserwowanie zmian zachodza-
cych w przyrodzie.

I1l. Magiczne kartki — zapoznane z piosenka tygodnia. V.7
Mata litera d i wielka litera d — zabawa ruchowa. 1.5
Czytanie wyrazéw z osobg do- Czytanie. Dorysowywanie bra- | IV.4,IV.5,
rostag. Odszukanie tych wyra- kujacych postaci. Rozwigzywa- | 1V.8
z6w i kolorowanie kartonikéw, nie rebuséw. Stuchanie wiersza.
na ktérych sa zapisane, takimi Odszukiwanie w tekscie liter d
samymi kolorami. Préba uto- - matych i wielkich. Zaznaczanie
zenia basni tak, zeby wystepo- ich na niebiesko.
waty w niej Baba-Jaga, rakieta
i zamek. Stuchanie wiersza.

Odszukanie w tekscie liter d -

matych i wielkich. Zaznaczanie

ich na niebiesko.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:

+ rozwijanie mowy,

« rozwijanie stuchu fonematycznego,

- rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

Cele operacyjne:
Dziecko:
+ wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,
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. dzieli stowa na gtoski,
+ rozpoznaje i nazywa litere d — drukowang i pisana, matg i wielka.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
+ w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: r6zdzka, kartki z bloku A4 z rysunkiem konturowym domu, kredki, tam-
buryn, sylwety postaci z basni przedstawionych na obrazkach z tablicy demonstracyjnej, tréj-
kat, bebenek, r6zne domy: z klockéw, maty, z drewna, dla lalek, biate, czerwone i niebieskie
kartoniki, kartoniki z literami: d, D, 0, m, t, a, obrazki: dom, okno, rower, opona, taca, arbuz,
szarfy, kartoniki z literamid, tablica demonstracyjna nr 11, Strefa przedszkolaka. Przygotowa-
nie do czytania, pisania, liczenia, s. 22, karty pracy B, cz. 2, s. 1-4, karty pracy B+, cz. 2, s. 1-4,
piosenka Magiczne kartki (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
1

a e Czary-mary - zabawa ruchowa rozwijajaca szybka reakcje na sygnat.
Rézdzka.
Dzieci maszeruja po sali. Na hasto N.: Czary-mary, i wykonanie ruchu rézdzka przyjmuja
dowolng pozycje i staraja sie nie poruszy¢.

e Poréwnania — zabawa stowna.

N. (a nastepnie chetne dzieci) zadaje rézne pytania. Dzieci odpowiadaja na nie zgodnie
z prawda. Moga odpowiadac jednoczesnie lub kolejno, otrzymujac za kazda poprawng od-
powiedz punkt. Np. Co jest wyzsze: Zyrafa czy krokodyl? Co jest bardziej miekkie: kamier czy
poduszka? Co jest Izejsze: pidrko czy kasztan? Co jest bardziej gorqce: ogieni czy zupa? Co jest
gfebsze: studnia czy row? Co jest ciezsze: pies czy stori? Co jest szybsze: antylopa czy z6tw? Co
jest bardziej szorstkie: piasek czy 16d? Co jest bardziej lepkie: klej czy miéd?

@ Karty pracy, cz. 2, s. 1 Karty pracy, cz. 2, s. 1 @

Polecenie: Polecenia:
— Rysuj karoce Kopciuszka po $ladzie. Poko- | — Rysuj chatke z piernikdw po $ladzie. Poko-
loruj rysunek. loruj rysunek.
! V)
N\
:\‘5;\ ) )
s i, sty [ ) s e, sty [ )
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@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Rysunek na d - rozwijanie sprawnosci
do czytania, pisania, liczenia, s. 22 manualnej.

Polecenie: Kartki z bloku A4 z rysunkiem konturo-
— Rysuj dom po $ladach. Powiedz, jaka gto-| ~ wym domu, kredki.
ske styszysz na poczatku stowa dom. Dzieci rysujg na kartkach obok domu ele-
menty , ktérych nazwy rozpoczynaja sie
gtoska d.

6 o Cwiczenia poranne — zestaw 11.
Tamburyn.
« Nasladujemy przyjaciét Kubusia Puchatka — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci biegajg w réznych kierunkach sali przy dzwiekach wystukiwanych na tamburynie.
Podczas przerwy w grze zatrzymuja sie w wymyslonej przez siebie pozie.
« Kubus Puchatek kiwa glowq - ¢wiczenia gtowy.
Dzieci siadajg skrzyznie. Wykonuja sktony gtowy do przodu i do tytu, w lewo i w prawo -
zgodnie z ruchami reki N.
« Gimnastyka Puchatka — ¢wiczenia tutowia.
Dzieci wykonuja sktony do przodu oraz sktony boczne.
« Brykanie Tygryska - podskoki.
Dzieci podskakuja: do przodu, do tytu i na boki.
+ Ktapouchy szuka ogonka — czworakowanie.
Dzieci chodza na czworakach wokét wtasnej osi i wykonuja skrety gtowy w prawo i w lewo.
« Prosiaczek rysuje nogq — ¢wiczenia réwnowagi.
Dzieci stojg na jednej nodze, a druga rysuja w powietrzu mate kota i duze kota (zmiana nogi).
« Marsz parami w réznych kierunkach, z rytmicznym powtarzaniem tekstu: Kubus Puchatek
to wesoty mis. Lubi swych przyjaciét. Jednym z nich jest Krzys. Potem — zmiana partneréw.

Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Baba-Jaga na basenie.

o e Basnie znane i nieznane - praca z tablicag demonstracyjna.
Tablica demonstracyjna nr 11.
N. prezentuje tablice. Dzieci ogladajg ilustra-
cje ze znanych im basni, podaja tytuty tych
basni.

e Postac nie z tej basni — porzagdkowanie sylwet

bohateréw basni.

o Tablica demonstracyjna nr 11, sylwety po-
staci z basni przedstawionych na obrazkach.
N. przypina do obrazkéw natablicy sylwety po-
stacizinnych basni. Dzieci okre$laja, dlaczego
znajduja sie na niewlasciwych miejscach.
Przypinaja je do wtasciwych obrazkéw.

e e Znane tytuty — zabawa ruchowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy w grze
N. podaje pierwsza czes¢ tytutu basni, a dzieci dopowiadaja jego dalszg czesé. Np. Kot...
(w Butach), Dziewczynka... (z zapatkami), Czerwony... (Kapturek).
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e Stuchanie opowiadania.

Ola bardzo lubita przychodzi¢ z rodzicami do biblioteki. Siadata na miekkim pufie w wypozy-
czalni ksigzek dla dzieci i oglgdata basniowe ilustracje. Sama nie potrafita jeszcze czytad, ale
tata wiele razy czytat jej na dobranoc najpiekniejsze basnie.

Pewnego dnia Ola wybrata z pétki w bibliotece zbiér najstynniejszych basni Swiata i zaczeta
oglgdac obrazki. Bardzo zasmucit jq widok biednego Kopciuszka, ktéremu dokuczaty przyrod-
nie siostry i zta macocha. Na widok Jasia i Matgosi, zamknietych przez Babe-Jage w domku
z piernika, do oczu dziewczynki naptynety {zy. Pragneta ich uwolni¢ i poméc w powrocie do
domu! Los Czerwonego Kapturka, ktérego potkngt wilk, sprawit, Ze Ola zaczeta ptakac. Kap!
Jedna fza spadta na kartki ksigzki. Kap, kap! Kolejne 1zy sptynety na obrazek przedstawiajqcy
Krélewne Sniezke, ktéra zjadta zatrute jabtko — prezent od ztej krélowej. Dziewczynka czym
predzej zamkneta ksiqzke i postanowita sie wiecej nie smucic.

Tymczasem nocg, gdy czytelnicy i bibliotekarze poszli juz do swoich doméw, postacie z ba-
Sniozyty iwyskoczyty z ksiqzki. Baba-Jaga pokrecita sie na miotle i usiadta na pétce z wierszami.

— Moi drodzy, musimy cos zrobi¢. Czytanie o nas powinno wszystkich cieszy¢, a tymczasem
mata Ola ptacze... - zaskrzeczata czarownica.

— Mam pomyst! Opowiedzmy te basnie w taki sposéb, zeby poprawiaty humor, a nie smu-
city — zaproponowat wilk. - Ja nikogo nie potkne, tylko bede lepit pierogi z jagodami. Co wy na
to? - zapytat.

— Swietnie! A ja razem z babciq zaniose w koszyczku karme do schroniska dla pséw i adop-
tuje matego kundelka, o ktérym tak zawsze marzytam — ucieszyt sie Czerwony Kapturek.

Postacie ustality nowe wersje basni i z powrotem wskoczyty do ksiqzki.

Kiedy Ola znowu pojawita sie w bibliotece i otworzyta ,Basnie swiata’; ze zdumieniem za-
uwazyta, Zze obrazki sie zmienity! Jas i Matgosia nie zostali zamknieci przez Babe-Jage, tylko
poszli z nig na basen i uczyli sie ptywac zabkq. Kopciuszek nie zgubit bucika na balu, bo tariczyt
boso, a zakochany ksiqze zdjqt ztote trzewiki i tariczyt z Kopciuszkiem przez catq noc w dziura-
wych skarpetach. Na kolejnej stronie wilk, ubrany w fartuszek w muchomorki, watkowat ciasto
na pierogi.

- Ojej, co sie stato z tq ksigzkq? — zawotata Ola. - Gdzie sq bajki, ktére czytat mi tata?

Bibliotekarka prébowata zrozumie¢, co sie stato, ale sama sie ogromnie zdziwita, kiedy zo-
baczyta obrazek przedstawiajqcy Jasia, Matgosie i Babe-Jage zjezdzajqcych na zjezdzalni na
basenie.

— Chce moje bajki! Dlaczego zniknety? — Ola niespodziewanie sie rozptakata, a tzy znowu
spadty na kartki ksigzki.

Nocq bohaterowie basni zorganizowali zebranie i po namysle podjeli decyzje, Zeby powrd-
ci¢ do dawnych historii.

- Jak wida¢, dzieci sie przywiqzujq do znanych opowiesci. W kazdej z nich powinno by¢
troche smutku i troche radosci, bo basnie sq po to, Zeby dobro wygrywato ze ztem, prawda? -
zapytat Czerwony Kapturek. Pozostali przyznali mu racje.

- Szkoda. Polubitem bycie kucharzem... — westchngt wilk.

« Rozmowa na temat opowiadania.

N. zadaje dzieciom pytania:

Gdzie lubita przychodzi¢ Ola z rodzicami?
Co zasmucito dziewczynke?

— Co zrobity postacie z basni?

Co to znaczy, ze dobro wygrywa ze ztem?
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6 e Krasnoludki i olbrzymy — zabawa ruchowa.
Trojkat, bebenek.
N. dzieli dzieci na dwie grupy - krasnoludkéw i olbrzyméw. Krasnoludki przykucaja, udaja,
ze $pia. Budza sie na dzwiek tréjkata. Maszerujg w przysiadzie, trzymajac rekami kolana.
Dzwieki bebenka zapraszajg do poruszania sie olbrzymy, ktére ida, stawiajac duze kroki,
z rekami wyciggnietymi do gory. Po zakonczeniu zabawy nastepuje zmiana rél.

Zajecia 2. Odkrywanie litery d, D: matej

Zajecia 2. Odkrywanie litery d, D.

i wielkiej, drukowanej i pisanej.

e Wprowadzenie.
Rézne domy: z klockdw, maty, z drewna, dla lalek.
N. zadaje dzieciom pytania:
— Z czego s3 zrobione te domy?
— Jak wygladaja poszczegoline domy?
— Jakie jeszcze inne domy znacie?
— Co maja wspdlnego wszystkie domy?
N. moéwi dzieciom, ze dzi$ porozmawiajg sobie wspdlnie o literze d.
e Analiza i synteza stuchowa stowa dom na poziomie sylaby.
Dzieci dzielg stowo dom na sylaby. Liczg, ile jest w nim sylab. Nastepnie N. pyta: Co sfy-
chac na poczqtku stowa dom?

e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - | ¢ Wyodrebnienie wyrazu podstawowego —

dom. dom.
Karty pracy, cz. 2, s. 2. Karty pracy, cz. 2, s. 2.
N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu? N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?
@ e Karty pracy, cz. 2, s. 2. e Karty pracy, cz. 2, s. 2. @
Polecenie: Polecenie:

— Powiedz, co sie dzieje na obrazku. Odszukaj | — Powiedz, co sie dzieje na obrazku. Odszu-
na obrazku to, czego nazwa rozpoczyna sie kaj i zaznacz na nim elementy, w ktérych
gtoska d. nazwach styszysz gtoske d.

dom
dom

d om
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Karty pracy, cz. 2, s. 3.

Polecenia:

Rysuj szlaczek po $ladach.

Nazwij przedmioty przedstawione na
zdjeciach. Potfacz jedna linig wszystkie
przedmioty, ktérych nazwy rozpoczynaja
sie gtoska d.

Potacz w pary korony i pasujace do nich
rézdzki tak, aby korony i rézdzki miaty ten
sam kolor, wzér i te same litery.

e Analiza i synteza stuchowa stowa dom na

poziomie gtoski.

Dzieci dzielg stowo dom na gtoski. Liczg,
ile jest w nim gtosek. Okreslajg pierwsza
gtoske w stowie dom. Nastepnie wymie-
niaja inne stowa, w ktérych gtoske d sty-
cha¢ na poczatku (dach, dym), na koncu
(zaktad, epizod), w srodku (buda, woda).
Budowanie schematu stowa dom.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo dom na sylaby i na gto-
ski. Nastepnie ukfadaja tyle biatych karto-
nikow, ile gtosek stysza w stowie dom. Wy-
mawiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno
kartonikéw. N. prosi, aby podzielity stowo
dom na sylaby, rozsuwajac kartoniki w od-
powiedni sposéb. Dzieci uktadajg kartoni-
ki, wyklaskuja sylaby i jednoczesnie je wy-
mawiaja. N. prosi, aby zsunety kartoniki
i gtlosno wypowiedziaty cate stowo.
Tworzenie stowa Dorota z pierwszych gto-
sek nazw przedmiotéw i owocéw przed-
stawionych na obrazkach.

Obrazki: dom, okno, rower, opona, taca,
arbuz.

Dzieci kolejno méwig nazwy obrazkéw,
wyrdzniajg w nich pierwsze gtoski i two-
rza stowo Dorota.

Budowanie schematu stowa Dorota.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo Dorota na sylaby i na
gtoski. Nastepnie uktadajg z kartonikéw
schemat stowa, dzielg je na sylaby, doko-
nuja syntezy (jak wyzej).

Okreslanie rodzaju gtoski d.
Wypowiadanie gtoski d dtugo: dddddd. ..
Wypowiadanie gtoski d krétko: d, d, d, d.

D jest spétgtoska, poniewaz nie mozemy
wypowiadac jej dtugo (pojawia sie przy-
dzwiek y). Oznaczamy ja na niebiesko.
Budowanie modeli stow dom, Dorota.
Biate i niebieskie kartoniki.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gto-
ski w stowach dom, Dorota. Gtoska d jest
spotgtoska - wybrzmiewaja ja krotko,
z przydzwiekiem. Pod schematami stow
dom, Dorota zaznaczaja miejsca gtoski d
niebieskimi kartonikami.
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e Odkrywanie litery d, D.

Biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kar-
toniki z literami d, D.

N. umieszcza na tablicy modele stéw dom,
Dorota. Informuje dzieci, ze pod niebie-
skimi kartonikami ukryta sie pewna litera.
N. pokazuje matg i wielka litere d, D. Dzie-
ci okreslaja jej wyglad. Nastepnie umiesz-
czaja kartoniki z literg d, D we wtasciwych
miejscach pod modelami stéw dom, Do-
rota. N. przypomina, dlaczego w jednym
miejscu nalezato umiesci¢ mata litere d,
a w drugim — wielka litere.

o Uzupetnianie modeli stbw dom, Dorota

poznanymi literami.

Kartoniki z literami: o, m, t, a.

N. méwi, ze w utozonych modelach sa
jeszcze miejsca, w ktorych wystepuja li-
tery juz poznane. Dzieci umieszczaja kar-
toniki z literami a, o we wtasciwych miej-
scach pod modelami stéw dom, Dorota.

e Karty pracy, cz. 2, s. 3. @
Polecenia:

— Pisz litere d, D po $ladach.

— Pokoloruj miejsce gtoski d na niebiesko.

— Podziel nazwy obrazkéw na gtoski.

— Odszukaj w naklejkach kartoniki z litera-
mi, ktére odpowiadaja gtoskom wskaza-
nym liczbami. Odczytaj utworzony wyraz.

— Przeczytaj.

mmmmmmmmmmmmmmm
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e Zabawy na swiezym powietrzu
e Siedmioro krasnoludkéw - zabawa ruchowa.
N. wybiera siedmioro krasnoludkéw. Wybrane dzieci prezentuja ¢wiczenia réwie$nikom.
Po wykonaniu ¢wiczenia dzieci méwig rymowanke: Hej, ho, hej, ho, do ¢wiczen by sie szto.
Dzieci, ktére byty krasnoludkami, wybieraja nastepcow.
e Spacer w poblizu przedszkola — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

[}
o Magiczne kartki - zapoznanie z piosenka tygodnia.
Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD.
e Stuchanie piosenki Magiczne kartki (st. i muz. Krystyna Gowik).

C am dmé6  G7 C am
£ y /1 —
] | p— p— 1} I ] |
I —1 I I I —- I
P e ) S S 1 o
@ o o o
1. Kie-dy czy - ta¢ si¢ na-u-czg, toprze-czy-ta¢ ze - chcg o kra-sna-lach, Ko-cie w Bu - tach

i Kro - lew-nie Snie-zce. O tym, jak to Ba-ba-Ja - ga na swejmio-tle la- ta,

Ref.: Wszy - stkie  ba-$nie sa w ksig-zkach za-cza-ro - wa - ne. Je - §li nie wie-rzysz,
dm G C em F G am G7
h 4 —_ [—
o i— — . ZS— - — R — I W e I Y Y R
([ T = & g o 1 @& 4 — T
D) g ¢ @@ g T @ g | | | 1 1 o o @& |
za - py-taj ma-mg. Na  tych ma-gi-cznych kart-kach znaj-dziesz in - ny, $wiat — no c6z.
C G9 G7 C F C
9 i i i ! i Y I T i |
I I I I - ¥ - i |
@ o o o o o P — Py i |
L L — i |
oJ o
Wskocz  ze mng do nie - go — 1 juz!

1. Kiedy czytac sie naucze, to przeczytac zechce
o krasnalach, Kocie w Butach i Krélewnie Sniezce.
O tym, jak to Baba-Jaga na swej miotle lata,

a Pinokio wyszedt z domu i go szukat tata. wersa
wokalno-instrumentalna

Ref.: Wszystkie basnie sq w ksiqzkach zaczarowane.
Jesli nie wierzysz, zapytaj mame.
Na tych magicznych kartkach znajdziesz inny swiat - no céz.
Wskocz ze mnq do niego — i juz!

bis

wersja
instrumentalna
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2. Lubie basnie, lubie bayjki,
czekam niecierpliwie,
kiedy czytac sie naucze i wszystkich zadziwie!
Tu ogromny smok juz czyha na dzielnych rycerzy.
Tam Roszpunka czesze wtosy, wciqz zamknieta w wieZy.

Ref.: Wszystkie basnie sq. ..

« Rozmowa na temat piosenki.
Przed wprowadzeniem piosenki N. ttumaczy dzieciom znaczenie stéw: basn, bajka. Nastep-
nie zadaje pytania:

— Jak sie nazywajg bohaterowie, o ktérych jest mowa w piosence?

— Czy macie swoja ulubiong basn lub basniowego bohatera?

« Rozmowa na temat budowy piosenki.

— lle zwrotek ma piosenka?

— lle razy jest $piewany refren?

« Okreslenie metrum piosenki.
Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.

+ Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwsza zwrotka.
N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie,
nastepnie wszystkie razem - powtarzaja za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom zwrotki
piosenki.
Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD, szarfy, obrazki postaci z basni: Krélew-
ny Sniezki, Baby-Jagi, Czerwonego Kapturka, ztotej rybki.
Dzieci maszerujg w rytmie piosenki miedzy szarfami roztozonymi na $rodku sali. Podczas
przerwy w muzyce zajmujg miejsca obok najblizej lezacych szarf. W kazdej szarfie znajduje
sie obrazek postaci z basni, odwrécony do dywanu. N. zwraca sie do dzieci: Zaraz wszyst-
kim odpowiemy, jakiej basni stucha¢ chcemy. N. recytuje zagadki Wiestawy Zaby-Zabinskiej,
a dzieci sprawdzaja swoje obrazki. Dzieci, ktére maja obrazek zwigzany z zagadka, unosza
go w gore. Zabawe nalezy powtorzy¢. Trzeba zwréci¢ uwage, zeby dzieci zajmowaty za
kazdym razem miejsca przed innymi szarfami.

Krasnoludki w lesie spotkata,
w matym domku z nimi zamieszkata. (Krélewna Sniezka)

Wie, kim sq Jas i Matgosia,

na czarach dobrze sie zna.
Mieszka w domku z piernika,
magicznq miotte ma. (Baba-Jaga)

Czapeczke czerwonq na gtowie nosi.

Kiedy spotka wilka, to grzecznie go prosi:

- Odejd? zaraz, wilku. Babcia ma jest chora.

Lekarstwo dla niej niose od pana doktora. (Czerwony Kapturek)

Ma ztoty ogon i tuski ma ztote.
Moze spetni¢ wszystko, na co masz ochote. (ztota rybka)
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e Mata litera d i wielka litera d - zabawa ruchowa.
Kartoniki z literamid, D, tamburyn.
Dzieci otrzymuja kartoniki z literami d, D. Poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym na

tamburynie. Podczas przerwy w grze dobierajg sie parami tak, aby jedno dziecko miato
kartonik zmatg litera, a drugie z wielka.

©

@ Karty pracy, cz. 2, s. 4 Karty pracy, cz. 2, s. 4
Polecenia: Polecenia:

— Przeczytaj wyrazy z osobg dorosta. Odszu- | — Przeczytaj. Dorysuj brakujace postacie.
kaj te wyrazy obok i pokoloruj kartoniki, — Rozwiaz rebusy.
na ktoérych sa zapisane, takimi samymi ko- | — Postuchaj wiersza. Odszukaj w tekscie litery

lorami. d - mate i wielkie. Zaznacz je na niebiesko.
— Sprébuj utozy¢ basn tak, zeby wystepo-

watly w niej Baba-Jaga, rakieta i zamek. s
— Postuchaj wiersza. Odszukaj w tekscie litery

d - mate i wielkie. Zaznacz je na niebiesko. a o dom

pokaloru artonk, na Krych  apisane, ki samymi kloram to dom
- krélewna patac !ﬂ“

krolewna krol basn
[r—
 palac basth krol
A
* bagn korona krélewna de o1 od t 2
korona patac korona
e (...) Domy duze, Tu jest méj dom,
- r domy male, tu dom sw6j mam.
réznych ludzi tum, Ikocham go,
i Aja mieszkam i dobrze znam. (...)
whasnie tu, wlasnie tu!
[————
o
(...) Domy duze,

Tu jest méj dom,
tu dom sw6j mam.
Tkocham go,
idobrze znam. (...)

domy male,
roznych ludzi tum.
A ja mieszkam
whasnie tu, whasnie tu!

Fragment wiersza Krystyny Govik To tu

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 2 Wiemy, jak powstaje ksigzka

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Wielki smok — ilustracja ruchowa rymowanki. 1.5
Wyrazy z sylab — utrwalanie poznanych liter. V.4
Ozdabianie litery d, D. Rysowa- Rysowanie palcem po literach | 1.7,1.9, IV.8
nie po $ladach rysunku, w ktore- d, D. Pisanie litery po $ladach,
go nazwie stycha¢ na poczatku a potem - samodzielnie.

gtoske d. Kolorowanie pierni-
kéw, na ktérych znajduja sie li-
tery d, D.

Cwiczenia poranne — zestaw 11. 1.5

1.1, Jak powstaje ksiqgzka? - poznawanie etapdédw powstania ksigzki. Cel: | IV.19
rozwijanie aktywnosci poznawczej — zapoznanie z etapami powstania
ksigzki.

Czarodziejskie jabtko — zabawa ruchowa. 1.5
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Basniowy berek — zabawa biezna; Marsz | 1.5, 111.5
z ksigzkq — zabawa ksztattujgca postawe.

I1l. Utrwalenie refrenu piosenki Magiczne kartki. Nauka pierwszej zwrotki. | IV.7
Stuchanie drugiej zwrotki.

Bohaterowie basni — prezentowanie postaci z basni za pomoca ruchu, | 1.5, V.1, IV.7
gestow.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéowne:
« rozwijanie aktywnosci poznawczej — zapoznanie z etapami powstawania ksigzki,
+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ opisuje etapy powstawania ksiazki,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« 0sobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: kartoniki z sylabami utworzonymi z poznanych liter, kartki A4, klej,
kredki, r6zne ksigzki dla dzieci, plakat w ksztatcie ksigzki, z napisanym hastem Korzysci ptynqce
z czytania ksiqzek, mazak, wyrazy do czytania catosciowego: autor, grafik, fotograf, drukarnia,
ksiegarnia, czytelnik, jabtko, pitka dla kazdej pary dzieci, opaski na gtowy, wykonane z brysto-
lu, bebenek, tamburyn, drewienka, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania,
liczenia, s. 23, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 25, karty pracy B, cz. 2, s. 5, karty pracy B+,
cz. 2, s. 5, piosenka Magiczne kartki (ptyta CD), odtwarzacz CD.
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Przebieg dnia

[
e o Wielki smok — ilustracja ruchowa rymowanki (autor nieznany).

Wielki smok szedt do przodu kroki trzy,
zrobit przysiad i wyszczerzyt groznie kfy.
Skoczyt w gére i roztozyt skrzydta swe,
latat wkofto, by pogubic¢ mysli zte.

W chtodnej wodzie ptywat zabkq tez,

na czworakach chodzit tak jak jez.

Gdy sie zmeczyt, to zwiniety w kfebek spat.
Kolorowe sny catq noc miat.

o Wyrazy z sylab - utrwalanie poznanych liter.
Kartoniki z sylabami utworzonymi z poznanych liter, kartki A4, klej, kredki.
Dzieci otrzymuja kartoniki z sylabami utworzonymi z poznanych liter. £acza je ze soba, two-
rzac wyrazy, ktére przyklejaja na kartkach, a obok rysuja obrazki pasujgce do utworzonych
wyrazéw, np. sylaby: ma, ta, ma, ta, da, ma, da, ma, to, da, ta, wyrazy: mama, tata, tama,
mata, dama.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 25 @
do czytania, pisania, liczenia, s. 23

Polecenia: Polecenie:
— Ozdob litery d, D. — Rysuj palcem po literach d, D. Pisz litery
— Rysuj po sladach rysunku, w ktérego na- po sladach, a potem - samodzielnie.

zwie stycha¢ na poczatku gtoske d.
— Pokoloruj pierniki, na ktérych znajduja sie
litery d, D.

e  Cwiczenia poranne - zestaw 11 (przewodnik, s. 70).
Il

6 Zajecia 1. Jak powstaje ksigzka? - poznawanie etapow powstawania ksiazki.

o Jak wyglqda ksigzka? - porbwnywanie réznych ksigzek.
Rézne ksigzki dla dzieci.
Dzieci ogladaja rézne ksiazki, poznajg nazwiska ich autoréw, poréwnuja ich wyglad. N. oma-
wia ich budowe (oktadka, strona tytutowa, tekst, ilustracje, spis tresci).

o Czy ksigzki sq potrzebne? — dyskusja.
Plakat w ksztatcie ksiazki, z napisanym hastem Korzysci ptynqce z czytania ksigzek, mazak.
Dzieci prébuja wyjasni¢ znaczenie ksigzki w zyciu ludzi. N. zapisuje ich propozycje na pla-
kacie wokdt hasta Korzysci ptynqce z ksigzek.

e Poznawanie etapéw powstawania ksigzki — rozmowa na podstawie zdjec z karty pracy.
Wyrazy do czytania catosciowego: autor, grafik, fotograf, drukarnia, ksiegarnia, czytelnik.
Na podstawie zdje¢ w kartach pracy dzieci opowiadaja, jak powstaje ksigzka (w razie trud-
nosci N. zadaje pytania pomocnicze). Nastepnie czytaja catosciowo wyrazy: autor, grafik,
fotograf, drukarnia, ksiegarnia, czytelnik.
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@ Karty pracy, cz. 2,s.5 Karty pracy, cz. 2,s.5 @
Polecenie:

— Obejrzyj zdjecia. Opowiedz, jak powstaje ksigzka.

6 e (Czarodziejskie jabtko — zabawa ruchowa.
Jabtko.
Dzieci siedza w kregu, w siadzie skrzyznym, rece trzymaja za soba. Osoba wybrana przez N.
spaceruje na zewnatrz kregu, trzymajac w rekach jabtko. N. powtarza rymowanke Wiestawy
Zaby-Zabinskiej: Czarodziejskie jabtko w rekach moich mam, czarodziejskie jabtko teraz tobie
dam. Gdy ja konczy, wtedy wybrana osoba, wkiada jabtko w rece innego dziecka i szybko
ucieka. Obiega koto i siada na miejscu dziecka, ktére dostato jabtko, a potem jg gonito.

e Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6.

Tamburyn, pitka dla kazdej pary dzieci.
Dzieci dobierajg sie w pary i razem maszerujg po kole przy dzwiekach tamburynu. N. daje
kazdej parze pitke.

e Toczenie pitki do partnera.
Jedno dziecko lezy przodem, trzymajac pitke w dtoniach, przed gtowa. Partner siedzi na
pietach, okoto 1,5-2 m przed kolega, przodem do niego. Pierwsze dziecko unositokcie nad
podioge i odepchnieciem toczy pitke do kolegi.

e Rzut pitki do partnera.
Jedno dziecko lezy przodem. Trzyma pitke tak jak poprzednio. Przed nim siedzi na pietach
partner. Dziecko trzymajace pitke przenosi jg nad kark, unoszac tokcie nad podtoge, a na-
stepnie rzuca do kolegi.

e Podawanie pitki bokiem.
Dzieci siedza w rozkroku, z wyprostowanymi nogami, tytem do siebie, w odlegtosci okoto
0,5 metra. Wykonuja skret tutowia z przekazaniem pitki partnerowi (jedno dziecko wyko-
nuje skret w prawa strone, drugie — w lewa). Nastepnie wykonuja skret tutowia w przeciw-
na strone, z ponownym przekazaniem pitki.

e Podawanie pitki do siebie - rzucanie i fapanie pitki.
Dzieci chodza po sali z pitkami trzymanymi w dtoniach. Podrzucaja pitki w gére i starajg sie
je zkapac w dtonie.
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o Toczenie pitki wokét siebie.
Dzieci siedza z nogami wyprostowanymi i ztagczonymi. Kazde z nich trzyma dtormi pitke
lezaca na podtodze przy jego biodrach. Dzieci tocza pitki po podtodze wokét bioder i wy-
prostowanych nég. Po wykonaniu trzech okrazen pitki w jedng strone nalezy wykonac na-
stepne trzy okrazenia w strone przeciwna.

e Utrzymanie pitki na podudziach.
Dzieci leza tytem, z nogami ugietymi, uniesionymi nad podtoga. Na ustawionych poziomo
podudziach kfadga pitke. Staraja sie jak najdtuzej utrzymac pitke na nogach.

e Podawanie pitki dotem i goéra.
Dzieci stoja tytem do siebie, w lekkim rozkroku, w odlegtosci okoto pét metra. Jedno dziec-
ko trzyma pitke. Dzieci unosza rece w gore, przekazuja pitke do partnera, a nastepnie wy-
konuja skton tutowia w przéd i przekazuja sobie pitke miedzy nogami.

o Podskoki z pitkg utozong miedzy kolanami.
Dzieci stoja z pitka wiozong miedzy kolana. Utrzymujac pitke w tej pozycji, podskokami
poruszaja sie po sali.

e Odbieranie pitki stopami.
Dzieci siedza przodem do siebie. Jedno dziecko chwyta pitke wewnetrzng strong stép i ja
$ciska (kolana powinny by¢ ustawione szeroko). Drugie dziecko kfadzie, od géry, stopy na
pitce i, zawijajac palce pod podeszwy, stara sie palcami stop zabrac pitke. Po zabraniu pitki
nastepuje zmiana rol.

e Maszerowanie parami po kole. Oddanie pitek N.

a Zabawy na swiezym powietrzu

e Basniowy berek — zabawa biezna.
Wybrane dziecko jest berkiem. Ma za zadanie ztapac pozostate dzieci. Ztapany uczestnik
staje z rekami utozonymi tak, aby tworzyty ksigzke. Zabawe wygrywa to dziecko, ktére zo-
stanie ztapane jako ostatnie.

o Marsz z ksiqgzkq — zabawa ksztattujgca postawe.
Ksigzka dla kazdego dziecka.
Dzieci spaceruja po wyznaczonej trasie z ksigzkami utozonymi na gtowach. Podczas zaba-
wy N. zwraca uwage na proste plecy.

o Utrwalenie refrenu piosenki Magiczne kartki. Nauka pierwszej zwrotki. Stuchanie drugiej zwrotki.
Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD.

e Bohaterowie basni - prezentowanie basniowych postaci za pomoca ruchu, gestow.

‘ Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD, opaski na gtowy, wykonane z brystolu,

bebenek, tamburyn, drewienka.
N. dzieli dzieci na trzy grupy: wrdzki, czarodzieje, smoki. Kazda grupa jest oznaczona opa-
skami w innym kolorze. W rytmie melodii piosenki dzieci poruszaja sie swobodnie w do-
wolnych kierunkach. N. zajmuje miejsce z boku sali. Umieszcza przed soba bebenek, tam-
buryn, drewienka. Kazdej grupie jest przyporzadkowany inny instrument.
Na sygnat bebenka czarodzieje zaczynaja maszerowa¢ w dowolnych kierunkach za dziec-
kiem wskazanym przez N. Pozostate dzieci przechodza do siadu i miarowo klaszczg, zgod-
nie z rytmem instrumentu.
Na sygnat tamburynu na $rodek wychodza wrézki i poruszaja sie tanecznym krokiem,
w rytmie instrumentu, miedzy pozostatymi dzie¢mi, ktére miarowo klaszcza.
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Na sygnat drewienek zaczynajg sie porusza¢ smoki. Wykonuja duze kroki, wyciggaja szyje
i spogladaja raz w jedng, raz w druga strone. Pozostate dzieci przechodza do siadu i miaro-
wo klaszcza, zgodnie z rytmem instrumentu.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

N. prosi dzieci, by na nastepne zajecia przyniosty dowolne ksigzeczki.

Dzien 3 Dbamy o ksigzki

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Dobrze czy Zle? - zabawa ruchowa. 1.5
Nasze ksigzki - ogladanie ksigzek przyniesionych do przedszkola przez dzieci. | IV.19
Smutna ksigzka i wesota ksigzka — zabawa z elementem dramy. V.1

Rysowanie drogi Krélewny Sniezki do domku krasnoludkéw. Przelicza- | IV.8, IV.15
nie elementéw. Rysowanie odpowiedniej liczby kropek

Cwiczenia poranne — zestaw 11. 1.5
I1.1. Zabawy z piosenka Magiczne kartki. Cel: wyzwalanie radosci, checi | III.5, IV.7
udziatu we wspolnych zabawach.
2. Wykonanie w grupach (wspdlnie z N.) ksiazeczek z ilustracjami do zna- | lIl.5,IV.5,1V.8

nych dzieciom basni (lub wymyslonych przez nie). Cel: zachecanie do
tworzenia wtasnych ksigzeczek.

Zabawy na swiezym powietrzu: spacer do pobliskiej ksiegarni — za- | 1IL.5, 111.8
poznanie z wygladem sklepu, ogladanie zgromadzonych tam ksigzek,
obserwowanie ludzi robigcych w niej zakupy. Zakup ksiazki wybranej
przez dzieci do czytania w przedszkolu.

Il. Jedno stowo, rézne znaczenia — zabawa stowna. IV.6
Ksigzka jak nowa - naprawianie zniszczonych ksigzek. 1.7, 1.5
taczenie liniami, kazdg w innym kolorze, tych samych liter — matych i wiel- | 11.7,11.9,1V.2,

kich. Kolorowanie rysunku. Odpowiadanie na pytania: Jakiej basni doty- | IV.8
czy rysunek? Czy dziewczynka powinna rozmawiac¢ z wilkiem? Dlaczego?
Czy powinnismy mowic nieznajomym, gdzie mieszkamy, co posiadamy
w domu? Dlaczego nie powinnismy rozmawiac z nieznajomymi?

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
« wyzwalanie radosci, checi udziatu we wspolnych zabawach,
+ zachecanie do tworzenia wiasnych ksigzek.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« chetnie uczestniczy w zabawie, podczas zabaw przy muzyce potrafi zgodnie wspétdziatac
z rowiesnikami,

+ tworzy w zespole wtasna ksiazke.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« w zakresie przedsiebiorczosci,
« w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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Srodki dydaktyczne: tamburyn, ksigzki przyniesione przez dzieci, obrazki przedstawiajace
bohateréw znanych dzieciom basni, biate kartki A4, tekturowe, kolorowe kartki A4, zszywacz
biurowy, kredki, flamastry, mazaki, bebenek, grzechotka, karty pracy B, cz. 2, s. 6-7, karty pra-
cy B+, cz. 2, 5. 6-7, piosenka Magiczne kartki (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

I
e e Dobrze czy Zle? - zabawa ruchowa.

Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym przez N. na tamburynie. Podczas prze-
rwy w grze N. wypowiada stowa odnoszace sie do wygladu ksiazek lub sposobéw korzy-
stania z nich, np.:fadna oktadka, poplamione kartki, pozaginane rogi, czyste kartki, oglgdanie
brudnymi rekami, czytanie podczas jedzenia obiadu, odktadanie na pétke. Jesli dotycza one
prawidtowego zachowania lub wiasciwego wygladu ksigzek, dzieci maszerujag w miejscu
i klaszcza w rece; jesli negatywnego - przykucaja i zakrywaja twarze dtorimi.

o Nasze ksigzki — ogladanie ksigzek przyniesionych do przedszkola przez dzieci.
Ksiazki przyniesione przez dzieci.
Dzieci swobodnie wypowiadaja sie na temat swoich ulubionych bohateréw. N. stwarza
warunki do samodzielnego czytania ksiazek przez chetne dzieci umiejace czytad. N. czyta
przez caty tydzier fragmenty ksigzki wybranej przez dzieci. Dzieci uwazne $ledza losy wy-
stepujacych w niej bohateréw.

e Smutna ksiqzka i wesota ksiqgzka — zabawa z elementem dramy.
Chetne dzieci wcielaja sie w role ksiazek — szanowanych i zniszczonych. Probuja wyrazi¢
stowami, gestami, mimika, co moga czu¢ takie ksigzki.

@ Karty pracy, cz. 2, 5.6 Karty pracy, cz. 2, 5.6 @

Polecenie: Polecenie:
— Krélewna Sniezka chce dostarczy¢ ksigzke — Krélewna Sniezka chce dostarczy¢ ksigzke
do domku krasnoludkéw. Narysuj droge  do domku krasnoludkéw. Narysuj droge

Sniezki do ich domku. Policz, ile motylimi-  Sniezki do ich domku. Policz, ile kwiatéw
neta po drodze Krélewna Sniezka. Narysuj minefa po drodze Krélewna Sniezka. Na-
w polu odpowiednia liczbe kropek. rysuj w polu odpowiednia liczbe kropek.

e  Cwiczenia poranne — zestaw 11 (przewodnik, s. 70).
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e Rozgrzewka.
Tamburyn.
Dzieci maszerujg po okregu. Zgodnie z rytmem wystukiwanym na tamburynie maszeruja,
biegna na palcach, przeskakuja z nogi na noge. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuja sie
i zZaczynaja maszerowac w przeciwnym kierunku. Na jedno mocne uderzenie ustawiajg sie
w trojkach. Poruszaja sie w nich, przeskakujac z nogi na noge. Kiedy ustysza dwa uderzenia,
przechodzg do lezenia na plecach i odpoczywajg przez chwile. Kiedy ustyszg trzy uderze-
nia, dobieraja sie w pary. Trzymajac sie za rece, maszerujg po okregu.

e e Smoki - ¢wiczenie oddechowe.

Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD.
Dzieci poruszaja sie w dowolnych kierunkach, w rytmie piosenki. Podczas przerwy w mu-
zyce, na hasto Smoki!, przechodzg do przysiadu. Powoli powracajg do pozycji stojacej
i wykonuja skret tutowia, robigc wdech. Nastepnie, wydychajac powietrze, wracajg do
pozycji wyjsciowej. Zabawe powtarzajg, wykonujac skret w drugg strone. Na zakonczenie
przechodza do przysiadu.

e Slalom - wyrabianie zdolnosci wykonania ruchu do odpowiedniego obrazka w rytmie me-
lodii piosenki.
Nagranie piosenki Magiczne kartki (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD, obrazki przed-
stawiajace bohateréw basni znanych dzieciom.
N. wspdlnie z dzie¢mi rozktada na dywanie obrazki przedstawiajace bohateréw basni.
Rozmawia z dzie¢mi na ich temat, wyznaczajac trase w formie slalomu. Dzieci wspdlnie
z N. ustalaja réwniez wspdlnie ruchy, jakie nalezy wykona¢, zblizajac sie do obrazkéw: Kot
w Butach - podskoki, krasnoludki — marsz w miejscu, smok — powolne rozgladanie sie,
ksiezniczka — obroét i ukton. W rytmie melodii piosenki biegng drobnymi krokami. Mijajac
kolejne obrazki, wykonuja przed nimi ustalone wczesniej ruchy.

e Magiczne kartki — zabawa z piosenka.
Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD.
Dzieci sg ustawione w czteroosobowych kotach, twarzami do ich srodkéw.

Zajecia 1. Zabawy z piosenka Magiczne kartki.

Dzieci:
1. Kiedy czytac sie naucze, to przeczytac zechce wyciagaja przed siebie dtonie —
ksiazki, nasladuja czytanie
o krasnalach, Kocie w Butach i Krélewnie Sniezce. podaja sobie rece i maszeruja
w prawa strone

O tym, jak to Baba-Jaga na swej miotle lata, zatrzymuja sie, zwracaja twarzami
do srodkoéw két i miarowo klaszcza
a Pinokio wyszedt z domu i go szukat tata. przenosza rece na biodra i obracajg

sie wokot siebie

Ref.: Wszystkie basnie sq w ksiqzkach zaczarowane.  przechodza do jednego duzego

Jesli nie wierzysz, zapytaj mame. kofa, podaja sobie rece i maszeruja
w prawa strone

Na tych magicznych kartkach zwracaja sie przodem do srodka

znajdziesz inny Swiat — no coz. kota i maszeruja kilka krokéw w przéd

Wskocz ze mnqg do niego - i juz! wracajg tytem na swoje miejsca
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2. Lubie basnie, lubie bajki, czekam niecierpliwie, ~ ponownie tworza czterosobowe
kiedy czytac sie naucze i wszystkich zadziwie! kota i maszerujg w nich jedno za
drugim
Tu ogromny smok juz czyha na dzielnych rycerzy. zwracajg sie twarzami do Srodkéw
kot, nasladuja ruchy skradajacego

sie smoka
Tam Roszpunka czesze witosy, stajg w rozkroku i unosza rece nad
wciqz zamknieta w wiezy. gtowy, tworzac dach wiezy
Ref.: Wszystkie basnie sq. .. tak samo jak po pierwszej zwrotce

Zajecia 2. Wykonanie w grupach (wspdlnie z N.) ksiazeczek z ilustracjami znanych
dzieciom do basni.

e Rozwiazywanie zagadek autorstwa Wiestawy Zaby-Zabinskiej.
N. méwi zagadke, dzieci podaja jej rozwigzanie. (N. moze wprowadzi¢ element rywalizacji
- wtedy dzieci podaja mu rozwiazanie zagadki na ucho. Jezeli jest ono prawidtowe, otrzy-

mujg punkt).

Kto za siedmioma gérami Oni, gdy zabtqdzili w lesie,

i za siedmioma lasami w Baby-Jagi wpadli szpony
mieszkat w chatynce malerikiej przez to, ze nadgryZli domek,

z siedmioma krasnoludkami? (Krélewna Sniezka) co zpiernika byt zrobiony. (Jas i Matgosia)
Noszg czerwone kubraczki, tatwo mnie poznacie,

na brodach rosnq im brédki. gdy bajke wspomnicie.

Jesli nie wierzysz, odgadnij. Chodzitem tam w butach,

Przeciez to sq... (krasnoludki) miatem Izejsze zycie. (Kot w Butach)
W bajkach robi wiele ztego, Ona w bajkach dziwne strawy

lubi ogniem ziac, gotuje w swym kotle,

bo on gtéwnie jest od tego, czasem kogos w cos przemienia
zeby sie go bac. (smok) ilata na miotle. (czarownica)
Powiedz, ktéry to niedZzwiadek Kto na tarice w patacu

Prosiaczka jest sqsiadem, czasu miat niewiele?

sgsiadem Ktapouchego Kto, wybiegajqc z balu,

i kolegq Krzysia matego. (Kubus Puchatek) zgubit pantofelek? (Kopciuszek)

Kto listy pisac chciat drobnym maczkiem
i po to kupit raz maczku paczke? (Kaczka Dziwaczka)

o Ksigzeczki z ilustracjami — praca w grupach.
Biate kartki A4, tekturowe, kolorowe kartki A4, zszywacz biurowy, kredki, flamastry, mazaki.
N. dzieli dzieci na zespoty. Zacheca je do zgodnej wspétpracy, sprawiedliwego podziatu za-
dan, rozwijania odpowiedzialnosci za efekt pracy catego zespotu.

« Dzieci rysuja kolejne ilustracje do wybranej przez nie basni.

« Wybieraja kolor tekturowej oktadki i ozdabiaja ja wedtug swoich pomystéw. Umieszczaja na
Srodku tytut ksigzeczki, a z boku — nazwiska jej autorow.

Tytut i nazwiska moze napisa¢ N. lub dziecko z grupy.

+ tacza okfadke i kartki ksigzeczki za pomocg zszywacza biurowego.
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+ Prezentacjagotowychksigzeczek pozostatym zespotom, czytanie powstatych tekstéw przez N.
« Umieszczenie ksigzeczek w kaciku dla rodzicéw lub w kaciku ksiagzki.

e Zabawy na Swiezym powietrzu

e Spacerdo pobliskiej ksiegarni —zapoznanie z wygladem sklepu, oglagdanie zgromadzonych
tam ksiazek, obserwowanie ludzi robigcych w niej zakupy. Zakup ksiazki wybranej przez
dzieci do czytania w przedszkolu.

]|

e Jedno stowo, rézne znaczenia — zabawa stowna.
Dzieci poszukuja ré6znych znaczen tych samych stéw, np.: zamek — obronny, krélewski, bty-
skawiczny, z piasku, wieza — zamkowa, z klockéw, zegarowa, szachowa, zebra - przejscie dla
pieszych, zwierze, klucz - do otwierania drzwi, ptakéw, do roweru, oko — do patrzenia, na
rosole.

e Ksigzka jak nowa — naprawianie zniszczonych ksiazek.
Papier ozdobny.
Dzieci z pomoca N. wykonuja okfadki z papieru ozdobnego.N.zacheca je do zgodnej wspot-
pracy, wyrabiania nawyku dbatosci o ksiazki.

e e Basniowe postacie — zabawa ruchowa.

Bebenek, tamburyn, grzechotka.
N.zamienia dzieciw basniowe postacie, ktére reaguja okreslonymiruchamina odpowiednie
dZzwieki: smoki — poruszaja sie na czworakach przy dZzwiekach bebenka, koty w butach -
maszeruja przy dzwiekach tamburynu, a baby-jagi latajg na miottach - biegaja na palcach,
rece maja wyciagniete przed sobg, nasladuja trzymanie miotty przy dzwiekach grzechotki.

Karty pracy, cz. 2,s.7 Karty pracy, cz. 2,s. 7

Polecenia:
— Potacz liniami, kazda w innym kolorze, te same litery — mate i wielkie.
— Pokoloruj rysunek. Jakiej basni on dotyczy? Odpowiedz na pytania: Czy dziewczynka po-
winna rozmawiac z wilkiem? Dlaczego? Czy powinnismy méwic nieznajomym, gdzie miesz-
kamy, co posiadamy w domu? Dlaczego nie powinnismy rozmawiac z nieznajomymi?

40 P i 1 ]
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e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 4 Basniowe figury geometryczne

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Kim jest ta postac? — kalambury. 1.5, IV.1
Koto, kwadrat itréjkgt — rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych. | V.12
Nazwy figur - czytanie cato$ciowe wyrazéw. IV.2,1IV4
Ubrania postaci z basni - rozwija- Rysowanie szlaczka po sladach, | 1V.8
nie percepcji wzrokowe;. a potem - samodzielnie. Ryso-

wanie zamku po sladach. Koloro-
wanie elementéw oznaczonych
poznanymi literami.

Cwiczenia poranne — zestaw 11. 1.5

11.1. Poznajemy prostokqt — zapoznanie z nazwg i cechami prostokata. Cel: | IV.8, V.12
zapoznanie z nazwg i charakterystycznymi cechami prostokata.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na Swiezym powietrzu: Twdj ksztaft — zabawa ruchowa; uktada- | 1.5, V.12
nie dowolnych figur geometrycznych z kolorowych szarf.

I1l. Utrwalenie melodii piosenki Magiczne kartki. V.7
Instrumentacja piosenki Magiczne kartki. V.7
Kolorowe figury — zabawa ruchowa. 1.5,1V.12
Czarodziejski worek — zabawa utrwalajaca ksztatty figur geometrycznych. | V.12
Domino geometryczne — samodzielne wykonanie domina. 1.7
Krélewna Sniezka - ukfadanie historyjki obrazkowej. IV.5
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
+ zapoznanie z nazwg i charakterystycznymi cechami prostokata,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ rozpoznaje i nazywa prostokat,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

+ w zakresie rozumienia i tworzenia informadji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
- osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: obrazki basniowych postaci, obrazki postaci z basni, ktére we wzor-
kach ubran maja ukryte figury geometryczne, kredki, kartoniki: z obrazkami figur o danym
ksztatcie, z nazwami: figury, kofo, kwadrat, biate, niebieskie i czerwone, obrazki z ré6znymi fi-
gurami, mozaika geometryczna, cztery obrecze, prostokaty réznej wielkosci, wyciete z kartonu,
o réznej dtugosci bokoéw, kartki formatu A4, szarfy w czterech kolorach, tamburyn, papiero-
we figury geometryczne, drewienka, bebenki, kastaniety, marakasy, ptécienny worek, mate
i duze klocki w ksztatcie figur geometrycznych, prostokatne kartoniki, przedzielone na p6t czar-
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na linia, papierowe figury geometryczne réznej wielkosci, w szesciu kolorach, klej, nozyczki,
szarfy, wyprawka BB+, karta 36, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 26, karty pracy B, cz. 2,
s. 8-9, karty pracy B+, cz. 2, s. 8-9, piosenka Magiczne kartki, odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

|
e Kim jest ta postac? — kalambury.
Obrazki basniowych postaci.
Wybrane dziecko pokazuje gestem, ruchem lub mimika basniowa postac przedstawiongna
wylosowanym obrazku. Pozostate dzieci odgaduja, kim jest pokazywana postac.
e Kofo, kwadrat i tréjkqt — rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych.
Klocki w ksztattach: kota, kwadratu, tréjkata, kartoniki z obrazkami figur o danych ksztat-
tach, obrazki z réznymi figurami.
Dzieci segregujg klocki w ksztattach poznanych figur geometrycznych. Uktadaja je pod
kartonikami z obrazkami figur o danych ksztattach, licza je.
e Nazwy figur - czytanie catosciowe wyrazéw.
Kartoniki z nazwami: figury, kofo, kwadrat, kartoniki: biate, niebieskie i czerwone.
Dzieci catosciowo czytaja wyrazy. Dokonujg ich analizy dZzwiekowej, uktadajg ich schematy
i modele.

Ubrania postaci z basni — rozwijanie
percepcji wzrokowej.

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 26

Obrazki postaci z basni, ktére we wzorach Polecenia:

ubran maja ukryte figury geometryczne, | — Rysuj szlaczek po $ladach, a potem - sa-
kredki. modzielnie.

Dzieci odszukujg figury geometryczne |— Rysuj zamek po $ladach. Pokoloruj ele-
ukryte we wzorach ubran. Nazywaja te fi- menty oznaczone poznanymi literami:
gury i je koloruja. 0,a,e,m,it

e o Cwiczenia poranne - zestaw 11 (przewodnik, s. 70).
I

Zajecia 1. Poznajemy prostokqt — zapoznanie z nazwa i cechami prostokata.

e Postuszne figury — zabawa utrwalajaca poznane figury.
Figury geometryczne (z mozaiki geometrycznej lub papierowe).
Dzieci siedza w kregu. Losuja po jednej figurze geometrycznej, a nastepnie wykonuja po-
lecenia N., np.: Zamieniajq sie miejscami dzieci, ktdre majq kota (majq tréjkqty, majq kwadraty,
majqgjakqgkolwiek figure geometrycznq). Zfigurjednego rodzaju tworzq kofo. Potem dzieci two-
rza jedno wspolne koto, z przestrzeganiem kolejnosci figur: koto, kwadrat, tréjkat, koto,
kwadrat, tréjkat...N. sprawdza poprawnos¢ wykonania poszczegélnych zadan.

e Segregowanie figur - zabawa matematyczna.
Mozaika geometryczna, cztery obrecze.
N. rozktada przed dzie¢mi mozaike geometryczng zawierajaca kota, kwadraty, tréjkaty i prosto-
katy oraz cztery obrecze. Opisuje figury i prosi dzieci, aby wkfadaty je do odpowiednich obreczy,
np. Do pierwszej obreczy widzcie takie figury, ktore majq cztery réwne boki i cztery kqty. Do
drugiej obreczy wtdzcie te figury, ktére majq trzy boki i trzy wierzchotki. Do trzeciej obreczy te
figury, ktére sq okrqgfe. Zostaty jeszcze figury jednego rodzaju. Co mozemy o nich powiedziec¢?
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Dzieci ogladaja prostokaty, okreslajg ich wyglad. Zwracajg uwage na liczbe bokéw, ich dtu-
gos¢, licza wierzchotki. N. podaje nazwe nowej figury. Dzieci wkfadaja prostokaty do czwar-
tej obreczy. Nazywaja figury umieszczone w pozostatych obreczach.

e Poréwnywanie réznych prostokatéw.
Kartonowe prostokaty réznej wielkosci, o réznej dtugosci bokéw.
N. rozktada przed dzie¢mi kartonowe prostokaty. Dzieci je ogladaja, podaja podobienstwa
i réznice miedzy nimi.

e Szukamy prostokqtdéw — zabawa.
Dzieci rozchodza sie po sali i szukaja przedmiotéw, ktére maja ksztatt prostokata. Nastep-
nie podaja, gdzie znalazty dany przedmiot, jak on sie nazywa i do czego stuzy.

e Zabawy prostokatnymi kartkami papieru.
Kartki formatu A4.
N. rozdaje dzieciom kartki formatu A4. Dzieci okreslaja, jakiego sg one ksztattu. Nastepnie
N. prosi dzieci, aby tak posktadaty swoje kartki, zeby powstaty z nich inne prostokaty.

6 e Uktadamy figury — zabawa ruchowa.

Szarfy w czterech kolorach, tamburyn, papierowe figury geometryczne.
N. dzieli dzieci na cztery zespoty. Kazdy zesp6t otrzymuje szarfy w innym kolorze. Dzieci
poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy w grze N.
pokazuje okreslong figure geometryczna. Dzieci ja nazywaja i uktadajg w grupie jej ksztatt
ze swoich ciat.

Karty pracy, cz. 2, s. 8-9 Karty pracy, cz. 2, s. 8-9

Polecenia: Polecenia:
— Powiedz, jak wyglada pierwszy prostokat, — Powiedz, jak wyglada pierwszy prostokat,
jak drugi, a jak trzeci. Wskaz krotsze boki  jak drugi, trzeci, a jak czwarty. Wskaz krét-

i dtuzsze boki kazdego prostokata. sze boki i diuzsze boki kazdego prostokata.
— Dokoncz rysowac linie na figurach we- — Dokoncz rysowac linie na figurach we-
dtug podanych wzoréw. dtug podanych wzoréw.
— W kazdej kolumnie zaznacz czesci, z kté- — W kazdej kolumnie zaznacz czesci, z kto-
rych skfadajg sie podane figury. rych skfadajg sie podane figury.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
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Polecenie:
— Obejrzyj obrazek. Odszukaj wszystkie elementy, ktére ksztattem przypominaja prosto-
kat. Policz je. Narysuj w ramce tyle kresek, ile prostokatéw znalaztes.

®o
N

minaa kst prostokat. Polc e

a Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6 (przewodnik, s. 80).
a Zabawy na $§wiezym powietrzu

o Twdj ksztaft — zabawa ruchowa.
Szarfy.
N. uktada z szarf ksztatty: koto, kwadrat, tréjkat. Dzieci stoja w rozsypce — kazde przed jed-
na figura. N. méwi nazwy figur w réznej kolejnosci. Gdy dzieci ustysza nazwe figury, przed
ktorg stoja, wskakuja do srodka szarfy.

e Uktadanie dowolnych figur geometrycznych z kolorowych szarf.

Szarfy.
m

@ e Utrwalenie melodii piosenki Magiczne kartki. (przewodnik, s. 75).
e Instrumentacja piosenki Magiczne kartki.
@ Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD, drewienka, bebenki, kastaniety, marakasy.

Instrumenty:
1. Kiedy czytac sie naucze, to przeczytac zechce drewienka
o krasnalach, Kocie w Butach i Krélewnie Sniezce. bebenki
O tym, jak to Baba-Jaga na swej miotle lata, drewienka
a Pinokio wyszedt z domu i go szukat tata. bebenki
Ref.: Wszystkie basnie sq w ksiqzkach zaczarowane. marakasy, kastaniety —
naprzemiennie
Jesli nie wierzysz, zapytaj mame. tamburyn
Na tych magicznych kartkach znajdziesz inny Swiat —no c6z.  marakasy, kastaniety —
naprzemiennie
Wskocz ze mnqg do niego - i juz! tamburyn

e o Kolorowe figury — zabawa ruchowa.
Papierowe figury geometryczne: tréjkaty, kwadraty, prostokaty, kota, bebenek.
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Dzieci otrzymuja od N. po jednej papierowej figurze. Chodza po sali. Na dZwiek bebenka dobie-
raja sie parami, zgodnie z poleceniem N. (np. kwadrat i koto, tréjkat i prostokat, trojkat i koto).
e (Czarodziejski worek — zabawa utrwalajaca ksztatty figur geometrycznych.
Ptocienny worek, mate i duze klocki w ksztatcie figur geometrycznych.
N. wkfada do ptéciennego worka mate i duze klocki w ksztatcie figur geometrycznych. Dzie-
ci odnajdujg w worku figure o okreslonym ksztatcie, podanym przez N., a nastepnie o okre-
$lonych dwéch cechach: ksztatcie i wielkosci (np. Poszukaj matego prostokqta, duzego kofa...).
e Domino geometryczne — samodzielne wykonanie domina.
Prostokatne kartoniki, przedzielone na pét czarng linia, papierowe figury geometryczne
réznej wielkosci, w szesciu kolorach, klej.
Dzieci przyklejaja na prostokatnych kartonikach, przedzielonych na pét czarna linig, kolo-
rowe figury geometryczne réznej wielkosci. Wykorzystuja domino do zabaw przy stoliku.
e Krélewna Sniezka - uktadanie historyjki obrazkowej.
Wyprawka, karta 36, kartka A4, nozyczki, klej.
Dzieci wycinajag obrazki historyjki z karty z wyprawki. Uktadaja je zgodnie z kolejnoscia
wydarzen. Nastepnie kolejne dzieci opowiadaja fragmenty historyjki, a pozostate spraw-
dzaja poprawnos$¢ utozenia obrazkéw zgodnie z opowiadaniem. Na koniec przyklejaja
obrazki na kartce.
e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 5 Basniowe przygody

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

|. Kopciuszek na balu — zabawa ruchowa. 1.5
Tytuty basni — podziat tytutdéw znanych basni na sylaby. V.2
Zdania w wypowiedziach — analiza stuchowa wypowiedzi. V.2
Uktadamy zdania — zabawa stowna. V.2
llustrowanie wybranej basni lub Kolorowanie rysunkéw wedtug | 1V.8
bajki. wzoru. Liczenie figur kazdego

rodzaju. Wpisywanie odpowied-
nich liczb w puste pola.

Cwiczenia poranne - zestaw 11. 1.5
11.1. Roszpunka - wykonanie pracy plastycznej. Cel: rozwijanie sprawnosci | IV.8

manualnej.

Z jakiej jestes basni? — zabawa ruchowa. 1.5

2. Basniowe kodowanie — wdrazanie do poznania pojec driver i nawigator. | IV.15

Zabawy na Swiezym powietrzu: Kraina krasnoludkéw - zabawa rucho- | 1.5, 11l.5
wa; Kolorowe pary — zabawa ruchowa.

Ill. Basniowa postac - uktadanie zagadek. IV.5
Utrwalenie materiatlu muzycznego z catego tygodnia. 1.5,1Iv.7
Cwiczenia z kinezjologii edukacyjnej. 1.5
Praca z kartg przedszkolaka. IV.9

Cele gtéwne:
+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
« okreslanie kierunkéw.
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Cele operacyjne:

Dziecko:

« wykonuje prace plastyczng,

+ nazywa kierunki i wykonuje ruchy: w prawo, w lewo, w przéd, w tyt, w gére, w dét.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« cyfrowe,

+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: patyczki, obrazki postaci i przedmiotéw z basni, sznurki, klocki, klej,
nozyczki, 3 kawatki wtdczki w kolorze z6ttym lub jasnobrazowym, wstazka, kartka A4, kredki,
flamastry, woreczek lub pudetko, obrazki z charakterystycznymi przedmiotami z basni, atry-
buty Czerwonego Kapturka (opcjonalnie), bebenek, szarfy w dwdch kolorach, Strefa przed-
szkolaka. Litery i liczby, s. 27, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, s. 15-16, Strefa przedszkolaka.
Kodowanie B+, s. 15-16, wyprawka, karta 9, naklejka z zestawu - okienko z Roszpunka, karta
przedszkolaka, naklejka przedstawiajaca obrazek rézdzki, nagranie muzyki tanecznej (ptyta
CD) piosenka Magiczne kartki (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
I
e Kopciuszek na balu — zabawa ruchowa.
Nagranie muzyki tanecznej, odtwarzacz CD.
Dzieci improwizuja w parach, przy dzwiekach tanecznej muzyki. Podczas przerwy uciekaja
z sali balowej jak Kopciuszek - biegng na boki dywanu.
e Tytuty basni — podziat tytutdw znanych basni na sylaby.
Chetne dzieci wypowiadajg tytuty znanych im basni z podziatem na sylaby. Pozostate od-
gaduja, jakie to tytuty.
e Zdania w wypowiedziach — analiza stuchowa wypowiedzi.
Patyczki.
N. wypowiada kilka zdan tworzacych pewng catos¢. Dzieci wyodrebniajg zdania w wypo-
wiedzi N. i je licza. Ukfadaja przed sobg odpowiednig liczbe patyczkéw.
Kwiatek rozwinat ptatki. Siedziata w nim dziewczynka. Byta bardzo malutka.
Kot zatozyt buty. Worek zarzucit na plecy. Poszedt do lasu. Swiecito jasne storice.
Krélowa byta zta. Popatrzyta w zwierciadto. Zobaczyta tam Sniezke i siedmiu krasnoludkéw.
Zawotata natychmiast lesniczego.
e Ukfadamy zdania - zabawa stowna.
Obrazki przedmiotéw wystepujacych w basniach, klocki.
Dzieci losuja obrazki przedmiotéw wystepujacych w basniach. Uktadaja zdania o tych
przedmiotach. Zapisuja liczbe wystepujacych w nich stéw za pomoca klockéw. Licza, z ilu
stow sktadaja sie utozone przez nie zdania, np. Krélewna ma ztotq korone - 4 klocki.

&0

llustrowanie wybranej basni lub bajki. Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 27
Kartka A4, kredki, flamastry. Polecenie:
Dzieci ilustruja wybrang basn. — Pokoloruj rysunki wedtug wzoru. Policz fi-

gury kazdego rodzaju. W puste pola wpisz
odpowiednie liczby.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 11 (przewodnik, s. 70).
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Zajecia 1. Roszpunka - wykonanie pracy plastycznej.

o Kojarzy misie... — syntezowanie stow.
N. (lub wybrane dziecko) wypowiada stowa z podziatem na gtoski, np.: korona, buty, tron,
smok, pantofelek, dynia, myszka, jaskétka, wrézka, wieza. Dzieci okreslaja, z jakimi basniami
sie one kojarza, np. pantofelek — Kopciuszek; buty — Kot w Butach.

o Uktadanie basni na podstawie obrazkéw.
Obrazki roznych postaci i przedmiotéw z basni.
N. rozkfada przed dzie¢mi kilka obrazkéw réznych postaci i przedmiotéw. Dzieci uktadajg swo-
je basnie, w ktérych wystepuja te postacie i przedmioty, dopowiadajac kolejne zdania taczace
sie z poprzednimi w logiczng catos¢. Np. obrazki: Prosiaczek, Kubus Puchatek, garnek miodu,
domek, las; smok, krélewna, miecz, korona, zamek; pajac, ksigzka, wieloryb, tédka, wrézka.

e Roszpunka - wykonanie pracy plastycznej.

Wyprawka, karta 9, klej, nozyczki, 3 kawatki wtdczki w kolorze zéttym lub jasnobragzowym,
wstazka, naklejka z zestawu - okienko z Roszpunka.
Polecenia:

— Wytnij schemat wiezy i jej dachu, zt67 je i sklej zgodnie ze zdjeciem pogladowym.

— Przyklej okienko z wygladajaca z niego Roszpunka, z zestawu naklejek.

— Z trzech kawatkoéw wiéczki uple¢ warkocz, zawiaz na nim kokarde i przyklej do wtosow
Roszpunki jak na zdjeciu pogladowym.

« Zorganizowanie wystawy.

6 o Zjakiej jestes basni? — zabawa ruchowa.

Woreczek lub pudetko, obrazki z charakterystycznymi przedmiotami z basni.
N. wkfada obrazki do woreczka i zaprasza wybrane dziecko do wylosowania obrazka. Za-
daniem dziecka jest zaprezentowanie ruchem tytutu basni, z ktérej pochodzi przedmiot
przedstawiony na obrazku.

Zajecia 2. Basniowe kodowanie - wdrazanie do poznania poje¢ driver i nawigator.

e Dzjura - zabawa integracyjna.

Dzieci siedza w kole. Jedno dziecko jest w srodku. Méwi: Wpadtem do dziury. Pozostate
dzieci prowadzg dialog i pytaja: Na ile metréow? Dziecko méwi dowolna liczbe z zakresu
od 1 do 10. Dzieci pytaja: Kogo wskazujesz, aby ci pomdgt sie wydostac¢? Dziecko siedzace
w kregu wskazuje osobe, ktéra ma mu pomoc sie wydostac. Osoba ta klaszcze okreslo-
na liczbe razy.

a e Uratuj Czerwonego Kapturka! - zabawa ruchowa.
Atrybuty Czerwonego Kapturka (opcjonalnie).
N. przypomina dzieciom funkcje drivera i nawigatora. Nastepnie wybiera chetne dziecko,
ktdre chciatoby sie wcieli¢ w posta¢ Czerwonego Kapturka. (Jedli N. ma taka mozliwos¢,
moze tej osobie wreczy¢ atrybut postaci). Nastepnie N. wybiera kolejne dziecko, ktére
wecieli sie w funkcje nawigatora. Méwi mu na ucho polecenie, np.: Czerwony Kapturek musi
dotrzec do szafki z ksigzkami. Nawigator wydaje komendy driverowi, uzywajac stéw: prawo,
lewo, do przodu, do tytu.

Jesli dzieci dobrze opanuja kierunki, N. moze zwiekszy¢ stopien trudnosci i wprowadzi¢
obroty. N. obraca sie o 180 stopni w prawo i méwi: To jest jeden obrét w prawo. Nastepnie
wraca do pozycji wyjsciowej, obraca sie o 180 stopni w lewo i moéwi: To jest jeden obrdt
w lewo. Chetne dzieci mogg zaprezentowac obroty.
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Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 15-16 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 15-16

Polecenia: Polecenia:

— Pomoz Czerwonemu Kapturkowi dotrze¢ | — Poméz Czerwonemu Kapturkowi dotrzec
najkrotsza droga do babci. Pamietaj, aby |  najkrotsza droga do babci. Pamietaj, aby
Czerwony Kapturek nie spotkat wilka. Czerwony Kapturek nie spotkat wilka.

— Jakie przetwory lubi babcia Czerwonego | — Jakie przetwory lubi babcia Czerwonego
Kapturka? Umies¢ naklejki we wiasciwych Kapturka? Umies¢ naklejki we wiasciwych
miejscach zgodnie z zauwazong zasada. miejscach zgodnie z zauwazong zasada.

Zabawy na Swiezym powietrzu

e Kraina krasnoludkéw - zabawa ruchowa.

Dzieci poruszaja sie matymi krokami po wyznaczonej trasie.

e Kolorowe pary — zabawa ruchowa.

Bebenek, szarfy w dwoch kolorach.

Dzieci otrzymujg szarfy w dwéch kolorach. Chodzg swobodnie po placu przedszkolnym.
Na dzwiek instrumentu dobieraja sie w pary tak, aby w parze znajdowaly sie dzieci z szar-
fami w takich samych kolorach, i krecg sie w koto.

e Basniowa postac — uktadanie zagadek.

Obrazki z basniowymi postaciami.
Kazde dziecko losuje obrazek z basniowa postacia. Stara sie w kilku zdaniach o niej opo-
wiedzie¢, a pozostate dzieci odgaduja, kim jest dana postac.

o Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Magiczne kartki (przewodnik, s. 75).

Nagranie piosenki Magiczne kartki, odtwarzacz CD.

e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.
o Cwiczenia z kinezjologii edukacyjnej.
« Smieszne kroki.

Sznurki.
Dzieci chodza w wymyslony przez siebie sposéb po utozonych ze sznurka znakach — X ll.

« Punkty w przestrzeni.

Dzieci trzymaja dwa palce jednej reki nad gérna warga, druga reke ktada na kosci ogono-
wej. Wedrujg wzrokiem od dotu do goéry i zatrzymuja go przez chwile w gérze. Nastepnie
zmieniaja rece.

« Energetyczne ziewanie.

Dzieci wywotuja ziewanie poprzez réwnoczesne masowanie obiema rekami stawu skro-
niowo-zuchwowego.

 Kapturek mysliciela.

Dzieci kilkakrotne wyciggaja matzowiny uszne, zwijaja je do tytu, od goéry do dotu.

« Symetryczne bazgranie.

Dzieci rysuja obiema rekami réwnoczesnie linie, figury geometryczne, proste ksztatty. Kaz-
da figura narysowana jedna reka jest zwierciadlanym odbiciem drugiej figury.

o Praca z kartg przedszkolaka.

Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka przedstawiajaca obrazek r6zdzki.

Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukujg naklejke przedstawiajaca obrazek rézdzki.
N. moéwi: Wtasnie zakoriczylismy kolejny tydzien pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie.
Dziekuje wam za wasze zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach.
Dzieci naklejaja naklejke w odpowiednim miejscu.

94



Tutaj rosty paprocie Tydzien 4

Tydzien czwarty
Temat: Tutaj rosty paprocie
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Dzien 1 Kiedy zyly dinozaury?
Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Jajo dinozaura — zabawa ruchowa. 1.5
Dinozaur - ekspresja stowna. V.2
Rysowanie kota po sladach. Wy- Rysunek na k — rozwijanie spraw-
réznienie pierwszej gtoski w sto- nosci manualne;j. V.8
wie kot.

Cwiczenia poranne — zestaw 12. 1.5

11.1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelaggowskiej Tymek na tropie dinozau- | IV.2, IV.5
réw. Cel: rozwijanie mowy.

Skamieliny — zabawa ruchowa. 1.5
2. Odkrywanie litery k, K. Cel: bu- | 2. Odkrywanie litery k, K: matej | IV.2,1V.4,
dzenie zainteresowania literami. i wielkiej, drukowanej i pisanej. | IV.8

Cele: rozwijanie stuchu fonema-
tycznego, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.

Zabawy na swiezym powietrzu: Po Sladach - zabawa ruchowa; spacer wokét | 1.5, 111.5
przedszkola — odszukiwanie w najblizszym otoczeniu $ladéw dinozauréw.

Il Swiat dinozauréw - zapoznanie z piosenka tygodnia. V.7
Zamieniamy sie w dinozaury — zabawa ruchowa. 1.5
Ogladanie obrazkéw historyjki Czytanie tekstu. IV.5
Od jajka do dinozaura. Opowia- V.4
danie historyjki.

Figurki dinozauréw - lepienie figurek dinozauréw z gliny lub z plasteliny. | 1.7, IV.1
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:

+ rozwijanie mowy,

- rozwijanie stuchu fonematycznego,

+ rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,

. dzieli stowa na gtoski,

+ rozpoznaje i nazywa litere k: drukowang i pisang, matg i wielka.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: pitki — po jednej dla kazdego dziecka, obrecze, mazak do tablicy, be-
benek, ksigzki o dinozaurach, réznej wielkosci sylwety kilku dinozauréw, rysunki parku ju-
rajskiego, kredki, kartki z bloku A4, dwa woreczki wypetnione grochem, tamburyn, glina lub
plastelina, rysunki parku jurajskiego (pokolorowane podczas zajec), nagranie dowolnej mu-
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zyki, tablica demonstracyjna nr 12, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania,
liczenia, s. 24, karty pracy B, cz. 2, s. 10-11, karty pracy B+, cz. 2, s. 10-12, piosenka Swiat

dinozauréw, odtwarzacz CD. X .
Przebieg dnia

@

Jajo dinozaura — zabawa ruchowa.
Pitki — po jednej dla kazdego dziecka.
N. rozdaje dzieciom pitki - jaja dinozauréw. Dzieci umieszczaja je miedzy kostkami i prze-
mieszczajg sie po sali, starajac sie ich nie wypuscic.
e Dinozaur - ekspresja stowna.
Mazak do tablicy.
+ Podziat stowa dinozaur na sylaby lub na gtoski.
« Podawanie okreslen dinozaura (przymiotnikdw, imiestowdw) zaczynajacych sie kolejnymi
gtoskami z jego nazwy, zapisywanie ich przez N. na tablicy, np.
D -duzy
| - inteligentny
N — niebezpieczny
O - ogromny
Z - ztosliwy
A — agresywny
U - uparty
R - ruchliwy
« Podawanie jak najwiekszej liczby czasownikéw, odpowiadanie na pytania, np.: Co robit di-
nozaur? (Chodzit, spat, jadt, polowat, biegat, rozgladat sie, wydawat odgtosy, wychowywat
swoje potomstwo).

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Rysunek na k - rozwijanie sprawnosci
do czytania, pisania, liczenia, s. 24 manualnej.
Polecenie: Kartki z bloku A4, kredki.
— Rysuj kota po $ladach. Powiedz, jakg gto- |  Dzieci rysuja na kartkach zwierzeta lub rosli-
ske styszysz na poczatku stowa kot. ny, ktérych nazwy rozpoczynaja sie gtoska k.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 12.

« Poranek dinozauréw - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Bebenek.
Dzieci maszeruja i biegaja w réznych kierunkach sali. Na mocne uderzenie w bebenek za-
trzymuja sie w miejscu, kreca glowami w prawo i w lewo - dinozaury sie rozgladaja.

« Dinozaury szukajq pozywienia — ¢wiczenie duzych grup miesniowych.
Na hasto: Wysoko!, dzieci staja na palcach, wyciggaja rece do gory. Na hasto: Nisko! — przy-
kucaja, nasladujac rekami rozgarnianie trawy.

« Dinozaury zacierajq slady — ¢wiczenie rownowagi.
Dzieci, w staniu na jednej nodze, uderzaja o podtoge palcami drugiej stopy.

 Dinozaury przechodzq przez tunel - czworakowanie.
N. dzieli dzieci na dwie grupy. W jednej z nich dzieci dobieraja sie parami, klekaja naprze-
ciwko siebie, z wyciagnietych rak tworza tunel. Dzieci z drugiej grupy przechodza na czwo-
rakach pod rekami kolegéw.

« Marsz dinozauréw.
Dzieci maszeruja parami po obwodzie kota, méwigc rymowanke: Dinozaury maszerujq, po-
zywienia poszukujqg. Na mocne uderzenie w bebenek zmieniajg kierunek marszu.
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Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Tymek na tropie dinozauréw.

Zapoznanie z dinozaurami - praca z tablicg demonstracyjna.
Tablica demonstracyjna nr 12, ksigzki o dino-
zaurach.

Dzieci ogladaja ksigzki o dinozaurach. N. pro-
si je, zeby zwrdcity uwage na wyglad Ziemi
w tych czasach (rosliny, zwierzeta). N. pre-
zentuje tablice demonstracyjng przedsta- §
wiajacg park jurajski. Mowi, ze tak wygladat
Swiat, kiedy zyly dinozaury.

Dzieci stuchaja ciekawostek o wybranych di-
nozaurach, czytanych z ksigzek przez N.

N. pyta, czy dinozaury przedstawione na ta-
blicy s3 znane dzieciom. Zapoznaje dzieci
z nazwami wybranych dinozauréw (odczytuje ich nazwy) i ich wygladem. Dzieci odszukuja
podobne dinozaury w ksigzkach. N. pyta, dlaczego wyglad dinozauréw moze sie rézni¢ w za-
leznosci od tego, jaka ksigzke o dinozaurach wybierzemy. (Paleontolodzy nadal badaja szczat-
ki dinozauréw. Nie wszystkie cechy dinozauréw sg dokfadnie zbadane. To prehistoryczne
zwierzeta, ktérych wyglad badacze dopiero odkrywajg, uzywajac nowoczesnych technologii).
Sladami dinozauréw - ¢wiczenie spostrzegawczosci.

Réznej wielkosci sylwety kilku dinozauréw.

N. chowa w sali ré6znej wielkosci sylwety kilku dinozauréw. Zadaniem dzieci jest ich odszu-
kanie, policzenie i utozenie w kolejnosci od najwiekszej do najmniejszej.

Stuchanie opowiadania.

Od samego rana nieprzerwanie sigpit deszcz. Resztki debowych lisci leniwie opadaty na zie-
mie. Tymek z daleka styszat szum morza. Znudzony usiadt na kanapie i wtqczyt telewizor. Przez
chwile zmieniat kanaty, az wreszcie zainteresowat go program o paleontologach poszukujg-
cych w skatach skamieniatych organizmédw i szczqtkdw dinozaurdw.

—Mam cos! - powiedziat podekscytowany gtos z telewizora. — To najprawdopodobniej kolej-
ny kawatek kosci dinozaura; nawet catkiem spory. W tym roku dopisuje nam szczescie. Napraw-
de natrafilismy na ciekawe szczqtki. Oczywiscie trzeba bedzie przeprowadzi¢ doktadne badania.
To tylko moje przypuszczenia, ale wyglgda mi to na kos¢ udowaq. Nie tak fatwo bedzie jq wyjqc.

— Musisz uwazac, zeby jej nie uszkodzic. Pomoge ci. A styszaftes, ze niedaleko stqd odkryto
kos¢ zauropoda? - zapytat inny gfos. — Kto wie, co tutaj sie kryje. Francja stynie z wyjqtkowych
wykopalisk. Kazdy dzieri przynosi cos nowego.

Chtopiec z wypiekami na twarzy obejrzat caty film. Na koniec, na podstawie znalezionych
kosci, naukowcy przedstawili prawdopodobny wyglqd ogromnego zwierzecia.

- Szkoda, zZe nie zytem w czasach dinozauréw — westchnqgt Tymek. — A moze to i dobrze?
Jeszcze by mnie zjadly... Chyba jednak wole zy¢ teraz... Zawsze moge zostac paleontologiem.
To duzo bezpieczniejsze. Na pewno wykopatbym olbrzymiego dinozaura.

— Mamo - zawotat - mozemy is¢ na plaze? Juz nie pada. Wezme wiaderko, grabki, sitko
itopatke. Bede przesypywat piach. Mozemy is¢? Prosze.

Mama zawsze lubita chodzi¢ na plaze po deszczu i oglgdac wyrzucone przez fale kamy-
ki i malenikie bursztyny, dlatego zgodzita sie od razu. Gdy tylko dotarli na miejsce, chtopiec
z zapatem zabrat sie do poszukiwan. Z uwagq oglgdat mate wapienie. Po pewnym czasie
podbiegt do mamy w podskokach.
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- Znalaztem! Znalaztem! To na pewno fragment kosci dinozaura! Jestem prawdziwym po-
szukiwaczem! Trzeba bedzie ogrodzic teren i rozpoczqc poszukiwania na swiatowq skale! Bede
paleontologiem!

- Synku, wydaje mi sie, Ze to tylko fragment skaty — powiedziata mama po doktadnym
obejrzeniu znaleziska. — To mi wyglgda na wapien oolitowy. Dinozaury Zyty na swiecie wiele
miliondw lat temu...

- A mnie sie wydaje, ze to fragment kosci dinozaura — upierat sie chfopiec. — W koricu byt
zakopany w piachu. Po prostu nikt na niego wczesniej nie natrafit. Wezme go do domu i scho-
wam w bezpiecznym miejscu. Na razie wioze go do kieszonki - dodat i dalej przeszukiwat plaze.

Po dwdéch godzinach mama i Tymek wrdcili do domu ze swoimi skarbami. Mama potozyta
na péteczce wyjqtkowo piekng muszelke. W tym czasie chfopiec jeszcze raz doktadnie obejrzat
swoje znalezisko. Nawet kot wyrazit swoje zainteresowanie dziwnym przedmiotem.

— Wiesz co, Felus? Zdradze ci mojq tajemnice. To jest kawatek kosci dinozaura. Znalaztem
go dzis na plazy. Mama uwaza, ze to tylko skata, ale ja wiem lepiej. Na razie schowam go do
pudetka na skarby. Niestety, mdj mikroskop nie nadaje sie do tak szczegétowych badan, ale jak
bede duzy i mama kupi mi taki prawdziwy, to wtedy sie przekona, Ze to ja miatem racje. | na
pewno odkryje nowy gatunek dinozaura — dodat i po chwili schowat znalezisko do pudetka.

Najwyrazniej kot Felek byt podobnego zdania, bo z wyraznym zainteresowaniem obserwo-
wat chtopca, jak chowa pudetko ze skarbami pod tézkiem. Na znak przysiegi, Ze nie zdradzi
jego tajemnicy, zamiauczat przeciggle i dumnie uniést ogon do gory.

« Rozmowa na temat opowiadania.
N. zadaje dzieciom pytania:
— Co chciat odnalez¢ Tymek?
— Gdzie znalazt swoj skarb?
— Gdzie go schowat?
— Kim chciat zosta¢ w przysztosci Tymek?
— Czym sie zajmuje paleontolog?
e Park jurajski — kolorowanie rysunku.
Rysunki parku jurajskiego, kredki.
Dzieci koloruja rysunki parku jurajskiego.
6 e Skamieliny - zabawa ruchowa.
Nagranie dowolnej muzyki.
Dzieci poruszaja sie w rytm muzyki. Podczas przerwy w muzyce zastygaja w bezruchu.

Zajecia 2. Odkrywanie litery k, K: matej
i wielkiej, drukowanej i pisanej.

Zajecia 2. Odkrywanie litery k, K.

e Wprowadzenie.
Zdjecie kota.
N. wybiera dziecko i prosi je, zeby gtosem i zachowaniem nasladowato kota. Pozostate
dzieci odgaduja, jakie zwierze nasladuje wybrane dziecko.
Dzieci ogladaja zdjecie kota, opisuja jego wyglad, zachowanie. Te z nich, ktére maja koty
w domu, opowiadaja o wspodlnych zabawach i o tym, jak sie opiekuja swoimi zwierzetami.
N. méwi dzieciom, ze dzi$ porozmawiaja o literze k.

e Analiza i synteza stuchowa stowa kotek na poziomie sylaby.
Dzieci dzielg stowo kotek na sylaby. Liczg, ile jest w nim sylab. Nastepnie N. pyta: Co sty-
chac na poczqtku stowa kotek?
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Wyodrebnienie wyrazu podstawowego -
kotek.

Karty pracy, cz. 2, s. 10.

N. pyta: Co widzicie na zdjeciu?

Karty pracy, cz. 2,s. 10.

Polecenie:

Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Od-
szukaj na obrazku to, czego nazwa rozpo-
czyna sie gtoska k.

e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego -

kotek.

Karty pracy, cz. 2, s. 10.

N. pyta: Co widzicie na zdjeciu?

Karty pracy, cz. 2,s. 10.

Polecenie:

Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Od-
szukaj i zaznacz na nim elementy, w kté-
rych nazwach styszysz gtoske k.

kotek

ko  tek
kotek
0 acznanim P

[kloft]c K]

Karty pracy, cz. 2,s. 11.

Polecenia:

Rysuj szlaczek po $ladach.

Powiedz, jaka gtoske styszysz na poczatku
w nazwie kazdego zdjecia. W kazdym sze-
regu skresl jedno zdjecie, ktérego nazwa
nie zaczyna sie gtoska k.

Obejrzyj obrazki. Powiedz, jakie imiona
moga miec¢ dinozaury. Pokoloruj jaja di-
nozaurdéw, na ktérych zapisano litere k.

Analiza i synteza stuchowa stowa kotek na
poziomie gtoski.

Dzieci dzielg stowo kotek na gtoski. Licza,
ile jest w nim gtosek. Okreslajg pierwsza
gtoske w stowie kotek. Nastepnie wymie-
niajg inne stowa, w ktérych gtoske k sty-
chad na poczatku (koza, klocek), na koricu
(lek, mak), w srodku (walizka, okno).
Budowanie schematu stowa kotek.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo kotek na sylaby i na gto-
ski. Nastepnie ukfadaja tyle biatych karto-
nikow, ile gtosek stysza w stowie kotek. Wy-
mawiaja gtoski gtosno, dotykajac kolejno
kartonikéw. N. prosi, aby podzielity stowo
kotek na sylaby, rozsuwajac kartoniki w od-
powiedni sposob. Dzieci ukfadajg karto-
niki, wyklaskuja sylaby i jednoczes$nie je
wymawiaja. N. prosi, aby zsunety kartoniki
i gtosno wypowiedzialy cate stowo.

e Tworzenie stowa Kaja z pierwszych gto-

sek nazw przedmiotow, zwierzat, roslin
przedstawionych na obrazkach.
Obrazki: koza, autobus, jajko, ananas.
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Dzieci kolejno méwig nazwy obrazkéw,
wyrdzniajg w kazdym z nich pierwsza
gtoske i tworza z nich stowo Kaja.

e Budowanie schematu stowa Kaja.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo Kaja na sylaby i na
gtoski. Nastepnie uktadajg z kartonikéw
schemat stowa, dzielg je na sylaby, doko-
nuja syntezy (jak wyzej).

o Okreslanie rodzaju gtoski k.
Wypowiadanie gtoski k dtugo: kkkkkk...
Wypowiadanie gtoski k krotko: k, k, k, k.

K jest spétgtoska, poniewaz nie mozemy
wypowiadac jej dtugo (pojawia sie przy-
dzwiek y). Oznaczamy ja na niebiesko.

e Budowanie modeli stéw kotek, Kaja.

Biate i niebieskie kartoniki.

Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski
w stowach kotek, Kaja. Gtoska k jest spoét-
gtoska. Wybrzmiewaja ja krétko, z przy-
dzwiekiem. Pod schematami stéw kotek,
Kaja zaznaczajag miejsca gtoski k niebieski-
mi kartonikami.

e Odkrywanie litery k, K.

Biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kar-
toniki z literami k, K.

N. umieszcza na tablicy modele stéw ko-
tek, Kaja. Informuje dzieci, ze pod niebie-
skimi kartonikami ukryta sie pewna litera.
N. pokazuje matg i wielka litere k, K. Dzieci
okreslaja jej wyglad. Nastepnie umiesz-
czaja kartoniki z litera k, K we wiasciwych
miejscach pod modelami stéw kotek,
Kaja. N. przypomina, dlaczego w jednym
miejscu nalezato umiesci¢ mata litere k,
a w drugim — wielka litere. (Wielka literg
rozpoczynamy imiona, nazwiska, nazwy
geograficzne i zdania).

e Uzupetnianie modeli stéw kotek, Kaja po-
znanymi literami.

Kartoniki z literami: o, t, e, a.

N. méwi, ze w utozonych modelach sa
jeszcze miejsca, w ktdrych wystepuja
litery juz poznane. Dzieci umieszczaja
kartoniki z literami: o, t, e, a, we wfasci-
wych miejscach pod modelami stéw ko-
tek, Kaja.
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e Karty pracy, cz.2,s.11. @
Polecenia:

— Pisz litere k, K po $ladach.

— Podziel nazwy na gtoski. Zaznacz w okien-
kach miejsce wystepowania gtoski k.

— Rozwiaz rebusy.

— Przeczytaj.
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6 Zabawy na Swiezym powietrzu

e Po sladach — zabawa ruchowa.
Obrecze.
N. rozktada obrecze obok siebie, tworzac sciezke. Dzieci musza przejs¢ po Sciezce, ktdra
podazaty dinozaury.
e Spacer wokét przedszkola — odszukiwanie w najblizszym otoczeniu sladéw dinozauréw.
m
o Swiat dinozauréw - zapoznanie z piosenka tygodnia.
‘ Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD.
e Stuchanie piosenki Swiat dinozauréw (st. i muz. Jolanta Kucharczyk).

dm C B A dm B dm

1. Wdaw-nych cza-sach tu, na Zie-mi, zy-ly 0-gro-mne di - no-zau-ry.
C F B dm gm dm

I
| I I I I [N |

Mia - ty stra- szne pa - szcze,z¢ - by, wiel-kieta-py i

-stre pa- zu -ry. Ref.: W po -
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A na la-dziezy - ly di - plo-do - ki, bron-to-zau-ry i ty -ra-no-zau-ry.
h F A B C dm F
p" T - T pr—— T T ]
ﬂ-rb—o—|1)—|gljld_—.l+ﬂ—|—-—ko—|
A3V i i P T i 1
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Al Al Stra - szny di-no-zau-réw $wiat! Al
A A B C | L dm | | 2.dm |
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o oo O o
Al Stra - szny di - no - zau-row $wiat!

1. Wdawnych czasach tu, na Ziemi,
zyty ogromne dinozaury.
Miaty straszne paszcze, zeby,
wielkie tapy i ostre pazury.

wersja
Ref.: W powietrzu fruwaty pterodaktyle, Wokélno-instrumentalna
w morzu ptywaly ichtiozaury.
A na lqdzie zyty diplodoki,
brontozaury i tyranozaury. Al A!
Straszny dinozauréw swiat! Al Al
Straszny dinozauréw swiat!

bis

wersja
instrumentalna

2. Dzis na Ziemi juz nie zyjq
wielkie, potezne, straszne gady.
Mozna jednak jeszcze teraz znalez¢ kosci,
tap niezwykte slady.

Ref.: W powietrzu fruwaty pterodaktyle...

Rozmowa na temat piosenki.

Czy obecnie na Ziemi zyja dinozaury?

Jak sie nazywaty dinozaury, ktére dawno temu zyty w powietrzu, na ladzie i w wodzie?
Skad wiemy, ze na Ziemi zyty kiedys dinozaury?

Rozmowa na temat budowy piosenki.

lle zwrotek ma piosenka?

lle razy jest $piewany refren?

Okreslenie metrum piosenki.

Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.

Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwsza zwrotka.

N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie, na-
stepnie wszystkie razem — powtarzajg za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom zwrotki piosenki.
Zabawa dinozauréw - ¢wiczenie koncentracji uwagi.

Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD, dwa woreczki wypetnione grochem.
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Dzieci zajmuja miejsca na okregu, w siadzie skrzyznym. Przed dwojgiem dzieci siedzacych
po przeciwnych stronach lezg woreczki. W rytmie melodii piosenki dzieci kolejno podaja
sobie woreczki w prawg strone. Podczas przerwy w muzyce wszystkie dzieci wstaja. Te,
przed ktérymi znajduja sie w danym momencie woreczki, wchodza do $rodka kota i w ryt-
mie bebenka, na ktérym gra N., wymyslajg dowolne ruchy tanczacych dinozauréw. Pozo-
state dzieci starajg sie je nasladowac. Zabawe nalezy powtdrzy¢. N. zwraca uwage, zeby
kolejne dzieci wchodzace do $rodka kota wymyslaty inne ruchy.

6 e Zamieniamy sie w dinozaury — zabawa ruchowa.
Tamburyn, bebenek.
Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie wystukiwanym na tamburynie. DZwiek bebenka za-
mienia je w dinozaury. Nasladujg wtedy wymyslone przez siebie sposoby poruszania sie
tych zwierzat.

Kot — rozwijanie sprawnosci manualne;j. Karty pracy, cz. 2, s. 12
Kartki, kredki. Polecenie:
Dzieci rysuja kota, koloruja rysunek, nada- | — Przeczytaj.

ja imie narysowanemu kotu.

® Prccaya

Tomek ma kota. To Totka.
Totka ma 2 kotki: Kiki i Daki.

ol

H to kot i m to kot.

Kim Dima Modik .

2 5 e

e Figurki dinozauréw - lepienie figurek dinozauréw z gliny lub z plasteliny.
Glina lub plastelina, rysunki parku jurajskiego, pokolorowane podczas zajec.
Dzieci lepig figurki dinozauréw. Nadajg im nazwy.

« Wyeksponowanie ulepionych figurek dinozauréw na tle pokolorowanych wczesniej rysun-
kow parku jurajskiego.

- Zorganizowanie wystawy prac.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 2 Wegiel i sol. Weglowa rodzina
Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Pociqg peten wegla — zabawa ruchowa. 1.5

Jak powstaje wegiel? — wyjasnienie, jak i z czego powstaje wegiel, z wy- | IV.5
korzystaniem historyjki obrazkowej.

Ozdabianie liter k, K. Rysowanie Rysowanie palcem po literach
po sladach rysunku, w ktérego k, K. Pisanie liter po $ladach,
nazwie stychac na poczatku gto- a potem - samodzielnie.

ske k. Kolorowanie sladéw dino-
zaurow, na ktoérych znajduja sie
litery k, K.

Cwiczenia poranne — zestaw 12. 1.5

11.1. Poznanie wiasciwosci fizycznych mineratéw: soli kamiennej i wegla ka- | V.13, V.19
miennego — zabawy badawcze. Cel: rozwijanie aktywnosci badawczej.

2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw 6. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na swiezym powietrzu: Berek-wegielek — zabawa biezna; RzeZby | 1.5, 111.5
solne — zabawa ruchowa.

Ill. Utrwalenie refrenu piosenki Swiat dinozauréw. Nauka pierwszej zwrotki. | V.7
Puste wagony i petne wagony — zabawa ruchowa. 1.5

Produkty pochodzqce z wegla - zabawy z wykorzystaniem wiersza Marii | V.18
Terlikowskiej Weglowa rodzinka.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
« zapoznanie z whasciwosciami fizycznymi wegla kamiennego i soli kamiennej,
+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wymienia wybrane wtasciwosci wegla kamiennego i soli kamiennej,
« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« w zakresie przedsiebiorczosci,

- osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: pojemnik z kawatkami wegla, chusta, historyjka obrazkowa, mapa, bia-
te i czarne krazki, brytki soli i wegla kamiennego, lupy, stoper, pitka, tamburyn, pojemniki
zwoda, grudki wegla i soli, bebenek, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania,
liczenia, s. 25, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 28, karty pracy B, cz. 2, s. 12-13, karty pracy
B+, cz.2,s. 13-14.
Przebieg dnia
|
e e Pociqg peten wegla — zabawa ruchowa.
N. wydaje nastepujace polecenia: Wielka czerwona lokomotywa staje na torze. (Dziecko
w czerwonej bluzce ustawia sie jako pierwsze). Do lokomotywy powoli dotqczajq kolejne
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wagony. (Dzieci tworza pociag). Wagony sq zatadowane weglem po brzegi. Pociqg powoli
rusza. (Dzieci powoli poruszaja sie po sali, zgodnie z instrukcjami N.). Tory skrecajq tagodnie
w prawo. (Dzieci wychylaja sie w prawo i skrecaja). Teraz tory skrecajg w lewo. Pociqg jedzie
szybciej. (Dzieci przyspieszaja). Transport dotart na miejsce. (Dzieci siadaja na dywanie).

e Jak powstaje wegiel? — wyjasnienie, jak i z czego powstaje wegiel, z wykorzystaniem histo-
ryjki obrazkowe;j.
Pojemnik z kawatkami wegla, chusta, historyjka obrazkowa.
N. stawia przed dzie¢mi pojemnik z kawatkami wegla, przykryty chustg. Dzieci rozwigzuja
zagadke Wiestawy Zaby-Zabinskiej, odgaduja, co sie znajduje pod chusta.

W gtebi ziemi ukryty,

przez gornika wydobyty.

Daje ciepto, moc i swiatto,

jego nazwe zgadniesz tatwo. (wegiel)

Dzieci ogladaja brytki wegla. Wypowiadaja sie o tym, w jaki sposéb powstaje wegiel.
+ Uktadanie i opowiadanie historyjki przez N., a nastepnie przez chetne dzieci. Poréwnanie
historyjki z wczesniejszymi wypowiedziami dzieci.

Dawno, dawno temu, przed wielu laty, tam gdzie teraz znajduje sie kopalnia wegla, rést wiel-
ki, zielony las, a w nim ogromne drzewa, paprocie i skrzypy. Byty one bardzo duze i zupetnie
inne od tych, ktére mozna spotkac¢ w naszych lasach. Drzewa te rosty i rosty, a po wielu la-
tach przewracaty sie ze starosci. tamaty je wichury i burze, zalewaty wody, po ktérych zostawat
mut, przysypywata ziemia, otulajqc je coraz grubszq warstwq. Na obalonych pniach wyrastaty
nowe, a te, ktére lezaly pod ziemiq, bez dostepu powietrza, twardniaty powoli i zamieniaty sie
w twarde, czarne bryty. Jeszcze dzis mozna czasami zobaczy¢ na kawatku wegla $lady prasta-
rych drzew, ktére rosty na Ziemi, kiedy nie byto na niej jeszcze ludzi. Obecnie wegiel wydobywa
sie spod ziemi w kopalniach. Ludzie, ktdrzy go wydobywaijq, to gornicy.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 28 Q
do czytania, pisania, liczenia, s. 25

Polecenia: Polecenie:
— Ozdéb litery k, K. — Rysuj palcem po literach k, K. Pisz litery po
— Rysuj po $ladach rysunku, w ktérego na-| $ladach, a potem — samodzielnie.

zwie stycha¢ na poczatku gtoske k.
— Pokoloruj slady dinozauréw, na ktorych
znajduja sie litery k, K.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 12 (przewodnik, s. 97).
I
6 Zajecia 1. Poznanie wtasciwosci fizycznych mineratéw: soli kamiennej i wegla ka-
miennego - zabawy badawcze.
e Rozwigzanie zagadek Wiestawy Zaby-Zabinskiej.

Wykopujq jq w kopalni, Jakie to czarne kamienie
kupujesz jq w sklepie. palg sie jasnym ptomieniem? (wegiel)
Z niq kazda potrawa

smakuje ci lepiej. (sol)
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e Miejsca wydobycia soli i wegla — zaznaczanie miejsc na mapie.
Mapa, biate i czarne krazki.
Oméwienie miejsc, w ktérych wydobywa sie te mineraty na terenie naszego kraju. Pokazy-
wanie ich na mapie, zaznaczenie kopalni soli biatymi krazkami, kopalni wegla kamiennego
— czarnymi krazkami.

e Ogladanie brytek weglai soli.
Brytki soli i wegla kamiennego, lupy.
Dzieci ogladaja brytki, poréwnujg ich wyglad (stan skupienia, kolor, fakture, twardos¢).
Okreslaja odczucia po zbadaniu brytek za pomoca wzroku i dotyku.
Obserwuja brytki przez lupy, dziela sie spostrzezeniami.

6 e Do kopalni — zabawa ruchowa.

Biate i czarne krazki, bryfki soli i wegla, tamburyn.
N. wyznacza w sali miejsca, w ktérych znajduja sie kopalnie soli i kopalnie wegla kamiennego
(oznaczone symbolicznie krazkami — biatymi i czarnymi). Dzieci poruszajg sie w rytmie wy-
stukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy zwracaja sie w kierunku N., ktéry unosi w gére
brytke soli lub wegla. Jest to sygnat do szybkiego odnalezienia odpowiedniej kopalni.

e Badanie rozpuszczalnosci soli i wegla w wodzie — zabawy badawcze.
Pojemniki z woda, grudki wegla i soli.
N. przygotowuje pojemniki z woda. Dzieci umieszczajg w nich grudki wegla i soli (osobno),
obserwuja ich zachowanie, wyciagaja wnioski (sél rozpuszcza sie w wodzie, wegiel sie nie
rozpuszcza).

o WWeglowe postacie — praca w zespotach.
Kawateczki wegla.
Dzieci uktadaja z kawateczkdéw wegla w zespotach wymyslone postacie. Ogladaja powstate
prace.

Karty pracy, cz. 2,s. 12-13 Karty pracy, cz. 2,s. 13-14

Polecenia:

— Obejrzyj zdjecia z kopalni soli i z kopalni wegla kamiennego. Czym sie réznia te kopalnie,
a co majg wspdlnego?

— Rysuj po $ladzie droge od gdrnika do wézka z weglem.
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Polecenia:

— Postuchaj $piewu nauczyciela. Powtarzaj za nim $rednie dzwieki i wysokie dZzwieki we-
dtug wzoru.

— Obejrzyj obrazki. Zaston je kartka. Odszukaj w naklejkach takie same obrazki. Naklej je
w pustych kotach, w tej samej kolejnosci, co obrazki w pierwszym szeregu.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6 (przewodnik, s. 80).

Zabawy na Swiezym powietrzu

e Berek-wegielek — zabawa biezna.

Stoper, pitka.

Dzieci stojg w kregu i podaja sobie pitke najszybciej jak sie da. Na hasto: Wegielek! dziecko,
ktore trzyma w rekach pitke, jest berkiem i przez 30 sekund musi ztapac jak najwiecej oséb.
Zabawe nalezy powtorzyc.

e Rzezby solne - zabawa ruchowa.

Stoper.
Dzieci dobieraja sie w pary. N. odlicza na stoperze umoéwiony czas, np. 30 sekund. Jedno
dziecko z pary jest rzezbiarzem, drugie bryfg soli. W umdéwionym czasie rzezbiarz przygo-
towuje rzezbe i nadaje jej tytut.

]|
Utrwalenie refrenu piosenki Swiat dinozauréw (przewodnik, s. 102). Nauka pierwszej zwrot-
ki piosenki na zasadzie echa muzycznego.
Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD.
Puste wagony i petne wagony — zabawa ruchowa.
Dzieci dobieraja sie parami. Staja jedno za drugim, podaja sobie rece, tworzac wagony. Wa-
gony poruszaja sie wolno, kiedy sa napetnione weglem, a szybko, kiedy sa puste. O tempie
decyduja hasta wypowiadane przez N.: petne wagony, puste wagony.
Produkty pochodzqce z wegla — zabawy z wykorzystaniem wiersza Marii Terlikowskiej We-
glowa rodzinka.
Stuchanie wiersza.
N. prosi dzieci, zeby uwaznie stuchaty wiersza i klaskaty, gdy sa wymieniane nazwy pro-
duktéw, do wytworzenia ktérych jest potrzebny wegiel. Dzieci powtarzajg po N. nazwy
produktéw wytworzonych z wegla.
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To weglowa jest rodzina:
parafina,

peleryna,

duza pitka w biate groszki

i z apteki proszek gorzki,

i z plastiku szes¢ koszykow,
ggbka, co sie moczy w wodzie,
i benzyna w samochodzie,
czarna smota,

biata swieca,

to rodzina wegla z pieca.
Widze juz zdziwione miny:

— Co ma wegiel do benzyny?

— Czy jest zweglem spokrewniona
ggbka miekka i czerwona?
Otéz wtasnie wiem na pewno,
Ze jest jego bliskq krewng.
Wegla jest po odrobinie

w parafinie,

w pelerynie,

w duzej pitce w biate groszki

i z apteki proszku gorzkim,

i w otéwku tym w pidrniku,

i w koszyku tym z plastiku.
Nawet swieczki, te z choinki,
to tez wegla sq kuzynki.

Lecz wsréd wszelkiej tej rodziny, wsrdd kuzyndw i rodzenistwa,
nie ma ani odrobiny
rodzinnego podobieristwa.
Wegiel czarny jest jak skata, koszyk Zétty, swieca biata.
Skqd sie wziety te réznice?
O!'To juz sq tajemnice,

ktore kryjq sie w fabryce.

Q - Podziat wymienionych w wierszu nazw produktéw pochodzacych z wegla na sylaby z jed-
noczesnym wykonywaniem ruchéw (klaskanie, tupanie, podskoki, uderzenia o uda, kla-
skanie nad gtowa).

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 3 Dlaczego dinozaury wyginety?

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

|. Pterodaktyle — zabawa muzyczno-ruchowa. 1.5
W parku dinozauréw - zabawy stowne. V.2
Dinozaury - skfadanie obrazkéw z czesci. V.9

Otaczanie petlami po 3 dinozaury. Otaczanie petlami po 4 jaja | IV.4,IV.15
dinozauréw. Liczenie otrzymanych petli. Stuchanie nazw réznych dino-
zauréw. Zaznaczanie w wyrazach poznanych liter.

Cwiczenia poranne - zestaw 12. 1.5

11.1. Zabawy z piosenka Swiat dinozauréw. Cel: rozwijanie koordynacji stu- | IV.7
chowo- ruchowe;j.

2. Dlaczego dinozaury wyginety? — poznanie przypuszczalnych przyczyn | IV.18
wyginiecia dinozauréw. Cel: zapoznanie z przypuszczalnymi przyczy-
nami wyginiecia dinozauréw.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Kryjéwka dinozauréw — zabawa rucho- | 1.5, 111.5
wa; Zagubione jajo — zabawa ruchowa w parach.

Ill. Mate dinozaury i duze dinozaury - zabawa ruchowa. 1.5
Tropiciele sladéw - zabawa dydaktyczna. V.4
Zabawy dowolne w wybranym taczenie kropek wedtug poda- | 1.6
kaciku. zainteresowan. nych wzoréw. V.8

Cele gtéwne:

- rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej,
+ zapoznanie z przypuszczalnymi przyczynami wyginiecia dinozauréw.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ przestrzega zasad ustalonych podczas zabaw, wykonuje ruchy w rytmie melodii piosenki,
« wymienia prawdopodobne przyczyny wyginiecia dinozauréw.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
- w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Srodki dydaktyczne: klocki, obrazki dinozauréw: pteranodona, brachiozaura, ichtiozaura,
tyranozaura, pociete na czesci, kastaniety, kolorowe opaski w trzech kolorach, bebenek, tam-
buryn, marakas, trzy kwadraty wyciete z kolorowego brystolu, ksiazka o dinozaurach, pitka,
grzechotka, kartoniki ze sladami 5 dinozauréw, na odwrocie z literami, ktérych kolejnos¢ jest
zaznaczona odpowiednia liczba kropek, nagranie dowolnej piosenki, karty pracy B, cz. 2,
s. 14-15, karty pracy B+, cz. 2,s. 15-17, piosenka Swiat dinozauréw (ptyta CD), odtwarzacz CD.
Przebieg dnia
|
a e Pterodaktyle — zabawa muzyczno-ruchowa.
Nagranie dowolnej piosenki.
Dzieci biegaja z rekami roztozonymi na boki, nasladujac latajace dinozaury. Podczas prze-
rwy w muzyce laduja — wykonuja siad skrzyzny.
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e W parku dinozauréw - zabawy stowne.

— Otocz petlami po 3 dinozaury. lle petli otrzymates?
— Otocz petlami po 4 jaja dinozaurdéw. lle petli otrzymates?
— Postuchaj nazw réznych dinozauréw. Zaznacz w wyrazach poznane litery.

Klocki.

Dzieci uktadajg zdania ze stowami: dinozaur, park, prehistoria, rosliny. Ukfadaja schematy
stow (uzytych do ukfadania zdan) z wykorzystaniem klockéw. Licza klocki; okreslaja, ktore
schematy sg najdtuzsze.

Dinozaury - skfadanie obrazkéw z czesci.

Obrazki dinozauréw: pteranodona, brachiozaura, ichtiozaura, tyranozaura, pociete na czesci.
Dzieci w grupach uktadaja obrazki, przypinaja je do tablicy. Poréwnujg wyglad przedsta-
wionych na nich dinozauréw.

Karty pracy, cz. 2, s. 14 Karty pracy, cz. 2,s. 15

Polecenia:

Y R —— . TR —
PR A ——— N ot ettt
™ .\. A Y
| bl b 1
W= LA ! & g J
. = mbta .
stegozaur ! diplodok stegozaur diplodok

tyranozaur triceratops brachiozaur tyranozaur tricerat ops brachiozaur
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9.

Cwiczenia poranne - zestaw 12 (przewodnik, s. 97).
]
Zajecia 1. Zabawy z piosenka Swiat dinozauréw.

Rozgrzewka.

Kastaniety.

Dzieci, jedno za drugim, maszeruja po okregu w rytmie kastanietéw. Kiedy dzwieki instru-
mentu staja sie szybkie, N. wskazuje dziecko, za ktérym pozostate dzieci maja biec drob-
nymi krokami. Potrzasanie instrumentem oznacza wykonywanie skokéw obunéz w przéd.
Kiedy dZzwigeki staja sie ponownie miarowe, dzieci wracaja do marszu. Zwracaja sie przodem
do $rodka kota. N. gra krétkie, wymyslone przez siebie, przebiegi rytmiczne. Dzieci je po-
wtarzaja, klaszczac. Na zakonczenie, w rytmie instrumentu, miarowo maszeruja po okregu.
Rodziny dinozauréw - reagowanie na ustalone sygnaty.

Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD, kolorowe opaski w trzech kolorach,
bebenek, tamburyn, marakas.

Dzieci sg podzielone na trzyosobowe grupy — rodziny dinozauréw — sktadajace sie zmamy, taty
i dziecka. Mamy otrzymuja czerwone opaski, tatusiowie — zielone, a dzieci - niebieskie. Kiedy
zaczyna gra¢ muzyka, dinozaury maszerujg w dowolnych kierunkach. Na ustalone dzwigki:
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— bebenek - tatusiowie ustawiaja sie w kole i maszeruja jeden za drugim charakterystycz-
nym krokiem, do srodka kota wchodza mamy i dzieci, ktére miarowo klaszcza,

— tamburyn — mamy i tatusiowie dobieraja sie w pary i maszerujg po okregu, do srodka
wchodzg dzieci i miarowo klaszcza,

— marakas - rodzice i dzieci podajg sobie rece w trzyosobowych kotach, recytuja tekst
refrenu i wykonuja do niego ukfad ruchowy opisany w zabawie z piosenka.

e Spiewajqce dinozaury - rozwijanie zdolnosci $piewu z réznym natezeniem gtosu.

Nagranie piosenki Swiat dinozaurdéw (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD, trzy kwadra-

ty wyciete z kolorowego brystolu.

Dzieci zajmuja miejsce w potkolu, przed N., ktéry rozktada trzy kolorowe kwadraty. Kazdy

kwadrat oznacza $piew z innym natezeniem gtosu, np.:

— niebieski - cicho,

— z06fty - gtosno,

— czerwony - szeptem.

N. odtwarza melodie piosenki. Dzieci $piewaja piosenke. Kiedy N. uniesie kartonik, zmie-

niajg natezenie gtosu zgodnie z ustaleniami.

e Swiat dinozauréw - zabawa z piosenka.

Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD.
Dzieci sg ustawione w dwéch szeregach, po przeciwnych stronach sali.

1.

Ref.:

Ref.: W powietrzu fruwaty pterodaktyle...
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W dawnych czasach tu, na Ziemi,
zyty ogromne dinozaury.

Miaty straszne paszcze, zeby,
wielkie tapy i ostre pazury.

W powietrzu fruwaty pterodaktyle,
w morzu pltywaty ichtiozaury.
A na lgdzie zyty diplodoki,

brontozaury i tyranozaury. A! A!
Straszny dinozauréw swiat! Al A!
Straszny dinozaurdéw swiat!

. Dzi$ na Ziemi juz nie zyjq wielkie,

potezne, straszne gady.
Mozna jednak jeszcze teraz znaleZ¢

kosci, tap niezwykte sladly.

Dzieci:

stawiaja ciezkie kroki dinozauréw, w rytmie
melodii piosenki, jedno za drugim, wychodza
na $rodek sali, ustawiaja sie w potkolu, przo-
dem do osoby prowadzacej

krokami dinozaura idg do przodu

zaczynaja sie przemieszcza¢ w dowolnych kie-
runkach, w rytmie melodii piosenki, nasladu-
jac:

fruwajace dinozaury,

ptywajace dinozaury,

dinozaury maszerujace po ladzie

wracajg do poétkola, wyciggaja dtonie tak,
jakby pokazywaty pazury

przechodza do kofa, maszerujg jedno za drugim
podaja sobie rece i maszerujg kilka krokéw do
srodka kota, pochylajac sie do przodu

nastepnie tytem wracajg na swoje miejsca

w kole

tak samo jak po pierwszej zwrotce
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Zajecia 2. Dlaczego dinozaury wyginely? - poznanie przypuszczalnych przyczyn wy-
giniecia dinozauréw.

e Rézne dinozaury — dostrzeganie réznic i podobienstw miedzy dinozaurami.
Ksiazka o dinozaurach.
Dzieci odszukuja w ksiazce obrazki tych dinozauréw, ktére uktadaty w | czesci dnia. Na-
zywaja dinozaury przedstawione na obrazkach, opisuja ich wyglad. N. wyjasnia, ze précz
wygladu réznig sie one rodzajem spozywanego pokarmu.

e e Uwaga, dinozaur! - zabawa ruchowa.

Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali. Na hasto: Idzie dinozaur! - zastygaja w bezruchu, na
hasto Dinozaur odszedt! — ponownie poruszajg sie po sali.

e Zapoznanie z hipotezami prébujacymi wyjasni¢ wyginiecie dinozauréw.
Dzieci podaja swoje pomysty na temat przyczyn wyginiecia dinozauréw, nastepnie stucha-
ja opowiadania N.

Najwiekszq zagadkq dotyczqcq dinozaurdéw jest préba odpowiedzi na pytanie: Dlaczego
wyginety? Stato sie to przed 65 milionami lat. Istnieje na ten temat wiele teorii, lecz Zadna
nie wyjasnia do korica wszystkich faktéw, ktdre przedstawiajq wykopaliska. Jedna z teorii
zaktada, ze przyczynq wyginiecia dinozauréw byta wielka katastrofa. Moze kula ziemska
zostata otoczona pytem kosmicznym powstatym przez eksplozje jakiejs gwiazdy? Inni uwa-
zajq, ze na Ziemie spadt olbrzymi meteoryt, a pyt, ktéry wzniést sie po jego uderzeniu, mégt
zaciemnic Storice na dtugie lata. Bez Swiatta stonecznego nie mogty rosnqc rosliny, ktérymi
zywity sie zwierzeta roslinozerne. Z braku ciepta stonecznego wiele zwierzqt zamarzto. Kolej-
nym etapem byta fala upatéw. Po opadnieciu pytéw para wodna, powstata na skutek upadku
meteorytu, zatrzymywata promienie stoneczne, co spowodowato bardzo silne ogrzanie po-
wierzchni Ziemi (efekt cieplarniany) i znaczna ilos¢ zwierzqt wymarta, nie mogqc znies¢ upa-
tu. Niektdrzy uczeni uwazajq, ze dinozaury wyginety z powodu zmian klimatu — bardzo duze
wahania temperatury spowodowaty, ze zmiennocieplne dinozaury nie mogty im sprostac.
Inni sqdzq, ze za wyginiecie dinozaurdw sq odpowiedzialne zwierzeta (ssaki i ptaki) Zywiqce
sie jajami. MoZliwe, Ze to one nocq, korzystajqc z nieobecnosci rodzicéw, niemogqcych broni¢
swojego potomstwa, wykradaty jaja, ograniczajqc w ten sposéb liczbe mtodych osobnikdw.
Istnieje réwniez teoria, Ze dinozaury roslinozerne zatruty sie nowo powstajqcymina przestrze-
ni lat roslinami kwiatowymi zawierajqcymi trucizne, ktéra dla dinozauréw byta smiertelna.
Wymarcie zwierzqt roslinozernych musiato spowodowac stopniowe zagtodzenie sie zwierzqt
miesozernych, ktére sie nimi Zywity. Zmianie ulegto réwniez srodowisko Zycia dinozaurdw.
W ciggu ostatnich kilku milionéw lat ery dinozauréw opadt poziom morza na catej kuli ziem-
skiej, wytaniaty sie nowe lgdy, gdry. Ptytkie wody, ktére zajmowaty olbrzymie przestrzenie, za-
czely znika¢, a zwierzeta, ktére tam zyty, utracity swoje dotychczasowe siedliska. Nie mogqc
dostosowac sie do tych zmian, wymieraty.

Jako podsumowanie dzieci wskazujg wsrdd siebie te osobe, ktéra podata jedng z przyczyn
wyginiecia dinozauréw. To dziecko zostaje nagrodzone brawami.
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Karty pracy, cz. 2,s. 16

Polecenie: Polecenie:
— Obejrzyj obrazki historyjki Od jajka do di- | — Przeczytaj z nauczycielem. On bedzie
nozaura. Opowiedz ja. czytat tekst, a ty mow nazwy obrazkéw.

¢
Dlaczego dzi$ na k’ niema g
b

Paleontolodzy, kiérzy zajmuja sig skamielinami, uwazaja,

ieto G lub zmiany klimatu przyczynily sie
do wyginiecia ,.F- #‘ . Dzigki pracy paleontologéw
_..'r

mozemy d
ktore zyty bardzo dawno temu na k: . Wiemy

7e wygladem przypominaly jaszczurki i - tak jak one -
wykluwaly sie z h-.:i_- , ale tef, 7e niektére swoim

wygladem przypominaly ptaki.

6 Zabawy na swiezym powietrzu

e Kryjéwka dinozauréw — zabawa ruchowa.
Bebenek.
Dzieci poruszaja sie po placu przedszkolnym. Styszac dzwieki bebenka, uciekaja do jaskini
- wyznaczonego miejsca.

e Zagubione jajo — zabawa ruchowa w parach.
Pitka.
Dzieci stajg naprzeciwko siebie i podaja sobie pitke — jajo — dotem, a nastepnie géra.

1]
6 e Mafe dinozaury i duze dinozaury — zabawa ruchowa.
Bebenek, grzechotka.
N. dzieli dzieci na dwie grupy: matych dinozauréw i duzych dinozauréw. Dzwieki bebenka
sg sygnatem do poruszania sie duzych dinozauréw, ktére idg wolno, ciezko, stawiajac duze
kroki. Dzwieki grzechotki zachecaja do ruchu mate dinozaury, ktére poruszaja sie drobny-
mi krokami, na palcach. Co pewien czas nastepuje zmiana rol.
e Tropiciele sladow — zabawa dydaktyczna.
Kartoniki ze sladami 5 dinozauréw, majace na odwrocie litery, ktérych kolejnosc jest zazna-
czona odpowiednig liczba kropek.
N. dzieli dzieci na pie¢ zespotéw. Kazdy zespdt otrzymuje kartonik ze sladami dinozaura,
ktérego ma wytropic. Pozostate kartoniki ze sladami N. rozktada na dywanie, w ré6znych
miejscach sali. Na sygnat dzieci szukajg kartonikow ze sladami pasujgcymi do tych, ktére
maja na swoich kartonikach. Po odszukaniu wszystkich odwracajg je na drugg strone.
Z liter, ktére sie tam znajduja, uktadaja imiona swoich dinozauréw, odczytuja je, np.: Ak-
tello, Ektamik, Dekotem, Metomet, Ekotek. (Kolejnos¢ liter jest zaznaczona odpowiednig
liczba kropek).
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Zabawy dowolne w wybranym kaciku

I — Karty pracy, cz. 2,s. 17

Dzieci bawia sie swobodnie w kacikach Polecenie:
zainteresowan. — Potacz kropki wedtug podanych wzoréw.

® ol kiopki wedug podanych weoréw.

[ ] [
[ ] [ ]
e o o o o o0
[ ] e o [
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Dzien 4 Pie¢ dinozauréw

Przykladowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Liczymy dinozaury - zabawa ruchowa. 1.5
Co schowat Dinus? — zabawa rozwijajaca zmysty. IV.9
Dinozaury z wtéczki — zabawa tworcza. 1.6, IV.1
5dinozauréw - rozwijanie Rysowanie szlaczka po sladach, | 1.7,1.9, V.8
sprawnosci manualnej. a potem — samodzielnie. Pisanie

po $ladach poznanych liter. Czy-
tanie. Czytanie zdan. taczenie
ich z odpowiednimi obrazkami
dinozauréw.

Cwiczenia poranne — zestaw 12. 1.5

11.1. Dinozaury i liczby - wprowadzenie zapisu cyfrowego liczby 5. Cele: od- | V.8, IV.15
krywanie zapisu cyfrowego liczby 5; rozwijanie umiejetnosci liczenia.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Ukryty dinozaur — zabawa ruchowa; | 1.5, 11l.5
Rzucamy w dal - zabawa z pitka.

Ill. Utrwalenie melodii piosenki Swiat dinozauréw. V.7
Swiat dinozauréw - instrumentacja piosenki. V.7
Karty matematyczne — wykonanie kart do zabaw. IV.8, V.15
Zabawy kartami matematycznymi. IV.12,1V.15
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6
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Cele gtéwne:

- odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 5,
+ rozwijanie umiejetnosci liczenia,

+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« rozpoznaje cyfre 5,

« liczy w dostepnym mu zakresie,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
«+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: rézne przedmioty, pudetko, opaska z napisem Dinus, wtéczki w 5 kolo-
rach, kartka A4 z konturami 5 dinozauréw, natozonymi na siebie (kazdy kontur jest zaznaczony
innym kolorem linii), kredki, sylwety 5 dinozauréw, poprzecinane na potowy, réznej wielkosci,
w réznych kolorach i z réznymi wzorami (kazda kolejna sylweta jest troche wieksza od po-
przedniej), 5 petli, kartoniki z liczbami od 1 do 5, druciki kreatywne, kolorowa sylweta dinozau-
ra, oznaczona liczbg od 1 do 5, dla kazdego dziecka (np. z liczba 1 - zétta, z liczba 2 — czerwona),
choragiewki, bebenek, tamburyn, figurka dinozaura, pitka, 5 kolorowych kartonéw formatu
A4, na ktdrych, po lewej stronie, jest napisana liczba (od 1 do 5), flamastry, karty matematycz-
ne wykonane przez dzieci, klocki, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 29, karty pracy B, cz. 2,
s. 16-17, karty pracy B+, cz. 2, s. 18-19, piosenka Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

|
e e Liczymy dinozaury — zabawa ruchowa.

Dzieci jako dinozaury chodzg po sali. Na hasta postepuja wedtug polecen N.:
Dinozaur do dinozaura - dobieraja sie w pary.
Po piec¢ dinozauréw — dobierajq sie po piec osob.
Razem - wszystkie dinozaury tworzg wspdlne koto.

e Co schowat Dinus? — zabawa rozwijajaca zmysty.
Rézne przedmioty, pudetko, opaska z napisem Dinus.
Dzieci siedza w kole. N. rozktada na dywanie rézne przedmioty. Dzieci rozpoznaja je i na-
zywaja. Nastepnie N. wybiera Dinusia (chetne dziecko, ktdre zaktada opaske z napisem).
Po wypowiedzeniu rymowanki schowa on wybrany przedmiot (p6zniej moze by¢ ich wie-
cej) do pudetka trzymanego w rece. Zadaniem pozostatych dzieci bedzie odgadniecie, co
schowat Dinus. Dzieci trzymajg sie za rece i poruszaja po obwodzie kota, wypowiadajac
rymowanke Wiestawy Zaby-Zabinskiej.

Dzieci:
Chodzi sobie Dinus poruszaja sie po kole,
po tym duzym kole,
bystrym okiem zerka,
co jest roztozone.
Hop, hop, hop, podskakuja na obu nogach,
skik, skik, skik, klaszcza w rece,
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cos nam Dinus schowa wykonuja obrét wokét whasnej osi,

w mig. kucajg, zamykaja oczy i pochylaja gtowy
do kolan.

(W tym czasie Dinus chowa wybrany przedmiot).

Dziecko, ktére jako pierwsze odgadnie, co zostato schowane, zostaje Dinusiem.
Dinozaury z wtéczki — zabawa twércza.

Witdczka w 5 kolorach.

N. dzieli dzieci na pie¢ zespotédw. Kazdy zesp6t otrzymuje witdczke w innym kolorze. Zada-
niem dzieci jest wspdlne utozenie z wtdczki sylwety wymyslonego dinozaura. Nastepnie
dzieci ogladaja powstate dinozaury, okreslaja, w jakich kolorach sa poszczegélne zwierzeta
(pierwszy jest czerwony, drugi jest zielony).

5 dinozauréw - rozwijanie sprawnosci

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 29

manualnej.
Kartka A4 z konturami 5 dinozauréw, na- | — Rysuj szlaczek po $ladach, a potem - sa-
tozonymi na siebie (kazdy kontur jest za- modzielnie.
znaczony innym kolorem linii), kredki. — Pisz po $ladach poznanych liter. Przeczytaj.
Dzieci rysuja po $ladach dinozauréw. Kaz- | — Przeczytaj zdania. Potacz kazde z nich
dy $lad zaznaczaja innym kolorem kredki. z odpowiednim obrazkiem dinozaura.
Koloruja wybranego dinozaura.

Cwiczenia poranne — zestaw 12 (przewodnik, s. 97).
Il

Zajecia 1. Dinozaury i liczby - wprowadzenie zapisu cyfrowego liczby 5.

Zabawy z dinozaurami.

Sylwety 5 dinozauréw, poprzecinane na potowy, réznej wielkosci, w réznych kolorach
i z r6znymi wzorami (kazda kolejna sylweta jest troche wieksza od poprzedniej).

N. rozktada przed dzie¢mi sylwety 5 dinozauréw, poprzecinane na potowy. Dzieci skfadaja
pasujace do siebie potowy sylwet dinozauréw, uktadaja sylwety w kolejnosci od najwiek-
szej do najmniejszej. Licza, ile jest dinozauréw (5). Okreslaja, jak wyglada najmniejszy dino-
zaur, a jak - najwiekszy.

O ktérym dinozaurze mysle? — zabawa stowna.

Sylwety dinozauréw z poprzedniego zadania.

N. opisuje wyglad wybranego dinozaura. Dzieci, stosujac liczebniki porzadkowe, okreslaja,
ktéry to dinozaur.

Liczenie w zakresie 5.

5 petli, kartoniki z liczbami od 1 do 4, sylwety pieciu dinozauréw.

N. odstania tablice, na ktérej jest przypietych 5 petli (w uktadzie pasowym) symboli-
zujacych mieszkania dinozauréw. Pod nimi znajduja sie kartoniki z liczbami od 1 do 4
(pod jedna petla nie ma kartonika). Dzieci umieszczaja w poszczegdlnych petlach tyle
sylwet dinozaurdw, ile wskazuja liczby. N. zwraca uwage, ze w kazdej kolejnej petli jest
o jedna sylwete dinozaura wiecej niz w poprzedniej. Wyjasnia, ze w ostatniej petli jest
o jedna sylwete wiecej niz w petli poprzedniej. Dzieci okreslaja, ile dinozauréw miesz-
ka w tej petli (5).
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e Poznanie wygladu cyfry 5.
Kartonik z liczba 5, druciki kreatywne.
N. demonstruje kartonik z liczbg 5. Dzieci opisuja jej wyglad, okreslaja, do czego jest po-
dobna. Pisza jg palcem w powietrzu i na dywanie. Umieszczaja kartonik z liczba 5 pod
ostatnia petla z sylwetami dinozauréw. Modelujg ksztatt cyfry z drucikow kreatywnych.
6 e Szeregi dinozauréw - zabawa dydaktyczna.
Kolorowa sylweta dinozaura, oznaczona liczbg od 1 do 5, dla kazdego dziecka (np. z liczba
1 - zébtta, z liczbg 2 — czerwona), choragiewki, bebenek.
Dzieci otrzymuja po jednej kolorowej sylwecie dinozaura z liczbg od 1 do 5. Ustawiaja sie
w odpowiedniej kolejnosci, od lewej strony do prawej. Wzdtuz jednej $ciany znajduja sie
choragiewki, aby dzieci ustawiaty sie od lewej strony do prawej. Dzieci swobodnie poru-
szajq sie po sali. Na mocne uderzenie w bebenek ustawiaja sie obok choragiewek. Przy
choragiewce zawsze staje dziecko z liczba 1, a obok niego, po prawej stronie, ustawiaja sie
kolejno dzieci z sylwetami oznaczonymi liczbami: 2, 3, 4 i 5. Zabawe powtarzamy kilka razy.
Podczas powtdrzen dzieci wymieniaja sie sylwetami dinozauréw.
6 e Niepostuszny Dinus — zabawa ruchowa.
Tamburyn, bebenek.
Dzieci dobierajg sie parami. Jedno jest mamga lub tatg, drugie — dzieckiem. Dziecko stoi
z przodu, mama lub tata za nim. W rytmie wystukiwanym na tamburynie dzieci 5 drobnymi
krokami odbiegajg od rodzicow. DZzwieki bebenka sa sygnatem do zatrzymania sie dzieci,
a poruszania sie rodzicéw, ktérzy szukaja swojego dziecka, idac po jego $ladach (5 krokow
z wysokim unoszeniem kolan). Kiedy sie spotkaja, $ciskaja sie z radosci i zamieniajg rolami.

Karty pracy, cz. 2,s. 16-17 Karty pracy, cz. 2,s. 18-19 @
Polecenia: Polecenia:
— Skresl petle, w ktdrych jest mniej niz 5 ele- — Pisz cyfre 5 po sladach.
mentéw. — Narysuj w petli tyle jaj dinozaurdw, ile
— Pokoloruj pigtego dinozaura w szeregu. wskazuje cyfra.
Licz od prawej strony. — Pokoloruj dinozaury odpowiednimi kolorami.
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Polecenie: Polecenia:

— ,ZaprowadZ” matego dinozaura do jego — ,Zaprowadz” matego dinozaura do jego
mamy tak, aby droga przez labirynt prze- mamy tak, aby droga przez labirynt prze-
chodzita obok kazdej cyfry 5. chodzita obok kazdej cyfry.

— Nazwij te cyfry.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 6 (przewodnik, s. 119).

Zabawy na swiezym powietrzu

o Ukryty dinozaur - zabawa ruchowa.
Figurka dinozaura.
N. ukrywa figurke dinozaura w ogrodzie przedszkolnym. Zadaniem dzieci jest odszukac
figurke.
e Rzucamy w dal — zabawa z pitka.
Pitki.
Dzieci ustawiajg sie w rzedzie i rzucajg pitka w dal. Wspolnie mierza krokami odlegtosc
i poréwnuja wyniki.
]|
¢ Utrwalenie melodii piosenki Swiat dinozauréw (przewodnik, s. 102).
e Swiat dinozauréw - instrumentacja piosenki.

Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD.

Instrumenty:
1. W dawnych czasach tu, na Ziemi, bebenki
zyty ogromne dinozaury.
Miaty straszne paszcze, zeby, marakasy - tremolo
wielkie tapy i ostre pazury.
Ref.: W powietrzu fruwaty pterodaktyle, trojkaty
w morzu plywaty ichtiozaury. tamburyny
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A na lqdzie zyty diplodoki, drewienka
brontozaury i tyranozaury. bebenki
AlA! tarki
Straszny dinozaurdw swiat! drewienka
AlAl tarki
Straszny dinozauréw swiat! drewienka

e Karty matematyczne — wykonanie kart do zabaw.
5 kolorowych kartonéw (formatu A4), na ktérych, po lewej stronie, jest napisana liczba (od
1 do 5), flamastry.
Kazde dziecko otrzymuje 5 kolorowych kartonéw (formatu A4), na ktérych, po lewej stro-
nie, jest napisana liczba (od 1 do 5). Dzieci podaja nazwy liczb i pokazuja odpowiednia licz-
be palcéw. Po prawej stronie kartonu rysuja flamastrami tyle elementéw jednego rodzaju,
ile wskazuje liczba.

e Zabawy kartami matematycznymi.
Karty matematyczne wykonane przez dzieci, klocki.

« Dzieci uktadaja na dywanie wszystkie karty w szeregu, w kolejnosci od 1 do 5 (najpierw,
w rzedzie, wszystkie karty z liczba 1, potem wszystkie karty z liczba 2).

+ Dzieci uktadajg z kart wezyk -1, 2,3,4,5,1,2,3,4,5, 1, 2, 3,4, 5, a potem odwrotnie - 5, 4,
3,2,1,5/4,3,2,1.

« Dzieci uktadaja z kart stoneczko (karta z liczbg 1 to $rodek, karty z liczbami: 2, 3, 4, 5, to
promienie).

+ Uktadanie kart zgodnie z ustawieniem klockéw. (Kazde dziecko uktada swoje karty).
N. ustawia kompozycje z klockéw. Dzieci licza, ile klockdw znajduje sie obok siebie, podpi-
sujg ich liczbe odpowiednig karta, np. jeden klocek - karta z liczba 1, trzy klocki (jeden na
drugim) — karta z liczba 3.

« Zabawy wedtug propozycji dzieci.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 5 W lesie jurajskim

Przykladowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Na tropie dinozauréw — zabawa ruchowa. 1.5

Poznane litery —zabawa utrwalajaca poznane litery, rozwijajaca umiejet- | V.2, IV.4
nosc¢ czytania sylab i uktadania z nich wyrazéw.

Ozdabianie cyfry 5. Rysowanie Rysowanie palcem po cyfrze 5. 1.7, 1.9, IV.8,
lisci paproci. Kolorowanie na Pisanie cyfry po sladach, a potem | IV.15
czarno pol z cyfrg 5. Méwienie, - samodzielnie. Patrzenie na in-
co powstato. Liczenie tych ele- strukcje. Odszukiwanie podanych
mentéw. elementdéw na obrazku. Otaczanie
petlq odpowiednich elementdw.
Cwiczenia poranne - zestaw 12. 1.5
11.1. Kolorowy dinozaur - praca plastyczna. Cel: rozwijanie sprawnosci manu- | IV.8
alnej.
Diplodok - zabawa ksztattujgca szybka reakcje na sygnat. 1.5
2. Gdzie mieszkajq warunki? - wprowadzenie terminu funkgji. IV.2,IV.15

Zabawy na $wiezym powietrzu: Celujemy — zabawy z pitkami; spacer | 1.5, V.18
wokot przedszkola — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

IIl. Las jurajski— zabawa ruchowa. 1.5
Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Swiat dinozauréw. 1.5
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. V.7
Praca z kartg przedszkolaka. IV.9

Cele gtéwne:
+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
+ reagowanie na sygnaty.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- wykonuje prace plastyczna,
+ rozumie, czym sg warunki.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

+ w zakresie rozumienia i tworzenia informadji,

« cyfrowe,

+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: przyrzady dostepne w sali, kartoniki z sylabami, kartka A4, zielone pastele,
nozyczki, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 26, Strefa przedszko-
laka. Litery i liczby, s. 30, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, s. 17, Strefa przedszkolaka. Kodowanie
B+, s. 17, wyprawka BB+, karta 10, karta przedszkolaka, naklejka przedstawiajgca dinozaura.
Przebieg dnia
I
6 o Na tropie dinozauréw - zabawa ruchowa.

Przyrzady dostepne w sali.

N. uktada tor przeszkdéd z wykorzystaniem przyrzadéw dostepnych w sali. Dzieci pokonujg

tor — przemierzajg las jurajski.
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e Poznane litery — zabawa utrwalajgca poznane litery (o, a, m, i, t, e, d, k), rozwijajaca umie-
jetnos¢ czytania sylab i uktadania z nich wyrazéw.
Kartoniki z sylabami.
N. uktada przed dzie¢mi kartoniki z sylabami. Dzieci kolejno wybieraja po jednym kartoni-
ku, odczytuja sylabe, ktéra sie na nim znajduje. Sposrodd pozostatych kartonikéw wybierajg
jeden z taka sylaba, ktéra w pofgczeniu z pierwsza utworzy wyraz. Proponowane sylaby:
ma x 5, ta x 4, te, mat, To x 2, to x 3, ko x 3, tek, mek, kot, tem, me x 2, mo, ka, da, do, de.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie
do czytania, pisania, liczenia, s. 26

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 30 Q

Polecenia: Polecenia:
— Ozdob cyfre 5. — Rysuj palcem po cyfrze 5. Pisz cyfry po $la-
— Narysuj 5 lisci paproci. dach, a potem - samodzielnie.
— Pokoloruj na czarno pola z cyfra 5. Po- | — Popatrz na instrukcje. Odszukaj podane
wiedz, co powstato. Policz te elementy. elementy na obrazku. Dinozaury otocz

petla w kolorze zielonym, paprocie - z6t-
tym, jaja dinozaura — r6zowym, a kamie-
nie — niebieskim.

6 o Cwiczenia poranne - zestaw 12 (przewodnik, s. 97).
]
Zajecia 1. Kolorowy dinozaur - praca plastyczna.

e Jak wyobrazam sobie Swiat, w ktérym zyty dinozaury? — ekspresja stowna.
e Dinozaury w moim domu - zabawy z wykorzystaniem fragmentu wiersza Matgorzaty Ba-

ranskiej.

W moim domu dawno temu Darek ma dalmatyriczyka
dinozaury sie zadomowity i Dorotka takze pieska ma
Na ,dzieri dobry” daty tapki ajawdomu juz od dawna
szybko z nami sie zaprzyjaZnity mam duze dinozaury dwa.

Zrédto: Metoda Dobrego Startu. Od piosenki do literki, czes¢ 1, Marta Bogdanowicz, Matgo-
rzata Baranska, Ewa Jakacka, wydawnictwo Harmonia.

« Dzieci rytmizuja tekst z jednoczesnym wyklaskiwaniem lub wytupywaniem.
- Dzieci wypowiadajg tekst — cicho, gto$no, ze wzrastajagcym i z malejgcym natezeniem gtosu
- w zaleznosci od wskazania dtoni N., ktére rozchodza sie, a wtedy dzieci méwig gtosno,
zblizaja do siebie - dzieci méwia coraz ciszej.
+ Wypowiadaja tekst z réznym zabarwieniem emocjonalnym, np.: smutno, wesoto, ze ztoscia.
+ Wypowiadaja fragmenty na gtos, kiedy N. trzyma dton réwnolegle do siebie, a w myslach,
kiedy jego dtor zmienia ustawienie na prostopadte.
e Kolorowy dinozaur — wykonanie pracy plastyczne;j.
Wyprawka, karta 10, nozyczki.
Polecenie:
— Wytnij z karty czesci dinozaura — stegozaura, ponacinaj w zaznaczonych miejscach i zt6z,
zgodnie ze zdjeciem poglagdowym.
e Zorganizowanie wystawy.
a e Diplodok - zabawa ksztattujaca szybka reakcje na sygnat.
Dzieci poruszajg sie po sali. Na hasto Diplodok!, wyciggaja rece wysoko w gore i stajg na
palcach.
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Zajecia 2. Gdzie mieszkajq warunki? - wprowadzenie terminu funkgji.

e Kamien z dziurkq — zabawa rozwijajaca wyobraznie.
Jedno dziecko siedzi w srodku kota. Dzieci méwia wierszyk (autor nieznany): Lezy sobie ka-
mieni na srodku podwdrka, aw kamieniu dziurka. A w tej dziurce co? Dziecko siedzace w $rod-
ku zakrywa rekami oczy, a wybrana z grupy osoba nasladuje gtos wskazanego zwierzecia.
Dziecko siedzace w srodku odgaduje, jakie to zwierze, i nastepuje zamiana miejscami.

o Gdzie mieszkajq warunki? - zabawa rozwijajgca umiejetnos¢ kodowania.
Dzieci siedza w kregu. N. prosi je, aby zareagowaty na zdanie, ktére wypowie, przedstawia-
jac kilka mozliwosci jego dokonczenia.

— Jesli jestes gtody, to... (np.: zjedz kanapke, zjedz owoc).

— Jesli pada deszcz, to... (np.: wez parasol, nie wychodz z domu, zatéz kurtke przeciwdesz-
CczZowa).

— Jesli masz katar, to... (np.: wez lekarstwo, nie przychodz do przedszkola).
Teraz N. prosi dzieci o zaprezentowanie jakiego$ warunku. Pozostate dzieci prébujg dokon-
czy¢ zdanie.

e Prawda czy fatsz? - zabawa utrwalajgca termin warunki.
N. moéwi dzieciom, ze jedli uznajg jego wypowiedzenie za prawdziwe — powinny klasna¢
raz, jesli za fatszywe — powiedzie¢: Nie ma mowy.

— Dinozaury wymarty wiele milionéw lat temu. (P)

— Zyrafy to ptaki. (F)

— Mam na imie (N. podaje fatszywe imie). (F)

— Paprocie to rosliny. (P)
N. prosi dzieci o podawanie swoich wypowiedzen. Pozostali uczestnicy zabawy reaguja na
nie zgodnie z ustaleniami.

@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 17 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 17 @

Polecenia: Polecenia:

— Uzupeij obrazek brakujacymi naklejka- | — Uzupetnij obrazek brakujacymi naklejka-
mi, wedtug zauwazonego rytmu. mi, wedtug zauwazonego rytmu.

— Pokoloruj jajko dinozaura wedtug naste- | — Pokoloruj jajko dinozaura wedtug naste-
pujacej instrukgji. pujacej instrukgji.

e Zabawy na swiezym powietrzu

e Celujemy - zabawy z pitkami.
Pitki.
Dzieci rzucaja pitkami do danego celu: raz prawg reka, raz lewg reka.
e Spacer wokét przedszkola - obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

1]
a e Las jurajski - zabawa ruchowa.
Dzieci poruszaja sie po sali zgodnie z ustalonymi hastami. Na hasto Las! - spacerujg po sali,
na hasto Lasek! - kucaja i staraja sie stawia¢ mate kroki, na hasto Las jurajski! - wyciagaja
rece do gory najbardziej jak potrafig i stawiajg olbrzymie kroki.
e Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Swiat dinozauréw (przewodnik, s. 102).
Nagranie piosenki Swiat dinozauréw, odtwarzacz CD.
e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.
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e Praca z kartg przedszkolaka.
Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka przedstawiajgca dinozaura.

Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukuja naklejke przedstawiajaca dinozaura.
N. moéwi: Wtasnie zakoriczylismy kolejny tydzieri pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie.
Dziekuje wam za wasze zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach.
Dzieci naklejaja naklejke w odpowiednim miejscu.

N. prosi dzieci, zeby kolejnego dnia przyniosty do przedszkola latarki.
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W tym tygodniu dzieci:
— poréwnaja rézne aparaty telefoniczne
— dowiedza sie, w jaki sposob prowadzi¢ kulturalng rozmowe przez telefon
— wystuchajg opowiadania Agaty Widzowskiej Lukrecja
— poznaja litere I, L
— wystuchaja i naucza sie piosenki Czarodziejski prqd
— wystuchajg wiersza Wiodzimierza Scistowskiego Zaréwka
— dowiedzg sie, jak powstaje energia
— utrwala poznane litery
— dowiedza sieg, jak wygladaty urzadzenia dawniej, a jak wygladaja dzis
— poroéwnaja liczebnos¢ zbioréow
— spotkaja sie z Mikotajem
— wykonaja prace plastyczna Mikotaj
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Dzien 1 Do czego stuzy latarka?

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Przewdd telefoniczny — zabawa ruchowa. 1.5
Aparaty telefoniczne — poréwnywanie wygladu réznych aparatéw tele- | IV.9
fonicznych.

Rozmowa przez telefon — wyjasnienie, w jaki sposéb rozmawiamy przez
telefon.
Rysowanie latarki po $ladach. Rysunek na | - rozwijanie spraw- | 1.7, 1.9, IV.8
Wyréznianie pierwszej gtoski nosci manualnej.
w stowie latarka.
Cwiczenia poranne — zestaw 13. 1.5
I1.1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Lukrecja. Cel: rozwijanie mowy. | V.2, IV.5

Urzqdzenia elektryczne — zabawa ruchowa. 1.5

2. Odkrywanie litery I, L. Cel: bu- | 2. Odkrywanie litery I, L: matej | IV.2,IV.4,
dzenie zainteresowania literami. i wielkiej, drukowanej i pisanej. | IV.8
Cele: rozwijanie stuchu fonema-
tycznego, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.

Zabawy na Swiezym powietrzu: Uwaga, ciemnos¢! - zabawa orientacyj- | 1.5, 11l.5
no-porzadkowa; spacer wokot przedszkola — zwrdcenie uwagi na latar-
nie przy drodze.

lll. Czarodziejski prqd — zapoznanie z piosenka tygodnia. V.7
Kolorowe litery — rebusy stowne. IV.5
Przewdd telefoniczny — zabawa ruchowa. 1.5
Rozmawiamy przez telefon — zabawa stowna.

Ogladanie rysunkéw. Stuchanie Odszukiwanie w naklejkach kar- | IV.8
nazw. Wskazywanie nazw za- tonikéw z wyrazami i nakleja- | V.4, IV.9
pisanych w kolorowych polach nie ich pod zdjeciami. Czytanie.

i rysunkéw. Kolorowanie rysun- Wskazywanie na obrazku lalek

kéw. Konczenie rysowania latar- i méwienie ich imion.

ki wedtug wzoru.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele glowne:

+ rozwijanie mowy,

+ budzenie zainteresowania literami,

« rozwijanie stuchu fonematycznego,

+ rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,

+ poznaje litere I, L w toku zabaw,

- dzieli stowa na gtoski,

+ rozpoznaje i nazywa litere I: drukowang i pisang, matg i wielka.
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
+ w zakresie rozumienia i tworzenia informadji,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: tamburyn, stuchawka telefoniczna i aparat telefoniczny wyciete z karto-
nu, rozne aparaty telefoniczne (lubich zdjecia), kartki z narysowanym ksztattem litery L, kredki,
zdjecia réznych urzadzen elektrycznych, chusta animacyjna, obrazki urzadzen elektrycznych,
zawieszone na nitkach, latarki przyniesione przez dzieci, biate, czerwone i niebieskie karto-
niki, kartoniki z literami: I, L, a, t, k, i, obrazki: lizak, igfa, lody, aparat, tréjkat, szeroka guma,
kwadraciki z kolorowymi literami, kolorowe kartoniki, telefon wykonany z dwoch kubeczkéw
po jogurcie potagczonych sznurkiem (dla kazdej pary), Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do
czytania, pisania, liczenia, s. 27, karty pracy B, cz. 2, s. 18-20, karty pracy B+, cz. 2, s. 20-22, na-
granie odgtoséw pracujacych sprzetéw elektrycznych (ptyta CD), nagranie skocznej melodii
(ptyta CD), piosenka Czarodziejski prqd (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

I
e o Przewdd telefoniczny — zabawa ruchowa.
Tamburyn, stuchawka telefoniczna i aparat telefoniczny wyciete z kartonu.
N. uktada w przeciwlegtych stronach sali kartonowe stuchawke telefoniczna i aparat. Dzieci
poruszaja sie w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy w grze podajg so-
bierece,tworzacprzewoddtelefoniczny od stuchawkidoaparatu.ZakazdymrazemN. zmienia
potozenie przedmiotow.

N.wyjasnia dzieciom, Ze jeszcze niedawno technologia nie byta tak zaawansowana jak dzis. Stu-
chawka musiata by¢ potaczona z aparatem, a ten podtgczony do gniazdka i linii telefonicznej.

o Aparaty telefoniczne — poréwnywanie wygladu réznych aparatow telefonicznych.
Rézne aparaty telefoniczne (lubich zdjecia).
Dzieci ogladaja rézne aparaty telefoniczne (lubich zdjecia). Nazywaja je, poréwnuja ich wyglad.
e Rozmowa przez telefon — wyjasnienie, w jaki sposdb rozmawiamy przez telefon.
N. zadaje pytania. W razie btednych odpowiedzi dzieci pomaga im.
— Co jest potrzebne, aby porozmawiac¢ przez telefon? (Urzadzenie, znajomos¢ numeru, pod
ktéry chcemy zadzwonic).
— Co nalezy zrobi¢ (jakie czynnosci wykonac), aby pofaczy¢ sie telefonicznie z inng osoba
(instytucja)? (Nalezy odblokowac telefon, wystuka¢ numer).
— O czym nalezy pamieta¢ podczas prowadzenia rozmowy? (Trzeba sie przywitac, przedsta-
wic sie, powiedzie¢, w jakiej sprawie sie dzwoni).

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Rysunek na | - rozwijanie sprawnosci
do czytania, pisania, liczenia, s. 27 manualnej.

Polecenia: Kartki z narysowanym ksztattem litery L,
— Rysuj latarke po $ladach. Powiedz, jaka kredki.
gtoske styszysz na poczatku stowa latarka. Dzieci przeksztatcajg ksztatt litery L na
przedmiot, ktérego nazwa rozpoczyna sie
gtoska I (np.: lody, lalka, lizak).

« Cwiczenia poranne - zestaw 13.
+ Hop! - ¢wiczenie orientacyjno-porzadkowe.
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Dzieci rytmicznie maszeruja po obwodzie kota w lewo i w prawo, zmieniajac kierunek na
hasto Hop. Na hasto Jedynki, idg pojedynczo, na hasto Dwdjki, dobieraja sie parami.

« Odkurzamy dywan — éwiczenie duzych grup miesniowych.
Dzieci, w lekkim skfonie tutowia, przesuwajag do przodu i do tytu raz jedna reke, raz druga,
nasladujac odkurzanie.

- Scieramy kurz z szafy — éwiczenie rownowagi.
We wspieciu na palcach dzieci naprzemiennie nasladuja scieranie kurzu reka wyciagnieta
jak najwyzej nad gtowe.

« Rozciggamy posciel — ¢wiczenia tutowia.
Dzieci stoja parami w rozkroku, zwrécone twarzami do siebie, w odlegtosci wyprostowa-
nych, podanych rak. Uginaja, na przemian, raz prawe ramie, raz lewe, nasladujac rozcigga-
nie wypranej poscieli.

« Ciggniemy ciezki worek ze Smieciami — ¢wiczenie sitowe ramion.
Dzieci stojg parami jedno za drugim. Pierwsze dziecko z pary podaje rece drugiemu, ktére
przykuca na catych stopach. Dziecko znajdujace sie z przodu ciggnie drugie dziecko — wo-
rek. Po pewnym czasie nastepuje zmiana rél.

- Cwiczenia rytmiczne.
Dzieci rytmicznie maszeruja parami po obwodzie kota, liczac do czterech. Na cztery zwra-
caja sie twarzami do siebie, uderzajg dwa razy o uda (1, 2), a nastepnie dwa razy o dtonie
partnerailicza (3, 4).

I

Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Lukrecja.

o (o toza dzwiek? — zagadki stuchowe.
Nagranie odgtoséw pracujacych sprzetéw elektrycznych, zdjecia réznych urzadzen elek-
trycznych, odtwarzacz CD.
Dzieci rozpoznaja nagrane dZzwieki wydawane przez rézne urzadzenia elektryczne uzywa-
ne w gospodarstwie domowym, odszukuja te urzadzenia na zdjeciach.

- Stuchanie opowiadania.

Pewnego wieczoru domowe urzqdzenia elektryczne w domu paristwa Koztowskich ktdcity sie
miedzy sobq, ktdre z nich jest najbardziej potrzebne.

—Ja jestem najwazniejsza, bo dzieki mnie wszyscy majq czyste i pachnqce ubrania — powie-
dziata pralka Frania. - Poradzitam sobie nawet z plamami po soku jagodowym!

— Phil Czyste ubrania nie wystarczgq, jesli ludzie sq gtodni — odpowiedziata lodéwka Mrozia.
- Dzieki mnie jedzenie sie nie psuje i dfuzej zachowuje swiezos¢. Mam osobne pojemniki na wa-
rzywa i owoce, a na dole, w szufladach zamrazarki, przechowuje lody waniliowe — zakoriczyta
dumnie lodéwka.

—Tez cos! - burkngt odkurzacz Felix. - Gdyby nie ja, w domu bytoby bardzo brudno, a na dywa-
nie lezataby siers¢ psa Tofika. Dywanu przeciez nie da sie wlozy¢ do pralki. Potrafie tez odkurzac
kanapy, fotele i pajeczyny, a gdy zechce, moge nawet wessac porcje lodéw! — podsumowat Felix.

Zmywarka Zenobia podskoczyta do géry z oburzenia i mato brakowato, a pottuktaby znaj-
dujqce sie w niej naczynia.

— Toja jestem najwazniejsza w catym domu! Zmywam wszystkie brudne naczynia, garnkii sztuc-
ce, czasami dwa razy dziennie. Beze mnie ludzie wciqz staliby przy zlewie i myli stosy talerzy. A ja nie
tylko myje, ale tez ptucze, susze i nabtyszczam. Jestem krélowg kuchni! - zakoriczyta Zenobia.

W odpowiedzi lampa Bfyskotka krzykneta, Ze jako jedyna zapewnia swiatto, a po ciemku
nie da sie ani odkurzac, ani segregowac rzeczy do prania, ani uktadac¢ kubkéw w zmywarce.
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Urzadzenia elektryczne

Wszystkie sprzety zaczely sie ktdcic¢ i przekrzykiwac. Wtem ustyszaty gtosne pstryk! i nagle w ca-
fym domu zrobito sie ciemno.

— Mamo, nie ma prqdu! - pisnety dzieci bawiqce sie w swoim pokoju.

Ich mama po omacku szukata czegos w kuchennych szufladach.

— Jest! - zawotata radosnie, znajdujqc najwazniejszy w tym momencie przedmiot. Wystar-
czyto nacisnqc jeden raz, zeby wydoby¢ z niego olsniewajqcy strumien Swiatta.

— Zobaczcie! Gospodyni trzyma w rece latarke Lukrecje. To ona potrafi Swieci¢? — krzykneta
pralka Frania.

- Wyglqda tak niepozornie, a tylko ona poradzita sobie z ciemnosciq — mrukngt odkurzacz.

Wszystkie sprzety lekko sie zawstydzity i wspdlnie uznaty, Zze kazdy z nich jest potrzeb-
ny i wazny, bo utatwia Zzycie domownikom. Latarka Lukrecja z dumq oswietlata kazdy kqt,
a przede wszystkim skrzynke na prqd, w ktdrej pan Koztowski naprawiat instalacje elektryczng.

« Rozmowa na temat opowiadania.
N. zadaje dzieciom pytania:
— Jakie urzadzenia wystepowaty w opowiadaniu?
— O co sprzeczaty sie sprzety?
— Co przerwato ich kiétnie?
— Ktore z urzadzen uratowato rodzine przed ciemnoscia?
— Czego potrzebuja urzadzenia, zeby pracowac?

Urzadzenia elektryczne wymagaja zasilania pradem elektrycznym. By ich praca byta
mozliwa, nalezy je podtaczy¢ do gniazdka elektrycznego lub zasili¢ bateriami badz
akumulatorami.

e o Urzqgdzenia elektryczne — zabawa ruchowa.

Chusta animacyjna, nagranie skocznej melodii, obrazki urzadzen elektrycznych, zawieszo-
ne na nitkach, odtwarzacz CD.

Dzieci chwytaja za brzegi chusty animacyjnej, do ktérej, od spodu, na nitkach, sg przycze-
pione obrazki urzadzen elektrycznych. Poruszajg materiatem w takt melodii. Gdy melodia
cichnie, N. wymienia imiona dwoch oséb. Dzieci unoszg materiat. Starajg sie zrobi¢ to tak,
aby jak najdtuzej utrzymat sie w gdrze. W tym czasie wywotane przez N. osoby zamieniaja
sie miejscami, przebiegajac pod materiatem. Dzieci wymieniajg nazwy urzadzen, ktére za-
uwazyty na obrazkach pod materiatem. Zabawe nalezy powtérzyc.

Zajecia 2. Odkrywanie litery I, L: matej
i wielkiej, drukowanej i pisanej.

Zajecia 2. Odkrywanie litery I, L.

e Wprowadzenie.
Latarki przyniesione przez dzieci.
N. zacheca dzieci do ogladania przyniesionych do przedszkola latarek. Pyta dzieci, kiedy
uzywa sie latarek.
Jesli to mozliwe, N. zastania w sali rolety, gasi swiatto. Prosi dzieci, zeby $wiecity swoimi latar-
kami w wyznaczone miejsce na Scianie i obserwowaty strumienie swiatta, jakie daje latarka.
Mozna tez urzadzi¢ pokaz swiatet — dzieci kierujg swoje latarki na sufit i poruszajg nimi.
N. moéwi dzieciom, ze dzi$ porozmawiaja sobie wspolnie o literze I.

e Analiza i synteza stuchowa stowa latarka na poziomie sylaby.
Dzieci dziela stowo latarka na sylaby. Licza, ile jest w nim sylab. Nastepnie N. pyta: Co sty-
cha¢ na poczqtku stowa latarka?
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e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego - | ¢ Wyodrebnienie wyrazu podstawowego —

latarka.

Karty pracy, cz. 2,s. 18.

N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?
Karty pracy, cz. 2,s. 18.

Polecenie:

Powiedz, co sie dzieje na obrazku. Odszu-
kaj i zaznacz na nim to, czego nazwa roz-
poczyna sie gtoska /.

’ latarka
f la tar ka

latarka.

Karty pracy, cz. 2, s. 20.

N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?
Karty pracy, cz. 2, s. 20.

Polecenie:

Powiedz, co sie dzieje na obrazku. Odszu-
kaj i zaznacz na nim elementy, w ktérych
nazwach styszysz gtoske /.

latarka

[ ——
‘ la tar ka
{b latarka

[1lalt]alrkla]

Karty pracy, cz. 2, s. 19.

Polecenia:

Rysuj szlaczek po $ladzie.

Otocz petla wszystkie zdjecia, w ktérych
nazwach na poczatku styszysz gtoske /.
Pofacz linig wszystkie litery I.

Analiza i synteza stuchowa stowa latarka
na poziomie gtoski.

Dzieci dziela stowo latarka na gtoski. Licza,
ile jest w nim gtosek. Okreslajg pierwsza
gtoske w stowie latarka. Nastepnie wy-
mieniaja inne stowa, w ktérych gtoske /
stychad na poczatku (lizak, lalka), na korcu
(motyl, hotel), w Srodku (kamizelka, palec).
Budowanie schematu stowa latarka.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo latarka na sylaby i na
gtoski. Nastepnie uktadaja tyle biatych kar-
tonikow, ile gtosek stysza w stowie latarka.
Wymawiajg gtoski gtosno, dotykajac kolej-
no kartonikéw. N. prosi, aby podzielity sto-
wo latarka na sylaby, rozsuwajac kartoniki
w odpowiedni sposéb. Dzieci uktadaja kar-
toniki, wyklaskuja sylaby i jednoczesnie je
wymawiaja. N. prosi, aby zsunety kartoniki
i gtosno wypowiedziaty cate stowo.




Urzadzenia elektryczne

e Tworzenie stowa Lila z pierwszych gtosek
nazw przedmiotéw przedstawionych na
obrazkach.

Obrazki: lizak, igta, latarka, aparat.

Dzieci kolejno méwig nazwy obrazkéw,
wyrézniajg w nich pierwsze gtoski i two-
rza z nich stowo Lila.

e Budowanie schematu stowa Lila.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo Lila na sylaby i na
gtoski. Nastepnie uktadajg z kartonikéw
schemat stowa, dzielg je na sylaby, doko-
nuja syntezy (jak wyzej).

o Okreslanie rodzaju gtoski /.
Wypowiadanie gtoski / dtugo: /il ...
Wypowiadanie gtoski / krotko: I, I, 1, 1.

L jest spotgtoska, poniewaz nie mozemy
wypowiadac jej dtugo (pojawia sie przy-
dzwiek y). Oznaczamy ja na niebiesko.

e Budowanie modeli stow latarka, Lila.

Biate i niebieskie kartoniki.
Dzieci gtosno wymieniaja kolejne gtoski
w stowach latarka, Lila. Gtoska I jest spot-
gtoska. Wybrzmiewaja ja krétko, z przy-
dzwiekiem. Pod schematami stéw latarka,
Lila zaznaczajg miejsca gtoski I niebieski-
mi kartonikami.

e Odkrywanie litery I, L.

Biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kar-
toniki z literami I, L.

N. umieszcza na tablicy modele stéw la-
tarka, Lila. Informuje dzieci, ze pod niebie-
skimi kartonikami ukryta sie pewna litera.
N. pokazuje mata i wielka litere I, L. Dzieci
okreslaja jej wyglad. Nastepnie umiesz-
czajq kartoniki z literami I, L we wiasci-
wych miejscach pod modelami stéw latar-
ka, Lila.N. przypomina, dlaczego w dwéch
miejscach nalezato umiesci¢ matg litere I,
a w jednym miejscu — wielka litere. (Wiel-
ka literg rozpoczynamy imiona, nazwiska,
nazwy geograficzne i zdania).

e Uzupetnianie modeli stéw latarka, Lila po-
znanymi literami.

Kartoniki z literami: a, t, k, i.

N. méwi, ze w utozonych modelach sa jesz-
cze miejsca, w ktérych wystepuja litery juz
poznane. Dzieci umieszczajq kartoniki z li-
terami: a, t, k, i, we wiasciwych miejscach
pod modelami stéw latarka, Lila.
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e Karty pracy, cz. 2,s. 21.

Polecenia:

— Piszlitere |, L po $ladach.

— Rysuj urzadzenia elektryczne po sladach.
Pokoloruj rysunki, ktére w swoich na-
zwach maja gtoske /.

— Podziel nazwy zdje¢ na gtoski. Potacz
zdjecia z odpowiednimi schematami.

— Przeczytaj.

L
L

f:""ii-?/'

I [ el ] [lafdfeftle] | [x] [al ]

lo la le li a o e i
mol loki lalka lot lama lep

Zabawy na swiezym powietrzu

e Uwaga, ciemnosc¢! - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci chodza, biegaja, podskakuja. Na hasto: Uwaga, ciemnos¢!, podbiegaja do N.
e Spacer wokét przedszkola — zwrdcenie uwagi na latarnie przy drodze.

1]
e Czarodziejski prqd — zapoznanie z piosenka tygodnia.
Nagranie piosenki Czarodziejski prqd, odtwarzacz CD.
- Stuchanie piosenki w wykonaniu N. a cappella lub z ptyty CD.

1. Dzi§ na pty - cie e - lek-try - cznej ma-ma o - biad namgo-tu- je. Co po-trzeb-ne jest do

132



Urzadzenia elektryczne

zu - py, wnet z lo-dow-ki to wyj-mu-je. I ku-che - nny mi-kser cia - sto przy-go-tu - je

nam na de - ser, a pie - kar-nik e - lek - try - czny pig-knie cia-sto to u - pie - cze.

Parlando:

Dawniej nie byto w kuchni lodéwki,
mitynka do kawy, sokowiréwki.

W piecu sie palit ogieri prawdziwy.
A teraz? C6z to za dziwy?

wersja
wokalno-instrumentalna
Ref.: To prqd, to prqd, prqd to wszystko zmienit. } bis

Dzieki niemu teraz wygodniej zyjemy!

1. Dzi$ na ptycie elektrycznej mama obiad nam gotuje.
Co potrzebne jest do zupy, wnet z lodéwki to wyjmuje.
| kuchenny mikser ciasto przygotuje nam na deser,

a piekarnik elektryczny pieknie ciasto to upiecze.

wersja
instrumentalna

Ref.: To prqd, to prqd. ..

2. W zamrazarce pyszne lody przechowajq sie nam dtugo.
lodkurzacz, i zelazko do pomocy wciqz nam stuzq.
Pralka pierze nam ubrania, a suszarka suszy wtosy.
Trudno teraz by sie zyto bez urzqdzen tych pomocy.

Ref.: To prqd, to prqd...

« Rozmowa na temat piosenki.
Zapoznanie dzieci z tekstem piosenki poprzedza rozmowa na temat réznych zrédet pradu.
N. wyjasnia, skad sie bierze prad oraz czym jest energia elektryczna. Nastepnie N. zadaje
pytania dotyczace tekstu piosenki:

— Coto jest prad (energia elektryczna) i co to oznacza, ze jest czarodziejski?

— Jakie urzadzenia zasilane pradem utatwiajg nam zycie?

— W jaki sposéb w naszych domach wykorzystujemy energie elektryczna?

« Rozmowa na temat budowy piosenki.

— lle zwrotek ma piosenka?

— lle razy jest $piewany refren?

+ Okredlenie metrum piosenki.
Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.

+ Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwsza zwrotka.
N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie, na-
stepnie wszystkie razem - powtarzajg za nim. Nastepnie N. spiewa dzieciom zwrotki piosenki.
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6 e Przewdd elektryczny — doskonalenie poczucia rytmu i koncentracji.

Nagranie piosenki Czarodziejski prqd (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD, tréjkat, sze-
roka guma.
Dzieci zajmujg miejsca wokodt gumy, zachowujac odlegtosci miedzy soba. N. stoi z boku.
W rekach trzyma tréjkat. Wyznacza dziecko, ktére, na sygnat trojkata, jako pierwsze unie-
sie przed siebie gume. N. zaczyna gra¢ melodie piosenki na trojkacie. Wykonuje do wersji
instrumentalnej parlando i refren piosenki. Kiedy nastepuje przerwa w muzyce, zaczyna
uderza¢ w tréjkat. Na kazde uderzenie dzieci kolejno chwytaja gume w rece i unosza ja
przed siebie. Na kolejne hasto: Plynie prqd!, poruszajg guma.

e Kolorowe litery — rebusy stowne.
Kwadraciki z kolorowymi literami, kolorowe kartoniki.
Dzieci uktadaja kwadraciki z kolorowymi literami zgodnie z utozeniem kolorowych kartonikéw,
odczytuja powstate wyrazy. (Kolorowi kartonika odpowiada kolor litery, np.: 26ty — a, jasnozie-
lony - t, czerwony — m, pomaranczowy - e, niebieski - k, bragzowy - I, czarny — d, fioletowy - o,
ciemnozielony - i. Przyktadowe utoZenie kartonikdw, np.: niebieski (k), fioletowy (o), jasnozie-
lony (t), niebieski (k), ciemnozielony (i) — kotki. Proponowane wyrazy: makieta, domki, lato.

e Rozmawiamy przez telefon — zabawa stowna.
Telefon wykonany z dwéch kubeczkédw po jogurcie potaczonych sznurkiem (dla kazdej pary).
Dzieci dobierajg sie parami. Kazda para otrzymuje telefon wykonany z dwdéch kubeczkow
po jogurcie potgczonych sznurkiem. Dzieci prowadza miedzy soba rozmowy, przystawia-
jac kubeczek do ust podczas moéwienia, a do ucha podczas stuchania. Zwracaja uwage na
przestrzeganie zasad, o ktérych wczesniej byta mowa.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 20 Karty pracy, cz. 2, s. 22
Polecenia: Polecenia:
— Obejrzyj rysunki urzadzen elektrycznych. | — Odszukaj w naklejkach kartoniki z wyraza-
Postuchaj nazw czytanych przez nauczy- mi i naklej je pod odpowiednimi zdjeciami.
ciela. Wskazuj nazwy zapisane w koloro- | — Przeczytaj. Wskazuj na obrazku lalki i méw

wych polach i rysunki urzadzen. Pokoloruj ich imiona.
rysunki odpowiednimi kolorami.

— Dokoncz rysowac latarki wedtug wzoru. s ‘ I
e T

Kto to? To Lilka.
Lilka ma 5 lalek.

Lalki to: Ela, Ala, Ola,
Mela i Emilka.
Ela ma loki,

lampka zelazko pralka Al WM

lodéwka telewizor - Ola T
Mela ma kotka, ==
aEmilka - gou.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 2

Przykladowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

Urzadzenia elektryczne

Do czego jest potrzebny prad?

I
I. W ciemnosci - zabawa ruchowa. 1.5
Co utatwia prace w gospodarstwie domowym? — zabawa dydaktyczna. IV.2,1V.9
Dzielenie prostokatow pod zdje- Dzielenie prostokatéw pod zdje- | 1V.2
ciami na tyle okienek, z ilu sylab ciami na tyle okienek, z ilu gto-
sktadaja sie nazwy zdjec. sek sktadaja sie ich nazwy. Ryso-
wanie obok nich tylu kresek, z ilu
sylab sktadaja sie nazwy zdjec.
Ozdabianie litery I, L. Rysowanie Rysowanie palcem po literach |, L. | 1.7,1.9, IV.8
po sladach rysunku, w ktérego Pisanie liter po $ladach, a potem -
nazwie stychac na poczatku gto- samodzielnie.
ske I. Kolorowanie lampek, na
ktérych znajduja sie litery I, L.
Cwiczenia poranne - zestaw 13. 1.5
I1.1. Balon - zabawa badawcza. Cel: rozwijanie aktywnosci badawcze;j. IV.13,1V.18
Urzgdzenia elektryczne — zabawa ruchowa. 1.5
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8
Zabawy na $wiezym powietrzu: Przewdd elektryczny - zabawa z elemen- | 1.5, 11l.5
tem skoku; Wiatraki — zabawa ruchowa.

lll. Utrwalenie refrenu piosenki Czarodziejski prqgd. Nauka pierwszej zwrotki. | IV.7
Urzqdzenia elektryczne — zabawa ruchowa. 1.5
Rozwigzywanie zagadek o urzadzeniach elektrycznych. IV.5
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele glowne:
+ rozwijanie aktywnosci badawczej,
+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- dokonuje obserwacji, wycigga wnioski,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

+ w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« w zakresie przedsiebiorczosci,

+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: opaski na oczy lub szaliki dla jednego dziecka z pary, zdjecia przedsta-
wiajgce pralke, telewizor, zelazko, lodéwke, lampe, wyrazy do czytania catosciowego: pralka, te-
lewizor, zelazko, lodéwka, lampa, zdjecia urzadzen elektrycznych, balon, wetniany szalik, kartka
cienkiego papieru, bebenek, tamburyn, dwie obrecze, skakanki, Strefa przedszkolaka. Przygo-
towanie do czytania, pisania, liczenia, s. 28, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 31, karty pracy
B, cz. 2,s.21, karty pracy B+, cz. 2, s. 23, piosenka Czarodziejski prqd (ptyta CD), odtwarzacz CD.
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@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

Grudzien

Przebieg dnia

6 e W ciemnosci - zabawa ruchowa.

Opaski na oczy lub szaliki dla jednego dziecka z pary.
Dzieci staja w parach naprzeciwko siebie. Jedno z dzieci, z zastonietymi opaska oczami,
dotyka wymienianych przez N. czesci ciata kolegi: gtowy, reki, nogi, szyi, nosa, uszu.

Co utatwia prace w gospodarstwie domowym? — zabawa dydaktyczna.

Zdjecia przedstawiajace pralke, telewizor, zelazko, lodéwke, lampe, wyrazy do czytania ca-
tosciowego: pralka, telewizor, zelazko, lodéwka, lampa.

N. rozktada przed dzie¢mi pociete na trzy czesci zdjecia urzadzen elektrycznych. Dzieci skta-
daja zdjecia w catos¢, umieszczaja je na tablicy. Rozpoznaja i nazywajag przedstawione na
nich przedmioty; okreslaja, do czego one stuza. Dzielg nazwy wybranych zdje¢ na sylaby
lub na gtoski. Czytaja catosciowo wyrazy. Uktadaja kartoniki z podpisami pod odpowiedni-
mi zdjeciami. Wyszukuja takie same napisy, uktadaja je obok siebie.

Polecenie:
— Podziel pola pod zdjeciami na tyle okie-
nek, z ilu sylab sktadaja sie nazwy zdjec.

.................

@ Karty pracy, cz. 2, s. 21 Karty pracy, cz. 2, s. 23

Polecenie:

— Podziel pola pod zdjeciami na tyle okie-
nek, z ilu gtosek sktadaja sie nazwy zdjec.
Obok kazdego zdjecia narysuj tyle kresek,
zilu sylab sktada sie jego nazwa.

“““““““““““““““““““““

do czytania, pisania, liczenia, s. 28

Polecenia:

— Ozdob litery |, L.

— Rysuj po sladach rysunku, w ktérego na-
zwie stycha¢ na poczatku gtoske /.

— Pokoloruj lampki, na ktérych znajdujg sie
litery I, L.

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 31

Polecenie:
— Rysuj palcem po literach |, L. Pisz litery po
sladach, a potem - samodzielnie.
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Urzadzenia elektryczne

Zajecia 1. Balon - zabawa badawcza.

Jak dziata...? - zabawa nasladowcza.

Zdjecia urzadzen elektrycznych.

N. pokazuje zdjecia urzadzen elektrycznych. Dzieci okreslaja, do czego stuza przedstawione
na nich urzadzenia. Nasladujg odgtosy, jakie one wydaja. Chetne dzieci podaja propozycje,
w jaki spos6b mozna zademonstrowac ruchem ich dziatanie, pozostatenasladujg zapropo-
nowany ruch.

Balon - zabawa badawcza.

Balon, wetniany szalik, kartka cienkiego papieru.

N. nadmuchuje i zawigzuje balon, a nastepnie zacheca dzieci do pocierania jego po-
wierzchni szalikiem. Dzieci drg papier na mate kawatki. Zblizaja fragmenty papieru, zauwa-
Zaja, ze balon je przyciaga.

Balon pocierany wetnianym szalikiem elektryzuje sie, to znaczy gromadzi fadunek elek-
tryczny, ktéry przyciaga inne przedmioty.

Urzqdzenia elektryczne — zabawa ruchowa.

Bebenek.

Dzieci poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym na bebenku. Podczas przerwy w grze
N. wymienia nazwy réznych przedmiotéw. Jezeli do ich pracy jest potrzebny prad, dzieci
klaszcza w rece, jesli nie — przykucaja. Przyktady przedmiotéw: miska, odkurzacz, wiadro, to-
pata, zelazko, komputer, szczotka, pralka, telewizor.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7 (wedtug Matgorzaty Markowskiej).

Bebenek, tamburyn, dwie obrecze.

Czujne skrzaty — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Dzieci maszeruja w szybkim tempie po obwodzie kota do rytmu wystukiwanego na be-
benku przez N. Gdy instrument milknie, zatrzymuja sie i wykonuja polecenia N.:

Skrzaty nastuchujq - dzieci przyktadaja palce dtoni do uszu i wykonuja sktony tutowia w bok,
Skrzaty obserwujq — dzieci tworza z dioni lornetke, przyktadaja jg do oczu i wykonuja skrety
tutowia w prawa i w lewa strone,

Skrzaty zobaczyty nadchodzqcych ludzi i chowajq sie w wysokiej trawie — dzieci wbiegaja do
srodka kota, siadaja w dowolnej pozycji, pochylaja gtowy i wznosza proste ramiona w goére.
Dzwiek tamburynu jest sygnatem, ze niebezpieczenstwo mineto i mozna wedrowac dalej.
Dzieci maszeruja po obwodzie kota w przeciwnym kierunku niz poprzednio.

Ptonqce obrecze — zabawa biezna.

Dzieci przebiegaja z jednej strony sali na druga. N. co jaki$ czas wychodzi na $rodek sali,
trzymajac w dtoniach na niby ptonace obrecze, ktére opiera o podtoge. Zadaniem dzieci
jest przejscie przez wybrang obrecz tak, by nie dotkna¢ jej zadna czescig ciata. Utrudnienie:
N. trzyma obrecze nad podtoga, na réznych wysokosciach.

Siegnij po... — zabawa na palcach.

Dzieci, we wspieciu na palcach, siegaja dtonig wysoko w goére, staraja sie zdja¢ zabawke
z najwyzszej potki, na zmiane - prawa reka, lewa reka.

Do géry brzuchem - zabawa ruchowa z elementem czworakowania.

Dzieci chodza po sali na czworakach. Na hasto N.: Do géry brzuchem, bezpiecznie przeta-
czaja sie do lezenia tytem, trzymajac w gdrze ugiete nogi i ramiona. Utrudnienie: w lezeniu
tytem, trzymaja ramiona wzdtuz tutowia, nogi maja ugiete, stopy oparte o podtoge - uno-
sza biodra do géry.
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e . i 5 = -

=t oag

o Cwiczenie rozwijajace szybkos¢, z elementem skoku.
Dzieci biegna po obwodzie kofa. Na sygnat N. - klasniecie w dionie — wykonuja wyskok
w gore, odbijajac sie obunéz od podtogi, po czym biegng dalej. Utrudnienie: na sygnat N.
podskokiem wykonuja pétobrét i biegng w przeciwnym kierunku.

e Kto potrafi? - ¢wiczenia gtowy i szyi.
Dzieci w siadzie skrzyznym, dtonie maja oparte na kolanach. N. zadaje pytania, a dzieci
wykonuja odpowiednie ruchy.
Kto potrafi dotknq¢ uchem ramienia? — wykonuja sktony w prawa i w lewg strone.
Kto potrafi dotknq¢ brodq klatki piersiowej? — wykonujg skton w przdd.
Kto potrafi dotknq¢ gtowq plecéw? — wykonuja skton w tyt.

e tapiemy powietrze — ¢wiczenie oddechowe.
Dzieci w siadzie skrzyznym, wykonuja wdech, dmuchaja w otwarte dtonie i szybko je zta-
czaja, fapigc powietrze.

Zabawy na Sswiezym powietrzu

o Przewdd elektryczny — zabawa z elementem skoku.
Skakanki.
N. uktada linie ze skakanek, moéwi, ze jest to przewdd elektryczny. Dzieci staja po jej jednej
stronie i przeskakuja obundéz przez wyznaczona linie.

o Wiatraki - zabawa ruchowa.
Dzieci sg ustawione w rozsypce. Kazde dziecko upewnia sie, ze ma wystarczajaco duzo
miejsca, i obraca sie lekko wokot wtasnej osi.

]|
e Utrwalenie refrenu piosenki Czarodziejski prqd. Nauka pierwszej zwrotki (przewodnik, s. 132).
Nagranie piosenki Czarodziejski prad, odtwarzacz CD,
e Urzqdzenia elektryczne — zabawa ruchowa (przewodnik, s. 129).
» Rozwigzywanie zagadek o urzadzeniach elektrycznych, autorstwa Wiestawy Zaby-Zabinskiej.

Postawiona w fazience, chetnie tyka prqd,
ajak wody nabierze, to bielizne nam pierze.
(pralka)

Dtuga rura, szczotka
walczy na dywanie,
chetnie nam pomaga
posprzqtac mieszkanie.
(odkurzacz)

Z wierzchu grzeje,
w srodku ziebi,
smaczne rzeczy
chowa w gfebi.
(lodéwka)

Co to za maszyna,
odpowiedzcie, dzieci,
wrzucisz don marchewke,
a soczek wyleci.
(sokowirdwka)

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Gdy wysuszy¢ wtosy chcesz,
to do prqdu wiqczasz mnie.
(suszarka)

Gdy przycisk nacisniesz,

okienko rozbtysnie

i nim chwila minie,

jestes wmatym kinie.
(telewizor)

Gdy prqd poczuje w sobie,

Zar zaraz rosnie we mnie.

| juz prasowac moge,

jest mi bardzo przyjemnie.

(zelazko)

Takq zalete posiadam,

pochwali¢ sie wypada,

ze pilng sprawe lub sprawke

zatatwie przez stuchawke.
(telefon)



Urzadzenia elektryczne

Dzien 3 Zrodta energii

Przykladowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Plynie prqd - zabawa ruchowa. 1.5
Stuchanie wiersza Wtodzimierza Scistowskiego Zaréwka. V.16, 1V.20
Opowiadanie o zrédfach swia- Opowiadanie o zZrodtach swiatfa. | V.16
tla. Zaznaczanie kolejnosci sto- Numerowanie tych zrédet w ko-
sowania tych zrédet. lejnosci ich stosowania.

Cwiczenia poranne — zestaw 13. 1.5

11.1. Zabawy z piosenka Czarodziejski prgd. Cel: rozwijanie aktywnosci mu- | IV.7
zyczno-ruchowej.

2. Jak powstaje energia? — zabawa dydaktyczna. Cel: poznanie réznych | V.18
sposobdw otrzymywania energii.

Zabawy na swiezym powietrzu: Przewdd elektryczny — zabawa ruchowa; | 1.5, 111.5
Awaria prgdu - zabawa ruchowa.

lll. Latajqce pidérka — zabawa ruchowa pofgczona z ¢wiczeniami oddechowymi. | 1.5, IV.1
Wiatr psotnik — zabawa rozwijajaca analize i synteze stuchowa. V.7
Kostka z literami — zabawa utrwalajgca poznane litery. V.4

Liczenie kropek na kostkach. Laczenie kostek z odpowiednimi cyframi. | IV.11, V.15
Laczenie petli z urzadzeniami elektrycznymi z wiasciwymi cyframi.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
+ rozwijanie aktywnosci muzyczno-ruchowej,
+ poznanie réznych sposobdéw otrzymywania energii.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« potrafi faczy¢ ruch z muzyka, reaguje na ustalone sygnaty muzyczne,
+ wymienia rézne zrédta otrzymywania energii.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

+ w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
- w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

Srodki dydaktyczne: duza kostka, na ktérej bokach sa przyklejone litery: a, o, e, m, t, k, be-
benek, obrecze, szare kartki, wegiel, obrazki przedstawiajace znak Uwaga! Wysokie napie-
cie!, szarfy, obrazki przedstawiajace: stonce, kolektory stoneczne, baterie stoneczne, zapore
wodng, mtyn wodny, wode w rzece, wiatrak, zagléwke, symbolicznie przedstawiony wiatr,
nasiona, liscie, kwiat, balon, szybowiec, lotnie, wiatrak, latawiec, zagléwke, rower, pociag,
samochdd, lalke, misia, pitke, zdjecia ukazujace niszczaca site wiatru, papier rysunkowy, roz-
rzedzony kolorowy tusz lub farby wodne, stomki do napojow, kolorowe pidrka, laski gim-
nastyczne, tamburyn, nagranie dowolnej muzyki, karty pracy B, cz. 2, s. 23, karty pracy B+,
cz. 2, s. 25, piosenka Czarodziejski prqd (ptyta CD), nagranie odgtoséw wiatru (ptyta CD),
odtwarzacz CD.
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Grudzien

Przebieg dnia

|
e e Plynie prqd - zabawa ruchowa.

Nagranie dowolnej muzyki.

Dzieci stoja w kole, trzymaja sie za rece. Kolejno, w rytmie melodii odtwarzanej przez N.,
poruszaja ramionami, nasladujac fale, czyli prad ptynacy w przewodzie elektrycznym. Pod-
czas przerwy w muzyce dziecko, do ktdrego dotart prad, nasladuje gtosem dowolne urza-
dzenie elektryczne. Pozostate dzieci odgaduja, co to za urzadzenie. Zabawe nalezy powto-
rzy¢ kilka razy.

e Stuchanie wiersza Wtodzimierza Scistowskiego Zaréwka.

W szklanej barice cienki drucik, gdy prqd wiqczysz - swiatto rzuci!
Prawda, jakie to jest proste? Lecz nie zaraz nastat postep!
Wpierw tuczywo swoim blaskiem oswietlato wnetrza jaskin.
Pézniej Swiecy ciepty ptomieri z trudem mrok rozpraszat w domu.
tukaszewicz - pan aptekarz - na te Swiece wciqz narzekat,

a ze dos¢ miat owych biadar, olej skalny zaczqgt badac.

On to wtasnie, wszyscy wiecie, ptomien lampy swojej wzniecit!
Zaczqgt sie wiec okres nowy: swiat uzywat lamp naftowych.

Lecz to takze byto mato, by rozwiqzac kwestie catq!

Pan Edison w Ameryce z zamyslonym chodzit licem:

szukat wtdkien, co sie zarzq, i zaréwkq nas obdarzyt!

W szklanej barice cienki drucik prqd rozjarzyt, Swiatto rzucit!

Dzis zaréwke wkrecasz tylko, no i Swiatto masz za chwilke!

Od tuczywa do zaréwek dtuga droga, jak widzicie,

lecz myslato wiele gtéwek, aby nam ufatwi¢ zycie!

N. wyjasnia niezrozumiate stowa.

Zwraca uwage na wymienione w wierszu nazwiska osob, ktére przyczynity sie do wynale-
zienia nowych Zrodet swiatfa (Lukaszewicz — wynalazt lampe naftowa, Edison - Zzaréwke).
Prosi dzieci o zaznaczanie obrazkéw zgodnie z nastepstwem czasowym (tuczywo, swieca,
lampa naftowa, zaréwka) — wykonanie zadania na kartach pracy.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 22 Karty pracy, cz. 2, s. 24 @

Polecenie: Polecenia:

— Powiedz, jak wygladaty dawniej Zrodta — Powiedz, jak wygladaty dawniej Zrodta
Swiatla, a jak wygladaja dzis. Naklej krop- | $wiatla, a jak wygladaja dzis. Ponumeruj
ke obok zdjecia przedstawiajacego zrédto | zdjecia wedtug kolejnosci stosowania tych
Swiatta, ktére pojawito sie na Swiecie naj- |  Zrodet Swiatfa.
wczesniej.
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Urzadzenia elektryczne

o Cwiczenia poranne — zestaw 13 (przewodnik, s. 127).

Il
@ Zajecia 1. Zabawy z piosenka Czarodziejski prqd.
e o Rozgrzewka.
Bebenek.
Dzieci, jedno za drugim, maszerujg za N. w dowolnych kierunkach sali, w rytmie bebenka.
Gdy N. mocno uderzy w instrument, dobieraja sie w pary i obracaja w matych kotach. Gdy
N. zacznie wystukiwa¢ miarowe dzwieki, ponownie za nim maszerujg. Kiedy ustyszg dwa
mocne uderzenia, dziela sie na dwie grupy (chtopcy, dziewczynki) i zajmujg miejsca po
przeciwnych stronach dywanu.
e Ptynqcy prqd — zabawa pobudzajgco-hamujaca.
Nagranie piosenki Czarodziejski prqd, odtwarzacz CD, obrecze, szare kartki.
W rytmie piosenki dzieci spaceruja miedzy obreczami. Podczas przerwy w muzyce zaj-
mujg miejsca obok najblizej lezacych obreczy. Na szarych kartkach rysuja linie obrazujace
ptynacy prad. Zadanie moga wykonag, rysujac réwnoczesnie obiema rekami. Kiedy zaczy-
na gra¢ muzyka, ponownie przemieszczaja sie miedzy obreczami.
e Stop! - szybkie reagowanie na ustalone sygnaty.
Nagranie piosenki Czarodziejski prqd (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD, obrazki
przedstawiajgce znak Uwaga! Wysokie napiecie!, szarfy.
N. uktada na $rodku sali szarfy (tyle, ile jest dzieci). W kazdej szarfie umieszcza obrazek zna-
ku Uwaga! Wysokie napiecie! Dzieci maszerujg w rytmie piosenki za wybranym dzieckiem,
stopa za stopa, miedzy szarfami. Podczas przerwy w muzyce, na hasto: Wysokie napiecie!,
rozbiegaja sie i zajmuja miejsca obok najblizej lezacych szarf, pozostajac przez chwile
w bezruchu.
e (Czarodziejski prqd — zabawa z piosenka (przewodnik, s. 132).
Nagranie piosenki Czarodziejski prqd, odtwarzacz CD.
Dzieci sg ustawione w formie szachownicy, przodem do N.
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Grudzien

Ref.:

Parlando:

Dawniej nie byto w kuchni lodéwki,
miynka do kawy, sokowirdwki.

W piecu sie palit ogiert prawdziwy.
Ateraz? Céz to za dziwy?

To prqd, to prqd, prqd to wszystko zmienit.

Dzieki niemu teraz wygodniej zyjemy!

bis

Dzieci:

wykonuja dowolne ruchy
w rytmie prezentowanego
tekstu

na stowo prqd wyrzucaja ener-
gicznie rece w gére
maszerujg w miejscu, réwno-

cze$nie wykonujac mtynek
przed soba

1. Dzi$ na ptycie elektrycznej mama obiad nam gotuje.
Co potrzebne jest do zupy, wnet z lodéwki to wyjmuje.
I kuchenny mikser ciasto przygotuje nam na deser,
a piekarnik elektryczny pieknie ciasto to upiecze.

uderzajg dtornmi o kolana
miarowo klaszcza

dzieci stojgce najblizej siebie
podaja sobie rece, wykonuja
krok do siebie, krok od siebie,
w rytmie walczyka

Ref.: To prqd, to prqd. .. wracajg na swoje miejsca i wy-
konuja takie same ruchy jak na
poczatku piosenki

2. Wzamrazarce pyszne lody przechowajq sie nam dtugo.
l odkurzacz, i Zelazko do pomocy wciqz nam stuzq.

maszeruja rytmicznie do
przodu

Pralka pierze nam ubrania, a suszarka suszy wtosy. wracaja do pozycji wyjsciowej
kotysza sie: raz w jedna strone,
raz w druga strone, klaszczac
raz z lewej, raz z prawej strony
na wysokosci gtowy

Trudno teraz by sie zyto bez urzqdzeri tych pomocy.

Ref.: To prqd, to prqd... tak samo jak na poczatku

Zajecia 2. Jak powstaje energia? - zabawa dydaktyczna.

e Codo ssiebie pasuje? - rozwijanie percepcji wzrokowe;j.
Obrazki przedstawiajace: storice, kolektory stoneczne, baterie stoneczne, zapore wodna,
mtyn wodny, wode w rzece, wiatrak, zaglowke, symbolicznie przedstawiony wiatr.
N. rozktada przed dzie¢mi obrazki. Dzieci méwia, co przedstawiaja poszczegdlne z nich.
Ukfadaja obok siebie obrazki, ktére do siebie pasuja.

Stuchanie ciekawostek na temat energii, elektrycznosci.
Energie stoneczng mozna gromadzi¢ lub wytwarzac za pomoca kolektoréw, baterii
stonecznych, turbin lub wiatrakéw.

e Corobiwiatr? — udzielanie odpowiedzi na pytanie.
Dzieci podaja czasowniki okreslajace zachowania wiatru, np.: gwizdze, syczy, szumi, huczy,
Swiszcze, wyje, ryczy, szepcze, szelesci, chucha, dmucha.
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©.

Nasladujemy odgtosy wiatru — ¢wiczenia dZzwiekonasladowcze.

Dzieci nasladujg odgtosy wiatru o r6znym natezeniu.

Wiatr - zabawa ruchowa.

Nagranie odgtoséw wiatru, odtwarzacz CD.

Dzieci poruszajg sie swobodnie po sali. Kiedy ustysza nagranie odgtoséw wiatru, zatrzymu-
ja sie i nasladuja drzewa, ktére poruszaja sie na wietrze.

Jaka jest rola wiatru? — wyjasnienie roli wiatru w Srodowisku przyrodniczym.

Obrazki przedstawiajace: nasiona, liscie, kwiat, balon, szybowiec, lotnig, wiatrak, latawiec, za-
gléwke, rower, pociag, samochéd, lalke, misia, pitke, zdjecia ukazujace niszczaca site wiatru.
N. uktada przed dzie¢mi obrazki. Zadaniem dzieci jest je pogrupowac na takie, ktére przed-
stawiajg to, co wiatr moze przenies¢, i takie — ktére przedstawiajg to, czego lekki wiatr nie
uniesie. Dzieci odpowiadajg na pytanie: Jaka jest rola wiatru? (Rozsiewa nasiona, zapyla
kwiaty, porusza zagléwki, szybowce, balony, lotnie, latawce).

N. uswiadamia dzieciom, ze wiatr ma takze site niszczaca. Pokazuje to na przyktadzie przy-
gotowanych zdjec.

Do wiatréw o niszczacej sile mozna zaliczy¢: cyklony (nad Oceanem Indyjskim), tajfuny
(nad Pacyfikiem) i huragany (nad Oceanem Atlantyckim) oraz tornada wystepujace niemal
na catym swiecie.

Rozdmuchane obrazki — zabawa plastyczna.

Papier rysunkowy, rozrzedzony kolorowy tusz lub farby wodne, stomki do napojéw.

Na srodku kartki dzieci robig kleksy z tuszu. Za pomoca stomek do napojow dmuchajg
delikatnie na kleksy, rozprowadzaja je po kartkach. Ogladajg wyschniete prace, poréwnuja
powstate wzory.

Zabawy na swiezym powietrzu

Przewdd elektryczny — zabawa ruchowa.

Laski gimnastyczne.

N. rozdaje dzieciom laski gimnastyczne. Kazde dziecko podaje swojg laske koledze, trzy-
majac za jej koniec. Wszystkie laski tworza dtugi przewdd elektryczny. Dzieci maszeruja
w réznych kierunkach, staraja sie nie upuscic lasek.

Awaria prqdu - zabawa ruchowa.

Tamburyn.

N. gra na tamburynie. Dzieci nasladuja ruchy wykonywane podczas odkurzania. Poruszaja
sie po wyznaczonym miejscu na placu przedszkolnym. Na hasto: Awaria prqdu! zatrzymuja
sie i stajg bez ruchu.

[}
Latajqce piérka — zabawa ruchowa potgczona z ¢wiczeniami oddechowymi.
Kolorowe piorka.
Dzieci dmuchaja na kolorowe papierowe piérka umieszczone na wyciggnietych dtoniach. Pré-
buja jak najdtuzej utrzymac je w powietrzu. Zdmuchujg piérka z prawego ramienia, z lewego.
Wiatr psotnik — zabawa rozwijajaca analize i synteze stuchowa.
Dzieci siedza w kole. Jedno z nich odchodzi na bok. W tym czasie N. wybiera dziecko, kto-
re bedzie wiatrem. Méwi ono rymowanke: Jestem wiatr, jestem wiatr. Cos porwatem, lece
w Swiat. To cos zaczyna sie gtoskq... np. m. Zgadujacy podchodzi do dzieci, méwi nazwe
czegos, co porwat wiatr, np. Wiatr porwat maliny. Wiatrem jest... Wymienia imie dziecka,
ktérego gtos styszat podczas wypowiadania rymowanki. Jesli odgadnie, ktére dziecko byto
wiatrem, zamienia sie z nim miejscem i zabawa toczy sie dalej.
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e Kostka z literami — zabawa utrwalajgca poznane litery.
Duza kostka, na ktérej bokach sa przyklejone znane dzieciom litery: a, o, e, m, t, k.
Dzieci siedza w kole na dywanie. Chetne dziecko wchodzi do $rodka kota, rzuca kostka,
nazywa wylosowanag litere. Dziecko podaje stowo, ktére rozpoczyna sie albo koriczy gtoska

odpowiadajaca tej literze. Za poprawnga odpowiedz otrzymuje brawa.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 23 Karty pracy, cz. 2, s. 25

Polecenie:
— Policz kropki na kostkach. Pofacz kostki z odpowiednimi cyframi. Potem potacz petle

z urzadzeniami elektrycznymi z whasciwymi cyframi.

L) 4
s 1
e 3
e 2
%) 5

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 4 Dawniej i dzis

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Praczki - zabawa ruchowa. 1.5
Dawniej i dzis — praca z tablicg demonstracyjna. V.16
Latarka - rozwijanie sprawnosci Rysowanie szlaczka po sladach, | 1.7,1.9,1v.8
manualnej. a potem - samodzielnie. Czyta-

nie wypowiedzen zapisanych
obok kazdego zdjecia. Wykresla-
nie wypowiedzen, ktére nie pa-
sujg do obrazka.
Cwiczenia poranne — zestaw 13. 1.5
I1.1. W sklepie elektrycznym - poréwnywanie liczebnosci zbioréw; wprowa- | IV.11,IV.15
dzenie znakéw: =, <, >. Cel: poréwnywanie liczebnosci zbioréw.
Nasladujemy prace urzqdzen elektrycznych — zabawa ruchowa. 1.5

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8
Zabawy na $wiezym powietrzu: Wielkie pranie — zabawa ruchowa; spacer | 1.5, 111.5,
wokot przedszkola - obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie. | IV.18

lll. Utrwalenie melodii piosenki Czarodziejski prqd. V.7
Instrumentacja piosenki Czarodziejski prqd. V.7
Nazywamy inaczej — zabawa stowna. IV.6
Zamiatamy — zabawa ruchowa z elementem wspétzawodnictwa. 1.5
Niegrzeczny wiatr — zabawa dydaktyczna. V.4
Liczenie urzadzen elektrycznych Liczenie urzadzen elektrycznych | IV.8, IV.15
po lewej stronie i po prawej po lewej stronie i po prawej stro-
stronie. Poréwnywanie ich licz- nie. Poréwnywanie ich liczby.
by. Odszukiwanie w naklejkach Wpisywanie w okienka odpo-
obrazkéw urzadzen. Naklejanie wiednich znakéw.
obrazkéw w taki sposob, by po
lewej i po prawej stronie byto
ich tyle samo.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gléwne:
« poréwnywanie liczebnosci zbioréw,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

. stosuje znaki: =, <, >,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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Srodki dydaktyczne: szyfonowe chustki, krazki gimnastyczne lub szarfy, obrazki przedmio-
tow uzywanych dawniej oraz tych, ktére zastepuja je obecnie (inne niz te umieszczone na
tablicy), np.: tary i miski, pralki; szczotki, odkurzacza; igty i nitki, maszyny do szycia; trzepaczki
do ubijania piany, miksera, gramofon, rysunek konturowy lampki, kredki, dwa tekturowe pu-
detka, trzy papierowe pétki, oznaczone cyframi: 1, 2, 3, sylwety: 6 lampek, telewizora, mikse-
ra, odkurzacza, suszarki, sokowiréwki, zelazka (po trzy sztuki kazdego rodzaju), kule z gazet,
szczotki do zamiatania, kartoniki z poznanymi literami, plastikowe wiaderka, klocki, tablica
demonstracyjna nr 13, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 32, karty pracy B, cz. 2, s. 24-25,
karty pracy B+, cz. 2, s. 26-27, piosenka Czarodziejski prqd (ptyta CD), odtwarzacz CD.

O

Przebie
I

Praczki - zabawa ruchowa.
Szyfonowe chustki, krazki gimnastyczne lub

g dnia

szarfy.

N. rozdaje dzieciom chustki i uktada na podtodze krazki gimnastyczne lub szarfy. Dzieci
maszerujg po catej sali z chustkami. Na hasto: Robimy pranie! - podchodza do krazkéw lub
szarf (misek z wodg) i energicznie nasladuja pranie chustki w rekach.

Dawniej i dzis — praca z tablica demonstracyjna.
Tablica demonstracyjna nr 13, karteczki w kolo-
rach: czerwonym, fioletowym, niebieskim, po-
maranczowym, rézowym, pudetko, plastelina.

N. prezentuje tablice. Dzieci przygladajg sie
zdjeciom urzadzen i sytuacjom zaprezento-
wanym na tablicy. N. wybiera piecioro chet-
nych dzieci, ktore losujg karteczki z pudetka.
Zadaniem dzieci jest odszukanie na tablicy
pola oznaczonego kolorem, ktéry wyloso-
waly, i wymienienie nazw urzadzen, ktére
znajduja sie na tym polu. Np. dziecko, ktére

wylosowato niebieska karteczke, mowi: Trzepaczka (ubijaczka, rézga), mikser, robot plane-
tarny. Dzieci, ktére wylosowaty karteczki, wybierajg piecioro chetnych, ktérym je przekaza.
Zadaniem wybranych dzieci jest przymocowanie za pomocg plasteliny odpowiedniej kar-
teczki na zdjeciu sytuacji na tablicy, np. niebieska karteczka — serwowanie babeczek.

Latarka — rozwijanie sprawnosci manualnej.

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 32

Rysunek konturowy latarki, kredki.

Dzieci rysuja, bez odrywania reki od kart-
ki, po konturze latarki kredka w wybra-
nym kolorze. Ozdabiajag rysunek wedtug
wiasnych pomystow.

Polecenia:

— Rysuj szlaczek po sladach, a potem - samo-
dzielnie.

— Przeczytaj wypowiedzenia zapisane obok
kazdego obrazka. Wykresl to wypowie-
dzenie, ktére nie pasuje do obrazka.

e « Cwiczenia poranne - zestaw 13 (przewodnik, s. 127).

Zajecia 1. W sklepie elektrycznym - poréwnywanie liczebnosci zbioréw, wprowadze-

nie znakow: =, <, >.

e Segregujemy towar — zabawa.
Dwa tekturowe pudetka, trzy papierowe pétki oznaczone cyframi: 1, 2, 3, sylwety: 6 lampek, te-
lewizora, miksera, odkurzacza, suszarki, sokowiréwki, zelazka (po trzy sztuki kazdego rodzaju).
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N. stawia przed dzie¢mi dwa pudetka. Wyjasnia, Zze sa w nich urzadzenia przywiezione do
sklepu elektrycznego. Odstania tablice, na ktdrej sa przypiete trzy papierowe potki ozna-
czone cyframi: 1, 2, 3. Dzieci beda uktadaty na nich towar. Wyjmuja z pierwszego pudetka
sylwety lampek (6). Umieszczaja je na pdtkach w taki sposédb, aby na kazdej kolejnej pétce
byta o 1 sylweta wiecej niz na poprzedniej.

N. pyta dzieci:

lle lampek jest na trzeciej potce?

Oile jest ich wiecej niz na pierwszej potce?

Co trzeba zrobi¢, zeby na trzeciej potce byto tyle samo lampek co na pierwszej?

Co trzeba zrobi¢, zeby na drugiej pétce byto tyle samo lampek co na trzeciej?

lle jest wszystkich lampek?

Dzieci wyjmuja rézne sylwety, np.: telewizora, miksera, odkurzacza, suszarki, sokowiréwki,
zelazka (po trzy sztuki kazdego rodzaju), z drugiego pudetka. Przypinaja na kazdej pétce
po jednej sylwecie kazdego rodzaju.

N. pyta dzieci:

lle urzadzen jest na kazdej potce? Jakie to sg urzadzenia?

N. opowiada o klientach, ktorzy kupili w sklepie niektére urzadzenia, ale tylko z drugiej
i z trzeciej potki. Dzieci dowiedza sie, jakie urzadzenia kupili, jesli przestawia sylaby w sto-
wach wypowiedzianych przez N., np.: le-wi-zor-te (telewizor), ka-su-szar (suszarka).

Dzieci odpinaja sylwety wymienionych urzadzer, odkfadaja je na bok. N. méwi: Kupiono
jeszcze jedno urzqdzenie z trzeciej potki: rzacz-od-ku (odkurzacz).

Dzieci odpinaja z trzeciej potki sylwete odkurzacza. Liczg, ile urzadzen zostato na kazdej
pofce. Okreslaja, na ktdrej jest ich najmniej, a na ktdrej najwiecej, o ile wiecej, o ile mniej.
Wieze z klockéw - zabawa wprowadzajgca znaki matematyczne.

Dla kazdego dziecka i dla N.: drewniane klocki, kartoniki z cyframi i znakami matematycz-
nymi: =, <, >.

Dzieci siedzg w poétkolu. Kazde dziecko otrzymuje drewniane klocki, kartoniki z cyframi
i znakami matematycznymi. N. ustawia przed dzie¢mi wieze z klockéw. Dzieci robig to
samo zgodnie z poleceniami N. Np. uktadaja jedna wieze z 4 klockéw, a druga z 2. Licza,
zilu klockéw skfada sie kazda wieza. Uktadajg pod nimi kartoniki z odpowiednimi cyframi.
Okreslaja, gdzie jest wiecej klockéw. N. pokazuje kartonik ze znakiem >, ktéry oznacza jest
wiecej. Ktadzie go miedzy cyframi i czyta: Cztery jest wieksze niz dwa. Dzieci uktadaja wieze:
z 1 klocka i 3 klockéw. Podpisuja je, uktadajac kartoniki z cyframi. N. pokazuje kartonik ze
znakiem <, ktory oznacza jest mniej. Ktadzie go miedzy cyframi i czyta: Jeden jest mniejsze
niz trzy. Nastepnie buduje 2 wieze: jedng z 4 klockéw, druga tez z 4 klockéw. Pokazuje kar-
tonik ze znakiem =, ktéry oznacza jest tyle samo. Ktadzie go miedzy cyframi i czyta: Cztery
to tyle samo co cztery.

Czego jest wiecej? Czego jest mniej? — ¢wiczenie utrwalajace.

Sylwety urzadzen wykorzystywane w pierwszej czesci zaje¢, kartoniki z cyframi i znakami
matematycznymi: =, <, >.

N. przypina do tablicy (w réznych kombinacjach) sylwety (wykorzystywane w pierwszej
czesci zajed), z lewej i z prawej strony, w niewielkiej odlegtosci od siebie. Dzieci je liczg,
przypinaja pod nimi kartoniki z odpowiednimi cyframi, a miedzy nimi znak matematyczny.
Gtosno odczytuja zapis.

Kostki matematyczne — zabawa matematyczna.

Dwie duze kostki, patyczki.

Dzieci rzucaja réwnoczesnie dwoma duzymi kostkami, licza wylosowane oczka na jednej
i na drugiej kostce, uktadajg miedzy nimi z patyczkéw odpowiedni znak matematyczny.
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Karty pracy, cz. 2, s. 26

Polecenie: Polecenie:
— Policz przedmioty po obydwu stronach | — Policz przedmioty w kazdym szeregu.
stotéw. Odszukaj kolorowe kropki w na- Przeczytaj zapisy.

klejkach. Czerwong kropke naklej pomie-
dzy przedmiotami, ktérych na stole jest
tyle samo. Zielone kropki naklej pod
przedmiotami, ktérych na stole jest wiecej.

...............
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

e o Nasladujemy prace urzqdzen elektrycznych — zabawa ruchowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym przez N. na tamburynie. Na hasto — na-
zwe wybranego urzadzenia elektrycznego - zatrzymuija sie i nasladujg sposéb jego uzyt-
kowania, np. komputer - nasladujg pisanie na klawiaturze, Zelazko — nasladuja prasowanie,
odkurzacz - nasladujag odkurzanie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7 (przewodnik, s. 137).

Zabawy na Swiezym powietrzu

o WWielkie pranie — zabawa ruchowa.
Plastikowe wiaderka, klocki.
N. dzieli dzieci na dwie druzyny. Dzieci przenosza wiaderka z klockami od startu do wyzna-
czonej mety. Tam je zostawiajg i wracaja, biegnac do swoich druzyn.
e Spacer wokét przedszkola — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.
n
e Utrwalenie melodii piosenki Czarodziejski prqd (przewodnik, s. 132).
Nagranie piosenki Czarodziejski prqd, odtwarzacz CD.
e Instrumentacja piosenki.
Nagranie piosenki Czarodziejski prqd, odtwarzacz CD.

Parlando: Instrumenty:

Dawniej nie byto w kuchni lodéwki, tamburyn (w tym samym
mitynka do kawy, sokowiréwki. czasie wybrana grupa dzieci
W piecu sie palit ogieri prawdziwy. wykonuje dowolne ruchy
Ateraz? Céz to za dziwy? taneczne)
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Ref.: To prqd, to prqd, prqd to wszystko zmienit. } ) bebenki
Dzieki niemu teraz wygodniej zyjemy! s kastaniety

1. Dzi$ na ptycie elektrycznejf mama obiad nam gotuje. marakasy na raz, drewienka na
Co potrzebne jest do zupy, wnet z lodéwki to wyjmuje.  dwa, trzy

I kuchenny mikser ciasto przygotuje nam na deser, bebenki na raz, kastaniety na
a piekarnik elektryczny pieknie ciasto to upiecze. dwa, trzy
Ref.: To prqd, to prqd... tak samo jak na poczatku

o Nazywamy inaczej — zabawa stowna.
Dzieci nadaja wybranym urzadzeniom elektrycznym nowe nazwy, méwiace o ich zastoso-
waniu, np. odkurzacz - zjadacz smieci, lodéwka — oziebiacz Zywnosci.

e e Zamiatamy — zabawa ruchowa z elementem wspdtzawodnictwa.

Kule z gazet, szczotki do zamiatania.
Dzieci stojg w czterech rzedach. Przesuwaja kule z gazet od startu do mety, zamiatajac je
szczotkami. Wygrywa rzad, w ktérym zawodnicy najszybciej wykonaja zadanie.

e Niegrzeczny wiatr — zabawa dydaktyczna.
Kartoniki z poznanymi literami.
N. przypina do tablicy napisy powstate z poznanych liter. Dzieci gtosno je odczytuja, od-
wracaja sie plecami do tablicy, nasladujac szum wiatru. W tym czasie N. odpina niektore
litery. Zadaniem dzieci jest odgadniecie, jakie litery zabrat wiatr, odszukanie ich wsréd in-
nych liter i przypiecie w odpowiednich miejscach.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 25 Karty pracy, cz. 2, s. 27

Polecenie: Polecenia:

— W kazdym przyktadzie policz urzadzenia | — Policz urzadzenia elektryczne po lewej stro-
elektryczne po lewej stronie i po prawej nie i po prawej stronie. Poréwnaj ich liczbe.
stronie. Poréwnaj ich liczbe. Odszukaj Napisz w okienkach odpowiednie znaki.

w naklejkach obrazki urzadzen. Naklej
je w taki sposéb, by po lewej i po prawej ST
stronie byto ich tyle samo.

E— - -
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e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 5 Spotkanie z Mikotajem

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Elfy — zabawa ksztattujaca prawidtowa postawe. 1.5
Zabawki w worku - rozwijanie zmystu dotyku. V.1
Worki z prezentami — zabawa literami. V.4
Wymarzony prezent — rozwijanie Rysowanie po $ladach workéw | IV.8, IV.15
sprawnosci manualnej. z prezentami. Liczenie prezen-

tow w workach. Wpisywanie
w puste pola odpowiednich
znakéw: >, <, =.

Cwiczenia poranne — zestaw 13. 1.5
11.1. Mikofaj - wykonanie pracy plastycznej. Cel: rozwijanie sprawnosci V.8
manualnej.
Czym podrdézuje Mikotaj? — zabawa ruchowo-nasladowcza. 1.5
2. Kodowanie z Mikotajem — zbieramy prezenty. IV.15

Zabawy na $wiezym powietrzu: Wrzucamy prezenty do komina — zabawa | 1.5, Ill.5
ruchowa; Dokqgd odjechat Mikotaj? — zabawa ruchowa.

lll. Spotkanie z Mikofajem. V.5, IV.7
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. 1.5, 1IV.7
Praca z kartg przedszkolaka. V.9
Cele gtéwne:

+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
+ reagowanie na sygnaty.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wykonuje prace plastyczng,

« rozumie i utrwala pojecie warunku.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« cyfrowe,

« o0sobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: woreczki, duzy worek, zabawki, kartki z rysunkami workéw, w ktérych
znajduja sie prezenty, kartka A4, kredki swiecowe, kartoniki z poznanymi literami, pociete na
czesci obrazki zabawek, nozyczki, obrecze, mate pitki lub szyszki, gwizdek, Strefa przedszko-
laka. Litery i liczby, s. 33, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, karta nr 18, Strefa przedszkolaka.
Kodowanie B+, karta nr 18, wyprawka BB+, karta 11, karta przedszkolaka, naklejka — zaréwka.

Przebieg dnia
|
o Elfy — zabawa ksztattujaca prawidtowa postawe.
Woreczki.
Dzieci maszeruja po sali z woreczkami utozonymi na gtowach. Gdy sie mijaja, wykonujg
dygniecie i staraja sie, by woreczki nie spadty im z gtéw.
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Zabawki w worku - rozwijanie zmystu dotyku.

Duzy worek, zabawki.

Dzieci rozpoznaja za pomoca dotyku zabawki ukryte w duzym worku.

Worki z prezentami — zabawa literami.

Kartki z rysunkami workéw, w ktérych znajduja sie prezenty, kartoniki z poznanymi litera-
mi, klej.

N. rozdaje dzieciom kartki z rysunkami workoéw, w ktérych znajduja sie prezenty, oraz kar-
toniki z poznanymi literami. Zadaniem dzieci jest utozenie z liter nazw prezentéw, np.: ko-
tek, lalka, auto, motyl, przyklejenie ich pod rysunkami.

Wymarzony prezent — rozwijanie sprawnosci

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 33

manualne;j.
Kartka A4, kredki Swiecowe. Polecenie:
Dzieci rysuja swoj wymarzony prezent od | — Rysuj po $ladach workéw z prezentami.
Swietego Mikotaja. Policz prezenty w kazdym worku. Wpisz

w puste pola odpowiednie znaki: >, <, =.

Cwiczenia poranne — zestaw 13 (przewodnik, s. 127).
Il
Zajecia 1. Mikotaj — wykonanie pracy plastycznej.
Co dzieci dostaty od Mikotaja? — rozwigzywanie zagadek obrazkowych.
Pociete na czesci obrazki zabawek.
Dzieci sktadaja w catos¢ obrazki zabawek pociete na czesci. Nazywaja zabawki.
Mikotaj - wykonanie pracy plastycznej.
Wyprawka, karta 11, nozyczki, klej.
Polecenia:
Wytnij czesci, z ktérych powstanie Mikofaj.
Czerwone kétko ztéz na poét wzdtuz zaznaczonej linii.
Do koétka z paskiem przyklej gtowe Mikotaja — powstanie tutow.
Do tutowia z tytu przyklej ztozone czerwone kétko w sposéb zgodny ze zdjeciem pogladowym.
Twaoj Mikotaj moze sie teraz lekko kotysaé na boki.
Zorganizowanie wystawy prac w kaciku plastycznym.
Czym podrdézuje Mikotaj? — zabawa ruchowo-nasladowcza.
N. podaje hasto — nazwe srodka lokomocji lub sprzetu sportowego. Dzieci nasladuja spo-
s6b poruszania sie tym srodkiem lokomocji. N. méwi np.: Mikotaj podrézuje samochodem.
Dzieci nasladuja jazde samochodem. Gdy méwi: Mikotaj podrézuje na nartach — nasladuja
jazde na nartach.

Zajecia 2. Kodowanie z Mikotajem - zbieramy prezenty.

Mikotaj — utrwalenie rozumienia warunku.

Jedna osoba zostaje Mikotajem. Pozostate osoby ustawiaja sie naprzeciwko Mikotaja,
w szeregu, po drugiej stronie zaspy $nieznej. Dzieci pytajg Mikotaja, czy moga przejs¢ na
druga strone. Mikotaj odpowiada tak, ale stawia warunek, np. Mozecie przejs¢ przez zaspe,
jezeli macie na sobie cos czerwonego, jezeli przeskoczycie zaspe na jednej nodze.

Papier, kamien, noZyce — zabawa z zastosowaniem warunkéw.

N. wyjasnia zasady gry: tgczycie sie w pary. Gdy wypowiem hasfo: papier, kamien, nozyce,
wyciqgniecie dfon, uktadajqc jg w okreslony sposdb: papier (dtori w poziomie), kamien (dtori
zacisnieta w piesc), nozyce (dwa palce wysuniete, jak w nozycach). Oto warunki:
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Nozyce nie przetnq kamienia. (wygrywa kamien)

Papier owija kamien. (wygrywa papier)

Nozyce przecinajq papier. (wygrywaja nozyce)

N. pyta dzieci, jakie warunki byty w innych znanych im grach.

@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 18 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 18
Polecenie: Polecenie:
— Poruszaj sie wedtug podanego kodu, a do- | — Poruszaj sie wedtug podanego kodu, a do-

wiesz sie, jakie prezenty przyniost Oli Swiety | wiesz sie, jakie prezenty przynidst Oli Swiety
Mikotaj. Otocz je petlg i narysuj w pustych Mikotaj. Otocz je petl i narysuj w pustych
ramkach obok kodu. ramkach obok kodu.

e Zabawy na swiezym powietrzu

e Wrzucamy prezenty do komina — zabawa ruchowa.
Dwie obrecze, mate pitki lub szyszki.
N. rozktada w ogrodzie przedszkolnym dwie obrecze. Dzieci ustawiajg sie w dwodch rze-
dach. Zadanie polega na trafieniu prezentami (matymi pitkami lub szyszkami) do obreczy.
Po zakonczeniu kazda druzyna przelicza prezenty, ktore udato sie jej dostarczyc.

e Dokqd odjechat Mikotaj? — zabawa ruchowa.
Gwizdek.
Dzieci maszeruja po terenie ogrodu. Na dzwiek gwizdka zatrzymuja sie i patrza na N., ktory
wskazuje reka, w ktdra strone maja i$¢, podazajac za Mikofajem. Dzieci maszeruja dalej we
wskazang strone, a N. za kazdym razem wskazuje inny kierunek przejscia.

m
e Spotkanie z Mikotajem.
« Inscenizacja na podstawie utworu Anny Kuhn-Cichockiej W oczekiwaniu na Mikotaja.
(Na scenie znajdujg sie gromadka dzieci i fotel dla Mikotaja).

Dzieci razem: Cafy rok czekamy, patrzymy w okienko. Oj, Zeby Mikotaj przyjechat tu predko.
Dziecko 1.: Bytem bardzo grzeczny i stuchatem mamy. Przywiez, Mikotaju, worek z prezentami.
Dziecko 2.: Pomagatam mamie, nie psocitam wcale, tak bym chciata dostac duzq, piek-
ngq lale.

Dziecko 3.: Tez prezent dostane, bo codziennie myje bez przypominania zqbki, uszy, szyje.

Dziecko 4.: Lubie, kiedy babcia czyta mi bajeczki. PrzywieZ, Mikotaju, wesofe ksigzeczki.

Dzieci razem: Tariczqg panieneczki, Sniegowe gwiazdeczki, biatym puszkiem otulajq swiat.

Pedzq z gory sanki, smiejq sie batwanki, kazdy zuch jest zimie rad.

Dziecko 5.: Juz sie nam na szybach noski rozptaszczyly. Przyjedz do nas predko, Mikotaju
mity.

Dziecko 6.: Ptaszkom jes¢ daliSmy w przedszkolnym karmniku. PrzywieZ, Mikotaju, prezen-
téw bez liku.

Dziecko 7.: Chfopcom samochody, klocki kolorowe, a dziewczynkom lalki, zwierzeta pluszowe.

Dziecko 8.: Juz stysze dzwoneczki, juz kroki za drzwiami. Za chwile Mikotaj bedzie razem
znami.
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Urzadzenia elektryczne

D A hm G D A

1. Mi - ko - laj no - si plaszcz czer-wo-ny. Bia-ta3 bro-d¢ ma iczap-k¢ ma z pom-po-nem.

Je-zdzi szyb-ko w czte-ry $wia-ta stro - ny i pre-zen - typrzy-wo -zi Wy - ma - IZ0 - ne.
em?7 A em?7 A em?7 A E7 A7
H 4 | | | |
A czy ty wiesz, czy ty towiesz, ze Mi-ko-ta - jem  mo-zesz zo-stac tez?
D A hm G A7 D A
() 8 e p— , o p— [
(T @& o 4 ¥y o o ©® o | |
NS — ¥ o |
Ref.: Zo - stan Mi - ko -ta-jem, zo-stan Mi - ko - la - jem. Po-znasz dzie-ci wie - le, zwie-dzisz
hm G A7 D hm em A
I I I I I |
6 - zne kra - je. Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, a two-je pre-zen - ty.

Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyfn, to ka-zdy dzien u-$mie-chnig - ty. Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, n, dzyn,

po-moc iwiel -kie ser - ce.  Dzyn, dzyf, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn to po-dar - ki naj - pigk-niej - sze.

1. Mikotaj nosi ptaszcz czerwony.
Biatq brode ma i czapke ma z pomponem.
Jezdzi szybko w cztery Swiata strony
i prezenty przywozi wymarzone.
A czy ty wiesz, czy ty to wiesz,
Ze Mikotajem mozesz zostac tez?

wersja
wokalno-instrumentalna
Ref.: Zostan Mikotajem, zostar Mikotajem.
Poznasz dzieci wiele, zwiedzisz rézne kraje.
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn,
atwoje prezenty.
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn
to kazdy dziert usmiechniety. ;
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, wersja
pomoc i wielkie serce. instrumentalna
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn
to podarki najpiekniejsze.
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2. Mikotaj zaprzqgt swoje sanie.
Juz niedtugo tuz przed naszym domem stanie.
WezZmie w rece worek z prezentami.
Bedzie spiewac i Smiac sie razem z nami.
Ale czy ty wiesz, czy ty to wiesz,
ze Mikotajem mozesz zostac tez?

Ref.: Zostan Mikotajem...

Recytowanie rymowanki (wedtug Matgorzaty Skrobacz).
(Wchodzi Mikotaj, siada w fotelu. Dzieci ktaniajg sie i méwig).

Dzieci razem: Witaj nam w przedszkolu, Mikofaju mity.
Na piekne prezenty dzieci zastuzyty.
Mikotaj: Z dalekiej Pétnocy, z zimowej krainy
przyjechatem dzisiaj do was w odwiedziny.
Zetu grzeczne dzieci, méwity mi panie,
wiec kazde ode mnie dzis prezent dostanie.

Wspolne tance.

Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

Praca z kartg przedszkolaka.

Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka — zaréwka.

Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukuja naklejke — zaréwke. N. moéwi: Wtasnie za-
koniczylismy kolejny tydzien pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie. Dziekuje wam za wa-
sze zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach. Dzieci naklejaja na-
klejke w odpowiednim miejscu.
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Tydzien drugi
Temat: Nadchodzi zima

W tym tygodniu dzieci:

— wykonaja gazetke na temat zimy

— wystuchaja opowiadania Barbary Szelaggowskiej Pierwszy snieg i czerwone noski
poznaja litere y, Y

beda rzuca¢ kulami $niegowymi do celu

ulepig batawana

wystuchaja i naucza sie piosenki Pani Zima
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Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Zimowy czas — zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Zima — wykonanie gazetki tematyczne;j. V.16
Rysowanie nart i kijkow po $la- Rysunek zakoriczony nay — rozwi- | IV.8
dach. Wyréznianie pierwszej janie sprawnosci manualnej.
gtoski w stowie narty.

Cwiczenia poranne - zestaw 14. 1.5

11.1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Pierwszy snieg i czerwone noski. | IV.2, IV.5
Cel: rozwijanie mowy.
MrozZny dzien — zabawa ruchowo-nasladowcza. 1.5

2. Odkrywanie litery y, Y. Cel: bu- | 2. Odkrywanie litery y, Y: matej | IV.2,IV4,1V.8
dzenie zainteresowania literami. i wielkiej, drukowanej i pisanej.

Cele: rozwijanie stuchu fonema-
tycznego, rozpoznawanie i nazy-
wanie poznanych liter.
Zabawy na swiezym powietrzu: zabawy $niegiem na placu przedszkol- | 1IL.5, IV.1
nym: rysowanie szlaczkéw (dowolnych i zaproponowanych przez N.)
patykiem na $niegu, wydeptywanie zaproponowanych wzoréw, rozpo-
znawanie $ladéw pozostawionych na $niegu przez ludzi, pojazdy, zwie-
rzeta, chodzenie po $ladach, lepienie kul $niegowych, rzucanie nimi do
celu, lepienie batwana.
lll. Pani Zima - zapoznanie z piosenka tygodnia. V.7
Skojarzenia - zabawa stowna. IV.6
Na saneczkach - zabawa ruchowa. 1.5
Uktadamy wyrazy — zabawy poznanymi literami. V.4
Kolorowanie pdl wedtug kodu. Rozwigzywanie krzyzéwki. Od- | IV.4, V.5,
Opowiadanie, co przedstawia szukanie w naklejkach kartoni- | IV.8,IV.9
obrazek. Czytanie. Rozwigzywa- koéw z literami tworzacymi na-
nie rebuséw. zwy obrazkéw. Naklejanie ich
w odpowiednich polach. Odczy-
tanie hasta. Czytanie. Rozwiazy-
wanie rebusow.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:

« rozwijanie mowy,

+ budzenie zainteresowania literami,

- rozwijanie stuchu fonematycznego,

+ rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,
- poznaje litere y, Y w toku zabaw,
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. dzieli stowa na gtoski,
+ rozpoznaje i nazywa litere y: drukowang i pisana, mata i wielka.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
+ w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: janczary, obrazki i zdjecia wyciete z czasopism, przedstawiajace pory
roku, kartki z bloku A4, kredki, duze kartony, klej, tamburyn, papierowe kule (po jednej dla
kazdego dziecka), pisak, kartoniki z poznanymi literami, karty pracy B, cz. 2, s. 26-28, karty
pracy B+, cz. 2, s. 28-30, piosenka Pani Zima (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
|
9 e Zimowy czas — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Janczary.
N. gra na instrumencie, a dzieci chodzg w rytm akompaniamentu. Podczas przerwy w mu-
zyce wiruja jak ptatki $niegu.
e Zima - wykonanie gazetki tematycznej.
Obrazki i zdjecia wyciete z czasopism, przedstawiajace elementy charakterystyczne dla pér
roku, karton, klej.
Dzieci ogladaja (wyciete z czasopism) obrazki i zdjecia przedstawiajace elementy charak-
terystyczne dla pér roku. Wypowiadajg sie na temat tego, co przedstawiaja, omawiajg roz-
nice miedzy nimi. Dzieci wybieraja sposrod obrazkéw i zdjec te, ktdre sg zwigzane z zima.
Wspdlnie wykonuja gazetke tematyczna.

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie Rysunek zakoriczony na y - rozwijanie
do czytania, pisania, liczenia, s. 29 sprawnosci manualnej.

Polecenie: Kartki z bloku A4, kredki.
— Rysuj narty i kijki po $ladach. Powiedz, | Dziecirysuja na kartkach przedmioty, kto-
jaka gtoske styszysz na koncu stowa narty. rych nazwy koncza sie gtoska y.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 14.

« Taniec $niezynek na wietrze — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Tamburyn.
N. gra na tamburynie. Dzieci jako $niezynki tarcza leciutko na palcach, unoszone przez
wiatr. Gdy dzwiek tamburynu ucichnie, wirujace $niezynki opadaja na ziemie - dzieci wy-
konuja przysiad podparty.

+ Pada snieg - ¢wiczenie duzych grup miesni.
Dzieci powtarzaja rymowanke, wykonuja ilustrujace ja ruchy.
Pada $nieg, pada snieg, Sniegu juz za wiele — dzieci stopniowo opuszczaja uniesione do gory
rece, poruszaja palcami, przykucaja.
Péjde do przedszkola, bedzie mi weselej — maszeruja rytmicznie w réznych kierunkach.

« Chodzimy po gtebokim sniegu — ¢wiczenie miesni ndg i brzucha.
Dzieci chodza po sali z wysokim unoszeniem kolan.

+ Lepimy batwanka — ¢wiczenie tutowia.
Nasladuja toczenie sniegowych kul, ustawianie ich jedna na drugiej, rysowanie batwanko-
Wi oczu, nosa i ust.
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Cieszymy sie z naszego batwanka — podskoki.
Dzieci przeskakuja z nogi na noge, ze zmiang kierunku, wokét swoich batwankéw, powta-
rzajac rymowanke:

Batwan sobie stoi, nikt sie go nie boi.
Ciesze sie z batwanka - sniegowego panka.

Marsz po obwodzie kota w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy ryt-
miczne wyklaskiwanie stéw: Zima, zima biata do nas zawitata.

]
Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Pierwszy snieg i czerwone noski.

Wybieramy sie na zimowy spacer — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Dzieci nasladuja czynnosci, o ktérych méwi N.: Przed wyjsciem na zimowy spacer zaktadamy
dtugie ciepte spodnie, cieply sweter i ciepte skarpetki. Na koniec wktadamy najpierw buty, po-
tem kurtke, szalik, czapke, rekawiczki.

Stuchanie opowiadania.

Stefania bardzo czekata na pierwszy $nieg. Chciata wreszcie ulepi¢ batwana i pojezdzi¢ na
sankach. Kazdego ranka szta do okna z nadziejq, ze wreszcie bedzie biato na swiecie. | stato
sie! Marzenie sie spetnito! Duze ptatki $Sniegu coraz grubszq warstwq przykrywaty podwdrko.
Dziewczynka bez chwili namystu wpadta do pokoju mfodszego braciszka i odsuneta rolety.

— Filipku, Filipku, obudz sie! Musisz to zobaczy¢. Spadt pierwszy Snieg — zawotata uszczesli-
wiona i pokazata rekq widok za oknem. — Chyba catq noc padato!

NajwyrazZniej chfopczyk nie byt zainteresowany stowami siostry.

- Dlaczego sie nie cieszysz? Przeciez to pierwszy Snieg w twoim Zyciu — dziwita sie Stefcia.

Do pokoju weszta mama.

— Coreczko, przeciez Filipek nie ma nawet roku. Jak bedzie troche starszy, na pewno bedzie
sie cieszyt z zimy. Musisz by¢ cierpliwa.

WZzieta synka na rece i podeszta z nim do okna.

- Ta, ta, ta - powiedziat chfopczyk i wyciqgnqt przed siebie paluszek. - Ta, ta.

— Styszysz, mamo? On na pewno chciat powiedziec: ,Tam, tam, tam’] Ze tam jest snieg. Na
pewno! Mamo, a mozemy zaraz po sniadaniu wyjs¢ na dwér? — dodata, robigc btagalng minke.
Obiecuje, ze wszystko zjem i pomoge ubrac Filipka!

Mama nie data sie dtugo prosic. Zaraz po sniadaniu i umyciu zebéw Stefcia zatoZyta zimo-
wq kurtke i buty i pomogta zatozy¢ braciszkowi kombinezon.

— A teraz wioZzymy czapki i rekawiczki.

Niestety, chtopiec bardzo nie lubit rekawiczek.

— Filipku, tak nie mozna. Na dworze jest mréz. Jak bedziesz w moim wieku, zrozumiesz, ze
trzeba dbac o zdrowie i ciepto sie ubierac¢ zimq - dodata z dumq w gtosie. — Chyba nie chcesz sie
przeziebi¢ albo odmrozic rgk. Musisz mi zaufac. Bardzo cie prosze — zatéz rekawiczki.

Filipek jednak nie dat sie przekonac i caty czas marudzit.

— Céreczko - powiedziata mama - nie ma az takiego mrozu. Moze da sobie zatozy¢ reka-
wiczki péZniej. Chodzmy juz, bo sie zgrzejemy — dodata, otworzyta drzwi i powoli wyszta na
dwdr, prowadzqc Filipka za reke.

Stefcia wybiegta z domu. Ulepita sniegowq kulke i przyniosta jqg braciszkowi.

— To jest Sniezka — wyttumaczyta chfopcu. - Mozna sie rzucac sniezkami. To taka bardzo
fajna zimowa zabawa. Snieg troche przypomina mase plastyczng, ale o tym sie przekonasz,
jak péjdziesz do przedszkola.
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Chtopiec niezdarnie wzigt do reki zimng kulke i patrzyt, jak sie topi w cieptych dtoniach.
Usmiechnqt sie. Wreszcie rzucit jg na ziemie i zawotat: — Da, da, da!

- Widzisz, mamo? Podoba mu sie $nieg. A moze teraz chcesz rekawiczki? Snieg jest zimny
izmarznq ci rqczki.

O dziwo tym razem chtopiec postuchat siostry i bez grymaszenia dat je sobie zatozyc.

Stefcia i mama ulepity matego batwanka. W tym czasie Filipek siedziat na sankach i z zain-
teresowaniem oglqdat ptatki sniegu lecqce z nieba. Robito sie coraz chtodniej.

— Filipku i jak ci sie podoba nasz batwanek? PéZniej zrobimy drugiego — duzo, duzo wieksze-
go, ale to dopiero, jak tata wréci z pracy.

Chtopiec popatrzyt na siostre, zaczgt sie Smiac i wyciggnqt w jej kierunku paluszek.

—Ma, ma, ma - zawotat po swojemu.

- Co ja mam? - zdziwita sie dziewczynka i popatrzyta na mame.

— Od mrozu masz czerwony nosek, céreczko, i chyba z tego Smieje sie Filipek.

— Niestety, nie ma rekawiczek na nos — zawotata wesoto dziewczynka.

— Chyba czas wraca¢ do domu - powiedziata mama — bo tak naprawde wszyscy mamy
czerwone noski!

« Rozmowa na temat opowiadania.
N. zadaje dzieciom pytania:
— Jak mieli na imie dziewczynka i jej brat?
— Na co dziewczynka czekata kazdego ranka?
— Co Stefcia chciata pokaza¢ braciszkowi?
— Jak sie nalezy ubrac¢ na spacer zimg?
— Z czego sie Smiat Filipek?

e e MrozZny dzieri — zabawa ruchowo-nasladowcza.
Dzieci inscenizuja ruchem tekst méwiony przez N.
Pewnego grudniowego dnia zerwat sie silny wiatr (dzieci nasladujg drzewa kotyszace sie na
wietrze). Z nieba zaczqt sypac snieg (dzieci nasladuja wirujace ptatki sniegu). Pierwsze ptatki
zaczety powoli spada¢ na ziemie (dzieci przykucaja). Z domdw wybiegty radosne dzieci (prze-
skakuja z nogi na noge). Sniegu byto coraz wiecej. Dzieci toczyty kule (na$ladujg toczenie
kuli) i lepity batwana (ustawiaja kule jedna na drugiej i je ozdabiajg).

Zajecia 2. Odkrywanie litery y, Y: matej

Zajecia 2. Odkrywanie litery y, Y.

i wielkiej, drukowanej i pisanej.
e Wprowadzenie.
Zdjecia przedstawiajace: narty, buty, lody, oczy, domy.
N. pokazuje zdjecia i pyta: Co wspdélnego majq wszystkie nazwy tych zdje¢? (Koncza sie na
gtoske y). N. ttumaczy dzieciom, Zze czesto, gdy mamy dwie rzeczy i wiecej, to nazwa tych
rzeczy bedzie sie konczyta na gtoske y.
N. méwi dzieciom, ze dzi$ porozmawiaja sobie wspdlnie o literze y.
e Analiza i synteza stuchowa stowa narty na poziomie sylaby.
Dzieci dzielg stowo narty na sylaby. Liczg, ile jest w nim sylab. Nastepnie N. pyta: Co sty-
cha¢ na koricu stowa narty?

159



Grudzien

R s - = i . i =,

- -

e Wyodrebnienie wyrazu podstawowego | ¢ Wyodrebnienie wyrazu podstawowego —

- narty.
Karty pracy, cz. 2, s. 26.

N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?

Karty pracy, cz. 2, s. 26.
Polecenie:

Opowiedz, co sie dzieje na obrazku.
Wskaz na obrazku to, czego nazwa kon-

czy sie gtoska y.

narty.
Karty pracy, cz. 2, s. 28.
N. pyta: Jaki przedmiot widzicie na zdjeciu?
e Karty pracy, cz. 2, s. 28.
Polecenie:
— Opowiedz, co sie dzieje na obrazku. Wy-
szukaj i zaznacz na obrazku elementy,
w ktérych nazwach styszysz gtoske y.
[ ——

narty

nar ty

/4
YY /i

Karty pracy, cz. 2, s. 27.
Polecenia:
Rysuj szlaczek po $ladzie.

Potacz z literg zdjecia, ktérych nazwy kon-

cz3 sie gtoska y.
Otocz petlami litery y w wyrazach.

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

.........................
syrena
wlosy yr mydlo

torby roboty

o Analiza i synteza stuchowa stowa narty na
poziomie gtoski.

Dzieci dziela stowo narty na gtoski. Licza, ile
jestw nim glosek. Okreslaja ostatnia gtoske
w stowie narty. Nastepnie wymieniajg inne
stowa, w ktorych gtoske y stychac na koncu
(uszy, samochody), w srodku (dym, kamyk).

e Budowanie schematu stowa narty.

Biate kartoniki.

Dzieci dzielg stowo narty na sylaby i na gto-
ski. Nastepnie uktadaja tyle biatych karto-
nikow, ile gtosek stysza w stowie narty. Wy-
mawiajg gtoski gtosno, dotykajac kolejno
kartonikéw. N. prosi dzieci, aby podzielity
stowo narty na sylaby, rozsuwajac kartoni-
ki w odpowiedni sposéb. Dzieci ukfadaja
kartoniki, wyklaskuja sylaby i jednocze$nie
je wymawiaja. N. prosi, aby zsunety karto-
niki i gtosno wypowiedziaty cate stowo.

e Okreslanie rodzaju gtoski y.
Wypowiadanie gtoski y dtugo: yyyyy...
Wypowiadanie gtoski y krotko: y, v, y, y.
Yjest samogtoska, poniewaz mozemy wypo-
wiadac jg dtugo. Oznaczamy jg na czerwono.
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e Budowanie modelu stowa narty.
Biate i czerwone kartoniki.
Dzieci gto$no wymieniajg kolejne gtoski
w stowie narty. Gtoska y jest samogtoska.
Wybrzmiewaja jg dtugo. Pod schematem
stowa narty zaznaczajg miejsce gtoski y
czerwonym kartonikiem.

e Odkrywanie litery y.
Biate, czerwone i niebieskie kartoniki, kar-
toniki z literamiy, Y.
N. umieszcza na tablicy model stowa narty.
Informuje dzieci, ze pod czerwonym karto-
nikiem ukryfa sie pewna litera. N. pokazuje
matg i wielka litere y, Y. Dzieci okreslaja jej
wyglad. Nastepnie umieszczajg kartonik
z literg y we wtasciwym miejscu pod mo-
delem stowa narty. N. ttumaczy, ze nie ma
imienia, ktdre rozpoczynatoby sie gtoska Y.

e Uzupetnianie modelu stowa narty pozna-
nymi literami.
Kartoniki z literami a, t.
N. méwi, ze w utozonym modelu sg jeszcze
miejsca, w ktorych wystepuja litery juz
poznane. Dzieci umieszczajq kartoniki z li-
terami a, t we wiasciwych miejscach pod
modelem stowa narty.

e Karty pracy, cz. 2, s. 29. @
Polecenia:

— Piszlitere y, Y po sladach.

— Podziel nazwy zdje¢ na gtoski. Zaznacz
w okienkach na czerwono miejsca gtoski y.

— Podziel nazwy zdje¢ na gtoski. Narysuj pod
zdjeciami odpowiednig liczbe okienek.

— Przeczytaj.

//tf
/Jl
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6 Zabawy na Swiezym powietrzu

e Zabawy $niegiem na placu przedszkolnym.

Dzieci:

rysuja szlaczki (dowolne i zaproponowane przez N.) patykiem na $niegu,

« wydeptuja zaproponowane wzory,

+ rozpoznaja $lady pozostawione na $niegu przez ludzi, pojazdy, zwierzeta,

« chodza po $ladach, lepia kule $niegowe, rzucaja nimi do celu, lepig batwana.

1]
Pani Zima - zapoznanie z piosenka tygodnia.
Nagranie piosenki Pani Zima, odtwarzacz CD.
+ Stuchanie piosenki Pani Zima (st. i muz. Jolanta Kucharczyk).

E H E
49_Hﬁ#ﬁj)—r—1—l—ﬁ—l—ﬁ—ln—l—l'—ﬂ—l
Pl "L o A

1.P¢ - dza sa - nie bia-1g dro-ga, wie - je zim-ny wiatr,

Pa- ni Zi -ma je -dziepo - przez las. Ref.: A pla-tki $nie- gu le - ca

znie-ba, tan-cza, jak 1im wie-trzyk gra; skrzg si¢ w stof-cu,  bia -tym pu - chem

za- Sy - pu - ja S$wiat. bia -tym pu-chem za- sy - pu - ja $wiat.

1. Pedzq sanie biatq droggq,
wieje zimny wiatt,
a na saniach Pani Zima
jedzie poprzez las.

Ref.: A ptatki sniegu lecq z nieba, wersja
tariczq, jak im wietrzyk gra; wokalno-instrumentalna
skrzq sie w storicu, biatym puchem } bis
zasypujq swiat.

2. Juz katuze zamarzniete,
juz na drzewach szron.
Zaspy w polu, zaspy w lesie,
wicher dmucha weciqz.

wersja
instrumentalna

Ref.: A ptatki sniegu lecq z nieba...
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3. Konie dzwoniq podkéwkami,
W uszy szczypie mroz.
Pani Zima sie usmiecha
— jakze pieknie tu.

Ref.: A ptatki sniegu lecq z nieba...

« Rozmowa na temat piosenki.
N. zadaje dzieciom pytania:
— O czym jest ta piosenka?
— Jak wyglada swiat, kiedy przybywa Pani Zima?
— Jakie zmiany zachodza w przyrodzie zima?
+ Rozmowa na temat budowy piosenki.
— lle zwrotek ma piosenka?
— lle razy jest $piewany refren?
« Okreslenie metrum piosenki.
Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.
+ Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwszg zwrotka.
N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie, na-
stepnie wszystkie razem — powtarzajg za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom zwrotki piosenki.
« Zimowa zabawa — wykorzystanie rekwizytu podczas zabawy.
Papierowe kule (po jednej dla kazdego dziecka).
Dzieci siadaja w kole na dywanie. Wyciagaja nogi przed siebie, w lekkim rozkroku. W $rod-
ku kota zajmuje miejsce N. Przed kazdym dzieckiem lezy papierowa kula. N. $piewa refren
piosenki a cappella i manipuluje kula. Dzieci starajg sie go nasladowac.

Dzieci:

A ptatki sniegu lecq z nieba, podrzucaja lekko kule,

taniczq, jak im wietrzyk gra; trzymaja kule w dtoniach i zataczaja
nimi przed soba okrag,

skrzq sie w storicu, biatym puchem unosza kule nad gtowy i kotysza nimi:
raz w jedna strone, raz w druga strone,

zasypujq swiat. unosza kule powoli w gére, nastepnie

powoli je opuszczaja.

o Skojarzenia — zabawa stowna.
Karton, mazak.
N. zapisuje na kartonie podane przez dzieci skojarzenia ze stowem zima.

e e Nasaneczkach — zabawa ruchowa.

Dzieci dobieraja sie dwdjkami. Jedno z nich przykuca za drugim, podajac mu rece. Pierwsze
dziecko z pary ciagnie kolege. Po chwili nastepuje zmiana rél.

e Uktadamy wyrazy - zabawy poznanymi literami.
Kartoniki z poznanymi literami.
Dzieci uktadaja wyrazy z poznanymi literami, np.: koty, mamy, tamy, lalki, lamy, domy, motyl,
mleko. W razie potrzeby N. pomaga.
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Polecenia:

— Pokoloruj pola wedtug kodu. Powiedz, co
przedstawia obrazek.

— Przeczytaj.

— Rozwiaz rebusy.

® Praccayajznaucaycilem.

Tymek ma % Matylda ma “x'.-l-# o

Aty?

® Ronviaz rebusy.

Polecenia:

— Rozwiaz krzyzéwke. Odszukaj w naklejkach
kartoniki z literami tworzacymi nazwy ob-
razkéw. Naklej je w odpowiednich polach.
Odczytaj hasto, narysuj rozwiazanie.

— Przeczytaj.
— Rozwiaz rebusy.

‘wodpowiednich polach. Odceyta] haso, narysu rozwiazanie.

Nakiejje

Praecaya.

Aty? %

® Ronviazrebusy.

Tymek ma ,ﬁﬁl Matyldama ., é .

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 2

Zima tuz-tuz

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

Sniezynki - zabawa ruchowa.

Czapki i rekawiczki - sktadanie w cato$¢ obrazkéw pocietych na czesci.
Stuchanie wiersza. Pamieciowe opanowanie utworu metoda ze stuchu.

Odszukanie w naklejkach pozostatych fragmentéw obrazka. Naklejanie
ich w odpowiednich miejscach. Opowiadanie, co wida¢ na obrazku. Ry-
sowanie po sladach.

Ozdabianie litery y, Y. Rysowa- Rysowanie palcem po literach
nie po $ladach rysunku, w kté- y, Y. Pisanie litery po $ladach,
rego nazwie stycha¢ na koncu a potem - samodzielnie.

gtoske y. Kolorowanie kul $nie-
gowych, na ktérych znajduja sie
literyy, Y.

Cwiczenia poranne — zestaw 14.

.1. Snieg i I6d - zabawy badawcze. Cel: przyblizenie wtasciwosci $niegu i lodu.

Buch w $niezny puch - zabawa ruchowa.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Platki $niegu — zabawa ruchowa; Sniego-
we kulki — zabawa rzutna.

Utrwalenie refrenu piosenki Pani Zima. Nauka pierwszej zwrotki pio-
senki na zasadzie echa muzycznego.

Zimowy czas - rozwijanie poczucia rytmu.
Taniec sniezynek — zabawa muzyczno-ruchowa.
Zimowa podréz — uktadanie gry matematycznej.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

1.5

V.9

IV.5
IV.5,1V.8,IV.9

1.7,1.9, V.8

1.5
IV.13,1V.18
1.5

1.8

1.5, 1.5

V.7

V.7
1.5, IV.7

1.5, 1.8, 11L.5,
V.15

1.6

Cele gléwne:
+ przyblizenie wiasciwosci sniegu i lodu,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wymienia niektére whasciwosci sniegu i lodu,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

+ w zakresie rozumienia i tworzenia informadji,
« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
- w zakresie przedsiebiorczosci,

- osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: trojkaty (instrumenty), obrazki: czapek i rekawiczek (pociete na czesci),
zjawisk atmosferycznych: $niegu, gradu, szronu, zamieci $nieznej, $nieg i 16d przyniesione
w pojemnikach przez N. przed zajeciami, stoiki, tamburyn, bebenek, kosz, paski bibuty, dla kaz-
dego zespotu: 15 szarf w kolorze niebieskim, po 1 zielonej i czerwonej szarfie, kostka do gry,
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4 sylwety batwankéw, 2 obrazki z nartami, 2 obrazki z pekajagcym lodem, kartoniki: z cyframi
od 1 do 5 (po dwa z kazda cyfrg), ze znakami matematycznymi (=, <, >), pojemnik z kasztana-
mi, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 30, Strefa przedszkolaka.
Literyiliczby, s. 34, karty pracy B, cz. 2, s. 29, karty pracy B+, cz. 2, s. 31, piosenka Pani Zima (ptyta
CD), nagranie Marsza tureckiego Wolfganga Amadeusza Mozarta (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

I
6 e Sniezynki - zabawa ruchowa.

Trojkat.
N. gra na trojkacie. Dzieci obracaja sie wokét wiasnej osi, unoszac ramiona i wykonujac
wdech nosem. Gdy instrument cichnie, $niezynki opadaja — dzieci przechodza do przysia-
du podpartego, wypuszczaja powietrze ustami i pochylaja gtowy.

e (Czapki i rekawiczki — sktadanie w cato$¢ obrazkéw pocietych na czesci.
Obrazki czapek i rekawiczek (pociete na czesci).
Dzieci sktadaja w catos¢ pociete na czesci obrazki czapek i rekawiczek.

e Stuchanie wiersza Wiestawy Zaby-Zabinskiej. Pamieciowe opanowanie utworu metoda ze

stuchu.

Lecq z nieba pftatki sniegu, Mréz siarczysty uszy sciska,
swiat sie caty bieli wkoto. nosy wszystkie sq czerwone.
Zabierz narty oraz sanki, Zimol! Sniegu sypnij wiecej,
na dét z gérki mknij wesofo. dzieci bedg zachwycone.

+ Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta dzieci:
— Po czym poznamy, ze juz przyszta zima?
— O co prosimy zime?

@ Karty pracy, cz. 2, s. 29 Karty pracy, cz. 2, s. 31 @

Polecenia:

— Odszukaj w naklejkach pozostate fragmenty obrazka. Naklej je w odpowiednich miej-
scach. Opowiedz, co widzisz na obrazku.
— Rysuj po $ladach. Staraj sie nie odrywac kredki od kartki.
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@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

e ) Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 34 Q
do czytania, pisania, liczenia, s. 30

Polecenia: Polecenie:
— Ozdéb literyy, Y. — Rysuj palcem po literach 'y, Y. Pisz litery po
— Rysuj po $ladach rysunku, w ktérego na-| $ladach, a potem — samodzielnie.
zwie stycha¢ na koncu gtoske y.
— Pokoloruj kule $niegowe, na ktérych znaj-
duja sie litery y, Y.

e o Cwiczenia poranne — zestaw 14 (przewodnik, s. 157).

1l
o Zajecia 1. Snieg i l6d - zabawy badawcze.
o Zjawiska atmosferyczne wystepujqce zimq — poprawne nazywanie zjawisk atmosferycznych.
Obrazki zjawisk atmosferycznych: $niegu, gradu, szronu, zamieci $nieznej.

N. pokazuje obrazki. Dzieci nazywajg przedstawione na nich zjawiska. N. wyjas$nia, jak one
powstaja.

Snieg — chmury sktadaja sie z drobniutkich kropelek wody, ktére - faczac sie - stajg sie
duze, ciezkie i spadajg na ziemie jako deszcz. Kiedy jest jednak bardzo zimno, kropelki
wody w chmurach przeksztatcajg sie w malerikie drobinki lodu, ktére sklejaja sie ze soba,
tworzac pfatki $niegu.

Grad - czasami mate krysztatki lodu, w zetknieciu z zimnym powietrzem, zbijaja sie w lodo-
we kulki ré6znej wielkosci. Tak powstaje grad.

Szron - kropelki wody (rosa), ktére znajduja sie na roslinach, pod wptywem ochtodzenia
powietrza zamarzajg, pokrywajac je biatym, $nieznym nalotem.

Zamiec $niezna - kiedy pada bardzo gesty $nieg i wieje silny wiatr, powstajg zamiecie. Wte-
dy prawie nic nie wida¢. Nawet drzewa znikajg pod grubym, $nieznym ptaszczem.

e Sniegiléd - poréwnywanie wygladu.
Snieg i 16d przyniesione w pojemnikach przez N. przed zajeciami.
Dzieci obserwuja $nieg i 16d, dotykaja przyniesionych przez N. prébek. Podaja okreslenia
opisujace ten materiat przyrodniczy, np. snieg — miekki, puszysty, biaty, zimny, mokry; 16d
- twardy, przezroczysty, $liski.

e Sniegiléd - obserwowanie $niegu i lodu ustawionych w poblizu zrodta ciepta.
Snieg i 16d, stoiki.
Dzieci ustawiajg $nieg i 16d w osobnych stoikach, w poblizu Zrédfa ciepta. Obserwuja (po
chwili), co sie z nimi stato, wyciagaja wnioski. (Temperatura w przedszkolu jest wyzsza niz
na dworze, wiec $nieg i 16d sie topig. Powstaje z nich woda).

e e Buch w sniezny puch — zabawa ruchowa.

Tamburyn, bebenek.
Dzieci spaceruja po sali przy dzwiekach tamburynu. Styszac uderzenie w bebenek, wska-
kuja do $niegowej zaspy. Probuja sie z niej wydostac, nasladujac rozgarnianie $niegu reka-
mi. DZwiek tamburynu jest sygnatem do marszu w réznych kierunkach.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7 (przewodnik, s. 137).

Zabawy na swiezym powietrzu

Ptatki sniegu — zabawa ruchowa.

Dzieci dobierajg sie w grupy piecioosobowe. Ktadag sie na sniegu, dotykajac sie, aby
utworzy¢ platek $niegu. Rece rozkfadajg na boki. Po podniesieniu sie ogladaja slady
powstate na $niegu.

Sniegowe kulki - zabawa rzutna.

Kosz.

Dzieci lepig sniegowe kulki i rzucajg nimi do kosza.

m
Utrwalenie refrenu piosenki Pani Zima (przewodnik, s. 162). Nauka pierwszej zwrotki pio-
senki na zasadzie echa muzycznego.
Nagranie piosenki Pani Zima, odtwarzacz CD.
Zimowy czas — rozwijanie poczucia rytmu.
Nagranie piosenki Pani Zima, odtwarzacz CD.
Dzieci maszeruja w dowolnych kierunkach sali, w rytmie piosenki. Podczas przerwy
W muzyce zatrzymuja sie i zwracaja przodem do N., ktéry prezentuje wiersz Bozeny Formy
w nadanym przez siebie rytmie, rdwnoczesnie klaszczac. Dzieci - najpierw indywidualnie,
a nastepnie wszystkie razem — powtarzaja za nim.

Jedzie, jedzie Pani Zima,
Snieg prészy¢ zaczyna.
Tanczy z wiatrem Pani Zima,
panowanie swe zaczyna.
Szczypie mréz w nosy,
szczypie mréz w uszy,

a lekki $niezek

z nieba wciqz prészy.
Wszedzie lezy miekki puch,
sanki, narty idg w ruch.

Taniec $niezynek — zabawa muzyczno-ruchowa.

Nagranie Marsza tureckiego Wolfganga Amadeusza Mozarta, paski bibuty, odtwarzacz CD.
Dzieci improwizuja do muzyki, poruszajac paskami bibuty w jej rytm.

Zimowa podréz — uktadanie gry matematycznej.

Dla kazdego zespotu: 15 szarf w kolorze niebieskim, po 1 zielonej i czerwonej szarfie, kost-
ka do gry, 4 sylwety batwankoéw, 2 obrazki przedstawiajgce narty, 2 obrazki przedstawiaja-
ce pekajacy 16d, kartoniki: z liczbami od 1 do 5 (po dwa z kazdg liczba), ze znakami mate-
matycznymi (=, <, >), pojemnik z kasztanami.

Przed utozeniem gry N. wspdlnie z dzie¢mi ustalaja zasady: dzieci beda sie porusza¢ po
wymyslonej przez siebie trasie, zgodnie z liczba wyrzuconych oczek. Jesli po drodze stana
na polach oznaczonych obrazkami: batwanka, $niezynki, nart lub pekajacego lodu, beda
wykonywaty zadania zaproponowane przez cztonkéw swojego zespotu.

Propozycje zadan:

Pole oznaczone obrazkiem batwanka - dzieci uktadaja z kasztanéw tyle batwankdw, ile
wskazuje liczba na kartoniku pokazanym przez innego gracza.
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— Pole oznaczone obrazkiem $niezynki — dzieci ktada miedzy kartonikami z liczbami, utozony-
mi przez pozostatych graczy, kartonik z odpowiednim znakiem matematycznym (=, <, >).

— Pole oznaczone obrazkiem nart — dzieci, nasladujac jazde na nartach, przemierzaja trase
wyznaczong przez N. tyle razy, ile kropek wypadto na kostce.

— Pole oznaczone obrazkiem peknietego lodu — zawodnik wraca na pole z napisem Start.
Prawidtowe wykonanie zadan to przesuniecie sie o 1 pole do przodu, btedne wykonanie
- o 1 pole do tytu. Wygrywa ten gracz, ktéry najszybciej dojdzie do mety. Jesli stoi blisko
mety, musi wyrzuci¢ odpowiednig liczbe oczek na kostce. (Jesli od mety dzielg gracza dwa
pola, musi wyrzuci¢ 2 oczka lub 1 oczko, a w nastepnej kolejce ponownie 1 oczko. Jedli
wyrzuci wiecej oczek, czeka. Rzuca ponownie dotad, az mu sie to uda).

+ N. dzieli dzieci na zespoty. Rozdaje zawodnikom z kazdego zespotu przygotowane pomoce.

« Cztonkowie kazdego zespotu uktadaja w réznych miejscach sali wtasne trasy gry z 15 szarf
niebieskich, 1 szarfy zielonej — oznaczajacej start — i 1 szarfy czerwonej — oznaczajacej mete.

+ N. ktadzie obrazki na polach, na ktérych beda wykonywane zadania.

+ Gra odbywa sie w zespotach. N. sprawdza prawidtowos$¢ przestrzegania zasad oraz po-
prawnos¢ wykonywania zadan.

« Zwyciezcy w kazdym zespole zostaja nagrodzeni brawami.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 3 Swiat w zimowej szacie
Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej
I. Przyszta zima biata — zabawa ruchowa. 1.5
Analizowanie nazw obrazkéw — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. V.2
Jak wyglgda swiat zimg? - praca z tablica demonstracyjna. V.16
Bezpieczeristwo w czasie zimowych zabaw — rozmowa kierowana. 1.7,11.8,
.5, 111.8
Stuchanie wiersza. Zaznaczanie w tekscie wyrazu zima. Otaczanie petla- | IV.2
mi gwiazdek kazdego rodzaju. Poréwnywanie ich liczby.
Cwiczenia poranne - zestaw 14. 1.5
11.1. Zabawy z piosenka Pani Zima. Cel: opanowanie melodii i tekstu piosenki. | IV.7
2. Czyznamy te pory roku? — zabawa dydaktyczna. Cel: zwrdcenie uwagina | IV.16,1V.18
cyklicznos¢ poér roku.
Zabawy na $wiezym powietrzu: Wielka sniegowa kula - zabawa z ele- | 1.5, 111.5
mentem toczenia; Zabawy na lodowisku — zabawa ruchowa.

lll. Co pasuje do nocy, a co do dnia? - segregowanie obrazkéw. V.16
Dzien i noc — zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Czytanie z nauczycielem. Od- Czytanie. Uzupetnianie tekstu | IV.4,IV.8
szukiwanie w naklejkach kar- literami a oraz i. Wpisywanie liter
tonikéw z literami a oraz i. Na- w odpowiednie miejsca. Ryso-
klejanie ich w odpowiednich wanie po $ladach batwana i zasp
okienkach. Rysowane po sla- $nieznych. Kolorowanie rysunkéw.
dach batwana i zasp $nieznych.

Kolorowanie rysunkéw.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6
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Cele gtéwne:
- opanowanie melodii i tekstu piosenki,
« zwrdcenie uwagi na cyklicznos¢ por roku.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ obrazuje tekst piosenki ruchem, w skupieniu wykonuje zadania,
+ wymienia nazwy por roku.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Srodki dydaktyczne: papierowa kula, obrazki przedstawiajace: dzieci bawiace sie na $niegu,
pory roku, drewienka, szablony $niegowych gwiazdek, niebieskie paski bibuty, szarfy, kocyki,
tamburyn, duza kostka do gry, kartoniki: z liczbami od 1 do 5, z obrazkami: krokusa, przebi-
Sniegu, jaskofki, bociana, bazi, zagléwki, storica, namiotu, truskawki, kostiumu kapielowego,
kolorowego liscia, grzyba, jarzebiny, kasztana, parasola, $niezynki, Mikotaja, choinki z bomb-
kami, sanek, batwana, przedstawiajagcymi czynnosci wykonywane w dzien i w nocy (przygo-
towane przez N.), karty pracy B, cz. 2, s. 30-31, karty pracy B+, cz. 2, s. 32-33, wyprawka, karty
33-34, tablica demonstracyjna nr 14, piosenka Pani Zima (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

|
e e Przyszta zima biata - zabawa ruchowa.
Papierowa kula.
Dzieci stojg w kregu i podaja sobie papierowg kule z rak do rak. Na hasto: Przyszta zima
biata, dotykaja dowolnego biatego przedmiotu w sali.
¢ Analizowanie nazw obrazkéw - ¢wiczenia stuchu fonematycznego.
Wyprawka, karty 33-34.
Dzieci losuja obrazki. Dziela ich nazwy na sylaby i na gtoski.
o o Jak wyglgda swiat zimq? - praca z tablica demonstracyjna.
Tablica demonstracyjna nr 14.
N. prosi dzieci, zeby uwaznie przyjrzaty sie
zdjeciom na tablicy.
Pyta dzieci:
— Jaka pora roku jest przedstawiona na obraz-
kach?
— Po czym poznamy, ze to zima?
— Jak wyglada swiat zima?
— Gdzie mozna sie bawic¢ zima?
e Bezpieczeristwo w czasie zimowych zabaw -
rozmowa kierowana.
Obrazki przedstawiajace dzieci bawiace sie
na sniegu.
Dzieci ogladaja obrazki przedstawiajace dzieci bawigce sie na $niegu. Nazywaja wykony-
wane przez nie czynnosci (np.: jazda na nartach, lepienie batwana, rzucanie sniezkami...),
nasladuja je za pomoca ruchu.
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Dzieci wypowiadaja sie na temat tego, co jeszcze mozna robi¢ na $niegu. N. zwraca uwage
na przestrzeganie zasad bezpieczeristwa podczas zabaw.

Karty pracy, cz. 2, s. 30 Karty pracy, cz. 2, s. 32

Polecenia:
— Postuchaj wiersza. Zaznacz w tekscie wyraz zima. lle razy on wystepuje?
— Otocz petlami gwiazdki kazdego rodzaju. Porownaj ich liczbe.

Zima... wieje wiatr.
Zima... chfodno jest.
Zima... biato tak.
Zima... cieszysz sig?
Zima... dobrze jest.
Zima... to jest to,
kiedy narty dwie,

no i sanki sg.

Zima... wieje wiatr.
Zima... chfodno jest.
Zima... biato tak. »
Zima... cieszysz sig?
Zima... dobrze jest.
Zima... to jest to,

kiedy narty dwie,

no i sanki sg.

Otocz ptlmi gwiazdki kazdego rodzaj.Poréwna) ch lczbe. Otocz petlami gwiazk azdego rodza. Porswnaj ch lzbe.

g % %’%v

[ ———————————— -

e o Cwiczenia poranne — zestaw 14 (przewodnik, s. 157).
1l

Zajecia 1. Zabawy z piosenka Pani Zima.
e Rozgrzewka.
6 Drewienka.
Dzieci maszeruja po okregu, w rytmie wystukiwanym na drewienkach. Kiedy N. zaczyna
uderza¢ w instrument coraz szybciej, biegna na palcach, unoszac rece w goére. DZzwieki
dtuzsze i krétsze, wykonywane naprzemiennie, sa sygnatem do podskokéw: raz na jednej
nodze, raz na drugiej nodze. Kiedy N. zaczyna ponownie miarowo gra¢ na drewienkach,
dzieci wracajg do marszu. Gdy ustysza kolejny rytm: dwa szybkie uderzenia zakoczone
przerwa, poruszaja sie do przodu, wykonuja dwa tupniecia i skok do przodu. Na mocne
uderzenie zatrzymuja sie i wykonuja swobodny skton w przéd.
o Sniegowe gwiazdki - rozwijanie wyobrazni i orientacji w przestrzeni.
Nagranie piosenki Pani Zima, odtwarzacz CD, szablony $niegowych gwiazdek, niebieskie
paski bibuty, szarfy, bebenek.
W sali sa roztozone paski bibuty dla kazdego dziecka. Na koricu kazdego paska jest umiesz-
czona szarfa, w ktorej znajduje sie 10 szablonéw gwiazdek. Dzieci maszeruja miedzy pa-
skami bibuty i szarfami w rytmie melodii. Podczas przerwy w muzyce zajmuja miejsca obok
najblizej lezacych szarf. N. zaczyna uderza¢ w bebenek. Dzieci idg obok swoich paskéw
w rytmie melodii. Po dojsciu do szarfy przechodza do siadu i wykonujg kompozycje, ukfa-
dajac gwiazdki na paskach w dowolny sposéb.

Gwiazdki mozna wykorzystac do dziatann matematycznych.
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Slizgawka - rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Nagranie piosenki Pani Zima (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD, kocyki, tamburyn.
N. rozktada w sali kocyki dla kazdego dziecka. Dzieci maszerujg swobodnie, w rytmie me-
lodii piosenki, miedzy kocykami. Podczas przerwy w muzyce, na hasto: Slizgawka! siadajg
na najblizej lezacych kocykach. N. gra na tamburynie. Dzieci $lizgaja sie na kocykach, od-
pychajac sie stopami od podtogi.

Zajecia 2. Czy znamy te pory roku? — zabawa dydaktyczna.

Rozmowa na temat poér roku.

N. pyta dzieci:

lle jest por roku?

Jaka pora roku jest po wiosnie?

Jaka pora roku jest po lecie (jesieni, zimie)?

N. zwraca uwage na cyklicznos¢ wystepowania por roku (powtarzaja sie w tej samej, nie-
zmiennej kolejnosci przez caty czas).

Pory roku — ¢wiczenie oddechowe.

Dzieci méwia na jednym wydechu (kilkakrotne) nazwy pér roku — wiosna, lato, jesien, zima.
Jaka to pora roku? — zabawa dydaktyczna.

Obrazki przedstawiajace pory roku, zastoniete ponumerowanymi kartonikami (z liczbami
od 1 do 5), duza kostka do gry.

N. przypina na tablicy zastoniete obrazki pér roku. Dzieci rzucaja duza kostka. Liczag wyrzu-
cone oczka i odsfaniajg fragment obrazka oznaczony kartonikiem z odpowiednig liczba.
Gdy wypadnie 6, dziecko ponownie rzuca kostka.

Dzieci rozpoznaja i nazywaja pory roku przedstawione na obrazkach, wymieniaja ich cha-
rakterystyczne cechy.

Do odpowiedniej pory roku — dopasowywanie kartonikéw z obrazkami do pér roku.
Obrazki przedstawiajgce pory roku, kartoniki z obrazkami: krokusa, przebisniegu, jaskétki, bo-
ciana, bazi, zagléwki, storca, namiotu, truskawki, kostiumu kapielowego, kolorowego liscia,
grzyba, jarzebiny, kasztana, parasola, $niezynki, Mikotaja, choinki zbombkami, sanek, batwana.
Dziecko losuje kartonik z obrazkiem. Dopasowuje go do odpowiedniej pory roku, np.
wiosna: krokus, przebisnieg, jaskoétka; lato: zaglowka, storice, namiot; jesien: kolorowy [is¢,
grzyb, jarzebina; zima: $niezynka, Mikofaj, choinka z bombkami.

N. méwi:

Jaka mamy teraz pore roku?

Utézcie zdania o zimie.

Dzieci opowiadaja o zimie na podstawie zgromadzonych informacji.

Zabawy na swiezym powietrzu

Wielka sniegowa kula — zabawa z elementem toczenia.

Dzieci kolejno prébuja przetoczy¢ $niezke od startu do wyznaczonej mety. Tam zostawiajag
kule i wracaja biegiem do pozostatych dzieci.

Zabawy na lodowisku — zabawa ruchowa.

Wybrane dziecko prezentuje wymyslona przez siebie sekwencje ruchowa. Zadaniem dzie-
Ci jest odtworzenie ruchu poprzednika.
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m
e Co pasuje do nocy, a co do dnia? - segregowanie obrazkéw.
Obrazki przedstawiajace czynnosci wykonywane w dzieni i w nocy, przygotowane przez N.
Dzieci dzielg obrazki na dwie grupy: przedstawiajace to, co mozna robi¢ w nocy, i przedsta-
wiajace to, co mozna robi¢ w dzien. Przyczepiaja je do tablicy. N. zwraca uwage na cyklicz-
nos¢ wystepowania dnia i nocy, podobnie jak w przypadku p6r roku.
6 e Dzieri i noc — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Obrazki przedstawiajace stonce i ksiezyc.
Gdy N. pokazuje obrazek stonca, dzieci poruszaja sie swobodnie, nasladujac rézne zabawy,
np.: skoki na skakance, odbijanie pitki, tapanie motyli, zbieranie grzybéw. Kiedy N. pokazu-
je obrazek ksiezyca, ktada sie na dywanie, z rekami utozonymi pod gtowa, i udaja, ze $pia,
cichutko pochrapujac.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 31 Karty pracy, cz. 2, s. 33

Polecenia: Polecenia:

— Przeczytaj z nauczycielem. Odszukaj | — Przeczytaj. Uzupenij tekst literami a oraz
w naklejkach kartoniki z literami a orazi.| i.Wpisz litery w odpowiednie miegjsca.
Naklej je w odpowiednich okienkach. — Rysuj po $ladach batwana i zasp $niez-

— Rysuj po Sladach batwana i zasp $niez- nych. Pokoloruj rysunek.
nych. Pokoloruj rysunek.

Ola ma daktyle, ’—‘ Ela malody.

Ola ma daktyle, E Elama lody. Lila ma _H Amo D kota Tolka.
Lila ma _H Amo :‘ kota Tolka. To Olek, ’—‘ to Adam.

To Olek, D to Adam.

Mama ma kotlety, ’—‘ tata ma omlet

mleko.
Mama ma kotlety, m tata ma omlet

mleko. © Py o i bavana 3

1 Rysu po ladach bahwana  2a5pdnieznych. Pokolors Jrysunek.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 4 Wypowiadamy sie na temat zimy

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Kulig - zabawa ruchowa. 1.5
Zimowe zagadki — rozwigzywanie zagadek. IV.5,1V.8
Suknia Pani Zimy - rozwijanie ko- Rysowanie szlaczka po sladach. | 1.7,1.9, V.2,
ordynacji wzrokowo-ruchowe;j. Ogladanie liter zapisanych na | IV.8

tancuchach. Tworzenie wyrazéw
z liter. Odczytywanie wyrazow.
taczenie tancuchéw z odpo-
wiednimi wyrazami.

Cwiczenia poranne — zestaw 14. 1.5

11.1. Bawimy sie z batwankami - zabawy matematyczne. Cel: rozwijanie | IV.14
orientacji przestrzenne;j.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Nasz batwanek — zabawa ruchowa; | 1.5, lll.5
Slady na $niegu — zabawa ruchowa.

Ill. Utrwalenie melodii piosenki Pani Zima. V.7
Pani Zima patrzy — zabawa liczbami. V.15
Zimowy tor przeszkdd - zabawa ruchowa. 1.5
Zamek Pani Zimy - zabawy konstrukcyjne. 1.6, V.11
Zimowe obrazy - poréwnywanie reprodukcji obrazu z widokiem za | IV.8
oknem.

Zima - rozwijanie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej. | IV.9
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6
Cele gléwne:

« rozwijanie orientacji przestrzennej,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- ukfada papierowego batwanka wzgledem siebie wedtug polecen nauczyciela,
« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: karteczki, kredki, rysunek konturowy przedstawiajacy Panig Zime (dla
kazdego dziecka), flamastry, kartki z rysunkami trzech kot réznej wielkosci, nozyczki, klej, syl-
wety batwankéw wykonane przez dzieci, kartki z napisami: za, z prawej strony, z lewej strony,
marchewka, wegielki lub tupiny orzechéw, garnek, gatazki, kartoniki z poznanymi liczbami,
kostka do gry, klocki, papierowe kulki, wyprawka BB+, reprodukcja zimowego pejzazu, puz-
zle Zima, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 35, karty pracy B, cz. 2, s. 32-33, karty pracy B+,
cz. 2, s.34-35, piosenka Pani Zima, odtwarzacz CD.
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Przebieg dnia

I
a o Kulig — zabawa ruchowa.
Dzieci stoja w kregu. N. wyjasnia znaczenie stowa kulig i wprowadza dzieci do zabawy, moé-
wiac: Kazde dziecko bedzie dotqczato do naszego wspdlnego kuligu. Pierwsza osoba w kuligu
zaprasza kolejne dziecko, wypowiadajac jego imie. Zabawe kontynuujemy do momentu,

az wszystkie dzieci dofacza do kuligu.
Zimowe zagadki — rozwigzywanie zagadek.
Karteczki, kredki.

Dzieci rozwiazujg zagadki Wiestawy Zaby-Zabinskiej. Rozwiazania rysuja na karteczkach.

Biaty brzuch i gtowa biata,

biata jego postac cata.

Choc nie biega, tylko stoi,

mrozu wcale sie nie boi. (batwan)

Co to za deski? Cho¢ sq bez kot,
to jezdzq w gore i jezdzq w dot.
Zawsze razem siostry dwie.
Nazwie je ten, kto juz wie. (narty)

Suknia Pani Zimy - rozwijanie koordynacji

Leci z gory, leci niby pidra biate.

Jak pierzyna otula drzewa - duze i mate,
lecz gdy mrozu juz nie ma,

szybko w wode sie zmienia. ($nieg)

Co to? Sam odgadnij!

Chetnie jadg na dot,

apod kazdq gore

ciggniesz je za sznurek. (sanki)

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 35

wzrokowo-ruchowej.

Rysunek konturowy przedstawiajacy Pa- Polecenia:
nig Zime w sukni (dla kazdego dziecka), — Rysuj szlaczek po sladach, a potem - sa-
kredki, flamastry. modzielnie.

Dzieci ozdabiaja suknie Pani Zimy szlacz-
kami wedtug wtasnych pomystéw.

— Popatrz na litery zapisane na kazdym taricu-
chu. Utwérz z nich wyrazy. Przeczytaj je. Po-
tacz kazdy fanicuch z odpowiednim wyrazem.

Cwiczenia poranne - zestaw 14 (przewodnik, s. 157).
Il

Zajecia 1. Bawimy sie z batlwankami - zabawy matematyczne.

e Batwanek z két — tworzenie sylwety z wycietych két.
Kartki z rysunkami trzech két réznej wielkosci, nozyczki, klej, mazaki.
Dzieci dostajg kartki z rysunkami trzech két r6znej wielkosci. Wycinaja kota i sklejaja je we-
dtug wiasciwej kolejnosci (duze — mniejsze — najmniejsze). Dorysowuja mazakiem oczy,
nos, usta i guziki.

e Zabawy batwankami - zabawy sylwetami.
Sylwety batwankéw wykonane przez dzieci.
Dzieci siadaja skrzyznie w luZznej gromadce, w taki sposéb, aby byty zwrécone twarzami
w strone N. Stuchajac wydawanych przez niego polecen, ktada sylwety w odpowiednich
miejscach wzgledem siebie. Np.:

— Potézcie batwanki przed soba.

— Potézcie batwanki za soba.

— Wezcie batwanki do prawej reki.

— Potézcie batwanki po swojej lewej stronie.
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e (Czytanie catosciowe napiséw: za, z prawej strony, z lewej strony.
Kartki z napisami: za, z prawej strony, z lewej strony.

e Zabawy batwankiem - bez uzycia stéw.
Kartki z napisami: za, z prawej strony, z lewej strony.
Dzieci w pozycji jak w poprzednim ¢wiczeniu. N. wywotuje jedno dziecko z batwankiem
i poleca mu utozy¢ sylwete tak, jak wskazuje napis. Np. pokazuje kartke z napisem za,
a dziecko siada i ukfada sylwete batwanka za sobg. Pozostate dzieci sprawdzajg popraw-
nos¢ wykonania ¢wiczenia.

6 e Batwanek — zabawa ruchowa.

Dzieci podaja sobie rece, tworzac koto. W srodku kota staje jedno dziecko i nasladuje bat-
wanka. Dzieci chodza wokét batwanka, méwiac wierszyk Wiestawy Zaby-Zabinskiej:

Stoi batwan, stoi,

nikogo sie nie boi!

Zatrzymuja sie i kre$la rekami koto - stonko — méwiac:

Gdy stonko zaswiecito,

batwanka juz nie byto!

Batwanek ucieka ze $rodka kota do dzieci stojacych na jego obwodzie.

Karty pracy, cz. 2, s. 32-33 Karty pracy, cz. 2, s. 34-35

Polecenie:
— Powiedz, gdzie jest batwanek. Pokoloruj rysunki.

Polecenia:

— Obejrzyj obrazek. Postuchaj instrukcji czytanej przez nauczyciela. Odszukaj w naklejkach
obrazki przedstawiajace szyszke, misia, garnek. Naklej je w odpowiednich miejscach.

— Odwzoruj rysunek. Powiedz, co on przypomina.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 7 (przewodnik, s. 137).

Zabawy na swiezym powietrzu

e Nasz batwanek — zabawa ruchowa.
Marchewka, wegielki lub tupiny orzechéw, garnek, gatazki.
Dzieci lepig batwana. Poréwnujg kule (mata, srednia, duza). Ustalaja, ktéra kula powinna
by¢ na samym dole, a ktéra powinna sie znalez¢ na gérze. Nastepnie z wegielkéw lub tupin
orzechdw robig mu oczy i guziki, z marchewki — nos, kapelusz z garnka i wkfadaja gatazki
jako miotte.

e Slady na $niegu - zabawa ruchowa.
N. idzie pierwszy, zostawiajac slady na $niegu. Dzieci podazaja za nim. Prébuja przejs¢ po
jego sladach tak, by nie pozostawi¢ innych.

]
o Utrwalenie melodii piosenki Pani Zima.

Nagranie piosenki Pani Zima (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD.

e PaniZima patrzy - zabawa liczbami.
Kartoniki z poznanymi liczbami, kostka do gry.
N. rozktada na dywanie kartoniki z poznanymi liczbami. Staje przed dzie¢mi, rzuca kostka,
a dzieci licza oczka na kostce. Zastania oczy i moéwi: Raz, dwa, trzy, Pani Zima patrzy. W tym
czasie dzieci szukaja kartonika z liczba odpowiadajaca liczbie oczek na kostce. Styszac sto-
wo patrzy, zatrzymujg sie, podnosza do goéry swoje kartoniki. N. odstania oczy i sprawdza
poprawnos¢ wykonania zadania. Nastepnie dzieci odktadaja kartoniki w inne miejsca na
dywanie i zabawa toczy sie dalej.

e e Zimowy tor przeszkdd — zabawa ruchowa.

Papierowe kulki.
N. rozktada na dywanie papierowe kulki, w niewielkiej odlegtosci od siebie. Dzieci przeska-
kuja przeszkody obunéz.

e Zamek Pani Zimy - zabawy konstrukcyjne.
Klocki.
Budowanie w zespotach zamku dla Pani Zimy z réznorodnych klockow.
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e Zimowe obrazy — poréwnywanie reprodukcji obrazu z widokiem za oknem.
' Wyprawka, reprodukcja zimowego pejzazu.
N. prosi dzieci, zeby przyjrzaty sie reprodukcji obrazu z wyprawki. Nastepnie pyta, jak na
obrazie jest przedstawiona zima, a potem - jak wyglada teraz zimowy krajobraz za oknem.
e Zima - rozwijanie spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej.
' Wyprawka, puzzle Zima.
Dzieci uktadajg puzzle. Opowiadajg o tym, co znajduje sie na obrazku, ktéry utozyty.
e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 5 Zima jest piekna

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Na sankach — zabawa muzyczno-ruchowa. 1.5

Sz, ¢z, z - ¢wiczenia prawidiowej artykulacji gtosek oraz ksztattowanie | V.2, IV.5
umiejetnosci myslenia logicznego.

Sprzety zimowe — rozwijanie Ogladanie obrazka. Kolorowanie | 1V.8

sprawnosci manualne;j. czapki zgodnie z instrukcjg znaj-
dujaca sie na dole strony.

Cwiczenia poranne — zestaw 14. 1.5

11.1. Zima jest piekna — wykonanie pracy plastycznej. Cel: rozwijanie spraw- | IV.8
nosci manualnej.

RzeZby ze sniegu — zabawa ruchowa. 1.5
2. Zimowe kodowanie — dyktando graficzne. V.15

Zabawy na Swiezym powietrzu: Z gérki na pazurki — zabawa ruchowa; | 1.5, 1ll.5
Orzet - zabawa ruchowa.

lll. Zgadnij, o ktérym obrazku mdéwie — zabawa rozwijajaca wyobraznie. V.2, IV.5
Rysujemy wedtug instrukcji — rysowanie obrazka wedtuginstrukcji stownej. | 1V.8
Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Pani Zima. V.7
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. 1.5,1V.7
Slalom narciarski - zabawa ruchowa. 1.5
Praca z kartg przedszkolaka. V.9

Cele gtéwne:

+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
« przetwarzanie obrazu graficznego na ruch.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wykonuje prace plastyczna,

+ koduje i dekoduje wiadomosci za pomoca strzatek, koloréw i piktogramow.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

- cyfrowe,

+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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Srodki dydaktyczne: obrazki, ktére w swych nazwach zawierajg gtoski sz, cz, z, rysunki zi-
mowych sprzetéw sportowych (nart, sanek, tyzew), kredki, kawatki folii babelkowej (patyczki
kosmetyczne), biata farba plakatowa, pedzelki, pitka, dowolna zabawka z sali, sanki, cztery
obrazki o tematyce zimowej, réznigce sie miedzy soba, kartka w kratke z zaznaczong kropka
(dla kazdego dziecka), kredki, duza kartka w kratke dla N., krzesta, nagranie dowolnej muzyki,
nagranie utworu Antonia Vivaldiego Cztery pory roku. Zima, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby,
s. 36, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, s. 19, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B+, s. 19, wy-
prawka BB+, karta 12, karta przedszkolaka, naklejka — $niezynka.

Przebieg dnia
|

e e Na sankach - zabawa muzyczno-ruchowa.

Nagranie dowolnej muzyki.
Dzieci w parach ustawiaja sie jedno za drugim, podaja sobie rece i w takt akompaniamentu
muzyki biegaja po sali w réznych kierunkach - zjezdzaja na sankach.

e Sz, cz,Z- ¢wiczenia prawidtowej artykulacji gtosek oraz ksztattowanie umiejetnosci mysle-
nia logicznego.
Obrazki, ktére w swych nazwach zawieraja gtoski: sz, cz, z.
N. rozktada przed dzie¢mi obrazki, ktére w swych nazwach zawieraja gtoski: sz, cz, z. Dzieci
nazywaja obrazki, okreslaja, ktére z wymienionych wczesniej przez N. gtosek zawieraja.
Nastepnie prowadzacy wymienia hasto. Chetne dziecko podaje odpowiedz kojarzaca sie
z hastem, odszukuje pasujacy obrazek. Po udzieleniu dobrej odpowiedzi dzieci kilkakrot-
nie powtarzajg odgadnieta gtoske. Dziecko, ktére odgadto, otrzymuje punkt. Jesli podczas
ponownego zgtoszenia sie odpowie nieprawidtowo, oddaje punkt.
Przyktadowe hasta podawane przez N. i odpowiedzi dzieci (obrazki): norka - mysz, kwiat
— zonkil, sprzgtanie — szczotka, rycerz — miecz, grzyby - kosz, stodycze - czekolada, warta -
Zotnierz, kanapka - szynka, owoc - gruszka, Swiatto — Zaréwka, sosna - szyszka, prasowanie
- zelazko, okno - szyba, ogieni - strazak, gfowa — czapka, buty — szewc.

Sprzety Zimowe - rozwijanie sprawnosci Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 36 Q

manualnej.

Rysunki zimowych sprzetéw sportowych Polecenie:

(nart, sanek, tyzew), kredki. — Obejrzyj obrazek. Pokoloruj czapki na ob-

Dzieci kolorujg rysunki zimowych sprze- razku zgodnie z instrukcjg znajdujaca sie

tow sportowych na swoje ulubione kolory. na dole strony. Kolor prezentu wskazuje
na kolor czapki.

9 o Cwiczenia poranne — zestaw 14 (przewodnik, s. 157).
I
Zajecia 1. Zima jest piekna — wykonanie pracy plastycznej.
e Stuchanie utworu Antonia Vivaldiego Cztery pory roku. Zima.

Nagranie utworu Antonia Vivaldiego Cztery pory roku. Zima (pozyskane przez N.).
Dzieci dziela sie swoimi wrazeniami. Opowiadajg, co wyobrazaty sobie, stuchajac muzyki.
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6 e Zimowa piosenka — ilustracja ruchowa wiersza Ireny Suchorzewskiej.

Dzieci:
Lubie sniezek, klaszcza w dtonie,
lubie snieg,
chociaz w oczy tworzg z dtoni daszek nad oczami,
proszy. kiwaja gtowami na boki,
Lubie mrozik, klaszcza w dtonie,
lubie mréz,
chociaz marznq pocieraja uszy otwartymi dtorimi,
uszy.
Lubie wicher, klaszcza w dtonie,
lubie wiatr,
chociaz mnie krzyzuja rece na piersiach,
przewiewa. kotysza sie na boki,
Lubie zime! klaszcza w dtonie,
Ide w Swiat maszeruja w miejscu,
i wesofo powoli obracajg sie wokét wiasnej osi.
Spiewam.

e Zima jest piekna — wykonanie pracy plastyczne;j.
Wyprawka, karta 12, kawafki folii babelkowej (patyczki kosmetyczne), biata farba plakato-
wa, pedzelki.
Polecenia:

— Namaluj na kawatku folii babelkowej biata farba plakatowa korone drzewa o takiej wielko-
$ci, ktéra bedzie pasowata do pnia i gatezi przedstawionych na karcie.

— Odbij jg na wysokosci gatezi drzewa, mocno dociskajac do karty. Jesli nie masz folii, mo-
zesz malowac $nieg padajacy na drzewo za pomocg patyczkédw kosmetycznych (odbijajac
kropki) i biatej farby plakatowej.

- Zorganizowanie wystawy prac.

9 e Rzezby ze sniegu — zabawa ruchowa.
Nagranie spokojnej muzyki, odtwarzacz CD.
Dzieci dobieraja sie w pary. Jedno z nich jest rzezbiarzem, a drugie $niegiem, z ktérego
rzezbiarz lepi dowolng rzezbe. W tle stycha¢ spokojng muzyke. Podczas przerwy w grze
rzezbiarze spaceruja i ogladajg powstate rzezby. Ustawiajg sie za ta z nich, ktéra im sie naj-
bardziej podoba. Potem nastepuje zmiana rol.

Zajecia 2. Zimowe kodowanie - dyktando graficzne.

e Przeciwieristwa — zabawa ruchowa.
Pitka.
N. wybiera chetne dziecko. Pozostate dzieci stoja w szeregu. N. wrecza pitke wybranemu
dziecku, a ono rzuca ja po kolei do kazdego dziecka w szeregu, wypowiadajac dowolne sto-
wa, do ktérych mozna dobrac¢ stowa o znaczeniu przeciwnym. Dzieci tapia pitke i ja odrzu-
caja po wypowiedzeniu stéw o znaczeniu przeciwnym do podanych, np.: jasny — ciemny,
biaty - czarny, suchy — mokry, dzien - noc, ciepto - zimno.
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o (Ciepto — zimno — reagowanie na komendy.
Dowolna zabawka z sali.
N. wybiera jedno chetne dziecko, ktére odwraca sie tytem do pozostatych. Inne dziecko
ukrywa zabawke w dowolnym miejscu. Gdy przedmiot bedzie ukryty, wybrane dziecko
odwraca sie i go poszukuje. Wypowiadajac stowa: ciepto, zimno lub gorgco, dzieci sugeruja
szukajacemu, czy jest blisko, czy daleko od szukanego przedmiotu.

e Rozgrzejmy sie — zakodowany zimowy taniec.
Nagranie dowolnej muzyki.
N. rysuje na tablicy fragment kodu, np. Start, 2, strzatka w prawo, strzatka do goéry, strzatka
do dotu, spadajacy snieg.
Brak znaku Stop! na koricu kodu sugeruje, ze nie jest on dokonczony.
N. pyta:

— Kto zaprezentuje zapisany przeze mnie ruch?
Chetne dziecko prezentuje ruch. N. pyta, czy ktos chce dopisa¢ kolejny ruch w kodzie.

Zacheca dzieci do tworzenia kolejnych ruchéw w uktadzie. Na zakonczenie dzieci taricza
uktad przy nagraniu dowolnej muzyki.

@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 19 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 19 @

Polecenie: Polecenie:
— Odwzoruj obrazek. Zamaluj odpowiednie | — Odwzoruj obrazek. Zamaluj odpowiednie
pola w pustej kratownicy. pola w pustej kratownicy.

6 Zabawy na swiezym powietrzu

e Zgorkina pazurki — zabawa ruchowa.
Sanki.
Dzieci dobieraja sie w pary. Ustawiajg sanki na gérce, na linii startu. Na sygnat zjezdzajg
z gorki. Wygrywa ta osoba z pary, ktéra dojedzie najdale;j.

o Orzet - zabawa ruchowa.
Dzieci ktada sie na $niegu. Machajac rekami i nogami, tworza odbicie orfa na $niegu.

]|

e Zgadnij, o ktérym obrazku mdwie — zabawa rozwijajaca wyobraznie.
Cztery obrazki o tematyce zimowej (r6znigce sie miedzy soba).
N. przypina do tablicy cztery obrazki o tematyce zimowej, r6znigce sie miedzy sobga. Opo-
wiada o jednym z nich. Dzieci zgaduja, o ktérym obrazku jest mowa. Chetne dzieci opowia-
daja o wybranym obrazku, a pozostate odgaduja, o ktérym z nich jest mowa.

o Rysujemy wedtug instrukcji — rysowanie obrazka wedtug instrukgji stowne;j.
Kartka w kratke, z zaznaczong kropka (dla kazdego dziecka), kredki, duza kartka w kratke
(dla N.).
Dzieci rysuja obrazki wedtug stownej instrukcji N., a nastepnie chetnych dzieci. Np.:
Zacznij rysowanie od zaznaczonego punktu na kartce. Rysuj: 4 kratki do gory, 1 kratke w lewo,
1do gdry, 1 w prawo, 2 kratki do géry, 1 kratke w prawo, 1w ddt, 1 w prawo, 1 do gory, 1w pra-
wo, 3 kratki w ddt, 2 w prawo, 2 do gory, 1 kratke w prawo, 6 kratek w ddt, 1 kratke w lewo,
2 kratki do géry, 4 w lewo, 2 w ddt, 1 kratke w lewo). Powiedz, co powstato. (Pies).

N. najpierw wyjasnia i pokazuje na duzej kartce, co oznaczaja poszczegdlne polecenia.
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o Spiew — zbiorowy i indywidualny — piosenki Pani Zima (przewodnik, s. 162).

Nagranie piosenki Pani Zima, odtwarzacz CD.
e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

6 e Slalom narciarski - zabawa ruchowa.
Krzesta.
N. ustawia krzesta w rzedzie, w odstepach. Dzieci poruszaja sie miedzy nimi, jedno za drugim,
posuwistym krokiem. Wykonuja ruchy rekami i nasladuja trzymanie kijkéw. Naprzemiennie
stawiajag lewa noge i prawa reke do przodu i odpowiednio: prawg noge i lewa reke do tytu.

e Pracazkarta przedszkolaka.
Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka — $niezynka.
Dzieci wyjmujg karte przedszkolaka i odszukuja naklejke — sniezynke. N. méwi: Wtasnie
zakoriczylismy kolejny tydzienr pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie. Dziekuje wam za
wasze zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach. Dzieci naklejaja na-
klejke w odpowiednim miejscu.
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Tydzien trzeci
Temat: Swieta, swieta...

W tym tygodniu dzieci:
— poznaja tradycje zwigzane ze Swietami Bozego Narodzenia
— poznaja wyglad gatazek réznych drzew iglastych
— wystuchaja opowiadania Agaty Widzowskiej Wspomnienia prababci Pelagii
— wystuchaja wiersza Tadeusza Chudego Idg swieta
— wystuchaja i naucza sie piosenki Chochlik swigteczny
— wykonaja bombke z krysztatkow soli
— naucza sie na pamiec wiersza Barbry Lewandowskiej Zanim przyjdzie Gwiazdka
— poznaja cyfre 6
— wykonaja karte na zyczenia swiagteczne
— zloza zyczenia swiateczne kolegom i kolezankom i podziela sie optatkiem
— wystuchaja koledy i ja zaspiewaja
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Dzien 1 Nasza choinka

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Wyprawa po drzewko — zabawa ruchowa. 1.5
Tradycje zwigzane ze $wietami — rozmowa wprowadzajgca w nastréj | V.2
Swigteczny.

Drzewa iglaste — ogladanie gatazek réznych drzew iglastych. V.18

Kolorowanie pol wedtug kodu. Opowiadanie, co przedstawia obrazek. | IV.5,IV.8
Cwiczenia poranne - zestaw 15. 1.5
11.1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Wspomnienia prababci Pela- | V.2, IV.5
gii. Cel: rozwijanie mowy.
Tworzymy choinki — zabawa ruchowa. 1.5
2. Stuchanie wiersza Tadeusza Chudego Idq swieta. Cel: przyblizanie trady- | IV.2, V.4,
¢ji i zwyczajow zwigzanych ze Swietami Bozego Narodzenia. V.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: taricuch choinkowy - zabawa ruchowa; | 1.5, IV.1
Choinka - zabawa tworcza.

lll. Chochlik Swigteczny — zapoznanie z piosenka tygodnia. V.7
Choineczki — zabawa ruchowa. 1.5
Swigteczne rymowanie — podawanie ryméw do podanych stow. V.6
Uktadanie schematéw nazw obrazkéw - ¢wiczenia. V.2
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
+ rozwijanie mowy,
« przyblizanie tradycji i zwyczajéw zwigzanych ze swietami Bozego Narodzenia.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,
+ wypowiada sie na temat Swiat.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: bebenek, skakanki - jedna dla pary, ksigzki o tematyce $wigtecznej
(przyniesione przez dzieci), sztuczne i naturalne gatazki drzew iglastych, np.: sosny, swierka,
jodty, jatowca, szyszki, tamburyn, krzesetka, obrazki réznych zwierzat, choinka, ozdoby cho-
inkowe, obrecze gimnastyczne, materiat przyrodniczy, obrazki przedstawiajace: bombke, je-
miote, zupe, ryby, gwiazde, lampki, satatke, prezenty, kartoniki — biate i z literami: o, m, k, a; e,
m,i,0,a;a;y,y;i,a,d a;l,a,mkia atka;e ety nagranie Swigtecznej piosenki (pozy-
skane przez N.), karty pracy B, cz. 2, s. 34-36, karty pracy B+, cz. 2, s. 36-38, piosenka Chochlik
swigteczny (ptyta CD), nagranie koledy Przybiezeli do Betlejem (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

1
e o Wyprawa po drzewko — zabawa ruchowa.
Bebenek.
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Dzieci maszerujg w rytmie granym przez N. Nasladuja poszukiwania najpiekniejszego
drzewka, kupowanie go, zabieranie ze sobg do domu.
e Tradycje zwigzane ze Swietami — rozmowa wprowadzajgca w nastrdj swigteczny.

Ksigzki o tematyce swigtecznej (przyniesione przez dzieci).
Dzieci ogladaja ksigzki w matych zespotach. N. zacheca je do dzielenia sie wiedza na temat
tradycji i zwyczajow zwigzanych ze swietami Bozego Narodzenia.

6 e Drzewa iglaste — ogladanie gatazek roznych drzew iglastych.
Sztuczne i naturalne gafazki drzew iglastych, np.: sosny, $wierka, jodty, jatowca, szyszki.
Dzieci ogladaja naturalne gatazki, zwracaja uwage na kolor i wyglad igiet, poréwnuja ich
dtugos¢, sztywnos¢, zapach. Ogladaja i poréwnuja szyszki, przyporzadkowuja je odpo-
wiednim gatazkom. Poréwnuja gatazki naturalne ze sztucznymi, szukaja ich zalet i wad.

Karty pracy, cz. 2, s. 34 Karty pracy, cz. 2, s. 36 @

Polecenie:
— Pokoloruj pola wedtug kodu. Powiedz, co przedstawia obrazek.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 15.

Tamburyn.

- Swieta tuz-tuz - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci poruszaja sie w réznych kierunkach, w rytmie wystukiwanym przez N. na tambu-
rynie. Podczas przerwy w grze zatrzymujga sie, zwracajg twarzami do N., klaszcza w rece
i wyraznie powtarzaja rymowanke Wiestawy Zaby-Zabinskiej: Swieta sie zblizajq, czas ten
cieszy nas. W kazdym domu rados¢ i prezentéw blask. (Podczas powtdrzeh zabawy dzieci
moga klaskac nad gtowami lub nad podtoga, w przysiadzie).

« Odsniezamy teren przed domem - ¢wiczenie duzych grup miesni.
Dzieci, w sktonie do przodu, nasladuja nabieranie $niegu na topate i odrzucanie go do tytu.

« Ubieramy choinke — ¢wiczenie miesni brzucha i ramion.
Dzieci wykonuja skton — nasladuja wycigganie bombek z pudetka. Wspinaja sie na palce,
nasladujac zawieszanie bombek na gatazkach choinki.

« Zamiatamy pottuczone bombki — ¢wiczenie tutowia.
Dzieci maszeruja do przodu, wykonuja skrety tutowia i poruszaja ramionami, nasladujac
zamiatanie.
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+ Ozdoba choinkowa — ¢wiczenie rbwnowagi.
Dzieci nasladuja ozdobe choinkowa poruszang wiatrem. Kazde z nich staje na jednej no-
dze, druga opiera z przodu na kolanie, rece ma ztgczone nad gtowa. Dzieci powoli obracaja
sie wokot wiasnej osi na palcach, wolno opuszczaja rece.

« Choinka - zabawa uspokajajaca.
Dzieci maszerujg w kole wigzanym, rytmicznie powtarzajac stowa rymowanki Wiestawy
Zaby-Zabinskiej: Choinka zielona, pieknie przystrojona. W ten swigteczny czas — zatrzymuja
sie, wchodza do $rodka kota matymi krokami, unosza rece w gére, wykonuja klasniecie nad
gtowa. Ona cieszy nas — poruszaja sie drobnymi krokami do tytu. Na zakonczenie wykonuja
podskok.

Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Wspomnienia prababci Pelagii.

e Zblizajq sie Swieta - rozmowa tematyczna.

— Po czym poznajemy, ze zblizaja sie Swieta?

— Co sie dzieje w waszych domach przed swietami?

6 e Pierwsza gwiazdka — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Nagranie Swiatecznej piosenki (pozyskane przez N.), krzesetka.
N. odtwarza muzyke. Dzieci chodza, biegaja, podskakuja w jej rytm. Podczas przerwy
w muzyce, na hasto: Pierwsza gwiazdka, siadaja na swoich krzesetkach.

e Stuchanie opowiadania.

Zuzia z rodzing przyjechata na Swieta Bozego Narodzenia do wiejskiego domu prababci Pelagii.
Wszyscy wspdinie przygotowywali sie do swiqt: ubierali choinke, szykowali potrawy i dekorowali
dom. Prababcia poprosita Zuzie o pomoc przy pieczeniu pierniczkéw wedtug starego przepisu.

- Kiedy bytam mata, taka jak ty teraz, piektam te pierniczki ze swojg mamgq. A razem z moim
bratem, Leosiem, robilismy ozdoby choinkowe — powiedziata prababcia, watkujqc pachnqgce
miodem ciasto.

—Adlaczego nie kupiliscie bombek w sklepie? - zapytata dziewczynka.

— Mielismy kilka bombek, ale wiekszos¢ 0zddéb robilismy sami, bo sprawiato nam to duzq
rados¢. Zamiast wielu bombek wieszalismy na choince czerwone jabtka, pomalowane farbq
orzechy w skorupkach, ozdoby plecione ze stomy, papierowe taricuchy i aniotki. Czy wiesz, ze
dawniej wieszano choinke pod sufitem, do géry nogami? — zapytata prababcia.

- Ojej! To gdzie sie uktadato prezenty? - zdziwita sie Zuzia.

— Wtedy nie byto duzo prezentéw. Dziewczynki dostawaty lalki ze stomy lub z gatgankdw,
a chfopcy — drewniane zabawki — wyjasnita prababcia. — Na wsi panowaty rézne zwyczaje.
W Wigilie trzeba byto wstac o swicie i umy¢ sie zimnq wodgq, zeby zapewni¢ sobie zdrowie,
a wszystkie ciezsze prace domowe musiaty by¢ zakoriczone przed potudniem. Dbano, Zeby
tego dnia pierwszy wszedt do domu mezczyzna, bo to wrézyto dostatek. W tym dniu nie wolno
byto niczego pozyczad, a pozyczone rzeczy koniecznie nalezato oddac wtascicielom - zakon-
czyta prababcia.

— A jak ci zabrakto cukru do ciasta, to nie mogtas pozyczy¢ od sqsiadki? - zapytata Zuzia.

— Dbalismy o to, zeby miec¢ wszystko, co byto potrzebne. Mielismy nawet swieze jajka z na-
szego kurnika.

—Unas wdomu tez sq zwyczaje — powiedziata Zuzia. — Ja z tatq ubieram choinke i wieszam
na niej pierniczki, ktére wczesniej polukrowatam. A mama ktadzie sianko pod biatym obrusem.
Potem czekamy na pierwszq gwiazdke za oknem — dodata dziewczynka.
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- Gdy bytam mata, wydawato mi sie, Zze ta gwiazda do mnie mruga, i ja tez puszczatam do
niej oczko — zasmiata sie prababcia. — Podczas wigilii dzielilismy sie optatkiem i sktadalismy
sobie zyczenia, a méj tata, czyli twdj prapradziadek Stanistaw, szykowat czerwony optatek dla
naszych kréw i kur, Zeby nie zabrakto nam mleka i jaj.

- A ja daje przysmak mojemu pieskowi i Zycze mu, zeby czesciej wychodzit na spacer. On
wtedy merda ogonem, jakby rozumiat, co do niego méwie — powiedziata Zuzia.

- Gdy bylismy dziecmi, jai m6j mtodszy brat, Leon, wierzylismy, ze w noc wigilijng zwierzeta
przemdwiq ludzkim gtosem. Mama nie mogta nas zagoni¢ do tézek. Pewnego razu znalazta
nas spigcych na sianie w stodole obok naszej krowy, Berty — zachichotata prababcia.

— Czy Berta cos powiedziata? - zapytata zaciekawiona dziewczynka.

- Oczywiscie! Opowiedziata mi historie catej swojej rodziny i wyjasnita, dlaczego ma cztery
czarne faty, a nie piec fat. A na koniec powiedziata: ,Muuu, muuusisz sie obudzic¢!” Wtedy otwo-
rzytam oczy i zrozumiatam, ze to byt tylko sen — zasmiata sie prababcia i wyjeta z piekarnika
pierwszq porcje pachnqcych pierniczkdw.

« Rozmowa na temat opowiadania.
N. zadaje dzieciom pytania:

— Z kim Zuzia rozmawiata o $wietach?

— Co dzieci otrzymywaty dawniej w prezencie?

— Gdzie znajdowata sie dawniej choinka?

— Jakie zwyczaje panowaty w Wigilie? Ktére z nich przetrwaty do dzis?

— W jaki sposéb byty traktowane zwierzeta w tym dniu?

e Ludzkim gtosem — zabawa rozwijajaca wyobraznie.
Obrazki réznych zwierzat.
N. rozktada na dywanie pomoce, obrazkami do dotu. Dzieci siedzg w kregu. N. wybiera
chetne dziecko, ktérego zadaniem jest wylosowaé obrazek, powiedzie¢, jak nazywa sie
przedstawione na nim zwierze i co mogtoby powiedzie¢ w Wigilie, gdyby przemoéwito
ludzkim gtosem.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 35-36 Karty pracy, cz. 2, s. 37-38 @

Polecenie:
— Przeczytaj z nauczycielem. On bedzie czytat tekst, a ty méw nazwy obrazkdéw.

Przygotowania do $wigt rozpoczynamy na dtugo Przygotowania do $wigt rozpoczynamy na dtugo
ry oy
przed ich rozpoczeciem. 1 sprzataja, a my pomagamy. przed ich rozpoczeciem. 1 sprzataja, a my pomagamy.
Potem rodzice wysylaja [..f " do babci, dziadka Potem rodzice wysylaja ‘ ;.=-‘  do babi, dziadka
i 0
i innych krewnych. No i robimy ' . Najwspanialsza i innych krewnych. No i robimy ‘ . Najwspanialsza
rzecz to kupowanie * . Robimy to razem z taty. rzecz to kupowanie ‘. . Robimy to razem z taty.
v

Potemn preywozimmy j3 - do domu, Potemn preywozimmy ja n do domu,
Dekorowanie to cala ceremonia. Tata zawiesza & . Dekorowanie to cala ceremonia. Tata zawiesza i'*/_ ,
potem my ozdabiamy # kolorowymi "“ potem my ozdabiamy _#’ kolorowymi "‘ "

o
Gdy jest ubrana, mozna pod nig ulozy¢ . Gdy jest ubrana, mozna pod nia ulozyé .
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Polecenie: Polecenie:

— Policz na obrazku choinki, bombkiitancu- — Policz na obrazku choinki, bombki i tancu-
chy. Odszukaj w naklejkach cyfry i naklej chy. Wpisz odpowiednie liczby w okienka
je przy odpowiednich obrazkach. przy obrazkach.

~ 0 4 4-.° 4
g Y,

Q e Tworzymy choinki - zabawa ruchowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym przez N. na tamburynie. Podczas prze-
rwy w grze N. wymienia imiona czworga dzieci z grupy. Za nimi ustawiaja sie, w réznych
miejscach sali, pozostate dzieci, wyciggaja rece w bok, tworzac cztery choinki. Za kazdym
razem N. wymienia imiona innych dzieci.

Zajecia 2. Stuchanie wiersza Tadeusza Chudego Idq swieta.
e Stuchanie wiersza.

To juz sie wie.

Zawsze tak samo,

ze $niegiem i mrozem,
grudniowgq porgq,

idg do nas swieta.

Juz sie stoty niecierpliwiq,
juz swierk przystrojony,
juz zupa grzybowa
pachnie z daleka.

Jeszcze tylko szukamy
pierwszej gwiazdy na niebie:
niech jak najpredzej zabtysnie,
wtedy kazde zyczenie sie spetni.
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Ludzkim gtosem przeméwiq

domowe zwierzeta:

kon, ktory tylko rze¢ umiat,

pies, ktdry tylko szczekat

i szczekat,

powiedzg, Ze juz nic

- na catej wielkiej ziemi — serca od serca
nie dzieli,

bo idq swieta.

« Rozmowa na temat wiersza.

— Kiedy ida do nas swieta?

— O jakich zwyczajach Swigtecznych jest mowa w wierszu?

e Bombki - ¢wiczenia ruchowo-graficzne.
Dzieci kreslg obiema rekami w powietrzu ksztatty choinki i bombek.

e Zdania o swietach - uktadanie zdan o $wietach, sktadajacych sie z okreslonej liczby stow.
N. méwi zdania o $wietach, a dzieci licza w nich stowa.
Np.
Tata kupit choinke.
Mama upiekta piernik.
Dzieci ubierajq zielong choinke.
Potem N. wymienia liczbe, a dzieci uktadaja zdania (wypowiedzenia) z okreslong liczba
stow. Np.
2 — Mamy swieta.
3 - To zupa grzybowa.
4 - Juz zabtysta pierwsza gwiazda.

e Choinka i ozdoby choinkowe - zabawy przy choince.

Choinka, ozdoby choinkowe, nagranie koledy Przybiezeli do Betlejem, odtwarzacz CD.
Dzieci ogladaja rézne ozdoby choinkowe, poréwnuijg ich ksztatty, kolory, licza je, zwracaja
uwage na materiat, z ktérego zostaty wykonane.
Dzieci z N. ozdabiaja choinke w sali.

N. zwraca uwage na ostrozne wieszanie bombek ze wzgledu na ich kruchos$¢ oraz na wie-
szanie duzych bombek nisko, a matych wysoko.

Dzieci z N. stuchajg przy choince koledy. N. zacheca je do wspdlnego $piewu.
e Zabawy na swiezym powietrzu

e tarcuch choinkowy - zabawa ruchowa.
Obrecze gimnastyczne.
N. rozdaje dzieciom obrecze gimnastyczne. Kazde dziecko podaje obrecz koledze, trzy-
majac ja z jednej strony. Wszystkie dzieci tworzg kolorowy taricuch choinkowy. Maszeruja
w réznych kierunkach. Na zakoriczenie zabawy tworza koto.

e Choinka - zabawa twércza.
Materiat przyrodniczy.
Dzieci ukfadaja choinke z materiatu przyrodniczego.
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m
e Chochlik Swigteczny — zapoznanie z piosenka tygodnia.
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny, odtwarzacz CD.
« Stuchanie piosenki Chochlik Swigteczny (st. i muz. Krystyna Gowik).

bar - dzo cie - sza nas. Chce - my wigc po-ma - gaé i by¢ bar-dzo grze - czni,

lecz psi-ku- sy $mie-szne ro-bi cho-chlik §wia-tecz-ny. Czte-ry szkla-nki sttukt nasz ta-ta.
‘\y:' xl l xI xl I 1 i xi i i xI xl 1 xi xi xi xi xl 1

Miodd po-skle-jat r¢ - ce bra-ta.  Sio - stra o - brus po-pla-mi-ta. Ma-ma cia-sto przy-pa - li - ta.
‘\y:' xl X xI xl X xxl D¢ xi xi xi xi xl xl |xi xi XX xi xi xxl 1

Ba-bcia bom-bki nam scho-wa-ta. Gdzie scho-wa-ta? Za-po-mnia-ta. Dzia-dek zta-mat n6z do ja-rzyn.

Cho-chli - ko -wepso - ty tyl - ko roz - $mie-sza nas. 1 zlo-zy-my so-bie naj-pick-
dm B gm dm B em7 Cc7 F

gm7 C A7 B CcC C7 F

spra-wia, ze S$wig-ta be-da, jakzwy-kle, cu-dne i nie-za - po - mnia-ne.
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1. Rozpoczyna sie ten magiczny czas.
Swieta juz nadchodzq, bardzo cieszq nas.
Chcemy wiec pomagac i by¢ bardzo grzeczni,
lecz psikusy smieszne robi chochlik Swigteczny.

Cztery szklanki sttukt nasz tata. wersja

Miéd posk leja  rece brata. wokalno-instrumentalna
Siostra obrus poplamita.
Mama ciasto przypalita.
Babcia bombki nam schowata.
Gdzie schowata? Zapomniata.
Dziadek ztamat n6z do jarzyn.
Co nam jeszcze sie przydarzy?

wersja
instrumentalna

Ref.: Przy wigilijnym stole usiqdziemy wraz.
Chochlikowe psoty tylko rozsmieszq nas.
| ztoZymy sobie najpiekniejsze zyczenia.
| zabierzemy sie do pysznego jedzenia.
A ciepto swiec i naszych serc,
prezenty podarowane
sprawig, Ze swieta bedq, jak zwykle,
cudne i niezapomniane.

bis

2. Juz choinki blask objqt caty dom.
Moze spadnie $niezek i pozdrowi jq?
Moze dzieri ten bedzie mrozZny i stoneczny.
Czy psikusy znéw nam zrobi chochlik Swiqteczny?
Cztery szklanki sttukt nasz tata. ..

Ref.: Przy wigilijnym stole usigdziemy wraz...

« Rozmowa na temat piosenki.
N. zadaje dzieciom pytania:

— Czy psoty chochlika $wiatecznego wywotajg smutek i zto$¢?

— Jaki nastroj bedzie panowat, mimo chochlikowych psot, kiedy usigdziemy do wigilijnego
stotu?

+ Rozmowa na temat budowy piosenki.

— lle zwrotek ma piosenka?

— lle razy jest $piewany refren?

« Okreslenie metrum piosenki.
Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.

+ Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwszg zwrotka.
N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci - najpierw indywidu-
alnie, nastepnie wszystkie razem — powtarzajg za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom
zwrotki piosenki.
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« Chochlikowe psikusy — doskonalenie dykgji i poczucia rytmu.
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny, odtwarzacz CD.
Dzieci siedzg w kregu. Kfada dtonie na kolanach. Recytujg fragment zwrotki, zwracajac
uwage na dykcje (rytm zgodny z zapisem). N. pokazuje ruchy i gesty, a dzieci je powtarzaja.

Dzieci:
Cztery szklanki sttukt nasz tata. uderzaja dtornmi o podtoge,
Miéd posklejat rece brata. klaszcza,
Siostra obrus poplamita. uderzajg o kolana,
Mama ciasto przypalita. dotykaja dtorimi twarzy i obrazujg przerazenie,
Babcia bombki nam schowata. szepcza,
Gdzie schowata? Zapomniata.
Dziadek ztamat néz do jarzyn. wykonujg mtynek przed soba,
Co nam jeszcze sie przydarzy? wykonuja gest zdziwienia.

6 o Choineczki - zabawa ruchowa.

Bebenek.

Dzieci maszerujg po sali w rytm akompaniamentu wygrywanego przez N. na bebenku. Na
hasto: Choineczki! zatrzymuja sie i unosza rece, nasladujac gatezie drzewa.

Swigteczne rymowanie - podawanie ryméw do podanych stéw.

N. méwi stowa, a dzieci podajag do nich rymy.

Bombki - tragbki, gabki.

Choinka — minka, drabinka.

tancuchy - muchy, duchy.

Pierogi - rogi, nogi.

Ryby - grzyby, na niby.

Uktadanie schematéw nazw obrazkéw - ¢wiczenia.

Obrazki przedstawiajace: bombke, jemiote, zupe, ryby, gwiazde, lampki, satatke, prezenty,
kartoniki - biate iz literami:0,m, k, a;e, m,i,0,a;a;y,y;i,a,d,a;l,a,m k,i;a,a t k a e ety.
Dzieci dzielg nazwy obrazkéw na gtoski. Uktadaja pod obrazkami kartoniki z odpowiedni-
mi schematami, z poznanymi literami.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Dzien 2 Oczekiwanie na swieta

Przykladowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Girlanda - zabawa ruchowa. 1.5
Pudetka zbombkami - zabawa dydaktyczna utrwalajaca poznane litery. | IV.4
Sktadane bombki - sktadanie w catos¢ papierowych bombek pocietych | IV.9

na czesci.
Opowiadanie o tym, co sie dzie- Opowiadanie o tym, co sie dzieje | IV.5, V.15
je na obrazkach. Ustalenie ich na obrazkach. Ustalenie ich ko-
kolejnosci. Rysowanie odpo- lejnosci. Wpisywanie odpowied-
wiedniej liczby kropek. Wymy- niej liczby. Wymyslanie tytutu
Slanie tytutu historyjki. historyjki.
Cwiczenia poranne - zestaw 15. 1.5
11.1. Bombka z krysztatkéw — zabawa badawcza. Cel: rozwijanie aktywnosci | IV.13,IV.18
badawczej.
Fruwajqce gwiazdki — zabawa ruchowa z ¢wiczeniami oddechowymi. 1.5, V.1

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Swigteczne poszukiwania - zabawa | 1.5, 1Il.5
ruchowa. Spacer wokot przedszkola — obserwowanie udekorowanych
choinek przed domami.

lll. Utrwalenie refrenu piosenki Chochlik swigteczny. Nauka pierwszej | IV.7
zwrotki piosenki na zasadzie echa muzycznego.

Chochliki — rozwijanie poczucia rytmu. V.7
Choinki na wietrze — zabawa ruchowa. 1.5
Zanim przyjdzie Gwiazdka - nauka wiersza Barbary Lewandowskiej. IV.5
Zabawy dowolne w wybranym Stuchanie. Rysowanie po $ladach. | 1.6, V.8

kaciku zainteresowan.

Cele gléwne:
+ rozwijanie aktywnosci badawczej,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« dokonuje obserwacji, wycigga wnioski,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« w zakresie przedsiebiorczosci,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: cztery pudetka oznaczone poznanymi literami (matymi, wielkimi), syl-
wety bombek z takimi samymi literami jak te na pudetkach, woreczek, bombki pociete na
czesci, kartki z rysunkiem gatazki drzewa iglastego, klej, zielone kredki, rézne bombki: plasti-
kowe, styropianowe (gfadkie, btyszczace, matowe, brokatowe, szorstkie, pokryte materiatem,
o roznych ksztattach i wielkosciach) — po dwie takie same kazdego rodzaju, opaska na oczy
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lub szalik, woda, dwa stoiki, kilogram soli, garnek, wetna, tyzka do mieszania, talerzyk, pod-
grzewacz, mate papierowe gwiazdki, tamburyn, faweczka, pitka dla kazdego dziecka, bebe-
nek, frotki, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 40, karty pracy B, cz. 2, s. 37, karty pracy B+,
cz. 2, s. 39-40, piosenka Chochlik swigteczny (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

|
6 e Girlanda - zabawa ruchowa.

N. biegnie po sali i dotyka kazdego dziecka, ktére mija. Dotkniete osoby podaja sobie rece
i tworza dtuga girlande.

e Pudetka zbombkami — zabawa dydaktyczna utrwalajgca poznane litery.
Cztery pudetka oznaczone poznanymi literami (matymi i wielkimi), sylwety bombek z taki-
mi samymi literami jak te na pudetkach, woreczek.
N. stawia przed dzie¢mi cztery pudetka oznaczone poznanymi literami (matymi, wielkimi).
Dzieci losujg z woreczka sylwety bombek z takimi samymi literami jak te na pudetkach,
tylko mniejszych rozmiaréw. Nazywaja litere umieszczong na sylwecie, wktadaja ja do pu-
detka, na ktérym jest taka sama litera.

e Sktadane bombki - sktadanie w catos¢ papierowych bombek pocietych na czesci.
Bombki pociete na czesci, kartki z rysunkiem gatazki drzewa iglastego, klej, zielone kredki.
Dzieci sktadaja w cato$¢ papierowe bombki pociete na czesci. Przykleja je na kartkach z ry-
sunkiem gatazki choinkowej, dorysowuja zielone igty.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 37 Karty pracy, cz. 2, s. 39

Polecenie: Polecenia:

— Opowiedz, co sie dzieje na obrazkach. Ustal | — Opowiedz, co sie dzieje na obrazkach. Ustal
ich kolejnos¢. Ponumeruj obrazki, rysujac ich kolejnos¢. Ponumeruj obrazki. Wymysl
odpowiednig liczbe kropek. Wymysl tytut | tytut historyjki.
historyjki.

a  Cwiczenia poranne - zestaw 15 (przewodnik, s. 185).
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6 Zajecia 1. Bombka z krysztatkow — zabawa badawcza.

e Memory zbombkami - zabawa sensoryczna.
Rézne bombki: plastikowe, styropianowe (gtadkie, btyszczace, matowe, brokatowe, szorst-
kie, pokryte materiatem, o réznych ksztattach i wielkosciach) — po dwie takie same kazdego
rodzaju, opaska na oczy lub szalik.
N. zastania dziecku oczy i prosi o odszukanie wsréd bombek pary. Zabawe powtarzamy do
momentu, az wszystkie dzieci wezma w niej udziat.

o (Czy wszystkie bombki sq okrggte? — burza mozgow.
Dzieci dziela sie swoimi spostrzezeniami na temat ozddb swigtecznych i ich ksztattow.

e Bombka z krysztatkow — zabawa badawcza.
Woda, dwa stoiki, kilogram soli, garnek, wetna, tyzka do mieszania, talerzyk, podgrzewacz.
N. zacheca dzieci do rozpuszczania soli w wodzie. Dzieci wsypuja s6l do momentu, az nie
da sie jej rozpusci¢ wiecej (ok. 360 gramow na litr). N. miesza wode z solg w garnku i pod-
grzewa, a nastepnie zostawia do schtodzenia. Gdy woda jest chtodna, wlewa jej tyle samo
do obu stoikéw i moczy w niej wetne.
Musi sie upewni¢, czy wetna jest wilgotna w srodku na catej dtugosci. Nastepnie zanurza jej
korice w obu stoikach. Pomiedzy nimi wetna ma zwisa¢ w miare swobodnie. Po pewnym czasie
z najnizszego punktu powinna zacza¢ kapac woda. W tym miejscu nalezy podtozy¢ talerzyk.
Wskazowka: Jesli woda nie kapie, nalezy jeszcze raz zamoczy¢ wetne. Po okoto 2 dniach
powinien zaczac¢ rosngc solny sopel.
Wyjasnienie: W wodzie jest rozpuszczone tyle soli, ze wiecej sie juz rozpuscic nie da. Woda
z solg ,szta” przez wetne, az doszta do jej najnizszego punktu, gdzie kapata na spodek.
W tym czasie woda powoli odparowywata, pozostawiajgc nadmiar soli na wetnie. Chropo-
wata powierzchnia wetny jest dobrym miejscem do tworzenia sie krysztatéw.
Sopel z soli moze by¢ bombka na choince.

o Fruwajqce gwiazdki - zabawa ruchowa z ¢wiczeniami oddechowymi.
Mate bibutkowe gwiazdki, tamburyn.
Dzieci otrzymuja mate bibutkowe gwiazdki. Poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym
przez N. na tamburynie. Podczas przerwy w grze puszczajg gwiazdki, dmuchajg na nie,
starajac sie utrzymac je jak najdtuzej w powietrzu.

00

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8.

©

taweczka, pitka dla kazdego dziecka.

e Poranna rozgrzewka — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci maszeruja w dowolnych kierunkach. Na hasto: Rozgrzewamy sie, zatrzymuja sie i sta-
ja przed N. Nasladuja ruchy N.: przeskakuja z nogi na noge, pocieraja dtonig o dton, dmu-
chaja w otwarte dionie.

o Po wagskiej drézce — zabawa ruchowa z elementem réwnowagi.
Dzieci stoja w rzedzie przed taweczka. Na znak N. kolejno ida po faweczce, rece maja wycia-
gniete w bok. Po przejsciu powracaja na swoje miejsca.

e Po poobiedniej drzemce — ¢wiczenie miesni brzucha.
Dzieci leza na plecach, rece maja opuszczone wzdtuz tutowia. Na stowa N.: Budzimy sie!
siadaja w siadzie skrzyznym.

e Razidwa - ¢wiczenie koordynacji stuchowo-ruchowe;j.
Dzieci siadaja w siadzie skrzyznym. Na hasto N.: Raz — wstaja i staja prosto. Na hasto: Dwa
- siadaja.
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Zepsuty pajacyk — ¢wiczenia tutowia.

Dzieci stoja w lekkim rozkroku, rece maja wyprostowane, uniesione nad gtowami. N. wy-

powiada nazwy czesci ciata. Dzieci kolejno opuszczaja rece, glowy, wykonuja sktony tu-

towia w przod — pajacyk sie zepsut. N. chodzi miedzy dzie¢mi i dotyka tych, ktére maja

wyprostowane plecy (prawidtowo wykonaty siad skrzyzny). Dotkniete dzieci wstaja i staja

w lekkim rozkroku.

Turlamy pitki — ¢wiczenia ramion i nég.

— Siad podparty, nogi wyprostowane, pitka utozona miedzy stopami - dzieci unosza nogi
w gére i zataczajg nimi kofa.

— Siad prosty — dzieci tocza pitki dookofa siebie.

— Siad réwnowazny - dzieci przetaczaja pitki pod nogami.

— Siad skrzyzny — dzieci tocza pitki obiema rekami jak najdalej do przodu.

Kazde ¢wiczenie powtarzaja 3 razy.

Marsz uspokajajacy.

Dzieci maszerujg po obwodzie kota, odliczaja i wykonuja: 4 kroki i podskok, 4 kroki i tup-

niecie, 4 kroki, zatrzymuija sie i klaszcza 4 razy. Za kazdym razem odliczajg do 4: jeden, dwa,

trzy, cztery. Cwiczenie powtarzamy.

Zabawy na swiezym powietrzu

Swigteczne poszukiwania — zabawa ruchowa.

Styropianowe lub plastikowe bombki.

N. umieszcza bombki w réznych miejscach ogrodu przedszkolnego. Zadaniem dzieci jest
odszukanie wszystkich ukrytych bombek.

Spacer wokoét przedszkola - obserwowanie udekorowanych choinek przed domami.

n

Utrwalenie refrenu piosenki Chochlik swigteczny (przewodnik, s. 190). Nauka pierwszej
zwrotki piosenki na zasadzie echa muzycznego.
Nagranie piosenki Chochlik swigteczny, odtwarzacz CD.
Chochliki - rozwijanie poczucia rytmu.
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny, odtwarzacz CD, bebenek, frotki.
Dzieci sa podzielone na dwie grupy. Jedna grupa to chochliki - oznaczone frotkami zatozo-
nymi na przeguby dtoni. W rytmie piosenki dzieci maszeruja w dowolnych kierunkach sali.
Podczas przerwy dobierajg sie w pary tak, by jedno z nich byto chochlikiem. Staja tytem do
siebie. N. uderza w bebenek. Chochliki odwracaja sie i wymyslajg dowolna mine oraz przyj-
mujg dowolng poze. N. uderza w bebenek dwa razy. Osoba z pary odwraca sie przodem do
chochlika i nasladuje jego mine i poze.
Choinki na wietrze - zabawa ruchowa.
Dzieci stoja w rozsypce. Poruszajg wyciagnietymi do géry rekami jak gatagzkami drzewa, na
ktére dmucha wiatr o r6znym natezeniu, nasladujac szum wiatru.
Zanim przyjdzie Gwiazdka — nauka wiersza Barbary Lewandowskiej.
Stuchanie wiersza.

Dzieci:

trzymaja rece nad gtowami, nasladujac

poruszajace sie gatezie,

przyktadaja ztgczone dtonie do ucha, kotysza sie,
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trzymaja rekami gtowy, kiwaja sie na boki,
zataczajg rekami przed soba kota,

nasladujg wieszanie 0zd6b na choince,
machajg palcami na wysokosci ramion
(skrzydetka),

trzymaja rece przy gtowach (uszy zajaca),
zginaja rece przed sobg, uginaja kolana,
krzyzuja rece na piersiach,

kotysza sie na boki,

przykucaja, tworza z rgk nad gtowami kapelusz
grzybka,

maszeruja w miejscu,
kfaniaja sie.

« Dzieci dziela sie z innymi wiadomosciami na temat, w jaki sposéb zostang ubrane choinki
w ich domach. Rysuja w powietrzu zwierzeta, o ktérych jest mowa w utworze: ptaszka,
zajaca, wiewiorki, slimaka.

« Nauka wiersza na pamiec¢ — fragmentami, metoda ze stuchu.

Dzieci recytujg wiersz — indywidualnie i zespotowo. Wymawiaja fragmenty wiersza z r6zng
intonacja i w réznych pozycjach.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku

Karty pracy, cz. 2, s. 40

Zainteresowan.

Dzieci bawig sie swobodnie w kacikach |  Polecenie:

zainteresowan. — Postuchaj. Rysuj po sladach.

- Dzieci przygotowaly prezent.
- Do pudetka wlozyly piernikowe

serduszka i dzwonki.

o Nie zapomnialy tez o papierowej

bombee, gwiazdee i lascuchu.

©) e et
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Dzien 3 Wigilijny stot

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Siadamy do stotu - zabawa ruchowa. 1.5
Niespodzianka — zabawa rozwijajaca zmyst dotyku. V.1
Wymyslona melodia — zabawa twdrcza. Iv.7
Konczenie wzoréw na bomb- Odczytywanie kodu zaszyfrowa- | IV.8,IV.9, V.15
kach. Kolorowanie rysunkow. nego na zottym polu. Ozdabia-

nie bombek wedtug kodu.
Cwiczenia poranne - zestaw 15. 1.5

11.1. Zabawy z piosenka Chochlik Swigteczny. Cel: wyrabianie koordynacji |IV.7
stuchowo-wzrokowo-ruchowe;j.

2. Rozmowa na temat zwyczajéw i tradycji zwigzanych z Wigilia, prze- |IV.2
strzeganych w domach dzieci, na podstawie wiersza Tadeusza Kubiaka
Wieczér wigilijny. Cel: zachecanie do wypowiadania sie na temat zwy-
czajow $wiatecznych zwigzanych z Wigilia.

Zabawy na swiezym powietrzu: spacer — ogladanie odswietnie ozdo- | 1.5, 1.5
bionych wystaw sklepowych, doméw; poréwnywanie kolorystyki, ele-
mentéw wykorzystanych w dekoracjach.

lll. Pottuczona bombka - zabawa ruchowa. 1.5

Powtarzanie fragmentow wiersza Barbary Lewandowskiej Zanim przyj- | IV.5
dzie Gwiazdka - indywidualnie i w grupie.

Przygotowania do swiqt — uktadanie historyjki obrazkowe;j. IV.5
Zabawy dowolne w wybranym taczenie prezentéw z pudtem. 1.6
kaciku zainteresowan. Opowiadanie, co dostat Karol. |IV.2,1V.4, V.8

Kreslenie obiema rekami po
konturach choinki i méwienie
tekstu za nauczycielem. Koloro-

wanie rysunku.

Cele gtowne:
+ wyrabianie koordynacji stuchowo-wzrokowo-ruchowe;j,
 zachecanie do wypowiadania sie na temat zwyczajéw swigtecznych zwigzanych z Wigilia.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« potrafi potaczyc $piew z ruchem i grg na instrumencie, uwaznie stucha polecen N.,
« wymienia zwyczaje Swigteczne kultywowane w jego domu.

Rozwijane kompetencje kluczowe:
« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
- w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Srodki dydaktyczne: janczary, kartonowe pudetko, gazety, maty przedmiot, np.: cukierek,
ciastko lub inny smakotyk (albo kasztan), bebenek, drewienka, tamburyn, obrazki przedsta-
wiajace: nakrycia, potrawy, dekoracje wigilijnego stotu oraz inne, niezwigzane z kolacja wigi-
lijna, nagranie wybranej koledy, kartki A4, klej, nozyczki, wyprawka, karta 37, karty pracy B,
cz.2,s.38-39, karty pracy B+, cz. 2, s. 41-43, tablica demonstracyjna nr 15, piosenka Chochlik
swigteczny (ptyta CD), nagranie koledy Przybiezeli do Betlejem (ptyta CD), odtwarzacz CD.
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Przebieg dnia

|
a e Siadamy do stotu — zabawa ruchowa.

Janczary.
N. gra na janczarach. Dzieci poruszajg sie po catej sali. Na hasto: Siadamy do stotu, wykonujg
siad skrzyzny, tworzac koto.

o Niespodzianka — zabawa rozwijajgca zmyst dotyku.
Kartonowe pudetko, gazety, maty przedmiot, np.: cukierek, ciastko lub inny smakotyk (albo
kasztan).
N. stawia przed dzie¢mi kartonowe pudetko. Dzieci wkfadajg do niego gazety podarte
przez siebie na drobne kawateczki. Kiedy pudetko jest juz wypetnione do potowy, N. ukry-
wa w nim jakis maty przedmiot, np.: cukierek, ciastko lub inny smakotyk. Na sygnat troje
dzieci wktada do pudetka po jednej rece. Dzieci staraja sie odnalez¢ ukryta niespodzianke.
Nagroda jest jej zjedzenie.
Inna odmiana zabawy: Dzieci sg podzielone na trzy druzyny. N. chowa do pudetka kasztan.
Dziecko, ktore jako pierwsze go znajdzie, zdobywa punkt dla swojej druzyny. Wygrywa ta
druzyna, ktéra zdobedzie najwieksza liczbe punktdw.

o Wymyslona melodia — zabawa twércza.
Dzieci wymyslaja melodie do rymowanki Wiestawy Zaby-Zabinskiej. Prezentuja j kolegom
z grupy.

Choinko zielona, pieknie przystrojona,
cieszymy sie tobq, bardzo cie kochamy,
a na powitanie piosenke spiewamy.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 38 Karty pracy, cz. 2, s. 41
Polecenie: Polecenie:
— Dokoncz wzory na bombkach. Pokoloruj | — Odczytaj kod zaszyfrowany na zottym
rysunki. polu. Ozdéb bombki wedtug kodu.
o) 4
5|8 3%
- 4 ulpn
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e o Cwiczenia poranne — zestaw 15 (przewodnik, s. 185).

199



Grudzien

Zajecia 1. Zabawy z piosenka Chochlik swigteczny.

e Rozgrzewka.
Bebenek.
Dzieci maszerujg po okregu w rytmie wygrywanym przez N. na bebenku. Kiedy N. zaczy-
na uderza¢ w instrument coraz szybciej, biegng na palcach, unoszac rece. Gdy N. uderzy
mocno w bebenek, zatrzymuja sie i wykonuja swobodny skton w przéd, pozostajac przez
chwile w bezruchu. Miarowe dzwieki zachecaja je ponownie do marszu. Kiedy N. wykona
rytm punktowany na instrumencie, dzieci wykonuja podskoki: raz na jednej, raz na drugiej
nodze. Kiedy pociera o membrane bebenka, dzieci skradaja sie w dowolnych kierunkach.
Miarowe dzwieki ponownie zachecaja je do marszu.

e Chochlikowa piosenka - wyrabianie umiejetnosci stosowania zmian dynamicznych pod-
czas spiewu.
Drewienka.
N. zajmuje miejsce przodem do dzieci, ktére przechodza do lekkiego rozkroku, trzymajac
w rekach drewienka. Wykonuja piosenke a cappella, stosujgc zmiany dynamiczne wedtug
wskazowek N.

N.: Dzieci:
wycigga rece przed siebie i porusza drewienkami,  $piewaja cicho,
unosi rece i uderza nad gtowa drewienkiem Spiewaja gtosno,

o drewienko,

uderza drewienkiem o drewienko na wysokosci  $piewajg cicho, a potem coraz gtosniej,
kolan i powoli unosi rece, uderzajac drewien-

kiem o drewienko coraz wyzej,

uderza drewienkiem o drewienko nad gtowa $piewaja gtosno, a potem coraz ciszej,
i powoli opuszcza rece, uderzajac drewienkiem

o drewienko coraz nizej,

wykonuje mtynek. Spiewaja szeptem.

e Corobichochlik? — ¢wiczenie koncentracji uwagi podczas dziatania.
Nagranie piosenki Chochlik swigteczny, odtwarzacz CD (wersja instrumentalna), tamburyn.
Dzieci maszeruja w dowolnych kierunkach, w rytmie piosenki. Podczas przerwy w muzyce
zatrzymujg sie w bezruchu. N. wrecza jednemu z nich tamburyn. Dziecko, ktére otrzymato
instrument, spaceruje pomiedzy pozostatymi dzie¢mi. Kiedy zatrzyma sie przed wybranym
dzieckiem i uderzy delikatnie w instrument, wtedy ono musi wymieni¢ $wigtecznego psi-
kusa, o ktérym jest mowa w piosence.

e Chochlik Swigteczny — zabawa z piosenka.
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny, odtwarzacz CD.

Dzieci:

1. Rozpoczyna sie ten magiczny czas. w parach klaszcza na wysokosci gto-
wy: z lewej strony, z prawej strony,
nastepnie uderzajg dtormi o dtonie
kolegi w parze,

Swieta juz nadchodzq, bardzo cieszq nas. uderzajg cztery razy w uda, nastepnie
cztery razy klaszcza,

Chcemy wiec pomagac i by¢ bardzo grzeczni, opuszczaja rece i kotysza nimi swo-
bodnie przed soba, nastepnie kotysza
nimi nad gtowami,
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lecz psikusy Smieszne robi chochlik swiqteczny.

Cztery szklanki sttukt nasz tata.
Miéd posklejat rece brata.
Siostra obrus poplamita.
Mama ciasto przypalita.
Babcia bombki nam schowata.
Gdzie schowata? Zapomniata.
Dziadek ztamat néz do jarzyn.
Co nam jeszcze sie przydarzy?

Ref.: Przy wigilijnym stole usiqdziemy wraz.
Chochlikowe psoty tylko rozsmieszq nas.

| ztozymy sobie najpiekniejsze zyczenia.
| zabierzemy sie do pysznego jedzenia.

A ciepto Swiec i naszych serc,

prezenty podarowane
sprawiq, Ze swieta bedq, jak zwykle,
cudne i niezapomniane.

Swieta, wieta...

wykonuja obrot wokét siebie,
rytmicznymi krokami przechodza do
ustawienia w formie szachownicy i ra-
puja, wykonujac dowolne figury,

maszerujg do przodu,

wyciaggaja prawe rece przed siebie
i zataczajg nimi fuk w prawa strone,
nastepnie wyciggaja lewe rece przed
siebie i zataczajg nimituk w lewa strone,
krzyzuja dtonie na piersiach i kotysza
sie: raz w jednag, raz w drugg strone,
poruszaja dtoAmi, wyciagajac rece
przed siebie, krzyzuja ponownie rece
na piersiach,

stojace najblizej siebie podajg sobie
rece w matych kofach i obracaja sie
wokot siebie,

wracaja ha swoje miejsca na okregu,
w parach, i czekaja na poczatek zwrotki,
tak samo jak podczas zwrotki |,

rap oraz refren tak samo jak po pierw-
szej zwrotce.

Zajecia 2. Rozmowa na temat zwyczajow i tradycji zwigzanych z Wigilia, przestrze-
ganych w domach dzieci, na podstawie wiersza Tadeusza Kubiaka Wieczér wigilijny.

Stuchanie wiersza.

Biaty obrus Isni na stole,
pod obrusem siano.

Ptonq swieczki na choince,
co tu przyszta na noc.

Na talerzach kluski z makiem,
karp jak ksiezyc srebrny.
Zasiadajq wokdt stotu
dziadek z babciq, krewni.

Juz sie z sobqg podzielili
optatkiem rodzice,

juz ztozyli wszyscy wszystkim
moc serdecznych zyczen.

Kiedy mama sie dzielita

ze mnq tym optatkiem,

miata w oczach tzy, widziatem,
otarta ukradkiem.

Nie wiem, co tez mama

chciata szepnq¢ mi do ucha:

bym na drzewach nie dart spodni,
pani w szkole stuchat...

Niedojrzatych jabtek nie jadt,
butéw tak nie brudzit...
Nagle stysze, mama szepce:
- BqdZ dobry dla ludzi.
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0 - Rozmowa na temat wiersza — praca z tablicag demonstracyjnq

Tablica demonstracyjna nr 15.
N. pyta dzieci:

— O czym jest ten wiersz?

— Co sie dzieje w ten wyjatkowy wieczér?

— Ktére sposrdéd tradycji swigtecznych przed-
stawionych na tablicy znasz?

— Ktére z nich lubisz najbardziej?

— Jakie inne tradycje swigteczne s3 kultywo-
wane w twoim domu?

— Jakie potrawy pojawiaja sie w Wigilie na sto-
le w twoim domu?

— Co ludzie skfadaja sobie w Wigilie?

e Wigilijny stét — wypowiedzi dzieci na temat wygladu wigilijnego stotu.
Obrazki przedstawiajace: nakrycia, potrawy, dekoracje wigilijnego stotu oraz inne, niezwia-
zane z kolacjq wigilijna.
Dzieci ogladajg przygotowane przez N. obrazki kojarzace sie z wigilijnym stotem. Wybiera-
ja te obrazki, ktére sa zwigzane z wigilijng kolacja. Ukfadaja je na stole. N. zwraca uwage na
prawidtowe nakrywanie stotu oraz wtasciwe nazewnictwo: obrus, sztuéce, zastawa, opta-
tek, serwetki, Swiecznik, stroik.

e Wspolne $piewanie koledy.

Nagranie koledy Przybiezeli do Betlejem, odtwarzacz CD.
Dzieci staja dookota stotu i podaja sobie rece. Lekko kotyszac sie z nogi na noge, wspélnie
Spiewaja kolede.

Karty pracy, cz. 2, s. 39 Karty pracy, cz. 2, s. 42

Polecenia:
— Odszukaj w naklejkach obrazki z potrawami wigilijnymi. Naklej je na obrazku stotu.
— Powtarzaj za nauczycielem zyczenia autorstwa Iwony Fabiszewskiej. Naucz sie ich na pamiec.
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6 Zabawy na swiezym powietrzu

e Spacer — ogladanie od$wietnie ozdobionych wystaw sklepowych, doméw.
e Poréwnywanie kolorystyki, elementéw wykorzystanych w dekoracjach.
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6 e Pottuczona bombka - zabawa ruchowa.
Tamburyn.
Dzieci siedza z wyciggnietymi nogami. Zblizaja sie jak najbardziej do siebie, tworzac okra-
gta bombke choinkowa. (N. stoi z tamburynem w $rodku). Gdy N. uderzy w tamburyn,
bombka sie rozbija — dzieci, podpierajac sie na rekach, wycofuja sie do tytu.

e Powtarzanie fragmentéw wiersza Barbary Lewandowskiej Zanim przyjdzie Gwiazdka (prze-

wodnik, s. 196) indywidualnie i w grupie.

e Przygotowania do swiqt — uktadanie historyjki obrazkowe;j.
Wyprawka, karta 37, kartki A4, klej, nozyczki.
Dzieci uktadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci, opowiadaja historyjke, przyklejaja ob-
razki na kartce.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku

. . Karty pracy, cz. 2, s. 43
zainteresowan.

Dzieci bawia sie swobodnie w kacikach Polecenia:

zainteresowan. — Karol znalazt pod choinkg pudto petne
prezentéw. Polacz prezenty z pudiem,
wiedzac, ze ich nazwy zaczynaja sie lite-
rami: k, d, t, m. Powiedz, co dostat Karol.

— Kresl obiema rekami po konturach choin-
ki i méw za nauczycielem tekst. Pokoloruj
rysunek.
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Dzien 4 Bombki i liczby

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Ozdoby choinkowe - zabawa ruchowa. 1.5
Niezwykty gos¢ - zabawy z wykorzystaniem rymowanki. V.2, IV.7
Rysowanie choinki po $ladzie, Rysowanie szlaczka po sladach, | 1.7, 1.9, IV.4,
obiema rekami jednoczesnie. a potem — samodzielnie. Skre- | IV.8,IV.15
Dorysowywanie na niej 5 bom- $lanie co drugiej litery. Czytanie
bek i gwiazdy. Rysowanie wy- wyrazéw. Rozwigzywanie rebu-
marzonego prezentu. sOw.

Cwiczenia poranne — zestaw 15. 1.5

11.1. Kolorowe bombki — odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 6. Cele: odkry- | IV.8, IV.15
wanie zapisu cyfrowego liczby 6, rozwijanie umiejetnosci liczenia.

2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Wyscigi sanek — zabawa ruchowa; Snie- | 1.5, III.5
gowe kule — zabawa ruchowa.

Ill. Utrwalenie melodii piosenki Chochlik swigteczny. v.7
Instrumentacja piosenki Chochlik Swigteczny. Iv.7
Bombki i bombeczki - zabawa muzyczno-ruchowa. 1.5, IV.7
Swiqteczne ciasto - masaz w parach. 1.5
Swieta Bozego Narodzenia to... — ekspresja stowna. V.2
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:

- odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 6,
+ rozwijanie umiejetnosci liczenia,
« rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ rozpoznaje cyfre 6,

+ liczy w dostepnym mu zakresie,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: ozdoby choinkowe (po jednej dla kazdego dziecka), zielone szarfy, pa-
pierowe bombki: srednie, mate, duze, kartoniki z liczbami od 1 do 6, kartonik z szescioma
krazkami, plastelina, tekturki, obrazki z r6zna liczbg bombek, tamburyn, krazki gimnastyczne,
nozyczki, koperta, sanki, pluszowa gwiazdka, nagranie dowolnej muzyki, wyprawka, karta 41
(karta logiczna), Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 31, Strefa
przedszkolaka. Litery i liczby, s. 37, karty pracy B, cz. 2, s. 40-41, karty pracy B+, cz. 2, s. 44-45,
piosenka Chochlik swigteczny (ptyta CD), odtwarzacz CD.

204



Swieta, wieta... Tydzien 3

-

Przebieg dnia
I
e e Ozdoby choinkowe - zabawa ruchowa.

Ozdoby choinkowe (po jednej dla kazdego dziecka), zielone szarfy.

N. uktada z zielonych szarf kontur choinki i rozdaje dzieciom ozdoby choinkowe. Dzieci
maszeruja po catej sali z ozdobami. Na hasto: Ubieramy choinke — uktadaja swoje ozdoby
w konturze choinki. Zabawe powtarzamy.

o Niezwykty gos¢ - zabawy z wykorzystaniem rymowanki Wiestawy Zaby-Zabinskiej.

Przyszta do nas choinka zielona,
ptatkami $niegu pieknie ozdobiona.

Dzieci wymawiaja rymowanke na przemian: cicho — gtosno, legato (ptynnie), staccato
(punktowo); potem z rézna intonacja: wesoto, smutno, ze ztoscia, ze strachem. Mowig
rymowanke wedtug podanego wzoru, np. wysoko — nisko, rysujac w powietrzu, podczas
wymawiania poszczegdlnych sylab, linie do géry i na dét.

Przy-szta do nas cho-in-ka zie-lo-na (...)

@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

e : Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 37 Q
do czytania, pisania, liczenia, s. 31

Polecenie: Polecenia:

— Rysuj choinke po $ladzie, obiema rekami | — Rysuj szlaczek po $ladach, a potem - sa-
jednoczesnie. Dorysuj na niej 5 bombek |  modzielnie.
i gwiazde. Pod choinka narysuj swéj wy- | — Skresl co druga litere, a dowiesz sie, jakie
marzony prezent. prezenty przygotowaty dzieci dla swoich
bliskich. Przeczytaj te wyrazy.

— Rozwiaz rebusy.

e o Cwiczenia poranne — zestaw 15 (przewodnik, s. 185).

1l
Zajecia 1. Kolorowe bombki - poznanie zapisu cyfrowego liczby 6.

o Kolorowe bombki - zabawa matematyczna.
Papierowe bombki: srednie, mate, duze, kartoniki z liczbami od 1 do 5, kartonik z szescioma
krazkami.
N. zawiesza na tablicy papierowe bombki: srednie, mate, duze. Dzieci segreguja je we-
dtug wielkosci. Liczg je, stosujac liczebniki gtdéwne. Umieszczajg pod kazda bombka kar-
tonik z odpowiednia liczba. Postugujac sie liczebnikami porzadkowymi, odpowiadaja
na pytania N., np.: Ktéra bombka jest czerwona? Jaki kolor ma druga bombka? N. doktada
jeszcze jedng bombke. Dzieci liczg bombki, moéwig, ile ich jest. (6). Przypinaja kartonik
z szeScioma krazkami.

e Omoéwienie wygladu cyfry 6.
Plastelina, tekturki, kartonik z szescioma krazkami i cyfra 6.
Dzieci rysuja cyfre 6 w powietrzu i na dywanie, modeluja jej ksztatt z plasteliny, naklejaja
ja na tekturkach.
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N. przypina cyfry przy kartoniku z szeScioma krazkami.

e Odszukaj bombki — zabawa dydaktyczno-ruchowa.
Obrazki z r6zng liczba bombek, kartoniki z liczbami, tamburyn.
Dzieci losuja kartoniki z liczbami. N. przypina w réznych miejscach sali obrazki z ré6zna licz-
ba bombek. Dzieci poruszajg sie w rytmie wystukiwanym na tamburynie. Podczas przerwy
w grze kazde z nich szuka takiego obrazka, na ktérym liczba bombek odpowiada liczbie na
ich kartoniku, i siada w jego poblizu. Podczas powtdrzenia zabawy dzieci wymieniaja sie
kartonikami z liczbami.

@ Karty pracy, cz. 2, 5. 40-41 Karty pracy, cz. 2, s. 44-45 @

Polecenia: Polecenia:
— Pokoloruj rysunek choinki, na ktorej jest — Pisz cyfre 6 po sladach.

6 bombek. — Narysuj w petli tyle bombek, ile wskazuje
— Odszukaj naklejki z odpowiednimi cyframi. liczba.

W kazdym szeregu naklej brakujace cyfry. — W kazdym szeregu dopisz brakujace liczby.

O it illill
¥6ﬁim \m‘ H

;;;;;;;
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1 -
1 345
6 3

Polecenia:
— Okresl, w ktorg strone jest zwrocony pierwszy, drugi... szésty batwan.
— Potacz z cyfrg 6 wyrazy, ktére maja szesc liter.

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

i ey et s . e e e
kurtka sanki ) kurtka sanki |

zima

zima 6 6

batwan
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6 e Serdeczne uktony — zabawa ksztattujaca prawidtowa postawe.
Krazki gimnastyczne.
Dzieci maszeruja po sali z kapeluszami - krazkami gimnastycznymi — utozonymi na gto-
wach. Gdy mijajag kolegdw i kolezanki, $ciagaja kapelusze i wykonuja uktony.
e Kolorowe bombki — praca z karta logiczna.
' Wyprawka, karta 41 (karta logiczna), nozyczki, koperta.
Dzieci wycinaja z karty obrazki z bombkami. Wykonuja polecenia N.:

— Podzielcie bombki na grupy zgodnie z kolorami. lle grup otrzymaliscie?

— Podzielcie bombki zgodnie z wielkoscia. lle grup otrzymaliscie?

— Dobierzcie w pary bombki: matg z duzag, w tym samym kolorze. lle par otrzymaliscie? lle
bombek zostato bez pary?

— Jak myslicie, dlaczego prawie za kazdym razem otrzymujemy inng liczbe grup, chociaz
uktadamy te same bombki? (W razie trudnosci N. podpowiada, ze zalezy to od tego, ze
wzgledu na jaka ceche uktadamy bombki).

Po zakonczeniu zadania dzieci chowajg bombki do kopert, a te wkfadaja do wyprawki.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8 (przewodnik, s. 195).

Zabawy na swiezym powietrzu

o0

o Wyscigi sanek — zabawa ruchowa.
Sanki.
Dzieci dobierajg sie w pary i ustawiaja sanki na linii startu. Na sygnat staraja sie popchna¢
sanki tak, zeby pojechaty jak najdalej. Wygrywa ta osoba z pary, ktérej sanki dalej odjada.
o Sniegowe kule — zabawa ruchowa.
Dzieci turlajg sniegowe kule. Poréwnuja ich wielkos¢.

]
o Utrwalenie melodii piosenki Chochlik swigteczny.
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD.
¢ Instrumentacja piosenki Chochlik swigteczny.
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny, odtwarzacz CD.
Dzieci s podzielone na trzy grupy. Pierwsza grupa Spiewa pierwsza cze$¢ zwrotki, druga
grupa wykonuje kolejng czes¢, rapujac. Refren piosenki wykonuje trzecia grupa w formie

instrumentacji.
Ref.: Przy wigilijnym stole usigdziemy wraz. tréjkaty
Chochlikowe psoty tylko rozsmieszq nas. bebenki
| ztozymy sobie najpiekniejsze zyczenia. trojkaty
| zabierzemy sie do pysznego jedzenia. bebenki
A ciepto swiec i naszych serc, marakasy - tremolo
prezenty podarowane
sprawiq, Ze swieta bedq, jak zwykle, kastaniety
cudne i niezapomniane.

a e Bombkiibombeczki - zabawa muzyczno-ruchowa.
Nagranie dowolnej muzyki.
Dzieci maszerujg w réznych kierunkach, w rytmie muzyki. Gdy muzyka cichnie, N. wypo-
wiada hasto: Bombeczki! Dzieci zatrzymuja sig, splataja wyprostowane rece nad gtowami
i wiruja wokét wtasnej osi jak bombki na choince.
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e Swiqteczne ciasto — masaz w parach.
Dzieci dobieraja sie parami. Siadaja jedno za drugim. N. czyta tekst Wiestawy Zaby-Zabin-
skiej. Dziecko siedzace z tytu wykonuje na plecach partnera ruchy zgodnie z tekstem czyta-
nym przez N.
Na stolnice (plecy) wsypuje mqke. Rozbijam cztery jajka, ktdre rozptywajq sie po mqce. Doda-
je masto, cukier i wszystko doktadnie ugniatam. Nastepnie watkuje ciasto, rozciggam je, pal-
cem wtykam w nie rodzynki. Wktadam ciasto do piekarnika. Upieczone ciasto pieknie pachnie
(wcigganie nosem powietrza). Smaruje je polewq czekoladowgq, kroje na kawatki i z apetytem
zjadam (poruszanie ustami, nasladowanie gryzienia).

e Swieta Bozego Narodzenia to... - ekspresja stowna.
Pluszowa gwiazdka.
Dzieci stoja w kole. N. rzuca do nich pluszowa gwiazdke, méwiac: Swieta Bozego Narodzenia
to... Dzieci koricza wypowiedzenie i odrzucajg gwiazdke do N.

e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 5 Zyczenia $wigteczne

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Doreczamy kartki Swigteczne — zabawa ruchowa. 1.5
Ozdoba - ozdoby - ¢wiczenia w tworzeniu liczby mnogiej. V.2
Echo - ¢wiczenia wyrazistej wymowy. V.2
Ozdabianie cyfry. Rysowanie 6 Rysowanie palcem po cyfrze 6. 1.7,1.9, V.8,
prezentéw. Kolorowanie na zie- Pisanie cyfry po sladach, a po- | IV.15
lono pdl z cyfra 6. Mowienie, co tem — samodzielnie.
powstato. Przeliczanie tych ele- Odszukiwanie takich samych
mentow. kartek i kolorowanie ich tym sa-

mym kolorem. Przeliczanie. Wpi-
sywanie odpowiednich liczb.
Cwiczenia poranne — zestaw 15. 1.5
I1.1. Karta na zyczenia swigteczne — wykonanie pracy plastycznej. Cel: rozwi- | IV.8
janie sprawnosci manualnej.
Moc zyczeri - zabawa muzyczno-ruchowa. 1.5, 1V.7

2. Swigteczne kodowanie — zabawy rozwijajace koncentracje i uwage.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Z gorki na pazurki - zabawa ruchowa | 1.5, 111.5
z elementem turlania; Swigteczny bieg — zabawa ruchowa.

lll. Spiew - zbiorowy i indywidualny - piosenki Chochlik swigteczny. v.7
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. 1.5,1IV.7
taricuch przyjaZzni - zabawa ruchowa. 1.5
Praca z kartg przedszkolaka. V.9
Wspdlne sktadanie sobie zyczen, dzielenie sie optatkiem, stuchanie ko- | IIL.5, 111.6,
led, spiewanie ich. V.7
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Cele gtéwne:
+ rozwijanie sprawnosci manualnej,
. rozwijanie umiejetnosci koncentracji i uwagi.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wykonuje prace plastyczna,

« rozwija koncentracje i uwage.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

. cyfrowe,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: bebenek, nozyczki, klej, wtéczka, 5 pudetek zapakowanych w kolorowy
papier, 16 kartek A4, obrazki kojarzace sie ze swietami Bozego Narodzenia, np.: jemioty, opfat-
ka, choinki, gafazki choinki, nagrania: muzyki swiatecznej, dowolnej muzyki, koled, Strefa
przedszkolaka. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 32, Strefa przedszkolaka. Litery
iliczby, s. 38, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B, s. 20, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B+, s. 20,
wyprawka BB+, karta nr 13, karta przedszkolaka, naklejka — choinka.

Przebieg dnia
1

e o Doreczamy kartki swigteczne — zabawa ruchowa.

Bebenek.
N. gra szybko na bebenku. Dzieci, lezac na plecach, wykonujg rowerek - listonosz jedzie na
rowerze. Gdy tempo gry wyraznie zwalnia, dzieci wstajg i maszeruja w miejscu - listonosz
podchodzi do drzwi. Podczas przerwy w grze dzieci nasladuja stukanie do drzwi i glosno
moéwia: Dzieri dobry! Mam dla pani kartki z zyczeniami.

e Ozdoba - ozdoby - ¢wiczenia w tworzeniu liczby mnogiej.
N. méwi nazwe ozdoby choinkowej w liczbie pojedynczej. Dzieci podaja te nazwe w liczbie
mnogiej, np.: bombka - bombki, gwiazdka - gwiazdki, taricuch — taricuchy, lampka - lampki,
aniotek — aniofki, grzybek — grzybki, sopelek — sopelki.

e FEcho - ¢wiczenia wyrazistej wymowy.
N. recytuje wiersz Elzbiety Chilinskiej-Karpowicz Choinka. Dzieci jak echo powtarzaja za
nim kazdy wers, doktadnie wymawiajac poszczegdlne stowa.

Choineczka rosnie w borze i naptakac sie nie moze,
ze samotna tutaj stoi, nie rozswietla twych pokoi
bombeczkami, gwiazdeczkami,

bombeczkami, gwiazdeczkami.

Choineczka stoi w borze i nacieszyc¢ sie nie moze,
ze w pokoju bedZzie stata, salon wielki rozswietlata
bombeczkami, gwiazdeczkami,

bombeczkami, gwiazdeczkami.
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Strefa przedszkolaka. Przygotowanie
do czytania, pisania, liczenia, s. 32

Polecenia:

Ozdob cyfre 6.

— Narysuj 6 prezentow.

Pokoloruj na zielono pola z cyfra 6.
Powiedz, co powstato. Policz te elementy.

Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 38

Polecenia:

— Rysuj palcem po cyfrze 6. Pisz cyfry po $la-
dach, a potem - samodzielnie.

— Obejrzyj kartki Swigteczne. Odszukaj takie
same kartki i pokoloruj je tym samym ko-
lorem. Policz je. W puste pola wpisz odpo-
wiednie liczby.

6 o Cwiczenia poranne - zestaw 15 (przewodnik, s. 185).

Zajecia 1. Karta na zyczenia Swiqteczne - wykonanie pracy plastycznej.

e Swigteczne zagadki - rozwigzywanie zagadek przez dzieci.

Mogq by¢ z kapustq,

a nawet z grzybami.
Ulepcie je z mqki

i sprobujcie sami. (pierogi)

Na biatym obrusie, na sianku sobie lezy.
Dzielisz sie nim w Wigilie,
zyczenia sktadajqc

Na czubku choinki

mieni sie wspaniale,

na niebie w noc ciemng
mozesz jq odnalez¢. (gwiazda)

Smazony lub w galarecie -
na wigilijnym stole
go znajdziecie. (karp)

i mate kawateczki kazdemu podajqc. (optatek)

Malutkie Swiatetka

na gatqzki Swierka

wszyscy zaktadajq.

Zapalone, blask dokota

piekny roztaczajq. (lampki choinkowe)

Przyniesli jg z lasu,

pieknie przystroili,

bedzie teraz z nami,

by swieta umili¢. (choinka)

Nim zjesz to ciasto,
najpierw sie dowiedz,

ze kwiat w nim ukryto

tuz obok owiec. (makowiec)

e Karta na zyczenia swigteczne — wykonanie pracy plastycznej.

Wyprawka, karta 13, nozyczki, klej, wtdczka.

Polecenia:

— Odetnij potowe karty w kolorze btekitnym wzdtuz zaznaczonej ciemnej linii.
— Wytnij z karty wszystkie kotka, zt6z kazde z nich na potowe i sklej w sposéb przedstawiony

na zdjeciu.

— Przyklej je na karcie i doklej zawieszki z widczki zgodnie ze zdjeciem pogladowym.

Zorganizowanie wystawy prac.
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6 e Moc Zyczen — zabawa muzyczno-ruchowa.
Nagranie muzyki $wigtecznej.
Dzieci stojg w kregu i kolejno rytmicznie $ciskaja swoje dtonie, przesytajac moc zyczen.
Z chwila zatrzymania nagrania dziecko, do ktérego dotart uscisk, wypowiada stowa: Weso-
tych Swiqt! Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zajecia 2. Swigteczne kodowanie - zabawy rozwijajace koncentracje i uwage.

e Bystre oczko — zabawa ¢wiczaca koncentracje i uwage.
5 pudetek zapakowanych w kolorowy papier.
Dzieci siedza w kole. N. kfadzie w jego $rodku 5 pudetek zapakowanych w kolorowy papier.
Chetne dziecko opowiada o jednym z prezentéw (jak wyglada, jakie ma kolory). Pozostate
dzieci odgaduja, o jakim prezencie mowi.

e Droga Mikotaja — zabawa ¢wiczaca koncentracje i uwage.
16 kartek A4, obrazki kojarzace sie ze swietami Bozego Narodzenia, np.: jemioty, optatka,
choinki.
N. ukfada na podtodze kratownice 4 x 4 z kartek papieru. Jedna kartka to jedno pole kra-
townicy. Nastepnie na wybranych polach (np. czterech) ukfada obrazki.
Chetne dziecko zostaje Mikotajem. N. wskazuje kierunki poruszania sie Mikofaja po kra-
townicy, np. 1 krok w prawo. Jesli Mikotaj wyjdzie poza kratownice, wszyscy wotaja: Mikotaj
wyszedt. Jesli Mikotaj wejdzie na pole zbombka, wszyscy wotaja: Ulala. Gdy Mikotaj wejdzie
na pole z choinka, wszyscy wotaja: Szu, szu.
Warunki mozna zmieniac.

@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 20 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 20 @

Polecenia: Polecenia:

— Ewa przygotowata z mamg Swiagteczne |— Ala przygotowata z mamga Swigteczny
girlandy. Potacz w pary takie same bomb- |  stroik. Pofgcz liniami takie same bombki.
ki. W pustym okienku narysuj tyle kropek, W pustej ramce napisz liczbe par bombek,
ile par bombek naliczytes. ktére naliczytes.

— Otocz petla bombke, ktéra pasuje do |— Otoczpetlg bombke, ktéra pasuje do kodu
kodu umieszczonego w ramce. umieszczonego w ramce.

9 Zabawy na swiezym powietrzu
e Zgdrkina pazurki — zabawa ruchowa z elementem turlania.
Dzieci robia kule ze $niegu i dobieraja sie w pary. Ustawiaja sie na gorce, na linii startu. Na
sygnat N. turlaja kule z gérki. Wygrywa ta osoba z pary, ktérej kula zatrzyma sie najdale;j.
e Swigteczny bieg - zabawa ruchowa.
Dzieci maja za zadanie wbiec na gérke i zbiec z niej z powrotem w wyznaczone miejsce.

]

e Spiew - zbiorowy i indywidualny — piosenki Chochlik swigteczny (przewodnik, s. 190).
Nagranie piosenki Chochlik Swigteczny, odtwarzacz CD.

e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

e e taricuch przyjazni - zabawa ruchowa.

Nagranie dowolnej muzyki, gatazka drzewa iglastego.
Dzieci rozbiegaja sie po sali i przykucajg w rozsypce. Jedno z nich spaceruje przy muzyce
pomiedzy dzie¢mi i delikatnie dotyka ich gatazka drzewa iglastego. Dotkniete dzieci do-
faczaja do prowadzacego, podajac sobie rece. Prowadzacy przekazuje gatazke kolejnemu
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dziecku, ktére wybiera, a ono nastepnemu. (Za kazdym razem wybiera ostatnie dziecko,
ktére doczepito sie do taricucha). Kiedy wszystkie dzieci utworza faricuch, podaja sobie
rece i tworzg koto wigzane. Podskakuja w kole przy muzyce.

e Praca z kartg przedszkolaka.

Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka — choinka.

Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukujg naklejke choinki. N. méwi: Wtasnie zakor-
czylismy kolejny tydzieri pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie. Dziekuje wam za wasze
zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach. Dzieci naklejaja naklejke
w odpowiednim miejscu.

e Wspdlne sktadanie sobie zyczen, dzielenie sie optatkiem, stuchanie koled, $piewanie ich.
Optatek, nagrania koled.
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Tydzien czwarty
Temat: W swiecie zabawek
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Dzien 1 Szanujmy zabawki

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Skarby z sali przedszkolnej - zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Kolorowe budowle - ¢wiczenia pamieci. V.9

Stuchanie tekstu czytanego przez nauczyciela. Kolorowanie zielonej | Ill.6
kropki obok zdan moéwiacych o wiasciwym zachowaniu, a czerwonej
kropki obok zdan méwiacych o niewtasciwym zachowaniu.

Cwiczenia poranne — zestaw 16. 1.5

11.1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelggowskiej Noworoczne postanowie- | IV.2, IV.5
nie. Cel: rozwijanie mowy.

Sen zabawek — zabawa ruchowa. 1.5

2. Co to jest zabawka? - stworzenie mapy mentalnej. Cel: rozwijanie mysle- | I11.6, 1.7
nia twodrczego.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Pajacyki na sniegu — zabawa ruchowa. Spa- | 1.5, IV.18
cer wokot przedszkola — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

lll. Moje zabawki — zapoznanie z piosenka tygodnia. Iv.7
Wysytamy przesytke — zabawa ruchowa. 1.5
Moja ulubiona zabawka - zabawa rozwijajaca wyobraznie. V.11
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gléowne:
« rozwijanie mowy,
+ rozwijanie myslenia twérczego.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« wypowiada sie zdaniami na okreslony temat,
« formutuje tworcze pomysty.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

+ kompetencje w zakresie sSwiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Srodki dydaktyczne: tamburyn, bebenek, 5 réznych klockéw w dwéch kompletach, szarfy
i krazki w czterech kolorach (dla kazdego dziecka), kartoniki z kropkami (od 1 do 8) lub karto-
niki z liczbami (od 1 do 8), worek, klocki, ksiazki, lalka, wozek, samochdd, pajac, mis, pitka, ob-
razki przedstawiajace: klocki, ksiazki, lalke, misia, okno, dom, indyka, igte, lody, most, arbuza,
taczki, ekran, kartoniki z poznanymi literami, zabawki z sali, marker, sylwety przedstawiajace:
pojemniki na zabawki, r6zne rodzaje lalek, misiow, pojazdéw, klockéw i uktadanek, kolorowe
patyczki do liczenia, nagranie dowolnej muzyki, karty pracy B, cz. 2, s. 42-44, karty pracy B+,
cz. 2, s. 46-48, piosenka Moje zabawki (ptyta CD), nagranie melodii gtosnej i melodii cichej —
naprzemiennie, odtwarzacz CD.
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Przebieg dnia

1
e e Skarby z sali przedszkolnej — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Tamburyn.
Dzieci poruszaja sie w réznych kierunkach sali w rytmie wystukiwanym na tamburynie.
Podczas przerwy w grze N. prosi je o dotknieci zabawki, np.: lalki, misia, auta.
e Kolorowe budowle — ¢wiczenia pamieci.
5 r6znych klockéw (w dwoch kompletach), kocyk.
N. ustawia 5 klockéw w wymyslonym przez siebie uktadzie. Prosi dzieci o przyjrzenie sie im,
a nastepnie zakrywa swoja budowle. N. pyta: Kto zapamietat budowle i sprébuje jq utozyc?
Chetne dziecko odtwarza zapamietany uktad.

@ Karty pracy, cz. 2, s. 42 Karty pracy, cz. 2, s. 46 @

Polecenie:

— Postuchaj tekstu czytanego przez nauczyciela. Pokoloruj na zielono pole obok kazdego
zdania méwigcego o wtasciwym zachowaniu, a na czerwono — obok kazdego zdania moé-
wigcego o niewtasciwym zachowaniu.

O Zawsze odktadam zabawki na miejsce. O Zawsze odktadam zabawki na miejsce.
() Drzielg si¢ moimi zabawkami z innymi. O Drziele si¢ moimi zabawkami z innymi.
O Zostawiam zabawki w nieodpowiednim O Zostawiam zabawki w nieodpowiednim
miejscu. miejscu.
Q Szukam nowego wiasciciela zabawkom, Szukam nowego wiasciciela zabawkom,
~ ktérymi juz si¢ nie bawie. ktérymi juz si¢ nie bawie.
Q Naprawiam swoje zabawki. O Naprawiam swoje zabawki.
O Nikomu nie pozwalam bawi¢ sie O Nikomu nie pozwalam bawic si¢
~ swoimi zabawkami. swoimi zabawkami.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 16.
Szarfy i krazki w czterech kolorach (dla kazdego dziecka), odtwarzacz CD, nagranie dowol-
nej muzyki, kartoniki z kropkami (od 1 do 8) lub kartoniki z liczbami (od 1 do 8).
« Samochody w garazach - zabawa orientacyjno-porzadkowa.

N. uktada na podtodze szarfy w czterech kolorach, formujac z nich kotka. To garaze dla sa-
mochodoéw. Liczba garazy jest mniejsza od liczby dzieci. N. wrecza dzieciom krazki w czte-
rech kolorach - kierownice. Przy nagraniu dowolnej muzyki samochody jezdzg po ulicach.
Uwazaja, aby nie zderzy¢ sie zinnym samochodem. Podczas przerwy w nagraniu muzyki N.
podnosi do gory kartonik z dowolng liczba kropek, np. 3, lub kartonik z liczbg 3. Kierowcy
parkuja swoje samochody w garazach, ktérych kolory sa zgodne z kolorami ich kierownic.
W jednym garazu moze zaparkowac nie wiecej samochodow, niz wskazuje liczba kropek
na podniesionym przez N. kartoniku.
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Wysoki jak zyrafa, niski jak zajqczek — ¢wiczenie uruchamiajgce duze grupy miesniowe.
Dzieci stojg w rozsypce. Na hasto: Zyrafa! - wspinaja sie na palce i podnosza do géry jedna
reke. Staraja sie dosiegnac jak najwyzej. Na hasto: Zajgczek! - przykucaja i uktadaja dtonie
z jednej i z drugiej strony gtowy, tworzac z nich uszy (machajag nimi).
Misie — zabawa ruchowa z elementem czworakowania.
Dzieci sa misiami. Poruszaja sie na czworakach, w r6znych kierunkach. Na hasto: Smakotyk!, mi-
sie siadaja skrzyznie, z wyprostowanymi plecami, i machaja rekami — prosza tapka o jedzenie.
Oglgdamy wystawe — ¢wiczenia tutowia.
Dzieci dobieraja sie parami. Podaja sobie rece, podnosza je w goére, tworzac z nich okienko.
Kolejno wykonuja skret w strone podniesionych rak — zagladaja w okienko. Nastepnie obraca-
ja sie w tyti podaja sobie rece. Wykonuja skret w druga strone. Nie odrywaja nég od podtogi.
Konik na biegunach — zabawa ruchowa z elementem réwnowagi.
Dzieci siedzg skrzyznie na podfodze. Chwytaja dtorimi za stopy od zewnetrznej strony.
Unosza je lekko i przechylajg sie delikatnie w tyt, a nastepnie wracaja do pozycji wyjscio-
wej — bujaja sie jak konik na biegunach. Starajg sie nie straci¢ rownowagi.
Nakrecone pajacyki — zabawa ruchowa z elementem skoku.
Dzieci stoja w rozsypce. N. wykonuje przed soba dtonig mate obroty — nakreca pajacyki. Nakre-
cone pajacyki skacza - na raz dzieci wykonuja podskokiem rozkrok, ramiona unosza w gére,
a dtonie tacza nad gtowami. Na dwa wykonujg zeskok, a ramiona opuszczajg wzdtuz ciata.
Marsz po kole — ¢wiczenie uspokajajace.
Dzieci maszeruja po obwodzie kota. Wykonuja cztery kroki we wspieciu, cztery kroki idg na
pietach — naprzemiennie.

]
Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Noworoczne postanowienie.

Cojest wworku? — zabawa sensoryczna, wprowadzajaca w tematyke projektu edukacyjnego.
Worek, klocki, ksiazki, lalka, samochdéd, pajac, mis, pitka.

N. wktada zabawki do worka. Dzieci siedzg w kole. N. prosi kazde dziecko o wtozenie reki
do worka, bez zagladania do niego. Gdy wszyscy juz poznajg zawartos¢, N. pyta: Czy domy-
Slacie sie, o czym bedziemy dzis rozmawiac?

Stuchanie opowiadania.

Dzieni przyjazdu dziadkdw zblizat sie wielkimi krokami. Bartek z utesknieniem czekat na ich
przyjazd, wspdlne wyprawy do lasu, szusowanie na nartach z dziadkiem Hubertem i uktadanie
puzzli z babciqg Michaling. W tym roku postanowit poméc rodzicom w porzqdkach przed przy-
jazdem dziadkdw.

—Mamo, to ja moze powycieram kurze w catym domu? - zaproponowat chtopiec.

— Ciesze sie, ze chcesz nam pomdc, synku — mama pochwalita Bartka. — Jednak moze za-
czniemy od twojego pokoju? Mysle, ze jest tam co robic...

- Masz racje, mamo. Nie chciatbym, zeby babcia pomyslata, ze jestem bataganiarzem.
W takim razie juz wiem, od czego zaczne! — zawotat uradowany. — Najpierw posegreguje za-
bawki. Niektdre poustawiam na pétkach, a inne powrzucam do odpowiednich pudefek i oczy-
wiscie wytre kurze. Czy to dobry plan?

- Swietny, synku. W takim razie przynies worek na $mieci. Niestety moze sie przydac — wes-
tchneta mama i wzieta do reki pajacyka z urwang nogq. — Widzisz, niektére zabawki nadajq sie
tylko do wyrzucenia. Nie uda sie ich zreperowac.

- To prawda - przytakngt zawstydzony.

Chtopiec przyniést z kuchni worek i zaczqt z uwagq przeglqdac¢ zabawki. Czes¢ z nich od
razu lqgdowata w worku. Bartek wzigt do reki betoniarke z urwanym kotem i peknietym dachem.
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— Troche jest popsuta — powiedziat. — Szkoda, Ze nie da sie jej juz naprawié. Bardzo jq lu-
bitem. To przeciez prezent od wujka Kamila... A teraz nadaje sie tylko do wyrzucenia. Spéjrz,
mamo, na tego misia. Pamietam, jak mi go datas, kiedy pierwszy raz nocowatem u babci. Przy-
tulitem sie do niego mocno i cafy strach gdzies zniknqt. A teraz? Teraz ma urwanq fapke i chyba
nigdzie jej juz nie znajde — powiedziat chtopiec smutnym gtosem i zaczqt sie rozglqda¢ dookota.
— Te popekane klocki tez trzeba wyrzucic. Nie nadajq sie juz do budowania.

— A co zrobimy z porcelanowymi dzwoneczkami? — zapytata mama, wyciqgajqc je z pudta
z klockami. - Tez sq popekane w kilku miejscach.

- Ojej, nie zauwazytem tego wczesniej. Jaka szkoda. Dostatem je przeciez od dziadka. Przy-
widztje dla mnie z Chin. Bedzie mu przykro, jak to zobaczy... A tu mam jeszcze puzzle od babci.
Brakuje kilku elementdw. Tez juz sie chyba do niczego nie nadajq. Z tq ksiqzkq tez nic sie nie da
zrobi¢. Cata zalana sokiem — dodat z zalem. — Tak jq lubitem.

— Bartusiu, jak myslisz, co mozesz zrobic¢, by kolejnym razem tak sie nie stato?

— Chyba powinienem bardziej dba¢ o zabawki — odpowiedziat po zastanowieniu. — Z niekto-
rymi mam tyle wspaniatych wspomnien! A teraz nadajq sie tylko do wyrzucenia. .. - zasmucit sie
chtopiec. - Jednak to sie na pewno zmieni! Obiecuje, mamo! To bedzie moje noworoczne posta-
nowienie! Jestem juz starszy i wiem, ze rzeczy trzeba szanowac. Nie bede jadt ani pit nad ksigzka-
mi i za kazdym razem po ich obejrzeniu odtoZe je z powrotem na pétke. Postaram sie juz wiecej
nie mieszac puzzIi i nie rzucac klockami. Bede tez uwazat na kota samochodéw. W koricu méj
pokdj to moje krélestwo! Jako krdl powinienem bardziej dbac o swoje dobra. Od tej pory kazda
zabawka bedzie miata swoje miejsce. Dzwoneczki sq popekane, bo wrzucitem je do klockéw.

- Ciesze sie, synku, ze tak méwisz. Mam nadzieje, ze dotrzymasz stowa. Tak naprawde to
sq twoje zabawki i sam najwiecej tracisz, gdy je popsujesz. Po prostu musisz bardziej uwaza¢
podczas zabawy.

— Masz racje, mamo. To teraz chodZzmy z workiem do kuchni! Odpowiednio posortujemy
~Zabawkowe Smieci” — zawotat Bartek i rozejrzat sie po posprzqtanym pokoju. — Ojej, ilez mam
miejsca na zabawe. Chyba mdj pokdj sie powiekszyt!

- Widzisz, wystarczy dbac o porzgdek, synku — dodata zadowolona mama i pogtaskata go
po gtowie.

« Rozmowa na temat opowiadania.
N. zadaje dzieciom pytania:

— Jak Bartek przygotowywat sie na przyjazd dziadkow?

— Jak wygladat jego pokoj?

— Dlaczego chtopiec musiat wyrzucic¢ kilka zabawek?

— Co moze zrobic¢ Bartek, zeby jego zabawki nie byly zniszczone?

e Skqd sie bierze batagan? Jakie mogq by¢ tego konsekwencje? — burza mézgow.
Marker.
Dzieci méwig, skad wedtug nich sie bierze nieporzadek w pokoju. N. zapisuje wszystkie
pomysty na tablicy, np.: zbyt duzo rzeczy w pokoju, brak ustalonych miejsc dla wszystkich
rzeczy, nieodktadanie przedmiotéw na swoje miejsce.

e Jak mozemy temu zaradzi¢? - podawanie propozycji przez dzieci.
Dzieci méwia, w jaki sposéb mozna poradzi¢ sobie z problemem: ustali¢ miejsca na wszyst-
kie rzeczy, przegladac swoje zabawki, przekaza¢ komus te, ktérymi juz sie nie bawia, oddac
komus czes¢ z nich.

e Zabawki - zabawa dydaktyczna.
Obrazki przedstawiajgce: klocki, ksigzki, lalke, misia, okno, dom, indyka, igte, lody, most,
arbuza, taczke, ekran, kartoniki z poznanymi literami.
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N. rozktada zestaw obrazkéw oraz kartoniki z literami. Prosi dzieci o odszukanie obrazkéow
zabawek, ktérych nazwy zaczynaja sie okreslong gtoska. Dzieci odszukuja kartonik z litera,
ktéra odpowiada tej gtosce, i uktadajg go pod obrazkiem.

Karty pracy, cz. 2, s. 43-44 Karty pracy, cz. 2, s. 47-48

Polecenia:

— Popatrz na zepsute zabawki i przybory, dzieki ktérym mozna przywréci¢ im dawny wy-
glad. Potacz zabawki z odpowiednimi przyborami.

— Pokoloruj kaczuszki zgodnie z zauwazonym wzorem (rytmem).

wwwwwwwwwwwwwwwwwwww

Polecenie:
— Bartek porzadkuje zabawki. Potacz zabawki z pojemnikami, wiedzac, ze w pierwszym po-
jemniku maja by¢ misie, w drugim — samochody, w trzecim - lalki, a w czwartym - klocki.

) ed: )
misiew drugim - sar a2 w ez
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e Porzgdkujemy zabawki — zabawa dydaktyczna.

Sylwety przedstawiajace: pojemniki na zabawki, rézne rodzaje lalek, misiéw, pojazdéw,
klockéw i uktadanek.
N. uktada na dywanie sylwety pojemnikéw na zabawki. Kazda z nich jest oznaczona innym
rodzajem zabawek (lalka, mis, auto, klocki, puzzle). Obok ukfada sylwety zabawek: rézne
rodzaje lalek, misiéw, pojazddw, klockéw i uktadanek. Zacheca dzieci, aby uporzadkowaty
zabawki, ktadac je na sylwetach odpowiednich pojemnikéw.

6 e Senzabawek — zabawa ruchowa.
Zabawki z sali, nagranie melodii cichej i melodii gto$nej — naprzemiennie, odtwarzacz CD.
Kazde dziecko wybiera sobie dowolng zabawke z sali. N. wyjasnia, ze gdy dzieci ustysza
nagranie gto$nej melodii, beda chodzi¢ z zabawkami na rekach w réznych kierunkach po
catej sali. Gdy ustysza cichg melodie, beda uktada¢ maskotki do snu i zasypiac razem z nimi.
N. odtwarza nagranie, a dzieci wykonujg ustalone ruchy.

Zajecia 2. Co to jest zabawka? - stworzenie mapy mentalnej.

o (Cotojest zabawka? — proba odpowiedzi na pytanie.
Duzy arkusz szarego papieru, marker.
N. przyczepia do tablicy arkusz szarego papieru. Zapisuje na nim drukowanymi literami
wyraz ZABAWKA. Prosi dzieci, zeby odpowiedziaty na pytania. N. bedzie zapisywat odpo-
wiedzi na arkuszu. W ten sposéb dzieci dowiedzg sie, jak duzo juz wiedza o zabawkach
i czego jeszcze mozna sie o nich dowiedziec. N. pyta:

— Dla kogo sa zabawki?

— Czy wszyscy bawig sie tymi samymi zabawkami?

— Z czego moga by¢ zrobione zabawki?

— Jak powstaja zabawki?

— Czy mozna samemu zrobi¢ zabawke?

— Jak zabawki wygladaty wiele lat temu?
N. podsumowuje, méwiac, ze najwiecej trudnosci sprawito ostatnie pytanie i dzis sprébuja
znalez¢ wspolnie na nie odpowiedz. Najpierw jednak prosi dzieci, zeby stworzyty opis za-
bawki, z uwzglednieniem jej roli (przedmiot do tulenia, przytulania, do zajecia czasu dzie-
ciom, pomoc w mitym spedzeniu czasu).

e Jak dawniej wyglqdaty zabawki? — praca z komputerem.
Komputer z dostepem do internetu.
Dzieci razem z N. poszukujg, z uzyciem przegladarki internetowej, obrazkéw, zdje¢, filmow
przedstawiajacych zabawki sprzed wielu lat. Wspdlnie omawiaja réznice miedzy zabawka-
mi obecnymi a tymi, ktdrymi bawili sie np. ich rodzice czy dziadkowie.
N. pyta:

— Kto moze nam najlepiej opowiedzie¢ o zabawkach z dawnych lat?
N. méwi dzieciom, ze dzi$ do przedszkola zaprosit goscia, ktéry opowie o swojej ulubionej
zabawce z dziecinstwa.

e Zabawka z dawnych lat - spotkanie z zaproszonym gosciem (np. rodzicem czy dziadkiem
dziecka z grupy lub pracownika przedszkola).
Gos$¢ opowiada o zabawach ze swojego dziecinstwa. Dzieci zadaja mu pytania.
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e Nasze zabawki - zabawa ruchowo-rytmiczna.
Nagranie dowolnej muzyki.
Dzieci spaceruja po sali przy nagraniu dowolnej muzyki. Podczas przerwy razem z N. ryt-
micznie klaszcza w rece i rytmizuja tekst: Zabawki sprzqtamy. Zawsze o nie dbamy. Ponowny
dZzwiek melodii to sygnat do poruszania sie.

Zabawy na Swiezym powietrzu

e Pajacyki na sniegu — zabawa ruchowa.
Dzieci ktada sie na sniegu. Machajac rekami i nogami, tworza odbicie pajacyka na sniegu.
e Spacer wokot przedszkola — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

e Moje zabawki — zapoznanie z piosenka tygodnia.
Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD.
« Stuchanie piosenki Moje zabawki (st. i muz. Jolanta Kucharczyk).
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1. Ta moja piekna lala nazywa sie Matgosia,
ta troche mniejsza to jest jej mtodsza siostra — Tosia.
Pluszowe misie, pajac i klocki, uktadanki.
Mam w swoim pokoiku zabawek petne szafki.

wersja
wokalno-instrumentalna
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Ref.: | cho¢ zabawki lubie i bardzo o nie dbam,
czasami kolezance z radosciq ktérgs dam.
A czasem zabawkami z braciszkiem sie wymienie.
Tak bawi¢ sie radosniej, tak bawic sie weselej.

wersja
instrumentalna

2. Dwa auta mi sprawity radosci co niemiara,
niech teraz méj kolega kierowcq byc sie stara.
I moje ksigzki niech tez czytajq inne dzieci.
Jak dobrze, jak przyjemnie z kims innym rados¢ dzielic.

Ref.: I cho¢ zabawki lubie i bardzo o nie dbam...

« Rozmowa na temat piosenki.
— O czym jest ta piosenka?
— Dlaczego warto podarowac czasami komus swoja zabawke?
— Czywy chetnie dzielicie sie podczas zabawy swoimi zabawkami z kolegami lub z rodzenstwem?
+ Rozmowa na temat budowy piosenki.
— lle zwrotek ma piosenka?
— lle razy jest $piewany refren?
« Okreslenie metrum piosenki.
Zaznaczenie klasnieciem pierwszej miary taktu.
+ Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego, ostuchanie z pierwszg zwrotka.
N. $piewa kolejne fragmenty refrenu piosenki. Wskazane dzieci — najpierw indywidualnie, na-
stepnie wszystkie razem — powtarzajg za nim. Nastepnie N. $piewa dzieciom zwrotki piosenki.
6 o Wysytamy przesytke — zabawa ruchowa.
Bebenek.
N. gra szybko na bebenku. Dzieci nasladujg skrecanie kierownica - kurier jedzie samocho-
dem. Podczas przerwy w grze nasladuja stukanie do drzwi i gtosno moéwia: Dzieri dobry!
Mam dla ciebie przesytke.
e Moja ulubiona zabawka — zabawa rozwijajagca wyobraznie.
Kolorowe patyczki do liczenia.
Dzieci ukfadaja ksztatt zabawki z kolorowych patyczkow.
e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.
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Klocki, samochodziki, lalki

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I.1.

Taniec laleczek — zabawa muzyczno-ruchowa.

Zniszczona zabawka — zabawa dramowa.
Jak ci pomdc, misiu? — éwiczenie jezykowe.

Ogladanie obrazka pitki i pola umieszczonego obok niego. Znajdo-
wanie brakujacego fragmentu pitki, zaznaczanie go. taczenie linig
samochodéw w kolejnosci od najwiekszego do najmniejszego.

Skreslanie pdl, na ktorych jest
nieodpowiednia liczba zabawek.

Stuchanie tekstu. Rysowanie po
sladach  rysunkéw. Stuchanie
wypowiedzen czytanych przez
nauczyciela. Przekres$lanie wyra-
z6w, ktoére nie pasuja. Propono-
wanie innych wyrazéw pasuja-
cych do tekstéw.

Cwiczenia poranne — zestaw 16.

Domowe zabawy i zabawki — zabawy masa plastyczna. Cel: rozwijanie
aktywnosci badawcze;j.

Parkujemy samochodziki — zabawa z elementem czworakowania.

. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Zabawy na swiezym powietrzu: Misie ze sniegu — zabawa twércza. Spa-
cer wokot przedszkola - poszukiwanie w okolicy sklepu z zabawkami,
ogladanie jego wystawy.

Utrwalenie refrenu piosenki Moje zabawki. Nauka pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie echa muzycznego.

Moje zabawki — doskonalenie poczucia rytmu i koncentracji uwagi.
Wyscigi samochodowe — zabawa ruchowa.
Zabawki, ktére bedq za sto lat — zabawa kreatywna.

Zabawy dowolne w wybranym
kaciku zainteresowan.

Skreslanie w utozonych napisach
liter, ktére nie pasuja.

1.5, IV.7
V.1

1.2, 1.6, 1.9,
V.2

IV.9,1V.12

1.7, 1.9, IV.2,
V.15

1.5
IV.13,1V.18

1.5
1.8
1.5, 1.5

V.7

v.7
1.5
V.8, IV.11

1.6
V.2

Cele gtéwne:
+ rozwijanie aktywnosci badawczej,
+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ bierze aktywny udziat w tworzeniu piankoliny,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« w zakresie przedsiebiorczosci,

+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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Srodki dydaktyczne: zabawka - mi$ z zabandazowana reka, zabawki, worek, maka ziemnia-
czana, pianka do golenia, ptyn do mycia naczyn, barwniki spozywcze, miski, piankolina
wykonana przez dzieci, tamburyn, bebenek, marakas, kastaniety, frotki w czterech kolorach,
krazki - zielony i czerwony, szary papier, flamastry, Strefa przedszkolaka. Przygotowanie do czy-
tania, pisania, liczenia, s. 33, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 39, karty pracy B, cz. 2, s. 45,
karty pracy B+, cz. 2, s. 49-50, nagranie utworu Polka tramblanka (ptyta CD), piosenka Moje
zabawki (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia

I
e Taniec laleczek — zabawa muzyczno-ruchowa.
Nagranie utworu Polka tramblanka, odtwarzacz CD.
Dzieci improwizuja ruch do muzyki, nasladujac poruszanie sie laleczki.
e Zniszczona zabawka - zabawa dramowa.
Zabawka — mis$ z zabandazowang reka.
N. przynosi misia z zabandazowang reka. Dzieci odgrywaja role zniszczonej zabawki i wy-
razaja ming lub gestem jej samopoczucie.
e Jak cipomdc, misiu? — éwiczenie jezykowe.
N. proponuje chetnym dzieciom odegranie roli uszkodzonego misia i dokoriczenie zada-
nia: Jestem smutny. Chciatbym... (np.: Zeby dzieci odkfadaly mnie na miejsce, czesciej sie ze
mngq bawity, wypraty mnie).

Karty pracy, cz. 2, s. 45

Karty pracy, cz. 2, s. 49

Polecenie:

— Popatrz na pitke i pola umieszczone obok niej. Znajdz brakujacy fragment pitki i go za-
znacz.

— Pofacz linig samochody w kolejnosci od najwiekszego do najmniejszego.

. 3
c 2
<
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@ Strefa przedszkolaka. Przygotowanie

S Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 39 Q

Polecenie: Polecenia:
— Skresl pola, na ktérych jest nieodpowied- | — Postuchaj tekstu. Rysuj po sladach rysunkow.
nia liczba zabawek. — Postuchaj wypowiedzen czytanych przez

nauczyciela. Przekresl na czerwono wyra-
zy, ktdre nie pasuja. Zaproponuj inne wy-
razy pasujace do tekstéw.

o Cwiczenia poranne - zestaw 16 (przewodnik, s. 215).
I

© o

Zajecia 1. Domowe zabawy i zabawki - zabawy masa plastyczna.

e Ojakiej zabawce méwie? - zagadki tematyczne.
Zabawki, worek.
N. umieszcza w worku jednga z zabawek (np. misia) tak, by dzieci nie widziaty, jaka to zabaw-
ka. Krotko omawia jej charakterystyczne cechy (np. jest brazowy, pluszowy, dzieci lubig sie
do niego przytula¢). Dzieci podaja swoje propozycje. Po podaniu prawidtowej odpowiedzi
N. wyjmuje misia z worka. Umieszcza w worku kolejna zabawke. Zabawa trwa do momen-
tu, gdy nazwy wszystkich zabawek zostang odgadniete, a one odtozone na odpowiednie
miejsce w sali.

e Ulubione zabawki - rozmowa na temat ulubionych zabawek.
Dzieci wypowiadaja sie swobodnie na temat swoich ulubionych zabawek. Nasladuja wy-
brane dzwigki (np.: samochéd - dZzwiek trabienia: pi-pip; lalka — spiewanie kotysanki).

e Kolorowa piankolina - zabawa badawcza.
Maka ziemniaczana, pianka do golenia, ptyn do mycia naczyn, barwniki spozywcze, miski.

Do przygotowania piankoliny potrzeba: 1 opakowanie pianki do goleniai 1,5 szklanki ptynu
do mycia naczyn na 1 kilogram maki. N. zmniejsza proporcje w zaleznosci od liczby dzieci.
Dzieci wsypujg make do miski, wyciskaja pianke, dodajg ptyn do mycia naczyn, a nastepnie
mieszaja skfadniki. Mase mozna przetozy¢ do kilku miseczek i doda¢ odrobine barwnika.

e Piankowe misie — zabawa kreatywna.

Piankolina wykonana przez dzieci.
Dzieci lepig misie wedtug wiasnych pomystéw i nadaja im imiona. Po zakonczeniu zabawy
ogladaja swoje prace.

6 e Parkujemy samochodziki — zabawa z elementem czworakowania.
Dzieci biegaja po catej sali, nasladujac odgtosy samochoddw. Na hasto: Parkujemy! staja
w szeregu, wykonuja skton do przodu i tworza parking podziemny, przez ktéry przecho-
dza na czworakach kolejne dzieci. Osoby, ktére przeszty, ustawiaja sie na koricu szeregu
i wykonuja skton.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8 (przewodnik, s. 195).

Zabawy na swiezym powietrzu

o0

e Spacer wokot przedszkola - poszukiwanie w okolicy sklepu z zabawkami, ogladanie jego
wystawy.

o Misie ze Sniegu — zabawa tworcza.
Dzieci lepig zabawki ze $niegu wedtug wiasnych pomystéw.
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o Utrwalenie refrenu piosenki Moje zabawki (przewodnik, s. 220). Nauka pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie echa muzycznego.
Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD.

e Moje zabawki — doskonalenie poczucia rytmu i koncentracji uwagi.
Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD, tamburyn, bebenek, marakas, kastaniety,
frotki w czterech kolorach.
Dzieci sg podzielone na cztery grupy zabawek. Kazda grupa jest oznaczona frotkami w in-
nym kolorze i jest jej przyporzadkowany inny instrument. W rytmie melodii piosenki dzieci
maszeruja swobodnie w okreslonym kierunku. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuja sie
i zwracaja przodem do N., ktéry gra na dowolnie wybranym instrumencie.
— Lalki — z6tte frotki — tamburyn — dzieci poruszajg sie tanecznym krokiem w rytmie wystu-
kiwanym na instrumencie. Pozostate dzieci przechodza do siadu.
- Pajace - czerwone frotki - kastaniety — dzieci podskakuja jak pajace w rytmie wystukiwa-
nym na instrumencie. Pozostate dzieci miarowo klaszcza.
- Samochody - zielone frotki — marakasy — dzieci wyciagaja rece przed siebie, nasladujac
trzymanie kierownicy. Drobnymi krokami poruszaja sie miedzy pozostatymi dziec¢mi, ktére
siedzg i nasladuja jazde samochodem.
- Misie — brazowe frotki — bebenek - dzieci nasladuja ruchy misia: przenosza ciezar z jednej
nogi na druga, spaceruja w dowolnych kierunkach, rece maja swobodnie opuszczone. Po-
zostate dzieci siadaja na pietach i uderzajg dtorimi o dywan.

e o Wyscigi samochodowe - zabawa ruchowa.

Krazki — zielony i czerwony.
Dzieci s samochodami wyscigowymi. Wyscig rozpoczyna sie uniesieniem zielonego krazka
w gére. Dzieci biegaja po sali. Gdy N. podnosi czerwony krazek do géry — zastygaja w bezruchu.

e Zabawki, ktére bedq za sto lat — zabawa kreatywna.
Szary papier, flamastry.
Dzieci dziela sie na grupy. Ich zadaniem jest zaprojektowanie zabawki, ktéra beda sie bawity
dzieci w dalekiej przysztosci. Po zakonczeniu prac dzieci prezentujg grupie swoje pomysty.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku

Karty pracy, cz. 2, s. 50
zainteresowan. Yy pracy,

Dzieci bawig sie swobodnie w kacikach Polecenie:

zainteresowan. — Kamil, Tomek i Amelia uktadali z klockéw
swoje imiona. Skresl w utozonych napisach
litery, ktére nie pasuja.

e 2 v
- '. ! pr

¥ Vi
Tomek )
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TLOME®
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Niezwyklte zabawki z catego swiata

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

|. Zabawki— mate i duze — zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Jezyk robotéw — zabawa stuchowa. V.2
Bebniarze — zabawa logorytmiczna. V.7
Cwiczenia poranne — zestaw 16. 1.5

11.1. Zabawy z piosenka Moje zabawki. Cel: ilustrowanie ruchem piosenki. v.7

2. Niezwykte zabawki z catego Swiata — zapoznanie z zabawkami i zabawa- | 1.6, V.19
mi dzieci na $wiecie. Cel: poznanie zabawek dzieci z innych krajéw.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Berek z rekawiczkq — zabawa biezna; za- | 1.5, 111.5

bawa w chowanego.

lll. Wycieczka szlakiem zabawek — zabawa ruchowa. 1.5

Gra w bierki - zabawa w parach. 1.8, 1.5

Dzielenie nazw zabawek na sy- Dzielenie nazw zabawek na sy- | IV.2,1V.8

laby. Rysowanie tylu kresek, ile laby. Rysowanie tylu kresek, ile

sylab jest w ich nazwach. Ogla- sylab jest w ich nazwach. Ogla-

danie maskotek utozonych na danie maskotek utozonych na

potkach zgodnie z zauwazony- potkach zgodnie z zauwazonymi

mi rytmami. Kolorowanie kro- rytmami. Kolorowanie wiasciwe;j

pek obok tych obrazkéw, ktére ramki.

sa kontynuacjami rytmow.

Zabawy dowolne w wybranym Przygladanie sie klockom wram- | 1.6

kaciku zainteresowan. ce u gory. taczenie klockéw po | IV.9
prawej stronie z klockami po le-
wej stronie w taki sposéb, by po
potaczeniu ich razem powstat
kwadrat. Ogladanie budowli
z klockéw. Kolorowanie jej we-
dtug wzoru.

Cele gtéwne:

- ilustrowanie piosenki ruchem,
+ poznanie zabawek dzieci z innych krajéw.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« rozwija koordynacje stuchowo-ruchowa,

+ rozpoznaje i nazywa zabawki z innych krajow.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
- w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Srodki dydaktyczne: obrazki tych samych zabawek — duzych i matych, bebenek, tamburyn,
mate obrecze (dla kazdego dziecka), pluszowe zabawki (dla kazdego dziecka), obrazki przed-
stawiajgce: sztudce, talerzyki, kubeczki, kartki A4, zabawki, szarfy, globus, kapsle, skakanki,
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rekawiczki, zdjecia flag: Izraela, Szwecji, Rosji, Chin, bierki (jedno pudetko dla pary), nagranie
dowolnej melodii, tablica demonstracyjna nr 16, karty pracy B, cz. 2, s. 46-47, karty pracy B+,
cz.2,s.51-53, piosenka Moje zabawki (ptyta CD), odtwarzacz CD.

Przebieg dnia
[
e Zabawki— mafe i duze - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Obrazki tych samych duzych zabawek i matych zabawek, nagranie dowolnej melodii.
N. przykleja w dowolnych miejscach sali obrazki duzych zabawek. Kazde dziecko otrzymu-
je od niego obrazki matych zabawek. N. odtwarza nagranie dowolnej melodii. Dzieci cho-
dza po sali i wymieniaja sie miedzy sobg obrazkami. Podczas przerwy w muzyce odszukuja
obrazek z taka sama zabawka jak na tym, ktéry trzymaja w rece, i podchodzg do niego.
N. sprawdza poprawno$¢ wykonania zadania. Zabawe powtarzamy.
e Jezyk robotéw — zabawa stuchowa.
N. prezentuje dzieciom jezyk robotéw — moéwi sylabami lub gtoskami. Dzieci w podobny
sposdéb przygotowujg komunikaty w jezyku robotéw.
e Bebniarze - zabawa rytmiczna.
Bebenek.
N. wygrywa rytm na bebenku. Zadaniem dzieci jest powtérzenie rytmu, uderzajac dtoimi
o podtoge.
« Cwiczenia poranne - zestaw 16 (przewodnik, s. 215).
Il
Zajecia 1. Zabawy z piosenka Moje zabawki.

e Rozgrzewka.
Tamburyn.
Dzieci maszeruja po okregu. Kiedy ustysza dzwieki lekkie i szybkie, biegna rytmicznie jed-
no za drugim. Mocniejsze uderzenia oznaczajg skoki obunéz w miejscu. Kiedy dZzwieki staja
sie ponownie miarowe, dzieci wracaja do marszu. Potrzasanie instrumentem oznacza prze-
skoki z nogi na noge. Na zakonczenie dzieci maszeruja po okregu, w rytmie wystukiwanym
na instrumencie.

e Na stoliku - ¢wiczenie koordynacji stuchowo-wzrokowo-ruchowe;j.
Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD, bebenek, mate obrecze (dla kazdego
dziecka), pluszowe zabawki (dla kazdego dziecka), obrazki przedstawiajace: sztucce, tale-
rzyki, kubeczki, kartki A4.
Dzieci maszeruja miedzy obreczami w rytmie piosenki. Na mocne uderzenie w bebenek
zajmuja miejsca obok najblizej lezacych obreczy. W srodku obreczy, na kartce A4, uktadaja
obrazki przedstawiajace: talerzyk, sztu¢ce i kubeczki.

e Moja zabawka - rozwijanie umiejetnosci improwizacji ruchowych do muzyki, z wykorzy-
staniem rekwizytu.
Nagranie piosenki Moje zabawki (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD, zabawki, szarfy,
bebenek.
W dowolnych miejscach sg roztozone szarfy dla kazdego z dzieci. W kazdej szarfie znajdu-
je sie zabawka. W rytmie wystukiwanym na bebenku dzieci maszerujg miedzy szarfami.
Na mocne uderzenie zatrzymujg sie obok najblizej lezacej szarfy. Kiedy zaczyna gra¢ mu-
zyka, podnosza zabawki i manipuluja nimi, wymyslajagc dowolne improwizacje ruchowe.
Jezeli zadanie sprawia im trudnos¢, N. na poczatku zabawy sugeruje ruchy. Nalezy zwré-
ci¢ uwage, zeby dzieci wykonywaty ruchy odpowiednie dla zabawki, zgodnie z rytmem
melodii piosenki.
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e Moje zabawki — zabawa z piosenka.
Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD, zabawki, mate obrecze.
Dzieci sg ustawione w formie szachownicy, przodem do N. Obok kazdego dziecka na pod-
todze lezy zabawka (zabawki, o ktérych jest mowa w piosence). Z przodu zajmuje miejsce
kilkoro dzieci, przed ktérymi znajduja sie samochody (po dwa dla kazdego dziecka) i ksigz-
ki. Ta grupa dzieci podczas pierwszej zwrotki i refrenu siedzi i $piewa.

Dzieci:

podnosza z podtogi wieksze lalki,

wyciggaja rece przed siebie, spo-

gladajac na zabawki, nastepnie

przytulajg je do siebie i maszeru-

ja w miejscu,

ta troche mniejsza to jest jej mtodsza siostra — Tosia. to samo robig dzieci, obok kto-
rych lezag mniejsze lalki,

Pluszowe misie, pajac i klocki, uktadanki. pozostate dzieci podnosza swoje

Mam w swoim pokoiku zabawek petne szafki. zabawki,

1. Ta moja piekna lala nazywa sie Matgosia,

Ref.: | cho¢ zabawki lubie i bardzo o nie dbam,
czasami kolezance z radosciq ktérgs dam.

unosza zabawki nad gtowy i koty-
szg nimi: raz w jedng, raz w druga

strone,
A czasem zabawkami z braciszkiem sie wymienie. wyciggajg zabawki przed siebie
i maszerujg rytmicznie w miejscu,
Tak bawic sie radosniej, tak bawic sie weselej. zblizajg zabawki do ciafa i wyko-

nuja obrot wokot siebie,

2. Dwa auta mi sprawity radosci co niemiara, trzymajac w kazdej rece samo-

niech teraz méj kolega kierowcq byc sie stara. chod, wstaja i wykonujg nimi ru-
chy nasladujace jazde,

I moje ksigzki niech tez czytajq inne dzieci. wstajg i wyciggaja przed siebie
ksiazki,

Jak dobrze, jak przyjemnie z kims innym rados¢ dzieli¢. podczas drugiej zwrotki przecho-
dza do dwoch koti maszeruja jed-
no za drugim, poruszajac zabaw-
kami, ktore trzymaja przed sobg,

Ref.: | choc¢ zabawki lubie i bardzo o nie dbam... tak samo jak po pierwszej zwrotce.

Zajecia 2. Niezwykte zabawki z catego
Swiata - zapoznanie z zabawkami i zaba-
wami dzieci na swiecie.

o Niezwykte zabawki — praca z tablica demon-
stracyjna.
Tablica demonstracyjna nr 16, globus.
N. pyta dzieci:

— Jakie zabawki widzicie na zdjeciach?

— W co sie bawig dzieci?

— Czy znacie te zabawy?
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N. opowiada krétko o zabawkach widocznych na planszy. Réwnocze$nie pokazuje na glo-
busie regiony $wiata, z ktérych pochodza zabawki.
o Niezwykta podréz — zabawa tworcza.
N. wprowadza dzieci w tematyke zabawy: WyobraZcie sobie, ze dzis jest niezwykty dzieri. Mo-
Zecie przeniesc sie do dowolnego kraju i bawic sie, czym tylko chcecie. Co to bedzie? Dlaczego
wybraliscie wiasnie te zabawke? Dzieci wymieniajg nazwy zabawek, uzasadniaja swéj wybor.
e Prawda czy fatsz? — ocenianie wartosci logicznej wypowiedzen.
N. podaje wypowiedzenia. Zadaniem dzieci jest tupna¢, kiedy jest ono fatszywe.

Matrioszka to latawiec. (F)

Dzieci w Chinach puszczajq latawce na wietrze. (P)
Szwedzki konik jest zrobiony z drewna. (P)

Dzieci na catym swiecie lubiq sie bawic. (P)

Nie nalezy rozbijac piniaty. (F)

e Graw kapsle — zabawa ruchowa.
Kapsle, skakanki.
N. uktada trase ze skakanek. Pokazuje sposdb przesuwania kapsla. Dzieci najpierw probuja
go przesuwac, a potem kolejno przemiesci¢ kapsel po drodze.

Karty pracy, cz. 2, s. 46 Karty pracy, cz. 2,s. 51 @
Polecenie:

— Rysuj po sladach linii, a dowiesz sie, z jakich krajow pochodzg charakterystyczne dla nich
zabawki.

oo SN oo SN

e o

— —
Izrael Izrael

Rosja : =

Szwecja

Rosja : =

— Szwecja

mmmmmmmmmmmmmmmmmm

e Zabawy w kole, np.: Mam chusteczke haftowanq, ChodZzi lisek koto drogi, Wpadtem do studni,
Jezyk, i inne, wybrane przez dzieci lub N.

e Zabawy na swiezym powietrzu

o Berek z rekawiczkq - zabawa biezna.
Rekawiczki.
Dzieci ktada rekawiczki na gtowach i bawig sie w berka, pilnujac, aby rekawiczki nie spadty.
Dziecko, ktére zostanie dotkniete przez berka, staje sie berkiem i prébuje ztapac¢ kolejne
dziecko.
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e Zabawa w chowanego.
N. staje tytem do wszystkich dzieci, zakrywa oczy i liczy do 10. W tym czasie dzieci sie cho-
waja. N. je odnajduje. To dziecko, ktére zostanie znalezione jako np. dziesiate, zajmuje miej-
sce N. i szuka dzieci podczas powtdérzenia zabawy.

1]
e o Wycieczka szlakiem zabawek — zabawa ruchowa.

Zdjecia flag: Izraela, Szwecji, Rosji, Chin.
N. prezentuje dzieciom barwy narodowe Izraela, Szwecji, Rosji, Chin. Zawiesza w sali zdje-
cia flag. Na hasto: Jedziemy na wycieczke do... (Izraela, Szwedji, Rosji, Chin), dzieci ustawiajg
sie pod flaga wymienionego kraju. Wymyslaja, jakimi srodkami lokomocji moga sie udac
do tego kraju, i przemieszczajg sie w wyznaczony sposéb, np.: rowerami, samolotem, po-
ciggiem, samochodem.

e Graw bierki - zabawa w parach.
Bierki (jedno pudetko dla pary).
N. wyjasnia zasady gry w bierki. Dzieci w parach rozsypuja berki i probujg zebra¢ kolejne
patyczki bez ruszania innych.

Karty pracy, cz. 2, s. 47 Karty pracy, cz. 2, s. 52-53
Polecenia: Polecenia:

— Podziel nazwy zabawek na sylaby. W pu- | — Podziel nazwy zabawek na sylaby. W pu-
stych polach narysuj tyle kresek, ile sylab | stych polach narysuj tyle kresek, ile sylab
styszysz w tych nazwach. styszysz w tych nazwach.

— Obejrzyj maskotki utozone na poétkach |— Obejrzyj maskotki utozone na poétkach
zgodnie z zauwazonymi rytmami. Poko- zgodnie z zauwazonymi rytmami. Do-

loruj kropki obok tych obrazkéw, ktére sa koncz rytm, kolorujac whasciwa ramke.
kontynuacjami rytméw.

2 2 R oo ob
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e Zabawy dowolne w wybranym kaciku za-|  Polecenia:
interesowan. — Przyjrzyj sie klockom w ramce u géry. Po-
tacz klocki znajdujace sie po lewej stronie
z klockami po prawej stronie w taki spo-
sOb, by po potaczeniu ich razem powstat
kwadrat.

— Popatrz na budowle z klockéw po lewej
stronie. Pokoloruj wedtug wzoru budowle
z klockéw po prawej stronie.

Strone,w takisposdb, by po polaczentuch azem powstaly kwadraty.
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Dzien 4 Liczymy klocki

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

|. Zabawki - zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Kolorowe budowle - zabawa doskonalgca pamiec. V.9
Cwiczenia poranne — zestaw 16. 1.5

11.1. Uktadamy klocki - zabawy matematyczne. Cel: rozwijanie umiejetnosci | IV.12
uktadania klockéw w rzedach i w szeregach.

Gra w klasy — zabawa ruchowa z elementem skoku. 1.5
2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8. Cel: rozwijanie sprawnosci fizycznej. | 1.8

Zabawy na $wiezym powietrzu: Raz, dwa, trzy, Baba-Jaga patrzy — zaba- | 1.5, 111.5
wa ruchowa; Kregle - zabawa ruchowa z elementem rzutu.

Ill. Utrwalenie melodii piosenki Moje zabawki. Iv.7
Instrumentacja piosenki Moje zabawki. V.7
Uktfadanki — zabawa ruchowa. 1.5
Bardzo bystre oczko — zabawa doskonalgca pamie¢ i koncentracje. 1.5
Gra w gume - zabawa ruchowa w grupie. 1.5, 111.5
Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan. 1.6

Cele gtéwne:
- rozwijanie umiejetnosci uktadania klockéw w rzedach i w szeregach,
+ rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

« uktada klocki zgodnie z poleceniem,

« aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

+ matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
+ osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: emblematy z obrazkami zabawek (do zawieszenia na szyi), odpowiada-
jace im obrazki (do zawieszenia na tablicy), szarfy, klocki w réznych kolorach, parawan, chust-
ka, kostka z klockéw dla kazdego dziecka, plastikowe butelki, tréjkat, zabawki (po jednej dla
kazdego dziecka), gumy do skakania (dla kilku grup), karty pracy B, cz. 2, s. 48-49, karty pracy
B+, cz. 2, s. 54-55, piosenka Moje zabawki (ptyta CD), odtwarzacz CD.
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-

Przebieg dnia

|
e e Zabawki - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Emblematy z obrazkami zabawek (do zawieszenia na szyi), odpowiadajace im obrazki (do
zawieszenia na tablicy), szarfy, nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD.
Dzieci otrzymujg emblematy z obrazkami zabawek. Maszerujg po sali w dowolnych kie-
runkach. Na srodku dywanu znajduje sie obrecz utworzona z szarf. Na hasto: Misie, dzieci
z emblematami misiow wchodzg do obreczy. Podajg sobie rece, tworzac koto. Maszeruja
po okregu w rytmie piosenki $piewanej przez pozostate dzieci. Zabawe powtarzamy kilka
razy. Do srodka wchodzg dzieci z innymi emblematami, wskazanymi przez N.
o Kolorowe budowle — zabawa doskonalgca pamiec.
Klocki w réznych kolorach, parawan.
N. uktada budowle z 3, 4, 5 lub 6 klockdéw. Pokazuje jg dzieciom i chowa za parawanem.
Dzieci odpowiadaja na pytania: Zilu klockéw skfada sie budowla? W jakich kolorach sq klocki?
e  Cwiczenia poranne - zestaw 16 (przewodnik, s. 215).

Zajecia 1. Uktadamy klocki - zabawy matematyczne.

e Od lewej strony od prawej — okreslanie potozenia klockéw.
Pie¢ klockéw dla kazdego dziecka, chustka.
Dzieci maja przed sobg po pie¢ klockéw roztozonych w przypadkowy sposéb. N. uktada
swoja sekwencje z pieciu klockéw, a nastepnie wymienia po kolei uzyte kolory. Zakrywa
szereg chustka. Dzieci uktadaja klocki w tej samej kolejnosci co on, od lewej strony do pra-
wej. N. odkrywa swoje klocki i sprawdza wykonanie zadania. Dzieci odpowiadajg na pytania:

— W jakim kolorze jest klocek pomiedzy trzecim i pigtym klockiem, liczac od lewej strony?

— Jaki kolor ma klocek, ktory lezy po lewej stronie trzeciego klocka?

— Potdzcie palec na trzecim (pigtym, drugim) klocku, liczac od lewej strony.

o Kolorowe rzedy — uktadanie klockéw w rzedach.
Pie¢ klockéw dla kazdego dziecka, chustka.
N. wypowiada nazwy koloréw, a dzieci uktadaja odpowiednie klocki w rzedzie. Nastepnie
N. uktada piec klockéw w rzedzie. Dzieci zapamietujq ich kolejnos¢. N. zakrywa rzad chust-
ka. Zadaniem dzieci jest odtworzenie zapamietanego uktadu. Wszyscy wspolnie sprawdza-
ja poprawnos¢ wykonania zadania.

9 e Gimnastyka z kostkq — zabawa ruchowa.

Kostka z klockéw dla kazdego dziecka.
Kazde dziecko stoi na dywanie i trzyma swojg kostke z klockdw. Nastepnie postepuje zgod-
nie z poleceniami N.:

— Wez kostke do prawej reki.

— Przetéz kostke do lewej reki.

— Potdz kostke przed soba.

— Potdz kostke za soba.

— Podnie$ kostke z podtogi prawa reka.

— Przeskocz kostke, skaczac na prawej nodze.
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Karty pracy, cz. 2, s. 48-49 Karty pracy, cz. 2, s. 54-55
Polecenie: Polecenie:

— Obejrzyj klocki. Policz klocki kazdego ro- — Obejrzyj klocki. Policz klocki kazdego ro-
dzaju. Odszukaj w naklejkach odpowied- dzaju. Wpisz w okienka odpowiednie liczby.

nie liczby. Naklej je pod wiasciwymi zdje-
ciami na dole strony.

pod wlscivymi zjeciamina dole strony.

Polecenie:

— Kuba zostawit instrukcje dla swojego kolegi Bartka. Narysowat figury geometryczne i na-
pisal, ile razy moze uzy¢ kazdej z nich. Pomoz Bartkowi zaprojektowac budowle zgodna
z instrukcjg Kuby. Pokoloruj rysunek odpowiednimi kolorami.

a e Graw klasy - zabawa ruchowa z elementem skoku.
Szarfy.
N. uktada z szarf klasy. Dzieci przeskakujg utozonga trase w taki sposob, jak pokazat wcze-
$niej. Za kazdym razem N. moze modyfikowac sposéb przeskakiwania trasy.
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Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne - zestaw 8 (przewodnik, s. 195).

e Zabawy na swiezym powietrzu

e Raz, dwa, trzy, Baba-Jaga patrzy — zabawa ruchowa.
Dzieci ustawiajg sie w wyznaczonym miejscu w ogrodzie przedszkolnym. N. wybiera jed-
no dziecko - Babe-Jage, ktoére staje w pewnej odlegtosci od pozostatych dzieci, odwraca
sie tylem do nich i méwi: Raz, dwa, trzy, Baba-Jaga patrzy. W tym czasie pozostate dzieci
prébuja podejsc¢ jak najblizej do Baby-Jagi. Gdy Baba-Jaga sie odwrdci i zauwazy, ze ktéres
dziecko sie porusza, wtedy odchodzi ono na bok. Dziecko, ktéremu uda sie podejs¢ do
Baby-Jagi, zajmuje jej miejsce.

e Kregle — zabawa ruchowa z elementem rzutu.
Plastikowe butelki.
Dzieci probujg przewrdcic plastikowe butelki ustawione w wyznaczonym miejscu, rzucajac
w nie $niezkami.

]|

o Utrwalenie melodii piosenki Moje zabawki.

Nagranie piosenki Moje zabawki (wersja instrumentalna), odtwarzacz CD.
¢ Instrumentacja piosenki Moje zabawki.

Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD.

Instrumenty:
1. Ta moja piekna lala nazywa sie Matgosia, bebenek, marakas — naprzemiennie,
ta troche mniejsza to jest jej mfodsza siostra — Tosia. ~ tamburyn, kastaniety
- naprzemiennie,

Pluszowe misie, pajac i klocki, uktadanki. bebenek, marakas - naprzemiennie,

Mam w swoim pokoiku zabawek petne szafki. tamburyn, kastaniety — naprzemiennie,
Ref.: I cho¢ zabawki lubie i bardzo o nie dbam, drewienka — w rytmie ésemek,

czasami kolezance z radosciq ktérqs dam. tamburyn — w rytmie ¢wier¢nut,

A czasem zabawkami z braciszkiem sie wymienie. ~ drewienka — w rytmie 6semek,

Tak bawi¢ sie radosniej, tak bawic sie weselej. tamburyn — w rytmie ¢wier¢nut.

6 e Uktadanki — zabawa ruchowa.
Trojkat.
Dzieci chodza swobodnie po sali. Na sygnat N. - dzwiek tréjkata — dobieraja sie wedtug
wskazowki N., np.: po 3 osoby, 4 osoby, 5 0s6b, tapia sie za rece, przyjmujg rézne ksztatty,
tworzac budowle.

e Bardzo bystre oczko — zabawa doskonalgca pamiec i koncentracje.

Trojkat, zabawki (po jednej dla kazdego dziecka).
Dzieci poruszaja sie po sali z zabawkami w rekach, w dowolnych kierunkach. Na jedno
uderzenie w trojkat tworza koto, fapig sie za rece i zapamietuja zabawke trzymang przez
kolege stojacego po ich prawej stronie i po lewej stronie. N. zapamietuje pozycje wybra-
nego dziecka. Dzieci losowo zamieniajg sie miejscami, a N. pyta wybrane dziecko: Jakq
zabawke trzymato dziecko stojqce po twojej prawej stronie? Jakg zabawke trzymato dziecko
stojqgce po twojej lewej stronie?
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6 e Graw gume - zabawa ruchowa w grupie.
Gumy do skakania (dla kilku grup).
N. dzieli dzieci na kilka grup (minimum po 3 osoby w jednej grupie) i prezentuje sposéb
gry w gume. Dwoje chetnych dzieci trzyma gume, stojgc naprzeciwko siebie, w rozkroku.
Pozostate dzieci powtarzaja skoki, zmieniajac sie, gdy ktdres Zle wykona zadanie.
e Zabawy dowolne w wybranym kaciku zainteresowan.

Dzien 5 Moja ulubiona zabawka

Przyktadowy zapis w dzienniku i punkty z obszaréw podstawy programowej

I. Jak zabawki - zabawa orientacyjno-porzadkowa. 1.5
Liczymy gfoski lub sylaby — zabawa stowna. V.2
Budowle - rozwijanie sprawno- taczenie liczb wedtug kodéw. | IV.8
$ci manualnej. Kolorowanie rysunku. Doryso-

wywanie kokardy misiowi.
Cwiczenia poranne — zestaw 16. 1.5

11.1. Moja ulubiona zabawka — wykonanie pracy plastycznej, podsumowanie | IV.8
projektu. Cel: rozwijanie sprawnosci manualnej.

Uciekajqce laleczki - zabawa ruchowa. 1.5
2. Moje zabawki — rozwijanie myslenia logicznego. V.15

Zabawy na Swiezym powietrzu: Berek kucany — zabawa biezna; Narcia- | 1.5, 11l.5
rze — zabawa ruchowa w parach.

lll. W krainie zabawek - zabawa stowna. V.2
Spiew - zbiorowy i indywidualny — piosenki Moje zabawki. Iv.7
Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia. 1.5,1IV.7
Kolorowe misie — zabawa ruchowa. 1.5
Praca z kartg przedszkolaka. V.9

Cele gtéwne:

« rozwijanie sprawnosci manualnej,
+ rozwijanie myslenia logicznego.

Cele operacyjne:

Dziecko:

+ wykonuje prace plastyczna,

+ rozwija umiejetnos¢ logicznego rozumowania na podstawie zebranych danych o cechach
zabawek.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

« w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

« cyfrowe,

« osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Srodki dydaktyczne: dowolne instrumenty perkusyjne (w tym bebenek), kartka z narysowa-
nymi w rogu kropkami (4, 5, 6), kredki, wybrane zabawki, np.: lalka, mis, auto, pajac, klocki, no-
zyczki, klej, papierowe rurki, obrecze, materiatowe torby w réznych wzorach i kolorach, szarfy
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w réznych kolorach, nagranie dowolnej melodii, Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 40, Strefa
przedszkolaka. Kodowanie B, s. 21, Strefa przedszkolaka. Kodowanie B+, s. 21, wyprawka BB+,
karta 14, karta przedszkolaka, naklejka — mis.

Przebieg dnia
I

e e Jak zabawki - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dowolny instrument perkusyjny.
N. gra na dowolnym instrumencie perkusyjnym. Dzieci rytmicznie podskakuja. Kiedy in-
strument milknie, postepuja zgodnie z poleceniami N.: chodza ciezko jak misie, tancza lek-
ko jak lale, turlaja sie jak pitki, podskakuja jak pajacyki.

o Liczymy gtoski lub sylaby — zabawa stowna.

N. podaje nazwy zabawek. Zadaniem dzieci jest dzielenie ich na gtoski lub na sylaby i po-
dawanie liczby gtosek lub liczby sylab.

Budowle - rozwijanie sprawnosci manualnej. | Strefa przedszkolaka. Litery i liczby, s. 40

Kartka z narysowanymi w rogu kropkami Polecenie:

(4, 5, 6), kredki. — Potacz liczby wedtug koddw. Pokoloruj ry-
Dzieci rysuja tyle budowli, ile wskazuje sunek. Dorysuj kokarde misiowi.

liczba kropek.

e o Cwiczenia poranne - zestaw 16 (przewodnik, s. 215).
1

Zajecia 1. Moja ulubiona zabawka - wykonanie pracy plastycznej, podsumowanie
projektu.

o O ktdrej zabawce méwie? — zagadki tematyczne.
Dowolne zabawki.
Zabawe rozpoczyna i prowadzi N. Krétko omawia charakterystyczne cechy jednej z zaba-
wek znajdujacych sie na okreslonej pétce (np. jest brazowy, pluszowy, dzieci lubia sie do
niego przytula¢ — pokazuje misia na potce). Analogicznie nastepuje rozwigzywanie kolej-
nych zagadek. Zabawa trwa do momentu, az wszystkie dzieci wskazg na potce odpowied-
nig zabawke.

o Ulubione zabawki — rozmowa na temat ulubionych zabawek dzieci (przewodnik, s. 224).

o Wesota zabawa ze stoniem - zajecia plastyczne.

Wyprawka, karta 14, nozyczki, klej, papierowe rurki.
Polecenia:

— Wytnij schematy: gtowy, traby i ktdéw stonia, zt6z je i sklej zgodnie ze zdjeciem pogladowym.

— Zwin trabe w rulonik.

— Podklej z tytu gtowy stonia tasma klejaca papierowa rurke.

— Dmuchaj w rurke i patrz, co sie dzieje z trgbg stonia.

e Zorganizowanie wystawy prac.

e o Uciekajqce laleczki — zabawa ruchowa.

Obrecze.
N. rozktada na podtodze obrecze - pudetka. Dzieci jako lalki siedzg w pudetkach. Na umo-
wiony sygnat wyskakuja z nich i biegaja na paluszkach. Na hasto: Ktos idzie! chowaja sie do
najblizszego pudetka.
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Zajecia 2. Moje zabawki - rozwijanie myslenia logicznego.

e Kto zmienit miejsce? — ¢wiczenie koncentracji i uwagi.
Dzieci siedza w kole. Jedno dziecko jest w srodku. Zastania oczy. N. wskazuje osoby, ktére
majg zamienic sie miejscami. Dziecko w srodku kota odgaduje, kto zmienit miejsce.

e Torba na zabawki - zabawa rozwijajaca myslenie logiczne.
Materiatowe torby w réznych wzorach i kolorach.
Dzieci siedza w kole. N. wktada do srodka kota materiatowe torby. Nastepnie méwi, np.:
Zuzia lubi kolor fioletowy. Nie chce miec torby z dtugq rqczkq. Chciataby tez, by na torbie byty
inne kolory. Jak myslicie, ktéra torba spodoba sie Zuzi?
Nastepnie N. zacheca dzieci do tworzenia podobnych wypowiedzi.

N. moze wymieni¢ torby na inne przedmioty (np. skrzynie na zabawki).

6 e Zabawki - zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dowolne instrumenty perkusyjne, nagranie dowolnej melodii.
N. przygotowuje trzy instrumenty. Dzieci poruszajg sie w rozsypce, w rytm dowolnej me-
lodii. Gdy ustyszg pierwszy instrument, wykonuja 5 pajacykéw. Gdy ustysza drugi instru-
ment, méwia: brum, brum, brum, udajac jednoczesdnie, ze naciskaja gaz na motorze. Gdy
ustysza trzeci instrument, poruszajg sie jak roboty.

@ Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 21 Strefa przedszkolaka. Kodowanie, s. 21 @

Polecenie: Polecenie:
— Odczytajinstrukcje, a dowiesz sie, jakie za- — Lena i Wojtek w listach do Swietego Mikota-
bawki Tomek i Kasia znaleZli pod choinka. |  ja opisali, jakie chcieliby dosta¢ zabawki. Za-
znacz je zgodnie z podanymi instrukcjami.

6 Zabawy na swiezym powietrzu

e Berek kucany - zabawa biezna.
N. wybiera berka. Dzieci, ktére chca uniknac ztapania, przybierajag uméwiong pozycje. Ber-
ka nalezy zmienia¢, np. co 60 sekund.

e Narciarze — zabawa ruchowa w parach.
Dzieci dobieraja sie w pary, staja jedno za drugim. Jedno dziecko z pary nasladuje porusza-
nie sie na nartach. Drugie porusza sie doktadnie jego sladem.
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o W krainie zabawek - zabawa stowna.
Wybrane zabawki, np.: lalka, mis, auto, pajac, klocki.
Dzieci siedzg w kole. Podaja sobie przedmiot, z ktérego nazwa beda uktadac zdanie. Kolej-
ne dzieci dopowiadajg po jednym stowie, tworzac coraz dtuzsza logiczng catos¢, np.: Mata
- lalka - smacznie - $pi - w - kolorowym - wézku.

e Spiew - zbiorowy i indywidualny — piosenki Moje zabawki (przewodnik, s. 220).
Nagranie piosenki Moje zabawki, odtwarzacz CD.

e Przypomnienie zabaw muzycznych z catego tygodnia.

a e Kolorowe misie — zabawa ruchowa.

Szarfy w réznych kolorach, bebenek.
N. rozdaje dzieciom szarfy. Dzieci jako misie w czasie gry na bebenku chodzg po catej sali.
Podczas przerwy w grze dobieraja sie w pary zgodnie z poleceniami N.: dwa misie w tym
samym kolorze szarf lub dwa misie, ktére maja rézne kolory szarf.
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Ewaluacja projektu edukacyjnego realizowanego w biezgcym tygodniu - rozmowa pod-
sumowujgca zebrane wiadomosci, w nawigzaniu do mapy mentalnej z pierwszego dnia.
Dzieci siedza w kole i podajg sobie zabawke. Dziecko, ktére trzyma zabawke, korczy zdanie
rozpoczete przez N.:

Dowiedziatem/ dowiedziatam sie, ze...

Najbardziej podobato mi sie...

Zaciekawito mnie...

Zaskoczyto mnie...

Ucieszytem/ ucieszytam sie z/gdy...

Nie przypuszczatem/ nie przypuszczatam, ze...

Praca z kartg przedszkolaka.

Wyprawka, karta przedszkolaka, naklejka — mis.

Dzieci wyjmuja karte przedszkolaka i odszukujg naklejke misia. N. moéwi: Wtasnie zakon-
czylismy kolejny tydzieri pracy. Wszyscy swietnie sobie poradziliscie. Dziekuje wam za wasze
zaangazowanie i prace. Teraz naklejcie naklejke na swoich kartach. Dzieci naklejaja naklejke
w odpowiednim miejscu.
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Notatki
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