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Suma zaproponowanych godzin dydaktycznych: 130.

W tematach, na ktdrych realizacje sg przewidziane dwie godziny lekcyjne, obowigzuje ogdlna reguta,
ktéora moéwi, ze pierwsza z lekcji jest przeznaczona na wprowadzenie, omdwienie iwstepne
przec¢wiczenie poje¢, natomiast druga jest skoncentrowana na utrwaleniu materiatu przez
rozwigzywanie zadan.

Z racji odmiennych termindw ferii zimowych, liczba godzin dydaktycznych moze by¢ rézna w réznych
wojewddztwach, ponadto, moze ona wynikac z innej liczby godzin matematyki przypisanych do planu

w klasie pigtej w danej szkole. Ponizszy plan zaktada 4 godziny matematyki w tygodniu.

Liczba Wymagania
Tytut dziatu . Temat lekgji szczegotowe z
godzin
PP
1. Liczby naturalne (30 godzin)
1.1 Dziesigtkowy 1 Dziesigtkowy system pozycyjny 1.1
system pozycyjny
1.2 Poréwnywanie 2 Poréwnywanie liczb. Os liczbowa 1.2,3
liczb. Os liczbowa Poréwnywanie liczb, o$ liczbowa —
rozwigzywanie zadan
1.3 Szacowanie 2 Szacowanie wynikéw dziatan na liczbach 11.10,
wynikéw dziatan na naturalnych XIvV.1,2,3,4,5,
liczbach naturalnych Szacowanie wynikéw — rozwigzywanie zadan | 6
1.4 Dodawanie 2 Dodawanie i odejmowanie liczb naturalnych 1.1, 2,4,
i odejmowanie liczb Dodawanie i odejmowanie liczb naturalnych — | XIV.1, 2, 3,4, 5,
naturalnych rozwigzywanie zadan 6
1.5 Mnozenie liczb 2 Mnozenie liczb naturalnych 1.3, 4, 8,
el Mnozenie liczb naturalnych — rozwigzywanie M 2 22 S
zadan e
1.6 Dzielenie liczb 2 Dzielenie liczb naturalnych 1.3
naturalnych
Dzielenie liczb naturalnych — rozwigzywanie
zadan
1.7 Kolejnos¢ 2 Kolejnos¢ wykonywania dziatan 11.1,2,3,4,9,
wykonywania dziatan XIvV.1,2,3,4,5,
Kolejnos¢ wykonywania dziatan — 6
rozwigzywanie zadan
1.8 Praca 1 Praca z kalkulatorem 1.2, 3
z kalkulatorem
1.9 Odczytywanie 2 Odczytywanie i tworzenie tabel Xll.1, 2
[ nErEeR i Odczytywanie i tworzenie tabel —
rozwigzywanie zadan
1.10 Réwnania 3 Rownania 1.1, 2, 3,
VI3,
Réwnania — ¢éwiczenia XIV.1,2,3,4,5,
Réwnania — rozwigzywanie zadan 6
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Wymagania

Tytut dziatu L|czb.a Temat lekgji szczegotowe z
godzin
PP

1.11 Dzielniki 2 Dzielniki i wielokrotnosci liczb naturalnych 1.3, 11,

eisleleimesd ez Dzielniki i wielokrotnosci liczb naturalnych — AN, 2 &2 3

naturalnych . . . 6
rozwigzywanie zadan

1.12 Cechy 2 Cechy podzielnosci liczb naturalnych 1.6,

podzielnosciliczb Cechy podzielnosci liczb naturalnych — XIV.1,3

naturalnych rozwigzywanie zadan
1.13 Liczby pierwsze 2 Liczby pierwsze i liczby ztozone 1.7,
i liczby ztozone : : = : XIV.1,2,3,4,5,
Liczby pierwsze i liczby ztozone — 6
rozwigzywanie zadan
1.14 Rozkfad liczby na 2 Rozkfad liczby na czynniki pierwsze .14,
czynniki pierwsze Rozktad liczby na czynniki pierwsze — XIV.1,2,3,4,5,
rozwigzywanie zadan 6
Podsumowanie 3 Liczby i dziatania pamieciowe — powtarzamy 1.1, 2,3,
dziatu 1 wiadomosci 1.1, 2,3,4,6, 7,
Praca klasowa nr 1 — Liczby naturalne 8,9, 10, 11, 14,
Omowienie pracy klasowej nr 1 ey
X1, 2,
XIV.1,2,3,4,5,
6

2. Utamki zwykte (25 godzin)

2.1 Utamki i liczby 2 Utamki i liczby mieszane IV.1, 5,

mieszane Xv.1i, 2,3
Utamki i liczby mieszane — rozwigzywanie
zadan

2.2 Utamek jako iloraz 1 Utamek jako iloraz IV.1, 2,5,

XIV.1,2,3,4,5,
6

2.3 Rozszerzanie 2 Rozszerzanie i skracanie utamkéw zwyktych V.3,

i skracanie utamkéw Rozszerzanie i skracanie utamkéw zwyktych — | XIV.1, 3

zwyktych rozwigzywanie zadan

2.4 Sprowadzanie 2 Sprowadzanie utamkdéw do wspélnego V.3, 4,

utamkéw do mianownika XIV.1,2,3,4,5,

wspdlnego mianownik Sprowadzanie utamkdéw do wspélnego 6
mianownika — rozwigzywanie zadan

2.5 Poréwnywanie 2 Poréwnywanie utamkéw zwyktych IV.3,4,12,

utamkoéw zwyktych XIV.1,2,3,4,5,
Poréwnywanie utamkéw zwyktych — 6
rozwigzywanie zadan

2.6 Utamki zwykte na 1 Utamki zwykte na osi liczbowej V.7,

osi liczcbowej XIV.1, 2,3

2.7 Dodawanie 2 Dodawanie i odejmowanie utamkdw V.1,

i odejmowanie o jednakowych mianownikach XIV.1, 3,4,5

utamkow
o jednakowych
mianownikach

Dodawanie i odejmowanie utamkow
o jednakowych mianownikach —
rozwigzywanie zadan
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Liczba

Wymagania

Tytut dziatu . Temat lekgji szczegotowe z
godzin pp
2.8 Dodawanie 2 Dodawanie utamkdéw o réznych V.3, 4,
utamkéw o réznych mianownikach V.1,
mianownikach Dodawanie utamkéw o réznych XIV.1i,2,3,4,5,
mianownikach — rozwigzywanie zadan 6
2.9 Odejmowanie 2 Odejmowanie utamkdéw o réznych V.3, 4,
utamkéw o réznych mianownikach V.1,
mianownikach Odejmowanie utamkdéw o réznych XIV.1,2,3,4,5,
mianownikach — rozwigzywanie zadan 6
2.10 Mnozenie 2 Mnozenie utamkéw zwyktych przez liczby V.1,4,7,
utamkéw zwyktych naturalne XIV.1,2,3,4,5,
przez liczby naturalne Mnozenie utamkéw zwyktych przez liczby 6
naturalne — rozwigzywanie zadan
2.11 Obliczanie 2 Obliczanie utamka danej liczby V.1, 4,
utamka danej liczby Obliczanie utamka danej liczby — XIV.1,2,3,4,5,
rozwigzywanie zadan 6
2.12 Dzielenie 2 Dzielenie utamkéw przez liczby naturalne V.17,
utamkow przez liczby Dzielenie utamkéw przez liczby naturalne — XIV.1,2,3,4,5,
naturalne rozwigzywanie zadan 6
Podsumowanie 3 Utamki zwykte — powtarzamy wiadomosci V.1, 2,3,4,5,7,
dziatu 2 12,
Praca klasowa nr 2 — Utamki zwykfe V.1, 4,7,
Omowienie pracy klasowej nr 2 XIV.1,2,3,4,5,
6
3. Utamki dziesietne (25 godzin)
3.1 Zapisywanie 2 Zapisywanie i odczytywanie utamkow V.6, 8
i odczytywanie dziesietnych
utamkoéw dziesietnych Zapisywanie i odczytywanie utamkéw
dziesietnych — rozwigzywanie zadan
3.2 Zamiana utamkoéw 2 Zamiana utamkéw zwyktych na utamki IV.3,9,
zwyktych na utamki dziesietne XIV.1,2,3,4,5,
dziesietne Zamiana utamkéw zwyktych na utamki 6
dziesietne — rozwigzywanie zadan
3.3 Utamki dziesietne 1 Utamki dziesietne na osi liczbowej V.7
na osi liczbowej
3.4 Poréwnywanie 1 Poréwnywanie utamkéw dziesietnych IV.9, 12,
utamkéw dziesietnych XIV.1,2,3,4,5,
6
3.5 Dodawanie 2 Dodawanie utamkéw dziesietnych w pamieci | IV.6,
utamkéw dziesietnych Dodawanie utamkéw dziesietnych w pamieci | V.2,
W pamieci — rozwigzywanie zadan XIV.1,2,3,4,5,
6
3.6 Dodawanie 2 Dodawanie utamkéw dziesietnych sposobem | 1V.6,
utamkéw dziesietnych pisemnym V.2,

sposobem pisemnym

Dodawanie utamkéw dziesietnych sposobem
pisemnym — rozwigzywanie zadan

XIV.1,2,3,4,5,
6
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Wymagania

Tytut dziatu L|czb.a Temat lekgji szczegotowe z
godzin
PP
3.7 Odejmowanie 2 Odejmowanie utamkdéw dziesietnych V.6,
utamkéw dziesietnych w pamieci V.2,
W pamieci Odejmowanie utamkdéw dziesietnych XIV.1,2,3,4,5,
W pamieci — rozwigzywanie zadan 6
3.8 Odejmowanie 2 Odejmowanie utamkoéw dziesietnych IV.6,
utamkéw dziesietnych sposobem pisemnym V.2,
sposobem pisemnym Odejmowanie utamkoéw dziesietnych XIV.1,2,3,4,5,
sposobem pisemnym — rozwigzywanie zadan | 6
3.9 Mnozenie 2 Mnozenie utamkéw dziesietnych przez liczby | V.2,
utamkéw dziesietnych naturalne XIV.1,2,3,4,5,
przez liczby naturalne Mnozenie utamkéw dziesietnych przez liczby | 6
naturalne — rozwigzywanie zadan
3.10 Dzielenie 2 Dzielenie utamkéw dziesietnych przez liczby V.2,
utamkéw dziesietnych naturalne XIV.1,2,3,4,5,
przez liczby naturalne Dzielenie utamkoéw dziesietnych przez liczby 6
naturalne — rozwigzywanie zadan
3.11 Mnozenie 1 Mnozenie i dzielenie utamkoéw dziesietnych V.2,
i dzielenie utamkow przez 10, 100, 1000 itd. XIV.1,2,3,4,5,
dziesietnych przez 10, 6
100, 1000 itd.
3.12 Szacowanie 1 Szacowanie wynikéw dziatan na utamkach V.12,
wynikow dziatan dziesietnych V.7,
na utamkach XIV.1,5, 6
dziesietnych
3.13 Procenty 2 Procenty Xll.1, 2,
: : . XIV.1,2,3,4,5,
Procenty — rozwigzywanie zadan 6
Podsumowanie 3 Utamki dziesietne — powtarzamy wiadomosci | IV.3,6,7,8, 9,
dziatu 3 Praca klasowa nr 3 — Utamki dziesietne 12,
— . V.2, 7,
Omowienie pracy klasowej nr 3 Xil1, 2,
XIV.1,2,3,4,5,
6
4. Figury ptaskie (23 godziny)
4.1 Podstawowe figury 1 Podstawowe figury geometryczne VII.1, 4
geometryczne
4.2 Proste oraz odcinki 2 Proste oraz odcinki prostopadte i rGwnolegte | VII.2, 3
prostopadte Proste oraz odcinki prostopadte i réwnolegte
i rownolegte — rozwigzywanie zadan
4.3 Odlegtos¢ punktu 1 Odlegtos¢ punktu od prostej Vil.2, 4,5
od prostej
4.4 Rodzaje katéw 1 Rodzaje katow VI, 2,3,4,5
4.5 Katy przylegte 1 Katy przylegte i katy wierzchotkowe VIII.L, 2,3,6
i katy wierzchotkowe
4.6 Wielokaty. Obwod 2 Wielokaty. Obwdd wielokata IX.4, XI.2,

wielokata

Obwdd wielokata — rozwigzywanie zadan

XIV.1,2,3,4,5,
6
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Liczba

Wymagania

Tytut dziatu . Temat lekcji szczegotowe z
godzin
PP
4.7 Tréjkat i jego 1 Trdéjkat i jego wtasnosci IX.3,
wtasnosci Xl.2,
XIV.1,2,3,4,5,
6
4.8 Rodzaje trojkatow 1 Rodzaje tréjkatow IX.1, 3
4.9 Konstruowanie 1 Konstruowanie tréjkatow IX.2
tréjkatow
4.10 Prostokat 2 Prostokat i kwadrat IX.4, 5,
i kwadrat Prostokat i kwadrat — rozwigzywanie zadan —
XIV.1,2,3,4,5,
6
4.11 Réwnolegtobok 2 Rownolegtobok i romb IX.4, 5,
i romb Xl.2,
Rownolegtobok i romb — rozwigzywanie zadan XIV.1,2,3,45,
6
4.12 Trapez 2 Trapez IX.4, 5,
X1.2,
Trapez — rozwigzywanie zadan XIV.1,2, 3,45,
6
4.13 Zaleznosci miedzy 1 Zaleznosci miedzy czworokagtami IX.4,5
czworokatami
4.14 Wielokaty w skali 1 Wielokaty w skali XI1.8
4.15 Skala na planach 1 Skala na planach i mapach XI1.8
i mapach
Podsumowanie 3 Figury ptaskie — powtarzamy wiadomosci VI, 2, 3,4,5,
dziatu 4 Vi1, 2, 3,4,5,
Praca klasowa nr 4 — Figury ptaskie 6,
Oméwienie pracy klasowej nr 4 1X.1,2,3,4,5,
X1.2,
XI1.8,
XIV.1,2,3,4,5,
6
5. Pole wielokata (17 godzin)
5.1 Pole figury 1 Pole figury XI.3
5.2 Jednostki pola 2 Jednostki pola XL.3,4
Jednostki pola — rozwigzywanie zadan
5.3 Pole prostokata 3 Pole prostokata i kwadratu VI.1,
i kwadratu - - - XI.3, 4,
Pole |Iorostokata i kwadratu — rozwigzywanie XIV.1,2,3, 45,
zadan 6
5.4 Pole 2 Pole réwnolegtoboku VI.1,
rownolegtoboku X3, 4

Pole réwnolegtoboku — rozwigzywanie zadan
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Liczba

Wymagania

Tytut dziatu . Temat lekcji szczegotowe z
godzin
PP
5.5 Pole rombu 1 Pole rombu VI.1,
X1.3, 4,
XIV.1,2,3,4,5,
6
5.6 Wysokosci trojkata 1 Wysokosci tréjkata VII.3, 5
5.7 Pole tréjkata 2 Pole tréjkata VI.1,
Pole trdjkata — rozwigzywanie zadan XI.3, 4,
XIvV.1, 2,3
5.8 Pole trapezu 2 Pole trapezu VI.1,
Pole trapezu — rozwigzywanie zadan X1.3, 4,
XIvV.1, 2,3
Podsumowanie 3 Pole wielokata — powtarzamy wiadomosci VI.1,
dziatu 5 - VI3, 5,
Praca klasowa nr 5 — Pole wielokgta XI.3 4
Omowienie pracy klasowej nr 5 XIV.1,2,3,4,5,
6
6. Bryty (10 godzin)
6.1 Prostopadtoscian 2 Prostopadtoscian X.1, 2,
XIV.1, 3
Prostopadtoscian — rozwigzywanie zadan
6.2 Graniastostup 1 Graniastostup prosty X.1, 2,
prosty XIv.1, 3
6.3 Siatki 2 Siatki graniastostupa X.3,4,
graniastostupa XIV.1, 3
Siatki graniastostupa — rozwigzywanie zadan
6.4 Pole powierzchni 2 Pole powierzchni prostopadtoscianu X.4,
prostopadtoscianu XlI.3,4,5, 6,
Pole powierzchni prostopadtoscianu — XIV.1,2,3,4,5,
rozwigzywanie zadan 6
Podsumowanie 3 Bryty — powtarzamy wiadomosci X.1, 2, 3,4,
dziatu 6 X1.3,4,5, 6,

Praca klasowa nr 6 — Bryty

Omowienie pracy klasowej nr 6

XIV.1,2,3,4,5,
6

Rozktad materiatu



